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ABSTRACT 

 

This research involved the Water resource management for consumption and water 

supply in Yuam Watershed, Mae hong Son Province.The main objective of this project was to 

study of the model and the pattern for rectifying water quality for consumption and regulation the 
proper pattern for this community also emphasizing to use the participatory action research.  

The result has shown that  
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The pattern of Water resource management for consumption and water supply in Yuam 

Watershed consist of 5 steps, the first one was raising awareness and educating the community. 

The second step was analysis of water quality in water used for consumption in the community, 

the quantity of iron and Manganese in water from water was higher from standard value brought 

water couldn’t be used for daily life. The third step was mapping and survey of water resources 

for consumption in the community, The fourth step was organizing a workshop about improving 

water quality. The fifth step was the community plans to improve water systems for the consumption 

and water supply. 

 

 
บทนำ 

 

ประชาชนที่อาศัยอยูในลุมน้ำยวมมีการใชทรัพยากรน้ำในลุมน้ำยวมในกิจกรรมตางๆ 

มากมายท้ังการเกษตรกรรม การทองเท่ียว หรือการประกอบธุรกิจตางๆ ซ่ึงประกอบกับการอพยพ

ยายถิ่นฐานเขาอยูอาศัยและการประกอบอาชีพ ธุรกิจเปนจำนวนมาก ทำใหมีจำนวนประชากรเพิ่ม

มากข้ึน รวมท้ังมีการลุกล้ำปาไมตนกำเนิดของแมน้ำทำใหปริมาณน้ำนอยลงแตในทางตรงกันขาม

การประกอบธุรกิจดานตางๆ เริ่มเพิ่มมากข้ึน ประชาชนท่ีอาศัยอยูในบริเวณลุมน้ำยวมจึงไดรับ 

ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดังกลาว โดยเฉพาะเรื่องของคุณภาพน้ำในแหลงน้ำตางๆ ในพื้นท่ี

ลุมน้ำยวมท่ีมีคุณภาพแยลงจากกิจกรรมดังกลาว คือ มีการปนเปอนของตะกอน สารอินทรีย  

สารเคมี และเช้ือโรคตางๆ จึงจำเปนตองทำการปรับปรุงคุณภาพกอน เพื่อใหมีความปลอดภัยกอน

นำมาอุปโภคบริโภค อยางไรก็ตามปญหาดังกลาวทางภาครัฐไดตระหนักแลวเปนอยางดี ซ่ึงจะเห็น

ไดจากในชวงหลายปที่ผานมา รัฐไดทุมเทงบประมาณเอาไวสูงมาก เพื่อจัดหาน้ำสะอาดสำหรับใช

ในหมูบานในลุมน้ำยวมอยางเพียงพอ โดยเฉพาะในชวงปที่ผานมาไดมีหนวยงานท่ีรับผิดชอบการ

จดัหาและพัฒนาน้ำสะอาดในชนบทหลายหนวยงาน เชน กรมโยธาธิการ สำนักงานเรงรดัพัฒนาชนบท 

กรมทรัพยากรธรณี กรมการปกครอง กรมการพัฒนาชุมชน กรมประชาสงเคราะห และกรมอนามัย 

เขามาในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม เพื่อดำเนินการแกปญหาดังกลาว เชนการแกปญหาโดยการสรางระบบ

ประปาหมูบาน แตหลังการสงมอบระบบฯ ใหอยูในความรับผิดชอบของหนวยงานสวนทองถ่ิน 

หรือองคการบริหารสวนตำบลแลวก็จะขาดการติดตามและประเมินผลอยางตอเน่ือง รวมท้ังระบบ 
ที่จัดทำข้ึนคอนขางซับซอนทำใหผูที่มีหนาท่ีรับผิดชอบดูแลทำความเขาใจไดยาก รวมทั้งวัสดุ

อุปกรณที่ใชสวนใหญนำมาจากภายนอกชุมชน รวมท้ังราคายังคอนขางสูง จึงสงผลใหระบบ 
ดังกลาวใชงานไดอยางไมเต็มประสิทธิภาพ งานวิจัยนี้จึงมีความตองการท่ีจะนำแนวทางการแก

ปญหาอยางบูรณาการรวมกันระหวางท้ังองคความรูที่เก่ียวของกับการปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับ

การอุปโภคบริโภคที่เปนสากล และองคความรูที่มีอยูแลวในทองถิ่นจึงจะสามารถดำเนินการ 
แกปญหาน้ำได รวมกับการพยายามใหชุมชนสามารถเฝาระวังและปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับ 
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การอุปโภคและบริโภคในพ้ืนท่ีของตนเองได โดยใชทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูในพ้ืนท่ี ซ่ึงอีกแนวทาง

หนึ่งท่ีตองดำเนินควบคูกันไป คือ การสรางจิตสำนึกใหกับประชาชนและในพ้ืนท่ี โดยตองให

ประชาชนในพื้นที่เขาใจวาการจัดการทรัพยากรน้ำเปนภารกิจที่ทุกฝายตองเขามารวมดำเนินการ 

ดังน้ันคณะผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคและบริโภค 

ในพื้นท่ีลุมน้ำยวม จังหวัดแมฮองสอน เพื่อจะไดทราบขอมูลสภาพปญหาและความตองการความ

ชวยเหลือดานการจัดการทรัพยากรน้ำของประชาชนในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม รวมท้ังรวมกันแกปญหากับ

ชุมชนโดยกระบวนการมีสวนรวมของชุมชน จนสามารถท่ีจะเฝาระวัง และสามารถปรับปรุง

คุณภาพน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคของตนเองไดอยางถูกตองเหมาะสมกับชุมชน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย 

เพื่อสรางรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภคท่ีมีความเหมาะสมกับ
ชุมชนในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม จังหวัดแมฮองสอน  

 

 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 

การวิจัยคร้ังน้ี ใชระเบียบวิธีเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม (Participatory Action Research: 

PAR) โดยมีเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยวิธีการสัมภาษณ การสังเกต และการสนทนา

กลุม การจัดเวทีชาวบาน เปนวิธีการหลัก โดยการพิจารณาปรากฏการณภายใตสภาพแวดลอม และ

ความเปนจริงท่ีเกิดข้ึนในชุมชน เพื่อหาความสัมพันธของปรากฏการณท่ีเกิดข้ึนกับสภาพแวดลอม

นั้น โดยผูวิจัยไดใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูลดังตอไปน้ี  

1. เอกสารทีเ่กีย่วของ ผูวจิยัไดศึกษาเอกสารทีเ่ปนตำรา เอกสารทางวชิาการ รายงานการวจิยั 
เพื่อรวบรวมแนวคิด ทฤษฎีของนักวิชาการใหเปนระบบกอนท่ีจะเขาไปเก็บรวบรวมขอมูล 

ในหมูบาน และเพ่ือใชเปนกรอบในการศึกษาวิเคราะหขอมูลและกำหนดแนวทางในการทำเคร่ืองมือ 

เพื่อเก็บรวบรวมขอมูล เม่ือทำการศึกษาเอกสารจนสามารถรวบรวมแนวคิดเก่ียวกับการมีสวนรวม

ของประชาชน หลังจากน้ันจึงไดนำมากำหนดเปนเคร่ืองมือการเก็บขอมูลภาคสนาม ในลักษณะ 

การทำเคาโครงในการสัมภาษณแบบก่ึงโครงสราง  

2.  ขอมูลจากพ้ืนที่ตางๆ ในชุมชน ในการศึกษาน้ีผูวิจัยไดเลือกพื้นท่ีวิจัยเปนชุมชน  

ตำบลแมยวม อำเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ซ่ึงเปนตำบลท่ีมีพื้นท่ีติดตอกับแมน้ำยวมตลอด

ความยาวของแมน้ำยวมตอนลางเปนพื้นท่ีศึกษา เพราะสามารถท่ีจะทำใหเห็นปรากฏการณที่เปน
รูปธรรมของการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภค โดยท่ีประชาชนเขามามีสวนรวม 

ในกิจกรรมแกปญหาของการใชน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภคในชุมชนอยางแทจริง 

3.  การสมัภาษณ ในการวจิยัครัง้น้ีไดกำหนดวธีิการสัมภาษณแบบก่ึงมีโครงสรางโดยผูวจิยั
ไดทำการสัมภาษณจากผูนำชุมชน ประชาชนท่ัวไปในหมูบาน รวมท้ังเจาหนาท่ีของรัฐท่ีปฏิบัติงาน 
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ในพื้นท่ี ซ่ึงมีการกำหนดประเด็นท่ีจะรวบรวมขอมูลในสภาพท่ัวไปของหมูบาน อันไดแก ประวัติ

ความเปนมา วิถีการดำรงชีวิตในรอบป วัฒนธรรม ประเด็นการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภค

บริโภคนั้น 

4.  วิธีการสังเกต ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูวิจัยไดใชการสังเกตแบบมีสวนรวมและการสังเกต

แบบไมมีสวนรวม โดยผูศึกษาเขาไปทำกิจกรรมรวมกับกลุมประชาชน ไดแก กิจกรรมการประชุม

เพื่อแกปญหาส่ิงแวดลอมในชุมชน กิจกรรมเมื่อวันท่ี 5 ธันวาคม คือ กิจกรรมการลอกคูคลอง 

ในชุมชน ทำใหผูวิจัยไดทราบถึงลักษณะและข้ันตอนในการทำกิจกรรมวาเปนอยางไร ข้ันตอน 

การเขามามีสวนรวม ตลอดจนปจจัยท่ีสงเสริมใหเขามามีสวนรวมในกิจกรรมตางๆ ของชุมชน  

5.  วิธีการสนทนากลุม ผูวิจัยไดใชวิธีการสนทนากลุมน้ีในการเก็บรวบรวมขอมูลเปน 

การกระตุนใหคนในกลุมแสดงความคิดเห็น และทัศนะของตนเองออกมาอยางเปดเผย และจริงใจ 

ในขณะท่ีสนทนากันความคิดเห็นของคนๆ หนึ่งในกลุมจะกระตุนใหคนอื่นๆ อยากพูด อยากแสดง
ความคิดเห็นออกมา โดยผูวิจัยไดสนทนากลุมกับประชาชนท่ัวไป ซ่ึงจากการสนทนากลุมทำให

ทราบถึงสภาพปญหาการใชทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภคในชุมชน สาเหตุของปญหา และ

แนวทางการแกปญหาท่ีสงผลกระทบตอตัวเขาและชุมชน 

 

กิจกรรมที่ใชในการดำเนินการวิจัย  

การศึกษาวิจัยในครั้งน้ี คณะผูวิจัยไดกำหนดกิจกรรมที่ใชในการดำเนินการวิจัยโดย

ประกอบดวย กิจกรรมการศึกษาบริบทของชุมชน ไดแก บริบทของชุมชนโดยทั่วไป บริบทชุมชน

เก่ียวกับความตระหนักและความรู บริบทชุมชนเก่ียวกับความพึงพอใจและปญหาของการใช

ทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภค และกิจกรรมการดำเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม 

ซ่ึงมีรายละเอียดของกิจกรรมดังตอไปน้ี  

1. การศึกษาบริบทของชุมชน  
กิจกรรมการศึกษาบริบทของชุมชน คณะผูวิจัยไดแยกเปนประเด็นในการเก็บขอมูล 

ที่เกี่ยวของกับการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภค ไดแก บริบทของชุมชนโดยท่ัวไป 
บริบทชุมชนเก่ียวกับความตระหนักและความรู บริบทชุมชนเก่ียวกับความพึงพอใจและปญหา 
ของการใชทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค  

2.  การสรางความตระหนักและความรูใหกับประชาชนในพื้นที่  

การสรางความตระหนักใหกับประชาชนเก่ียวกับปญหาทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภค
บริโภคในพ้ืนท่ี คณะผูวิจัยดำเนินงานโดยการจัดเวทีพบปะชาวบาน เพื่อชี้แจงรายละเอียดโครงการ

และปญหาเก่ียวกับทรัพยากรน้ำในชุมชน เพื่อระดมความคิดเห็นในการแกปญหา รวมทั้งตระหนัก
ถึงทางเลือกในการแกปญหา ซ่ึงกิจกรรมท่ีไดจัดทำข้ึนสำหรับการสรางความตระหนักในชุมชน 

ไดแก การประชุมเวทีชาวบานเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาทรัพยากรน้ำของชุมชน 

การอภิปรายถึงความรุนแรงของปญหาทรัพยากรน้ำ รวมท้ังแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการ
แกปญหารวมกัน ซ่ึงจะอาศัยขอมูลท่ีไดจากการศึกษาบริบทของชุมชนกอนหนาน้ีโดยมีวัตถุประสงค 

173

ประจำปที่ 13 ฉบับท่ี 2 เมษายน-กันยายน 2555 



เพื่อตรวจสอบขอมูลของชุมชนท่ีเก่ียวของกับปญหาทรัพยากรน้ำ รวมท้ังเพ่ือใหชุมชนตระหนักถึง

ปญหาทรัพยากรน้ำของตำบลแมยวม โดยมีระยะเวลาในการดำเนินการ 2 วัน สถานท่ีในการจัดเวที

ชาวบานคร้ังน้ี ไดใชศาลาอเนกประสงคของโรงเรียนหวยสิงห เปนสถานท่ีจัดเวที มีผูเขารวม

กิจกรรมสรางความตระหนักท้ังส้ินประมาณ 35 คน ดังภาพท่ี 1  

 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

3.  การทำแผนที่และสำรวจแหลงทรัพยากรน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคในชุมชน  

 เน่ืองจากวาพื้นท่ีตำบลแมยวม อำเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน คอนขางท่ีจะมี

พื้นท่ีกวางขวาง การศึกษาเพ่ือใหเกิดการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภคใหเกิดการ

ครอบคลุมพื้นท่ีเปาหมายน้ัน จะตองมีการเรียนรูจากชุมชนและรูจักพื้นท่ีในชุมชนอยางละเอียด 

เพื่อใหงายตอการวางแผนการดำเนินกิจกรรมอ่ืนตอไป ดังน้ันจึงมีการดำเนินกิจกรรมการทำแผนท่ี

แหลงทรัพยากรน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคในชุมชนข้ึน จากการดำเนินกิจกรรมการทำแผนท่ี
ชุมชนในพ้ืนท่ี พบวา มีผูนำชุมชนเขารวมกิจกรรมน้ีจำนวน 15  คน  แลวจึงเริ่มทำแผนท่ีชุมชนจน

ไดแผนที่ชุมชนซ่ึงแสดงแผนท่ีเกี่ยวกับเสนทางน้ำ เสนทางสัญจร ปาไม และแหลงน้ำสำหรับ

อุปโภคบริโภคในชุมชนในพื้นตำบลแมยวม รวมทั้งรวมกันกำหนดจุดเก็บตัวอยางน้ำท่ีตองการ

ตรวจสอบคุณภาพน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภค ดังภาพท่ี 2  

 
 

 

 
 

 

 

 

ภาพที่ 1 แสดงกิจกรรมการสรางความรูและวิเคราะหปญหาของทรัพยากรน้ำ 
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4. การตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำในชุมชน  

กิจกรรมการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำในชุมชน เปนกิจกรรมท่ีคณะผูวิจัยและประชาชน

ในพ้ืนท่ีไดจัดทำข้ึนเพื่อทำการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำท่ีผานระบบประปาหมูบานและบอน้ำต้ืน 

รวมท้ังการวิเคราะหคุณภาพน้ำท่ีผานระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภค โดยมี

เปาหมายของกลุมกิจกรรม คือ การตรวจสอบคุณภาพนำ้ คณะผูวจิยัไดทำการตรวจวัดคาพารามิเตอร

ตางๆ จากแหลงน้ำบอต้ืนจำนวน 20 จุด น้ำจากลำหวย 5 ลำหวย น้ำประปาหมูบานจากน้ำบาดาล

และน้ำผิวดิน 18 แหลง และน้ำประปาภูเขา 8 แหลง เพื่อใชเปนดัชนีชี้วัดวาน้ำอุปโภคบริโภค  

ในตำบลแมยวม สามารถนำมาอุปโภคบริโภคไดตามมาตรฐานน้ำประปาของกรมอนามัย และ

มาตรฐานคุณภาพน้ำด่ืมท่ีบรรจุในภาชนะท่ีปดสนิทหรือไม โดยพารามิเตอรท่ีทำการตรวจวัด ไดแก 

คาพีเอช คาความขุน คาของแข็งท้ังหมด ความกระดาง ดังภาพท่ี 3  

 

ภาพที่ 2 แสดงกิจกรรมการสำรวจทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภคของชุมชนรวมกัน 

ภาพที่ 3 แสดงการเก็บตัวอยางน้ำจากแหลงน้ำสำหรับอุปโภคบริโภคพื้นท่ีของตำบลแมยวม  
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5. กิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติการวิธีการปรับปรุงคุณภาพน้ำ  

กิจกรรมอบรมใหความรูเกี่ยวกับวิธีการในการแกปญหาทรัพยากรน้ำเปนกิจกรรม 

ที่ชุมชนเปนผูเลือกรูปแบบและมีการกำหนดวัตถุประสงคเพื่อสงเสริมความรูความเขาใจเก่ียวกับ 

รูปแบบกิจกรรมท่ีชุมชนเลือกมาใชในการจัดการปญหาทรัพยากรน้ำในตำบลแมยวม ซ่ึงเปน

กิจกรรมที่เสริมสรางความรูเพิ่มเติมใหกับชาวบาน ซ่ึงจะเปนขอมูลใหประชาชนในชุมชนนำไป

วางแผนการดำเนินกิจกรรมแกปญหาทรัพยากรน้ำ ที่เหมาะกับชุมชนโดยหัวขอที่ทำการอบรมดังน้ี 

การตรวจวัดคุณภาพน้ำอยางงาย หลักการทำงานของระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำเพื่อการอุปโภค

บริโภคในชุมชน และในครัวเรือน  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. การทำแผนชุมชนรวมกันในการปรับปรุงระบบน้ำอุปโภคบริโภคในชุมชน  

เปนกิจกรรมท่ีองคการบริหารสวนตำบลแมยวมและคณะผูวิจัยไดจัดทำข้ึนเพ่ือทำการ
วางแผนในการปรับปรุงระบบน้ำประปาหมูบาน ท่ีชำรดุทรุดโทรมและยังไมไดมาตรฐาน ซ่ึงคณะวิจยั

ไดรวมกับแกนนำชุมชนเขาไปสำรวจประปาหมูบานแตละหมูบาน ซ่ึงกิจกรรมน้ีทางองคการบริหาร

สวนตำบลแมยวมจะเปนผูรับผิดชอบในการจัดทำงบประมาณในการดำเนินงานในการเพ่ิมประสิทธิภาพ

ของระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับอุปโภคบริโภคใหดีข้ึน เปาหมายของกลุมกิจกรรม คือ  

แกนนำชุมชนที่จะรวมกันปรับปรุงระบบประปาหมูบาน รวมถึงคณะกรรมการที่ทำหนาท่ีดูแล
ระบบประปาหมูบาน สำหรับสถานท่ีที่ใชในการทำกิจกรรม ไดแก ที่ต้ังระบบประปาหมูบาน 

ที่มีปญหา จำนวน 8 แหง  

 
 

ภาพที่ 4 แสดงการอบรมการทำระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำเพื่อการบริโภค 
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ผลการวิจัยและการอภิปรายผล 
 

ผลการวิจัย 

การบริหารจัดการน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคในพื้นท่ีจะใชรูปแบบของคณะกรรมการ

ซ่ึงมี 3-5 คน โดยจะมีหนาท่ีรับผิดชอบในการซอมแซมระบบเม่ือเกิดการชำรุดเสียหายและเก็บคา

บริการการใชน้ำประปา รวมท้ังทำหนาท่ี เปด-ปด น้ำ ควบคุมการทำงานของระบบ ตรวจสอบ

ซอมแซมระบบ ลางถังกรองน้ำ และเก็บเงินคาใชบริการ สำหรับคาตอบแทนคณะกรรมการใน

แตละหมูบานก็จะมีรูปแบบท่ีแตกตางกันต้ังแตใหใชน้ำประปาฟรี แบงรายไดจากยอดเงินท่ีเก็บได 

หรอืมคีาจางเปนรายเดือน ในสวนของคาบริการน้ำประปาหมูบานน้ันมีความแตกตางกันต้ังแต 5 บาท

ตอหนวย จนถึง 10 บาทตอหนวย หรือบางหมูบานเก็บแบบเหมาจาย 10-20 บาท เทากันทุกครัวเรือน  

ในสวนของรายรับ-รายจาย บางหมูบานก็จะมีเงินเหลือเขากองทุนหมูบาน บางหมูบานก็ไมมีเงิน
เนื่องจากมีคาใชจายมากกวารายรับ สำหรับคาใชจายท่ีเกินมาน้ัน จะมีการเรียกประชุมเพ่ือปรึกษา

หารือกันและก็จะเก็บเพิ่มมาจากชาวบานท่ีใชน้ำประปา  

สภาพปญหาของการจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภคน้ันสวนใหญจะเปน

ปญหาเก่ียวกับการขาดองคความรู ทำใหคณะกรรมการทำหนาท่ีเพียง เปด-ปด ควบคุมดูแลการ

ทำงานของระบบประปาเทาน้ัน แตเม่ือเกิดการชำรุดเสียหายก็จะไมสามารถซอมแซมไดเน่ืองจาก

ความรูพื้นฐานทางดานชางเพียงเล็กนอย โดยเฉพาะความรูเกี่ยวกับระบบไฟฟา และการทำงานของ

ปมน้ำท่ีใชอยู ทำใหไมสามารถแกปญหาเบ้ืองตนได รวมทั้งการขาดความรูพื้นฐานในการดูแล

ระบบ เชน การลางถังกรองจะดำเนินการเม่ือเห็นวามีความจำเปนตองลางถังกรองเม่ือน้ำขุนหรือมี

ตะกอนเทาน้ัน สวนความรูที่เกี่ยวของกับสารกรองท่ีอยูในถังกรองน้ันเชน กรวด ทราย ถาน ในช้ัน

ถังกรอง คณะกรรมการยังมีความรูไมครอบคลุมทำใหไมสามารถแกปญหาท่ีเกิดข้ึนไดอยางรวดเร็ว  

จากการดำเนินตามการวิจยัเชงิปฏบิติัการแบบมีสวนรวมผานกิจกรรมตางๆ ทำใหไดรปูแบบ

ในการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค ในพ้ืนท่ีลุมน้ำแมยวม โดยมีตำบลแมยวม  

อำเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน ในการจัดการน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคไดดังน้ี  

1.  การสรางความตระหนักและความรู เพื่อการวิ เคราะหหาปญหาและแนวทาง 

ในการแกปญหารวมกัน  

จากการจัดเวทีเพื่อสรางความตระหนักทำใหทราบวา ในอดีตท่ีผานมาประชาชนใน
ตำบลแมยวมไมมีปญหาทรัพยากรน้ำแตเม่ือมีการเจริญเติบโตของชุมชนมากข้ึนปญหาเร่ืองทรัพยากรน้ำ

กเ็พิม่มากข้ึนท้ังน้ำสะอาดสำหรับการอุปโภคบริโภค และน้ำเนาเสียในลำน้ำของชุมชน โดยชาวบาน

รูตัววาตนเองเปนผูกอใหเกิดปญหาทรัพยากรน้ำข้ึนในชุมชน และมีความตระหนักถึงปญหา 
ดังกลาว จึงตองการที่จะแกไขปญหาดังกลาวไดดวยตนเอง ถาแนวทางการแกปญหานั้นสามารถ

ดำเนินการไดเอง แตมีปญหาหลายประการท่ีตองนำมาพิจารณารวมดวย เชน ดานทุนทรัพยในการ

ลงทุน และเวลาท่ีจะดำเนินกิจกรรม ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีเปนปญหาท่ีสำคัญของชาวบานทุกคน รวมท้ัง 

ยังกังวลเกี่ยวกับการขาดองคความรูในการดำเนินการแกปญหา อยางไรก็ดีทุกคนก็ยังตองการ 
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เขารวมกิจกรรมในการแกปญหาทรัพยากรน้ำท่ีเกิดข้ึนภายในชุมชน หลังจากนั้นจึงไดระดมความ

คิดเห็น เพื่อใหไดความคิดเห็นรวมกันในท่ีประชุม ซ่ึงจะนำไปสูการหาทางออกใหกับปญหา

ทรัพยากรน้ำในชุมชน ซ่ึงในท่ีประชุม ซ่ึงประกอบดวยคณะผูวิจัย ผูนำชุมชน และชาวบานได

แลกเปล่ียนแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับความเปนไปไดของการพัฒนารูปแบบเพ่ือแกปญหาทรัพยากรน้ำ

ที่เกิดข้ึน ซ่ึงบางทางเลือกอาจเปนไปไมไดสืบเน่ืองจากขอจำกัดหลายประการ การเลือกแนวทางท่ี

เหมาะสมน้ัน ทางท่ีประชุมไดเลือกรูปแบบการแกปญหาท่ีเกิดจากความตองการของชุมชน โดย

ตองนำประเด็นอื่นๆ ที่สำคัญเขามาพิจารณาดวย ไดแก สามารถแกปญหาทรัพยากรน้ำของชุมชนได 

และมีความพรอมดานงบประมาณ อุปกรณ เครื่องมือ สถานท่ีและบุคลากร ประชาชนในทองถิ่นให

ความรวมมือและมีความกระตือรอืรนในการเขารวมกิจกรรม มีความเหมาะสมและสอดคลองกับวถิชีวีติ 

การประกอบอาชีพ วัฒนธรรมและประเพณีของทองถ่ิน และท่ีสำคัญผลประโยชนท่ีไดตองสอดคลอง

กับความตองการของประชาชนในพ้ืนท่ี และสามารถดำเนินกิจกรรมไดอยางตอเนื่องและย่ังยืน  
 

2.  การตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำสำหรับอุปโภคบริโภคในชุมชน  

ผลการตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคจากแหลงตางๆ พบวา  

น้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคจากแหลงตางในพ้ืนท่ี คุณภาพน้ำสามารถนำมาใชเปนน้ำในการ

อุปโภคไดแตไมสามารถน้ำใชในการบริโภคได โดยพารามิเตอรที่เปนปญหามากท่ีสุด คือ การมี

เหล็กละลายอยูในน้ำมากเกินเกณฑมาตรฐาน รองลงมา คือ ความกระดาง และของแข็งละลายน้ำ 

ตามลำดับ ในสวนของน้ำท่ีมาจากระบบประปาหมูบาน ของหมูบานตางๆ พบวา ทุกหมูบาน 

มีคุณภาพน้ำท่ีสามารถนำมาใชในการอุปโภคไดเปนอยางดียกเวนบางหมูบานมีคาแมงกานีสเกิน

มาตรฐานแตก็เพียงเล็กนอย แตไมสามารถนำมาบริโภคไดโดยตรงเน่ืองจากคุณภาพน้ำไมผาน

เกณฑมาตรฐานน้ำบริโภค ซ่ึงหากชุมชนตองการนำมาบริโภคตองผานกระบวนการบำบัดเบ้ืองตน

กอนเพื่อกำจัดสนิมเหล็ก แมงกานีส ความกระดาง และของแข็งละลายน้ำซ่ึงมีคาเกินมาตรฐานอยู

เกือบทุกแหลงน้ำ 

 

3.  ทำแผนที่และสำรวจทรัพยากรน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคในชุมชน  

จากการดำเนินกิจกรรมการทำแผนท่ีชุมชนในพ้ืนท่ี พบวา มีผูนำชุมชนเขารวมกิจกรรมน้ี

จำนวน 15 คน แลวจึงเร่ิมทำแผนท่ีชุมชนจนไดแผนท่ีชุมชนซ่ึงแสดงแผนท่ีเกี่ยวกับเสนทางแมน้ำ 
เสนทางปาไม และแหลงน้ำสำหรับอุปโภคบริโภคในชุมชนในพ้ืนตำบลแมยวมท่ีพรอมท้ังรวมกัน

กำหนดจุดเก็บตัวอยางน้ำท่ีตองการตรวจสอบคุณภาพน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภค ขอคนพบจาก

การทำแผนท่ีชุมชนทำใหทราบถึงแหลงทรัพยากรน้ำท่ีชุมชนใชในการอุปโภคบริโภครวมถึงปญหา
ที่เกิดข้ึนกับชุมชน รวมท้ังทำใหผูที่เขารวมกันทำแผนท่ีไดแสดงความคิดเห็นเก่ียวกับปญหาท่ีมี

ความเช่ือมโยงกันกับชุมชนอื่น นอกจากน้ันยังเปนการทำความรูจักกับกรอบของพื้นท่ีของการ

ศึกษาอยางคราวๆ ซ่ึงการทำแผนท่ีครั้งน้ีทำใหทราบถึงแหลงน้ำท่ีใชในการอุปโภคบริโภคที่สำคัญ

ของชุมชน ดังภาพที่ 5  
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จากการสำรวจเก่ียวกับลักษณะการใชน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภค คณะผูวิจัยไดทำการ

ศึกษาโดยการลงพ้ืนท่ีไปเก็บขอมูลจากสถานท่ีจริงและพูดคุยแลกเปลี่ยนกับผูที่เกี่ยวของ พบวา 

ประชาชนสวนใหญใชน้ำบริโภคจากการซ้ือน้ำบรรจุขวด รองลงมา คือ ใชน้ำจากน้ำประปาหมูบาน 

และประปาภูเขา น้ำฝน และน้ำท่ีชาวบานทำการกรองเอง ตามลำดับ สวนการใชน้ำเพื่อการอุปโภค

ประชาชนในพื้นที่ตำบลแมยวม สวนใหญใชน้ำเพื่อการอุปโภคจากน้ำประปาหมูบาน รองลงมาคือ 

ประปาภูเขาของหมูบาน นอกจากนี้ประชาชนในพื้นท่ียังใชน้ำจากบอตื้นท่ีทำการขุดข้ึนมาเองมี
ความลึกประมาณ 10-15 เมตร และลำน้ำสาขาของแมน้ำยวม ตามลำดับ โดยภาพรวมของแหลง

ทรัพยากรน้ำเพื่ออุปโภคบริโภคในพื้นท่ีตำบลแมยวมท้ัง 13 หมูบาน ประกอบดวย ประปาหมูบาน

จากน้ำบาดาล 18 แหง ประปาภูเขา 8 แหง ประปาหมูบานจากน้ำบอต้ืน 1 แหง ประปาหมูบานจาก

น้ำผิวดิน 1 แหง บอบาดาล 8 แหง และแหลงน้ำจากลำหวยจำนวน 5 แหง  

 
4.  อบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับการปรับปรุงคุณภาพน้ำสำหรับอุปโภคบริโภค  

คณะผูวิจัยจึงไดดำเนินการจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ ในหัวขอท่ีเก่ียวของกับการ 

ทำสารกรองสนมิเหลก็และตะกอนขุนในน้ำ การปรบัปรงุคุณภาพนำ้สำหรับอปุโภคบรโิภคในชมุชน 

ซ่ึงจากการดำเนินกิจกรรมการผลิตสารกรองสนิมเหล็ก พบวา ผลการดำเนินกิจกรรมการผลิต 

สารกรองสนิมเหล็กของชุมชน ในชวงแรกของการดำเนินกิจกรรมไดประสบกับปญหาท้ังในเรื่อง
ของความเขาใจในกระบวนการผลิตสารกรองเน่ืองจากมีข้ันตอนท่ีตองอธิบายโดยอาศัยความรู 

ทางวิทยาศาสตร และความม่ันใจของประชาชนในชุมชนในการนำไปใชในการกำจัดสนิมเหล็ก 

ภาพที่ 5 แสดงแหลงน้ำสำหรับอุปโภคบริโภคพื้นท่ี  
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ทางคณะผูวิจัยและทีมวิทยากรจึงตองอธิบายและทำการสาธิตซ้ำอีกครั้งหน่ึง นอกจากน้ันยังพบวา

เปนโครงการท่ีมีความเปนไปไดในทางเศรษฐศาสตรในการท่ีจะขยายกิจกรรมใหเพิ่มมากข้ึน  

ในสวนของปญหาและอุปสรรคในการดำเนินกิจกรรมสารกรองสนิมเหล็กใชในชุมชนในพ้ืนท่ี

ตำบลแมยวม คือ การสรางความเช่ือม่ันในเร่ืองคุณภาพของสารกรองสนิมเหล็กวามีประสิทธิภาพ

ใชการได และคุมคาการลงทุนใชในการบริโภคไดซ่ึงกระบวนการดังกลาวตองใชเวลาพอสมควร 

ทั้งการประชาสัมพันธและผลจากการนำไปใชงานจริง นอกจากขอคนพบดังท่ีกลาวมาแลวทางผูเขา

รวมการอบรม คณะผูวิจัย และวิทยากรจากมหาวิทยาลัยแมโจไดพัฒนาคูมือในการทำสารกรอง
สนิมเหล็ก ซ่ึงมีรายละเอียดท้ังวัสดุอุปกรณท่ีใชและข้ันตอนการทำไวทุกข้ันตอนเพ่ือสงเสริม 

ใหเกิดการนำไปใชประโยชนอยางถูกตองดังภาพท่ี 4  
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5.  การทำแผนชุมชนรวมกันในการปรับปรุงระบบน้ำอุปโภคบริโภคในชุมชน  

เพื่อใหเกิดความย่ังยืนของการดำเนินกิจกรรมและมีการดำเนินการอยางตอเนื่อง  

คณะผูวจิยั ผูบรหิารขององคการบรหิารสวนตำบลแมยวม และตัวแทนผูดูแลระบบปรบัปรุงคุณภาพนำ้

สำหรับอุปโภคบริโภคในชุมชน รวมกันเขียนแผนชุมชนเพื่อขับเคล่ือนการจัดการน้ำสำหรับอปุโภค

บริโภคอยางย่ังยืน โดยจะนำแผนท่ีเขียนข้ึนบรรจุเขาสูแผนพัฒนาขององคการบริหารสวนตำบล 

แมยวมตามลำดับความสำคัญ ซ่ึงแผนใหมีความชัดเจนข้ึนซ่ึงในความเปนจริงทางองคการบริหาร

สวนตำบลไดต้ังงบประมาณดังกลาวไวแลวคือโครงซอมแซม/ขยายระบบจำหนายประปา  

(หมู 1, 2, 7, 10, 11, 12) แตขาดกระบวนการมีสวนรวมจากชุมชน การเขียนแผนชุมชนในคร้ังน้ี 

จึงเปนการจัดทำแผนพัฒนาขององคการบริหารสวนตำบลแมยวมท่ีผานการมีสวนรวมจากประชาชน

อยางแทจริง และจะเปนแนวทางใหกับการเขียนแผนโดยชุมชนสำหรับโครงการอ่ืนตอไป  

 
การอภิปรายผล 

จากการศึกษาการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคและบริโภคในพื้นท่ีลุมน้ำยวม  

ซ่ึงพบวาปญหาสวนใหญเกิดจากการกระทำของมนุษย โดยแนวทางการจัดการทรัพยากรน้ำท่ี

เหมาะสมตองเริ่มจากการแกไขโดยประชาชนในชุมชนเอง หลังจากทราบปญหาแลวก็ไดรวมกัน

วางแผนการแกปญหา โดยเร่ิมตนจากการกำหนดเปาหมายในการแกปญหารวมกันเพือ่ใหกจิกรรมตางๆ 

มีทิศทางอยางชัดเจน โดยเร่ิมจากการวางแผนการแกปญหาน้ำอุปโภคบริโภครวมกัน หลังจากน้ัน 

ก็มีการดำเนินกิจกรรมเพ่ือใชในการแกปญหา ซ่ึงมีความสอดคลองกับ เสือ อภิชาตเกรียงไกร และ

โกวิท ไชยเมือง (2543) ที่พบวาประชาชนผูไดรับประโยชนจากทรัพยากรน้ำโดยตรง มีบทบาท 

ในการจัดการทุกข้ันตอนของกระบวนการจะทำใหการจัดการปญหาตางๆ มีประสิทธิภาพ การศึกษา

ไดคนหาความตองการของประชาชนในการเขามามีสวนรวมอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ

อยางใดอยางหน่ึง โดยพิจารณาจากความเปนไปไดจากบริบทของสังคม โดยเฉพาะเง่ือนไขจาก
นโยบายและกฎหมายตางๆ ที่มีอยู นอกจากน้ันในสวนของการดำเนินกิจกรรมเพื่อแกปญหารวมกัน

มีความสอดคลองกับผลการศึกษาของ นิตยา เงินประเสริฐศรี (2544) ที่กลาววาการอาศัยแนวคิดการ
มีสวนรวมของประชาชนในการแกปญหาควรเร่ิมต้ังแตการมีสวนรวมในการคนหาสาเหตุของ

ปญหา รวมกันวิเคราะหปญหา รวมกันวางแผนการแกปญหา รวมกันดำเนินกิจกรรมการแกปญหา 

และรวมกันติดตามประเมินผลและรับผลประโยชนจากการแกปญหา 
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บทสรุปและขอเสนอแนะ 
 

แหลงทรัพยากรน้ำเพื่ออุปโภคบริโภคในพื้นท่ีศึกษาคร้ังน้ี ประกอบดวย ประปาหมูบาน

จากน้ำบาดาล 18 แหง ประปาภูเขา 8 แหง ประปาหมูบานจากน้ำบอต้ืน 1 แหง ประปาหมูบานจาก

น้ำผิวดิน 1 แหงบอบาดาล 8 แหง น้ำบอต้ืนท่ีขุดข้ึนเองจำนวน 65 แหงและแหลงน้ำตามธรรมชาติ 

จำนวน 5 แหง โดยมีรูปแบบการปรับปรุงคุณภาพน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภคดังน้ี น้ำบาดาลการ

ปรบัปรุงคุณภาพนำ้จะมีอยู 2 รปูแบบ คือ นำมากรองดวยถงักรองทรายแลวเกบ็พกัไว และอีกรปูแบบ 

คือ นำน้ำดิบมาเติมอากาศแลวจึงกรองและเก็บ สวนน้ำประปาภูเขาน้ันจะมีเพียงรูปแบบเดียว คือ 

นำน้ำจากลำหวยที่อยูสูงกวาหมูบานโดยการก้ันเปนฝายแลวสงมาตามทอขนาด 2 นิ้ว มาเก็บกับไว

ในถังภายในหมูบานแลวจึงแจกจาย สวนน้ำผิวดินท่ีนำมาทำน้ำประปาจะมีกระบวนการที่ซับซอน

มากกวาในสวนของน้ำบอต้ืนก็จะมีการสูบน้ำข้ึนมาใชไดเลยโดยไมผานกระบวนการใดๆ  
โดยทุกหมูบานจะมีการผลิตและการจายน้ำประปาตลอดท้ังวัน 24 ชั่วโมง แตอาจมีการสูบเก็บและ

แจกจายเปนเวลาในชวงท่ีมีปริมาณน้ำมีนอย ในสวนของน้ำบริโภคชาวบานสวนใหญจะใชบริการ

ซ้ือน้ำบรรจุขวดซ่ึงจะนำมาขายในหมูบาน โดยรูปแบบการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภค

บริโภคที่เหมาะสมกับชุมชนท่ีไดจากการศึกษาคร้ังน้ีประกอบดวย  

1) การเพิม่ความตระหนักและความรูใหกบัชมุชนทำการวเิคราะหปญหา ทำการจดัหมวดหมู

ของปญหาและแสวงหาแนวทางในการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อการอุปโภคบริโภคในพื้นท่ีรวมกัน  

2)  การตรวจวิเคราะหคุณภาพน้ำในชุมชนจากแหลงน้ำท่ีใชในการอุปโภคบริโภคในชุมชน  

3)  การทำแผนท่ีและสำรวจแหลงทรัพยากรนำ้สำหรับการอุปโภคบรโิภคในชุมชนรวมกัน  

4)  จัดอบรมเชิงปฏิบัติการเกี่ยวกับระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำแบบตางๆ เพื่อใหเกิดความ

เขาใจอยางแทจรงิ จนนำไปสูการจัดทำคูมือการปรบัปรุงคุณภาพนำ้ในรูปแบบตาง  ๆฉบับประชาชนรวมกัน 

5)  การเขียนแผนชุมชนในการปรับปรุงระบบน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคท่ีมีปญหา
เรียงตามลำดับความรุนแรงของปญหา และผลักดันเขาสูแผนพัฒนาของทองถิ่น  

ในสวนของขอเสนอแนะน้ันประกอบดวย ควรจะมีการนำเอากิจกรรมท่ีไดดำเนินการ 

ในพื้นท่ีไปเผยแพรใหกับประชาชนและชุมชนอื่นท่ีสนใจ เพื่อใหเกิดการดำเนินงานท่ีครอบคลุม

พื้นท่ีทั้งหมด การทำระบบน้ำอุปโภคบริโภคสำหรับครัวเรือน ควรจะมีเจาหนาท่ีเขาไปติดตามผล 

และตรวจสอบความเรียบรอย และเขาไปตรวจสอบประสิทธิภาพของระบบปรับปรุงคุณภาพน้ำ

อยางสม่ำเสมอ และควรมีการเขารวมกิจกรรมกับสถานศึกษาตางๆ ดวย เพื่อเปนการปลูกฝงแนวคิด

ในการอนุรักษและจัดการทรัพยากรน้ำท่ีเหมาะสม  
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การนำไปใชประโยชน 
 

จากการดำเนินการวิจัย การจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคบริโภคในพื้นท่ีลุมน้ำยวม 

จังหวัดแมฮองสอน ทำใหชุมชนไดรับทราบถึงปญหาสถานการณของน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภค

ในชุมชนในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม หลังจากทราบปญหาแลวก็ไดรวมกันวางแผนการแกปญหา โดยเริ่มตน

จากการกำหนดเปาหมายในการแกปญหารวมกันเพื่อใหกิจกรรมตางๆ มีทิศทางอยางชัดเจน  

โดยเริ่มจากการวางแผนการแกปญหารวมกัน หลังจากน้ันก็มีการดำเนินกิจกรรมเพื่อใชในการ 

แกปญหาทรัพยากรน้ำอยางเปนรูปธรรมแลวไดมีการเขียนแผนชุมชนในการปรับปรุงระบบน้ำ

สำหรับการอุปโภคบริโภคท่ีมีปญหาเรียงตามลำดับความรุนแรงของปญหา และผลักดันเขาสูแผน

พัฒนาของทองถิ่น ซ่ึงทางองคการบริหารสวนตำบลแมยวมไดรวมกับชุมชนจัดทำแผนงบประมาณ

และแผนปฏิบัติการในการแกปญหาทรัพยากรน้ำสำหรับการอุปโภคบริโภคอยางยั่งยืน โดยได
บรรจุเขาไปยังแผนการจัดสรรงบประมาณของทางองคการบริหารสวนตำบลแมยวม ในดานท่ี

เก่ียวของกับการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม เพื่อดำเนินกิจกรรมดังกลาว 

อยางตอเนื่องในพื้นท่ีสงผลใหเกิดการแกปญหาท่ียั่งยืน 
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บทปริทัศน 

การจัดการทรัพยากรน้ำเพ่ือการอุปโภคและบริโภคในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม 
จังหวัดแมฮองสอน 

 

โดย ผศ.ดร.ชวิศ จิตรวิจารณ 
 บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

 
ทรัพยากรน้ำเปนทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคุณคายิ่งตอการอุปโภคและบริโภคของคนในพื้นท่ี

ลุมน้ำตางๆ ลำน้ำยวมมีตนกำเนิดบริเวณเทือกเขาถนนธงชัย ในพื้นท่ีตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัด
แมฮองสอน ไหลไปเขาเขตอำเภอแมสะเรียง ไปลงแมน้ำเมยท่ีตำบลแมคะตวน อำเภอแมสะเรียง จังหวัด
แมฮองสอน ยาว 180 กิโลเมตร พื้นท่ีลุมน้ำยวมจึงเปนพื้นท่ีที่มีการใชประโยชนจากทรัพยากรน้ำ 
อยางหลากหลายท้ังในมิติทางเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอม โครงการวิจัยการจัดการทรัพยากรน้ำเพื่อ
การอุปโภคและบริโภคในพ้ืนท่ีลุมน้ำยวม จังหวัดแมฮองสอน คณะผูวิจัยไดแสวงหารูปแบบการจัดการ
ทรพัยากรน้ำเพือ่การอปุโภคบริโภคทีมี่ความเหมาะสมกับชุมชน จากการเก็บรวบรวมขอมลูบรบิทของชุมชน 
การสำรวจและการศึกษาความตระหนักรูในปญหาการใชทรัพยากรน้ำ การทำแผนท่ีแหลงทรัพยากรน้ำ
ของชุมชน การวิเคราะหปญหาและหาแนวทางการแกไขปญหารวมกันของชุมชน จัดกิจกรรมการอบรม
เชิงปฏิบัติการปรับปรุงคุณภาพน้ำดวยการผลิตสารกรองสนิมเหล็กและตะกอนในระบบประปาหมูบาน 
ผลจากการวิจัยพบวาแหลงทรัพยากรน้ำสำหรับอุปโภคและบริโภคท่ีนำใชในชุมชนมาจากหลายแหลงตาม
สภาพของพืน้ท่ี ทัง้ท่ีเปนระบบประปาภูเขา นำ้บาดาล บอนำ้ต้ืน และแหลงน้ำธรรมชาติ และไดสรางรูปแบบ
การจัดการทรัพยากรน้ำสำหรับการอุปโภคและบริโภคในระดับชุมชนข้ึน อยางไรก็ตามงานวิจัยนี้ 
จะมีประโยชนมากข้ึนหากมีการเสนอรูปแบบการบริหารจัดการและปรับปรุงคุณภาพน้ำท่ีเฉพาะเจาะจง 
ตามคุณลักษณะและปญหาของแหลงน้ำแตละรูปแบบ การบริหารจัดการระบบประปาท่ีใชแหลงน้ำ 
ที่แตกตางกัน รวมท้ังเสริมสรางการมีสวนรวมของชุมชนในกระบวนการวิจัยที่เปนการแกปญหาจาก
ฐานรากใหมากข้ึน โดยการใหชุมชนใชขอมูลปญหาทรัพยากรน้ำเปนโจทยในการรวมกันแกไขปญหา
ดวยองคความรูและภูมิปญญาในทองถ่ินสอดประสานกับองคความรูใหมทางวิทยาศาสตร โดยกลไก 
ในการขับเคล่ือนท่ีสำคัญคือคนในชุมชนท่ีมีความตระหนักและยึดประโยชนในการใชทรพัยากรนำ้รวมกัน
อยางย่ังยืน 
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