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บทท่ี 4 
ผลการวิจยั 

 
 โครงการชุมชนรกัษ์สิง่แวดล้อม กรณีศึกษาเรื่องทรพัยากรน ้าของชุมชนไทลื้อ อ าเภอ 
ดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่ มีจุดประสงค์หลกั คือ การสร้างความรู้ และความตระหนักให้กับ
ประชาชนในชุมชนไทลือ้ จนน าไปสู่การเขา้มามสี่วนร่วมในการด าเนินกจิกรรมเพื่อจัดการทรพัยากร
น ้าในพืน้ทีชุ่มชนไทลือ้ไดอ้ยา่งยัง่ยนืต่อไป ในส่วนของบทที ่4 นี้แสดงถงึผลการด าเนินการวจิยัแยก
ออกเป็น 3 ส่วน คือ บรบิทของชุมชนไทลื้อ, การสร้างความตระหนัก และความรู้ในการจดัการ
ปญัหาทรพัยากรน ้า, และรปูแบบในการแกป้ญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทลือ้ โดยมรีายละเอยีดของ
ผลการด าเนินการวจิยัดงันี้ 
 
4.1 บริบทของชุมชนไทลื้อ 
 การศึกษาบริบทของชุมชนไทลื้อนั ้น คณะผู้วิจ ัยได้ท าการศึกษาโดย ติดต่อและ
ประสานงาน สร้างความสมัพนัธ์กบัชุมชน ท าการการส ารวจพื้นที่เบื้องต้น รวมทัง้ท าการศึกษา
สภาพชุมชน การรวบรวมขอ้มลูสภาพปญัหาทรพัยากรน ้าในปจัจุบนัของพื้นทีชุ่มชนไทลือ้ ในส่วน
ของข้อมูลปฐมภูม ินัน้คณะผู้วจิยั ได้ข้อมูลจากการพบปะพูดคุยกบัประชาชน และผู้น าในชุมชน 
ไทลื้อ และการใช้แบบสอบถาม นอกจากนัน้ยงัศึกษาข้อมูลทุติภูมจิากเอกสารแผนพัฒนาของ
เทศบาล และขอ้มูลจากหน่วยงานที่เกี่ยวขอ้ง โดยผลการศกึษาจะแยกเป็น 2 ส่วนประกอบด้วย
บรบิทของชุมชนไทลื้อเกี่ยวกบัปญัหาทรพัยากรน ้า และขอ้มลูเกี่ยวกบัความรูค้วามตระหนักโดยมี
รายละเอยีดผลการศกึษาดงันี้ 
 4.1.2 บริบทชุมชนเก่ียวกบัทรพัยากรน ้า 
  บรบิทชุมชนเกี่ยวกบัปญัหาทรพัยากรน ้าของชุมชนไทลือ้ บ้านเมอืงลวงใต้ อ าเภอ
ดอยสะเกด็ จงัหวดัเชยีงใหม ่เป็นการศกึษาถงึสภาพปญัหาทีเ่กดิขึน้ในปจัจบุนัทัง้ในเชงิคุณภาพและ
ปรมิาณ ประกอบดว้ย การใชป้ระโยชน์และสภาพปญัหาเกีย่วกบัทรพัยากรน ้า คุณภาพของแหล่งน ้า
ในชุมชน โดยทีชุ่มชนไทลือ้ โดยมรีายละเอยีดดงันี้ 
  1) การใชป้ระโยชน์และสภาพปญัหาของทรพัยากรน ้า ผลการศกึษา พบว่า ปญัหา
ด้านน ้าดื่ม น ้าใช้ที่พบในชุมชนไทลื้อ บ้านเมอืงลวงใต้ อ าเภอดอยสะเก็ด จงัหวดัเชียงใหม่นัน้ 
มปีญัหาที่น ้ามคีราบตะกรนัติด และยงัมสีเีหลอืง มกีลิน่ของสนิมเหลก็ ซึ่งชาวบ้านส่วนใหญ่มกีาร
กรองน ้าด้วยการท าเครื่องกรองน ้าเอง โดยการกรองผ่านชัน้ทราย และบางครวัเรอืนก็ท าการต้ม 
แต่ยงัมอีกีหลายครวัเรอืนที่ไม่มกีารท าน ้าใหส้ะอาดก่อนการบรโิภค อกีทัง้บ่อน ้ายงัมกีารตัง้อยู่ใกล้
กบัห้องส้วม ท าให้ไม่ปลอดภยัต่อการอุปโภค บรโิภค ซึ่งอาจจะมกีารปนเป้ือนของเชื้อโรคต่างๆ 
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และบางครวัเรอืนยงั พบว่า มเีศษตะกอนตดิมากบัน ้าดว้ย โดยในฤดูแลง้ชาวบา้นต้องมกีารซือ้น ้ามา
อุปโภคและบรโิภคเพื่อความสะดวกและความปลอดภยัซึ่งท าให้เสยีค่าใช้จ่ายประมาณ 50 บาท/
ครวัเรอืน ส่วนบา้นทีใ่ชน้ ้าประปากม็ปีญัหาเรื่องน ้าประปาทีม่กีลิน่ของคลอรนี ซึง่ชาวบา้นส่วนใหญ่
ร้อยละ 70.00 ใช้น ้าในการอุปโภคและบรโิภคจากน ้าบ่อตื้นที่อยู่ในบ้านของตนเอง ส่วนน ้าในล า
คลองนัน้ พบว่า น ้ามคีวามนิ่ง ไม่มกีารไหลเวยีนของแม่น ้า อีกทัง้มยีุงเยอะอยู่ตามแหล่งน ้าต่างๆ 
ส่วนการระบายน ้าทิง้จากครวัเรอืน พบว่า มกีารต่อท่อน ้าทิง้ลงสู่ล าคลอง ดงัภาพที ่4.1 และชาวบา้น
ไม่ได้น าน ้ าในคลองมาใช้ประโยชน์ในการอุปโภคบริโภคแล้ว โดยจะน าน ้ าส่ วนใหญ่ไปใช้ใน
การเกษตรทีอ่ยู่รอบๆหมู่บา้น ซึง่จากการพูดคุยกบัชาวบา้นในส่วนของความต้องการการแก้ปญัหา
ทรพัยากรน ้าในชุมชนไทลื้อ พบว่าชาวบ้านมคีวามต้องการในการจดัการระบบน ้าดื่มและน ้าใช้ใน
ครวัเรอืนและชุมชน โดยอยากให้มกีารจดัท าระบบประปาของหมู่บา้นเพิม่ขึน้ มกีารท าเครื่องกรอง
น ้าใช้ในครวัเรอืนที่มรีาคาถูก รวมทัง้อยากให้บ้านเรอืนที่มกีารปล่อยน ้าเสยีลงในล าคลองมกีาร
บ าบดัน ้าเสยีก่อน รวมทัง้อยากใหม้กีารตรวจสอบคุณภาพในบ่อน ้าตื้นทีม่กีารน ามาใชป้ระโยชน์ 

 

  

ก. การปล่อยน ้าทิง้จากครวัเรอืน ข. ลกัษณะน ้าทีไ่หลผ่านชุมชน 

  
ค. ลกัษณะแมน่ ้าในล าคลอง ง. ลกัษณะแหล่งน ้าทีไ่ดร้บัการปนเป้ือน 

ภาพท่ี 4.1 แสดงลกัษณะของคลอง และการระบายน ้าเสยีลงในคลองของชุมชนไทลือ้ 
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  2) แหล่งน ้าทีเ่ป็นบ่อน ้าตื้นทีใ่ชใ้นการอุปโภคบรโิภคในชุมชนไทลือ้นัน้ มทีัง้สิน้145
บ่อ แต่ในปจัจุบนัมกีารใชใ้นจรงิ จ านวน 85 บ่อ โดยใช้ในการอุปโภคจ านวน 40 บ่อ ใช้ทัง้อุปโภค
บรโิภคจ านวน 45 บ่อ โดยลกัษณะทัว่ไปของน ้าตื่นในชุมชน ส่วนใหญ่เป็นบ่อที่ท าจากปูนซีเมนต ์
และรองลงมาคอืท าจากอฐิมอญ โดยจะเป็นบ่อทีม่ลีกัษณะฝามดิแต่ไม่มคีวามมดิชดิมากนักวสัดุทีใ่ช้
ปิดส่วนใหญ่หาได้ภายในบ้านของตนเองบางทกี็เป็นวสัดุเหลอืใช้ เช่น สงักะส ีแผ่นหลงัคายปิซัม่ 
แผ่นไม ้โดยจะมคีวามลกึประมาณ 3-5 เมตร และตัง้หากจากห้องน ้าประมาณ 5-20 เมตร ในส่วน
ของลกัษณะการใชป้ระโยชน์ของบ่อน ้าส่วนใหญ่ใชใ้นการอุปโภคโดยจะท าการกรองแบบง่ายๆ ก่อน
ท าการบรโิภคและน ามาใชอุ้ปโภคภายในครวัเรอืน และบางส่วนกน็ ามาใชเ้ลยในการอุปโภคเลยโดย
ไมผ่่านกระบวนการใดๆ ทัง้สิน้ ดงัภาพที ่4.2 ลกัษณะของบ่อน ้าตืน้ทีค่ณะผูว้จิยัไดใ้ชเ้ป็นกลุ่ม 
ตวัอยา่งในการศกึษาครัง้นี้มทีัง้สิน้ 10 บ่อ มลีกัษณะทางกายภาพดงัตารางที ่4.1 
 

 

 

 
 

 

ภาพท่ี 4.2 แสดงลกัษณะบ่อน ้าตืน้ทีช่าวบา้นไทลือ้ใชใ้นการอุปโภค และบรโิภค 
 

 

ก. ลกัษณะน ้าในบ่อน ้า 

ง. การรกัษาสภาพบ่อน ้า ค. บ่อน ้าแบบเดมิ 

ข. ลกัษณะน ้าในบ่อน ้าทีก่รองดว้ยทราย 
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ตารางท่ี 4.1 แสดงตวัอยา่งลกัษณะของบ่อน ้าตืน้ทีใ่ชใ้นการอุปโภคบรโิภคในชุมชนไทลือ้ 
 

บ่อตวัอย่าง 

ระยะห่าง
บ่อน ้าถึง
ห้องส้วม
(เมตร) 

ความลึก
ของบ่อน ้า 
(เมตร) 

ลกัษณะของ
บ่อน ้า 

ลกัษณะฝาปิด
บ่อน ้า 

ลกัษณะการใช้
ประโยชน์ของบ่อ 

บ่อที ่1 15 4.60 
ท่อปนูซเีมนต์ สงักะส ี น ามากรองก่อนดื่ม

และใชอุ้ปโภค 

บ่อที ่2 5 2.95 
ท่อปนูซเีมนต์ แผ่นไม ้ น ามากรองก่อนดื่ม

และใชอุ้ปโภค 
บ่อที ่3 12 3.60 ท่อปนูซเีมนต์ ปนูซเีมนต์ น ามาใชอุ้ปโภค 

บ่อที ่4 7 3.25 
ท่อปนูซเีมนต์ แผ่นไม ้ น ามากรองก่อนดื่ม

และใชอุ้ปโภค 
บ่อที ่5 17 3.81 อฐิมอญ แผ่นไม ้ น ามาใชอุ้ปโภค 

บ่อที ่6 12 3.62 
อฐิมอญ แผ่นรอนทีใ่ชม้งุ

บา้น 
น ามากรองก่อนดื่ม
และใชอุ้ปโภค 

บ่อที ่7 10 3.90 
ท่อปนูซเีมนต์ สงักะส ี น ามากรองก่อนดื่ม

และใชอุ้ปโภค 
บ่อที ่8 3 3.85 ท่อปนูซเีมนต์ แผ่นไม ้ น ามาใชอุ้ปโภค 
บ่อที ่9 16 3.10 ท่อปนูซเีมนต์ แผ่นไม ้ น ามาใชอุ้ปโภค 

บ่อที ่10 7 4.50 
ท่อปนูซเีมนต์ คลุมดว้ยแผ่น

พลาสตกิ 
น ามาใชอุ้ปโภค 

   
  3) การตรวจสอบคุณภาพน ้าอุปโภค บรโิภค (รายละเอียดดงัภาคผนวก ก)นัน้
คณะผูว้จิยัได้ท าการตรวจวดัค่าพารามเิตอรต่์างๆ จ านวน 15 บ่อ เพื่อใชเ้ป็นดชันีชีว้ดัว่าน ้าบ่อตื้น
ในชุมชนไทลื้อ สามารถน ามาอุปโภคได้ตามมาตรฐานน ้าประปาของกรมอนามยั และมาตรฐาน
คุณภาพน ้าดื่มหรอืไม่ โดยพารามเิตอรท์ี่ท าการตรวจวดัได้แก่ ค่าพเีอช ค่าความขุ่น ค่าของแขง็
ทัง้หมด ความกระด้าง ปรมิาณเหล็ก โคลฟิอร์มแบคทเีรยี และฟีคอลโคลฟิอรม์แบคทเีรยี โดยผล
การศึกษา พบว่า ตามที่กรมอนามยัได้ก าหนดค่ามาตรฐานน ้าบรโิภค และมาตรฐานน ้าบรโิภคใน
ภาชนะที่ปิดสนิทไว้ว่า ค่าพีเอชนัน้ต้องอยู่ระหว่าง 6.5-8.5 ซึ่งบ่อน ้าทัง้ 15 บ่อ ที่คณะผู้วจิยัได้
ท าการศกึษานัน้ มปีรมิาณค่าพเีอชอยู่ในเกณฑ์ที่เหมาะสมส าหรบัการอุปโภคและบรโิภค ส่วนค่า
ความขุ่นนัน้มาตรฐานน ้าประปาส าหรบัการบรโิภคของกรมอนามยัที่ก าหนดไว้ไม่เกิน 10 NTU 
พบว่า ทุกบ่อมคี่าไม่เกนิมาตรฐานแต่เมื่อเทยีบกบัมาตรฐานน ้าบรโิภคในภาชนะทีปิ่ดสนิททีก่ าหนด
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ไวไ้ม่เกนิ 0.5 NTU พบว่า มทีัง้หมด 5 บ่อ ทีไ่ม่สามารถน ามาบรโิภคไดค้ดิเป็นรอ้ยละ 33.33 ของ
ปรมิาณตวัอยา่งทัง้หมด ค่าของแขง็ทัง้หมดมาตรฐานน ้าประปาของกรมอนามยัไดก้ าหนดไว ้ไม่เกนิ 
1,000 มลิลกิรมั/ลติร พบว่าน ้าตวัอย่างทัง้ 15 บ่อนัน้มคี่าของแขง็ทัง้หมดไม่เกนิมาตรฐานน ้าประปา
ของกรมอนามยั แต่เมื่อเทยีบกบัมาตรฐานน ้าบรโิภคในภาชนะที่ปิดสนิทที่ก าหนดไว้ไม่เกิน 500 
มลิลกิรมั/ลติร พบว่า มทีัง้หมด 5 บ่อ ทีม่คี่าเกนิเกณฑม์าตรฐาน คดิเป็นรอ้ยละ 33.33 ทีไ่ม่สามารถ
น ามาบรโิภคได้ในทนัทจีงึต้องผ่านการกรองก่อนจงึจะใช้บรโิภคได้ ส่วนความกระด้างมาตรฐาน
น ้าประปาของกรมอนามยัไดก้ าหนดไวไ้ม่เกนิ 500 มลิลกิรมั/ลติร พบว่าทุกบ่อมคี่าไม่เกนิมาตรฐาน
น ้าประปาของกรมอนามยั แต่เมื่อน าไปเทยีบกบัมาตรฐานน ้าบรโิภคในภาชนะทีปิ่ดสนิทนัน้ก าหนด
ไวม้คี่าไม่เกนิ 100 มลิลกิรมัต่อลติร พบว่า มคี่าเกนิเกณฑม์าตรฐานทัง้หมด 13 บ่อ คดิเป็นรอ้ยละ
86.66 จงึไมเ่หมาะสมทีจ่ะน ามาบรโิภคได ้ส าหรบัการตรวจวเิคราะหป์รมิาณเหลก็ทัง้ 15 บ่อ พบว่า
เมื่อน าไปเทียบกับมาตรฐานน ้ าประปาของกรมอนามัยที่ ก าหนดปริมาณเหล็กไว้ไม่ เกิน 
0.5 มลิลกิรมั/ลติร พบว่า มทีัง้หมด 6 บ่อ ทีไ่มเ่กนิเกณฑม์าตรฐานสามารถน ามาใชใ้นการบรโิภคได้
คดิเป็นรอ้ยละ 40.00 และไม่สามารถน ามาใช้ในการบรโิภคได้ 9 บ่อ คดิเป็นรอ้ยละ 60.0 และเมื่อ
น ามาเทยีบมาตรฐานน ้าบรโิภคในภาชนะที่ปิดสนิทที่ก าหนดไว้ไม่เกนิ 0.3 มลิลกิรมั/ลติร พบว่ามี
เพยีง 1 บ่อ เท่านัน้ทีผ่่านมาตรฐานดงักล่าว แต่อกี 14 บ่อ นัน้ไม่สามารถน ามาบรโิภคได ้เนื่องจาก
มคี่าเกนิเกณฑม์าตรฐาน และสามารถสงัเกตไดจ้ากสขีองน ้าทีม่คีราบสนิม และเหลอืงขุ่นไม่เหมาะที่
จะน ามาใช้ในการบรโิภค แต่สามารถใช้ในการอุปโภคได้ และการตรวจวดัค่าโคลฟิอร์มแบคทเีรยี 
(Coliform Bacteria) ฟีคอลโคลฟิอรม์แบคทเีรยี (Fecal Coliform Bacteria) และ E.coli ในบ่อน ้าตื้น 
พบว่าทัง้ 15 บ่อ มคี่าเกนิเกณฑม์าตรฐานของน ้าประปาที่กรมอนามยัได้ก าหนดไว้ รวมทัง้มาตรฐานน ้า
บรโิภคในภาชนะทีบ่รรจปิุดสนิท จงึไมเ่หมาะสมทีจ่ะน ามาใชใ้นการบรโิภค  
  จากผลการวเิคราะห์พารามเิตอรต่์างๆ แสดงให้เหน็ว่าน ้าบ่อตื้นในชุมชนไทลื้อใน
ปจัจุบนัน้ีส่วนใหญ่ไม่สามารถน ามาใช้ในการบรโิภคได้โดยทนัทีแต่ต้องน ามาปรบัปรุงคุณภาพ
เบื้องต้นก่อนซึ่งพารามเิตอร์ที่เป็นปญัหามากที่สุด คอื ความกระด้าง สนิมเหล็ก และ โคลฟิอร์ม
แบคทเีรยี (Coliform Bacteria) ฟีคอลโคลฟิอรม์แบคทเีรยี (Fecal Coliform Bacteria) และ E.coli ซึง่มี
ค่าเกินมาตรฐานน ้าประปาของกรมอนามยั และมาตรฐานน ้าบรโิภคในภาชนะที่ปิดสนิท ดงันัน้จงึ
ตอ้งมกีารก าจดัสนิมเหลก็ และความกระดา้งก่อนน ามาอุปโภคและบรโิภค 
 
 4.1.2 บริบทชุมชนเก่ียวกบัความรู้ และความตระหนัก  
  บรบิทชุมชนเกี่ยวกบัความรู ้และความตระหนักเกี่ยวกบัการใช้ทรพัยากรน ้า เป็น
การศกึษาความรู ้และความตระหนกัของประชาชนในชุมชนไทลือ้ คณะผูว้จิยัไดท้ าการศกึษาโดยใช้
แบบสอบถาม และการพดูคุยถงึสภาพปญัหาทีเ่กดิขึน้ในชุมชนไทลือ้ พบว่า ความรูข้องประชาชนใน
ชุมชนไทลื้อเกี่ยวกบัการจดัการทรพัยากรน ้าโดยรวมมคีวามรู้อยู่ระดบัปานกลาง โดยประเด็นที่
ประชาชนในชุมชนไทลื้อมคีวามรู้อยู่ในระดบัมาก ได้แก่ การป้องกนัน ้าเสยี การไม่ทิ้งขยะและสิง่ 
ปฎิกูลและสารพษิลงในแหล่งน ้า, น ้าเสยีที่เกิดจากโรงงานอุตสาหกรรม โรงพยาบาล ควรมกีาร
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บ าบดัและขจดัสารพษิก่อนทีจ่ะปล่อยลงสู่แหล่งน ้า, ทศันียภาพของรมิฝ ัง่ทะเลและน ้าทีใ่สสะอาดเป็น
แหล่งท่องเทีย่วของมนุษย์, แม่น ้า ล าคลอง ทะเล มหาสมุทร เป็นเส้นทางคมนาคมขนส่งที่ส าคญั, 
น ้าบรโิภค หมายถงึ น ้าทีใ่ชด้ื่มรวมทัง้น ้าทีใ่ชท้ าอาหารและเครื่องดื่ม, ในส่วนของประเดน็ทีช่าวบา้น
ในชุมชนไทลือ้มคีวามรูน้้อยทีสุ่ด คอื น ้าเป็นทรพัยากรทีส่ามารถหมุนเวยีน น ากลับมาใชใ้หม่ไดไ้ม่มี
วนัหมดสิ้น, ปญัหาน ้าเสยีท าให้เกดิการสูญเสยีทศันียภาพ เกดิสภาพที่ไม่น่าดู เช่น สภาพน ้าที่มสีี
ด าคล ้าไปดว้ยขยะ และสิง่ปฎกิูล, และชาวบา้นยงัไมเ่ขา้ใจว่าน ้าทีม่สีเีหลอืงเป็นน ้าทีม่สีารมลพษิทาง
น ้าปะปนอยู่ไม่ควรน ามาอุปโภคและบรโิภค , น ้าเป็นทรพัยากรที่มคีวามส าคญัอย่างมาก ในการ
ประกอบกจิกรรมต่างๆ ทางดา้นเศรษฐกจิ, น ้าทีใ่ชเ้พื่อการอุปโภค บรโิภคของคนเรานัน้ต้องเป็นน ้า
ทีม่คีวามสะอาด, และการบ าบดัน ้าเสยี หมายถงึ การรวบรวมน ้าเสยีเพื่อท าการบ าบดัก่อนปล่อยลงสู่
แหล่งน ้าสาธารณะ, ในส่วนของความตระหนักในเรื่อง ปญัหาทรพัยากรน ้าของประชาชนในชุมชน 
ไทลือ้โดยรวม พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่มคีวามตระหนักในเรื่อง ปญัหาทรพัยากรน ้าอยู่ในระดบัทีม่ ี
ความตระหนักปานกลาง และเมื่อพจิารณาเป็นประเดน็ พบว่า ประชาชนไทลือ้มคีวามตระหนักมาก
ทีสุ่ดในประเดน็ ควรมกีารประชาสมัพนัธใ์หม้กีารรกัษาคุณภาพน ้าดื่ม น ้าใชข้องครวัเรอืนและชุมชน, 
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรเข้ามามบีทบาทในการปรบัปรุงคุณภาพน ้าดื่มและน ้าใช้มากขึ้น , และ
ปญัหาคุณภาพน ้าของชุมชนไทลือ้ บา้นเมอืงลวงใต ้อ าเภอดอยสะเกด็ จงัหวดัเชยีงใหม่เป็นปญัหาที่
ต้องได้รบัการด าเนินการแก้ไขโดยด่วน ในส่วนของประเด็นที่ประชาชนในชุมชนไทลื้อมคีวาม
ตระหนักน้อยที่สุด คอื ทรพัยากรน ้าเป็นสิง่ที่หาง่าย ไม่จ าเป็นต้องช่วยกนัรกัษา, น ้าที่ตู้กดน ้าดื่ม
แบบอตัโนมตัเิป็นน ้าทีม่คีวามสะอาด ปราศจากการเจอืปนของเชือ้โรคต่างๆ ซึง่ชาวบา้นยงัคงมกีาร
ซือ้น ้าบรรจุเสรจ็มาบรโิภคในครวัเรอืน, น ้าทีใ่ชใ้นการอุปโภคแลว้ไม่สามารถน ากลบัมาใชป้ระโยชน์
อย่างอื่นได,้ และควรมบีทลงโทษผูท้ี่ปล่อยน ้าเสยีลงสู่แหล่งน ้าล าคลองโดยไม่ผ่านการบ าบดัน ้าเสยี
ให้ดเีสยีก่อน, ในส่วนของพฤติกรรมการจดัการทรพัยากรน ้าของประชาชนในชุมชนไทลื้อ พบว่า 
การจดัการทรพัยากรน ้าทีท่ าบ่อยทีสุ่ด คอื ชาวบ้านมกีารน าน ้าทีผ่่านการซกัผา้หรอืลา้งจานแลว้ไป
รดน ้าต้นไม,้ มกีารแยกเศษอาหารออกจากน ้าก่อนทีจ่ะมกีารปล่อยทิง้ลงสู่ทีส่าธารณะ , และขณะซกั
ผา้หรอืลา้งจานชาวบา้นยงัมกีารเปิดน ้าทิง้ไวจ้งึท าใหเ้กดิการสิน้เปลอืงทรพัยากรน ้า, ส่วนการลา้งรถ
ควรรองน ้าใส่ถงัน ้าแลว้ใชผ้า้หรอืเครื่องมอืลา้งรถมาจุ่มน ้าลงในถงั เพื่อเชด็ท าความสะอาดแทนการ
ใชส้ายยางฉีดน ้าโดยตรงจะเป็นการช่วยประหยดัทรพัยากรน ้าได้, ในส่วนของพฤตกิรรมการจดัการ
ทรพัยากรน ้าทีช่าวบา้นปฏบิตัน้ิอยทีสุ่ด คอื การบ าบดัน ้าเสยีจากครวัเรอืนก่อนปล่อยลงสู่แม่น ้าล า
คลอง, และขาดการตรวจวดัคุณภาพน ้าในชุมชนอย่างสม ่าเสมอ, อกีทัง้ชาวบา้นยงัขาดความเอาใจ
ในการตรวจสอบการแตกรัว่ของท่อและอุปกรณ์ประปาภายในครวัเรอืน (รายละเอียดแสดงดัง
ภาคผนวก จ) 
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4.2 การสร้างความตระหนัก และความรู้ในการจดัการปัญหาทรพัยากรน ้า 
 การด าเนินกิจกรรมเพื่อสร้างความตระหนักของประชาชนในชุมชนไทลื้อเกี่ยวกบัเรื่อง 
ปญัหาทรพัยากรน ้าภายในชุมชนนัน้ คณะผู้ท าการวจิยัได้จดักิจกรรมต่างๆ เพื่อให้เกดิการมสี่วน
ร่วมของประชาชนโดยเริม่ต้นจากการใหป้ระชาชนเขา้มามสี่วนร่วมในการแก้ปญัหาอย่างเตม็ทีต่าม
กระบวนมีส่วนร่วมที่กล่าวมาแล้วในบทที่ 2 กิจกรรมที่ใช้สร้างความรู้ความตระหนักถึงปญัหา
ทรพัยากรน ้าในชุมชนประกอบดว้ยการสรา้งความตระหนัก 2 กจิกรรม คอื กจิกรรมรูจ้กัตวัเอง และ
กจิกรรมความคาดหวงั ในส่วนของความรูน้ัน้ คณะผู้วจิยัใช้กจิกรรมการศกึษาดูงาน การอบรมให้
ความรูเ้กี่ยวกบัรูปแบบการจดัการทรพัยากรน ้า ซึ่งผลจากการด าเนินกจิกรรมสรา้งความตระหนัก
และความรู ้มรีายละเอยีดดงันี้ 
 4.2.1 การสร้างความตระหนัก 
  ในช่วงอดตีตัง้แต่อดตีจนถงึ พ.ศ. 2540 ประชาชนในชุมชนไทลื้อมกีารอยู่กนัแบบ
ชุมชนขนาดกลางไม่มคีรวัเรอืนหนาแน่นดงัเช่นปจัจุบนั ปญัหาสิง่แวดล้อมในชุมชนยงัไม่มมีากนัก
ส่วนใหญ่เป็นปญัหาเรือ่งการประกอบอาชพีทางการเกษตรกรรมมากกว่า ไดแ้ก่ ทีท่ ากนิ และปญัหา
น ้าใช้ทางการเกษตรซึ่ง การแก้ปญัหาที่เกดิขึน้ในชุมชนจะอาศยัการแก้ปญัหาผ่านกระบวนการมี
ส่วนรว่มของประชาชนในชุมชนไทลือ้โดยมผีูส้งูอายใุนชุมชนเป็นผูน้ าในการแก้ปญัหา โดยจะท าการ
ระดมผู้คนในชุมชนมาเพื่อช่วยในการแก้ปญัหาที่เกดิขึน้ในชุมชน เช่น การขาดแคลนน ้าในการท า
การเกษตรชาวบ้านในชุมชนไทลื้อได้ร่วมมือกันสร้างฝายกันน ้ าขึ้นเพื่อทดน ้ าเข้าไปยังพื้นที่
การเกษตรของตนเองโดยจะมผีู้สูงในอายุในชุมชนเป็นผู้ควบคุมการแจกจ่ายน ้าในชุมชน และได้
ร่วมกนัจดัการทรพัยากรน ้าอย่างถูกต้อง การจดัการทรพัยากรน ้าในอดตีจะเป็นการจดัการในเชงิ
ปรมิาณมากว่า เชงิคุณภาพ ในส่วนของน ้าที่ใช้ในการอุปโภคบรโิภคจะใช้แหล่งน ้าที่มอียู่ในชุมชน
ได้แก่ น ้าจากล าเหมอืงที่ผ่านกลางหมู่บ้าน น ้าจากบ่อตื้นที่ขุดไว้ในบ้านของตนเอง ส าหรับการ
อุปโภคจะใช้โดยตรงเลย แต่ถ้าต้องการน ามาบรโิภคจะท าการกรองด้วยถ่าน หรอืว่าน ามาต้มก่อน
เพื่อฆ่าเชื้อโรค รวมทัง้การเก็บกกัน ้าฝนไว้ส าหรบัการบรโิภคในหน้าแล้ง ปญัหาน ้าเสยีในชุมชน 
ไทลือ้นัน้ในอดตียงัไม่มปีญัหาดงักล่าวเน่ืองจากพืน้ที่ส่วนใหญ่เป็นพืน้ที่ว่างเมื่อมกีารระบายน ้าเสยี
ลงพื้นดนิก็จะซมึหายไป รวมทัง้ท าเลที่ตัง้ของชุมชนไทลื้อเป็นชุมชนที่อยู่ท้ายเขื่อนแม่กวงจงึไม่มี
ปญัหา เรื่อง ทรพัยากรน ้ามากนัก ดงันัน้ปญัหาของทรพัยากรน ้าในอดตีจงึไม่มคีวามรุนแรงมากนัก
ส่วนใหญ่เป็นปญัหาเรือ่งการจดัระบบผนัน ้าเพื่อใชใ้นการท าการเกษตรมากกว่า 
  ปีพ.ศ.2540 ถงึปจัจุบนั ปญัหาทรพัยากรน ้าเริม่ความรุนแรงมากขึน้ เนื่องจากการ
เพิม่ขึ้นของจ านวนครวัเรอืนในชุมชน ซึ่งในปจัจุบนัมปีระมาณ 189 ครวัเรอืน ท าให้การจดัการ
ทรพัยากรน ้าในรูปแบบเดมิที่ใช้กนัมาตัง้แต่อดตีเริม่มปีญัหาเกิดขึ้นทัง้ เริม่ตัง้แต่การสร้างประตู
ระบายน ้ าของหน่วยงานของรัฐ แทนฝายที่ชุมชนร่วมกันสร้างขึ้น เพราะว่าประตูระบายน ้ าที่
หน่วยงานราชการท าให้นั ้นชาวบ้านในชุมชนไทลื้อไม่มีความเข้าใจจึงไม่สามารถดูแล และ
บ ารงุรกัษาเนื่องจากว่าคดิว่าไมใ่ช่หน้าทีข่องชุมชนอกีต่อไปแลว้ รวมทัง้ใชใ้หเ้กดิประโยชน์สูงสุดกบั
ชุมชนได ้จงึส่งผลใหเ้กดิตะกอนทบัถมขึน้ในบรเิวณประตูระบายน ้า เพราะชาวบา้นไม่สามารถปล่อย
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ตะกอนออกไปไดเ้หมอืนก่อนรวมทัง้ท าใหเ้กดิน ้าขงั หรอืน ้าไหลน้อยในบางฤดูการถ้าไม่มกีารปล่อย
น ้าจากเขื่อนจงึเกดิสะสมของน ้าเสยี และสิง่ปฏกิูลต่างๆ ทีร่ะบายลงสู่แหล่งน ้า จนท าใหเ้กดิยุง และ
กลิน่เหมน็ รวมทัง้ปญัหาเรื่องการระบายน ้าเสยีจากบ้านเรอืนที่ประกอบกจิการรา้นอาหารจงึท าให้
เกดิความขดัแยง้ขึน้ในชุมชน ในปจัจุบนัน ้าใช้ของชุมชนไทลื้อได้ใช้น ้าระบบประปาส่วนภูมภิาคที่
สรา้งขึน้ในพื้นที่เขื่อนแม่กวงเมื่อปี 2540 ร่วมกบัการใช้น ้าจากน ้าบ่อตื้นของตนเอง แต่ต้องน ามา
ปรบัปรุงคุณภาพเบื้องต้นก่อนโดยการกรองด้วยทรายดงัภาพที่ 4.2 แต่คุณภาพน ้าที่ได้ก็ยงัไม่
สะอาดเท่าที่ควร ในส่วนของน ้าดื่มนัน้ในปจัจุบนัชาวบ้านในชุมชนไทลื้อได้ซื้อน ้าดื่มบรรจุขวดมา
บรโิภคเป็นส่วนใหญ่โดยมคี่าใชจ้่ายประมาณครวัเรอืนละ 100 บาทต่อเดอืน (3 คนต่อครวัเรอืน) 
และมบีางส่วนยงัท าการกรองเพื่อปรบัปรุงคุณภาพน ้าไว้ส าหรบัดื่มเอง และมบีางส่วนดื่มน ้าจาก
น ้าฝนทีเ่กบ็กกัไว ้ 
  โดยส่วนใหญ่ประชาชนที่เขา้ร่วมเวทไีด้ทราบถึงปญัหาของทรพัยากรน ้าที่เกดิขึ้น
เบื้องต้นแลว้เช่น ปญัหาเกี่ยวกบักลิน่เหมน็ ปญัหาเกี่ยวกบัการเป็นแหล่งเพาะพนัธุ์ยุง และปญัหา
เกีย่วกบัคุณภาพของแหล่งน ้าในพืน้ทีข่องตนเอง แต่ว่าปจัจุบนัประชาชนในชุมชนยงัไม่มกีารจดัการ
ทรพัยากรน ้าทีเ่หมาะสม สิง่ทีผู่เ้ขา้ร่วมเวทปีฏบิตัเิหมอืนกนัในการจดัการปญัหาน ้าเสยีของครวัเรอืน
คอื ระบายน ้าเสยีจากครวัเรอืนลงคลองแม่ลายซึง่เป็นคลองหลกัที่มกีารไหลผ่านชุมชนไทลื้อ ด้วย
เหตุน้ีการด าเนินกจิกรรมการสรา้งความตระหนักถงึปญัหาเกี่ยวกบัปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชน ท า
ใหไ้ดป้ระเดน็ทีผู่เ้ขา้รว่มเวทใีหค้วามส าคญัมากทีสุ่ดคอื การปล่อยน ้าเสยีจากบา้นเรอืนลงคลอง การ
แสวงหาน ้าสะอาดส าหรบัการอุปโภคบรโิภค จากการด าเนินกิจกรรมการสร้างความตระหนักถึง
ปญัหาเกี่ยวกบัทรพัยากรน ้า สามารถแบ่งปญัหาที่ผู้เข้าร่วมเวทีต้องการเพื่อส่งเสรมิให้เกิดการ
แก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชน คอื การส่งเสรมิความรูค้วามเขา้ใจในการปรบัปรุงคุณภาพน ้าเพื่อ
การอุปโภคบรโิภค และการบ าบดัน ้าเสยีจากครวัเรอืน 
  จากการจดัเวทเีพื่อสรา้งความตระหนักท าใหท้ราบว่า ในอดตีทีผ่่านมาประชาชนใน
ชุมชนไทลื้อไม่มีปญัหาทรัพยากรน ้ าแต่เมื่อมีการเจริญเติบโตของชุมชนมากขึ้นปญัหาเรื่อง
ทรพัยากรน ้ากเ็พิม่มากขึน้ทัง้น ้าสะอาดส าหรบัการอุปโภคบรโิภค และน ้าเน่าเสยีในคลองของชุมชน
ไทลือ้ ถงึแมว้่าปจัจบุนัปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทลือ้นัน้ยงัไม่ถงึจุดวกิฤตแิต่ประชาชนในชุมชน
กม็คีวามตระหนัก และเลง็เหน็ถงึสภาพปญัหาทรพัยากรน ้าทีจ่ะเกดิขึน้ในอนาคตถ้าไม่มกีารจดัการ
แกป้ญัหาอยา่งจรงิจงั และประชาชนในชุมชนมคีวามตระหนักว่าปญัหาทรพัยากรน ้าเป็นของทุกฝ่าย
ต้องร่วมมือกันแก้ไขโดยเริม่ต้นจากบ้านเรือนของตนเองก่อน ส่วนความคาดหวัง พบว่า เมื่อ
ผู้เขา้ร่วมเวทไีด้เลง็เหน็ถงึปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนแล้ว ส่วนใหญ่ต้องการจดัการแก้ไขปญัหา
ทรพัยากรน ้าในชุมชน ซึง่จะท าใหคุ้ณภาพชวีติของตนเอง และผูท้ี่อยู่ในชุมชนดยีิง่ขึน้ โดยสามารถ
สรปุความคาดหวงัไดด้งันี้ 
   - ต้องการแก้ปญัหาการระบายน ้าเสียจากบ้านเรอืนลงคลองลายซึ่งเป็น
คลองสายหลกัทีไ่หลผ่านชุมชนไทลือ้  
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   - ต้องการใหก้ารแก้ปญัหาการขาดน ้าสะอาดส าหรบัการอุปโภคบรโิภคใน
ชุมชน 
   - ประชาชนในชุมชนไทลือ้สามารถจดัท าหรอืจดัสรา้งอุปกรณ์และเครื่องมอื
ในการแกป้ญัหาน ้าเสยี และน ้าส าหรบัการอุปโภคบรโิภคไดด้ว้ยตนเอง 
  โดยผู้เข้าร่วมเวทีต้องการจดัการปญัหาทรพัยากรน ้ า โดยเฉพาะอย่างยิ่งการ
แก้ปญัหาน ้าส าหรบัการอุปโภคและบรโิภคโดยการจดัท าชุดปรบัปรุงคุณภาพน ้าของชุมชนและของ
ครวัเรือน แต่อย่างไรก็ตามการจดัการปญัหาดงักล่าวจะต้องท าได้โดยความสามารถของ
ประชาชนเอง นอกจากนัน้ผูเ้ขา้ร่วมเวทยีงัไม่ต้องการน าเอาระบบการแก้ปญัหาที่มคีวามซบัซอ้น
เขา้มาแกป้ญัหาในชุมชน เน่ืองจากว่าจะมคีวามยากในการควบคุมระบบดงักล่าว  
  จากกิจกรรมการสร้างความตระหนักสรุปได้ว่า ชาวบ้านรู้ตัวว่าตนเองเป็นผู้
ก่อให้เกดิปญัหาทรพัยากรน ้าขึน้ในชุมชน และมคีวามตระหนักถงึปญัหาดงักล่าว จงึต้องการที่จะ
แก้ไขปญัหาดงักล่าวได้ด้วยตนเอง ถ้าแนวทางการแก้ปญัหานัน้สามารถด าเนินการได้เอง แต่มี
ปญัหาหลายประการที่ต้องน ามาพจิารณาร่วมด้วย เช่น ด้านทุนทรพัยใ์นการลงทุน และเวลาที่จะ
ด าเนินกจิกรรรม ซึง่สิง่เหล่าน้ีเป็นปญัหาทีส่ าคญัของชาวบา้นทุกคน อย่างไรกด็ ีพวกเขาเหล่านัน้ก็
ยงัตอ้งการเขา้รว่มกจิกรรมในการแกป้ญัหาทรพัยากรน ้าทีเ่กดิขึน้ภายในชุมชนไทลือ้ แต่ชาวบา้นยงั
กงัวลเกี่ยวกบัการขาดองคค์วามรูใ้นการด าเนินการแก้ปญัหา ดงันัน้จงึต้องใชว้ทิยากรในชุมชนช่วย
ในการถ่ายทอดความรู้และขอความร่วมมอืในชุมชน โดยที่ประชุมได้ท าการเสนอแนะว่าควรมี
ประชาชนบางส่วนที่จะเป็นแนวร่วมในการแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนกบัคณะผู้วจิยัโดยใน
ช่วงแรกของการทดลองด าเนินการแก้ปญัหาควรจะมผีู้ที่มคีวามรูอ้ยู่ใกล้ชดิในชุมชนโดยที่ประชุม
เสนอว่าควรจะมีวิทยากรในชุมชน ร่วมเป็นวิทยากรกระบวนการในการถ่ายทอดองค์ความรู้ที่
เกี่ยวขอ้งกบัการแก้ปญัหาไปยงัประชาชนอื่นๆ โดยกลุ่มอาสาสมคัรเพื่อช่วยในการแก้ปญัหาด้าน
การขาดความรู้ ดงักล่าว น่าจะเป็นผู้ที่ท างานใกล้ชิดกับชาวบ้านในชุมชนอยู่แล้ว และเป็นผู้ที่
ชาวบา้นในชุมชนใหก้ารยอมรบัในเรือ่งความรูค้วามเขา้ใจจงึน่าจะเป็นกลุ่มทีเ่หมาะสมทีสุ่ด 
  ส่วนปญัหาจากการด าเนินกิจกรรมสร้างความตระหนักให้กบัประชาชนในชุมชน 
ไทลือ้นัน้มปีญัหาในการด าเนินกจิกรรม คอื มชีาวบา้นในชุมชนไทลือ้นัน้เป็นช่วงทีช่าวบา้นในชุมชน
ก าลงัประกอบอาชพีท านาซึ่งต้องเดนิทางไปท านาในเวลาตอนกลางวนั ฉะนัน้จงึมปีระชาชนเข้า
มารว่มกจิกรรมในจ านวนทีน้่อยกว่าทีค่วรจะเป็น คอื มจี านวนประมาณ 70 คน จากทัง้หมด 180 คน
ซึ่งทางคณะผู้วิจยัได้ประสานกบัชาวบ้านดงักล่าว เพื่อที่จะน ามาร่วมในการด าเนิ นกิจกรรมเพื่อ
หาทางเลอืกในการแกป้ญัหาทรพัยากรน ้าทีเ่กดิขึน้ภายในชุมชนต่อไปในอนาคต ซึง่ถอืว่าโครงการที่
จะท ารว่มกนัต่อไปจะเป็นโครงการน าร่องใหก้บัชาวบา้นในชุมชนไทลือ้ไดใ้ชใ้นการจดัการกบัปญัหา
ทรพัยากรน ้าในชุมชนของตนเองต่อไป 
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 4.2.2 การสร้างความรู้ 
  จากขอ้มลูพื้นฐานที่ได้กล่าวมาแลว้แสดงให้เหน็ว่าประชาชนในชุมชนไทลือ้ยงัขาด
ความรูเ้กี่ยวกบัเรื่องการจดัการทรพัยากรน ้า ดงันัน้ทางคณะผูว้จิยัจงึไดจ้ดักจิกรรมการศกึษาดูงาน
ระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าทีร่ะบบผลติประปาเขื่อนแม่กวง ซึง่การศกึษาดูงานเปรยีบเสมอืนการเปิด
โลกทศัน์ให้กว้างขวาง ซึ่งสามารถเห็นสิ่งที่ไม่มใีนชุมชนของตนเอง และยงัเป็นการจุดประกาย
ความคดิให้กบัประชาชนในการอนุรกัษ์ทรพัยากรน ้าในชุมชน และยงัเป็นการสรา้งแนวทางในการ
เลอืกจดัการทรพัยากรน ้าในชุมชนด้วย และประชาชนที่เข้าร่วมโครงการศึกษาดูงานนัน้ ได้เห็น
ระบบการจดัการทรพัยากรน ้าทีม่ปีระสทิธภิาพและสามารถน ามาปรบัปรุงแก้ไขปญัหาทรพัยากรน ้า
ในพื้นที่ชุมชนของตนเองได้ โดยประชาชนในชุมชนไทลื้อ ที่เขา้ร่วมโครงการศกึษาดูงานที่เขื่อน 
แมก่วงนัน้มทีัง้หมด 30 คน ดงัภาพที ่4.3 ซึง่ประกอบดว้ยผูน้ าชุมชนและประชาชนทีส่นใจ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  หลงัจากการศกึษาดูงานแล้วคณะผู้วจิยัได้ท าการการอบรมให้ความรูเ้กี่ยวกบัการ
จดัการทรพัยากรน ้าในพื้นที่ชุมชนไทลือ้ ซึง่เป็นกจิกรรมทีจ่ดัท าขึน้เพื่อส่งเสรมิความรูค้วามเขา้ใจ
เกี่ยวกับการด าเนินกิจกรรมเพื่อแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในรูปแบบต่างๆ เพื่อให้ผู้เข้าอบรมเกิด
ความรู้เพิ่มขึ้นทางคณะผู้วิจยัจงึได้ท าการอบรมในเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการปรบัปรุงคุณภาพน ้ า
ส าหรบัการอุปโภคบรโิภค และการแก้ปญัหาน ้าเสยีทีเ่กดิขึน้ในชุมชนมดีงัรายละเอยีดในภาคผนวก 
ค หลงัจากท าการอบรมใหค้วามรูแ้ลว้ทางคณะผูว้จิยัไดใ้ห้ผูเ้ขา้อบรมท าแบบทดสอบความรูค้วาม
เขา้ใจเกี่ยวกบัการจดัการทรพัยากรน ้า พบว่า เมื่อผ่านศกึษาดูงาน และการอบรมแล้วผู้เขา้รบัการ
อบรมมคีวามรูโ้ดยรวมอยูใ่นระดบัมาก โดยประเดน็ความรูท้ีม่กีารเปลีย่นแปลงมากทีสุ่ด คอื น ้าเป็น
ทรพัยากรทีม่คีวามส าคญัอยา่งมาก ในการประกอบกจิกรรมต่างๆ ทางดา้นเศรษฐกจิ, รองลงมา คอื 
การบ าบดัน ้าเสยี หมายถงึ การรวบรวมน ้าเสยีเพื่อท าการบ าบดัก่อนปล่อยลงสู่แหล่งน ้าสาธารณะ , 
นอกจากนัน้ยงัเขา้ใจมากขึน้ว่าน ้าเสยีเป็นแหล่งเพาะพนัธข์องเชื้อโรค และท าให้เกดิกลิน่เหมน็เน่า
ร าคาญตามล าดบั จากการตอบแบบสอบถามแสดงให้เหน็ว่าการอบรมท าให้ความรูข้องประชาชน 

ภาพท่ี 4.3 แสดงการศกึษาดงูานทีเ่ขือ่นแมก่วง 
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ไทลื้อมคีวามรู้เกี่ยวกบัการจดัการทรพัยากรน ้าเพิ่มมากขึ้นในทุกประเด็นซึ่งจะน าไปสู่การเลอืก
แนวทาง และรูปแบบที่ถูกต้อง รวมทัง้สามารถด าเนินกจิกรรมการแก้ปญัหาต่างๆ ได้อย่างถูกต้อง
ต่อไปในอนาคต 
 
4.3 รปูแบบในการแก้ปัญหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทลื้อ 
 จากการด าเนินตามกจิกรรมต่างๆ ในบทที่ 3 คณะผู้วจิยัได้น าผลการจากการด าเนิน
กจิกรรมมาสรุปประเดน็ต่างๆ จนน าไปสู่การได้มาซึ่งรูปแบบการแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชน 
ไทลือ้ ซึง่ประกอบดว้ย ขัน้ตอนการแสวงหาแนวทางในการแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทลือ้นัน้ 
ขัน้ตอนการเลือกแนวทางที่เหมาะสมกับชุมชนไทลื้อ ขัน้ตอนการวางแผนการการแก้ปญัหา
ทรพัยากรน ้าในชุมชนร่วมกัน และขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมรวมทัง้ติดตามประเมนิผล โดยมี
รายละเอยีดของผลการศกึษาดงันี้ 
 4.3.1 แสวงหาแนวทางในการแก้ปัญหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทล้ือ 
  การแสวงหาแนวทางในการแก้ปญัหาทรพัยากรน ้ าในชุมชนไทลื้อนัน้คณะผู้วิจยัได้ใช้
กระบวนจดัเวท ีและระดมความคิดเห็น เพื่อให้ได้ความคดิเห็นร่วมกนัในที่ประชุม ซึ่งจะน าไปสู่
หาทางออกให้กับปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชน รวมทัง้เพื่อเลือกแนวทางการแก้ปญัหาที่คิดว่า
เหมาะสมกบัชุมชนไทลือ้ และสามารถน ามาปฏบิตัไิด้จรงิในชุมชน ซึ่งในที่ประชุมไดเ้สนอรูปแบบ/
ทางเลอืกในการจดัการปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนดงัน้ี 
  1) ท าฝายทดน ้าขึน้มาใหมเ่พื่อแกป้ญัหาน ้าเน่าเสยีในคลองลาย 
  2) ตกลงเรือ่งการปล่อยน ้าจากเขือ่นแมก่วงใหม้รีะยะเวลาทีแ่น่นอนกว่าเดมิ 
  3) จดัวางท่อระบายน ้าขนาดกบัคลองเพื่อรวบรวมน ้าเสยีจากครวัเรอืน 
  4) ท าระบบบ าบดัน ้าเสยีภายในครวัเรอืนก่อนปล่อยน ้าเสยีทิง้ 
  5) ท าความสะอาดคลองและขดุลอกคลองเพื่อแกป้ญัหาน ้าเน่าเสยี 
  6) ตรวจวเิคราะหค์ุณภาพน ้าภายในชุมชนเพื่อใหไ้ดข้อ้มลูในการปรบัปรงุแกไ้ข 
  7) จดัท าระบบน ้าดื่มของชุมชนเพื่อใหชุ้มชนมนี ้าสะอาดดื่ม 
  8) จดัท าระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัการอุปโภคบรโิภคในครวัเรอืน 
  9) ปรบัปรงุบ่อน ้าตืน้ทีใ่ชใ้นชุมชนเพื่อใหม้คีวามสะอาดมากกว่าเดมิ 
  10) ท าการก าจดัสนิมเหลก็ซึง่มลีกัษณะสแีดงสม้ปรากฏอยูใ่นอยูใ่นน ้าบ่อตืน้  
  อย่างไรกต็าม ทีป่ระชุม ซึง่ประกอบดว้ยคณะนักวจิยั รวมทัง้ชาวบา้น ไดแ้ลกเปลีย่น 
และแสดงความความคดิเหน็เกี่ยวกบัความเป็นไปไดข้องการพฒันารปูแบบเพื่อแก้ปญัหาทรพัยากร
น ้าทีเ่กดิขึน้ ซึง่บางทางเลอืกอาจเป็นไปไม่ไดส้บืเนื่องจากขอ้จ ากดัหลายประการ เช่น การท าฝาย
ทดน ้า การขุดลอกคลอง เวลาในการปล่อยน ้าจากเขื่อนแม่กวง ผู้ ร่วมประชุมหลายท่านได้ยก
ประเดน็ เรื่อง ค่าใช้จ่ายที่จะเกิดขึ้น และความยุ่งยากในการด าเนินงานที่จะตามมา จากขอ้จ ากดั
ดงักล่าวจงึท าใหบ้างเรือ่งถูกตดัออกไป  
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 4.3.2 เลือกแนวทางท่ีเหมาะสมกบัชุมชนไทลื้อ 
  การเลอืกแนวทางที่เหมาะสมนัน้ ทางชุมชนไทลือ้ไดเ้ลอืกรปูแบบการแก้ปญัหาที่
เกิดจากความต้องการของชุมชน และตอบสนองความต้องการของชุมชนไทลื้อได้ โดยต้องน า
ประเด็นอื่นๆ ที่ส าคญัเข้ามาพิจารณาด้วย ได้แก่ สามารถแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าของชุมชนได ้
มคีวามพรอ้มดา้นงบประมาณ อุปกรณ์ เครือ่งมอื สถานทีแ่ละบุคลากร ประชาชนในทอ้งถิน่ใหค้วาม
ร่วมมอืและมคีวามกระตือรอืรน้ในการเข้าร่วมกิจกรรม มเีหมาะสมและสอดคล้องกบัวถิชีวีติ การ
ประกอบอาชพี วฒันธรรมและประเพณีของทอ้งถิน่ และทีส่ าคญัผลประโยชน์ทีไ่ดต้้องสอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการของประชาชนในชุมชนไทลือ้ และสามารถด าเนินกจิกรรมไดอ้ยา่งต่อเนื่องและยัง่ยนื 
  เมื่อน าข ้อมูลที ่เกี ่ยวข ้อง รวมทัง้ประเด ็นต่างๆ ดงักล่าวมาแล้วข ้างต ้นมา
พจิารณาร่วมด้วย ประชาชนในชุมชนไทลื้อมคีวามคดิเหน็ว่ากจิกรรมที่น่าจะมคีวามเหมาะสมกบั
ชุมชนไทลื้อมากที่สุด และสามารถน าไปสู่การปฏบิตัไิดอ้ย่างจรงิจงั คอื การท าระบบบ าบดัน ้าเสยี
เบื้องต้นส าหรบัครวัเรอืนที่มกีาระบายน ้าเสียลงคลอง ท าระบบน ้าดื่มชุมชน ท าระบบปรบัปรุง
คุณภาพน ้าส าหรบัการอุปโภคบรโิภคในครวัเรอืน รวมทัง้การท าความสะอาดบ่อน ้าตื่นของตนเอง 
  ซึ่งในแต่ละกิจกรรมนัน้ที่ประชุมได้เสนอแนะแนวทางในการด าเนินกิจกรรมและ
ความน่าจะเป็นของโครงการต่างๆ ดงันี้ 
  การท าระบบบ าบดัน ้าเสยีจากครวัเรอืน ที่ประชุมเหน็ว่าควรเริม่ทดลองและน าไป
ปฏบิตั ิส าหรบัครวัเรอืนทีม่คีวามพรอ้มและเตม็ใจทีจ่ะเขา้ร่วมโครงการอย่างแทจ้รงิโดยในขัน้แรกจะ
เป็นถงัดกัไขมนัแบบง่ายส าหรบัใชใ้นครวัเรอืนโดยทีช่าวบา้นต้องท าได้ดว้ยตนเอง จงึเสนอใหค้ณะ
นักวจิยัท าการส ารวจในชุมชนว่ามคีรวัเรอืนใดบ้างที่ปล่อยน ้าเสยีลงสู่คลอง และต้องการเข้าร่วม
กจิกรรม โดยคาดการณ์ว่าน่าจะมผีูท้ีต่อ้งการเขา้รว่มกจิกรรมไมต่ ่ากว่า 20 ราย  
  การท าระบบน ้าดื่มของชุมชนไทลือ้ นัน้ทีป่ระชุมเหน็ว่าในขัน้แรกควรท าเพยีงหนึ่ง
จุดก่อน และทีป่ระชุมไดเ้ลอืกสถานที ่โดยจะใชส้ถานทีบ่รเิวณวดัภายในชุมชนเป็นสถานทีต่ ัง้ระบบ
น ้าดื่มชุมชนไทลือ้  
  การท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชเ้พื่อการอุปโภคบรโิภคภายในครวัเรอืน 
นัน้ในที่ประชุมเห็นว่าควรเลอืกชาวบ้านที่มคีวามพร้อมและใช้น ้าบ่อตื้นของตนเองในการอุปโภค
บรโิภคอยูแ่ลว้มาเขา้รว่มโครงการก่อน 
  การท าสารกรองส าหรบัก าจดัสนิมเหลก็ เพื่อน ามาใช้แทนทรายซึ่งมปีระสทิธภิาพ
ในการก าจดัสนิมเหล็กค่อนข้างต ่าโดยจะเลือกชาวบ้านที่มคีวามสนใจเข้าร่วมกิจกรรมเพื่อเป็น
วทิยากรกระบวนการจ านวน 10 คนเขา้รว่มโครงการก่อน 
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 4.3.3 วางแผนการด าเนินการแก้ปัญหาทรพัยากรน ้าในชุมชนร่วมกนั 
  การวางแผนการด าเนินกิจกรรมการแก้ปญัหาทรพัยากรน ้าในชุมชนร่วมกันนัน้
คณะผู้วจิยัได้น าน าข้อมูลจากหวัข้อ 4.3.2 มาพจิารณาเพื่อก าหนดแนวทางในการวางแผนการ
ด าเนินกจิกรรมรว่มกนัโดยเริม่จาก การส่งเสรมิความรูใ้หก้บัประชาชนในชุมชนไทลื้อโดยน าประเดน็
ที่ได้จากกจิกรรมที่แล้วมาเป็นหวัขอ้หลกัในการที่จะส่งเสรมิความรูใ้ห้กบัชาวบ้านชุมชนไทลื้อ จน
น าไปสู่การวางแผนการด าเนินกจิกรรมทีม่คีวามเหมาะสมกบัชุมชน และสามารถด าเนินการไดจ้รงิ
ภายในชุมชนไทลือ้รว่มกนั โดยมรีายละเอยีดดงันี้ โดยมรีายละเอยีดดงันี้ 
  1) การท าถงัดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน กจิกรรมการท าถงัดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน
นัน้ ประชาชนทีเ่ขา้ร่วมโครงการฯ จะต้องท าถงัดกัไขมนัเอง ซึง่จะมอีงคก์ารบรหิารส่วนต าบลดอย
สะเก็ด และคณะผู้วจิยั มาให้การแนะน าและดูแลอย่างใกล้ชดิ โดยคณะผู้วจิยัต้องท าการส ารวจ
จ านวนชาวบา้นทีต่อ้งการเขา้รว่มโครงการการท าถงัดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน เพื่อเป็นขอ้มลูในการ
ก าหนดกลุ่มด าเนินกจิกรรม 
   1.1) การจดัหากลุ่มด าเนินกจิกรรม 
    กลุ่มผู้ด าเนินกจิกรรมจะได้มาจากการที่ คณะผู้วจิยัท าการส ารวจ
จ านวนชาวบ้านที่ต้องการเข้าร่วมโครงการการท าถังดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน โดยจะเริม่จาก
บา้นเรอืนทีอ่ยูต่ดิล าคลอง และระบายน ้าเสยีลงคลองก่อน เป็นกลุ่มกจิกรรมหลกั 
   1.2) การจดัหาสถานทีอุ่ปกรณ์ 
    - สถานทีท่ีใ่ชใ้นการท ากจิกรรม ไดแ้ก่ พืน้ที่ในบา้นของผูท้ีเ่ขา้ร่วม
กจิกรรม 
    - อุปกรณ์ในการด าเนินกจิกรรม ได้แก่ ถงัพลาสตกิ ท่อพวีซี ีและ
อุปกรณ์ต่อเชื่อมท่อพวีซี ีตะกรา้ดกัขยะ ซึ่งทางคณะผูท้ าการวจิยัไดน้ าถงัพลาสตกิที่ใช้แลว้มาเป็น
ส่วนประกอบหลกัในการด าเนินกจิกรรม โดยชาวบา้นจะไดช้่วยกนัในการประกอบและตดิตัง้ โดยใน
ที่ประชุมได้ร่วมกนัออกแบบถงัส าหรบัท าถงัดกัไขมนั โดยน าถงัพลาสติกมาท าการเจาะรูแล้วใส่
ท่อพวีซีโีดยจะใชร้ปูแบบเหมอืนกบัถงัดกัไขมนัทีม่ขีายอยู่ตามทอ้งตลาด แต่จะน ามาประยุกต์โดยใช้
วสัดุทีห่าไดเ้องภายในทอ้งถิน่ และสามารถประกอบตดิตัง้ไดเ้อง โดยภายในถงัจะมตีะกรา้ส าหรบัดกั
ขยะอนิทรยีท์ีไ่ดจ้ากครวัเรอืนเพื่อน าไปท าปุ๋ ยหมกั หรอืน ้าหมกัชวีภาพอกีทหีนึ่ง ดงัภาพที ่4.4  
   1.3) ก าหนดขัน้ตอนการท าน ้าถงัดกัไขมนัในครวัเรอืน 
    เมื่อได้รปูแบบของถงัดกัไขมนัในครวัเรอืนแล้ว คณะผู้ท าการวจิยั 
และผู้เขา้ร่วมประชุมร่วมกนัอภปิรายถงึวธิกีารใช้ถงัดกัไขมนั โดยที่ประชุมได้ร่วมกนัสรุปขัน้ตอน
การด าเนนิกจิกรรมใชถ้งัดกัไขมนัทีจ่ะท าในชุมชนไทลือ้ ดงัภาพที ่4.5 
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   1.4) ก าหนดเวลาในการเริม่ด าเนินกจิกรรม วนัที ่14 ตุลาคม 2550 
   1.5) ก าหนดรูปแบบการติดตามประเมนิผลการด าเนินงานเป็นระยะ
ประกอบด้วยตดิตามประเมนิผลโดยคณะผู้วจิยัแบบเคาะประตูบ้าน การให้ค าปรกึษาโดยวทิยากร
กระบวนการ และคณะผูว้จิยั และการตรวจวดัประสทิธภิาพของถงัดกัไขมนั 
 
 
 
 
    
   
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.4 แสดงถงัดกัไขมนัในครวัเรอืน 

ก. ภาพดา้นบนของถงัดกัไขมนั 

 

น ้าเสยีเขา้ 

ตะกรา้ดกัเศษอาหาร 

น ้าเสยีออก 
สว่นดกัไขมนั 

แผนกัน้ 

ข. ภาพตดัขวางของถงัดกัไขมนั 

น ้าเสยีเขา้ น ้าเสยีออก 

ไขมนั 

ตะกรา้ดกัเศษอาหาร 

สว่นดกัไขมนั 

ประชุมหารอื 

จดัหาแหล่งของวสัดุอุปกรณ์ 

ประกอบและตดิตัง้ถงัดกัไขมนั 

ตรวจวดัประสทิธภิาพ และสภาพปญัหา 

ภาพท่ี 4.5 แสดงขัน้ตอนกจิกรรมการใชถ้งัดกัไขมนัภายในรวัเรอืน 
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  2) การท าระบบปรับปรุงคุณภาพน ้ าส าหรับใช้อุปโภคและบริโภคในครัวเรือน 
กจิกรรมการท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้อุปโภคและบรโิภคในครวัเรอืนนัน้ ประชาชนที่
เขา้ร่วมโครงการฯ จะต้องท าชุดปรบัปรุงคุณภาพน ้าเอง ซึง่จะมวีทิยากร และคณะผู้วจิยั มาให้การ
แนะน าและดูแลอย่างใกล้ชดิ โดยคณะผู้วจิยัต้องท าการส ารวจจ านวนชาวบ้านที่ต้องการเขา้ร่วม
โครงการท าชุดปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน เพื่อเป็นข้อมูลในการก าหนดกลุ่มด าเนิน
กจิกรรม 
   2.1) การจดัหากลุ่มด าเนินกจิกรรม 
    เป้าหมายของกลุ่มกิจกรรม คือ ผู้ที่ใช้น ้ าบ่อตื้นในการอุปโภค
บรโิภคในชุมชนไทลือ้ โดยคณะผู้วจิยัต้องท าการส ารวจจ านวนชาวบา้นทีต่้องการเขา้ร่วมโครงการ
การท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน เพื่อเป็นขอ้มลูในการก าหนดกลุ่มด าเนินกจิกรรม 
   2.2) การจดัหาสถานทีอุ่ปกรณ์ 
    - สถานทีท่ีใ่ชใ้นการท ากจิกรรม ไดแ้ก่ พืน้ทีใ่นบา้นของผูท้ีเ่ขา้ร่วม
โครงการฯ 
    - อุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ ท่อพีวซีี และอุปกรณ์
ต่อเชื่อมท่อพวีซีี ข้อต่อ วาล์ว สารกรอง ตระแกรง ซึ่งทางคณะผู้ท าการวิจยั และวทิยากรได้น า
ท่อพวีซีมีาเป็นส่วนประกอบหลกัในการด าเนินกจิกรรม โดยชาวบ้านจะได้ช่วยกนัในการประกอบ
และตดิตัง้ โดยในทีป่ระชุมไดร้่วมกนัออกแบบระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน โดยน าท่อ
พลาสติกมาท าการเจาะรูแล้วใส่ท่อชุดต่อพ่วงต่างๆ โดยจะใช้รูปแบบเหมอืนกับระบบปรบัปรุง
คุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน ที่มขีายอยู่ตามท้องตลาด แต่จะน ามาประยุกต์โดยใช้วสัดุที่หาได้เอง
ภายในทอ้งถิน่ และสามารถประกอบตดิตัง้ได้เอง โดยภายในถงัจะมกีารบรรจุสารกรองที่ท าขึน้เอง
ส่วนหน่ึง และซือ้จากทอ้งตลาดอกีส่วนหน่ึง ดงัภาพที ่4.6 
   2.3) ก าหนดขัน้ตอนการท าระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน 
    เมื่อไดรู้ปแบบของระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชอุ้ปโภคและ
บรโิภคในครวัเรอืนแล้ว คณะผูท้ าการวจิยั และผูเ้ขา้ร่วมประชุมร่วมกนัอภปิรายถงึวธิกีารใช้ระบบ
ปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน โดยที่ประชุมได้ร่วมกันสรุปขัน้ตอนการด าเนินกิจกรรมใช้
ระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน ทีจ่ะท าในชุมชนไทลือ้ ดงัภาพที ่4.7 
   2.4) ก าหนดเวลาในการเริม่ด าเนินกจิกรรม วนัที ่30 ตุลาคม 2550 
   2.5) ก าหนดรูปแบบการติดตามประเมนิผลการด าเนินงานเป็นระยะ
ประกอบด้วยตดิตามประเมนิผลโดยคณะผู้วิจยัแบบเคาะประตูบ้าน การให้ค าปรกึษาโดยวทิยากร 
และคณะผูว้จิยั และการตรวจวดัประสทิธภิาพของระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าอุปโภคและบรโิภคใน
ครวัเรอืน 
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ก. แสดงระบบน ้าอุปโภคในครวัเรอืน 
 

น ้าเขา้ 

น ้าออก 

ภายในถงับรรจุสารกรองสนิมเหลก็ 
และแมงกานีส 

น ้าเขา้ 

น ้าออก 

บรรจุสารกรองเรซนิ 
ก าจดัความกระดา้ง 

บรรจุสารกรองคารบ์อน 
ก าจดักลิน่ส,ี สารอนิทรยี ์

ข. แสดงระบบน ้าบรโิภคในครวัเรอืน 
 

ภาพท่ี 4.6 แสดงชุดปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัการอุปโภคบรโิภคในครวัเรอืน 
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  3) กจิกรรมการท าระบบน ้าดื่มชุมชน ชาวบ้านที่เขา้ร่วมการอบรมช่วยกันก าหนด
รปูแบบของกจิกรรมในการท าน ้าดื่มชุมชนทีค่ดิว่าเหมาะสมกบัชุมชนของตนเองมากทีสุ่ด โดยขอใช้
พืน้ที่บรเิวณวดัรงัสสีุทธาวาสเป็นพื้นที่ในการตดิตัง้ระบบน ้าดื่มชุมชน ซึ่งทางเจา้อาวาสไม่ขดัขอ้ง
หลงัจากนัน้ทีป่ระชุมไดก้ าหนดแนวทางการด าเนินกจิกรรมรว่มกนัดงันี้ 
   3.1) การจดัหากลุ่มด าเนินกจิกรรม 

    กลุ่มกจิกรรมในการท าระบบน ้าดื่มของชุมชน คอื บา้นที่ไม่มรีะบบ
ปรบัปรุงคุณภาพส าหรบัอุปโภคและบรโิภคภายในครวัเรอืนของตนเอง แต่ต้องการใช้น ้าสะอาด
รว่มกบัชุมชน 
   3.2) สถานทีแ่ละอุปกรณ์ 

  - สถานที่ที่ใช้ในการท ากิจกรรมได้แก่ พื้นที่ว่างบรเิวณวดัรงัสี
สุทธาวาส 
    - อุปกรณ์ในการด าเนินกิจกรรม ได้แก่ ท่อพีวซีี และอุปกรณ์
ต่อเชื่อมท่อพวีซี ีขอ้ต่อ วาลว์ สารกรอง ตระแกรง หลอดยวูฆี่าเชื้อโรค และโรงเรอืนส าหรบัตดิตัง้
ระบบน ้าดื่มชุมชน ซึง่ทางคณะผูท้ าการวจิยั และวทิยากรได้น าท่อพวีซีมีาเป็นส่วนประกอบหลกัใน
การด าเนินกจิกรรม โดยชาวบ้านจะได้ช่วยกนัในการประกอบและตดิตัง้ โดยในที่ประชุมไดร้่วมกนั
ออกแบบระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัชุมชน โดยน าท่อพลาสตกิมาท าการเจาะรูแล้วใส่ท่อชุด
ต่อ พ่วงต่างๆ โดยจะน ามาประยุกต์โดยใช้วสัดุที่หาได้เองภายในท้องถิ่น และสามารถประกอบ
ตดิตัง้ไดเ้อง โดยจะใชร้ปูแบบเหมอืนกบัระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัครวัเรอืน แต่จะมหีลอดยวูี
ส าหรบัฆา่เชือ้โรคตดิตัง้เพิม่เขา้มาอกีขัน้ตอนหนึ่ง โดยภายในถงัจะมกีารบรรจุสารกรองทีท่ าขึน้เอง
ส่วนหน่ึง และซือ้จากทอ้งตลาดอกีส่วนหน่ึง ดงัภาพที ่4.8 

ประชุมหารอื 

จดัหาแหล่งของวสัดุอุปกรณ์ 

ประกอบ และตดิตัง้ระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้า 

ตรวจวดัประสทิธภิาพ และสภาพปญัหา 

ภาพท่ี 4.7 แสดงขัน้ตอนกจิกรรมการใชถ้งัดกัไขมนัภายในรวัเรอืน 
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   3.3) ก าหนดขัน้ตอนและวธิกีารด าเนินงาน เมื่อได้ระบบน ้าดื่มชุมชนแล้ว 
คณะผูท้ าการวจิยั และผูเ้ขา้รว่มประชุมรว่มกนัอภปิรายถงึวธิกีารท าระบบน ้าดื่มชุมชน โดยทีป่ระชุม
ไดร้ว่มกนัก าหนดขัน้ตอนการด าเนินกจิกรรมดงัภาพที ่4.9 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   3.4) ระยะเวลาการด าเนินกจิกรรม เริม่การด าเนินกจิกรรมมาตัง้แต่วนัที ่1 
พฤศจกิายน 2550  
   3.5) ก าหนดรปูแบบการตดิตามประเมนิผลไดแ้ก่ 
   ให้ค าปรกึษาโดยวทิยากร และคณะผู้วจิยั ตรวจวดัคุณภาพน ้าที่
ผ่านระบบน ้าดื่มชุมชนโดยคณะผูว้จิยั 
 
 
 
 

ภาพท่ี 4.8 แสดงขัน้ตอนของระบบน ้าดื่มชุมชน 

ถงับรรจุสารกรองสนิมเหลก็ 
และแมงกานีส 

ถงับรรจุสารกรองเรซนิ 

ถงับรรจุสารกรองคารบ์อน 

น ้าออก น ้าเขา้ 

หลอดยวูฆีา่เชือ้โรค 
 

1 2 

3 4 5 
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  4) กิจกรรมการท าสารกรองเพื่อก าจดัสนิมเหล็ก ชาวบ้านที่เข้าร่วมการอบรม
ช่วยกนัก าหนดรูปแบบของกิจกรรมในการท าสารกรองเพื่อก าจดัสนิมเหล็กที่คดิว่าเหมาะสมกับ
ชุมชนของตนเองมากที่สุด โดยขอใชพ้ื้นที่บรเิวณวดัรงัสสีุทธาวาสเป็นพื้นที่ท าสารกรองสนิมเหลก็
ส าหรบัใชใ้นชุมชนไทลือ้ หลงัจากนัน้ทีป่ระชุมไดก้ าหนดแนวทางการด าเนินกจิกรรมรว่มกนัดงันี้ 
   4.1) การจดัหากลุ่มด าเนินกจิกรรม 

    กลุ่มกิจกรรมในการท าระบบน ้าดื่มของชุมชน คอื บ้านที่มปีญัหา
เกี่ยวกบัสนิมเหล็กในน ้าใช้ของตนเอง และต้องการบ าบดัก่อนน าไปใช้ในครวัเรอืน หรอืบ้านที่ใช้
ระบบก าจดัสนิมเหลก็อยูแ่ลว้ตอ้งการปรบัเปลีย่นระบบใหด้ยีิง่ขึน้ 
   4.2) สถานทีแ่ละอุปกรณ์ 

  - สถานทีท่ีใ่ชใ้นการท ากจิกรรม ไดแ้ก่ ศาลาเอนกประสงค์บรเิวณ
วดัรงัสสีุทธาวาส 
    - อุปกรณ์ในการด าเนินกจิกรรม ได้แก่ ทราย ด่างทบัทมิ กระทะ
และชุดเชือ้เพลงิรายละเดยีดดงัภาคผนวก ค ซึ่งทางคณะผู้ท าการวจิยั และวทิยากรได้น าทรายมา
เป็นส่วนประกอบหลกัในการด าเนินกจิกรรมเพราะหาไดง้่ายและมคีวามคงทนสูง โดยชาวบา้นจะได้
ช่วยกนัในการประกอบและตดิตัง้รวมทัง้รว่มกนัผลติ 
   4.3) ก าหนดขัน้ตอนและวธิกีารด าเนินงาน เมื่อได้ระบบน ้าดื่มชุมชนแล้ว 
คณะผูท้ าการวจิยั และผูเ้ขา้รว่มประชุมรว่มกนัอภปิรายถงึวธิีการท าระบบน ้าดื่มชุมชน โดยทีป่ระชุม
ไดร้ว่มกนัก าหนดขัน้ตอนการด าเนินกจิกรรมดงัภาพที ่4.10 
 
 

ประชุมหารอื 

จดัหาแหล่งของวสัดุอุปกรณ์ 

ประกอบ และตดิตัง้ระบบน ้าดื่มชุมชน 

ตรวจวดัประสทิธภิาพ และสภาพปญัหา 

ภาพท่ี 4.9 แสดงขัน้ตอนกจิกรรมการท าระบบน ้าดื่มชุมชน 
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 4.3.4 ด าเนินการแก้ปัญหาทรพัยากรน ้าในชุมชนไทล้ือ 
  ในกระบวนการมีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนา  จะต้องเปิดโอกาสให้
ประชาชนมสี่วนร่วมในการตดิสนิใจทีจ่ะก าหนดปญัหา และความต้องการด้วยตนเองโดยเฉพาะใน
ขัน้ตอนของการวางแผนแก้ไขปญัหา ในการวิจยัครัง้นี้ทางคณะผู้วิจยัได้ด าเนินการวิจยัผ่าน
กระบวนการมสี่วนร่วมของประชาชนในชุมชนไทลื้อ มาโดยตลอดตัง้แต่  ร่วมกนัในการค้นหาปญัหา 
รว่มกนัในการพจิารณาแนวทางและวธิกีารในการแกป้ญัหา และในหวัขอ้นี้จะเป็นการด าเนินกจิกรรม
เพื่อแกป้ญัหา และรว่มกนัในการประเมนิผลของกจิกรรมการการจดัการทรพัยากรน ้า ในชุมชนไทลือ้ 
โดยสามารถรายงานผลการด าเนินโครงการตามกจิกรรมต่างๆ ไดด้งันี้ 
  1) กจิกรรมการท าถงัดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน แสดงดงัภาพที่ 4.11 จากการ
ส ารวจข้อมูลผู้ที่สนใจด าเนินกิจกรรมการท าน ้าหมกัชวีภาพในพื้นที่ชุมชนไทลื้อ ในเบื้องต้นมผีู้ที่
สนใจเข้าร่วมโครงการ จ านวน 10 เรอืน (วนัที่ 1 พฤศจกิายน 2550) หลงัจากนัน้ได้มกีาร
ด าเนินการอย่างต่อเนื่องจนสามารถท าให้ชาวบ้านเกิดความสนใจและได้สมคัรเข้าร่วมโครงการ
เพิม่ขึ้น และปจัจุบนัน้ี (31 มกราคม 2551) มผีู้เข้าร่วมโครงการทัง้สิ้น 15 ครวัเรอืน โดยมผีล
การด าเนินกิจกรรมดงันี้  
   1.1) วสัดุอุปกรณ์ ถงัดกัไขมนัในครวัเรอืนที่ใช้ในชุมชนไทลื้อนัน้ท ามา
จากถงัพลาสติกที่ใช้แล้วรูปทรงสี่เหลี่ยมขนาด 40 ลติร มกีารเจาะรูต่อท่อ และติดตัง้แผ่นกัน้
เพื่อแยกส่วนดกัขยะและส่วนดกัไขมนัออกจากกนั และใช้ตะกร้าพลาสติกติดตัง้ไว้ด้านในถงัเพื่อ
บรรจุขยะมูลฝอยอินทรยี ์ก่อนน าไปท าปุ๋ ยหมกั หรอืน ้าหมกัชวีภาพต่อไป โดยทางเทศบาล
ต าบลดอยสะเก็ดได้ให้การสนับสนุนถงั และชาวบ้านได้ออกค่าใช้จ่ายบางส่วนรวมทัง้ ออกแรง
เพื่อช่วยกนัประกอบและติดตัง้อุปกรณ์ถงัดกัไขมนัส าหรบัครวัเรอืน 

ประชุมหารอื 

จดัหาแหล่งของวสัดุอุปกรณ์ 

ท าการผลติสารกรองสนิมเหลก็ 

ตรวจวดัประสทิธภิาพ และสภาพปญัหา 

ภาพท่ี 4.10 แสดงขัน้ตอนกจิกรรมการท าสารกรองสนิมเหลก็ 
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   1 .2 )  ผลการด า เน ินก ิจกรรม  ในระหว ่างการด า เน ินการว จิ ยัทาง
คณะผู้วจิยัได้ด าเนินการติดตามผลการด าเนินกิจกรรม โดยใช้วธีกีารเคาะประตูบ้าน การเก็บ
รวบรวมข้อมูลจากวทิยากร การจดัเวทเีพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรู้ในระหว่างการด าเนินกิจกรรม ซึ่ง
ผลจากการติดตามและประเมนิผล พบว่า ในช่วงแรกของการด าเนินกิจกรรม ชาวบา้นส่วนใหญ่
ประมาณ 80 % มปีญัหา เรือ่ง การทีช่าวบา้นทีใ่ชถ้งัดกัไขมนัไม่น าเศษอาหาร และไขมนัทีถู่กดกัไว้
ในถงัดกัไขมนัออกมาจากถงัมาปุ๋ ยหมกัหรอืน ้าหมกัชวีภาพท าใหเ้กดิกลิน่เหมน็จากถงัดกัไขมนั ทาง
คณะผู้วจิยัจงึแนะน าให้ท าการน าไขมนัและเศษอาหารออกจากถังวนัเว้นวนั หลงัจากนัน้ปญัหา
ดงักล่าวก็หมดไป สาเหตุที่ชาวบ้านไม่น าขยะและไขมนัออกจากถงัดกัไขมนัชาวบ้านบอกว่าลืม
เนื่องจากถงัดกัไขมนัเป็นเรื่องใหม่ของตนเอง บางหลงัถงัดกัไขมนัถูกตดิตัง้ในต าแหน่งที่ท าความ
สะอาดได้ยากจงึไม่ได้ท าความสะอาด และจากการสอบถามปญัหาของชาวบ้านพบว่าชาวบ้านยงั
ขาดความรูค้วามเข้าใจเกี่ยวกบัการใช้ระบ าบดัน ้าเสยี (ถงัดกัไขมนั) และขาดแนวทางในการดูแล
รกัษา อกีทัง้ยงัไมเ่ขา้ใจในกระบวนการบ าบดัน ้าเสยี และชาวบา้นส่วนหนึ่งกลวัทีจ่ะเสยีค่าใชจ้่ายใน
การตดิตัง้สูง คณะผู้วจิยัจงึด าเนินการให้มกีารแก้ปญัหาดงักล่าวโดยการน าข้อมูลไปชี้แจงให้
ชาวบ้านที่มปีญัหา เมื่อกิจกรรมการใช้ถงัดกัไขมนัด าเนินกิจกรรมมาได้ ประมาณ 2 เดอืน ทาง
คณะผู ้วจิยัได้ประเมนิผลแบบเคาะประตูบ้านอีกครัง้หนึ่ง เพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็น และ
สภาพปญัหาที่เก ิดขึ้นในการด าเนินกิจกรรมการใช้ถงัดกัไขมนั ซึ่งพบว่า ชาวบ้านที่เข ้าร่วม
กิจกรรมสามารถท าใช้ถงัดกัไขมนัได้อย่างถูกต้องทุกครวัเรอืน และชาวบ้านที่ใช้รู ้สกึดขีึ้นมี
ความมัน่ใจในการเข้าชุมชนมากขึ้นเนื่องจากตนเองไม่ได้เป็นผู้ปล่อยน ้าเสยีลงคลองโดยตรงอีก
แล้วแต่ได้ท าการบ าบดัก่อน นอกจากนัน้ทางคณะผู้วจิยัได้น าเสนอข้อมูลให้ที่ประชุมทราบว่า
จากการที่คณะผู ้วจิยัได้เก็บข้อมูลในเชงิปรมิาณ คอื ประสทิธภิาพของถงัดกัไขมนัจากการ
ด าเนินกิจกรรมในระยะเวลา 1 อาทติย ์พบว่า ประสทิธภิาพของถงัดกัไขมนัสามารถลดปรมิาณ
ไขมนัได้ คอื 74.22% ของปรมิาณไขมนัทัง้หมด (รายละเอียดดงัภาคผนวก ฉ) 
   1.3) การประเมนิผลทางดา้นเศรษฐศาสตร ์เป็นการความสามารถในการท า
ก าไรของโครงการเพื่อวเิคราะหว์่ารปูแบบกจิกรรมทีใ่ชใ้นการด าเนินงานจะก่อใหเ้กดิรายไดท้ีคุ่ม้ค่า
กบัค่าใช้จ่ายต่างๆ และมอีตัราผลตอบแทนที่ดหีรอืไม่ ซึ่งจะสามารถใช้เป็นข้อมูลในการตดัสนิใจ
ส าหรบั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่หรอืหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งทีจ่ะด าเนินโครงการ ซึง่มรีายละเอยีด
ดงัต่อไปนี้ 
    (1) ผลประโยชน์ทีไ่ดร้บั (Benefit) 
     - ลดปริมาณน ้าเสียปล่อยลงในคลองที่ชุมชนไทลื้อ 
บา้นเมอืงลวงใต้ ต้องจดัการวนัละ 750 ลติร ค่าใชจ้่ายในการบ าบดัน ้าเสยี (ขอ้มลูโดยทัว่ไป 2 บาท
ต่อ 1000 ลติร คดิประสทิธภิาพการลดลงของภาระบรรทุกของสารอนิทรยีใ์นถงัดกัไขมนั รอ้ยละ 
25.00) อตัราลติรละ 0.0005 บาท คดิเป็นเงนิ 0.375 บาท/วนั 
     - ไดปุ้๋ ยหมกัจากไขมนัวนัละ 0.50 กโิลกรมัๆ ละ 0.50 บาท 
คดิเป็นเงนิ 0.25 บาท/วนั 
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     - น ้าหมกัชวีภาพจากไขมนัและเศษอาหาร 0.50 ลติรต่อ
วนั ลติรละ 2.00 บาท คดิเป็นเงนิ 1.00 บาท /วนั  
    รวมมลูค่าผลประโยชน์ 0.375+0.25+1.00 = 1.63 บาทต่อวนั 
    (2) ตน้ทุน (Cost) 
     - ค่าอุปกรณ์การท าถงัดกัไขมนั ถงัละ 350 บาทจ านวน 15 
ถงั รวมเป็นเงนิ 5,250 บาท คดิอายกุารใชง้าน 10 ปี (3,650 วนั) ตน้ทุนวนัละ 1.43 บาท/วนั 
    รวมมลูค่าต้นทุน เท่ากบั 1.43 บาทต่อวนั 
    (3) B/C Ratio เท่ากบั 1.62/1.43 = 1.13 แสดงว่ากจิกรรมการท า
ถงัดกัไขมนัส าหรบัใช้ในครวัเรอืนเป็นโครงการทีด่ าเนินการแลว้เป็นมผีลประโยชน์ทีไ่ดร้บัมากกว่า
ตน้ทุนจงึเป็นโครงการทีจ่ะท าใหเ้กดิความยัง่ยนืได้ 

 
 

  
 
 
 
 

ก. การส ารวจความตอ้งการของประชาชน ข. การเริม่ตดิตัง้ถงัดกัไขมนั 

ค. ถงัดกัไขมนัทีต่ดิตัง้แลว้ 

ภาพท่ี 4.11 แสดงกจิกรรมการตดิตัง้ถงัดกัไขมนัในชุมชนไทลือ้ 

 

ง. ถงัดกัไขมนัทีต่ดิตัง้แลว้ 
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   1.4) ปญัหาและอุปสรรคในการด าเนินกจิกรรม การด าเนินกจิกรรมการท า
ถงัดกัไขมนัใช้ในครวัเรอืน ปญัหาที่พบ คือ ในช่วงเริม่โครงการประชาชนยงัไม่มคีวามเข้าใจใน
ขัน้ตอนการท าความสะอาดถังดกัไขมนั ซึ่งคณะผู้วิจยั และเทศบาลต าบลดอยสะเก็ด และผู้ที่
เกี่ยวขอ้ง จะต้องใหค้ าปรกึษาอย่างใกลช้ดิ โดยผลจากการตดิตามดูแล ขัน้ตอนวธิกีารท า และการ
น าไปใชป้ระโยชน์ ท าใหชุ้มชนสามารถน าไปใชป้ฏบิตัไิดอ้ยา่งถูกตอ้งมากขึน้ในเวลาต่อมา 
  2) กจิกรรมการท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้อุปโภคบรโิภคในครวัเรอืน 
การด าเนินกิจกรรมการท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชอุ้ปโภคบรโิภคในครวัเรอืน ในพืน้ที่
ชุมชนไทลื้อนัน้ ในช่วงแรกของการเริม่โครงการมผีูร้่วมโครงการจ านวน 8 ครวัเรอืน และในปจัจุบนัมี
ชาวบ้านในชุมชนไทลื้อท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้ในครวัเรอืนเพิม่มากขึ้นเป็นจ านวน 10 
ครวัเรอืน       
   2.1) วสัดุอุปกรณ์ การท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้อุปโภค
บรโิภคในครวัเรอืนนัน้ได้ใช้ท่อพวีซีขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร สูง 180 เซนติเมตร 
ส าหรบัระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าใช้ และใช้ท่อพวีซีีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 10 เมตร สูง 55 
เซนติเมตร ส าหรบัน ้าบรโิภคโดยทางเทศบาลต าบลดอยสะเก็ดและคณะผู ้วจิยั ได ้ให ้การ
สนับสนุนอุปกรณ์ ในการท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้ าส าหรบัใช้อุปโภคบริโภคในครวัเรือน
บางส่วนให้กบัประชาชนที่เข้าร่วมโครงการ ชาวบ้านได้ออกค่าใช้จ่ายบางส่วนรวมทัง้ออกแรง
เพื่อช่วยกนัประกอบและติดตัง้อุปกรณ์ส าหรบัท าระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัใชใ้นครวัเรอืน 
   2.2 ผลการด าเนินกิจกรรม ดงัภาพที่ 4.12 ในระหว่างการด าเนินการ
วจิยัทางคณะผู้วจิยัได้ด าเนินการติดตามผลการด าเนินกิจกรรม โดยใช้วธิกีารเคาะประตูบ้าน 
เพื่อท าการการเก็บรวบรวมข้อมูล และจดัเวทเีพื่อแลกเปลี่ยนเรยีนรู ้ในระหว่างการด าเนิน
กิจกรรม จากการด าเนินกิจกรรมระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้ในครวัเรอืน พบว่า ในช่วง
แรกมปีญัหาเรือ่งการน าน ้าจากระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชอุ้ปโภคบรโิภคในครวัเรอืน มาใช้
ซึ่งประชาชนในชุมชนไทลื้อมีความวิตกกังวลว่าจะน ามาใช้ท าได้จริงหรือไม่ หลังจากนัน้ทาง
คณะผู้วิจยัได้ท าการตรวจวดัคุณภาพน ้าที่ผ่านระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้ในครวัเรอืน
รายละเอยีดดงั ภาคผนวก ฉ และเมื่อเทยีบกบัค่ามาตรฐานคุณภาพน ้าบรโิภคในภาชนะทีปิ่ดสนิท 
ทุกบ่ออยูใ่นเกณฑม์าตรฐานสามารถทีจ่ะใชใ้นการอุปโภคและบรโิภคได ้นอกจากนัน้ยงัมปีญัหาเรื่อง
การดูแลระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าเนื่องจากมขีัน้ตอนหลายขัน้ตอนท าใหผู้้ใชย้งัขาดความเขา้ใจ จงึ
ตอ้งใหข้อ้มลูอยา่งต่อเนื่อง รวมทัง้ใหป้ระชาชนทีเ่ขา้รว่มโครงการศกึษาจากคู่มอืการด าเนินกจิกรรม
ที่คณะผู้วจิยัจดัท าขึน้ ดงักล่าวจงึต้องอาศยัเวลา และการให้ความรู้อย่างต่อเนื่อง โดยคณะผู้วจิยั 
และเทศบาลต าบลดอยสะเกด็ ไดเ้ชิญวทิยากรจากมหาวทิยาลยัแม่โจ้ มาให้ค าแนะน า และตอบขอ้
ซกัถามต่างๆ เพื่อให้ประชาชนที่ เขา้ร่วมโครงการมคีวามเขา้ใจมากขึ้น เมื่อกิจกรรมการใช้ระบบ
ปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัใชใ้นครวัเรอืนด าเนินกิจกรรมมาได้ ประมาณ 2 เดอืน ทางคณะผู้วจิยั
ได้จดัเวทเีพื่อแลกเปลี่ยนความคดิเห็น และสภาพปญัหาที่เกิดขึ้น ซึ่งพบว่า ชาวบ้านที่เข้าร่วม
กิจกรรมสามารถใช้ระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัใชใ้นครวัเรอืนและดูแลระบบได้อย่างถูกต้อง
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ทุกครวัเรอืน แต่ยงัพบปญัหาเรื่องการรัว่ซมึของระบบท่อที่ใช้ ซึ่งผู ้ใช้ก็ด าเนินการแก้ไขเอง 
รวมทัง้การท าความสะอาดสารกรองที่มปีญัหาในช่วงแรกประชาชนก็สามารถท าได้อย่างถูกต้อง 
ท าให้น ้าที่ได้มคีุณภาพสะอาดสามารถน าไปใช้ในการอุปโภคบรโิภคได้อย่างถูกต้อง จากการเกบ็
ขอ้มลูในระยะเวลา 1 อาทติย ์พบว่า ปรมิาณน ้าสะอาดที่ผู้ร่วมโครงการน าไปใช้ประมาณ 4,000 
ลติร/วนั และได้น ้าดื่มสะอาดประมาณ 30 ลติรต่อวนั 
   2.3) การประเมนิผลทางดา้นเศรษฐศาสตร ์เป็นการความสามารถในการท า
ก าไรของโครงการเพื่อวเิคราะหว์่ารปูแบบกิจกรรมทีใ่ชใ้นการด าเนินงานจะก่อใหเ้กดิรายได้ทีคุ่ม้ค่า
กบัค่าใช้จ่ายต่างๆ และมอีตัราผลตอบแทนที่ดหีรอืไม่ ซึ่งจะสามารถใช้เป็นข้อมูลในการตดัสนิใจ
ส าหรบั องคก์รปกครองส่วนทอ้งถิน่หรอืหน่วยงานทีเ่กี่ยวขอ้งทีจ่ะด าเนินโครงการ ซึง่มรีายละเอยีด
ดงัต่อไปนี้ 
    (1) ผลประโยชน์ทีไ่ดร้บั (Benefit) 
     - ลดค่าใช้จ่ายค่าน ้าสะอาดส าหรบัการอุปโภคที่ชุมชน 
ไทลือ้ บ้านเมอืงลวงใต้ ต้องจดัหาวนัละ 4000 ลติร ค่าใชจ้่ายลติรละ 0.01 บาท (คดิจากราคาค่า
น ้าประปา 10 บาทต่อ1,000 ลติร) คดิเป็นเงนิ 40 บาทต่อวนั 
     - ลดค่าใช้จ่ายค่าน ้าสะอาดส าหรบัการบรโิภคที่ชุมชน 
ไทลือ้ บา้นเมอืงลวงใต้ ต้องจดัหาวนัละ 30 ลติร ค่าใชจ้่ายลติรละ 0.50 บาท (คดิจากราคาค่าน ้าดื่ม
ของตูน้ ้าหยอดเหรยีญราคา 1 บาทต่อ1 ลติร) คดิเป็นเงนิ 15 บาทต่อวนั 
    รวมมลูค่าผลประโยชน์ 40.00+15.00 = 55.00 บาทต่อวนั 
    (2) ตน้ทุน (Cost) 
     - ค่าราคาค่าวสัดุอุปกรณ์ในการท าชุดระบบปรบัปรุง
คุณภาพน ้าส าหรบัใชใ้นครวัเรอืน 10 ชุดๆ ละ 3,750 บาท เป็นเงนิ 37,500 บาท คดิอายุการใชง้าน
10 ปี (3,650วนั) ตน้ทุนวนัละ 10.27 บาท/วนั 
     - ค่าสารกรองทีใ่ชใ้นระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้
ในครวัเรอืนต้องเปลีย่นทุกๆ 5 เดอืน (150 วนั) ราคา ชุดละ 400 บาท 10 ชุด เป็นเงนิ 4,000 บาท 
คดิเป็นเงนิ 26.67 บาท/วนั 
    รวมมลูค่าต้นทุน 10.27+26.67 = 36.94 บาทต่อวนั 
    (3) B/C Ratio เท่ากบั 55.00/36.94 = 1.49 แสดงว่ากจิกรรมการ
ท าระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชใ้นครวัเรอืนเป็นโครงการทีด่ าเนินการแลว้เป็นมผีลประโยชน์
ทีไ่ดร้บัมากกว่าตน้ทุนจงึเป็นโครงการทีจ่ะท าใหเ้กดิความยัง่ยนืไดใ้นชุมชน 
   2.4) ปญัหาและอุปสรรคในการด าเนินกจิกรรม การด าเนินกจิกรรมการท า
ระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใชอุ้ปโภคบรโิภคในครวัเรอืน ปญัหาทีพ่บ คอื ในช่วงเริม่โครงการ
ประชาชนยงัไม่มคีวามเขา้ใจในขัน้ตอนการท าความสะอาดสารกรอง ซึ่งคณะผู้วจิยั และวทิยากร
กระบวนการ ต้องใหค้ าปรกึษาอย่างใกลช้ดิ ท าใหชุ้มชนสามารถน าไปใชป้ฏบิตัไิดอ้ย่างถูกต้องมาก
ขึน้ในเวลาต่อมา 
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  3) กจิกรรมการท าระบบน ้าดื่มส าหรบัชุมชน ดงัภาพที ่4.13 กจิกรรมการระบบน ้า
ดื่มชุมชนจะเป็นการน าเป็นการร่วมมอืกนัในการจดัหาแหล่งน ้าสะอาดส าหรบัการบรโิภคในชุมชน
โดยทีจ่ะใชเ้ป็นแหล่งผลติน ้าสะอาดและเป็นแหล่งเรยีนรูเ้ร ือ่งการผลติน ้าสะอาดส าหรบัชุนไทลือ้  
   3.1) สถานที่และอุปกรณ์ สถานที่ที่ใช้ในการท ากิจกรรม ได้แก่ พื้นที่ว่าง
บรเิวณวดัรงัสสีุทธาวาส ซึ่งชาวบ้านในชุมชนไทลือ้ได้ท าการสรา้งระบบน ้าดื่มชุมชนขนาดกว้าง 3
เมตร ยาว 4 เมตร มก๊ีอกน ้าส าหรบัเปิดเพื่อความสะดวกในการน าน ้าสะอาดไปบรโิภค โดยวสัดุ
อุปกรณ์ทีใ่ชใ้นการท าระบบน ้าดื่มชุมชนนัน้ได้ใช้ท่อพวีซีขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลาง 15 เซนติเมตร 
สูง 180 เซนติเมตร จ านวน 2 ชุด ส าหรบัระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าใช้ และใช้ท่อพวีซีีขนาดเส้น
ผ่านศูนย์กลาง 10 เมตร สูง 55 เซนติเมตร จ านวน 2 ชุด และหลอดยูวสี าหรบัฆ่าเชื้อโรค
จ านวน 1 ชุด โดยทางเทศบาลต าบลดอยสะเก็ด เจ้าอาวาสวดัรงัสสีุทธาวาส ประชาชนในชุมชน
ไทลื้อ และคณะผู ้วจิ ยั ได ้ให ้การสนับสนุนอุปกรณ์ ในการท า ระบบน ้ าดื่มชุมชนไทลื้อและ 

 

ภาพท่ี 4.12 แสดงระบบปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัใชอุ้ปโภคบรโิภคในครวัเรอืน  

 

ก. ชุดปรบัปรงุคุณภาพน ้าส าหรบัการบรโิภค ข. น ้าส าหรบัการอุปโภค 

ค. น ้าส าหรบัการอุปโภคและบรโิภค ง. น ้าส าหรบัการอุปโภคและบรโิภค 
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ชาวบ้านบางส่วนได้ออกแรงเพื่อช่วยกนัประกอบและติดตัง้อุปกรณ์ส าหรบัท าระบบน ้าดื่มชุมชน
ดงัภาพที่ 4.13 
   3.2) ผลการด าเนินกิจกรรม การด าเนินกจิกรรมระบบน ้าดื่มชุมชนของ
ชุมชนในชุมชนไทลื้อ ในช่วงแรกของการด าเนินกิจกรรมได้ประสบกบัปญัหาทัง้ในเรื่องของความ
มัน่ใจของประชาชนในชุมชนในการน าน ้าไปใช้ในการดื่มกิน รวมทัง้การบ ารุงรกัษาที่ช่วงแรก
ผู้รบัผิดชอบยงัไม่มคีวามเข้าใจมากนัก เช่น การล้างท าความสะอาดสารกรอง การทดสอบน ้ า
เบือ้งตน้ จงึมผีูน้ าน ้าไปใชใ้นการบรโิภคน้อยกว่าทีค่วรจะเป็น จากการสอบถามถงึการน าน ้าไปใชใ้น
การบรโิภคในช่วงแรกมเีพยีง 27 ครวัเรอืนทีน่ าน ้าจากระบบน ้าดื่มชุมชนไปบรโิภค หลงัจากนัน้ผ่าน
ไปหนึ่งเดอืนเมือ่มกีารประชาสมัพนัธ ์และมกีารเผยแพร่ผลการวเิคราะหค์ุณภาพน ้าจากระบบน ้าดื่ม
ชุมชนพบว่ามคีุณภาพเป็นไปตามมาตรฐานน ้าดื่มในภาชนะที่ปิดสนิททุกค่าพารามเิตอรท์ี่ท าการ
ตรวจวดั ท าใหป้ระชาชนในชุมชนไทลือ้มคีวามมัน่ใจในการใชใ้นการบรโิภคมากขึน้ และเพิม่จ านวน
เป็น 79 ครวัเรอืนจากทัง้หมด 189 ครวัเรอืน ชาวบา้นส่วนทีไ่ม่ไดน้ าน ้าดื่มชุมชนไปบรโิภคใหข้อ้มลู
ว่า เนื่องจากส่วนใหญ่ตดิปญัหาเรื่องระยะทางที่ต้องมาบรรจุน ้าดื่ม รองลงมาคอื การไม่มภีาชนะ
บรรจทุีจ่ะน ามารองรบัน ้าจงึยงัไมไ่ดม้าน าน ้าดื่มชุมชนไปใช้กถ็อืว่ามแีนวโน้มทีจ่ะมผีูน้ าไปใชม้ากขึน้ 
จนในปจัจบุนัชาวบา้นมากกว่ารอ้ยละ 90 แมจ้ะมบีางครวัเรอืนทีบ่รโิภคเป็นครัง้คราว แต่ครวัเรอืนที่
บรโิภคเป็นประจ ามปีระมาณ 87 ครวัเรอืน และส่วนทีไ่ด้ประโยชน์จากระบบน ้าดื่มชุมชนมากทีสุ่ด
คอื ในช่วงเวลามกีารจดังานหรอืประชุมชาวบา้นทีว่ดักจ็ะมกีารน าน ้าจากระบบน ้าดื่มชุมชนไปใชท้ า
ใหป้ระหยดัค่าใชจ้า่ยและสะดวกสบายกว่าแต่ก่อนมากและจากการเกบ็ขอ้มลูในระยะเวลา 1 อาทติย ์
พบว่า ปรมิาณน ้าสะอาดจากระบบน ้าดื่มชุมชนที่ผู้ร่วมโครงการน าไปใช้ประมาณ 150 ลติร/วนั  
 

 
 

   3.3) การประเมนิผลทางดา้นเศรษฐศาสตร์ ของระบบน ้าดื่มชุมชน ในพืน้ที่
ชุมชนไทลื้อ บ้านเมอืงลวงใต้ เป็นความสามารถในการท าก าไรของโครงการเพื่อวเิคราะห์ว่ารูปแบบ
กจิกรรมทีใ่ชใ้นการด าเนินงานจะก่อใหเ้กดิรายไดท้ีคุ่ม้ค่ากบัค่าใชจ้่ายต่างๆ และมอีตัราผลตอบแทน

ภาพท่ี 4.13 แสดงการท าระบบน ้าดื่มส าหรบัชุมชน 
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ที่ดหีรอืไม่ ซึ่งจะสามารถใช้เป็นข้อมูลในการตดัสนิใจส าหรบั องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นหรอื
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งทีจ่ะด าเนินโครงการ ซึง่มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
    (1) ผลประโยชน์ทีไ่ดร้บั (Benefit) 
     - ลดค่าใช้จ่ายค่าน ้าสะอาดส าหรบัการบรโิภคที่ชุมชน 
ไทลือ้ บา้นเมอืงลวงใต้ ต้องจดัหาวนัละ 87 ลติร ค่าใชจ้่ายลติรละ 0.50 บาท (คดิจากราคาค่าน ้าดื่ม
ของตูน้ ้าหยอดเหรยีญราคา 1 บาทต่อ 1 ลติร) คดิเป็นเงนิ 43.50 บาทต่อวนั 
    รวมมลูค่าผลประโยชน์ 43.50 บาทต่อวนั 
    (2) ตน้ทุน (Cost) 
     - ค่าราคาค่าวสัดุอุปกรณ์ในการท าชุดระบบน ้าดื่มชุมชน
เป็นเงนิ 55,500 บาท คดิอายกุารใชง้าน 10 ปี (3,650วนั) ตน้ทุนวนัละ 15.20 บาท/วนั 
     - ค่าสารกรองทีใ่ชใ้นระบบปรบัปรุงคุณภาพน ้าส าหรบัใช้
ในครวัเรอืนตอ้งเปลีย่นทุกๆ 5 เดอืน (150 วนั) ราคาชุดละ 1000 บาท เป็นเงนิ 1,000 บาท คดิเป็น
เงนิ 6.67 บาท/วนั 
    รวมมลูค่าต้นทุน 15.20+6.67 = 21.87 บาทต่อวนั 
    (3) B/C Ratio เท่ากบั 43.50/21.87 = 1.99 แสดงว่ากจิกรรมการ
ท าระบบน ้าดื่มชุมชนเป็นโครงการทีด่ าเนินการแลว้เป็นมผีลประโยชน์ทีไ่ดร้บัมากกว่าต้นทุนจงึเป็น
โครงการทีจ่ะท าใหเ้กดิความยัง่ยนืไดใ้นชุมชน 
   3.3) ปญัหาและอุปสรรคในการด าเนินกจิกรรมระบบน ้าดื่มชุมชนในพื้นที่
ชุมชนไทลื้อ คอื การสรา้งความเชื่อมัน่ในเรื่องคุณภาพน ้าว่ามคีวามสะอาดใช้ในการบรโิภคได้ซึ่ง
กระบวนการดงักล่าวตอ้งใชเ้วลาพอสมควร ทัง้การประชาสมัพนัธ ์และการบอกต่อๆ กนัไป อกีส่วน
หนึ่งคอื การหาผูร้บัผดิชอบในการดูแลระบบน ้าดื่มชุมชนใหค้งอยู่ตลอดไป ผูท้ีจ่ะดูแลต้องมคีวามใส่
ใจและศกึษาหาความรูใ้นการควบคุมและรกัษาระบบอย่างต่อเนื่อง 
  4) กจิกรรมการท าสารกรองสนิมเหลก็ ดงัภาพที ่4.14 กจิกรรมการสารกรองสนิม
เหล็กส าหรบัใช้ในชุมชนจะเป็นการน าเป็นการร่วมมอืกันในการจดัหาสารกรองเพื่อใช้ส าหรบั
ปรบัปรงุคุณภาพน ้าใหส้ะอาดส าหรบัการอุปโภคบรโิภคในชุมชน  
   4.1) สถานที่และอุปกรณ์ สถานที่ที่ใช้ในการท ากิจกรรม ได้แก่ ศาลา
เอนกประสงคว์ดัรงัสสีุทธาวาส ซึง่ชาวบา้นในชุมชนไทลือ้ไดท้ าการสรา้งผลติสารกรองสนิมเหลก็ขึน้ 
โดยทางเทศบาลต าบลดอยสะเก็ด เจ้าอาวาสวดัรงัสสีุทธาวาส ประชาชนในชุมชนไทลื้อ และ
คณะผู้วจิยั ได้ให้การสนับสนุนอุปกรณ์ ในการท าสารกรองสนิมเหลก็และ ชาวบ้านบางส่วนได้
ออกแรงเพื่อช่วยกนัประกอบและติดตัง้อุปกรณ์ดงัภาพที่ 4.14 
   4.2) ผลการด าเนินกิจกรรม การด าเนินกจิกรรมสารกรองสนิมเหลก็ของ
ของชุมชนไทลือ้ ในช่วงแรกของการด าเนินกจิกรรมไดป้ระสบกบัปญัหาทัง้ในเรื่องของความเขา้ใจใน
กระบวนการผลติสารกรองเนื่องจากมขีัน้ตอนที่ต้องอธบิายโดยอาศยัความรูท้างวทิยาสาสตร ์และ
ความมัน่ใจของประชาชนในชุมชนในการน าไปใช้ในการก าจดัสนิมเหล็ก ทางคณะผู้วจิยัและทีม
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วทิยากรจงึต้องอธบิายและท าการสาธติซ ้าอกีครัง้หนึ่ง และจากการสอบถามและพูดคุยกบัชาวบา้น
คนอื่นพบว่ามคีวามสนใจที่จะใช้สารกรองสนิมเหลก็เช่นกนั แต่ติดปญัหาเรื่องเวลาและเงนิลงทุน
ดงันัน้จงึตอ้งยงัไมเ่ขา้รว่มกจิกรรมดงักล่าว ดงันัน้ในขัน้ต้นนี้ผูท้ ีจ่ะท าหน้าทีผ่ลติสารกรองสนิมเหลก็
จะเป็นทมีวทิยากรกระบวนการของชุมชน จ านวน 8 คน เป็นผูผ้ลติและถ่ายทอดใหก้บัผูส้นใจโดยใน
ครัง้แรกนี้ท าการผลติสารกรองจ านวน 100 ลติรก่อนเพื่อน าไปใชก้บัระบบน ้าดื่มชุมชน และระบบน ้า
อุปโภคบรโิภคในครวัเรอืนของชุมชนไทลือ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   4.3) การประเมนิผลทางดา้นเศรษฐศาสตร์ ของการผลติสารกรองสนิมเหลก็ 
ในพื้นทีชุ่มชนไทลื้อ บา้นเมอืงลวงใต้ เป็นความสามารถในการท าก าไรของโครงการเพื่อวเิคราะหว์่า
รูปแบบกิจกรรมที่ใช้ในการด าเนินงานจะก่อให้เกิดรายได้ที่คุ้มค่ากบัค่าใช้จ่ายต่างๆ และมอีตัรา
ผลตอบแทนที่ดหีรอืไม่ ซึ่งจะสามารถใช้เป็นขอ้มูลในการตดัสนิใจส าหรบั องค์กรปกครองส่วน
ทอ้งถิน่หรอืหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งทีจ่ะด าเนินโครงการ ซึง่มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 
    (1) ผลประโยชน์ทีไ่ดร้บั (Benefit) 
     - ลดค่าใช้จ่ายค่าในการซื้อสารกรองส าหรบัก าจดัสนิม
เหลก็จ านวน 100 ลติร ค่าใชจ้า่ยลติรละ 85 บาท เป็นเงนิ 8,500 บาท อายกุารใชง้าน 712 วนั  
    รวมมลูค่าผลประโยชน์ 11.93 บาทต่อวนั 
    (2) ตน้ทุน (Cost) 
     - ค่าราคาค่าวสัดุอุปกรณ์ในการท าชุดผลติสารกรองสนิม
เหลก็เป็นเงนิ 2,500 บาท คดิอายกุารใชง้าน 5 ปี (1,825วนั) ตน้ทุนวนัละ 1.37 บาท/วนั 
     - ค่าวสัดุส าหรบัท าสารกรอง ด่างทบัทมิจ านวน 10 ลติร  
ลติรละ 65 บาท เป็นเงนิ 650 บาท และทรายจ านวน 100 ลติร ราคาลติรละ 1 บาท เป็นเงนิ 100 
บาท ค่าแก๊สหุงต้มครัง้ละ 100 บาท รวมเป็นเงนิทีใ่ชใ้นการผลติสารกรอง 650+100+100 = 850
บาท อายกุารใชง้านขัน้ต ่าของสารกรองทีผ่ลติขึน้มอีายุ 6 เดอืน (180 วนั) คดิเป็นเงนิ 4.72 บาท/วนั 
    รวมมลูค่าต้นทุน 1.37+4.72 = 6.09 บาทต่อวนั 

  

ภาพท่ี 4.14 แสดงการผลติสารกรองสนิมเหลก็ส าหรบัชุมชนไทลือ้ 
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    (3) B/C Ratio เท่ากบั 11.93/6.09 = 1.96 แสดงว่ากจิกรรมการท า
ระบบสารกรองส าหรบัก าจดัสนิมเหลก็ใชใ้นชุมชนเป็นโครงการทีด่ าเนินการแลว้เป็นมผีลประโยชน์ที่
ไดร้บัมากกว่าตน้ทุนจงึเป็นโครงการทีจ่ะท าใหเ้กดิความยัง่ยนืไดใ้นชุมชน 
   4.4) ปญัหาและอุปสรรคในการด าเนินกิจกรรมสารกรองสนิมเหลก็ใช้ใน
ชุมชนในพื้นที่ชุมชนไทลื้อ คอื การสรา้งความเชื่อมัน่ในเรื่องคุณภาพของสารกรองสนิมเหลก็ว่ามี
ประสทิธภิาพใช้การได้ และคุ้มค่าการลงทุนใชใ้นการบรโิภคได้ซึง่กระบวนการดงักล่าวต้องใชเ้วลา
พอสมควร ทัง้การประชาสมัพนัธ ์และการบอกต่อๆ กนัไป  
 
 
 

………………………………………………………………………………………… 




