
 
บทที่ 2 

ทฤษฎี เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

 การวิจัยเร่ือง “โครงการวิจัยเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาการจัดการการผลิตผักปลอด
สารพิษ และสินคาแปรรูปผักปลอดสารพิษจังหวัดเชียงใหม ยกระดับสูมาตรฐานสากล” มีทฤษฎี 
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังรายละเอียดตอไปนี้   
 
2.1  ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ  
 

การศึกษาถึงแนวทางในการพัฒนาการจัดการการผลิตผักปลอดสารพิษ และสินคา   แปรรูป
ผักปลอดสารพิษจังหวัดเชียงใหม ยกระดับสูมาตรฐานสากล จะประกอบดวยทฤษฎีเกี่ยวกับ
โครงสรางการบริหารการจัดการของกลุมท่ีดี และการจัดการการผลิตและการแปรรูปสินคา
เกษตร ดังนี้ 

2.1.1  โครงสรางการจัดองคการและการจัดการของกลุมท่ีดี 
การศึกษาเกี่ยวกับโครงสรางการจัดองคการและการบริหารงานของกลุมท่ีดี 

รายละเอียดของแตละกลุมควรประกอบไปดวยประวัติความเปนมาของกลุม ปรัชญา 
วัตถุประสงคการจัดต้ังและลักษณะของกลุม โดยศึกษารูปแบบการจัดองคการ ขนาดของกลุม
พิจารณาจากจํานวนสมาชิก การกระจายการถือหุน ความสอดคลองกันระหวางหนาท่ีกับงานท่ี
ปฏิบัติจริง ปรัชญาพ้ืนฐานของการดําเนินธุรกิจของกลุมและพิจารณาการดําเนินงานวา
สอดคลองกับปรัชญาท่ีตั้งไวเพียงไร โดยใชลักษณะ 7 ประการของวิสาหกิจชุมชนเปนฐานกลุม 
(สํานักมาตรฐานการศึกษา, 2545) คือ  

(1)  ชุมชนเปนเจาของและผูดําเนินการ 
(2)  ผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชน 
(3)  ทรัพยากรหรือวัตถุดิบมาจากชุมชนหรือจากภายนอก 
(4)  ริเร่ิมสรางสรรคเปนนวัตกรรมของชุมชน 
(5)  เปนฐานภูมิปญญาทองถ่ิน ผสมผสานภูมิปญญาสากล 
(6)  มีกระบวนการเรียนรูเปนหัวใจ 



11 
 

(7)  มีการพึ่งพาตนเองของครอบครัวและชุมชนเปนเปาหมาย 
 

2.1.2  การจัดการการผลิตและการแปรรูปสินคาเกษตร 
การศึกษาเกี่ยวกับการจัดการการผลิตและการแปรรูปสินคาเกษตรจะประกอบดวย

ความหลากหลายของวัตถุดิบ การคัดคุณภาพของวัตถุดิบ การควบคุมและตรวจสอบคุณภาพของ
ผลิตภัณฑ เทคโนโลยีการผลิต ตนทุนและผลตอบแทนในการผลิต และความตองการชวยเหลือ
ดานการผลิต รวมถึงศักยภาพของผลิตภัณฑในการท่ีจะนําไปแปรรูปเปนสินคาเกษตรชนิดอ่ืน 
(ศิริวรรณ เสรีรัตน และคณะ, 2542) ดังนี้ 

(1)  ชนิดและสัดสวนของผลิตภัณฑแตละชนิด เพื่อแสดงถึงความหลากหลายของ
วัตถุดิบ 

(2) การคัดคุณภาพของวัตถุดิบ การควบคุมและตรวจสอบคุณภาพของผลิตภัณฑและ
เทคโนโลยีการผลิต จะศึกษาโดยกลุมฯใหขอมูลและเจาหนาท่ีสังเกตการณวามีวิธีการและ
ข้ันตอนการปฏิบัติอยางไร 

(3)  ตนทุนและผลตอบแทนในการผลิต 
(4)  ความตองการความชวยเหลือดานการผลิตไดจากการใหขอมูลของหนวย

ประกอบการแตละราย 
(5)  ศักยภาพของผลิตภัณฑในการที่จะนําไปแปรรูปเปนสินคาเกษตรชนิดอ่ืน 

 

2.1.3  การบริหารการผลิตผักปลอดสารพิษ 
สําหรับการบริหารการผลิตนั้นจะมีแนวคิด ดังตอไปนี้ (ชุดวิชา การจัดการธุรกิจ

ชุมชน Community business management, 2545: 90) 
(1)  การจัดการการผลิตเปนการจัดการกระบวนการแปรสภาพทรัพยากรตาง ๆ เชน 

ท่ีดิน แรงงาน วัตถุดิบ เงินทุนใหเปนสินคาและบริการ การวางแผนเพื่อการผลิตประกอบไปดวย 
การวางแผนผลิตภัณฑ การวางแผนเลือกทําเลท่ีตั้ง การวางแผนกําลังการผลิต การวางแผนการ
จัดซ้ือและการบริหารสินคาคงเหลือ 

(2)  ระบบการผลิตประกอบดวยปจจัยการผลิต กระบวนการผลิต และผลผลิตในการ
ผลิตตองมีการวางแผนการผลิตใหสอดคลองกับประเภทของสินคาท่ีผลิต ลักษณะของการวางผัง
การผลิตสามารถแบงไดดังนี้ การวางผังตามกระบวนการ การวางผังตามผลิตภัณฑ การวางผัง
แบบผลิตภัณฑอยูกับท่ี ในการผลิตแตละสินคาควรท่ีจะมีการจัดตารางการผลิต เพื่อใหเกิดความ
สะดวกในการบริหารงาน 
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(3)  นอกเหนือจากการจัดการการผลิต และการวางระบบการผลิตท่ีเหมาะสมแลว 
การควบคุมคุณภาพสินคา และบริหารใหมีคุณภาพก็เปนส่ิงจําเปน การควบคุมคุณภาพสามารถ
แบงออกเปน 4 ข้ันตอน คือ การกําหนดคุณภาพในระดับนโยบาย ออกแบบผลิตภัณฑใหมี
คุณภาพตามที่กําหนด ควบคุมคุณภาพในการผลิตและการควบคุมคุณภาพในระยะการจําหนาย 
ติดต้ังและใชประโยชน 

(4)  การเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิต เปนการปรับปรุงกระบวนการใหสามารถใช
ปจจัยการผลิตในจํานวนท่ีนอยท่ีสุดแตสามารถใหผลผลิตท่ีมากข้ึนกวาเดิม สําหรับการเพิ่ม
ประสิทธิภาพการบริการ สามารถดําเนินการได เชน สรางจิตสํานึกท่ีดีในการบริการ สราง
กําลังใจใหกับพนักงานท่ีใหบริการดี ใหการอบรมพนักงาน เปนตน 
 

2.1.4  แนวคิดเศรษฐกิจพอเพยีงกับการผลิตผักปลอดสารพิษ 
คําวา “เศรษฐกิจพอเพียง” เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพล อดุลย

เดชมหาราช ทรงมีกระแสพระราชดํารัสเพ่ือช้ีแนะแนวทางการดําเนินชีวิตแกพสกนิกรชาวไทย
มาโดยตลอดเปนเวลานานกวา 25 ป ตั้งแตกอนวิกฤติการณทางเศรษฐกิจเม่ือป พ.ศ. 2540 และ
เม่ือภายหลังไดทรงเนนย้ําแนวทางการแกไขเพ่ือใหรอดพนภาวะดังกลาว และใหประเทศชาติ
สามารถดํารงอยูไดอยางม่ันคงและยั่งยืนภายใตกระแสโลกาภิวัฒนและทามกลางความ
เปล่ียนแปลงตาง ๆ เศรษฐกิจพอเพียง เปนปรัชญาช้ีถึงแนวการดํารงอยูและปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับต้ังแตระดับครอบครัว ระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐบาล ท้ังในการพัฒนา
และบริหารประเทศใหดําเนินไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให
ประเทศชาติมีการพัฒนาที่ยั่งยืนและกาวทันตอโลกยุคโลกาภิวัฒน 

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความจําเปนท่ีจะตอง
มีระบบภูมิคุมกันในตัวท่ีดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใดๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงท้ัง
ภายนอกและภายใน ท้ังน้ีจะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง 
ในการนําวิชาการตางๆ มาใชในการวางแผนและการดําเนินการทุกข้ันตอน และขณะเดียวกัน
จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจาหนาท่ีของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจ
ในทุกระดับใหมีสํานึกในคุณธรรม ความซ่ือสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูท่ีเหมาะสม ดําเนิน
ชีวิตดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการ
รองรับการเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางท้ังดานวัตถุ สังคม ส่ิงแวดลอม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี  
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(1)  ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
การดําเนินงานโครงการฟารมตนแบบระบบเกษตรอินทรียตามหลักเศรษฐกิจ

พอเพียง คือ การดําเนินงานโดยคํานึงถึงประสิทธิผลและประสิทธิภาพ โดยมีหลักพิจารณา 5 
สวน คือ 

(1.1)  กรอบแนวคิด  เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดํารงอยูและปฏิบัติตน
ในทางท่ี ควรจะเปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทยสามารถนํามาประยุกตใช
ไดตลอดเวลา และเปนการมองโลกเชิงระบบท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการ
รอดพนจากภยั และวิกฤตเพือ่ความมั่นคงและความยั่งยืนของการพัฒนา 

 (1.2)  คุณลักษณะ  เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนํามาประยุกตใชกับการปฏิบัติ
ตนไดในทุกระดับโดยเนนการปฏิบัติบนทางสายกลางและการพัฒนาอยางเปนข้ันตอน 

(1.3)  คํานยิาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 คุณลักษณะ พรอม ๆ กัน 
ดังนี ้ 

(1.3.1) ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมาก
เกินไปโดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณ 

(1.3.2) ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับของความ
พอเพียงนั้น จะตองเปนไปอยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยท่ีเกี่ยวของตลอดจนคํานึงถึง
ผลท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนจากการกระทํานั้น ๆ อยางรอบคอบ 

(1.3.3) การมีภูมิคุมกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับ
ผลกระทบและการเปล่ียนแปลงดานตาง ๆ ท้ังภายในและภายนอก โดยคํานึงถึงความเปนไปได
ของสถานการณ ตาง ๆ ท่ีคาดวาจะเกิดข้ึนในอนาคตท้ังใกลและไกล 
 

นอกจากคํานิยามท้ังสามท่ีกลาวมาแลว พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงใหมี
ฐานรองรับท่ีสําคัญเพื่อใหการปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียงบรรลุผลสมความมุงหมาย คือ คน
ตองดี ตองมีจริยธรรมและคุณธรรม มีธรรมาภิบาล 

(1.4)  เง่ือนไข การตัดสินใจและการดําเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับ
พอเพียงนั้น ตองอาศัยท้ังความรู และคุณธรรมเปนพื้นฐาน กลาวคือ  

(1.4.1)  เง่ือนไขความรู ประกอบดวย ความรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตางๆ ท่ี
เกี่ยวของอยางรอบดานความรอบคอบท่ีจะนําความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเช่ือมโยงกันเพื่อ
ประกอบการวางแผน และความระมัดระวังในข้ันปฏิบัติ 
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(1.4.2)   เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความ
ตระหนักในคุณธรรมมีความซ่ือสัตยสุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใชสติปญญาในการ
ดําเนินชีวิต 

(1.5)  แนวทางปฏิบัติ/ผลท่ีคาดวาจะไดรับ จากการนําปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกตใช  คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปล่ียนแปลงในทุกดาน 
ท้ังดานเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอม ความรูและเทคโนโลยี  
 

(2)  นัยสําคัญของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง 
องคประกอบหลักสําคัญของแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงมี 3 ประการดังนี้ 
(2.1)  เศรษฐกิจพอเพียงยึดถือหลักการ “ตนเปนท่ีพึ่งแหงตน” โดยเนนการผลิต

พืชผลใหเพียงพอกับความตองการบริโภคในครัวเรือนเปนอันดับแรก เม่ือเหลือจากการบริโภค
แลวจึงคํานึงถึงการผลิตเพื่อจําหนาย 

(2.2)  เศรษฐกิจพอเพียงใหความสําคัญกับการรวมกลุมกับชาวบาน  เพื่อจะไดทํา
กิจกรรมทางเศรษฐกิจตางๆใหหลากหลาย ครอบคลุมท้ังเกษตรผสมผสาน หัตถกรรม การแปร
รูปอาหาร การทําธุรกิจคาขาย และการทองเท่ียวในระดับชุมชน ฯลฯ 

(2.3) เศรษฐกิจพอเพียงต้ังอยูบนพ้ืนฐานของการมีความเมตตา ความเอ้ืออาทร
และความสามัคคีของสมาชิกในชุมชน ซ่ึงจะสงผลใหครอบครัว ชุมชนมีความเขมแข็ง พัฒนา
กระบวนการเรียนรูบนพ้ืนฐานของภูมิปญญาทองถ่ิน รวมท้ังการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติส่ิงแวดลอม 
ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของชุมชน ครอบครัวท่ีเขมแข็ง เปนหัวใจของการพัฒนาชุมชน
และประเทศชาติอยางยั่งยืน 
 

(3)  การประกอบอาชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
 ดวยเปาหมายหลักของโครงการฟารมตนแบบระบบเกษตรอินทรีย คือ การ

สรางองคความรูเพ่ือนําไปถายทอดใหกับนักศึกษา ประชาชนผูสนใจดังนั้นเม่ือนําเอาแนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการดําเนินงาน จึงไดจัดสรรพ้ืนท่ีใหมีความหลากหลายใน
พื้นท่ีเดียวกันเพ่ือใหสอดคลองกับการประกอบอาชีพของเกษตรกร เชน 

สระนํ้า : เปนแหลงน้ําในไรนาและเล้ียงสัตวน้ําสําหรับเปนอาหารและ  
               เสริมรายได 

ขาว : เปนพืชอาหารหลักของคนไทย สําหรับบริโภคในครอบครัว 
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พืชผัก : ใชบริโภคในครัวเรือน ชวยลดรายจายประจําวนั และเสริม  
   รายได 

พืชสมุนไพร : เปนอาหาร ยาพื้นบาน เปนยากําจัดแมลงศัตรูพืช และ  
   เสริมรายได 

ไมผล: เปนอาหารและเสริมรายได 
ไมยืนตนและไมใชสอย: ใชเปนไมฟน ทําโรงเรือนและเคร่ืองจักสาน 
เล้ียงสัตว: เปนแหลงอาหารโปรตีนและเสริมรายได 
ไมดอกไมประดับ: เพื่อความสวยงาม พกัผอนจิตใจและเสริมรายได 
 

นอกจากนี้ยังจัดกิจกรรมท่ีเกื้อกูลซ่ึงกันและกันคือการเล้ียงปลาในนาขาว ผลผลิต
จากขาวเปนอาหารปลา ปลากินแมลงศัตรูขาว มูลปลาเปนปุยตนขาว การปลูกผักกับการเล้ียงไก 
ไกกินเศษพืชผัก มูลไกเปนปุยสําหรับพืชผัก มูลไกเปนอาหารปลา การใชทรัพยากรในไรนา มูลสัตว
เปนปุยคอก เศษหญาใบไม ตอซังขาวทําปุยหมัก เศษพืชผักเปนอาหารปลา ฟางขาว ใชเพาะเห็ด 
ทําปุยหมัก คลุมดิน อาหารสัตว ใชแรงงาน ในครอบครัวทํากิจกรรม ลดรายจาย และเสริมรายได 
แปรรูปและถนอมอาหาร แนวคิด หลักการ  และเปาประสงคของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถสรุป
เปนภาพ 2.1 ไดดังตอไปนี้  

เศรษฐกิจพอเพียง

Sufficiency
economy

แนวคิดหลัก หลักการ เปาประสงค

ทางสายกลาง
ไมสุดโตง

พอประมาณ

สันโดษ

มีเหตุผล
มีระบบภูมิคุมกัน
ตอการเปลี่ยนแปลง

หิริ-โอตัปปะ

พัฒนาอยางย่ังยืน
สันโดษ หิริ-โอตัปปะ

โลกียปญญา
ธรรมปญญา

 
ภาพท่ี 2.1  แนวคิดหลัก หลักการ และเปาประสงคของเศรษฐกิจพอเพียง 
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ท่ีมา : หนังสือเร่ือง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นักบริหารจัดการของแผนดิน จัดทําโดย 
สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ รวมกับ สถาบันราชภัฏท่ัวประเทศ พ.ศ.2542 
 

เศรษฐกิจพอเพียง

หลักการ ของ ความพอเพียง
ตองมีความพอประมาณ ความมีเหตุมีผล ความจําเปนตองมีระบบภูมิคุมกัน

ในตัวที่ดีพอตอการมีผลกระทบใดๆอันเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน

ความพอประมาณ

คือทางสายกลาง ไมสุดโตง ไป
ซายหรือขวา

สันโดษ
•ยินดีตามที่มี
•ยินดีตามที่ได
•ยินดีตามที่ควร

ความมีเหตุผล

ทุกยางกาวของการตัดสินใจ
กระทําการใด  ๆตองมีเหตุผล 
ตองอธิบายได ตองรอบคอบ

ความรูคูคุณธรรม

โลกียปญญา

ธรรมปญญา

ตองมีระบบภูมิคุมกัน

สามารถตานทานตอการปล่ียน
แปลงทั้งภายนอกและภายใน

หิริ-โอตัปปะ
มีหิริ คือ ละอายตอบาปทุกชนิด
โอตตัปปะ คือ ความเกรงกลัว

ตอผลของบาป

ภาพท่ี 2.2 หลักการของเศรษฐกิจพอเพียง 
ท่ีมา : หนังสือเร่ือง พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว นักบริหารจัดการของแผนดิน จัดทําโดย 
สํานักงานสภาสถาบันราชภัฏ รวมกับ สถาบันราชภัฏท่ัวประเทศ พ.ศ.2542 
 
2.2  เอกสารท่ีเก่ียวของ 
 

เอกสารท่ีเกี่ยวของกับการวิจัยคร้ังนี้ประกอบไปดวย 
2.2.1  ผลเสียตอสุขภาพของผูผลิตและผูบริโภค  

รายงานของเจาหนาท่ีสาธารณสุขจังหวัดตากเปดเผยวาในกลุมเกษตรกรผูปลูกผักท่ี
อําเภอพบพระรอยละ 68 มีสารตกคางในเลือด และรอยละ 9 อยูในระดับอันตรายรอยละ 24 อยู
ในระดับเส่ียง และรอยละ 36 อยูในระดับปานกลาง และในหมูบานรวมไทยพัฒนา หมู 12 มี 
เกษตรกรชาวมงเพียงรายเดียวในจํานวน 60 รายท่ีไมพบสารพิษตกคางในเลือดนอกจากนี้ไดมี
รายงานผูเสียชีวิตเนื่องจากพิษของสารเคมีกําจัดพืชประมาณปละ 40 คนและ 5,000 คนตองเขา
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โรงพยาบาล กลาวไดวาการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีไมเหมาะสมกอใหเกิดอันตรายตอท้ังผูใช
และผูบริโภค สารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีนําเขาในประเทศไทย จัดเปนกลุมสารท่ีมีอันตรายหรือมีพิษ
สูงมากตามมาตรฐานขององคการอนามัยโลกแนะนําและหามจําหนาย (กองกีฏและสัตววิทยา, 
2537) ปจจัยท่ีมีผลตอความเส่ียงของผูบริโภค เชน การไดรับพิษจากการบริโภคผักและผลไมท่ีมี 
สารเคมีกําจัดศัตรูพืชปนเปอน นอกจากนี้อาจจะใหอาหารอ่ืนๆปนเปอนดวย พิษตกคางในดิน
และนํ้าก็สงผลใหมีการสะสมพิษในส่ิงมีชีวิตระดับสูงของหวงโซอาหาร การตรวจพบสารพิษ
ตกคางในผลิตผลชนิดหนึ่งๆ อาจตรวจพบสารพิษตกคางไดหลายชนิด และเมื่อรางกายไดรับเขา
ในระยะเวลาติดตอกันนานๆ ก็อาจสะสมจนเกิดอันตรายได และสารพิษตกคางในรางกายมารดา 
ก็สามารถถายทอดสูทารกโดยทางนมมารดาได สารพิษในกลุมออรกาโนคลอรีนบางตัว 
โดยเฉพาะอยางยิ่ง DDTจะสามารถตรวจพบในนมมารดา ไดในปริมาณสูง ในระยะหลายป
ติดตอกัน และยังไมมีแนวโนมท่ีจะลดลง (จันทรทิพย, 2535) 
 

2.2.2  การตรวจสอบสารเคมีตกคางในพืชผักปลอดสารพิษ 
กองวิเคราะหอาหาร สํานักงานอาหารและยา (2539) ไดวิเคราะหหาสารเคมีตกคางใน

ผักปลอดภัยจากสารพิษ จํานวน 38 ตัวอยาง พบสารเคมีตกคางจํานวน 15 ตัวอยาง หรือคิดเปน
รอยละ 39.6 โดยมี 4 ตัวอยางท่ีตรวจพบสารเคมีเกินคามาตรฐานกําหนด MRL สารเคมีท่ีตรวจ
พบปริมาณสูง คือ Dicrotophos และ Cypermitrin ใน ผักกาดขาว ผักกวางตุ ง และพบสาร 
Profenophos ในผักกวางตุงในป 2540 ศูนยวิทยาศาสตรการแพทยรวมกับชมรมผูบริโภคผัก
ปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ไดศึกษาสารเคมีกลุม ออรกาโนฟอสเฟต และ      คารบาเมท ท่ี
ตกคางในพืชผัก ผลไมท่ัวไปจํานวน 148 ตัวอยางหรือรอยละ 21.6 และผักปลอดสารพิษ (กาง
มุง) ของจังหวัดเชียงใหม จํานวน28 ตัวอยางพบสารเคมีตกคาง 5 ตัวอยาง หรือ  รอยละ 17.8 

วิมล (2541) ไดศึกษาสารเคมีตกคางในพืชผักท่ีปลูกแบบเกษตรกรรมอินทรีย กางมุง
และเคมี ในจังหวัดเชียงใหมโดยเก็บตัวอยางพืชผักท่ีปลูกแบบอินทรีย จํานวน 36 ตัวอยาง 28 
ชนิดปลูกแบบกางมุง จํานวน 36 ตัวอยาง19 ชนิด และปลูกแบบเคมี จํานนวน 36ตัวอยาง 22 
ชนิด รวมท้ังส้ิน 108 ตัวอยาง 43 ชนิด ในระหวางเดือนมีนาคม-เมษายน 2541 ผลการวิเคราะห
หาระดับสารเคมีตกคาง ในพืชผักพบวา การปลูกแบบอินทรีย พบสารเคมีตกคางในระดับท่ี
ปลอดภัยรอยละ 8.3และไมปลอดภัยรอยละ11.1 ผักท่ีปลูกดวยวิธีกางมุง พบสารตกคาง           
ในระดับปลอดภัยรอยละ2.83 และระดับไมปลอดภัยรอยละ 13.8 ผักท่ีปลูกดวยวิธีเคมีพบ
สารเคมี   ตกคางในระดับปลอดภัยรอยละ 44.4 และระดับไมปลอดภัยรอยละ 13.9 แมวาผักท่ี
ปลูกโดยใชสารเคมีจะพบสารเคมีตกคางโดยรวมสูงกวาผักท่ีปลูกโดยวิธีอินทรียและวิธีกางมุง
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กวา 3 เทา แตเม่ือดูถึงสารเคมีตกคางระดับไมปลอดภัยจะเห็นวาคอนขางใกลเคียงกันในการปลูก
ท้ัง 3 วิธี ผลจากการวิเคราะหสารเคมีกําจัดศัตรูพืชท่ีตกคางในพืชผัก สวนใหญพบวาอยูในระดับ
ท่ีปลอดภัย เปนท่ีนาสังเกตวาระบบการผลิตผักแบบอินทรีย แบบกางมุง ยังมีการตรวจพบ
สารเคมีปนเปอนในพืชผัก ในระดับท่ีไมปลอดภัย ขอมูลจําเปนตองนําเสนอใหผูผลิตและ
ผูบริโภคไดรับรูเพื่อจะไดรวมกันกําหนดมาตรฐาน และปรับปรุงระบบการผลิตโดยเฉพาะการ
ควบคุมการใชสารเคมีอยางถูกวิธี ในกรณีท่ีจําเปน 

การใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชอยางกวางขวางและไมถูกตอง ทําใหสารเคมีเจือปนไปกับ
ดินและน้ําสงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอมอยางรุนแรง สารเคมีกําจัดศัตรูพืช
หลายชนิดท่ีใชในปจจุบันใชเวลานานหลายป ในการสลายตัวในดิน เม่ือมีการยอยสลายจะเกิด
สารประกอบเคมีชนิดใหมที่บางคร้ังมีพิษรุนแรงกวาเดิม ผลกระทบในระยะส้ัน ตอส่ิงมีชีวิตและ
ระบบนิเวศน พบวาการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดหนึ่งมักกอใหเกิดปญหาใหมที่รายแรง
กวาเดิม และอาจมีการระบาดของศัตรูพืชชนิดใหมข้ึนมา เพราะตัวห้ําตัวเบียนถูกสารเคมีทําลาย
หรืออาจเคล่ือนยายไปแหลงอ่ืน เนื่องจากอาหารคือประชากรศัตรูพืชถูกทําลาย (กองกีฏและสัตว
วิทยา, 2537) 

สารพิษตกคางท่ีตรวจพบในส่ิงแวดลอมของประเทศไทยมักเปนกลุม  Organ 
chlorines เชน DDT และอนุพันธ dieldrin heptachlor เพราะสารพิษกลุมนี้คงตัวไดนาน การ
ตรวจพบสารพิษตกคางในดินและนํ้า ปจจุบันพบในปริมาณไมสูงนัก แตจากหวงโซอาหาร จะมี
การสะสมจนมีปริมาณสูง (จันทรทิพย, 2535) 

การใชปุย มีผลตอส่ิงแวดลอมไดเชน หากมีไนเตรทและฟอสเฟตสูแหลงนํ้าจะทําให
การเพิ่มจํานวนของ algae ทําใหพืชนํ้าอ่ืนๆไดรับแสงไมเต็มท่ี ทําใหพืชและสัตวน้ําไดรับ 
สภาพแวดลอมท่ีผิดปกติไป นอกจากนี้ไนเตรตท่ีถูกเปล่ียนเปนไนเตรทในรางกายอาจเปนสาเหตุ
ใหเกิดโรค methaemoglobinaemia (blue baby syndrome) ในทารกซ่ึงสาเหตุมาจากการปนเปอน
จากผักและน้ําดื่ม (Conway and Pretty, 1991) 
 

2.2.3  ความสําเร็จและปญหาอุปสรรคของการผลิตผักปลอดสารพิษ 
กระทรวงเกษตรและสหกรณไดมีนโยบายตองการลดปริมาณการใชสารเคมีในการ

ปองกันและกําจัดศัตรูพืชเพื่อการอนุรักษทรัพยากรและส่ิงแวดลอม โดยไดมีกรมสงเสริม
การเกษตรไดดําเนินการโครงการปองกันและกําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสานขึ้น มีวัตถุประสงค
เพื่อใหไดผลผลิตผักที่มีคุณภาพดี มีความปลอดภัยตอผูผลิตและผูบริโภค ไดมีการดําเนินการใน 
2 ลักษณะคือ การปลูกผักในมุงตาขายไนลอน และการปลูกผักนอกมุงตาขาย ใชวิธีการปองกัน
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กําจัดศัตรูพืชแบบผสมผสาน ดําเนินการสงเสริมในรูปกลุมเกษตรกร จัดการอบรมและถายทอด
ความรูทางดานการวางแผนการผลิตและเทคโนโลยีการผลิตพืชผักใหปลอดภัยจากสารพิษ 
โครงการนี้ไดดําเนินการมาต้ังแตป 2530 (ปราโมทย , 2540)สําหรับจังหวัดเชียงใหมไดเร่ิม
โครงการคร้ังแรกต้ังแตป 2531 ในพื้นที่หมูท่ี 10บานสันปากวาว ตําบทาวัตาล อ. สารภี             
จ. เชียงใหม ดวยวิธีการปลูกผักในมุงตาขายไนลอน และการปองกันกําจัดศัตรูพืช โดยวิธี
ผสมผสาน นอกจากนี้องคกรพัฒนาเอกชนไดสนับสนุนใหมีการผลิตผักปลอดสารพิษ บาน     
ปานอด หมูท่ี 5 ต. แมทา กิ่ง อ. แมออน เร่ิมดําเนินการเม่ือป 2536 หลังจากนั้นไดขยายไปยัง
หมูบาน  ตําบลและอําเภออ่ืนๆ จากการสํารวจ โดย  กุศล และนิวั ติ (2542) เ ม่ือป  2537 
เปรียบเทียบกับป 2542 พบวาการดําเนินการยังมีปญหาอุปสรรคในหลายประการโดยสรุปไดวา 

(1)  พื้นท่ีสงเสริมการผลิตอยูกระจายในหลายพื้นท่ีโดยเฉพาะผัก    กางมุงทําใหยาก
ในการรวมตัวผลิตเพื่อการคา 

(2) รายไดจากการจําหนายผักไมมาก เกษตรกรหลายรายเลิกปลูกผักไปประกอบ
อาชีพอ่ืน 

(3)  ขอจํากัดดานท่ีดิน แหลงน้ํา ของผูปลูก เพื่อการคาในปจจุบันทําใหไมสามารถ
ขยายการผลิตไดตามตองการ 

(4)  พื้นท่ีปลูกผักมักมีปญหาน้ําทวมขังในฤดูฝน สวนพื้นท่ีๆไม    ทวมขังเกษตรกร
ปลูกไมผล 

(5)  ความหลากหลายของชนิดผักมีนอย เม่ือเทียบกับความตองการของผูบริโภค 
 
สํานักงานเศรษฐกิจการเกษตรที่ 13 จังหวัดเชียงใหม (2539) แหลงปลูกผักท่ีสําคัญใน

จังหวัดเชียงใหม โดยเฉพาะผักในตระกูลกะหลํ่ามีพื้นท่ีปลูกมากถึง 20,311 ไร พืชตระกูลกะหลํ่า
เปนพืชท่ีมีแมลงศัตรูมาก ทําใหเกษตรกรใชสารเคมีปองกันกําจัดแมลงในปริมาณ ท่ีสูงจาก
ปญหาตางๆ เหลานี้ไดมีความพยายามปรับปรุงวิธีการผลิตข้ึนมาหลายวิธี สําหรับจังหวัด
เชียงใหมไดมีการศึกษาทดลองผลิตผักที่ปลอดภัยจากสารเคมีในกลุมเกษตรกร เชน การปลูกผัก
กางมุงซ่ึงเปนวิธีการหนึ่งท่ีสามารถลดปริมาณการใชสารฆาแมลงไดรอยละ 80-90  ตอมาวิธีการ
นี้ไดรับการสนับสนุนโดยหนวยงานของรัฐและเอกชนในอีกหลายพ้ืนท่ีในจังหวัดเชียงใหม เชน 
ท่ีบานมวงคํา ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม ซ่ึงไดรับการสนับสนุนจากสํานักงานเกษตรจังหวัด
เชียงใหม และท่ีบานปาปอง อําเภอดอยสะเก็ด ซ่ึงไดรับการสนับสนุนโดยสมาคมวาย เอ็ม ซี เอ 
(กุศล และนิวัติ, 2542)กลุมเกษตรกรผูปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษภายใตคําแนะนําสงเสริมจาก
องคกรพัฒนาเอกชนเร่ิมตนประมาณป 2536 โดยโครงการเผยแพรและพัฒนาเครือขายผูผลิต 
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ผูบริโภคผักปลอดสารพิษภาคเหนือตอนบน ที่เกิดจากความรวมมือขององคกรพัฒนาเอกชน 5 
องคกรในเชียงใหมและแมฮองสอน ไดเร่ิมทําการทดลองผลิตผักกลางแจง ไมกางมุงตาขาย ไม
ใชปุยเคมีและสารเคมีกําจัดศัตรูพืชชนิดใดเลย มีการใชอินทรียวัตถุ เชน มูลวัว มูลไก ในการเพ่ิม
ความอุดมสมบูรณของดิน โครงการนี้เร่ิมท่ีบาน        ปานอด อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม 
และบานนาฟาน ตําบลสะเมิงเหนือ อําเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงยังมีการผลิตจนถึงปจจุบัน 
แตจํานวนผูผลิตลดลงเนื่องจากเปนลักษณะการเกษตรผสมผสาน โดยปลูกผักรวมกับไมผลและ
เล้ียงสัตว จากการสํารวจของกุศลและนิวัติ (2542) พบวาเม่ือตนไมผลเติบโตข้ึน สามารถเก็บ
เกี่ยวผลผลิตไดพื้นท่ีปลูกผักจึงลดนอยลงนอกจากนี้ยังมีผูผลิตผักปลอดสารพิษเปนการคาต้ังแต
ป 2534 จนถึงปจจุบันจํานวน 3 รายไดแก หางหุนสวนจํากัดธรรมานุสาร บริษัทกรีนสรอยัล และ 
บริษัทเจนโค โกลบอล บริษัทเหลานี้ทําการผลิตผักเอง เนนการควบคุมศัตรูพืชดวยสารสกัดจาก
พืช การใชกับดักกาวเหนียว การเพ่ิมความอุดมสมบูรณของดินดวยการใชปุยคอก ปุยหมัก (กุศล 
และนิวัติ, 2542)ในสวนการตลาดมีตลาดรองรับผลผลิตหลายแหง เชนตามหางสรรพสินคา
ซุปเปอรมารเก็ตหลายแหงในเชียงใหมและในกรุงเทพฯ รวมท้ังตลาดทองถ่ิน แตวิถีการตลาดยัง
ไมสัมพันธกันระหวางผูบริโภคกับผูผลิต ตัวอยางเชน ในบางชวงผักบางชนิดจะขาดตลาด บาง
ชวงจะมีผลผลิตมากเกินไป หรือสถานท่ีจําหนายบางแหงสรางเง่ือนไขในทางธุรกิจมากจน
เกษตรกรไมสามารถปฏิบัติได 
 

2.2.4  บทบาทของสถาบันตอการพัฒนาของกลุม  
ระบบการผลิตผักปลอดสารพิษไดรับการสนับสนุนเปนอยางมากท้ังในภาครัฐท้ังใน

สวนของนโยบายของกระทรวงเกษตรและสหกรณซ่ึงจะไดกลาวในบทท่ี 5 และนอกจากน้ียังมี
หนวยงานไดมีสวนชวยผลักดันโดยเฉพาะอยางยิ่งสําหรับหนวยงานราชการและหนวยงานอ่ืนท่ี
ทําการศึกษาในเ ร่ืองนี้  เชน  ศูนยวิจัย เพื่อ เพิ่มผลผลิตทางเกษตร  คณะเกษตรศาสตร 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม ภาควิชาพืชสวนคณะเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม มหาวิทยาลัย
แมโจ ศูนยเกษตรศึกษาพัฒนาชนบทของมูลนิธิศึกษาและพัฒนาชนบท วัดปาดาราภิรมย 
สถาบันแมคเคนเพื่อฟนฟูสภาพ มูลนิธิพุทธเกษตรจังหวัดเชียงใหม ฯลฯ หนวยงานเหลานี้มี
วิธีการท่ีแตกตางกันบางในวิธีการผลิต เชนบางกลุมอาจผลิตแบบผักกางมุง บางกลุมเปนแบบ
กลางแจง บางกลุมยังมีการใชสารเคมี ขณะท่ีบางกลุมไมมีการใชสารเคมีใด ๆ แมแตปุยเคมี 
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2.2.5  การมีสวนรวมของเกษตรกรในการผลิตผักปลอดสารพิษ 
กรณีศึกษาบานปงนอย ต. สันทราย อ. สารภี จ. เชียงใหมเกษตรกรในพื้นท่ีมีการ

ปรับเปล่ียนระบบการผลิตผัก โดยมีการลดการใชสารเคมีลง เหตุผลท่ีสําคัญเนื่องจากการระเบิด
ของสารโปรตัสเชียมคลอเรตในเขตอําเภอสารภี ในปพ.ศ. 2542 และตระหนักถึงสารเคมีตกคาง 
ดังนั้นได มีเกษตรกรริเร่ิมลดการใชสารเคมี โดยการใชสารสกัดจากพืชควบคูกับการใชปุยวิทยา
ศาสตร จากนั้นไมนานไดมีเกษตรกรในกลุมบางรายในพ้ืนท่ีบานปงนอยได รวมกันทดลองผลิต
และใชสารสกัดจากพืชในพืชผัก ซ่ึงไดมาจากการนําสวนตาง ๆของพืชท่ีเหลือและเศษวัสดุท่ีหา
ไดในทองท่ี เชน มะละกอ สับปะรด ฯลฯ แทนการใชฮอรโมนแตมีอัตราการใชไมแนนอน พบว
าผักเจริญเติบโตดี แตกกิ่งเร็ว นอกจากนี้ ยังไดพัฒนาหลังจากไดเรียนรู จากการใชสกัดจากพืช 
เชน การนําหอยเชอรี่ และ ปู มาผลิตเปนสารสกัดจากสัตวปจจุบันพบวาสามารถลดตนทุนการ
ผลิตไดถึง 30 %เกษตรกรไดพัฒนาการเรียนรูระบบการผลิตผักปลอดสารพิษโดยอาศัยความเข
าใจจากประสบการณจริงและขอมูลขาวสารดานเกษตรโดยเฉพาะดานการผลิตท่ีลดตนทุนการ
ผลิตและการลดการใชสารเคมี ดังเชนการใชน้ําสกัดท้ังจากพืชและสัตว นอกจากนี้การนําภูมิป
ญญาจากทองถ่ินมาปรับใชและการหมุนเวียนทรัพยากรในทองถ่ินหรือท่ีมีอยูตามธรรมชาติเชน 
ปุยคอก ปุยหมักไดถูกริเร่ิมและไดนําเขามาชวยปรับปรุงระบบความอุดมสมบูรณของดิน เชน 
เกษตรกรในพ้ืนท่ีไดนําปุยคอกมาใช แตเนื่องจากเกษตรกรจําเปนตองพึ่งพิง      วัตถุดิบจาก
ภายนอก การใชปุ ยคอกจึงไมคอยแพรหลาย ซ่ึงแสดงใหเห็นวา เกษตรกรมีการปรับเปล่ียน
ตลอดเวลาเน่ืองจากเกิดการเรียนรูนอกจากนี้เกษตรกรกลาววา ตลาดดานผักปลอดสารพิษจะมีส
วนชวยในการกระตุนใหเกิดกลุมและมีการเพ่ิมสมาชิกผักปลอดสารพิษ แตใน      ปจจุบันจะ
พบวาระบบการผลิตผักปลอดสารพิษยังไมสามารถพัฒนาและขยายไปยังกวางถึงทุกระดับช้ัน
ของผูบริโภค เนื่องจากเกษตรกรท่ีดําเนินการจําเปนตองมีความรูความเขาใจในระบบนิเวศน 
เนื่องจากระบบนิเวศนที่ยังไมสมดุลประกอบการจัดการที่ยังไมเหมาะสม ซ่ึงจะพบวาระบบการ
ปลูกผักจากการใชสารเคมีอยางเขมขนมาเปนผักปลอดสารพิษทําใหเกษตรกรไดเรียนรูและไดมี
การปรับเปล่ียนท่ีตางกัน ดานการวางแผนการผลิต ชนิดพืชท่ีปลูก การจัดรอบการผลิตผักเพ่ือให
สอดคลองกับตลาด  การจัดการธาตุอาหาร  โดยลดการพึงพิงสารเคมี ซ่ึงผูผลิตเอง        จําเปนต
องเขาใจถึงระบบความสมดุลดานนิเวศนวิทยาและเนนเทคนิควิธีการผสมผสาน ดานการจัดการ
กับวิธีการทางชีวภาพเพื่อใหการเกิดความสมดุลดานแมลงศัตรูพืช และ ตัวห้ําตัวเบียน ใน
ขณะเดียวกันการจัดการโดยการใชแรงงานในครัวเรือนมีความสามารถในการจัดการผลิตและ
จัดสรรแรงงาน 
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2.2.6  เกษตรทฤษฎีใหม 
เกษตรทฤษฎีใหมเปนระบบเกษตรท่ีไมเคยปรากฏที่ไหนในโลกนี้มากอนเพราะเปน

หลักวิชาหรือองคความรูท่ีไดมาจากพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวฯทรงทดลองดวยพระองคเอง 
ซ่ึงมีรายละเอียดดังจะกลาวถึงดังตอไปนี้ 

(1)  หลักการของเกษตรทฤษฎีใหม 
ทฤษฎีใหม “…หลักมีวาแบงท่ีดินเปนสามสวน สวนท่ีหนึ่งเปนท่ีสําหรับปลูก

ขาว อีกสวนหนึ่งสําหรับปลูกพืชไรพืชสวน และก็มีท่ีสําหรับขุดสระน้ํา ดําเนินการไปแลวทํา
อยางธรรมดาอยางชาวบาน ในท่ีสุดไดขาวไดผักขาย…”  พระราชดํารัส เม่ือวันท่ี 4 ธันวาคม 
2537 ณ ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวภูมิพลอดุลยเดชมหาราช ทรง
มีพระมหากรุณาธิคุณตอปวงชนชาวไทย ทรงบําเพ็ญพระราชกรณียกิจเพ่ือประโยชนแก
ประชาชน ดวยทรงมีพระราชหฤทัยมุงม่ัน ในการชวยเหลือและแกไขปญหาในความแปรปรวน
ของดินฟาอากาศ ฝนตกไมสมํ่าเสมอ ฝนท้ิงชวง น้ําไหลปาเม่ือฝนตกหนักอันเกิดจากสภาพปา
ถูกทําลาย และเกิดภาวะแหงแลงท่ัวไป พระองคทรงมีพระราชดําริที่จะแกไขปญหาภัยแลง และ
ยกระดับการพัฒนาความเปนอยูของราษฎรในภาคเกษตรกรรมใหเกิดความ "พออยูพอกิน" 
พระองคทรงมีพระราชวินิจฉัย คนควา สํารวจ รวบรวมขอมูล และทดสอบเก่ียวกับการจัดการ
ทรัพยากรน้ํา ท่ีดิน พันธุพืชสําหรับการบริโภคและอุปโภค เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูไดใน
พื้นท่ีของตนเอง โดยต้ังเปน "ทฤษฎีใหม" ซ่ึงผานการสรุปผลจากการทดลองของมูลนิธิ           
ชัยพัฒนาในพระองคท่ีวัดมงคลชัยพัฒนา ตําบลหวยบง และตําบลเขาดินพัฒนา อําเภอเมือง 
(ปจจุบันคืออําเภอเฉลิมพระเกียรติ) จังหวัดสระบุรี ซ่ึงเปนแนวทางการพัฒนาการเกษตรแบบ
พึ่งพาตนเอง โดยการผสมผสานกิจกรรมพืช สัตว และประมงใหมีความหลากหลาย เกิดการ
พัฒนาแบบยั่งยืน โดยทําการเกษตรในลักษณะเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือใหเกิด "พออยูพอกิน" ใน
ระยะแรก ๆ เนนถึงการผลิตท่ีพึ่งพาตนเอง สรางความเขมแข็งของตนเอง ใหสามารถดํารงชีพอยู
ไดในพื้นท่ีของตนเอง ซ่ึงในข้ันตอนนี้เปนเร่ืองของการจัดการพ้ืนท่ีการเกษตรออกเปน 4 สวน
ดังนี้ สระนํ้า 3 ไร ลึก 4 เมตร (ประมาณ 30% ของพ้ืนท่ี) นาขาว 5 ไร (ประมาณ 30% ของพ้ืนท่ี)  
พื้นท่ีปลูกไมผลไมยืนตน พืชไร พืชผัก 5 ไร (ประมาณ 30% ของพื้นท่ี)  ท่ีอยูอาศัย และอ่ืนๆ 2 
ไร (ประมาณ 10% ของพ้ืนท่ี)สัดสวนการใชพ้ืนท่ีทําการเกษตรตามแนวทฤษฎีใหม เพื่อให
ตัวเลขงายตอการจดจําในพ้ืนที่ 15 ไร ดังนี้ 30:30:30:10 (หมายถึงพื้นท่ีสําหรับ  ทํานา สระน้ํา 
พื้นท่ีปลูกพืชแบบผสมผสาน และท่ีอยูอาศัยตามลําดับ) 

(1.1) พื้นท่ีสวนท่ีหนึ่ง นาขาว คือพื้นท่ีทํานาในการปลูกขาวเพื่อการบริโภค 
ขาวเปนพืชท่ีมีความสําคัญทางดานเศรษฐกิจระดับประเทศและระดับครอบครัว  ใน
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ระดับประเทศถือไดวาสามารถนําเงินตราสูประเทศอยางมากมายในแตละป หรือกลาวอีกนัย
หนึ่งวา ขาวเปนวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนไทยในแงของงานบุญงานประเพณีตางๆและขาว
เปนพืชท่ีปลูกไวสําหรับคนไทยท้ังประเทศเพื่อการบริโภคในระดับครอบครัว ปลูกไวบริโภค
และหากผลผลิตเหลือจึงจําหนายเปนรายได ขาวยังแสดงถึงฐานะความเปนอยูของเกษตรกรและ
ทรัพยสินในแตละครอบครัว ขาวเปนสินคาท่ีเกษตรกรสามารถเก็บไวไดนาน ข้ึนอยูกับความ
ตองการวาตองการบริโภคเม่ือไร ตองการเปล่ียนจากผลผลิต (ขาวเปลือก) เปนเงินตราไวสําหรับ
ใชจายในครัวเรือนเม่ือไรก็ได ซ่ึงจะตางจากสินคาเกษตรอ่ืนๆ โดยท่ัวไป คนไทยบริโภคขาว
เฉล่ียคนละ 200 กิโลกรัม ขาวเปลือกตอป เกษตรกรมีครอบครัวละ 3-4 คน จึงควรปลูกขาว 5 ไร 
ซ่ึงเพียงพอตอการบริโภคตลอดป 

(1.2)  พื้นท่ีสวนท่ีสอง สระนํ้า คือ พื้นท่ีของสระน้ําในไรนา มีวัตถุประสงคเพื่อ
ใชในการเกษตรกรรมเปนหลัก ดังนั้นหากเกษตรกรมีสระนํ้าก็เปรียบเสมือนมีตุมเก็บกักน้ําใน
ฤดูฝน ชวยปองกันน้ําไหลหลากทวมไรนาของเกษตรกร ชวยมิใหน้ําไหลหลากลงสูแมน้ําลํา
คลอง สามารถนําน้ําจากสระนํ้ามาใชในฤดูฝนกรณีเกิดขาดแคลนนํ้าหรือฝนท้ิงชวง สําหรับฤดู
แลง หากมีน้ําในสระเหลือสามารถนํามาใชในการเพาะปลูกพืชและเล้ียงสัตว การท่ีเกษตรกรมี
สระน้ําในไรนา แสดงถึงการมีหลักประกันความเส่ียงในการผลิตทางการเกษตร ถาเกิดการขาด
แคลนน้ําข้ึนในการเพาะปลูก นอกจากน้ี สระนํ้ายังเปนทรัพยากรในการสนับสนุนการเพาะปลูก
และเล้ียงสัตวในไรนา ใหความชุมชื้น และสรางระบบนิเวศเกษตรท่ีเหมาะสมในบริเวณพ้ืนท่ี
ขอบสระน้ํา จากการคํานวณพบวาตองมีน้ํา 1,000  ลูกบาศกเมตรตอการเพราะปลูก 1ไร และบน
สระนํ้าอาจสรางเลาไก เลาหมูไวดวย เพราะฉะน้ันพื้นท่ี 10 ไร ตองใชนํ้าอยางนอย 10,000 
ลูกบาศกเมตร 

(1.3)  พื้นท่ีสวนท่ีสาม ปลูกพืชแบบผสมผสาน เปนพื้นท่ีสําหรับการเพาะปลูก
พืชแบบผสมผสานท้ังไมผล ไมยืนตน พืชไร พืชผัก พืชสมุนไพร และไมดอกไมประดับ เปน
แหลงอาหาร ไมใชสอยและเพิ่มรายได การปลูกพืชหลายๆ ชนิดจะชวยรักษาความสมดุลทาง
ธรรมชาติ และส่ิงแวดลอม ตลอดจน ชวยกระจายความเสี่ยงจากความแปรปรวน ของระบบ
ตลาดและภัยทางธรรมชาติ การปลูกพืชผสมผสานยังสามารถชวยเกื้อกูลซ่ึงกันและกัน ลดการ
พึ่งพาปจจัยการผลิตภายนอกไรนา และตัดวงจรศัตรูพืชบางชนิดไดอีกดวย ตัวอยางของพืชท่ีควร
ปลูก ไดแก ไมผล เชน มะมวง มะพราว มะขาม ขนุน ละมุด สม กลวย นอยหนา มะละกอ และ
กระทอน เปนตน ผักไมยืนตน เชน แคบาน มะรุม สะเดา เหลียง เนียง ชะอม ผักหวาน ขจร 
ข้ีเหล็ก และกระถิน เปนตน พืชผักเชน พริก กระเพรา โหระพา ตะไคร ขิง ขา แมงลัก สะระแหน 
มันเทศ เผือก ถ่ัวฝกยาว ถ่ัวพู และ มะเขือ เปนตน ไมดอกเชน มะลิ ดาวเรือง บานไมรูโรย 
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กุหลาบ รักและซอนกล่ิน เปนตน เห็ด : เชน เห็ดนางฟา เห็ดฟาง เห็ดเปาฮื้อ เปนตน สมุนไพร 
และเคร่ืองเทศ เชน หมาก พลู พริกไทย บุก บัวบกมะเกลือ ชุมเห็ด หญาแฝก กระเพรา 
สะระแหน แมงลัก และตะไคร เปนตน ไมใชสอยและเช้ือเพลิง  เชน ไผ มะพราว ตาล มะขาม
เทศ สะแกทองหลาง จามจุรี กระถิน ยูคาลิปตัส สะเดา ข้ีเหล็ก ประดู ชิงชัง และยางนา เปนตน 
พืชไร  เชน ขาวโพด ถ่ัวเหลือง ถ่ัวลิสง ออย มันสําปะหลัง ละหุง เปนตน พืชบํารุงดิน และพืช
คลุมดิน  เชน ทองหลาง ข้ีเหล็ก กระถิน ถ่ัวเขียว ถ่ัวแดง ถ่ัวพรา ถ่ัวมะแฮะ ถ่ัวลิสง ถ่ัวเหลือง ถ่ัว
พุม โสม ถ่ัวฮามาตา เปนพืชท่ีควรปลูกแซมไมผลไมยืนตนขณะท่ียังเล็กอยู ปลูกหมุนเวียน
กับขาว หรือปลูกตามหัวไรปลายนา พืชเหลานี้บางชนิดใชกินใบและดอกไดดวย 

(1.4)  พื้นท่ีสวนท่ีส่ี ท่ีอยูอาศัย เปนท่ีอยูอาศัยหรือบานไวดูแลเรือกสวนไรนา 
พื้นท่ีบริเวณบาน ทําใหเกิดประโยชนสูงสุด เชน มีไมผลหลังบานสําหรับบริโภค ปลูกพืชผัก
สวนครัว พืชสมุนไพร นําเศษวัสดุเหลือใชมาทําปุยหมัก เพาะเห็ดฟาง การเล้ียงสัตวเพื่อสราง
คุณคาอาหารและโภชนาการ ตลอดจนเสริมรายได นอกจากนี้มูลสัตวยังเปนปุยคอกสําหรับพืช 
เปนลักษณะเกษตรผสมผสาน มีการหมุนเวียนทรัพยากรในไรนาใหมีประสิทธิภาพ ดังนี้ การ
จัดการพื้นท่ีสวนท่ีส่ีใหมีที่อยูอาศัยนั้นยังหมายถึง การสรางจิตสํานึก และนิสัยใหมีความผูกพัน
กับอาชีพการเกษตรของตนเองเพ่ือใหสามารถดํารงชีพอยูไดโดยไมมีจิตฟุงเฟอหลงใหลในวัตถุ
นิยม ดังเชนสังคมเมือง มีเวลามากพอในการทําการเกษตร ดูแลเรือกสวนไรนาของตนเอง มีส่ิง
อํานวยความสะดวกในการดําเนินชีวิตพื้นฐานอยางเพียงพอ ไดอาหารจากพืช สัตว และสัตวน้ํา 
มียารักษาโรคจากพืชธรรมชาติและพืชสมุนไพร มีผลไมไวบริโภค และมีไมใชสอยในครอบครัว 

(2)  แนวทางการประยุกตใชเกษตรทฤษฎีใหมในโครงการฟารมตนแบบฯ 
เม่ือศึกษาแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการของเกษตรทฤษฎีใหมพบวา มี

แนวทางที่จะนํา ไปประยุกตใชในการดําเนินงานโครงการฯ ดังนี้ 
(2.1) ความรูและความเขาใจ เปนพื้นฐานสําคัญสําหรับผูรับผิดชอบโครงการท่ี

จะตองทําการศึกษาประกอบดวยสาระสําคัญดังตอไปนี้คือ 
(2.1.1)   ทฤษฎีใหมไมใชวิธีการหรือเทคนิคเดียวเทานั้นในการท่ีจะแกไข

ปญหาของเกษตรกรไดทุกกรณีทุกพื้นท่ี 
(2.1.2)  ทฤษฎีใหมเปนทางเลือกทางหนึ่งที่มุงหวังแกไขปญหา ให

สามารถอยูไดในระดับพอเพียง  
(2.1.3)   ทฤษฎีใหมเปนการจัดการหรือวิธีการจัดการทรัพยากร หรือ

การจัดการพื้นท่ีท่ีเกี่ยวกับดินและน้ํา การปลูกพืชและพันธุไม ใหสามารถดํารงชีพ และประกอบ
อาชีพการเกษตรอยางเหมาะสมอยูไดในพื้นท่ีของตนเองอยางพออยูพอกินในเบ้ืองตน 
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(2.1.4)  ทฤษฎีใหม เปนระบบการทําฟารม ท่ีมีระบบยอยอยูในระบบใหญ
ไดแก ระบบการทํานา ระบบการปลูกพืช(ผสมผสาน) ระบบการเล้ียงสัตว ระบบการจัดการน้ํา 
และระบบครัวเรือนเกษตรกร 

(2.1.5)  ทฤษฎีใหม เปนการจัดการพื้นท่ีในสัดสวน 30:30:30:10 ตาม
ทฤษฎี แตในทางปฏิบัติมิใชสูตรตายตัวสามารถปรับเปล่ียนตามความเหมาะสมของแตละพื้นท่ี 

(2.1.6)  ทฤษฎีใหมมุงพัฒนาความรู ความสามารถ และทักษะการบริหาร 
และการจัดการ      

(2.1.7)  ทฤษฎีใหมสรางความเขมแข็งจากการพึ่งพาตนเอง 
(2.1.8)  ทฤษฎีใหมตองอาศัยความขยันหม่ันเพียร ความอดทน การ

ประหยัด 
(2.1.9)  ทฤษฎีใหมสอนใหคนรูรักความสามัคคีรวมกลุมชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน 
(2.1.10)  ทฤษฎีใหมสอนใหคนรูจักการทํางานรวมกันกับผูอ่ืน ทั้งท่ีอยู

ใกลชิดในชุมชนเดียวกันและหางไกลกันโดยอาศัยความยุติธรรมและคุณธรรม 
(2.2)  ความพรอมและการจัดการ เปนการเตรียมการภายหลังจากท่ีไดสรางความรู

และความเขาใจเปนท่ีเรียบรอยแลว โดยโครงการฯไดตระหนักถึงความจําเปนดังนี้ 
(2.2.1)  สภาพพื้นท่ี เชน พื้นท่ีสําหรับการเพาะปลูก และแหลงน้ําในไรนา 

เปนตน 
(2.2.2) เทคโนโลยีการผลิต การปองกันกําจัดศัตรูพืช การจัดการ และ

การตลาด  
(2.2.3) เงินลงทุน และเงินทุนหมุนเวียน  
(2.2.4) วิธีการผลิต โดยการปลูกพืชหลายชนิด เพ่ือปองกันการสะสม

โรคพืชและแมลงศัตรูพืชในพื้นท่ีปา ปลูกพืชสมุนไพรในระบบเกษตร  
(2.2.5) มีทักษะความขยันหม่ันเพียร อดทน ทดลอง ศึกษา เรียนรูจริง 

จากการปฏิบัติ และรอคอยความสําเร็จ 
(2.3)  ความรวมมือและความสามัคคี โครงการฯ มีแนวคิดท่ีจะสรางความรวมมือกับ

หนวยงานภายนอกท้ังราชการ เอกชน และประชาชนในทองถ่ิน และยังไดมีแนวคิดท่ีจะนํา
นักศึกษาของคณะฯสวนหน่ึงมาอาศัยอยูในฟารมเพ่ือไดเรียนรูการอยูรวมกันสรางความสามัคคี
และความเอ้ืออาทร  
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2.2.7  เกษตรอินทรีย 
เกษตรอินทรีย คือ ระบบการผลิตท่ีคํานึงถึงสภาพแวดลอม รักษาสมดุลของธรรมชาติ 

และความหลากหลายทางชีวภาพโดยมีการจัดการระบบนิเวศวิทยาท่ีคลายคลึงกับธรรมชาติ และ
ไมใชสารสังเคราะหไมวาจะเปนปุยเคมี สารเคมีกําจัดโรค แมลงศัตรูพืช วัชพืช และฮอรโมนตาง 
ๆ ในทุกข้ันตอนของการผลิตตลอดจนไมใชพืชหรือสัตวที่เกิดจากการตัดตอทางพันธุกรรมท่ี
อาจเกิดมลพิษในสภาพแวดลอม เนนการใช ปุยคอก ปุยหมัก ปุยพืชสด และ ปุยชีวภาพในการ
ปรับปรุงบํารุงดินใหมีความอุดมสมบูรณ เพื่อใหตนพืชมีความแข็งแรงสามารถตานทานโรคและ
แมลงดวยตนเอง รวมถึงการนําเอาภูมิปญญาชาวบานมาใชประโยชนดวย ผลผลิตท่ีไดจะ
ปลอดภัยจากสารพิษตกคางทําใหปลอดภัยท้ังผูผลิตและผูบริโภค และไมทําใหสภาพแวดลอม
เส่ือมโทรมอีกดวย  

สหพันธเกษตรอินทรียนานาชาติ (International Federation of Agriculture) ใหคํา
นิยามของเกษตรอินทรียวาเปน “ระบบการเกษตรท่ีผลิตอาหารและเสนใยดวยความยั่งยืนทาง
ส่ิงแวดลอม สังคม และเศรษฐกิจ โดยเนนหลักการปรับปรุงบํารุงดิน การเคารพตอศักยภาพทาง
ธรรมชาติของพืช สัตว และนิเวศนการเกษตร เกษตรอินทรียจึงลดการใชปจจัยการผลิตภายนอก 
และหลีกเล่ียงการใชสารเคมีสังเคราะห เชนปุย สารกําจัดศัตรูพืช และเวชภัณฑสําหรับสัตว และ
ในขณะเดียวกันก็พยายามประยุกตใชธรรมชาติในการเพิ่มผลผลิตและพัฒนาความตานทานโรค
ของพืชและสัตวเล้ียง” หลักการเกษตรอินทรียจึงเปนหลักการสากลที่สอดคลองกับเง่ือนไขทาง
เศรษฐกิจ สังคม ภูมิอากาศและวัฒนธรรมของทองถ่ิน เนื่องจากกอใหเกิดผลผลิตท่ีปลอดภัยจาก
สารพิษ และชวยฟนฟูความอุดมสมบูรณของดิน มีหลักการของการอยูรวมกันและพ่ึงพิง
ธรรมชาติท้ังบนดินและในดิน ใชปจจัยการผลิตอยางเห็นคุณคา และมีการอนุรักษใหอยูอยาง
ยั่งยืน นอกจากนี้ยังใหความสําคัญกับการพัฒนาแบบเปนองครวมและความสมดุลท่ีเกิดจาก
ความหลากหลายทางชีวภาพในระบบนิเวศนท้ังระบบ 
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2.2.8  ปญหาของระบบเกษตรเคมี 
การใชทรัพยากรธรรมชาติเพื่อทําการเกษตรกรรมของประเทศไทยตลอดระยะเวลา

ประมาณ 50 ปท่ีผานมาโดยไมคํานึงถึงผลเสียของปุยเคมีสังเคราะหกอใหเกิดความไมสมดุลใน
แรธาตุ และกายภาพของดินทําใหส่ิงมีชีวิตท่ีมีประโยชนในดินนั้นลดนอยลงและไรสมรรถภาพ 
ความไมสมดุลนี้เปนอันตรายอยางยิ่ง กระบวนการนี้เม่ือเกิดข้ึนแลวจะกอใหเกิดความเสียหาย
อยางตอเนื่อง ผืนดินท่ีถูกผลาญไปนั้นไดสูญเสียความสามารถในการดูดซับแรธาตุ ทําใหผลิตผล
มีแรธาตุ วิตามิน และพลังชีวิตตํ่า เปนผลทําใหเกิดการขาดแคลนธาตุอาหารรองของพืช พืชจะ
ออนแอขาดภูมิตานทานโรค และทําใหการคุกคามของแมลงเช้ือโรคเกิดข้ึนไดงาย จึงนําไปสูใช
สารเคมีสังเคราะหกําจัดโรค แมลงศัตรูพืช วัชพืช ขอบกพรองเชนนี้กอใหเกิดวิกฤติในหวงโซ
อาหารและระบบการเกษตร ซ่ึงกอใหเกิดปญหาทางสุขภาพและส่ิงแวดลอมอยางยิ่งในโลก
ปจจุบัน จากรายงานการสํารวจขององคการอาหารและเกษตรแหงสหประชาชาติ เม่ือป พ.ศ. 
2543 พบวาประเทศไทยมีเนื้อท่ีทําการเกษตรอันดับท่ี 48 ของโลก แตใชยาฆาแมลงเปนอันดับ 5 
ของโลก ใชยาฆาหญาเปนอันดับ 4 ของโลก ใชฮอรโมนเปนอันดับ 4 ของโลก ประเทศไทย
นําเขาสารเคมีสังเคราะหทางการเกษตร เปนเงินมากกวาสามหม่ืนลานบาทตอป การใชสารเคมี
เกษตรสังเคราะหในการเพาะปลูก ทําใหตนทุนการผลิตสูงและเพ่ิมข้ึนอยางตอเนื่อง แตราคา
ผลผลิตในรอบยี่สิบปไมไดสูงข้ึนตามสัดสวนของตนทุนท่ีสูงข้ึนนั้นมีผลใหเกษตรขาดทุนมี
หนี้สิน เกษตรอินทรียเปนทางหน่ึงท่ีจะแกปญหาเหลานั้นได เกษตรเคมีกอใหเกิดปญหาทาง
การเกษตรมากด้ังนี้ 

(1)  ปญหาเร่ืองความอุดมสมบรูณของดินลดลง 
(2)  ปญหาเร่ืองตนทุนการผลิตท่ีเพ่ิมสูงข้ึน ตองใชปุยเคมีในปริมาณท่ีเพ่ิมมากข้ึนจึง

จะไดรับผลผลิตเทาเดิม 
(3)  ปญหาเร่ืองโรคและแมลงระบาดทําใหเกิดความยุงยากในการปองกันและกําจัด  
(4)  ปญหาเร่ืองคุณภาพของน้ําในแหลงน้ําธรรมชาติปนเปอนดวยสารเคมีเกษตร 
(5)  ปญหาเร่ืองความปลอดภัยของผูบริโภคเนื่องจากมีสารเคมีปนเปอนในผลผลิต

ปริมาณมาตรฐานท่ีกําหนด 
 (6)  ปญหาเร่ืองสภาพแวดลอมถูกทําลายเสียหายจนยากท่ีจะเยียวยาใหกลับคืนมา

ดังเดิมเชน การบุกเบิกพื้นท่ีปาเพื่อปลูกพืช เล้ียงสัตว การสูญเสียหนาดิน สัตวปาบางชนิดสูญ
พันธุ 

นอกจากนั้นการเล้ียงสัตวแบบอุตสาหกรรมซ่ึงเปนการเล้ียงสัตวจํานวนมากในพื้นท่ี
จํากัด ทําใหเกิดโรคระบาดไดงายจึงตองใชยาปฏิชีวนะจํานวนมากทําใหตกคางในผลิตภัณฑ
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สัตว สงผลตอผูบริโภค โรควัวบา และโรคไขหวัดนก ท่ีเกิดข้ึนจึงเปนเหมือนสัญญาณอันตรายท่ี
บอกใหรูวาการเล้ียงสัตวแบบอุตสาหกรรมไมเพียงเปนการทรมานสัตว แตอาจเปนภัยคุกคามตอ
ความอยูรอดของมนุษยดวย  
 

2.2.9  ผลเสียจากการใชสารเคมีทางการเกษตร 
ในโลกนี้ มีสารเคมีท่ีมนุษยผลิตข้ึนประมาณ 600,000 ชนิด ประมาณ 10 เปอรเซ็นต 

หรือ 60,000 ชนิด ใชในชีวิตประจําวัน และมีสารเคมีเกิดข้ึนใหมปละ 1,000 ชนิด สารเคมีท่ีใช
ทางการเกษตรพบวาเปนยาปองกันกําจัดศัตรูพืชมากกวา 150 ชนิด องคการอาหารและเกษตร
แหงสหประชาชาติ (FAO) ไดสํารวจพบวา มีคนปวยเนื่องจากการใชสารเคมีเกษตรปละ 
750,000 คน และเสียชีวิตปละประมาณ 50,000 คน เสียชีวิตเนื่องจากบริโภคน้ําไมสะอาด
เนื่องจากการปนเปอนของสารเคมีเกษตรปละ25,000  คน นอกจากนั้นยังมีรายงานวาสารเคมี
เกษตร ทําใหภูมิตานทานของคนลดลงอันเปนสาเหตุกอใหเกิดโรคมะเร็ง จากขอมูลการเสียชีวิต
ในประเทศไทย ป 2540 พบวา คนไทยเสียชีวิตดวยสาเหตุตางๆ เรียงตามลําดับไดดังนี้ 

อันดับ 1 อุบัติเหตุ  18 เปอรเซ็นต 
อันดับ 2โรคหัวใจ 14 เปอรเซ็นต 
อันดับ 3โรคมะเร็ง  9 เปอรเซ็นต 
อันดับ 4โรคตับ      3 เปอรเซ็นต 
แตในระยะหลังส่ีถึงหาปท่ีผานมาพบวาคนไทยเสียชีวิตดวยสาเหตุจากมะเร็งมาเปน

อันดับ 1 สองปติดตอกันแลว ปละประมาณ 50,000 ราย โดยสาเหตุสวนหนึ่งมาจากการ
รับประทานอาหารท่ีผิดๆ และมีสารปนเปอน นอกจากสารเคมีหลายชนิดเปนสารกอมะเร็งแลว 
ยังมีพิษตอระบบประสาทและการทํางานของกลามเน้ือ และอาจทําใหผูชายมีอสุจิออนแอ ทําให
มีบุตรยาก นอกจากมีผลเสียตอสุขภาพและชีวิตแลวการใชเคมีเกษตรตอเนื่องกันเปนเวลานานๆ
ยังทําใหแมลงศัตรูพืชมีความตานทานตอยาปราบศัตรูพืชอีกดวย 

โครงการฟารมตนแบบฯ จัดตั้งข้ึนเพ่ือใหมีการดําเนินงานกิจกรรมการเกษตรอยาง
เปนรูปธรรมเพื่อพิสูจนใหเห็นวา การทําการเกษตรโดยไมใชสารเคมีสังเคราะหในทุกข้ันตอน
การผลิตสามารถทําได และไดผลตอบแทนคุมในเชิงเศรษฐกิจ  
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2.2.10  ผลิตภัณฑพืชอินทรียมาตรฐานประเทศไทย 
แนวทางการผลิตพืชอินทรียตามมาตรฐานการผลิตพืชอินทรียของประเทศไทย 

ประกาศใชเม่ือเดือน ตุลาคม 2547 จัดทําโดยกรมวิชาการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ มี
ขอกําหนดสําหรับเกษตรหรือองคกรท่ีประสงคจะผลิตพืชอินทรียและไดรับการรับรอง
มาตรฐานผลิตภัณฑอินทรียมาตรฐานประเทศไทย ซ่ึงมีสาระสําคัญท่ีผูผลิตพืชอินทรีย ตอง
ปฏิบัติดังตอไปนี้ 

(1)  การคัดเลือกพื้นท่ีตั้งฟารมเกษตรอินทรีย   
(1.1)  กรณีท่ีเปนพื้นท่ีบุกเบิกใหม ไมเคยทําการเกษตรมากอนในระยะเวลาอยาง

นอย 5 ปยอนหลังสามารถใชเปนพ้ืนท่ีผลิตพืชอินทรียไดทันที พื้นท่ีปลูกไมผลยืนตนตองไมใช
สารเคมีเกษตร    ตอเนื่องกันอยางนอย 3 ป และพ้ืนท่ีปลูกพืชลมลุก ตองไมสารเคมีเกษตรอยาง
นอย 1 ป 

(1.2)  ตองอยูหางจากถนนสายหลัก และพ้ืนท่ีการเกษตรที่ใชสารเคมี เพ่ือ
ปองกัน และลดโอกาสการปนเปอนจากสารเคมีทางอากาศ ทางดิน และทางนํ้า 

(1.3)  คุณภาพของดินตองเหมาะสมกับการปลูกพืช และมีแหลงน้ําสะอาด
ปราศจากการปนเปอนสารเคมีใชในกิจกรรมการเกษตรอยางเพียงพอ 

(2)  แหลงน้ําท่ีใชในฟารมเกษตรอินทรีย 
(2.1)  เปนน้ําสะอาด ไมมีการปนเปอนของสารเคมีท่ีเปนพิษตอมนุษยและสัตว 
(2.2)  ควรเปนน้ําจากบอบาดาลหรือแหลงน้ําท่ีเก็บกักจากน้ําฝนธรรมชาติท่ีมี

พื้นท่ีรับน้ํา สะอาด ปราศจากกิจกรรมใด ๆ  ท่ีใชสารเคมีในพื้นท่ีรับน้ําอยูหางจากโรงงาน
อุตสาหกรรม ท่ีกอใหเกิดมลภาวะอันเปนพิษปนเปอนน้ําในแหลงน้ํา 

(2.3)  ในกรณีที่ใชน้ําจากแมน้ํา น้ําจากคลองชลประทาน ตองเก็บตัวอยางน้ําไป
ตรวจสอบหาสารพิษปนเปอนกอนท่ีจะนําไปใชในการผลิตพืชอินทรีย 

(3)  การบริหารและการจัดการฟารมเกษตรอินทรีย 
(3.1)   มีวิธีการปองกันการปนเปอนของสารเคมีท่ีเปนพิษ ท้ังทางดิน น้ํา และ

อากาศ 
(3.2)    มีวิธีการจัดการและกําจัดของเสียภายในฟารม  
(3.3)  มีวิธีการปองกันการปนเปอนของสารเคมีในกระบวนการผลิต การเก็บ

รักษาและการขนสงผลผลิตไปสูตลาด 
(3.4)  ตองมีการวางแผนการผลิตพืชต้ังแตการเพาะปลูกจนถึงการเก็บเกี่ยว  การ

กําหนดพื้นท่ีเพาะปลูก และชนิดพืชท่ีปลูกควรตานทานตอการทําลายของแมลงศัตรูพืช 
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(3.5)  การใชปจจัยการผลิต ไมใชสารเคมีเกษตรที่ไดจากการสังเคราะหโดย
มนุษยทุกชนิด ในทุกข้ันตอนของการผลิต เก็บเกี่ยว เก็บรักษา และการขนสง 

(3.6)  ตองมีการปองกันไมใหเคร่ืองจักรเคร่ืองมือการเกษตรปนเปอนสารเคมี
เกษตร 

(3.7)   มีการบันทึกกิจกรรมการเกษตรในฟารมทุกกิจกรรม เชน แหลงท่ีมาของ
เมล็ดพันธุพืช ปจจัยการผลิต การบํารุงรักษา ปองกัน กําจัดแมลงศัตรูพืชฯลฯ เพื่อใหสามารถ
ตรวจสอบขอมูลกิจกรรมการเกษตรยอนหลังไดอยางถูกตอง       
 
2.3 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 พฤกษ  ยิบมันตะศิริและคณะฯ(2543) ไดศึกษาการพัฒนาสุขภาพประชาชาติไทยโดย
การสงเสริมการผลิตและการบริโภคอาหารคุณภาพ: ระบบและกระบวนการผลิตผักปลอด
สารพิษในจังหวัดเชียงใหม มีวัตถุประสงคเพ่ือสรางความเขาใจเกี่ยวกับระบบการผลิตผักปลอด
สารพิษ กระบวนการเกิดกลุม การบริหารจัดการและความยั่งยืนของกลุม พรอมทั้งบทบาทของ
ปจจัยภายนอกท่ีจะมีผลตอการขยายตัวของกลุม ในการศึกษาครั้งนี้ไดคัดเลือกการผลิตผักปลอด
สารพิษในพื้นที่อําเภอสารภี แมริม และพราว ใชวิธีการสัมภาษณแบบกึ่งโครงสราง สัมภาษณ
กลุมเกษตรกรสมาชิกและผูใหขอมูลหลัก เชนประธานกลุมและคณะกรรมการกลุม ผูนําเกษตร 
เกษตรตําบล ผูนําองคกรพัฒนาเอกชนและรานคาจําหนายผักปลอดสารพิษผลการศึกษาพบวามี
การจัดต้ังกลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษท้ัง 4 กลุม โดยมีรูปแบบที่แตกตางกัน โดยกลุม 
อ.สารภี กลุมมวงคํา โปงแยง ไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐสวนกลุมดอยคําอ.โปงแยงไดรับ
การผลักดันจากโครงการหลวงดอยคําและองคกรพัฒนาเอกชนไดชวยกลุมเกษตรกรพราวจัดรูป
องคกรเพื่อพัฒนาเกษตรอินทรีย ระบบการตลาดมีการจัดการแตกตางกันไปกลุมอ.สารภี มีการ
สงผักทุกวันโดยท่ีมีสมาชิกเปนพอคาและจัดสงไปตามท่ีตาง ๆ กลุมดอยคําจัดสงผักใหโดยตรง
แกโครงการหลวงดอยคําแตสามารถจําหนายใหกับพอคาอ่ืนในกรณีที่ผักไมไดคุณภาพหรือตก
เกรด กลุมมวงคํามีการจัดการทางการตลาดโดยแบงกลุมสมาชิกเปน 6 กลุมยอย สงผักโดย
 แตละกลุมจะสงในตลาดท่ีไมซํ้ากันมีการสงผักจําหนายทุกวัน สวน อ.พราว เปน
ลักษณะเหลือจากบริโภคคอยจําหนายโดยกลุมจะนําสินคาไปจําหนายเองทุกวันเสารท่ีตลาด   
อ่ิมบุญ กลุมปลูกผักสารภี  คาดวาจะไมยั่งยืนเนื่องจากสมาชิกสวนใหญไมไดมีความมุงม่ันท่ีจะ
พัฒนาผักปลอดสารพิษเปนอาชีพ กลุมดอยคําพึ่งพิงโครงการหลวงดอยคําดานการจัดการตลาด
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และแผนการผลิต ถาปราศจากโครงการหลวงดอยคํากลุมอาจจะสลายตัวได กลุมแมบานมวงคํา
ซ่ึงแบงออกเปน 6 กลุมยอยอิสระมีศักยภาพที่จะพัฒนาเปนกลุมท่ีพึ่งตนเองไดถามีการรวมกลุม
หรือสรางเครือขายเพ่ือการผลิตและการตลาด กลุมพราวซ่ึงพัฒนาอยางชา ๆ แตม่ันคง สามารถ
พัฒนาจนพ่ึงตนเองไดเม่ือการผลิตมีความแนนอนมากข้ึน 
 
 อรสา  ดิสถาพร(2545)  กลาววา ธุรกิจการผลิตผักปลอดสารพิษกําลังไดรับความนิยมใน
ปจจุบันเนื่องจากผูบริโภคสวนใหญมองเห็นความสําคัญในเร่ืองสุขภาพมากข้ึน จากพฤติกรรม
ของผูปลูกผักท่ีผานมาจะเนนการผลิตที่ไดคุณภาพดวยการใชสารเคมีเปนหลักโดยไมคํานึงถึง
ความปลอดภัยของผูบริโภคแตอยางใดแต ณ วันนี้เม่ือผูบริโภคมีทางเลือกมากข้ึนทําใหมุมมอง
ของผูผลิตเปล่ียนไปและหันมาผลิตผักปลอดสารพิษตามกระแสความตองการของผูบริโภคใน
ทองตลาดท่ีมากข้ึน 
 
 กิตติ  วิทูรยวิทยลักษณ (2546) กลาววา การสรางตลาดผักปลอดสารพิษและการปรับตัว
ของชาวสวนในยุคของการแขงขันในปจจุบันคือ ตองพัฒนาระบบการผลิต การบริหารการ
จัดการ พัฒนาคน และพัฒนาระบบการขายคือ 1.  ตองสรางระบบข้ึนมาและตองเปนระบบท่ีเปน
มาตรฐาน ทําตามกฎระเบียบขอบังคับ 2.  ตองสรางเครือขายมีกลุมผูผลิตและตองมีระบบการ
บริหารการจัดการท่ีดี 3. มีกลุมผูทําการตลาดและจัดระบบการผลิตใหไดตอเนื่อง ในอันท่ีจะ
สรางความเช่ือถือใหกับผูซ้ือ  
 
 ประหยัด สายวิเชียร(2546) ศึกษา รูปแบบการจัดการท่ีทําใหกลุมแปรรูปผลผลิตเกษตร
ภาคเหนือประสบความสําเร็จ ผลการศึกษาพบวา กลุมท่ีประสบความสําเร็จ มีการจัดการปรากฏ
เปนรูปแบบท่ีชัดเจน คือ เปนการทํากิจกรรมแบบรวมกิจกรรม โดยกลุมท่ีมีการจัดการลักษณะน้ี
จะเปนการทํากิจกรรมการแปรรูปทุกคร้ัง ณ ท่ีทําการของกลุม ท้ังกิจกรรมหลักและกิจกรรมรอง 
รูปแบบท่ี 2 เปนการทํากิจกรรมแบบกระจายกิจกรรมตามความถนัดและความสามารถของกลุม
สมาชิก สวนกลุมท่ีไมประสบความสําเร็จมีรูปแบบการจัดการคือ รวบอํานาจ เปนการจัดการที่
ประธานรูทุกเร่ืองท้ังแหลงทุน การผลิต การตัดสินใจทุกเร่ืองเองโดยสมาชิกไมรูเร่ือง 
 
 วารสารพัฒนาท่ีดินฉบับเดือนมกราคม (2546) ไดกลาววา ผักปลอดสารพิษคือพืชผักท่ี
ไมมีการใชสารพิษ เชน ยาฆาแมลง ยาฆาหญา ท่ีเปนอันตรายตอสุขภาพอนามัยของผูผลิต 
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ผูบริโภค และตอสภาพแวดลอมแตยึดหลักของธรรมชาติในการผลิตต้ังแตการเตรียมแปลงการ
กําจัดวัชพืช การปองกันกําจัดแมลงศัตรูพืช 
 
 วัชลี ศุภรานนท, ทวีพร บัวทอง (2546)  ไดกลาวไววา ภาคใตมีพ้ืนท่ีปลูกผัก
แบบตอเนื่องตลอดปหลายแหลง ทําใหศัตรูผักระบาดทําความเสียหายแกเกษตรกรเปนอันมาก 
ในแตละปเกษตรกรใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูผักเปนจํานวยไมนอย ทําใหตองสูญเสียเงินเปน
คาสารเคมี และยังเปนอันตรายตอเกษตรกรและผูบริโภคดวย กรมสงเสริมการเกษตรได
ดําเนินการสรางเสริมใหเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษตกคาง โดยการปลูกผักในมุงตาขาย การ
วิจัยในคร้ังนี้มีวัตถุประสงค เพื่อทราบถึงผลการสงเสริมโครงการปลูกผักปลอดสารพิษตกคาง
ใน 5 จังหวัด คือ จังหวัดภูเก็ต พังงา สุราษฎรธานี สงขลา และจังหวัดนครศรีธรรมราช โดย
สัมภาษณเกษตรกรท่ีเขารวมโครงการปลูกผักปลอดสารพิษตกคาง ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช
คามัชฌิมเลขคณิต (Mean) พิสัย (Range) คารอยละ และ Chi-square พบวาอายุเฉล่ียของ
เกษตรกรที่ทําการศึกษา คือ 46 ปสวนใหญมีการศึกษาข้ันสูงสุดระดับประถมศึกษาตอนตนผักท่ี
ปลูกในมุงสวนใหญเปนพืชผักตระกูลกะหล่ํา แมลงศัตรูผักท่ีสําคัญ ไดแก เพล้ียออน ดวงหมัด
ผัก หนอนใยผัก หนอนกระทูผัก และหนอนชอนใบ โรคเนาเละ โรคใบจุดสีน้ําตาล โรคขอบใบ
ไหม โรครานํ้าคาง และโรคราแปง เกษตรกรยังคงมีการใชสารเคมีปองกันกําจัดศัตรูพืชฉีดพน
ในมุงตาขายสี กางแบบมุงเล็ก ไมมีการเปดมุงในตอนกลางวัน เกษตรกรสวนใหญเก็บผลผลิตผัก
ท่ีปลูกในมุงไดนอยกวาหรือเทากับท่ีปลูกนอกมุง แตราคาท่ีขายไดสูงกวา เกษตรกรท่ีเขารวม
โครงการปลูกผักปลอดสารพิษตกคาง สวนใหญรูวัตถุประสงคและขอดีของการใชมุง แตขาด
ความรูเกี่ยวกับขอเสียของการใชมุงตาขายและชนิดแมลงที่มุงสามารถปองกันได เกษตรกร
คร่ึงหนึ่งมีการยอมรับการใชมุงตาขายในการปองกันกําจัดศัตรูผักในการปลูกคร้ังตอๆ ไปท่ี
เหลือไมยอมรับวิธีการนี้ โดยใหเหตุผลวามุงมีราคาแพง ไมทนทาน และสามารถใชไดในบางฤดู
เทานั้น 
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 อารยา บุญจริง (2546) ไดกลาวไววา การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ศึกษาขอมูล
พื้นฐานทางดานเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร สภาพการผลิตและการตลาดผักปลอดภัย
สารพิษของเกษตรกร ป 2545 ปญหาขอเสนอแนะของเกษตรกรตอการดําเนินการปลูกผัก
ปลอดภัยสารพิษ ป 2545 ประชากรในการศึกษาไดแก เกษตรกร ป 2545 จํานวน 100 กลุม ใน 25 
จังหวัด 300 คน คัดเลือกตัวอยางโดยการสุมแบบจําเพาะเจาะจง ผลการศึกษาพบวา เกษตรกร
สวนใหญ รอยละ 61 เปนเพศชาย มีอายุเฉล่ีย 46 ป จบการศึกษาระดับประถมศึกษา รอยละ 72.3 
มีสมาชิกในครอบครัว 3-4 คน รอยละ 41.3 มีพื้นท่ีถือครองทําการเกษตรเฉล่ีย 16 ไร มีรายได
เฉล่ียตอป 116,295 บาท มีรายไดจากการปลูกผักปลอดสารพิษเฉล่ีย 48,907 บาท เกษตรกร    
รอยละ 73.7 ใชเงินทุนของตนเองในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เกษตรกร รอยละ 45.8 ใช
เงินทุนในการปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษฤดูกาลละ 1,001-5,000 บาท สภาพการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร เกษตรกร รอยละ 99 ไดรับการสนับสนุนปจจัยการผลิตจาก
กรมสงเสริมการเกษตร อบรมความรูเร่ืองผักปลอดภัยจากสารเขาอบรมตามขบวนการโรงเรียน
เกษตรกร ดานการตลาด เกษตรกร รอยละ 59.7 มีการจําหนายผลผลิตผานพอคาคนกลาง 
เกษตรกร รอยละ 71.7 มีการบรรจุถุงพลาสติกท่ีกรมสงเสริมการเกษตรแจกเพ่ือจําหนายผลผลิต 
เกษตรกร รอยละ 77.7 มีการตรวจสอบสารพิษตกคางในผลผลิต และเกษตรกร รอยละ 65.2 พบ
สารพิษตกคางในผลผลิตท่ีจุดตรวจสอบ แตอยูในระดับท่ีปลอดภัย การปฏิบัติของเกษตรกรตาม
ระบบการผลิตแบบถูกตองและเหมาะสมพบวา เกษตรกรมีการปฏิบัติไดถูกตองในเร่ืองการเลือก
พื้นท่ีปลูก แหลงน้ํา การคัดเลือกพันธุ การปฏิบัติตอเมล็ดพันธุ การจัดการดินปุย การควบคุม
วัชพืชในแปลงผัก การเก็บเกี่ยวและการปฏิบัติการหลักการเก็บเกี่ยว ในสวนท่ีเกษตรกรปฏิบัติ
นอยในเร่ืองการกําจัดวัชพืชแบบผสมผสานเน่ืองจากเกษตรกรปลูกผักปลอดสารพิษในมุงตาขาย 
และการบันทึกขอมูลเกษตรกรยังไมไดบันทึกทุกรายท่ีปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ ปญหาดาน
การผลิตผักปลอดภัยจากสารพิษพบวาประสบปญหาการผลิตในโรคและแมลงระบาดในแปลง
ปลูกตนทุนและปจจัยการผลิตราคาสูง ภายในกลุมยังขาดการวางแผนการผลิตทําใหผลผลิตไม
สอดคลองกับความตองการของตลาดไมมีตลาดรองรับท่ีแนนอน ไมมีตลาดผักปลอดภัยจาก
สารพิษท่ีชัดเจน ไมมีการประกันราคาผลผลิต ขอเสนอแนะของเกษตรกร ตองการใหหนวยงาน
ท่ีเกี่ยวของอบรมใหความรูเกี่ยวกับการปองกันกําจัดศัตรูพืช และหาวิทยาการใหม ๆ ในการลด
ตนทุนการผลิต และใหมีการประชาสัมพันธถึงแหลงผลิตและแหลงจําหนายผักปลอดภัยจาก
สารพิษอยางแพรหลาย   
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 สุเทพ นารอง (2547)  ไดกลาววา   การวิจัยคร้ังนี้ เปนการวิจัยสภาพการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษ ในบานหมอ ตําบลคูคํา กิ่งอําเภอซําสูง จังหวัดขอนแกน วัตถุประสงค      
1) เพื่อศึกษาขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมบางประการ 2) เพ่ือศึกษาการผลิตผัก
ปลอดภัยจากสารพิษของเกษตรกร กลุมปลูกผักบานหมอ ตําบลคูคํา เก็บขอมูลท้ังหมด 32 ราย
โดยใชแบบสัมภาษณ การวิเคราะหขอมูลสถิติท่ีใชรอยละ คาเฉล่ียเลขคณิต ผลวิจัยพอสรุปได
ดังนี้ ขอมูลพื้นฐานทางเศรษฐกิจและสังคมของเกษตรกร พบวา เกษตรกรสวนใหญ เปนหญิง มี
อายุ เฉล่ีย 43.94 ป มีพื้นท่ีเปนของตนเอง มีพื้นท่ีถือครองเปนของตนเอง เฉล่ีย 16.87 ไร โดย
สวนใหญ มีพื้นท่ี ระหวาง 11-20 ไร มีพื้นท่ีนาเฉล่ีย 9.31 ไร พื้นท่ีทําไร เฉล่ีย 16.25 ไร มีพ้ืนท่ี
ทําสวนโดยเฉล่ีย 6.17ไร พื้นท่ี ปลูกผักโดยเฉล่ีย 2.67 ไร สวนใหญ มีพื้นท่ี ระหวาง 1 - 3 ไร 
รายไดอาชีพภาคเกษตรกรรม โดยเฉล่ีย 88,162.5 บาท รายไดในการทํานา เฉล่ีย 22,300 บาท 
รายไดจากการทําไร เฉล่ีย 55,250 บาท รายไดจากการทําสวน โดยมีรายไดเฉล่ีย 36,683.33 บาท 
รายไดจากการปลูกผัก เฉล่ีย 57,843.75 บาท รายไดทั้งหมด ท้ังภาคเกษตรกรรม และ นอกภาค
เกษตรกรรม มีรายไดโดยเฉล่ีย 91,350 บาท ตนทุนการผลิตผักในมุง เฉล่ีย 2,021.43 บาทตอไร 
ตนทุนการผลิตผักนอกมุง เฉล่ีย 1,866.67 บาทตอไร การเปนสมาชิกสถาบันการเกษตร สวน
ใหญ เปนสมาชิก ธกส. สวนใหญมีการกูเงินมาลงทุน จาก ธกส. ดินท่ีใชในการปลูกมีลักษณะ
ดินทราย มีการเตรียมพื้นท่ีกอนการปลูกผัก โดยการยกแปลง มีการปรับปรุงปรุงดินดวย
อินทรียวัตถุ มีการใสปุยเคมีรอยละ 40.6 ใชปุยสูตร 46-0-0 มีการใสปุย 3 คร้ัง มีการปองกันกําจัด
โรคแมลงศัตรูพืช โดยการใชวิธีกลและสารเคมีในปองกันกําจัด ศัตรูพืช การใชสารเคมี        
ใชโฟลิดอล มีการสํารวจโรคแมลงศัตรูพืชในแปลง สวนใหญทุกวันขอเสนอแนะของผูศึกษา 
ควรมีการจัดฝกอบรมใหความรูแกกลุมปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ เนื่องจากยังขาดความรู 
เกี่ยวกับการใชยาเคมีใช ปุยเคมีกันมาก เพื่อใหหันมาใชปุยอินทรียหรือปุยน้ําสกัดชีวภาพใหมาก
ข้ึนโดยใหกลุมจัด ทําปุยไวเพื่อใชเอง เพ่ือเปนการลดตนทุนการผลิตไดมากและยังเปนการเพิ่ม
อินทรียวัตถุในดินใหมากควรใหกลุมปลูกผักปลอดภัยจากสารพิษ มีการระดมหุนกันเพื่อเปน
การจัดหาวัสดุการเกษตรมาจําหนายใหกลุมท่ีราคาถูก และมีคุณภาพ ควรใหประธานกลุมหรือ
สมาชิกไดมีการประสานกันไดประสานงานกับหนวยงานไฟฟาเพื่อขยายเขตไฟฟาไปยังแปลง
ผักของกลุม เนื่องจากปจจุบันสมาชิกยังใชรถไถนาเดินตามในการสูบน้ําจากบอบาดาลแปลงผัก
ทําใหเสียคาใชจายมาก ตนทุนการผลิตก็เพิ่มมากข้ึนเนื่องจากนํ้ามันยังมีราคาแพง ควรใหกลุม มี
การประชุมกันอยางนอยเดือนละคร้ัง เพื่อเปนการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของสมาชิกในรอบ
เดือนท่ีผานมา และหาแนวทางในการแกไขปญหาในเดือนตอไป ไดทันกับเหตุการณ   
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 อรุณี  เวียงแสงและคณะ (2549)  ไดทําการศึกษาวิจัย “การจัดการตลาดผักปลอดสารพิษ
ท่ีเหมาะสมและเปนธรรมในชวงการปรับเปล่ียนระบบการผลิตสูเกษตรกรรมยั่งยืนเครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือก” อ.ขุนยวม จ.แมฮองสอน ซ่ึงผลการดําเนินงานระยะท่ี 1 ไดสรุปไวดังนี้ 

  เครือขายเกษตรกรรมทางเลือก อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน ไดรวมตัวกัน
ข้ึนเม่ือปลายป 2544 โดยมีฐานสมาชิกจากเครือขายเกษตรทฤษฎีใหม อําเภอขุนยวม ที่รวมตัวกัน
มาต้ังแต ป 2542 เปนแกนหลัก จํานวนสมาชิก ณ ปจจุบัน ประกอบดวย กลุมเกษตรกร 7  กลุม 
จํานวนประมาณ 140 ครัวเรือน 7 หมูบาน เครือขายมีการดําเนินกิจกรรมมาอยางตอเนื่อง โดยใช
ฐานงานสรางความรูและสรางคน จากงานวิจัยเพื่อทองถ่ิน จํานวน 5 โครงการเปนตัวหนุนเสริม
มาต้ังแต ป 2544 จนถึงปจจุบัน 

  นอกจากฐานงานวิจัยดังกลาวแลว ยังไดรับการสนับสนุนจากองคกรและ
หนวยงานในพื้นท่ี ท่ีสําคัญคือ ศูนยสงเสริมการศึกษาเพื่อการพัฒนา บานหนองปากอ ต.ขุนยวม 
ท่ีกอต้ังมาตั้งแตป 2543 มีกิจกรรมและสถานภาพที่หลากหลาย เปนท้ังศูนยสาธิตเกษตรยั่งยืน 
ศูนยฝกอบรมเกษตรกร  และเช่ือมกิจกรรมกับเครือขายกสิกรรมไรสารพิษแหงประเทศไทย   อีก
ท้ังเปนแหลงเรียนรู เกษตรยั่งยืนของจังหวัด  ปจจุบันนี้ ศูนยนี้ยังเปนท่ีตั้งของเครือขาย
เกษตรกรรมทางเลือกจังหวัดแมฮองสอน ท่ีสามารถเช่ือมโยงการทํางานรวมกันกับเครือขาย  
ตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของทุกระดับ เพื่อสรางฐานการผลิตในพื้นที่ การส่ือสารสาธารณะดานเกษตรยั่งยืน 
และการรวมผลักดันเชิงนโยบายในโอกาสตาง ๆ 

  การดําเนินงานของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกจังหวัดแมฮองสอน และ
อําเภอตาง ๆ รวม 7 อําเภอ นั้น ไดรับการสนับสนุนงบประมาณจาก สถาบันพัฒนาองคกรชุมชน 
(พอช) โดยแบงเปน 2  สวน คือ ดานงานวิจัยชาวบาน เร่ือง “กลไกการจัดการองคความรูเกษตร
ยั่งยืนของเครือขายเกษตรกรรมทางเลือกจังหวัดแมฮองสอน” ระหวางป 2547-48 และงานพัฒนา
องคกรเครือขายผานยุทธศาสตรเชิงประเด็น ระหวางป 2547 – 48 งบประมาณ  1,156,600 บาท 

  จากสถานการณขางตน การดําเนินงานกวา 5 ป ท่ีผานมานั้น สามารถสรางฐาน
การผลิตไดระดับหนึ่ง ทั้งจํานวนเกษตรกรสมาชิกเครือขายและฟารมตัวอยางท่ีเพ่ิมข้ึน สําหรับ
ดานการผลิตยังคงมีปญหาหลายประการท่ียังจะตองชวยกันแกไขตอไป แตปญหาใหญท่ี
เครือขายใหความสําคัญมากขณะนี้ คือปญหาดานการตลาดและการเช่ือมโยงกับเครือขาย
ผูบริโภคในระดับตางๆ ที่ยังไมมีความชัดเจน  
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 สถานการณดานการตลาด  และผูบริโภคปญหาคอขวดท่ียังแกไมได  การ
ดําเนินงานดานการตลาดของเครือขายท่ีผานมานั้น มีการทดลองดําเนินงานตลาดนัด สัปดาหละ 
1 คร้ัง ท่ีทารถอําเภอขุนยวม แตก็มีปญหาวา ผลผลิตท่ีออกมาไมสม่ําเสมอ บางฤดูกาลก็ไม
สามารถเปดตลาดนัดได เครือขายจึงไดสรุปรวมกันวา นาจะมีการจัดการแบบใหม ท้ังการวาง
แผนการผลิต การจัดการตลาด แตก็ยังหาทางออกไมไดวาจะตองทําอยางไร อีกท้ังรูปแบบตลาด
นัดอยางเดียว ไมสามารถสรางรายไดท่ีพอเพียงแกครอบครัวได ท่ีผานมาเครือขายจึงไดมีการทํา
ตลาดหลายรูปแบบ ท้ังขายตรง สงตลาดในเมืองแมฮองสอน แตก็ประเมินรวมกันอีกวา ยังไม
สามารถสรางเอกลักษณของสินคาท่ีแตกตางจากผลผลิตเกษตรเคมีได อีกท้ังยังไมสามารถทราบ
ความตองการที่แทจริงของผูบริโภคในระดับตาง ๆ  

  การตลาดนับวาเปนสวนสําคัญ ท่ีจะเปน “แรงจูงใจ” ในการขยายสมาชิกของ
เครือขาย ใหเพิ่มข้ึนเพราะเกษตรกรสวนใหญในอําเภอขุนยวม ยังมีภาระหน้ีสิน และภาระ
คาใชจายในการครองชีพอ่ืน ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การศึกษาเลาเรียนของลูกหลาน แตการตลาด
เปนเร่ืองซับซอน มีประเด็นท่ีตองศึกษารวมกันอีกมากท้ังความตองการของผูบริโภค การจัดการ
ผลผลิต และชองทางการตลาดในระดับตาง ๆ ซ่ึงลําพังเกษตรกร และทีมงานเครือขายเองยังมี
ภาระท่ีตองทําการผลิต และทํางานตามแผนในโครงการพัฒนาท่ีสนับสนุน ยอมไมสามารถ
ทํางานในเชิงลึกแบบนี้ได จึงควรใหมีการศึกษาวิจัยในเร่ืองนี้ 

 




