
บทที่ ๕ 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษา

ประเภทคัดเลือกโควตาตามโครงการ “ผู้มีคุณธรรมน าความรู้ ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปี

การศกึษา ๒๕๕๒ และปีการศึกษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัย

ราชภัฏเชียงใหม่  กลุ่มประชากรคือ  นักศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกโควตาตามโครงการ                  

“ผูม้ีคุณธรรมน าความรู ้ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒ จ านวน ๑๔ คน และ

ปีการศึกษา ๒๕๕๓ จ านวน ๕๑ คน รวมทั้งสิ้นจ านวน ๖๕ คน แบ่งกลุ่มประชากรเป็น ๒ กลุ่ม

ดังนี ้

กลุ่มที่ ๑ เป็นกลุ่มประชากรใช้ในการศึกษาผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมเชิง

ส ารวจ โดยใช้การเลือกด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  sampling)  จ านวน   ๖๕  คน 

กลุ่มที่  ๒ เป็นกลุ่มตัวอย่างใช้ในการศึกษาผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรม                      

เชิงคุณภาพ โดยใช้การเลือกด้วยวิธีการเลือกแบบเจาะจง(Purposive  sampling)จ านวน ๑๕  

คน ซึ่งมีเกณฑ์การเลือกกลุ่มตัวอย่างดังนี้ 

๑. เลือกกลุ่มตัวอย่างจากทุกคณะที่นักศกึษาสังกัด 

๒. เพศของนักศึกษา 

๓. เกณฑ์ผลการเรียนของนักศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกโควตาตามโครงการ    

“ผูม้ีคุณธรรมน าความรู ้ประพฤติดี มีที่เรียน” 

๔. ที่พักของนักศึกษาที่ผ่านการคัดเลือกโควตาตามโครงการ “ผู้มีคุณธรรม 

น าความรู ้ประพฤติดี มีที่เรียน” 

 

สรุปผล 

 จากการศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภทคัดเลือกโควตาตาม

โครงการ “ผู้มีคุณธรรมน าความรู้  ประพฤติดี  มีที่ เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒                      

และปีการศึกษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 

ปรากฏดังนี ้

 ๑. ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภทคัดเลือกโควตาตาม

โครงการ “ผู้มีคุณธรรมน าความรู้ ประพฤติดี  มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒                    

และปีการศึกษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 



 ๕๔ 

จากการใชแ้บบวัด ปรากฏผลดังนี้ 

  ๑.๑  ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านขยันพบว่า นักศึกษา

ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านขยัน โดยท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่ใกล้ชิด      

ในข้อที่ ๑และ ๓ รองลงมาท า/ปฏิบัติตามระเบียบของสังคมในข้อที่ ๒ 

 ๑.๒ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านประหยัด  พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านประหยัด  โดยท า/ปฏิบัติตาม

ระเบียบของสังคมทุกข้อ 

 ๑.๓ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านซื่อสัตย์  พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านซื่อสัตย์ โดยท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่

ใกล้ชิด  ในข้อ ๑และ ๒ รองลงมาท า/ปฏิบัติตามระเบียบของสังคมในข้อที่ ๓ 

 ๑.๔ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านมีวินัย  พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มพีฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านมีวินัย โดยท า/ปฏิบัติตามระเบียบ

ของสังคมทุกข้อ 

  ๑.๕ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสุภาพ  พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มพีฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสุภาพ โดยท า/ปฏิบัติตามระเบียบ

ของสังคมทุกข้อ 

 ๑.๖ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสะอาด พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสะอาด  โดยท า/ปฏิบัติตาม

ระเบียบของสังคม รองลงมา ท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่ใกล้ชิด ตามล าดับ 

 ๑.๗ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสามัคคี พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มพีฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านสามัคคี โดยท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่

ใกล้ชิด ในข้อที่ ๑ และ ๓  รองลงมาท า/ปฏิบัติตามระเบียบของสังคมในข้อที่ ๒ 

 ๑.๘ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านมีน้ าใจ พบว่า 

นักศึกษาส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาด้านมีน้ าใจ โดยท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่

ใกล้ชิด  ในข้อที่ ๒ และ ๓  รองลงมาท า/ปฏิบัติตามระเบียบของสังคมในข้อที่ ๑ 

 ๑.๙ ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภทคัดเลือกโควตา

ตามโครงการ “ผูม้ีคุณธรรมน าความรู ้ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒ และปี

การศกึษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จากการ

ใช้แบบวัดพบว่า ส่วนใหญ่มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมอยู่ในเกณฑ์ท า/ปฏิบัติตามระเบียบของ

สังคมในข้อที ่๒,๔,๕,๗ และ๘ รองลงมา ท า/ปฏิบัติเพื่อผู้อื่นที่ใกล้ชิด ในข้อที่ ๑,๓ และ ๖ 



 ๕๕ 

๒. ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภทคัดเลือกโควตาตาม

โครงการ“ผู้มีคุณธรรมน าความรู้ ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒ และปี

การศึกษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือก เข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ จาก

การใชแ้บบสัมภาษณ์ ปรากฏผลดังนี้ 

ด้านขยัน ต้องมีพฤติกรรมเอาใจใส่ต่องานที่ได้รับมอบหมาย การลงมือท างานทันทีที่

ได้รับมอบหมาย โดยไม่ต้องให้ผู้อื่นมาบังคับ การท างานอย่างเต็มใจเต็มความสามารถ  เมื่อมี

อุปสรรคพยายามแก้ไขเพื่อให้งานส าเร็จลุล่วงโดยไม่ละทิ้งงาน เมื่อมีเวลาว่างก็มักใช้ไปในการ

ทบทวนฝกึฝนสิ่งที่ได้เรียนรู้มา  หรอืท ากิจกรรมที่มีประโยชน์ 

 ด้านประหยัด ต้องรู้จักเก็บออม  ใช้สิ่งของต่างๆ เท่าที่จ าเป็นและคุ้มค่า เข้าใจถึงฐานะ

การเงิน ของตน ไม่ใช้จ่ายสุรุ่ยสุร่ายเกินตัว อีกทั้งยังด าเนินชีวิต อย่างประหยัดบนพื้นฐาน

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

 ด้านซื่อสัตย์ ต้องท าตามข้อตกลง ตรงไปตรงมา ไม่มีเล่ห์เหลี่ยม ไม่คดโกงพูดตาม

ความเป็นจริง ไม่เสแสร้ง ไม่กลับกลอก รักษาสัจจะ ไม่ใช่วิธีการที่ไม่ถูกต้อง  ไม่เอารัดเอา

เปรียบผู้อื่น 

 ด้านมีวินัย ต้องปฏิบัติตามกฏ ระเบียบ ข้อบังคับ และข้อตกลงต่างๆของมหาวิทยาลัย

และประพฤติตนถูกต้องตามศีลธรรมอันดีงาม การควบคุมตนเองให้ประพฤติปฏิบัติตาม

ระเบียบแบบแผน กฎหมาย ข้อบังคับ กติกาของสังคม ขนบธรรมเนียม ประเพณี และศีลธรรม 

อันน ามาสู่ความสงบสุขในชีวติของตนเองและความเป็นระเบียบในสังคม 

 ด้านสุภาพ ต้องมีมารยาทเรียบร้อย ใช้กิริยาวาจารวมถึงการแต่งกายที่เหมาะสมกับ

บุคคลเวลา และสถานที่  

 ด้านสะอาด ต้องรู้จักเรียนรู้ที่จะดูแลตนเองให้ปราศจากความมัวหมองทั้งกายและใจ 

 ด้านสามัคคี ต้องมีจิตใจเปิดกว้าง ไม่เห็นแต่ประโยชน์ส่วนตน พร้อมที่จะเอื้ออ านวยให้

เกิดความส าเร็จแก่หมู่คณะและรักษา ไว้ซึ่งความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน บุคคลเหล่านี้ท างาน

ร่วมกับผู้อื่นได้เป็นอย่างดี รับบทบาทผู้น าและผู้ตามได้เหมาะสม มีพฤติกรรมร่วมมือร่วมใจ

ท างานอันเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม ไม่สร้างความแตกแยก และไม่ใช้ความรุนแรงในการ

แก้ปัญหา 

 ด้านมีน้ าใจ ต้องแสดงออกถึงการอาสาหรือเต็มใจที่จะช่วยเหลือหรือท าเพื่อผู้อื่น 

ส่วนรวม สังคม โดยไม่หวังผลตอบแทน หรอืเพื่อหลีกเลี่ยงการถูกลงโทษ 
 

 

 



 ๕๖ 

อภิปรายผล 

 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภท

คัดเลือกโควตาตามโครงการ “ผูม้ีคุณธรรมน าความรู ้ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา 

๒๕๕๒ และปีการศึกษา ๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชยีงใหม่ ซึ่งสามารถอภิปรายผลการวิจัยได้ดังนี้ 

 ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษาประเภทคัดเลือกโควตาตามโครงการ 

“ผู้มีคุณธรรมน าความรู้ ประพฤติดี มีที่เรียน” ประจ าปีการศึกษา ๒๕๕๒ และปีการศึกษา 

๒๕๕๓ หลังผ่านการคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ส่วนใหญ่                      

มีพฤติกรรมเชงิคุณธรรมอยู่ในเกณฑ์ท า/ปฏิบัติตามระเบียบของสังคม รองลงมา ท า/ปฏิบัติเพื่อ

ผู้อื่นที่ใกล้ชิด แสดงว่านักศึกษามีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมอยู่ในระดับดี แต่ในปัจจุบัน                    

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศ์ศักดิ์ (๒๕๕๒) ได้กล่าวว่า สังคมไทยก าลังประสบปัญหาความเสื่อม

โทรมด้านคุณธรรมจริยธรรมในเด็กและเยาวชน ท าให้ประเทศไทยปัจจุบันเกิดปัญหาปัญหา

เรื่องความเสื่อมโทรมทางด้านศลีธรรมและจิตใจ ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด ปัญหา

โรคเอดส์ ปัญหาโสเภณีเด็ก ปัญหาครอบครัว ปัญหาเด็กและเยาวชน  ปัญหาพฤติกรรม

เบี่ยงเบนปัญหาการพัฒนาโดยเลียนแบบสังคมตะวันตก ปัญหาสิ่งแวดล้อมฯลฯ ความอ่อน

ด้อยด้านคุณธรรมจริยธรรมในเด็กและเยาวชนนั้น เป็นสัญญาณอันตรายที่เรียกร้องให้ผู้ที่

เกี่ยวข้องหันมาให้ความสนใจ โดยเฉพาะ “ครูและผู้ปกครอง” ควรเข้ามีส่วนวางรากฐาน

คุณธรรมในเด็กและเยาวชน ดังนัน้การที่เยาวชนจะมีคุณธรรมได้ต้องๆได้รับการอบรม สั่งสอน

จากบุคคลรอบข้าง จึงจะท าให้สังคมไทยมีความเจริญรุ่งเรืองได้ จากบทความดังกล่าวนั้นเห็น
ได้ว่าผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษา ไม่มีความสัมพันธ์กันระหว่างการตอบ

แบบวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมกับพฤติกรรมที่แสดงออกของนักศึกษา อาจมีสาเหตุมาจาก

นักศึกษาตอบแบบวัดไม่ตรงกับพฤติกรรมการแสดงออกของนักศึกษา ท าให้ผลการวัดแบบวัด

พฤติกรรมเชิงคุณธรรม ไม่มีความสอดคล้องกับปัญหาในด้านการขาดคุณธรรมของนักศึกษา

ในปัจจุบัน 

  วิธีการวัดพฤติกรรมเชิงจริยธรรม ซึ่ง เป็นพฤติกรรมด้านความรู้สึกหรือจิตพิสัย                  

ยังเป็นสิ่งที่มียากล าบากพอสมควรในการวัด กรมวิชาการ (๒๕๓๑ : ๑๓) ได้เสนอแนะวิธีการ

วัดคุณลักษณะความรูส้ึกไว้ ๕ วิธีการ คือ วิธีการสังเกต วิธีการรายงานตนเอง วิธีการทดสอบ                  

วิธีการศึกษาความเห็นจากบุคคลอื่นและวิธีการให้สร้างจินตนาการ ซึ่งวิธีการสร้าง

แบบทดสอบเป็นวิธีการที่นยิมกันมาก 



 ๕๗ 

 ดังนั้นวิธีการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรม ที่ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าครั้งนี้นับว่าสอดคล้อง

กบหลักเกณฑ์และวิธีการที่ถูกต้องหากจะให้ผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมที่ชัดเจนมาก

ยิ่งขึ้น ควรใช้หลายวิธีการวัดควบคู่กันไป จะท าให้ผลการวัดสมบูรณ์ยิ่งขึน้ 

  
ข้อเสนอแนะ 

 ๑.  ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 

  ๑.๑  แบบวัดที่สร้างขึ้น มีจุดประสงค์เพื่อพัฒนาคุณธรรมพื้นฐานของผู้เรียน 

ไม่ควรน าแบบวัดนี้ไปทดสอบกับผู้เรียนเพื่อน าคะแนนมาตัดสินผลการเรียน เพราะจะท าให้ไม่

ได้ผลการวัดที่แท้จริงของผู้เรยีน 

  ๑.๒  แบบวัดที่สร้างขึ้นนี้ควรน าไปวัดกับผู้เรียนหลายครั้ง ในระยะเวลาที่ห่าง

กัน เพราะในบางครัง้ผู้เรยีนอาจจะตอบไม่ตรงกับความเป็นจริง และควรน าแบบวัดใช้ควบคู่กับ

การสังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียน 

 ๒.  ข้อเสนอแนะในการท าวิจัยคร้ังต่อไป 

  ๒.๑ ควรจะน าแบบวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรมไปศกึษาพฤติกรรมของนักศึกษา

ประเภทสอบตรง และนักศึกษาประเภทโควตาเรยีนดี  

  ๒.๒ ควรท าวิจัยเพื่อศกึษาความสัมพันธ์ของผลการวัดพฤติกรรมเชิงคุณธรรม

กับการสังเกตพฤติกรรม 

 
 
 
 
 
 
 




