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บทคัดยอ 
 

เห็ดถั่งเชาสีทอง (Cordyceps militaris) เปนสวนผสมของยาแผนโบราณที่สําคัญของ

ประเทศจีน ใชในการบํารุงรางกาย และเปนยาในแถบเอเชียตะวันออก เห็ดชนิดนี้ผลิต

สารสําคัญทางชีวภาพ คอรไดเซปน (cordycepin) เห็ดถั่งเชาสีทอง สายพันธุ CMRU1 ถูกเพาะ

ในวัสดุเพาะที่เปนเมล็ดธัญพืชที่แตกตางกัน 8 ชนิด (ขาวกลอง ขาวขาว ขาวสังขหยด ขาว

น้ํานม ขาวหอมมะลนิลิ ขาวฟาง ขาวมันปู และขาวเหลืองเกา) เปนระยะเวลา 8 สัปดาห พบวา 

เห็ดถั่งเชาสีทอง CMRU1 ที่เพาะดวยขาวกลอง ขาวขาว ขาวสังขหยด ขาวน้ํานม ขาวหอมมะลิ

นิล และขาวฟาง มีปริมาณคอรไดเซปน และน้ําหนักของผลผลิตสูงกวาที่เพาะดวยขาวมันปู 

และขาวเหลอืงเกาอยางมนัียสําคัญทางสถติ ิ
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Abstract 
 

Cordyceps militaris is an important traditional Chinese herbal ingredient frequently 

used as a tonic and/or drug in eastern Asia. This mushroom produces an important 

bioactive compound cordycepin (3′-deoxyadenosine). Cordyceps militaris CMRU1 was 

cultivated on eight different cereal substrates (brown rice, white rice, sangyod rice, milk 

rice, black jasmine rice, sorghum, red rice and old yellow kernels) for 8 weeks. Cordycepin 

production and biomass production of C. militaris CMRU1 grown on brown rice medium, 

white rice medium, sangyod rice medium, milk rice medium, black jasmine rice medium 

and sorghum medium were significantly higher than that observed in red rice medium and 

old yellow kernels medium, respectively.  

  

 




