
 
 บททีÉ 5 

 

พิธีกรรมการฟ้อนผีมอญ 

 
การศึกษาสังเกตพิธีกรรมการฟ้อนผีมอญในครั Ê งนีÊ เป็นของตระกูลศิริสุภา สืบเนืÉองจาก

นางถาด  ศิริสุภา อายุ 82 ปี มีอาการเจ็บป่วย จึงได้บนผีปู ่ ย่าขอให้หาย และเมืÉออาการดีขึ Êน จึงจัด

ฟ้อนผีมอญถวาย โดยผีปู ่ ย่านีÊ เป็นผีบรรพบุรุษของตระกลูสามี แต่เนืÉองจากนางถาด ศิริสุภา           

ได้แต่งงานเข้ามาในตระกูลก็มานับถือผีของสามีด้วย ส่วนผีของตระกูลตนนั Êนไม่มีแล้ว ซึÉงในการทํา

พิธีครั Ê งนีÊนางถาด อยู่ในฐานะทั Êงเป็นเก๊าผีหรือต้นผีและผู ้ ป่วย 

                 พิธีกรรมฟ้อนผีมอญในครั Ê งนีÊจัดขึ Êนในวันศุกร์ทีÉ 5 เดือนมีนาคมหรือเดือนหกของทาง

ภาคเหนือ พ.ศ.2553 ณ บ้านเลขทีÉ 155 หมู่ 1 บ้านหนองดู่  ตําบลบ้านเรือน  อ ําเภอป่าซาง  จังหวัด

ล ําพูน 

 

ขั Êนตอนการทําพิธกีรรมฟ้อนผีมอญ 

 

พิธีกรรมการฟ้อนผีมอญ จะแบ่งออกเป็นสองวัน คือ ว ันเตรียมงาน และวันทําพิธี ซึÉงมี

ขั ÊนตอนดังนีÊ 

วันเตรียมงาน 

1.  การบอกกล่าวผีบรรพบุรุษหรือผีปู ่ ย่า  ก่อนวันทําพิธีฟ้อนผีมอญหนึÉ งว ันต้นผจีะต้อง

ไปทีÉป่าช้าหรือสุสานซึÉงเป็นสถานทีÉเผาศพบรรพบุรุษเพืÉอเป็นการแจ้งใหผ้บีรรพบุรุษทราบว่าพรุ่งนีÊ

จะมีการทําพิธีฟ้อนผีมอญ ขอเชิญให้ผีบรรพบุรุษมาร่วมงาน และหากผีบรรพบุรุษต้องการสิÉงใด    

อยู่สุขสบายหรือทุกข์ประการใดขอให้มาเข้าสิงลูกหลานเพืÉอบอกกล่าวให้ทราบ และเหตุผลอีก

ประการก็คือในขณะทีÉทําพิธีอาจมีวิญญาณหรือผีทีÉไม่ได้เชิญมาในพิธีมาเข้าสิงผู ้คนก่อให้เกิด    

ความวุ่นวายจึงขอให้ผีบรรพบุรุษมาช่วยดูแลและปกป้องลูกหลาน  

ในการทําพิธีเชิญผีบรรพบุรุษทีÉสุสานนีÊ  ลูกหลานจะไปทํากันเองโดยโต่งไม่จ ําเป็นต้อง

ไปด้วย ลูกหลานจะต้องนํากระทงใส่ข้าว 1 กระทง  สรวยดอกไม้ 1 สรวย  เทียน 2 เล่ม ส่วนธูปจะ

ใชห้รือไม่ก็ได ้

2. สร้างผาม ผามหมายถึงปะรําพิธี การตั Ê งผามนั Ê นจะตั Ê งบริเวณพืÊนทีÉว่างของบ้าน          

หันหน้าไปทางทิศตะวันตก  การทําพิธีนีÊ ปกติจะทําทีÉบ้านทีÉมีหอผีปู ่ ย่า แต่หากมีความจําเป็นทีÉ
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จะต้องทํา ณ บ้านทีÉไม่มีหอผีปู ่ ย่า ต้นผจีะต้องทําพิธีซืÊอทีÉดินในบริเวณบ้านของตนเพืÉอทีÉจะใช้เป็น

ทีÉตั Ê งผาม  การซืÊอทีÉดินนีÊ ทําโดยเอาเชือกวัดพืÊนทีÉทีÉ ดินให้ได้ขนาดของผาม จากนั Ê นเอาข้าวตอก

ดอกไมโ้รยบนพืÊนทีÉทีÉได้ทําการซืÊอ การซืÊอในทีÉนีÊ เป็นการซืÊอด้วยปาก ถือว่าเป็นการซืÊอทีÉจากผีบ้าน  

ผีเรือน เจ้าทีÉ  เพืÉอเป็นการขออนุญาตใช้พืÊนทีÉในการทําพิธี  

การตั Ê งต ําแหน่งของผามใหห้ันหน้าไปในทิศตะวันตก  ส่วนทิศอืÉน ๆ ของตัวผาม        

ได้ก ําหนดไว้ดังนีÊ 

ทิศเหนือ  ตั ÊงวงปีÉ พาทย์  

ทิศใต ้ ทําเฉลียง สําหรับเป็นทีÉพักของผู ้ ป่วยและญาติผู ้ ใหญ่ของ

ตระกูล และเป็นพืÊนทีÉฟ้อนสําหรับลูกผ ี

ทิศตะวันออก เป็นชั ÊนวางเครืÉองเซ่นไหวแ้ละของทีÉใช้ในพิธี ส่วนขนาด

ของชั Êนนั Êนไม่ได้มีการกําหนดขนาดทีÉชัดเจน ขอเพียงให้

สมส่วนกับตัวผามหรืออาจกว้างยาวอย่างละประมาณ     

1 เมตร ปูด้วยเสืÉอไม้ไผ่ และเสืÉอพลาสติกทับอีกชั Êน  
 
การสร้างผามให้เริÉ มจากขุดหลุมด้านใน 6 หลุม เพืÉอใช้ปักเสาเอก ดา้นนอกมี 14 หลุม 

ระยะห่างจากหลุมด้านในประมาณ 4 ศอก ในสมัยโบราณจะนิยมสร้างผามโดยใช้ไม้สะแก           

แต่ปัจจุบันใช้ไม้ยูคาหรือไม้กระถิน ทั Ê งนีÊเพราะไม้สะแกทีÉต้นใหญ่ไม่ค่อยมี ไม้ทีÉใช้ทําผามนีÊ        

เมืÉอเสร็จพิธีแล้วจะเอามาใช้ประโยชนอ์ะไรไม่ไดอี้กนอกจากทําเป็นฟืน 
การสร้างให้เริÉ มสร้างหลังคาก่อน โดยฐานของหลังคามีความยาว 6 ศอก กว้าง 4 ศอก    

จากฐานหลังคาไปถึงยอดหลังคามีความสูง 3 ศอก ส่วนด้านข้างของฐานหลังคาทั Ê งสีÉด้านจะยืÉน

ออกไปข้างละ 4 ศอกเพืÉอใช้เป็นส่วนของชายคา หลังคาจะมุงด้วยใบหญ้าคาหรือจาก เมืÉอทําโครง

หลังคาเสร็จเรียบร้อยแล้วจึงจะนําไม้เสามาปักลงหลุม ปลายเสาทําเป็นไม้ทีÉมีลักษณะเป็นง่าม

เพืÉอทีÉจะไดใ้ชค้ ํ Ê าหลังคา เชืÉอมเสาแต่ละต้นโดยใชต้อกมัด ใต้หลังคาจะขึงด้วยผ ้าขาว และห้อยผ ้า 

“หยาดหะหวุ่ย”  “หยาด” แปลว่าผ ้า “หะหวุ่ย” แปลว่าแกว่ง 
พืÊนผามยกสูงเล็กน้อยโดยใช้ต้นกล้วยวางรองตามความยาวของผาม จ ํานวนต้นกล้วย

เท่าไรนั Êนไม่ก ําหนดขอเพียงให้สอดเข้าไปให้เต็ม แล้วจึงนําไม้ไผ่ซึÉงผ่าครึÉ งจ ํานวนหกอันมาวางทับ

ในแนวขวาง จากนั Ê นนําเสืÉอไม้ไผ่มาวางปูเป็นพืÊน ใช้ตอกผูกไม้ไผ่ทีÉวางขวางกับเสืÉอไม้ไผ ่           

เข้าด้วยกัน ทั ÊงนีÊเพืÉอไม่ให้แผ่นไม้กระดก  
ด้านหน้าผามจะนํากิÉงดอกแก้วกิÉงใหญ่มาปักไว้ โดยสมมติว่าเป็นการปลูก ระยะห่างจาก

ผามมาย ังต้นดอกแก้วไม่ไดก้ ําหนดระยะทีÉชัดเจน แต่ให้เอาความสะดวกและเหมาะสมเป็นหลัก  
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ตรงด้านทิศตะวันออกเฉียงใต้ (มุมขวาด้านนอก) ของชั Êนวางของจะแขวนกล้วยและไม้สําหรับแบก

กล้วยเพืÉอใช้เล่นตอน “คล้องช้าง” ตรงด้านทิศตะวันตกเฉียงใต้ (มุมขวาด้านใน) ของใตช้ั Êนวางของ

จะแขวนเขาวัว สร้อยแขนเงินทอง (ด้ายขาวแดง) ผ ้าโสร่งปาเต๊ะ และกระบุงเครืÉองแต่งผมซึÉงภายใน

บรรจุหวี แป้ง และนํ Ê ามันแต่งผม ตรงด้านทิศตะวันตกเฉียงใต ้(มุมซ้ายด้านหน้า) ของตัวผามมี

กระบอกนํ Ê าไม้ไผ่ หมวก ต้นกล้วย กระบุง ย่าม และไม้ไผ่ สําหรับใช้เล่นตอน “ไปไร่” 

หลังจากสร้างผามเสร็จเรียบร้อยแล้ว อาจมีการตกแต่งผามให้สวยงามโดยเอาผ ้าขลิบ

แดงตกแต่งด้านในขอบบนสุดของตัวผาม ทีÉเสาเอกทั Ê งหกต้นมีสรวยดอกแขวนไว้เสาละสองสรวย

ส่วนเสาต้นอืÉนจะตกแต่งด้วยดอกไม ้ ใบไม้หรือแม้กระทั Éงธงศาสนา และธงชาติมาติดไขว้กันทีÉ   

ต้นเสาเพืÉอให้เกิดความสวยงาม 
3. ทําเครืÉองเซ่นสังเวยและของทีÉใช้ในพิธี  ก่อนถึงวันงานบรรดาลูกผีปู ่ ย่าและเพืÉอนบ้าน

จะมาช่วยกันเตรียมงาน โดยทําเครืÉองสังเวยเซ่นไหว้ ขนม และอาหารทีÉใชใ้นพิธีและต้อนรับแขก  

 

 
ภาพทีÉ 5.1 หม้อดินผีปู ่ ย่าจากหอผีจะถูกนําออกมาเปลีÉยน 

 

ปกติหม้อผีปู ่ ย่าจะไม่ได้เปลีÉยนกันบ่อย ๆ ขึ Êนอยู่กับว่าแต่ละตระกูลได้ก ําหนดไว้อย่างไร 

บางตระกูลอาจปีละครั Ê ง สองปีครั Ê ง หรือสามปีครั Ê งก็ได้ สําหรับตระกูลศิริสุภาจะเปลีÉยนหนึÉงปีครั Ê ง 
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ภาพทีÉ 5. 2 ลูกผีปู ่ ย่าและเพืÉอนบ้านมาช่วยกันทําสรวยดอก 

 

 
ภาพทีÉ 5. 3 ลูกผีปู ่ ย่าและเพืÉอนบ้านทีÉเป็นผู ้ชายช่วยกันปอกมะพร้าว 
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ภาพทีÉ 5.4 เพืÉอนบ้านผู ้หญิงช่วยกันทําขนมขาว ขนมแดงทีÉใช้ในพิธี 

 

ตามแต่โบราณจะต้องทอดขนมขาว ขนมแดงในผาม และเมืÉอตั Ê งเตาแล้วห้ามเคลืÉอนย ้าย

เตาเป็นอันขาด ปัจจุบันได้มีการเปลีÉยนแปลงเนืÉองจากหากรอจนกระทั Éงทําผามเสร็จก็จะเป็นเวลา

ตอนเย็น ไม่สะดวกทีÉจะทําขนมและเกรงว่าจะทําไม่ทัน ในระหว่างทีÉก ําลังทอดขนมนีÊมีข้อห้าม

ไม่ใหผู้ ้ ใดหยิบขนมไปทาน แต่หากได้จ ํานวนตามทีÉต้องการแล้ว จึงจะอนุญาตใหท้านได ้
นอกจากขนมทีÉต้องใช้ในพิธีแล้ว ย ังจะต้องทําอาหารเพืÉอใช้ตอ้นรับแขก โดยอาหารทีÉ

ต้องทําได้แก่ แกงหยวก และแกงขีÊ เหล็ก  
สําหรับลูกผีปู ่ ย่าและเพืÉอนบ้านผู ้ชายช่วยปอกมะพร้าวซึÉงใช้ในพิธี นอกจากนีÊ จะต้อง

เตรียมอุปกรณ์ ภาชนะ ถ้วยชาม โตก ช้อน โต๊ะ เก้าอี Ê  ทั ÊงทีÉใช้ในพิธีและใช้รับแขก  โดยไดห้ยิบยืมมา

จากเพืÉอนบ้านและวัดหนองดูซึ่Éงเป็นวัดมอญประจําหมู่บ้าน 

 

วันทําพิธ ี

พิธีกรรมฟ้อนผีมอญจะแบ่งออกเป็นสองช่วง คือ ช่วงเช้าตั Ê งแต่เวลาประมาณ 09.00-

12.00 น. และช่วงบ่ายตั Êงแต่เวลา 13.00-17.00 น. โดยประมาณ 

ก่อนเริÉมพิธีกรรมฟ้อนผีมอญ นอกจากจะบอกกล่าวผีบรรพบุรุษแล้ว บางตระกูลอาจต้อง

มีการไปบอกกล่าวผีอืÉนทีÉต้นผีเลี Ê ยงไว้ด้วย ในกรณีของนางถาด  ศิริสุภาจะเลี Ê ยงผีทีÉ เฝ้าสวน           

อันเปรียบเสมือนผีเจ้าทีÉ ซึÉงมีหอผีอยู่ในสวนตั Ê งใกล้แม่นํ Ê าปิงเพืÉอให้ได้รับรู้ว่าจะมีพิธีกรรมฟ้อน       

ผีมอญ โดยของทีÉนําไปไหว้ประกอบด้วย กล้วย 1 หวี ขนมเทียน ขนมแดง ขนมขาว ข้าวเหนียว    

นํ Ê า 1 แก้ว มะพร้าว 1 ลกู  ธูป 12 ดอก เทียน 2 เล่ม และแจกันดอกไม ้2 ใบ ซึÉงในครอบครัวนางถาด
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จะนับถือผใีนสวนนีÊ  เมืÉอถึงฤดูทําสวนก็จะมาบอกกล่าวหอผีเพืÉอขอให้ได้พืชผลดี ก่อนเก็บพืชผลก็

ต้องมาบอก และหลังจากเก็บเสร็จก็จะนําพืชผลนั Êนมาถวาย  
 

 
ภาพทีÉ 5.5 ลูกของผู ้ ป่วยนําของไปไหว้เพืÉอบอกกล่าวหอผีซึÉงอยู่ในสวน 

 

นอกจากนีÊ  ก่อนทีÉพิธีจะเริÉ ม จะต้องต้มนํ Ê าปลาร้าเพืÉอใช้สําหรับย ําผ ักบุ้ง (ใช้ในพิธีตอน

เล่นผีขันโตก)  การต้มนํ Ê าปลาร้านีÊ จะต้องต้มในทีÉเฉพาะ นั Éนคือบริเวณมุมขวาด้านหน้าของผามหรือ

ทิศตะวันตกเฉียงเหนือของตัวผาม ซึÉงพืÊนทีÉนีÊ จะมีการแบ่งเป็นสดัส่วนอย่างชัดเจน  

ในวันทําพิธีจะมีการแบ่งออกเป็นสองช่วง คือ พิธีกรรมช่วงเช้า และพิธีกรรมช่วงบ่าย 

โดยมีรายละเอียดในแต่ละช่วงดังนีÊ 
พิธีกรรมช่วงเช้า 

ในวันนีÊลูกหลานจะต้องเตรียมเครืÉองบูชา เช่น ขันครู  ขันผีปู ่ ย่า  ขันลูกผี  เครืÉองเซ่นไหว้ 

อันได้แก่ ปลาแห้ง ไก่ต้ม ขนมแดง ขนมขาว ขนมเทียน ข้าวตอกปัÊ นกับนํ Ê าตาลอ้อย รวมทั Ê งผลไม้ 

ได้แก่ กล้วย มะพร้าว ให้ครบตามจํานวนทีÉโต่งบอก  โดยก่อนเวลาทีÉพิธีจะเริÉ มในเวลาประมาณเก้า

โมงเช้าสิÉงของดังกล่าวนีÊ จะถูกนํามาเตรียมไวบ้ริเวณเฉลียงด้านทิศใต้ของตัวผามให้เป็นทีÉเรียบร้อย  

ส่วนขั ÊนตอนของพิธีกรรมมีดังนีÊ 
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1. พิธียกขันครู 

 เมืÉอพิธีกรรมจะเริÉมขึ Êน ดนตรีบรรเลงเพลงแรกคือเพลงปราสาทไหว และเพลงมวยของ

ทางภาคเหนือ โต่งจะนําผ ้ามาคล้องคอ จากนั Ê นเดินไปทีÉขันครูของตนซึÉ งวางไว้มุมซ้ายด้านหลัง    

ของผาม โต่งยกขึ Êนขันครูไว้ระดับหน้าอกและขย ับมือไปมาตามจังหวะดนตรี จากนั Êนยกขันครูขึ Êน

ระดับศีรษะ ทําเช่นนีÊสลับกันไปมาสามครั Ê ง ระหว่างทีÉยกขันครูนีÊ  โต่งจะนึกถึงวิญญาณผีต่าง ๆ    

ซึÉงการกล่าวคําบูชานีÊ จะพูดเป็นภาษามอญ  เมืÉอเสร็จสิÊนการไหว้ โต่งนําขันครูวางไว้ทีÉเดิม 
 

 
ภาพทีÉ 5.6 โต่งทําพิธียกขันครู 

 
2. ถวายขันผปูี ่ ย่า  
โต่งนําขันผีปู ่ ย่าซึÉงประกอบด้วย นํ Ê าขมิ Êนส้มป่อย 1 ขัน เทียนจํานวน 12 เล่ม กิÉงโกสน 

ดอกเก็ดถวา  สายสิญจน์ ทําท่าอธิษฐานเช่นเดียวกับขันครู จากนั Ê นส่งไปให้ซึÉ งเป็นตัวแทนของ

ตระกูลผ ี เรียกว่า “ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า” เป็นผู ้ ถือบูชา โดยในครั Ê งนีÊ นายรัตน์  ศิริสุภา ซึÉงเป็นน้องชาย

ของสามีนางถาด  ศิริสุภาเป็นผู ้ ถือบูชา 
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ภาพทีÉ 5.7 ตัวแทนของตระกูลผหีรือตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าถือขันผีปู ่ ย่าขึ Êนบูชา 

 
ระหว่างนั Êนโต่งถือภาชนะทีÉใส่นํ Ê า ทํามือขย ับไปมาตามจังหวะเพลง และราดนํ Ê าลงบน

สิÉงของทีÉอยู่ใน “ถาดถวายผีปู ่ ย่า” ซึÉงมีอยู่จ ํานวนสามถาด ทุกถาดจะมีสรวยดอก 1 สรวยพร้อมเทียน

2 เล่ม  ส่วนสิÉงของอืÉนทีÉอยู่ในถาดจะถูกจัดวางเป็นกอง ๆ  ถาดทีÉจัดของออกเป็น 3 กองมีจ ํานวน      

2 ถาด และถาดทีÉจัดของออกเป็น 2 กองมีจ ํานวน 1 ถาด แต่ละกองจะประกอบด้วย 

1. กล้วย 2 ใบ หนึÉงในนั Êนจะมีเทียนปักอยู่ข้างบน 

2. ขนมเทียน 1 ชิÊน 
3. มะพร้าว 1 ชิÊน 
4. ขนมขาว 1 ชิÊน 
5. ขนมแดง 1 ชิÊน 
6. ข้าวเหนียวหุงแล้ว 1 ก้อน 
7. ปลาย่างตัวเล็ก 1 ตัว 
8. ข้าวตอกปัÊ นกับนํ Ê าตาลอ้อย 1 ก้อน 
โต่งราดนํ Ê าลงบนสิÉงของในถาดแต่ละถาดจํานวนสามครั Ê ง จากนั Êนนําขวดเบียร์มาถือทํา

มือขย ับไปมาตามจังหวะเพลง และราดเบียร์ลงบนสิÉงของในถาดแต่ละกอง ปฏิบัติเช่นนีÊจนครบสาม

ครั Ê ง  ในขณะทีÉราดนํ Ê าและเบียร์นั Êนโต่งจะบีบทีÉกล้วยพร้อมว่าค ําอธิษฐานเพืÉอให้ผีปู ่ ย่าได้รับรู้ 
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ภาพทีÉ 5.8 โต่งราดนํ Ê าลงบนเครืÉองเซ่นไหว้ในถาดถวายผีปู ่ ย่า 

 

โต่งนําใบตองมาวาง และนําอาหารออกจากถาดวางใส่ใบตอง หนึÉ งถาดต่อหนึÉ งใบตอง

นํานํ Ê าและเบียร์ราดลงบนใบตอง ทําเช่นเดียวกับการทําในครั Ê งแรกจํานวนสามครั Ê ง จากนั Êนโต่งห่อ

ใบตองจับโยกไปมาตามจงัหวะเพลง และโยนไปทีÉโคนต้นไม้  
 

 
ภาพทีÉ 5.9โต่งราดเหล้าลงบนเครืÉองเซ่นไหว้ในใบตอง 
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ภาพทีÉ 5.10 โต่งโยนเครืÉองเซ่นไหว้ในใบตองทิÊง 

 
ลูกผีปู ่ ย่าส่งขันผปูี ่ ย่าให้โต่ง โต่งยกขึ Êนอธิษฐาน และส่งกลับใหลู้กผีปู ่ ย่านําไปไว้ทีÉชั Êน

วางของภายในผาม จากนั Êนบรรดาลูกผีปู ่ ย่าคนอืÉนก็ช่วยกันยกเครืÉองบูชา เครืÉองเซ่นสังเวย อาทิ     

ขันลูกผี ขันใส่เทียน แจกัน คนโทนํ Ê า ของไหว้หอผีปูย่า ฯลฯ ขึ Êนวางบนชั Êนวางของ 

3. รําดาบ 

เมืÉอทําพิธียกขันครูเป็นทีÉเรียบร้อยแล้ว โต่งจะฟ้อนดาบสองเล่มพร้อมกับเดินไปย ังต้น

ดอกแก้ว ในช่วงนีÊวงดนตรีจะบรรเลงเพลงทีÉมีจังหวะเร็วขึ Êน  เมืÉอโต่งฟ้อนรอบต้นดอกแก้วครบสาม

รอบ  จะฟ้อนดาบกลับมาทีÉผาม โดยลูกผีหยิบขันเงินทีÉวางบนกระดานไม้ใต้ต้นดอกแก้วเดินตาม

โต่งเข้ามาในผามและส่งขันใหโ้ต่ง โต่งเอานํ Ê าขมิ Êนส้มป่อยในขันราดลงบนปลายดาบทั Ê งสองเล่ม

สองครั Ê ง โดยราดให้ลงบนพืÊนทางซ้ายของผามหนึÉ งครั Ê ง และทางขวาของผามหนึÉ งครั Ê ง จากนั Êนใช้

ปลายดาบพรมนํ Ê าขมิ Êนส้มป่อยไปทีÉเสาเอกทั Ê งหกต้นหรือทีÉเรียกว่า “สะละสะหลงผามหรือสะหละ

สะหลุงผาม”   

ในการฟ้อนดาบของนางจันทร์เป็ง  สมพันธนี์Êส่วนหนึÉ งได้รับการถ่ายทอดของนายมี  

เล่ห์แสน อดีตโต่ง และบางส่วนเป็นท่าทีÉโต่งจะฟ้อนไปโดยทีÉไม่รู้ตัว การฟ้อนจะใช้เวลาเท่าไรไม่มี

ก ําหนด ขึ ÊนกับผทีีÉเข้าสิง หากโต่งรู้สึกเหนืÉอยตอนใดก็สามารถหยุดได ้ตอนฟ้อนก็ฟ้อนไปเรืÉอย ๆ   

ถ้าไม่มีของดีหรือผมีาเข้าร่างกฟ้็อนไม่ได้  
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ภาพทีÉ 5.11 โต่งฟ้อนดาบรอบต้นดอกแก้ว 

 

4. ปัดพยาธิ 

โต่งเดินออกมาจากผาม โดยลูกผีถือ “กระด้งปัดพยาธิ” เดินตาม และนํา “กระด้งปัด

พยาธิ” วางไว้หน้าผาม ให้ผู ้ป่วยมานั Éงเหยียดเท้า (อาจจะนั ÉงกับพืÊนหรือเก้าอี Ê กไ็ดท้ั Ê งนีÊขึ Êนอยู่กับ

อาการเจ็บป่วย) โดยปลายเท้าชีÊไปทางกระด้ง โต่งฟ้อนดาบผาดผ่านศีรษะผู ้ป่วย และวางบนศีรษะ        

ค่อยปาดลูบไล้ลงมาตามไหล่จนถึงปลายเท้า จากนั Êนนําปลายดาบไปจ่อทีÉกระด้งปัดพยาธิทําเช่นนีÊ

สามครั Ê ง  การทําลักษณะนีÊ เปรียบเสมือนการนําเอาเสนียดจัญไรหรือสิÉงไม่ดีในตัวผู ้ ป่วย นําไปทิÊงใน

กระด้ง จะทําให้อาการป่วยนั Êนหาย  เรียกว่า “ปัดพยาธิ”  จากนั Êนผู ้ป่วยลุกขึ Êนไปหยิบมะพร้าวและ 

มานั Éงรอโต่งภายในผาม เมืÉอโต่งฟ้อนดาบเข้ามาในผาม ผู ้ ป่วยมอบมะพร้าวให้โต่ง โต่งเจาะมะพร้าว

เทนํ Ê ามะพร้าวลงพืÊนบริเวณด้านหน้าของกลุ่มนักดนตรี จากนั ÊนดืÉมนํ Ê ามะพร้าวทีÉเหลือพร้อมแสดง

ท่าทางโห่ร้องดีใจ และฟ้อนดาบไปเรืÉอย ๆ จนจบเพลง  
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ภาพทีÉ 5.12โต่งทําพิธีปัดพยาธิให้ผู ้ ป่วย 

 
หลังจากเสร็จพิธีปัดพยาธิแล้ว จะเป็นการพักรับประทานอาหารเช้า และจะเริÉ มพิธีอีก

ครั Ê งประมาณเวลา 10.00 น. 

5.    ตัดต้นกล้วย 

โต่งเตรียมต้นกล้วยทีÉจะตัด โดยวางส่วนโคนต้นวางอยู่บนโตก ให้ปลายต้นกล้วยพาด

อยู่กับขืÉอของผาม  ปักดาบไว้ทีÉโคนต้นกล้วย ซึÉงปลายดาบจะมีเทียนเสียบอยู ่ภายในโตกมีใบตอง 

กล้วย 2 ใบ ขนมเทียน ขนมขาว ขนมแดง อย่างละ 1 ชิÊน โต่งพนมมือไหว้นึกถึงวิญญาณ และเริÉ ม

ฟ้อนดาบ ดนตรีจะบรรเลงเพลงทีÉมีจังหวะช้า  ๆในขณะทีÉลูกผช่ีางฟ้อนฟ้อนอยู่นอกตัวผาม แต่ย ังคง

อยูภ่ายใต้หลังคาของผาม โดยทุกคนทีÉฟ้อนจะต้องมีผ ้าคล้องคอ  
ส่วนผู ้ ป่วยและบรรดาลูกผีปู ่ ย่าเข้ามานั Éงบริเวณหน้าผาม พร้อมกําข้าวตอก ในขณะทีÉโต่ง

ถือกระบอกนํ Ê าวนอยู่เหนือโคนต้นกล้วยสามรอบ โต่งยกกระบอกนํ Ê าจรดหน้าผาก จากนั Êนราดนํ Ê าลง

บนดาบทีÉปักอยู่บนต้นกล้วย ผู ้ ป่วยและลูกผีปู ่ ย่าโปรยข้าวตอก 6 ครั Ê ง โดยครั Ê งทีÉ 1-3 ให้โปรยเข้าไป

ในผาม ส่วนครั Ê งทีÉ 4-6 ให้โปรยออกไปนอกผาม โต่งถอดเทียนออกจากปลายดาบ ดับเทียน นําดาบ

และเทียนไปเก็บทีÉชั Êนวางของ จากนั Êนใช้ใบมะเกีÌยงขาเม็งกวาดพืÊนผาม ผู ้ป่วยและบรรดาลูกผีปู ่ ย่า

เข้ามาในผาม เอามือจุ่มลงไปในกระบอกนํ Ê า และลูบต้นกล้วยจากปลายมาย ังโคน ระหว่างนั Êนโต่งจะ

ฟ้อนอยู่ใกล ้ๆ   
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ภาพทีÉ 5.13 โต่งจัดเตรียมอุปกรณ์ตัดต้นกล้วย 

 

 
ภาพทีÉ 5.14 ลูกผีปู ่ ย่าล้างต้นกล้วย 

 

การตดัต้นกล้วยนั Êนหากโต่งมีก ําลังพอทีÉจะตัดทีเดียวให้ขาดได้กส็ามารถตัดเอง แต่หาก

โต่งมีอายุมากแล้วไม่มีก ําลังพอทีÉจะสามารถตัดเองได้ทั Ê งต้นก็ตัดแค่ตรงส่วนปลาย ส่วนช่วงโคน    

ก็สามารถใหลู้กผีปู ่ ย่าเป็นผู ้ตัด   ก่อนจะทําการตัดต้นกล้วยผู ้ตัดจะต้องยกขันผีปู ่ ย่าจรดศีรษะ อันเป็น

การแสดงการเคารพบูชา  จากนั Êนผู ้ตัดถือต้นกล้วยออกไปตัดนอกผาม  ซึÉงการตัดต้นกล้วยนีÊจะต้อง
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ตัดทีเดียวให้ขาด การตัดใหต้ัดโคนก่อนตัดปลายทีหลัง แต่เหตุใดทีÉต้องทําเช่นนีÊ โต่งก็ไม่สามารถ

บอกได้ว่ามีความหมายเช่นไร เมืÉอจะเริÉมตัดต้นกล้วยดนตรีจะบรรเลงเพลงทีÉมีจังหวะเร็วขึ Êน 

 

 
ภาพทีÉ 5.15 ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าซึÉงทําหน้าทีÉตัดต้นกล้วยยกขันผีปู ่ ย่าขึ Êนบูชา 

 

 
ภาพทีÉ 5.16 โต่งนําต้นหยวกมาตัดนอกผาม 

 
 
 



 

72 
 

สําหรับหยวกกล้วยทีÉถูกตัดนีÊ จะใช้นํามาย ํา โดยลูกผีช่างฟ้อนเป็นผูย้ ําเพราะโต่งจะ

เหนืÉอยทําเองไม่ไหว จะต้องย ําในผามหรือบริเวณระเบียงผาม และทําต่อหน้าคนป่วยเท่านั Ê น       

ส่วนใบกล้วยโต่งจะนํามาใช้รองให้ผู ้ป่วยนั Éงอาบนํ Ê า ในช่วงนีÊโต่งและลูกผีช่างฟ้อนจะฟ้อน           

ไปเรืÉอย ๆ จนจบเพลง 
6. นําผูป่้วยไปอาบนํ Ê า  

ลูกผีปู ่ ย่านําผู ้ ป่วยไปอาบนํ Ê า ณ บริเวณต้นดอกแก้วซึÉงโต่งนํามาปักไวแ้ละมีการตกแต่ง

ใหส้วยงาม ให้ผูป่้วยนั ÉงเหยียดขายาวกับพืÊนหรือหากนั Éงไม่สะดวกก็ให้นั Éงบนเก้าอี Êก็ได ้โต่งจะเอา  

ใบกล้วยฉีกแบ่งครึÉ งวางไว้ให้ผู ้ ป่วยนั Éงทับ สําหรับนํ Ê าทีÉใช้ในการอาบเป็นนํ Ê าธรรมดา ไม่ได้ผ่านพิธี

ใด ๆ  เริÉ มต้นการอาบนํ Ê าโดยการทีÉผู ้ ป่วยใชต้ะบวยซึÉงทําจากกะลามะพร้าวตัดนํ Ê าราดมือลกูหลาน 

จากนั Êนลูกผีปู ่ ย่าจะตัดนํ Ê าราดตัวผู ้ป่วย โดยราดจากไหล่จนมาถึงปลายเท้า ให้ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าคน

สุดท้ายอาบให้โดยยกหม้อเทนํ Ê าลงบนตัวผูป่้วยและให้คว ํ Éาหม้อนํ Ê าลง การคว ํ Éาหม้อนีÊแสดงว่าพิธี

อาบนํ Ê าได้เสร็จสิÊนแล้ว  ส่วนผู ้ป่วยให้ฉีกใบตองทีÉใช้รองนั Éงให้ขาดออกเป็นสองส่วน ในระหว่าง

อาบนํ Ê าโต่งจะคอยบอกขั Êนตอน วิธีการ และยืนฟ้อนอยู่หน้าผู ้ ป่วย  ในขณะทีÉลูกผช่ีางฟ้อนจะฟ้อนทีÉ

ระเบียงผาม  สําหรับขั ÊนตอนนีÊ เพลงทีÉบรรเลงจะเป็นเพลงทีÉมีท่วงทํานองช้า  

 

 
ภาพทีÉ 5.17  ลูกผีปู ่ ย่าจะช่วยอาบนํ Ê าให้ผู ้ ป่วย 
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ภาพทีÉ 5.18 ลูกผีปู ่ ย่าคนสุดท้ายยกหม้อดินอาบนํ Ê าให้ผู ้ ป่วย 

 

 
ภาพทีÉ 5.19 ผู ้ ป่วยฉีกใบตองทีÉใช้รองนั Éง 

 

หลังจากอาบนํ Ê าเสร็จแล้วให้ผู ้ป่วยเปลีÉยนมาสวมเสืÊอผ ้าสีขาว จากนั Êนผู ้ป่วยจะต้องเดิน

แบกดาบเข้ามาในผาม โดยจะมีลูกผช่ีางฟ้อนสองคนยืนขึงผ ้าขาวคั Éนตรงประตทูางเข้า ลูกผีช่างฟ้อน

จะถามผูป่้วยว่า “มาดีหรือมาร้าย”  ผู ้ ป่วยจะตอบว่า “มาดี” ลูกผีช่างฟ้อนก็จะเปิดม่านให้ผู ้ ป่วยเข้าไป        

ในขั ÊนตอนนีÊจะไม่มีการฟ้อนใด ๆ ทั Êงของโต่งและลูกผ ี

 



 

74 
 

 
ภาพทีÉ 5.20 ผู ้ ป่วยแบกดาบเดินเข้ามาในผาม 

 

7. แต่งตัวให้ผู ้ ป่วย 

เมืÉอผู ้ป่วยนั ÉงประจําทีÉแล้ว มือจับผ ้าแว้งหรือเรียกเป็นภาษามอญว่า “หยาดหะหวุ่ย”     

โต่งและลูกผีช่างฟ้อนจํานวน 2 คนนําสร้อยแขนเงินทอง (ด้ายฝ้ายสีขาวแดง) มาสวมให้ผูป่้วย      

จะช่วยกันตกแต่งผมด้วยดอกเอืÊอง และทาแป้งใหผู้ป่้วย ส่วนลูกผช่ีางฟ้อนทีÉเหลือฟ้อนอยู่นอกผาม 
 

 
ภาพทีÉ 5.21 ลูกผช่ีางฟ้อนสวมสร้อยแขนเงินทองให้ผู ้ ป่วย 
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ภาพทีÉ 5.22 ลูกผช่ีางฟ้อนกําลังตบแต่งผมด้วยดอกเอืÊองให้ผู ้ ป่วย 

 

8. เรียกวิญญาณ 
หลังจากแต่งตัวให้ผู ้ป่วยเป็นทีÉเรียบร้อยแล้ว ให้ผู ้ป่วยยืนขึ Ê นแกว่งผ ้าหยาดหะหวุ่ย     

ลูกผช่ีางฟ้อนส่งผ ้าโสร่งให้ผู ้ ป่วยถือ โต่งจับมือผู ้ ป่วยโยกไปทางขวา ซ้าย ขวาสลับกันไป ซึÉงในการ

โยกแต่ละครั Ê งลูกผช่ีางฟ้อนจะเอาเครืÉองบวงสรวงอันได้แก่ ข้าวเหนียว  กล้วย 1 ใบ เนืÊอมะพร้าว 

ขนมแดง ขนมขาว ขนมเทียน เป็นต้น ใส่ลงไปในผ้าโสร่ง โต่งส่งกระทงซึÉงมีหยวกกล้วย ใบพล ู

และเทียนฝ้ายให้ผู ้ ป่วย จากนั Êนผู ้ ป่วยส่งกลับคืนให้โต่ง 
 

  
ภาพทีÉ 5.23 ผู้ ป่วยแกว่งผ ้า 
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โต่งนําอาหารทีÉอยู่ในผ ้าโสร่งมาใส่กระทงเทียนฝ้ายจํานวนสามกระทง นําเทียนฝ้ายปัก

บนกล้วย  จากนั Êนใหผู้ ้ ป่วยนั Éงลง โต่งจุดเทียนส่งให้ผู ้ ป่วยเพืÉอให้ผู ้ ป่วยจุดต่อทีÉเทียนฝ้าย ผู ้ ป่วยโปรย

ข้าวตอกบนกระทง และใช้ใบตองตัดนํ Ê าในขันเงินรดลงบนกระทงทั Ê งสามเพืÉอให้เทียนฝ้ายดับ      

โต่งดึงเทียนฝ้ายแต่ละอันออกจากกล้วยปักปลายลง และนําไปเก็บไว้ด้านข้าง โต่งใช้ใบมะเกีÌยงขา

เม็งกวาดข้าวตอก ส่วนลูกผชีางฟ้อนคนอืÉนรําอยู่นอกผาม ดนตรีบรรเลงเพลงจังหวะค่อนข้างเร็ว 
 

 
ภาพทีÉ 5.24 ผู ้ ป่วยรดนํ Ê าลงบนกระทงเทียนฝ้าย 

 
ลูกผีหนึÉงคนนําใบพลูและหมากวางลงบนศีรษะผู ้ป่วย ในขณะทีÉลูกผีอีกหนึÉ งคนจุดเทียน

ห้าเล่มปักไว้ในพานส่งให้โต่ง โต่งนําพานวนเหนือศีรษะผู ้ป่วยหนึÉ งรอบ วนหน้าชั ÊนวางของหนึÉ ง

รอบ โดยมืออีกข้างหนึÉงของโต่งจะจับผ ้าหยาดหะหวุ่ยไว ้  ทําเช่นนีÊ สลับกันไปมาสามครั Ê ง จากนั Êน 

โต่งดับเทียนและส่งพานมอบให้ลูกผีนําไปเก็บ  ทั Êงผู ้ ป่วยและโต่งจับผ ้าหยาดหะหวุ่ยโยกไปมาตาม

จังหวะเพลง 
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ภาพทีÉ 5.25 โต่งนําพานทีÉมีเทียนห้าเล่มวนเหนือศีรษะผู ้ ป่วย 

 
จากนั Êนโต่งจะเชิญผีปู ่ ย่าของผู ้ป่วยให้มาเข้าสิงผูป่้วย แต่หากผู ้ป่วยบางคนขวัญแข็ง

วิญญาณก็จะไม่เข้าสิง ในขั ÊนตอนนีÊ ผู ้ป่วยจะยืนขึ Êนจับผ ้าหยาดหะหวุ่ยแกว่งไปมา  การแกว่งนีÊ ไม่

สามารถบอกได้ว่าต้องแกว่งกีÉครั Ê งเพราะจะต้องแกว่งจนกว่าผีปู ่ ย่าของผู ้ป่วยจะเข้าสิง ขณะเดียวกัน

โต่งจะกุมมือผู ้ ป่วยไว้ด้วยเพราะเกรงว่าอาจจะล้มได้เพราะเชืÉอกันว่าผีมอญจะมีแรงมาก 
โต่งนําถว้ยเครืÉองบวงสรวงมาถือโยกมือและขย ับตัวไปมาตามจังหวะเพลง จากนั Êนโต่ง

ส่งให้ผู ้ป่วย  ผู ้ป่วยใช้มือจับถ้วยโยกไปมาซ้ายขวาตามจังหวะเพลง นํามาดม และส่งกลับใหโ้ต่ง    

ทําเช่นนีÊจ ํานวนสามครั Ê ง โดยแต่ละครั Ê งจะต้องเปลีÉยนถ้วยเครืÉองบวงสรวง  จากนั Êนโต่งนําข้าวสาร

ซึÉ งบรรจุในแก้วมาถือโยกมือและขย ับตัวไปมาตามจังหวะเพลง เสร็จแล้วส่งให้ผู ้ป่วยปฏิบัติ

เช่นเดียวกับโต่ง  โต่งนําข้าวเปลือก  ข้าวตอก ไม้พลองสั Ê น 2 อัน ไม้พลองสั Ê น 1 อัน และกิÉงใบ

มะเกีÌยงขาเม็ง 2 มัด ตามลําดับ มาถือโยกตัวไปมาตามจังหวะเพลงและส่งให้ผู ้ป่วยปฏิบัติ

เช่นเดียวกัน ในขณะทีÉผู ้ ป่วยเต้นโยกตัวไปตามจังหวะเพลงนั Êน โต่งจะฟ้อนและเต้นไปพร้อมกันด้วย 
ในช่วงนีÊ เพลงจะบรรเลงในจังหวะทีÉเร็ว 
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ภาพทีÉ 5.26 โต่งฟ้อนในขณะทีÉผู ้ ป่วยถือเครืÉองบวงสรวงโยกไปมาตามจังหวะเพลง 

 
หลังจากทําพิธีเรียบร้อยแล้ว โต่ง ลูกผีช่างฟ้อน และผู ้ป่วยนําสิÉงของในถ้วยบวงสรวง

ของลูกผอีอกมาดม ซึÉงของในถ้วยลูกผี ได้แก่ ปลาแห้งตัวเล็ก ข้าวตอกปัÊ นนํ Ê าตาลอ้อย  ข้าวเหนียว 

ขนมเทียน ขนมแดง ขนมขาว  สรวยดอก 1 สรวยมีเทียนสองเล่มเสียบอยู่ กล้วย 2 ใบ มะพร้าว 1 ชิÊน 

ซึÉงการดมมีความหมายว่ากิน จากนั Êนตักนํ Ê าในโอ่งทีÉวางอยู่ด้านหน้าห้องต้นนํ Ê าปลาร้าราดลงบน

เครืÉองบวงสรวง และโยนทิÊง ระหว่างนั Êนลูกผช่ีางฟ้อนจะฟ้อนและเต้นไปตามจังหวะเพลงทีÉค่อนเร็ว 

สนุกสนาน 
 

 
ภาพทีÉ 5.27 โต่งและลูกผช่ีางฟ้อนจะนําเครืÉองสังเวยมาดม 
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จากนั Ê นลูกผีปู ่ ย่าเจาะมะพร้าวให้ผู ้ป่วยและลูกผีช่างฟ้อนดืÉม ส่วนโต่งนําดอกมะลิไป

คล้องใหน้ักดนตรี และกลับเข้ามาฟ้อนภายในผาม  ทั Êงโต่งและลูกผีฟ้อนไปเรืÉอยจนกระทั Éงจบเพลง  
 

 
ภาพทีÉ 5.28 ลูกผีปู ่ ย่าเจาะมะพร้าวให้ลูกผช่ีางฟ้อนดืÉม 

 
9. ดูขาไก่ 

   ในขั ÊนตอนนีÊโต่งจะเตรียมอุปกรณ์ไว้สองอย่าง ได้แก่ 

1. โตกซึÉงภายในประกอบด้วยกะละมังใบเล็กภายในมีไก่ตม้ 1 ตัว ไข่ต้ม 2 ฟอง 

ไมต้บ 1 อัน มีเทียนปักอยู่บนไมต้บ โต่งจะฟ้อนและเต้นไปพร้อม ๆ กับจัดเตรียมของไปด้วย  
2. ขันสีทอง 1ใหญ่ข้างในมีก้านกล้วยอันเล็กวางในลักษณะแนวนอนและมีเทียน

ปักอยู่บนก้านกล้วย 1 เล่ม 
โต่งจุดเทียนทีÉปักบนไม้ตบ ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าเข้ามาในผาม โต่งนําผ ้าขาม้าคล้องคอ

ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า และเอาผ ้าคล้องคอผู ้ป่วย โต่ง ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า และผู ้ป่วยช่วยกันยกโตกไป

ทางขวาและซ้ายสลับกันไปมาสามถึงสีÉครั Ê ง จากนั Êนวางโตกลง  โต่งให้ผู ้ป่วยดเูท้าไก่ทั Ê งสองข้าง 

หากนิÊวไก่แยกออกจากกันแสดงว่าคนในตระกูลไม่มีความสามัคคี มีความแตกแยก หากนิÊวไก่ติดกัน

แสดงว่าคนในตระกูลมีความรักใคร่กลมเกลียวกัน ซึÉงในครั Ê งนีÊ ปรากฏว่านิÊวไก่ติดกัน  ผู ้ป่วยนําไก่

ไปให้คนในตระกูลดู และกลับเข้ามาในผามอีกครั Ê งหนึÉ ง โต่งจะถอดสร้อยแขนเงินทองออกจากตัว

ผู ้ ป่วย  
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ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่านําเทียนในขันสีทองมาจุดกับเทียนทีÉปักอยู่บนไมต้บและนําเทียนไปปัก

ในขันเช่นเดิม โต่งนําขันสีทองไปวางไว้ทีÉชั Êนวางของ  จากนั Êนโต่งเอาไมต้บมาตี และส่งให้ผู ้ทีÉมา

ร่วมพิธีเอาไปตีประกอบดนตรี ส่วนลูกผช่ีางฟ้อนจะฟ้อนอยู่ภายนอกผามจนกระทั Éงจบเพลง ซึÉงถือ

เป็นการเสร็จสิÊนพิธีในช่วงเช้า  

 

  
ภาพทีÉ 5.29 ผู ้ ป่วยและตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าดูเท้าไก่ 

 

 
ภาพทีÉ 5.30 ผู ้ ป่วยนําเท้าไก่ไปให้ญาติ ๆ ด ู
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ช่วงบ่าย 

หลังจากพักรับประทานอาหารกลางวันเป็นทีÉเรียบร้อยจึงเริÉ มทําพิธีต่อไป โดยขั Êนตอน

การทําพิธีในช่วงบ่ายมีดังนีÊ 

1. เล่นผีกุลา  
โต่งเปลีÉยนมาสวมชุดขาวแดง ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าพร้อมด้วยลูกผีหนึÉ งคนเข้าไปนั Éงในผาม 

โต่งส่งถ้วยเครืÉ องบวงสรวงสําหรับเสียบปลาให้ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า ภายในมีปลาย่างตัวใหญ่ 2 ตัว    

ข้าวเหนียว 2 ก้อน ขนมแดง ขนมขาว อย่างละ 2 ชิÊน กล้วย 1 หวี ขนมเทียน 2 ชิÊน สรวยดอก 1 สรวย  

โต่งฟ้อนดาบสองมือ ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าถือถ้วยเครืÉองบวงสรวงและหยิบข้าวเหนียวเสียบทีÉปลายดาบ

ทั Êงสอง ก่อนเสียบของทีÉปลายดาบจะต้องมีการไหว้ทุกครั Ê ง โต่งตั Ê งปลายดาบทั Ê งสองขึ Êนพร้อมโยก

มือไปมาตามจังหวะเพลง และปลดข้าวเหนียวทีÉปลายดาบออก  จากนั Êนตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าส่งอาหาร

และขนมเสียบทีÉปลายดาบ โดยให้เสียบของคาวก่อนและตามด้วยของหวาน 
สําหรับกล้วยนั Ê นโต่งจะตัดกล้วยทีเดียวทั Ê งหวี โดยตัดแนวขวางกลางลําตัวกล้วย        

เมืÉอเสร็จแล้วโต่งและลูกผช่ีางฟ้อนย ังคงฟ้อนไปเรืÉอย ๆ จนกระทั Éงโต่งให้สัญญาณนักดนตรีให้หยุด

เล่น ในช่วงนีÊดนตรีจะบรรเลงเพลงมีท่วงทํานองค่อนข้างช้า 
 

 
ภาพทีÉ 5.31 โต่งใช้ดาบเสียบปลาแห้ง 
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2. ป้อนข้าว  
บรรดาลูกผีปู ่ ย่าจะมานั Éงเป็นแถวครึÉ งวงกลมบริเวณด้านหน้าผาม ลูกผช่ีางฟ้อนจะนําข้าว

เหนียวกับปลาแห้งป้อนให้ลูกผีปู ่ ย่า  ซึÉงตอนนีÊลูกผีปู ่ ย่าจะแสดงท่าทางรังเกียจไม่ได้และถึงแม้อิÉม

แล้วก็จะต้องทาน 

 

 
ภาพทีÉ 5.32 คณะลูกผช่ีางฟ้อนป้อนข้าวลูกผีปู ่ ย่า 

 
3. เล่นนางทั Êงสองทั Êงสาม  

ผีนางทั Êงสองทั Êงสามเป็นผีทีÉสมมติขึ Êน  ผีนางทั Êงสองทั Êงสามคือมีของสองอย่างสามอย่าง

ในถ้วยบวงสรวง โต่งถือถ้วยบวงสรวงมาสองถ้วย ถ้วยหนึÉงมีของอย่างละสองชิÊน อีกถ้วยหนึÉงมีของ

สามชิÊน โต่งมอบของในถ้วยบวงสรวงดังกล่าวให้แก่ลูกผช่ีางฟ้อนคนใดก็ได้ตามทีÉต้องการ เมืÉอลูกผี

ช่างฟ้อนได้รับของบวงสรวงก็จะนํามาดม เอานํ Ê าราดของนั Êน และโยนทิÊง 
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4. เล่นผนีางน้อย 

โต่งและลูกผช่ีางฟ้อนหนึÉงคนเดินไปตามหาผู ้ชาย โดยโต่งถือพวงมาลัย ในขณะทีÉลูกผี

ช่างฟ้อนถือถ้วยบวงสรวง เมืÉอโต่งเจอผู ้ชายทีÉหน้าตาดีและรู้สึกชอบก็จะเอาพวงมาลัยไปคล้องคอ 

และเอาถ้วยบวงสรวงมอบให้ ซึÉงในครั Ê งนีÊ โต่งได้เดินไปหานักดนตรี 

 

 
ภาพทีÉ 5.33  เล่นผนีางน้อย 

 

5. คาบปลา 
ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่ากับผู ้ ป่วยเข้ามานั Éงในผาม โดยตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าจะมีผ ้าขาวม้าคลุมศีรษะ 

เบืÊองหน้ามีใบตอง และถ้วยเครืÉองบวงสรวงสําหรับคาบปลา ซึÉงภายในมีอาหารคาวหวานได้แก่ ปลา

ย่างตัวใหญ่ 3 ตัว ข้าวเหนียว 2 ก้อน ขนมแดง ขนมขาว ขนมเทียน อย่างละ 2 ชิÊน กล้วย 1 หวี  

มะพร้าว 1 ลูก และสรวยดอก 1 สรวย  
ผู้ ป่วยหยิบอาหารทีÉมีชิÊนเล็กป้อนให้โต่งทีÉละชิÊน โต่งคาบอาหารนั ÊนและคายทิÊงลงบน

ใบตอง แต่สําหรับอาหารชิÊนสุดท้ายทีÉผู ้ ป่วยป้อนให้โต่งคือปลาย่าง  เมืÉอผู ้ป่วยป้อนปลาย่างให้โต่ง 

โต่งจะคาบปลาส่งต่อใส่ปากของตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า  ตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าคายปลาย่างลงบนใบตอง  ผู ้ ป่วย 
นําปลาย่างไปเก็บ ส่วนตัวแทนลูกผีปู ่ ย่านําใบตองพร้อมอาหารทีÉโต่งคาทิÊงไปเก็บ 
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ภาพทีÉ 5.34  โต่งคาบปลา 

 

จากนั Ê นโต่ง และลูกผีช่างฟ้อน จะนําสิÉ งของในถ้วยบวงสรวงของลูกผอีอกมาดม           

ซึÉงของในถ้วยลูกผี ได้แก่ ปลาแห้งตัวเล็ก ข้าวตอกปัÊ นนํ Ê าตาลอ้อย  ข้าวเหนียว ขนมเทียน ขนมแดง 

ขนมขาว  สรวยดอก 1 สรวยมีเทียนสองเล่มเสียบอยู่  กล้วย 2 ใบ และมะพร้าว 1 ชิÊน ซึÉงการดมนีÊ       

มีความหมายว่ากิน  เมืÉอดมเครืÉองบวงสรวงแล้วก็จะตักนํ Ê าในโอ่งทีÉวางอยู่ด้านหน้าห้องต้นนํ Ê าปลาร้า

ราดลงบนเครืÉองบวงสรวง และโยนทิÊง ระหว่างนั Êนโต่งและลูกผีช่างฟ้อนจะฟ้อนและเต้นไปตาม

จังหวะเพลงทีÉค่อนเร็ว และสนุกสนาน 

6. ผีปู ่ ย่าขึ Êนหอ 

เป็นขั ÊนตอนทีÉใหต้ัวแทนลูกผีปู ่ ย่าและผู ้ป่วยเอาของไปไหวผ้ีปู ่ ย่าทีÉหอผี ซึÉงก่อนทําพิธี

ฟ้อนผีมอญลูกหลานจะต้องมีการเชิญผีปู ่ ย่าออกมาจากหอ เพืÉอเปลีÉยนดอกไม้และของบูชาทีÉอยู่ใน

หอผีให้เป็นของใหม่  ในขั ÊนนีÊ โต่งจะเรียกตัวแทนลูกผีปูย่่าเข้ามาและเอาผ ้าพาดคอตัวแทนลูกผีปู ่ ย่า

พร้อมส่งหม้อผีปู ่ ย่าให้ถือ  โต่งจะฟ้อนดาบนําหน้าขบวน ตามด้วยตัวแทนลูกผีปู ่ ย่าซึÉงถือหม้อผีปู ่ ย่า  

ผู ้ ป่วยถือขันผีปู ่ ย่า และคณะลูกผช่ีางฟ้อนเดินฟ้อนตามมาในขบวนตามลําดับ  
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ภาพทีÉ 5.35 โต่งฟ้อนดาบนําขบวนเชิญผีปู ่ ย่าขึ Êนหอ 

 

 
ภาพทีÉ 5.36 โต่งและคณะลูกผีฟ้อนหน้าหอผีปู ่ ย่า 

 
7.  เล่นนํ Ê าปีใหม่ 

ตอนนีÊสมมติว่าเป็นเล่นนํ Ê าสงกรานต์ ลูกผีช่างฟ้อนหนึÉ งคนจะสาดนํ Ê าจากภาชนะเขาวัว

ใส่คนทีÉมาร่วมพิธี  ถ้าใครถูกสาดก็ต้องเอานําบุหรีÉ  1 ม้วน หรือ 1 ซอง หรือใบพลูห่อหมากไปให้คน

ทีÉสาด ซึÉงในขั ÊนตอนนีÊจะใช้เวลาเพียงสั Êน   
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8. ชนไก่ 

โต่งเปลีÉยนจากชุดขาวแดงเป็นชุดทีÉสวมในช่วงเช้า โต่งนําเบ็ดตกปลา 6 คันไปปักทีÉ

หยวกกล้วย จากนั Êนนํามาไว้ทีÉตรงกลางผามเพืÉอสมมติเป็นเขตหลักในการเล่นชนไก่ การเล่นชนไก่

เป็นการนําผ ้ามามัดให้มีรูปร่างคล้ายไก่ โต่งหรือลูกผีสองคนนําผ ้าทีÉสมมติเป็นไก่มาชนกัน ส่วนลูก

ผช่ีางฟ้อนคนอืÉน ๆ  และลูกผีปู ่ ย่าจะช่วยกันเชียร์อย่างสนุกสนาน ในระหว่างการเล่นชนไก่นีÊ โต่ง 

และลูกผีช่างฟ้อน รวมทั Êงลูกผีปู ่ ย่าจะฟ้อนและเต้นไปเรืÉอย ๆ จนกระทั Éงจบเพลง 

 

 
ภาพทีÉ 5.37 ชนไก่โดยโต่งกับลูกผช่ีางฟ้อน 

 

9. เอาผีขันโตก  
โตกหรือขันโตกเป็นภาชนะใส่อาหารของทางภาคเหนือ ในขั ÊนตอนนีÊเป็นการเล่นทีÉ

สมมติให้โตกหรือขันโตกนั Êนเป็นผี ภายในโตกจัดวางอาหารและสิÉงของออกเป็น 3 กอง ซึÉงแต่ละ

กองประกอบด้วย กล้วยซึÉ งมีเทียนปักอยู่ มะพร้าว ปลาแห้งตัวเล็ก ดอกสะบันงา ดอกเก็ดถวา     

ขนมแดง ขนมขาว เครืÉองดืÉมชูก ําลัง บุหรีÉมวนยาสูบ ขนมเทียน และพวงมาลัย นําโตกทั Ê งห้าอันมา

วางไว้ในผาม  โต่งหมุนโตกตามเข็มนาฬิกาหนึÉ งรอบ เทเครืÉองดืÉมชูก ําลังลงบนโตก และหมุนโตก

ใบเดิมนั Êนตามเข็มนาฬิกาอีกหนึÉงรอบ ซึÉงโต่งจะทําเช่นนีÊ ทุกโตก โดยเริÉ มจากโตกทีÉอยู่ด้านนอกสุด  

เมืÉอทําครบทั Êงห้าโตกแล้ว โต่งจะหมุนโตกทวนเข็มนาฬิกาหนึÉงรอบโดยเริÉมจากโตกทีÉอยู่ด้านในสุด 

โต่งเทเครืÉองดืÉมชูก ําลังลงบนโตกทีÉอยู่ในสุด และหมุนโตกทวนเข็มนาฬิกาอีกหนึÉงรอบ ซึÉงโต่งจะทํา

เช่นนีÊ ทุกโตกจนครบทั Êงห้าโตก 
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ภาพทีÉ 5.38 การเล่นเอาผีขันโตก 

 
จากนั Êนโต่งนําปลายผ ้าคล้องคอทั Êงสองข้างปาดผ่านโตกทั Êงห้าโตก โดยเริÉ มจากโตกทีÉอยู่

ด้านนอก  ทําเช่นนีÊ  3 รอบ  จากนั Êนให้ลกูผีปู ่ ย่ายกโตกไปข้างนอกโดยนําไปแจกนักดนตรีสองโตก 

ให้โต่งหนึÉงโตก ส่วนทีÉเหลือสองโตกจะยกมาไว้ทีÉหน้าผาม นอกชายคาผาม  
 

 
ภาพทีÉ 5.39 โต่งนําปลายผ ้าคล้องคอปาดผา่นเหนือขันโตก 
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ให้ผู ้ป่วยและญาติผู ้ใหญ่ของตระกูลมานั Éงหน้าผามในลักษณะเหยียดขาชีÊ ไปทีÉโตก        

นํากระด้งปัดพยาธิมาวางไว้ระหว่างผู ้ ป่วยกับโตก  โต่งรําดาบสองมือนําปลายดาบไปจุ่มลงในขันนํ Ê า

ทีÉอยู่ในกระด้งปัดพยาธิ จากนั Ê นนําปลายดาบทั Ê งสองวางลงบนศีรษะผู ้ป่วยในลักษณะไขว้กัน         

โต่งค่อย ๆ แยกปลายดาบออกจากกัน ลูบลงมาทีÉไหล่ไล่ไปจนถึงเท้าป่วยของผู ้ป่วย  จากนั Ê นนํา

ปลายดาบไปจ่อทีÉกระด้งปัดพยาธิและใช้ปลายดาบเคาะกัน ซึÉ งการเคาะนีÊเปรียบเสมือนเป็นเอา

เสนียดทีÉมีอยู่ในตัวผู ้ป่วยออกมาทิÊงในกระด้ง  เมืÉอโต่งปัดพยาธิให้ผู ้ป่วยเรียบร้อยแล้วโต่งก็จะทํา

การเอาเสนียดออกจากญาติคนอืÉน ๆ ตามลําดับ ในขณะทีÉลูกผช่ีางฟ้อนคนทีÉหนึÉงถือกิÉงใบมะเกีÌยงขา

เม็งเดินตามโต่ง  ซึÉงกิÉงใบมะเกีÌยงขาเม็งนีÊ ได้ผ่านการจุ่มนํ Ê าในขันกระด้งปัดพยาธิแล้ว ลูกผีช่างฟ้อน

ทําท่าสะบัดกิÉงใบมะเกีÌยงขาเม็งไปด้านซ้ายทีขวาทีตามจังหวะเพลง  ลูกผีนํากิÉงใบมะเกีÌยงขาเม็งลูบทีÉ

ตัวผู ้ ป่วยและญาติผู ้ ใหญ่ไล่จากไหล่ไปจนถึงปลายเท้า และนําไปสะบัดในกระด้งปัดพยาธิ ส่วนลูกผี

ช่างฟ้อนคนอืÉนเดินตามเอาปลายผ ้าคล้องคอปาดจากศีรษะลงมาทีÉเท้าของผู ้ป่วยและญาติผู ้ใหญ่ของ

ตระกูล  เมืÉอป่วยและญาติผู ้ใหญ่เข้าพิธีเป็นทีÉเรียบร้อยแล้ว ให้ลูกผีปู ่ ย่าคนอืÉนมานั Éงในลักษณะ

เดียวกับผู ้ ป่วยเพืÉอโต่งและลูกผช่ีางฟ้อนทําการปัดเสนียดจัญไรให้   
 

 
ภาพทีÉ 5.40 โต่งรําดาบสองมือเพืÉอปัดเสนียดให้ผู ้ ป่วยและญาติ 
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ภาพทีÉ 5.41 คณะลูกผช่ีางฟ้อนใช้ผ ้าคล้องคอปัดเสนียดจัญไรให้ผู ้ ป่วยและญาติ 

 
จากนั Êนลูกผีปู ่ ย่านําเครืÉองบวงสรวงทีÉอยู่ในโตกไปเก็บ และนําถ้วยย ําผ ักบุ้งมาวางแทน 

ผู ้ ป่วยและลูกผีปู ่ ย่าร่วมกันกินย ํ าผ ักบุ้ง  
ในช่วงต้นของการเล่นผีขันโตกวงดนตรีบรรเลงเพลงทีÉมีท่วงทํานองช้า และจะค่อย ๆ 

เร็วขึ Êน โดยโต่งจะเป็นผู ้ให้สัญญาณแก่นักดนตรีหากตอ้งการให้มีการเปลีÉยนทํานองเพลง 
 

 

 
ภาพทีÉ 5.42 ผู ้ ป่วยและลูกหลานกินย ํ าผ ักบุ้ง 
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10. ไปไร่ 
ลูกผช่ีางฟ้อนสองคน และลูกผีปู ่ ย่าผู ้ชายเปลีÉยนเสืÊอผ ้าเป็นชุดกะเหรีÉ ยง ทําท่าทางแบก

อุปกรณ์เดินทางไปทําไร่และสูบมวนยาสูบ  ซึÉงตอนนีÊ ลูกผีปู ่ ย่าก็จะอยู่ในฐานะของลูกผีช่างฟ้อน  

โต่งเดินฟ้อนดาบรอบต้นดอกแก้วโดยมีคนอืÉน ๆ เดินฟ้อนตาม  หลังจากเดินฟ้อนครบสามรอบแล้ว 

จะเดินไปหาทําเลเพืÉอปลูกพืชพันธุ์ ในขั ÊนตอนนีÊ ดนตรีจะบรรเลงเพลงทีÉมีจังหวะสนุกสนาน        

เมืÉอคณะปลูกพืชพันธุ์เรียบร้อยแล้ว จะกลับมาทีÉผาม ดนตรีจะหยุดบรรเลง 
 

 
ภาพทีÉ 5.43 โต่งฟ้อนดาบรอบต้นดอกแก้วโดยมีลูกผช่ีางฟ้อน และลูกผีปู ่ ย่าฟ้อนตาม 

 

 
ภาพทีÉ 5.44 ปลูกพืชพันธุ ์
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11. คล้องช้าง  
ใหลู้กผช่ีางฟ้อนผู้ชายทีÉมีร่างกายแข็งแรงสวมบทบาทเป็นช้าง อมนํ Ê าไว ้ในปากและพ่น

ออกมาคล้ายลักษณะช้างพ่นนํ Ê า  ส่วนลกูผช่ีางฟ้อนอีกสองคนทําท่าไปคล้องช้าง โดยเอากล้วยไปล่อ    

ในขั ÊนตอนนีÊผูส้วมบทบาทจะเหนืÉอยมากเพราะจะจับช้างได้ยากและใช้เวลาค่อนข้างนาน ชาวบ้าน

เชืÉอกันว่าผีจะมาเข้าสิงคนทีÉเล่นเป็นช้างทําให้มีพละกําลังมาก และไม่ยอมให้คนจับง่าย  ๆในขณะทีÉ

ลูกผช่ีางฟ้อนไปคล้องช้างก็จะต้องฟ้อนไปด้วย  เมืÉอลูกผีจับช้างไดแ้ล้ว โต่งจะเอาช้างไปปล่อยทีÉต้น

ดอกแก้ว  ในขั ÊนตอนนีÊดนตรีจะบรรเลงเพลงทีÉมีจังหวะเร็วและสนุกสนาน 

 

 
ภาพทีÉ 5.45 คล้องชา้ง 

 
12. จุดกระบอกไฟ  
ลูกผีช่างฟ้อนผู้ชายช่วยกันนําประทัดไปแขวนไว้ทีÉต้นดอกแก้ว ส่วนโต่งฟ้อนเดิน

นําหน้าลูกผีช่างฟ้อนผู้ชายซึÉงแบกกระบอกไฟมาย ังต้นดอกแก้ว นํากระบอกไฟวางพิงกับต้นดอก

แก้ว กระบอกไฟนีÊ มีลักษณะเป็นไม้ไผ่ล ํายาว ต้องปลายไม้นําหยวกกล้วยชิÊนเล็ก ๆ มาผูกไว้ ประดับ

ด้วยดอกไม้ให้สวยงาม  เมืÉอลูกผีช่างฟ้อนคนหนึÉ งจุดประทัดซึÉงแขวนอยู่กับต้นดอกแก้ว ลูกผีช่าง

ฟ้อนอีกคนก็จะพุ่งกระบอกไฟขึÊนไปในอากาศ  โดยเป็นการสมมติว่ากระบอกไฟนั Êนได้ถูกจุดแล้ว 
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ภาพทีÉ 5.46 โต่งฟ้อนเดินนําลูกผีช่างฟ้อนผู้ชาย 

 

 
ภาพทีÉ 5.47 จุดกระบอกไฟ 
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13. ดูหยดนํ Ê าตาเทียน 

ลูกผีปู ่ ย่าจะมาดูหยดนํ Ê าตาเทียนในขันซึÉ งวางอยู่บนชั Ê นวางของในผาม หากหยด

นํ Ê าตาเทียนกระจายแสดงว่าลูกหลาน ของตระกูลมีความแตกแยก หากหยดนํ Ê าตาเทียนเกาะกันเป็น

ก้อนแสดงว่าลูกหลานมีความรักใคร่สามัคคีกัน ซึÉงในครั Ê งนีÊ ปรากฏว่านํ Ê าตาเทียนเกาะกันเป็นก้อน 

หลังจากดูหยดนํ Ê าตาเทียนแล้วก็จะยกขันไปวางทีÉโคนตน้ดอกแก้ว 

14. ถ่อเรือ 
ถ่อเรือเป็นการนําของทีÉอยู่ในผาม อาทิ เครืÉองบวงสรวง ดอกไม้ ของทีÉใช้ในพิธีไปทิÊงนํ Ê า 

เหตุทีÉต้องมีการสมมติว่านําไปทิÊงนํ Ê า เพราะน่าจะมาจากทีÉว่าคนมอญนิยมสร้างเรือนใกล้แหล่งนํ Ê า

นั Éนเอง ในขั ÊนตอนนีÊ โต่งกลับเข้ามาในผามนําของทุกอย่างมาใส่โตก ให้สมมติว่าโตกคือเรือ ในขณะ

ทีÉโต่งจะนําขันซึÉงมีเทียนเสีÉยงทายมาไว้ทีÉโคนต้นดอกแก้ว ลูกผช่ีางฟ้อนผู้ชายสามคนนําไมไ้ผย่าว ๆ 

มาทําเป็นไม้ค ํ Ê าถ่อ ถ่อเรือจากผามมาจนกระทั Éงถึงต้นดอกแก้ว  

 

  
ภาพทีÉ 5.48 โต่งเก็บของใส่เรือ 
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ภาพทีÉ 5.49 ถ่อเรือ 

 
15.  ถอนต้นดอกแก้ว  
เมืÉอถ่อเรือมาถึงต้นดอกแก้ว กท็ ําการถอนต้นดอกแก้ว ถือเป็นการเสร็จพิธีการฟ้อนผี

มอญ  

 

 
ภาพทีÉ 5.50 ถอนต้นดอกแก้ว 

 

หลังจากพิธีเสร็จสิÊนแล้วโต่งจะไปคว ํ Éาหม้อต้มนํ Ê าปลาร้า ส่วนผู ้ชายจะช่วยกันรืÊ อถอน

ผามให้เสร็จภายในวันนั Êน และอุปกรณ์ทีÉใช้ทําผามทุกอย่างก็ต้องทิÊงไม่สามารถนํามาใช้ได้ 
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จากการเข้าร่วมพิธีกรรมการฟ้อนผีมอญและการสัมภาษณ์กลุ่มตัวอย่าง ผู ้วิจัยได้พบ

ข้อสังเกตดังนีÊ 

1. ขั Êนตอนของพิธีกรรมบางขั Êนตอนหายไป ได้แก่ แจกนํ Ê ามันซึÉงเป็นการทีÉลูกผีปู ่ ย่านํา

นํ Ê ามันมะพร้าวหรือนํ Ê ามะกอกมาแจกให้ผู ้มาร่วมพิธีกรรม 

2. ขั ÊนตอนทีÉนางจันทร์เป็ง สมพนัธ ์ได้ทําพิธีมีความแตกต่างจากขั ÊนตอนซึÉงได้รับจาก     

นายมี  เล่ห์แสนอดีตโต่งทีÉจดบันทึกไว ้ดังนีÊ 

 

ขัÊนตอนทีÉนายมี  เล่ห์แสนได้บันทึกไว้ ขั ÊนตอนทีÉนางจันทร์เป็ง  สมพนัธ์ได้ทําพิธ ี

กินข้าวเทีÉยงแล้ว 

1. เล่นผีกุลา   

2. เล่นผีนางน้อย 

3. คาบปลา 

4. ชนไก่ 

5. เล่นนํ Ê าสงกรานต์ 

6. แจกนํ Ê ามัน 

7. ป้อนข้าว 

8. เล่นผีนางทั Êงสองทั Êงสาม 

9. ไปไร่ 

10. จุดกระบอกไฟ 

11. ปู ่ ย่าขึ Êนหอ 

12. ดูหยอดนํ Ê าตาเทียน 

13. เอาผขีันโตก 

14. คล้องช้าง 

15. ถ่อเรือ 

16. ถอนต้นแก้ว 

กินข้าวเทีÉยงแล้ว 

1. เล่นผีกุลา   

2. ป้อนข้าว 

3. เล่นผีนางทั Êงสองทั Êงสาม 

4. เล่นผีนางน้อย 

5. คาบปลา 

6. ปู ่ ย่าขึ Êนหอ 

7. เล่นนํ Ê าสงกรานต์ 

8. ชนไก่ 

9. เอาผขีันโตก 

10. ไปไร่ 

11. คล้องช้าง 

12. จุดกระบอกไฟ 

13. ดูหยอดนํ Ê าตาเทียน 

14. ถ่อเรือ 

15. ถอนต้นแก้ว 

*หมายเหตุ ไม่ปรากฏขั Êนตอนแจกนํ Ê ามัน 
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3. ชาวบ้านจะจัดทําพิธีกรรมการฟ้อนกันตามความเชืÉอซึÉ งสืบทอดกันมารุ่นต่อรุ่น    

โดยทีÉไม่ทราบความหมายทีÉแท้จริงของขั Êนตอนแต่ละขั Êนว่าทําเช่นนีÊ เพืÉออะไร มีความหมายใด     

ทั Ê งนีÊ เพราะไม่เคยมีผู ้ใดคิดตั Ê งข้อสงสัยหรือสอบถามผู้หลักผู ้ใหญ่ ดังเช่นทีÉผู ้วิจัยสอบถาม                       

นางจันทร์เป็ง   สมพนัธ์ เกีÉยวกับความหมายของขั Êนตอนหรือความหมายของอุปกรณ์ทีÉใช้ในพิธี

บางอย่างนางจันทร์เป็ง   สมพนัธก์็สามารถอธิบายได้ แต่บางอย่างก็ไม่สามารถอธิบายได ้โดยกล่าว

ว่าตนก็ไม่ทราบเช่นกัน โบราณทํากันมาแบบนีÊก็ทําตาม และก็ไม่เคยถามถึงความหมายหรือเหตุผล

ใด ๆ 

4. การปฏิบัติในระหว่างพิธีอาจจะไม่เป็นไปตามทีÉโบราณกล่าวว่าไว ้ดังเช่น การทอด

ขนมแดง ขนมขาว สมัยโบราณจะต้องทอดในผามเท่านั Êน แต่ในพิธีครั Ê งนีÊ ได้อนุโลมนํามาทอดด้าน

นอกเพราะเนืÉองจากผามย ังสร้างไม่เสร็จ และหากรอให้ผามเสร็จก็เกรงว่าจะไม่มีเวลาพอทีÉจะทํา

ขนม  นอกจากนีÊ แล้ว ย ังจะเห็นไดใ้นตอน “ป้อนข้าว”  ลูกผีช่างฟ้อนจะป้อนข้าวกับปลาแห้งให้

บรรดาลูกผีปู ่ ย่า ซึÉงตามโบราณแล้วลูกผีปู ่ ย่าจะต้องทานไม่สามารถปฏิเสธได้  แต่ในพิธีกรรมนีÊ จะ

สังเกตได้ว่าเมืÉอลูกผีปู ่ ย่ารู้สึกอิÉมก็จะปฏิเสธทีÉจะกินแต่จะให้ลูกผีช่างฟ้อนเอาข้าววางไว้บนมือแทน  

5. ผู้ ทีÉมาช่วยในวันเตรียมส่วนใหญ่จะเป็นผู ้ สูงว ัย เช่น กลุ่มผู ้ ทีÉมาช่วยสร้างผามจะมีอายุ

น้อยสุดคือ 45 ปี มากทีÉสุดคือ 73 ปี และกลุ่มทีÉมีอายุ 70 ปี ขึ ÊนไปมีมากทีÉสุด  ในการจัดเตรียมเครืÉอง

บวงสรวง สรวยดอกต่าง ๆ เป็นหน้าทีÉของผู ้หญิง ผู ้ ทีÉมีอายุน้อยทีÉสุดคือ 54 ปี และมากทีÉสุดคือ 82 ปี  

ส่วนการทําอาหารและขนมจะมีทุกวัย ตั Êงแต่เดก็สาวจนกระทั Éงผู ้ สูงว ัย 

6. มีเรืÉองราวของวัฒนธรรมอืÉน ๆ ทีÉปรากฏให้เห็น อาทิ ว ัฒนธรรมการแต่งกายทีÉเป็น

เอกลักษณ์ของคนมอญทีÉจะมีผ ้าคล้องคอหรือสไบเป็นสิÉงสําคัญ จึงจะเห็นว่าโต่ง ลูกผีช่างฟ้อน หรือ

แม้กระทั Éงลูกผีปู ่ ย่าทีÉต้องการจะเข้าร่วมฟ้อนจะต้องนําผ ้ามาคล้องคอทุกครั Ê ง  นอกจากนีÊ ย ังปรากฏ

ให้เห็นถึงว ัฒนธรรมด้านอาหารการกิน กล่าวคือบรรดาลูกผีปู ่ ย่าจะช่วยกันทําอาหารเพืÉอเลี Êยงทุกคน

ทีÉมาในพิธี โดยอาหารทีÉจะต้องทําก็คือแกงขีÊ เหล็ก และแกงหยวกกล้วย ซึÉงถือว่าเป็นแกงของคน

มอญ ส่วนขนมทีÉใช้ในพิธีก็เป็นขนมมอญซึÉงได้แก่ขนมแดง และขนมขาว 

7. ภาษาทีÉใช้สืÉอสารในพิธีและใช้สืÉอสารระหว่างกลุ่มจะย ังคงใช้ภาษามอญเป็นหลัก 

 

 
 




