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บทท่ี 5 
 

สรุปและข้อเสนอแนะ 
 

5.1 สรุป 
 การศึกษาการผลิตพืชผกัปลอดภยัจากสารพิษตามหลกัการท าการเกษตรท่ีดีและ  

เหมาะสมในพื้นท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวิทยาลัยราชภ ัฏเชียงใหม ่ ทั้ง น้ี เพื่อศึกษาและ
น าเอาระบบการผลิตพืชทางการเกษตรท่ีดีและปลอดภัยจากสารพิษมาใช ้ในระบบการผลิตผักใน
พื้นท่ีของคณะเทคโนโลยีการเกษตร และเพื่อบูรณาการงานวิจัยและงานสอนให้มีส่วนร่วมในการ
ผลิตพืชทางการเกษตรท่ีดี ปลอดภัยและไมเ่ ป็นอันตรายตอ่สุขภาพ  นอกจากน้ียัง เ ป็นการใช ้
ทรัพยากรท่ีมใีนทอ้งถ่ินให้เกดิประโยชน์ และเพื่อความยั่ง ยืนในการน าความรู้สู ่ช ุมชนในพื้นท่ี
ต าบลสะลวง 
  จากการศึกษาการผลิตพืชผกัปลอดภัยจากสารพิษตามหลักการท าการเกษตรท่ีดี
และเหมาะสมในพื้นท่ีคณะเทคโนโลยีการเกษตร  มหาวทิยาลยัราชภ ัฏเชียงใหม ่   กอ่นการทดลอง
พบวา่สภาพพื้นท่ีของคณะเทคโนโลยีการเกษตรมสีภาพของดินท่ีไมเ่หมาะสมตอ่การท าการเกษตร 
เน่ืองจากดินในคณะเทคโนโลยีการเกษตรสว่นใหญเ่ป็นดินท่ีได้รับอิทธิพลของตะกอนล าน ้ าเกา่ 
และมกีารชะลา้งพงัทลายในพื้นท่ีสูงจึงสง่ผลให้ดินมลีกัษณะเน้ือหยาบในเน้ือดินบน ช ั้นดินบนต้ืน 
(ไมถึ่ง20เซนติเมตร) และจากการวเิคราะห์คณุสมบติัของดินทางดา้นเคมี พบวา่มีความอุดมสมบูรณ์
ต ่า และมโีครงสร้างของดินท่ีไมดี่ จึงตอ้งท าการปรับปรุงสภาพของดิน ทั้งในแง ่ของการเพิ่มธาตุ
อาหารให้ดินกอ่นท าการทดลอง และพบวา่ดินท่ีพบนั้ นมีคา่ความเป็นกรดสูงและมีปริมาณแร่ธาตุ
และอินทรียวตัถุในระดบัต ่ากวา่มาตราฐานจึงต้องท าการปรับสภาพดินของพืชกอ่นการทดลอง 
เพื่อให้เหมาะสมตอ่การเจริญเติบโตของพืช และจดัท าระบบน ้ าให้เหมาะสมตอ่การท าการเกษตร 
ตามค ากลา่วของ นงคราญ กาญจนประเสริฐ  (2529)  ท่ีพบวา่เมือ่มีการให้ปูนขาวผสมกบัการให้ ปุ๋ย
หมกัชีวภาพ สามารถชว่ยให้ดินลดคา่ความเป็นกรดลง และจากการวิเคราะห์ปริมาณธาตุอาหารใน
ดินพบวา่ ดินท่ีท าการปรับปรุงในทุกกรรมวิธีมีปริมาณธาตุฟอสฟอรัส และธาตุโปแตสเซียม 
รวมทั้งคา่อินทรียวตัถุเพิ่มข้ึนทุกกรรมวิธี นอกจากน้ียังพบวา่ดินท่ีท าการปรับปรุงในทุกกรรมวิธี
สามารถปลูกพืชได้ ทั้ง น้ีแสดงให้เ ห็นได้จากค ่าความเป็นกรดของดิน ท่ีลดลง   ปริมาณธา ตุ
ฟอสฟอรัส และธาตุโปแตสเซียม รวมทั้งคา่อินทรียวตัถุเพิ่มข้ึนอยูใ่นระดับท่ีพืชสามารถน าไปใช ้
ประโยชน์ได ้ โดยคา่ความเป็นกรดท่ีเหมาะสมตอ่การผลิตพืชและพืชสามารถน าไปใช ้ประโยชน์ได้
จะอยูใ่นชว่ง คา่ pH ประมาณ 6.1- 7.5  ตามมาตราฐานของ FAO Project Staff (1973)  



 35 

 ส่วนผลการศึกษาการป้องก ันก  าจัดศัตรูพืชโดยการใช ้สารสกดัจากพืชสมุนไพรตาม
หลกัการท าการเกษตรท่ีดีและปลอดภยั (GAP) โดยใช ้พืชสมุนไพรท่ีพบได้ในท้องถ่ินดังตอ่ไปน้ี 
คือ สารสกดัจากตน้ตระไคร้   สารสกดัจากต้นกระเพรา  สารสกดัจากต้นสะเดา  สารสกดัจากขา่  
และตวัควบคมุ (ไมใ่ชส้ารสกดั) ในชว่งน้ีจะแบง่การทดลองออกเป็น 3 ฤดู ( 3 คร้ัง  ในรอบ 1 ปี)  
พบวา่น ้ าสกดัสมนุไพรท่ีใชใ้นการป้องกนัก  าจดัแมลงศตัรูพืชทั้ง 5 กรรมวิธี ชนิดและปริมาณแมลง
รวมทั้งแมลงศตัรูพืชไมม่คีวามแตกตา่งกนัมากนัก แสดงวา่สมุนไพรทุกชนิดสามารถให้ในการ
ป้องกนัก  าจดัแมลงศตัรูพืชไดต้รงกบัค ากลา่วของเชาว ์เสาวลกัษณ์ (2536) ทั้ง น้ีพบวา่แมลงท่ีมกัพบ
สว่นใหญใ่นทุกฤดูคือ หนอนใยผกั  ดว้งหมกักระโดด  และจะพบหนอนกระทู้ผัก และหอยเจดีย์
มากในชว่งการทดลองท่ี 3 ซ่ึงอยูใ่นชว่งเดือนตุลาคมถึงเ ดือนพฤศจิกายน ซ่ึงเ ป็นชว่งท่ีฝนตกช ุก 
และพบวา่จ านวนชนิดศตัรูพืชเพิ่มข้ึนสง่ผลให้ผลิตต ่าลง ทั้งน้ีเน่ืองจากชว่งน้ีเป็นชว่งท่ีเหมาะสมตอ่
การเจริญเติบโตและการวางไขข่องแมลงศัตรูพืชตา่งๆ  โดยพบวา่แมลงท่ีสร้างปัญหาแกแ่ปลง
เกษตรมากคือดว้งหมดักระโดด เพราะวา่พบปริมาณมากในการปลูกทุกคร้ัง และจากการทดลองทั้ง 
3 การทดลอง พบวา่น ้ าสกดัสมนุไพรทั้ง 4 ชนิด คือ สารสกดัจากต้นตระไคร้   สารสกดัจากต้นกระ
เพรา  สารสกดัจากต้นสะเดา  สารสกดัจากขา่ ให้ผลในการยับยั้งการท าลายของผลิตผลได้ไม ่
แตกตา่งกนั ในขณะท่ีชดุควบคมุจะพบจ านวนแมลงศตัรูพืชคอ่นข้างมากกวา่กรรมวิธีอ่ืน แสดงวา่
เราสามารถใชพ้ืชสมนุไพรใดกไ็ดท่ี้สามารถหาไดส้ะดวกในบริเวณแปลงผักสวนครัว  โดยตรงกบั
ค ากลา่วของพิทยา สรวมสิริ (2542) ท่ีกลา่ววา่ สารออกฤทธ์ิในพืชสมุนไพรมีหลายชนิด โดยตัวพืช
จะสร้างข้ึนมาดว้ยลกัษณะจุดประสงค์และลกัษระจ าเพาะบางอยา่งของพืชเอง  โดยพบวา่สารเหลา่น้ี
จดัเป็นสารชีวภาพซ่ึงมปีระโยชน์ตอ่มนุษย์ในดา้นตา่งๆ เชน่ดา้นอาหาร น ้ ามนัหอมระเหย และ สาร
ตา้นแมลงเป็นตน้  
 
ข้อเสนอแนะ 
 

 วธีิการใชส้ารสกดัจากพืชสมนุไพรป้องกนัและก  าจดัแมลง นับวา่เ ป็นเ ร่ืองส าคัญท่ีสุดท่ีจะ
ท าการป้องกนัและก  าจดัไดเ้พียงใดนั้น สารสกดัสมนุไพรมีทั้ง จุดเดน่และจุดออ่นในขณะเดียวกนั
สารสกดัสมุนไพรไมส่ามารถป้องกนัและก  าจัดแมลง ได้ทุกชนิด และ ต้องการเ วลา ดังนั้ น 
จ าเป็นตอ้งทราบวา่  แมลงชนิดไหนบา้งท่ีสารสกดัสมนุไพรออกฤทธ์ิก  าจัดแมลงได้  และชนิดไหน
บา้งท่ีสารสกดัสมนุไพรมฤีทธ์ิน้อย ในบางคร้ังอาจจ าเ ป็นต้องใช ้สารฆา่แมลงสลับกบัการใช ้สาร
สกดัสมนุไพรแตอ่าจมกีารใชใ้นปริมาณท่ีไมเ่ ป็นอนัตรายตอ่ผู ้บริโภค  
 ในการใชส้ารสกดัสมนุไพรนั้น จ าเป็นตอ้งใชติ้ดตอ่กนัเ ป็นเวลา 2- 3 คร้ัง  โดยฉีดทุก 5-7 
วนั จึงจะเห็นผลในการป้องกนัและก  าจดัชดัเจน เพราะสารสกดัสมนุไพรออกฤทธ์ิช ้ากวา่ท่ีจะท าให้
แมลงตาย โดยปกติประมาณ 2-3 วนั ภายหลังการฉีด ผลดีของการใช ้สารสกดัสมุนไพรคือ แมลง 
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และสัตวท่ี์มปีระโยชน์ เชน่ตัวห ้ า ตัวเ บียนจะได้รับอันตรายน้อย และยังมีพิษน้อยตอ่ผู ้ใช ้และ
ผูบ้ริโภค รวมทั้งสภาพแวดลอ้ม เมือ่มกีารใชติ้ดตอ่กนัเป็นเวลานานๆ พอสมควร ประชากรแมลงจะ
คอ่ยๆลดลง เพราะสารสกดัสมนุไพรมผีลท าให้แมลงผลิตไขไ่ด้น้อย และบางส่วนเป็นหมนั ไขฟั่ก
ไมเ่ป็นตวั ขณะเดียวกนัตัวห ้ า ตัวเ บียนมีปริมาณเพิ่มข้ึนเป็นล าดับ ผลสุดท้ายแมลงจะคอ่ยๆลด
น้อยลงจนกระทัง่ไมก่อ่ให้เกดิความเสียหายแกพ่ืชท่ีปลูก 
 โดยสรุป อาจกลา่วไดว้า่ สารสกดัสมนุไพรนั้น สามารถใช ้ป้องกนัและก  าจัดแมลงศัตรูพืช
ในทางปฏิบติัไดแ้นน่อน โดยหลักฐานยืนยันจากผลการทดลองทั้งในประเทศและตา่งประเทศ 
เพียงแตผู่ใ้ชต้อ้งมคีวามรู้และประสบการณ์พอสมควร  จึงจะสามารถจัดการกบัการใช ้สมุนไพรใน
การป้องกนัและก  าจดัแมลงศัตรูพืชอยา่งไดผ้ล 
 
หมายเหตุ  
 ในการใชส้ารสกดัจากสมนุไพรจะให้เกดิประสิทธิภาพดีท่ีสุดคือ พน่ในเวลาเย็น  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




