
บทที่ 5 

 

สรุปผล อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

            การวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิก่อนเรียนและหลัง

เรียนชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์เร่ืองรูปทรง ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2/2 และเพ่ือ

ศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์เร่ือง

รูปทรงของนักเรียนชั้นอนุบาล 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่กลุ่มประชากรท่ี

ใช้ในการวิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาล 2/2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2553 จ านวน 23 

คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศกึษาประกอบด้วยชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ “เร่ือง

รูปทรง” จ านวน 24 ชุด แผนการจัดการเรียนรู้ จ านวน 24 แผน และแบบประเมินความพึง

พอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนการสอนโดยใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ือง

รูปทรง ของนักเรียนชั้นอนุบาล 2/2 จ านวน 5 ข้อ 

สรุปผลการวจัิย 

4. ผลสัมฤทธ์ิการใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปทรง ของนักเรียนชั้น

อนุบาล 2/2ก่อนใช้ชุดเตรียมความพร้อมมีคะแนนเฉลี่ยของกลุ่มเท่ากับ 7.17 คิดเป็นร้อยละ 

71.73 และหลังเรียนชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปทรง มีค่าคะแนนเฉลี่ยของ

กลุ่มเท่ากับ 10.00 คิดเป็นร้อยละ 100.00 

5. นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 

ซึ่งแสดงว่าการใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ือง รูปทรง สามารถพัฒนาทักษะ

ทางคณิตศาสตร์ในเร่ืองรูปทรงของนักเรียนได้จริง 

6. นักเรียนมีความพึงพอใจในการเรียนการสอนในชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 

เร่ืองรูปทรง โดย คิดเป็น ร้อยละ 100.00 
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อภิปรายผล 

      ผลการวิจัยอภิปรายผลได้ดังตอ่ไปนี้ 

      จากผลการวิจัยท่ีพบว่าทักษะทางด้านคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรงของนักเรียนโดยรวมหลัง

การใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง สูงขึน้ท้ังนี้อาจเนื่องจากสาเหตุดังนี้ 

1.  ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง ท่ีผู้วิจัยได้พัฒนาขึน้ได้ผ่าน

ขั้นตอนกระบวนการสร้างอย่างมีระบบและมีวิธีการสร้างท่ีเหมาะสม โดยเร่ิมตัง้แตก่ารเลอืก

เนื้อหา การเรียบเรียงเนื้อหา การศกึษาเอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมเพ่ือ

ส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรงส าหรับเด็กปฐมวัย ตลอดจนขั้นท ากิจกรรมและ

การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้โดยค านึงถึงพัฒนาการของเด็ก และความแตกต่างส าหรับ

บุคคลเป็นส าคัญ ดังนัน้ ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง จึงช่วยให้เด็กมี

ทักษะทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง สูงขึน้ ซึ่งดังท่ี ประไพจิตร เนตศิักดิ์ (2539 : 49-53) 

กล่าวว่าทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ว่าเด็กควรจะได้เตรียมความพร้อมในเร่ืองของการ

สังเกต การเปรียบเทียบรูปร่าง น้ าหนัก ขนาด สิ่งท่ีเหมือนกันและตา่งกัน การบอกต าแหนง่ของ

สิ่งของ การเปรียบเทียบจ านวน การจัดเรียงล าดับ    ความยาว ความสูง และขนาด สอดคล้อง

กับแนวคิดของ นพพร พานชิสุข (2539 : 24-25) ท่ีกล่าวว่า คณิตศาสตร์เป็นวิชาทักษะท่ี

สามารถเรียนรู้ได้ดว้ยการกระท าโดยเฉพาะเด็กปฐมวัย ซึ่งอ้างอิงจากประสบการณ์ของเด็กท่ี

ได้เรียนรู้มาแล้ว ดังนัน้การใช้ชุดเตรียมความพร้อมส าหรับเด็ก จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้และ

จดจ าได้ดี 

2. เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการพัฒนาด้วยการใช้ชุดเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ือง

รูปทรง มีทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง สูงขึน้กว่าก่อนการใช้ชุดเตรียมความ

พร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 แสดงให้เห็นว่า ชุด

เตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้สามารถพัฒนาทักษะ

คณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรงให้กับเด็กปฐมวัยได้ ซึ่งสอดคล้องกับ บุญเย่ียม จิตรดอน (2539 : 

245-246) ท่ีว่าทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ช่วยให้เด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียนคณิตศาสตร์ 
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เบ้ืองตน้ ได้แก่ การรู้จักสังเกต เปรียบเทียบ การแยกหมวดหมู่ การรวมหมู่การเพ่ิมขึน้และการ

ลดลง ช่วยขยายประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องโดยล าดับจากง่ายไปหายาก 

ช่วยให้เด็กเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ต่างๆและภาษาท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ได้ถูกตอ้ง 

ช่วยฝึกทักษะเบ้ืองตน้ในการคิดค านวณ โดยสร้างเสริมประสบการณ์แก่เด็กปฐมวัย เพ่ือฝึก

การเปรียบเทียบรูปทรงต่างๆและบอกความแตกต่างในเร่ืองขนาด น้ าหนัก ระยะเวลา จ านวน

ของสิ่งของตา่งๆท่ีอยู่รอบๆตัวได้ สามารถแยกของเป็นหมวดหมู่ เรียงล าดับใหญ่ เล็ก สูง ต่ า 

แยกเป็นหมู่ย่อยได้โดยการเพ่ิมขึน้หรือลดลง ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้เด็กๆพร้อมท่ีจะคิดค านวณ

ในขั้นตอ่ไป และขอบเขตของการจัดกิจกรรม ควรพยายามจัดกิจกรรมต่างๆให้หลากหลาย เช่น 

เกม เพลง ฯลฯ เพ่ือให้เร้าใจให้เด็กสนใจเกิดความสนุกสนาน และได้รับความรู้โดยไม่รู้สกึตัว 

เม่ือเด็กรักวิชาคณิตศาสตร์ เด็กสนใจกระตอืรือร้นอยากเรียนรู้ อยากค้นคว้าหาเหตุผลด้วย

ตนเอง ท าให้เข้าใจและจ าได้ เกิดความภูมิใจและอยากหาเหตุผลตอ่ไป และสอดคล้องกับวาโร 

เพ็งสวัสดิ์ (2542 : 59) ท่ีกล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการเสริมทักษะคณิตศาสตร์ ดังนี้ 

1. เพ่ือให้เด็กมีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับโลกทางด้านกายภาพก่อน

เข้าสู่โลกของการคิดดา้นนามธรรม 

2. เพ่ือให้มีการพัฒนาทักษะด้านคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ อันได้แก่ การจัด

หมวดหมู่ การเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ การจัดท ากราฟ การนับ การจัดการด้านจ านวน 

การสังเกต และการเพ่ิมขึน้ ลดลง 

3. เพ่ือขยายประสบการณ์คณิตศาสตร์ให้สอดคล้อง โดยเรียงล าดับจาก

ง่ายไปหายาก 

4. เพ่ือฝึกทักษะเบ้ืองตน้ดา้นการคิดค านวณ โดยเสริมประสบการณ์แก่

เด็กในการเปรียบเทียบรูปทรงตา่งๆบอกความแตกต่างของขนาด น้ าหนัก ระยะเวลา จ านวน

ของสิ่งของตา่งๆท่ีอยู่รอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู่เรียงล าดับใหญ่-เล็ก หรือ สูง-ต่ า ซึ่ง

ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้เด็กเกิดความพร้อมท่ีจะคิดค านวณในขั้นตอ่ๆไป 
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ดังนัน้การใช้ชุดเตรียมความพร้อมเป็นการเสริมความรู้และเพ่ิมประสบการณ์การ

เรียนรู้ให้กับเด็ก เพ่ือให้เกิดพัฒนาการท่ีดีและสามารถน าสิ่งท่ีได้จากการเรียนรู้ไปใช้ได้อย่าง

ถูกตอ้ง 

 

ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

           1. ควรศกึษาการใช้ชุดเตรียมความพร้อมทักษะ เพ่ือพัฒนาความสามารถหรือส่งเสริม

พัฒนาการของเด็กปฐมวัยในดา้นอื่นๆ เช่น วิทยาศาสตร์ สังคม จริยธรรม เป็นตน้       

           2. ควรท าการศกึษาเปรียบเทียบการพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ระหว่าง

การพัฒนาด้วยการใช้ชุดเตรียมความพร้อม กับการพัฒนาโดยวิธีอื่นๆเพ่ือ ค้นหาวิธีการพัฒนา

ท่ีเหมาะสม   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




