
บทที่  2 

 

เอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 

กกกกกกกกในการวิจัย เร่ือง  “การพัฒนาชุดเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ เร่ือง “รูปทรง” 

ส าหรับนักเรียนชั้นอนุบาล 2/2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่” ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสาร

และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง โดยเสนอตามล าดับหัวข้อ ดังตอ่ไปนี้ 

1. หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 

1.1 หลักการจัดการศกึษาปฐมวัย 

1.2 พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

2. หลักสูตรการเรียนการสอนระดับอนุบาลของโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม่ 

2.1 สาระการเรียนรู้ดา้นคณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย 

2.2 สาระการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย “เร่ืองรูปทรง” 

2.3 หลักการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

3. รูปทรง ในความหมายและเนื้อหาของคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

4. ชุดเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ 

4.1 ความหมายของชุดเตรียมความพร้อม 

4.2 ประเภทของชุดเตรียมความพร้อม 

4.3 องค์ประกอบของทฤษฏีการเตรียมความพร้อม 

4.4 หลักการสร้างชุดเตรียมความพร้อม 

4.5 ขั้นตอนการสร้างชุดเตรียมความพร้อม 

4.6 คุณค่าของชุดเตรียมความพร้อม 

4.7 ลักษณะของชุดเตรียมความพร้อมท่ีดี 

4.8 การน าชุดเตรียมความพร้อมไปใช้ 

5. แนวคิดทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

5.1 ทฤษฏีการสอนคณิตศาสตร์ของเพียเจท์ 

5.2 ทฤษฏีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ 

5.3 ทฤษฏีการเรียนรู้ของพาฟลอฟ 

5.4 ทฤษฏีการเรียนรู้ของสกินเนอร์ 
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6. การวัดและการประเมินผลทางด้านคณิตศาสตร์ 

6.1 ความหมายของการวัดและการประเมินผล 

6.2 วิธีการวัดและการประเมินผล 

            7.   งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 

1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2546 

หลักสูตรการศกึษาปฐมวัยก าหนดปรัชญาการศกึษาให้สถานศึกษาหรือสถานพัฒนา

เด็กปฐมวัยได้ทราบถึงแนวคิด  หลักการพัฒนาเด็กปฐมวัยอายุ  3 – 5 ปี ท้ังนี้ผู้รับผิดชอบ

จะตอ้งด าเนนิการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาปฐมวัยของตน และน าสู่การปฏิบัตใิห้เด็กปฐมวัย

มีมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท่ีก าหนดในจุดหมายของหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย 

พุทธศักราช 2546 ได้ก าหนดปรัชญาการศกึษาปฐมวัยไว้ดังนี้ 

1.1 หลักการจัดการศึกษาปฐมวัย 

1.1.1  การสร้างหลักสูตรท่ีเหมาะสม  การพัฒนาหลักสูตรพิจารณาจากวัย

และประสบการณ์ของเด็ก  โดยเป็นหลักสูตรท่ีมุ่งเนน้การพัฒนาเด็กทุกด้าน  ท้ังด้านร่างกาย  

อารมณ์  จิตใจ  สังคม  และสตปัิญญา  โดยอยู่บนพ้ืนฐานของประสบการณ์เดิมท่ีเด็กมีอยู่ 

และประสบการณ์ใหม่ท่ีเด็กจะได้รับตอ้งมีความหมายกับตัวเด็ก เป็นหลักสูตรท่ีให้โอกาสท้ัง

เด็กปกติ เด็กด้อยโอกาส และเด็กพเิศษได้พัฒนา  รวมท้ังยอมรับในวัฒนธรรมและภาษาของ

เด็ก  พัฒนาเด็กให้รู้สกึเป็นสุขในปัจจุบัน มิใช่เพียงเพ่ือเตรียมเด็กส าหรับอนาคตข้างหน้า

เท่านัน้ 

1.1.2  การสร้างสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ของเด็ก  สภาพแวดล้อมท่ี

เอือ้ตอ่การเรียนรู้จะตอ้งอยู่ในสภาพท่ีสนองความตอ้งการ  ความสนใจของเด็กท้ังภายในและ

ภายนอกห้องเรียน  ผู้สอนจะตอ้งจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้อยู่ในท่ีท่ีสะอาด  ปลอดภัย  

อากาศสดชื่น  ผ่อนคลาย ไม่เครียด  มีโอกาสออกก าลังกายและพักผ่อน  มีสื่อวัสดุอุปกรณ์  มี

ของเล่นท่ีหลากหลาย เหมาะสมกับวัย  ให้เด็กมีโอกาสได้เลอืกเล่น  เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและ

โลกท่ีเด็กอยู่  รวมท้ังพัฒนาการอยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคม  ดังนัน้  สภาพแวดล้อมท้ังภายใน

และภายนอกห้องเรียนจึงเป็นเสมือนหนึ่งสังคมท่ีมีคุณค่าส าหรับเด็กแต่ละคนจะเรียนรู้และ

สะท้อนให้เห็นว่าบุคคลในสังคมเห็นความส าคัญของการอบรมเลีย้งดูและให้การศกึษากับเด็ก

ปฐมวัย 
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1.1.3 การจัดกิจกรรมท่ีสง่เสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก  ผู้สอนมี

ความส าคัญต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอย่างมาก ผู้สอนตอ้งเปลี่ยนบทบาทจากผู้บอก

ความรู้หรือสั่งให้เด็กท า  มาเป็นผู้อ านวยความสะดวก  ในการจัดสภาพแวดล้อมประสบการณ์

และกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กท่ีผู้สอนและเด็กมีสว่นท่ีจะริเร่ิมท้ัง  2  

ฝ่าย  โดยผู้สอนจะเป็นผู้สนับสนุน ชี้แนะ  และเรียนรู้ร่วมกับเด็ก  ส่วนเด็กเป็นผู้ลงมือกระท า

เรียนรู้ และค้นพบด้วยตนเอง  ดังนัน้  ผู้สอนจะตอ้งยอมรับ  เห็นคุณค่า  รู้จักและเข้าใจแตล่ะ

คนท่ีตนดูแลรับผิดชอบก่อน  เพ่ือจะได้วางแผน สร้างสภาพแวดล้อม  และจัดกิจกรรมท่ีจะ

ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเหมาะสม  นอกจากนีผู้้สอนตอ้งรู้จักพัฒนา

ตนเอง  ปรับปรุงใช้เทคนคิการจัดกิจกรรมต่างๆ ให้เหมาะกับเด็ก 

1.1.4  การบูรณาการการเรียนรู้  การจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย  

ยึดหลักการ บูรณาการท่ีว่า  หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม  หนึ่งกิจกรรม

เด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายทักษะและหลายประสบการณ์ส าคัญ  ดังนัน้  เป็นหนา้ท่ีของผู้สอน

จะตอ้งวางแผนการจัดประสบการณ์ในแตล่ะวันให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นท่ีหลากหลาย

กิจกรรม  หลากหลายทักษะ  หลากหลายประสบการณ์ส าคัญ  อย่างเหมาะสมกับวัยและ

พัฒนาการ  เพ่ือให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางท่ีก าหนดไว้ 

1.1.5  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก  การประเมินเด็กระดับ

ปฐมวัยยึดวิธีการสังเกตเป็นสว่นใหญ่  ผู้สอนจะตอ้งสังเกตและประเมินท้ังการสอนของตนและ

พัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กว่าได้บรรลุตามจุดประสงค์และเป้าหมายท่ีวางไว้หรือไม่  ผลท่ีได้

จากการสังเกตพัฒนาการจากข้อมูลเชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงานการแสดงออกใน

สภาพท่ีเป็นจริง  ข้อมูลจากครอบครัวของเด็ก  ตลอดจนการท่ีเด็กประเมินตนเองหรือผลงาน  

สามารถบอกได้ว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหนา้เพียงใด  ข้อมูลจากการประเมิน

พัฒนาการจะช่วยผู้สอนในการวางแผนการจัดกิจกรรม  ชี้ให้เห็นความตอ้งการพิเศษของเด็ก

แตล่ะคน  ใช้เป็นข้อมูลในการสื่อสารกับพ่อแม่  ผู้ปกครองเด็ก  และขณะเดียวกันยังใช้ในการ

ประเมินประสิทธิภาพการจัดการศกึษาให้กับเด็กในวัยนี้ได้อีกด้วย 

1.1.6  ความสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับครอบครัวของเด็ก  เด็กแต่ละคนมีความ

แตกต่างกัน  ท้ังนี้เนื่องจากสภาพแวดล้อมท่ีเด็กเจริญเติบโตขึน้มา  ผู้สอน  พ่อแม่  และ

ผู้ปกครองของเด็กจะตอ้งมีการและเปลี่ยนข้อมูล  ท าความเข้าใจพัฒนาการและการเรียนรู้ของ

เด็ก  ตอ้งยอมรับและร่วมมือกันรับผิดชอบ  หรือถือเป็นหุ้นส่วนท่ีจะตอ้งช่วยกันพัฒนาเด็กให้ 
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บรรลุเป้าหมายท่ีต้องการร่วมกัน  ดังนัน้  ผู้สอนจึงมิใช่จะแลกเปลี่ยนความรู้กับพ่อแม่  

ผู้ปกครองเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กเท่านั้น  แตจ่ะตอ้งให้พ่อแม่  ผู้ปกครอง  มีสว่นร่วมในการ

พัฒนาด้วย ท้ังนี้มิได้หมายความให้พ่อแม่  ผู้ปกครองเป็นผู้ก าหนดเนื้อหาหลักสูตรตามความ

ตอ้งการ  โดยไม่ค านงึถึงหลักการจัดท่ีเหมาะสมกับวัยเด็ก 

จากแนวคิดและหลักการจัดการศกึษาปฐมวัยดังท่ีได้กล่าวแล้วนัน้ พัฒนาการ

เด็กเกิดขึน้อย่างตอ่เนื่อง โดยมีความสัมพันธ์และพัฒนาอย่าเป็นล าดับขั้นตอนไปพร้อมกันทุก

ด้านเด็กแต่ละคนเตบิโต และมีลักษณะพัฒนาการแตกต่างกันไปตามวัย  แนวคิดเกี่ยวกับการ

เรียนรู้ เด็กจะมีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเกิดขึน้จากกระบวนการท่ีเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล

และสิ่งแวดล้อมรอบตัวโดยเด็กต้องเป็นผู้กระท าด้วยตนเองในสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การ

เรียนรู้  การจัดประสบการณ์ท่ีส าคัญให้กับเด็กโดยผ่านการเล่นถือเป็นหัวใจส าคัญอย่างย่ิง ซึ่ง

จะส่งผลดีต่อการเจริญเตบิโตของเด็ก  หลักการจัดการศกึษาปฐมวัยมุ่งสร้างหลักสูตรท่ีเหมาะ

กับการพัฒนาเด็กทุกด้าน  โดยอยู่บนพ้ืนฐานประสบการณ์เดิมท่ีเด็กมีอยู่ และประสบการณ์

ใหม่ท่ีได้รับจะตอ้งมีความหมายกับตัวเด็ก   ในสภาพแวดล้อมท่ีเอือ้ตอ่การเรียนรู้ รวมท้ัง

ยอมรับในวัฒนธรรมและภาษาของเด็ก  จัดกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก

โดยการปฏิบัตจิริงด้วยตนเอง บูรณาการการเรียนรู้หลายหลายกิจกรรม หลากหลายทักษะ

โดยผ่านการเล่นเป็นส าคัญ  รวมถึงเป็นหลักสูตรท่ีให้โอกาสท้ังเด็กปกติ  เด็กด้อยโอกาส และ

เด็กพเิศษได้พัฒนา 

1.2 พัฒนาการเด็กปฐมวัย 

ตามหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  (กระทรวงศกึษาธิการ : 2546)  

ได้กล่าวไว้ว่า  พัฒนาการเด็กปฐมวัย  ตอ้งได้รับการพัฒนาเป็นล าดับขั้นตอนตอ่เนื่องตามวัย  

มีท้ังหมด 4 ด้าน  ได้แก่  พัฒนาการด้านร่างกาย  อารมณ์ – จิตใจ  สังคม  และสตปัิญญา  

แตใ่นท่ีนีข้อกล่าวถึงพัฒนาการด้านสติปัญญา ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  ดังนี้ 
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ตารางท่ี  1.2 พัฒนาการด้านสติปัญญาทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  

การสังเกต  การจ าแนก  และการเปรียบเทียบ 

  การส ารวจและอธิบายความ

เหมือน  ความตา่งของสิ่งตา่งๆ  

เช่น ส ารวจวัตถุสิ่งของตา่งๆ และสนทนาเกี่ยวกับ

ลักษณะของสิ่งของนัน้ๆ เก็บรวบรวมวัตถุสิ่งตา่งๆ ท่ี

สนใจและสนทนาร่วมกัน ฯลฯ 

  การจับคู่  การจ าแนก  และการ

จัดกลุ่ม 

เช่น จับคู่ความเหมือนความตา่งของสิ่งต่างๆ จ าแนก

ชนิดของผัก/ผลไม้/เคร่ืองใช้ตา่งๆ ฯลฯ 

  การเปรียบเทียบ เช่น ใช้วัตถุของจริงเปรียบเทียบยาว – สั้น ฯลฯ 

  การเรียงล าดับสิ่งตา่งๆ  เช่น เรียงล าดับขนาดลูกบอล เรียงล าดับขนาดดินสอ 

ฯลฯ 

  การคาดคะเนสิ่งตา่งๆ เช่น คาดคะเนชื่อเร่ืองนทิาน ฯลฯ 

  การตัง้สมมตฐิาน เช่น ตัง้สมมตฐิานก่อนทดลอง  จม-ลอย  ฯลฯ 

  การทดลองสิ่งตา่งๆ เช่น  จม-ลอย  แม่เหล็กกับวัตถุต่างๆ  หนัก-เบา  

การปลูกพชื ฯลฯ 

  การสบืค้นข้อมูล เช่น ให้เด็กออกไปศกึษานอกสถานท่ี  สัมภาษณ์บุคคลตา่ง  ๆ

ฯลฯ 

  การใช้หรืออธิบายสิ่งตา่งๆ ด้วย

วิธีการท่ีหลากหลาย 

เช่น ให้เด็กส ารวจก้อนไม้รูปทรงตา่งๆ และน ามา

ก่อสร้างเป็นเก้าอี ้  โตะ๊  โทรศัพท์หรือสิ่งตา่งๆ ฯลฯ 

จ านวน 

  การเปรียบเทียบจ านวน  มากกว่า  

นอ้ยกว่า  เท่ากัน 

เช่น จัดสื่อ  วัสดุของจริงให้เด็กเปรียบเทียบจ านวน 

ประกอบอาหาร  ชั่ง  ตวงส่วนผสม  ฯลฯ 

  การนับสิ่งตา่งๆ เช่น นับจาน / ชาม  นับถ้วยน้ า  รวบรวมสิ่งตา่งๆ และ

นับจ านวน  ฯลฯ 

  การจับคู่หนึ่งตอ่หนึ่ง เช่น จับคู่ถ้วยกับจานรอง  ช้อนกับส้อม  แผ่นรองป้ัน

กับดิน  ฯลฯ 

  การเพ่ิมขึน้หรือลดลงของจ านวน

หรือปริมาณ  

เช่น จัดสื่อ อุปกรณ์ให้เด็กเล่น  นับจ านวนเพ่ิมขึน้หรือ

ลดลง  ฯลฯ 

มิติสัมพันธ์  ( พ้ืนท่ี / ระยะ ) 
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2.  หลักสูตรการเรียนการสอนระดับอนุบาลของโรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม่ 

หลักสูตรการเรียนการสอนระดับอนุบาลของโรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหม่ ได้จัดให้สอดคล้องกับหลักสูตรการศกึษาปฐมวัย  พุทธศักราช  2546  ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 4 สาระการเรียนรู้ และอิงมาตรฐานการเรียนรู้ ดังนี้ 

2.1 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ท่ีเกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย 

  การตอ่เข้าด้วยกัน  การแยกออก  

การบรรจุ และการเทออก 

เช่น เล่นทราย-น้ า  ก่อสร้างบล็อก  ฯลฯ 

  การสังเกตสิ่งตา่งๆ และสถานท่ี

จากมุมมองท่ีต่างกัน 

เช่น  ให้เด็กเล่นปีนป่ายเคร่ืองเล่นสนาม  ลอดอุโมงค์  

สนทนากับเด็กเกี่ยวกับพ้ืนท่ี/ระยะจากมุมมองต่างกัน 

  การอธิบายในเร่ืองต าแหนง่ของ

สิ่งตา่งๆ ท่ีสัมพันธ์กัน 

เช่น ส ารวจสิ่งตา่งๆ ท่ีคุ้นเคยและอธิบายต าแหนง่สิ่ง

นัน้ๆ ฯลฯ 

  การอธิบายในเร่ืองทิศทางการ

เคลื่อนท่ีของคนและสิ่งตา่งๆ  

เช่น เล่นส ารวจสถานท่ีท่ีคุ้นเคยและอธิบายถึงทิศ

ระยะทางของสถานท่ีน้ันๆ ฯลฯ 

  การสื่อความหมายของมิติ

สัมพันธ์ดว้ยภาพวาด  ภาพถ่าย และ

รูปภาพ 

เช่น ให้เด็กเขียนภาพด้วยสีเทียน สีน้ า ดูหนังสอืเด็ก 

ฯลฯ 

เวลา 

  การเร่ิมตน้และการหยุดการ

กระท าโดยสัญญาณ 

เช่น เคลื่อนไหวเร็ว-ช้า และหยุดตามจังหวะ สัญญาณ  

ทดลองขี่จักรยานสามล้อม และหยุดตามสัญญาณ 

  การเปรียบเทียบเวลา  เช่น ตอน

เช้า ตอนเย็น  เม่ือวานนี้  พรุ่งนี้  ฯลฯ  

เช่น เชื่อมโยงระยะเวลากับการกระท าและเหตุการณ์

ทบทวนกิจวัตรประจ าวันท่ีท า  ฯลฯ 

  การเรียงล าดับเหตุการณ์ต่างๆ เช่น ให้เด็กท ากิจกรรมประจ าวันตามล าดับอย่าง

สม่ าเสมอทุกวัน  เล่นเกมเรียงล าดับเหตุการณ์  ฯลฯ 

  การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของ

ฤดู 

เช่น สังเกตอากาศแตล่ะวัน  สนทนาเกี่ยวกับสภาพ

อากาศ ฯลฯ 
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2.1.1 เร่ืองราวเกี่ยวกับตัวเด็ก เด็กควรรู้จักชื่อ นามสกุล รูปร่าง หนา้ตาของตน          

รู้จักอวัยวะตา่งๆ และวิธีระวังรักษาร่างกายให้สะอาด ปลอดภัย มีสุขอนามัยท่ีดี เรียนรู้ท่ีจะเล่นและ

ท าสิ่งตา่งๆด้วยตนเองคนเดียวหรือกับผู้อื่นตลอดจนเรียนรู้ท่ีจะแสดงความคิดเห็น ความรู้สกึและ

แสดงมารยาทท่ีดี ท้ังนี้ เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู้เร่ืองราวเกี่ยวกับตนเองแล้ว เด็กควรจะเกิดแนวคิด

ดังนี้ 

 ฉันมีชื่อตัง้แตเ่กิด ฉันมีเสียง รูปร่างหนา้ตาไม่เหมือนใคร ฉันภูมิใจท่ีเป็น           

ตัวฉันเอง เป็นคนไทยท่ีด ี มีมารยาท มีวินัย รู้จักแบ่งปัน ท าสิ่งตา่งๆ ด้วยตนเอง เช่น  แตง่ตัว  

แปรงฟัน รับประทานอาหาร  ฯลฯ 
 ฉันมีอวัยวะตา่ง  ๆ  เช่น ตา หู จมูก ปาก  ขา  มือ  ผม นิ้วมือ  นิ้วเท้า 

ฯลฯ และ ฉันรู้จักวิธีรักษาร่างกายให้สะอาด  ปลอดภัย  มีสุขภาพดี 

 ฉันต้องรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์ ออกก าลังกาย และพักผ่อน 

เพ่ือให้ร่างกายเจริญเติบโต 

 ฉันเรียนรู้ข้อตกลงตา่งๆ รู้จักระมัดระวังรักษาความปลอดภัยของ

ตนเองและผู้อื่นเม่ือท างาน เล่นคนเดียวและเล่นกับผู้อื่น 
 ฉันอาจรู้สกึดีใจ  เสียใจ  โกรธ  เหนื่อย  หรืออื่น ๆ   แตฉ่ันเรียนรู้ท่ี

จะแสดงความรู้สกึในทางท่ีดแีละเม่ือฉันแสดงความคิดเห็นหรือท าสิ่งตา่งๆด้วยความคิดของ

ตนเอง  แสดงว่าฉันมีความคิดสร้างสรรค์  ความคิดของฉันเป็นสิ่งส าคัญ แตค่นอื่นก็มีความคิด

ท่ีดเีหมือนฉันเช่นกัน 

2.1.2    เร่ืองราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก   เด็กควรได้มีโอกาส
รู้จักและรับรู้เร่ืองราวเกี่ยวกับครอบครัว   สถานศึกษา ชุมชน รวมท้ังบุคคลตา่งๆท่ีเด็กต้อง

เกี่ยวข้องหรือมีโอกาสใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์ในชีวิตประจ าวันท้ังนี้เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้ว

เด็กควรเกิดแนวคิด ดังนี้ 

 ทุกคนในครอบครัวของฉันเป็นบุคคลส าคัญ ตอ้งการท่ีอยู่อาศัย  

อาหาร  เสื้อผ้า  และยารักษาโรค  รวมท้ังตอ้งการความรัก  ความเอือ้อาทร  ช่วยดูแลซึ่งกันและ

กัน  ช่วยกันท างานและปฏิบัตติามข้อตกลงภายในครอบครัว  ฉันต้องเคารพ เชื่อฟังพ่อแม่และ

ผู้ใหญ่ในครอบครัว  ปฏิบัตตินให้ถูกต้องตามกาลเทศะ  ครอบครัวของฉันมีวันส าคัญตา่ง ๆ  เช่น  

วันเกิดของบุคคลในครอบครัว  วันท าบุญบ้าน ฯลฯ  ฉันภูมิใจในครอบครัวของฉัน   
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   สถานศึกษาของฉันมีชื่อ  เป็นสถานท่ีท่ีเด็กๆมาท ากิจกรรมร่วมกัน

และท าให้ได้เรียนรู้สิ่งตา่งๆมากมาย สถานศึกษาของฉันมีคนอยู่ร่วมกันหลายคน ทุกคนมีหนา้ท่ี

รับผิดชอบ ปฏิบัตติามกฎระเบียบ   ช่วยกันรักษาความสะอาดและทรัพย์สมบัตขิอง

สถานศึกษา  ส่วนครูรักฉันและเอาใจใส่ดูแลเด็กทุกคน  เวลาท ากิจกรรมฉันและเพ่ือนจะ

ช่วยกันคิด  ช่วยกันท า  รับฟังความคิดเห็น  และรับรู้ความรู้สกึซึ่งกันและกัน 
 ท้องถิ่นของฉันมีสถานท่ี บุคคล แหล่งวิทยากร แหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ี

ส าคัญ  คนในท้องถิ่นท่ีฉันอาศัยอยู่มีอาชีพท่ีหลากหลาย  เช่น ครู แพทย์  ทหาร  ต ารวจ   

ชาวนา  ชาวสวน  พ่อค้า  แม่ค้า  ฯลฯ   ท้องถิ่นของฉันมีวันส าคัญของตนเอง  ซึ่งจะมีการ

ปฏิบัตกิิจกรรมท่ีแตกต่างกันไป 

 ฉันเป็นคนไทย มีวันส าคัญของชาต ิ   ศาสนา และ พระมหากษัตริย์  มี 

วัฒนธรรม   ขนบธรรมเนยีมประเพณีหลายอย่าง  ฉันและเพ่ือนนับถือศาสนา หรือมีความเชื่อท่ี

เหมือนกันหรือแตกต่างกันได้  ศาสนาทุกศาสนาสอนให้ทุกคนเป็นคนด ี ฉันภูมิใจท่ีฉันเป็นคนไทย  
   2.1.3 ธรรมชาตริอบตัว เด็กควรจะได้รู้จักสิ่งมีชีวิตท่ีเป็นตน้ไม้ ดอกไม้ สัตว์          

รวมท้ังความเปลี่ยนแปลงของโลกท่ีแวดล้อมเด็กตามธรรมชาต ิ เช่น   ฤดูกาล กลางวัน กลางคืน 

ฯลฯ แนวคิดท่ีควรให้เกิดหลังจากเด็กเรียนรู้ธรรมชาติรอบตัว มีดังนี้ 

 ธรรมชาตริอบตัวฉันมีท้ังสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต สิ่งมีชีวิตตอ้งการ             

อากาศ แสงแดด น้ าและอาหารเพ่ือเจริญเตบิโต  สิ่งมีชีวิตสามารถปรับตัวให้เข้ากับลักษณะ

อากาศ ฤดูกาล และยังตอ้งพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน   ส าหรับสิ่งไม่มีชีวิต  เช่น  น้ า  หิน  ดิน  

ทราย ฯลฯ   มีรูปร่าง  สี  ประโยชน์  และโทษตา่งกัน 

 ลักษณะอากาศรอบตัวแตล่ะวันอาจเหมือนหรือแตกตา่งกันได้  

บางคร้ังฉันทายลักษณะอากาศได้จากสิ่งต่างๆ รอบตัว  เช่น  เมฆ  ท้องฟ้า  ลม  ฯลฯในเวลา

กลางวันเป็นช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ขึ้นจนดวงอาทิตย์ตก  คนสว่นใหญ่จะตื่นและท างาน ส่วนฉัน

ไปโรงเรียนหรือเล่น เวลากลางคืนเป็นช่วงเวลาท่ีดวงอาทิตย์ตกจนดวงอาทิตย์ขึ้น ฉันและคน

ส่วนใหญ่จะนอนพักผ่อนตอนกลางคืน 
 สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาตริอบตัวฉัน   เช่น    ตน้ไม้  สัตว์  น้ า  ดิน  

หิน  ทราย  อากาศ  ฯลฯ   เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับชีวิตตอ้งได้รับการอนุรักษ์   สิ่งแวดล้อมท่ี

มนุษย์สร้างขึน้รอบๆตัวฉัน  เช่น  บ้านอยู่อาศัย  ถนนหนทาง  สวนสาธารณะ  สถานท่ีต่าง ๆ  
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ฯลฯ  เป็นสิ่งท่ีใช้ประโยชน์ร่วมกัน  ทุกคนรวมท้ังฉันช่วยกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและรักษาสา

ธารณสมบัตโิดยไม่ท าลายและบ ารุงรักษาให้ดขีึน้ได้ 
2.1.4   สิ่งตา่ง ๆ รอบตัวเด็ก เด็กควรจะได้รู้จักสิ่งของเคร่ืองใช้ ยานพาหนะ

และการสื่อสารตา่ง ๆ ท่ีใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันของเด็ก ท้ังนี้เม่ือเด็กมีโอกาสเรียนรู้แล้วเด็กควร

เกิดแนวคิด ดังนี้ 

 สิ่งตา่งๆรอบตัวฉันส่วนใหญ่มีส ี ยกเว้นกระจกใส พลาสตกิใส                

น้ าบริสุทธ์ิ  อากาศบริสุทธ์ิ  ฉันเห็นสตีา่งๆด้วยตา  แสงสว่างช่วยให้ฉันมองเห็นส ี  สีมีอยู่ทุกหน

ทุกแห่งท่ีฉันสามารถเห็น ตามดอกไม้  เสื้อผ้า  อาหาร  รถยนต ์ และอื่น ๆ  สีท่ีฉันเห็นมีชื่อ

เรียกต่างๆกัน  เช่น แดง  เหลอืง น้ าเงิน  ฯลฯ   สีแตล่ะสีท าให้เกิดความรู้สึกตา่งกัน  สีบางสี

สามารถใช้เป็นสัญญาณ  หรือสัญลักษณ์สื่อสารกันได้ 

 สิ่งตา่ง ๆ  รอบตัวฉันมีชื่อ  ลักษณะตา่ง ๆ  กัน  สามารถแบ่งตาม

ประเภท  ชนิด  ขนาด  สี  รูปร่าง  พ้ืนผิว  วัสดุ  รูปเรขาคณิต  ฯลฯ 

 การนับสิ่งตา่ง ๆ ท าให้ฉันรู้จ านวนสิ่งของ  และจ านวนนับนัน้เพ่ิมหรือ

ลดได้  ฉันเปรียบเทียบสิ่งของตา่งๆ ตามขนาด  จ านวน  น้ าหนัก  และจัดเรียงล าดับสิ่งของตา่ง 

ๆ ตามขนาด  ต าแหนง่  ลักษณะท่ีต้ังได้ 

 คนเราใช้ตัวเลขในชีวิตประจ าวัน  เช่น   เงิน  โทรศัพท์  บ้านเลขท่ี ฯลฯ        

ฉันรวบรวมข้อมูลง่าย ๆ  น ามาถ่ายทอดให้ผู้อื่นเข้าใจได้โดยน าเสนอด้วยรูปภาพ  แผนภูมิ   

แผนผัง  แผนท่ี  ฯลฯ 

 สิ่งท่ีช่วยฉันในการชั่ง ตวง วัด  มีหลายอย่าง  เช่น  เคร่ืองชั่ง  ไม้

บรรทัด  สายวัด  ถ้วยตวง  ช้อนตวง  เชือก  วัสดุ  สิ่งของอื่น ๆ  บางอย่างฉันอาจใช้การ

คาดคะเนหรือ กะประมาณ 
 เคร่ืองมือเคร่ืองใช้มีหลายชนดิและหลายประเภท  เช่น  เคร่ืองใช้ใน

การท าสวน การก่อสร้าง เคร่ืองใช้ภายในบ้าน  ฯลฯ  คนเราใช้เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ตา่งๆช่วย

อ านวยความสะดวกในการท างาน  แตข่ณะเดียวกันต้องระมัดระวังในเวลาใช้เพราะอาจเกิด

อันตรายและเกิดความเสียหายได้ถ้าใช้ผิดวิธีหรือใช้ผิดประเภท  เม่ือใช้แล้วควรท าความสะอาด 

และเก็บเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

 ฉันเดินทางจากท่ีหนึ่งไปยังท่ีหนึ่งได้ด้วยการเดินหรือใช้ยานพาหนะ  

พาหนะบางอย่างท่ีฉันเห็นเคลื่อนท่ีได้โดยการใช้เคร่ืองยนต ์ ลม ไฟฟ้า หรือคนเป็นผู้ท าให้ 
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เคลื่อนท่ี  คนเราเดินทางหรือขนสง่ได้ท้ังทางบก  ทางน้ า  ทางอากาศ   พาหนะท่ีใช้เดินทาง  

เช่น  รถยนต ์  รถเมล์  รถไฟ   เคร่ืองบิน  เรือ  ฯลฯ  ผู้ขับขี่จะตอ้งได้รับใบอนุญาตขับขี่และท า

ตามกฎจราจรเพ่ือความปลอดภัยของทุกคน และฉันต้องเดินบนทางเท้า ข้ามถนนตรงทางม้า

ลาย  สะพานลอย  หรือตรงท่ีมีสัญญาณไฟ  เพ่ือความปลอดภัยและตอ้งระมัดระวังเวลาข้าม 

 ฉันติดต่อสื่อสารกับบุคคลตา่งๆได้หลายวิธี  เช่น โดยการไปมาหาสู่   

โทรศัพท์  โทรเลข  จดหมาย  จดหมายอิเลคทรอนคิส์   ฯลฯ  และฉันทราบข่าวความ

เคลื่อนไหวตา่งๆ รอบตัวด้วยการสนทนา  ฟังวิทยุ  ดูโทรทัศน์  และอ่านหนังสอื  หนังสอืเป็น

สื่อในการ ถ่ายทอดความรู้ ความคิด ความรู้สกึไปยังผู้อ่าน ถ้าฉันชอบอ่านหนังสอื ฉันก็จะมี

ความรู้ ความคิดมากขึน้ ฉันใช้ภาษาท้ังฟัง  พูด  อ่าน  เขียน  เพ่ือการสื่อความหมายใน

ชีวิตประจ าวัน 

2.2 สาระการสอนคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย เร่ือง “รูปทรง” 

การวิจัยคร้ังนี้  ผู้วิจัยได้ศึกษาความหมายและทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์  ดังนี้   

นพพร พานชิสุข (2539 : 24-25) คณิตศาสตร์เป็นวิชาทักษะท่ีสามารถเรียนรู้ได้ดว้ย

การกระท าโดยเฉพาะเด็กปฐมวัย ซึ่งอ้างอิงจากประสบการณ์ของเด็กท่ีได้เรียนรู้มาแล้ว 

ประไพจิตร เนตศิักดิ์ (2539 : 49-53) ได้กล่าวถึงทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ว่า

เด็กควรจะได้เตรียมความพร้อมในเร่ืองของการสังเกต การเปรียบเทียบรูปร่าง น้ าหนัก ขนาด 

สิ่งท่ีเหมือนกันและตา่งกัน การบอกต าแหนง่ของสิ่งของ การเปรียบเทียบจ านวน การจัด

เรียงล าดับ    ความยาว ความสูง และขนาด 

ชมพูนุท จันทรางกูล (2549 : 9) ได้กล่าวถึงทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ คือ ความรู้

เบ้ืองตน้ท่ีเด็กควรจะได้รับรู้และมีประสบการณ์ และได้รับการฝึกฝนในเร่ืองของการสังเกต 

การจ าแนกเปรียบเทียบ การบอกต าแหนง่ การชั่งตวงวัด ซึ่งทักษะเหล่านี้เป็นทักษะพ้ืนฐานทาง

คณิตศาสตร์ท่ีจะเป็นพ้ืนฐานช่วยเตรียมเด็กให้มีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้คณิตศาสตร์ต่อไปใน

อนาคต 

การจัดประสบการณ์เพ่ือสร้างทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ให้ชั้นเรียนเด็กเล็ก เด็ก

ควรได้รับการเปรียบเทียบสิ่งต่างๆ ตามรูปร่าง สี ขนาด น้ าหนัก และปริมาณ ต าแหนง่สิ่งของ 

ใกล้ ไกล บน ล่าง หนา้ หลัง การจัดล าดับเวลาและเหตุการณ์ก่อน หลัง การนับปากเปล่า 1-

10 การเปรียบเทียบจ านวนโดยจับคู่ 1 ตอ่ 1 การนับโดยรู้ค่าและความหมายจ านวน 1-10 

(ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ. 2534 : 223) และในปีตอ่มาได้เพ่ิมใน 
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เร่ืองของความหนา บาง สูง ต่ า สั้น ยาว และรูปเรขาคณิต วงกลม สี่เหลี่ยม และสามเหลี่ยม 

(ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาติ. 2540 : 4) 

จากการศกึษาความหมายของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ พอจะสรุปได้ว่า ทักษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ เป็นทักษะเบ้ืองตน้ท่ีเด็กได้รับจากประสบการณ์ จากการ สังเกต 

เปรียบเทียบ การจ าแนก การวัด การเรียงล าดับ การจับคู่ รูปทรง  เพ่ือเป็นพ้ืนฐานในการเรียน

ในระดับตอ่ไป 

2.2.1 ความส าคัญของทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ 

บุญเย่ียม จิตรดอน (2539 : 245-246) ได้กล่าวถึงความส าคัญของทักษะ

พ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ไว้ว่า ทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ช่วยให้เด็กมีความพร้อมท่ีจะเรียน

คณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ ได้แก่ การรู้จักสังเกต เปรียบเทียบ การแยกหมวดหมู่ การรวมหมู่การ

เพ่ิมขึน้และการลดลง ช่วยขยายประสบการณ์ท่ีเกี่ยวกับคณิตศาสตร์ให้สอดคล้องโดยล าดับ

จากง่ายไปหายาก ช่วยให้เด็กเข้าใจความหมายของสัญลักษณ์ต่างๆและภาษาท่ีเกี่ยวกับ

คณิตศาสตร์ได้ถูกต้อง ช่วยฝึกทักษะเบ้ืองตน้ในการคิดค านวณ โดยสร้างเสริมประสบการณ์

แก่เด็กปฐมวัย เพ่ือฝึกการเปรียบเทียบรูปทรงต่างๆและบอกความแตกต่างในเร่ืองขนาด 

น้ าหนัก ระยะเวลา จ านวนของสิ่งของตา่งๆท่ีอยู่รอบๆตัวได้ สามารถแยกของเป็นหมวดหมู่ 

เรียงล าดับใหญ่ เล็ก สูง ต่ า แยกเป็นหมู่ย่อยได้โดยการเพ่ิมขึน้หรือลดลง ทักษะเหล่านี้จะช่วย

ให้เด็กๆพร้อมท่ีจะคิดค านวณในขั้นตอ่ไป และขอบเขตของการจัดกิจกรรม ควรพยายามจัด

กิจกรรมตา่งๆให้หลากหลาย เช่น เกม เพลง ฯลฯ เพ่ือให้เร้าใจให้เด็กสนใจเกิดความสนุกสนาน 

และได้รับความรู้โดยไม่รู้สกึตัว เม่ือเด็กรักวิชาคณิตศาสตร์ เด็กสนใจกระตอืรือร้นอยากเรียนรู้ 

อยากค้นคว้าหาเหตุผลด้วยตนเอง ท าให้เข้าใจและจ าได้ เกิดความภูมิใจและอยากหาเหตุผล

ตอ่ไป  

จากความส าคัญดังกล่าว จ าเป็นอย่างย่ิงท่ีต้องจัดประสบการณ์ทักษะพ้ืนฐาน

ทางคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัย เพราะถ้าเด็กได้รับการพัฒนาทักษะด้านนี้เป็นอย่างดีแล้ว

ย่อมเป็นพ้ืนฐานของการเรียนคณิตศาสตร์ในระดับสูงตอ่ไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

2.2.2 จุดมุ่งหมายในการสร้างเสริมประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์แก่เด็ก

ปฐมวัยทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ ช่วยให้เด็กได้รู้จักเหตุผล ส่งเสริมกระบวนการคิด และ

รู้จักตัดสินใจด้วยตนเอง ดังนัน้ในการฝึกทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย จึง

ควรมีจุดมุ่งหมายดังตอ่ไปนี้ 



                                         16 

 

ส านักงานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต ิ (2534 : 4) ได้กล่าวถึง

ประสบการณ์เพ่ือสร้างทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ในชั้นเรียนเด็กเล็ก ได้แก่ 

2.2.3 การเปรียบเทียบสิ่งต่างๆตามรูปร่าง สี ขนาด น้ าหนัก และปริมาณ 

2.2.4 ต าแหนง่สิ่งของ ใกล้-ไกล บน-ล่าง หนา้-หลัง 

2.2.5 การจัดล าดับเวลาและเหตุการณ์ ก่อน-หลัง 

2.2.6 การนับปากเปล่า 1-30 

2.2.7 การเปรียบเทียบจ านวนโดยจับคู่หนึ่งตอ่หนึ่ง 

2.2.8 การนับโดยรู้ค่าและความหมายจ านวน 1-10 

2.2.9 ความหมายของค าว่ามี-ไม่มี 

2.2.10 รวมของเป็นหมวดหมู่หรือแยกเป็นกลุ่มย่อยโดยเพ่ิมหรือลดจ านวนภาพ

ใน 1-10 และเนื้อหาการพัฒนา บน-ล่าง หนา-บาง สูง-ต่ า สั้น-ยาว มาก-นอ้ย หนัก-เบา 

อ้วน-ผอม ใหญ่-เล็ก และรูปทรงเรขาคณิต วงกลม สามเหลี่ยม สี่เหลี่ยม 

วาโร เพ็งสวัสดิ์ (2542 : 59) ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายในการเสริมทักษะ

คณิตศาสตร์ ดังนี้ 

2.2.11 เพ่ือให้เด็กมีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีเกี่ยวกับโลกทางด้านกายภาพก่อนเข้าสู่

โลกของการคิดดา้นนามธรรม 

2.2.12 เพ่ือให้มีการพัฒนาทักษะด้านคณิตศาสตร์เบ้ืองตน้ อันได้แก่ การจัด

หมวดหมู่ การเปรียบเทียบ การเรียงล าดับ การจัดท ากราฟ การนับ การจัดการด้านจ านวน 

การสังเกต และการเพ่ิมขึน้ ลดลง 

2.2.13 เพ่ือขยายประสบการณ์คณิตศาสตร์ให้สอดคล้อง โดยเรียงล าดับจากง่าย

ไปหายาก 

2.2.14 เพ่ือฝึกทักษะเบ้ืองตน้ดา้นการคิดค านวณ โดยเสริมประสบการณ์แก่เด็ก

ในการเปรียบเทียบรูปทรงตา่งๆบอกความแตกต่างของขนาด น้ าหนัก ระยะเวลา จ านวนของ

สิ่งของตา่งๆท่ีอยู่รอบตัวเด็ก สามารถแยกหมวดหมู่เรียงล าดับใหญ่-เล็ก หรือ สูง-ต่ า ซึ่ง

ทักษะเหล่านี้จะช่วยให้เด็กเกิดความพร้อมท่ีจะคิดค านวณในขั้นตอ่ๆไป  

จากท่ีกล่าวมา พอสรุปได้ว่าการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือให้เด็กเกิดทักษะและมีความเข้าใจพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ โดย

สอนจากสิ่งท่ีง่ายไปหาสิ่งท่ียาก 
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2.2.3   แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ 

ในการท่ีจะส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยนั้น มี

แนวทางดังนี้ (มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2533 : 619-620) 

2.2.3.1 ศกึษาและท าความเข้าใจเกี่ยวกับหลักสูตร เพ่ือให้ทราบถึง

วัตถุประสงค์ ขอบข่ายของเนื้อหา วิธีสอน วิธีจัดกิจกรรม สื่อการเรียนการสอนและการ

ประเมิน การเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ 

2.2.3.2 ศกึษาพัฒนาการด้านตา่งๆ ความตอ้งการและความสามารถ

ของเด็กปฐมวัยเพ่ือจะได้จัดกิจกรรมและประสบการณ์ให้สอดคล้องกับพัฒนาการของเด็ก 

สนองความตอ้งการ และจัดได้ตรงกับประสบการณ์ 

2.2.3.3 จัดหาสื่อการเรียนท่ีเด็กสามารถจับตอ้งได้ให้เพียงพอโดยใช้

ของจริง ของจ าลอง รูปภาพ จากสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็กและสิ่งท่ีเด็กคุ้นเคย ครูตอ้งจัด

ประสบการณ์โดยใช้สื่อการเรียนให้มากเพ่ือให้กิจกรรมตา่งๆในการเตรียมความพร้อมทาง

คณิตศาสตร์เป็นรูปธรรม ท้ังนี้เพราะคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีมีลักษณะเป็นนามธรรม 

2.2.3.4 จัดกิจกรรมเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ให้สัมพันธ์

สอดคล้องกับประสบการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก 

2.2.3.5 จัดกิจกรรมโดยเปิดโอกาสให้เด็กได้มีสว่นร่วมในกิจกรรม ให้

เด็กได้ลงมือปฏิบัตเิอง ให้เด็กได้ใช้ความสามารถอย่างเต็มท่ี โดยครูเป็นผู้ดูแลอย่างใกล้ชิด

ตลอดเวลา 

2.2.3.6 ฝึกให้เด็กเคยชินตอ่การแก้ปัญหา มีความคิดสร้างสรรค์ มี

อิสระในการคิด ส่งเสริมให้เด็กค้นคว้าหาเหตุผลด้วยตนเองมากท่ีสุดจากการปฏิบัตใินกิจกรรม 

2.2.3.7 ในการจัดกิจกรรมครูจะตอ้งค านงึถึงความแตกต่างระหว่าง

บุคคล แม้ว่าเด็กจะอยู่ในวัยเดียวกัน แตป่ระสบการณ์เดิม ระดับสตปัิญญา ความสามารถ 

ความสนใจของเด็กแต่ละคนไม่เหมือนกัน ครูตอ้งดูแลอย่างท่ัวถึงและปรับกิจกรรมให้เหมาะสม

กับเด็กแต่ละคน 

2.2.3.8 ประสานงานขอความร่วมมือจากผู้ปกครองของเด็กในการให้

เด็กมีสว่นร่วมในกิจกรรมท่ีบ้าน ซึ่งมีสว่นช่วยเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ของเด็ก 

ตลอดจนแนะน าให้ผู้ปกครองหาของเล่นและเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ 
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2.2.3.9 จัดและใช้สภาพแวดล้อมในโรงเรียน ท้ังในและนอกห้องเรียน

ให้เป็นประโยชน์ในการเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ จัดหาของเล่น และสื่อช่วยเตรียม

ความพร้อมด้านคณิตศาสตร์ให้เด็กได้เล่นอย่างเพียงพอ  

2.3 หลักในการสอนคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัย 

กกกกกกกก นติยา   ประพฤติกิจ  (2537 : 13) ได้กล่าวถึง แนวทางในการส่งเสริมทักษะ

พ้ืนฐานคณิตศาสตร์น้ัน ในการจัดกิจกรรมจะตอ้งให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้คิดค้นหา

ค าตอบด้วยตนเอง และครูตอ้งรู้ถึงความแตกต่างของเด็กแต่ละบุคคลเพ่ือท่ีจะได้จัดกิจกรรม

ให้กับเด็กได้อย่างเหมาะสม นอกจากนั้นยังได้กล่าวถึงหลักในการสอนคณิตศาสตร์ให้กับเด็ก

ปฐมวัย ดังนี้ 

1. สอนให้สอดคล้องกับชีวิตประจ าวัน 

2. เปิดโอกาสให้เด็กได้รับประสบการณ์ท่ีท าให้  “พบค าตอบด้วยตนเอง” 

3. มีเป้าหมายและมีการวางแผนอย่างดี  

4. เอาใจใส่ในเร่ืองการเรียนรู้และล าดับขั้นของการพัฒนาความคิดรวบยอด

ของเด็ก 

5. ใช้วิธีการจดบันทึกพฤติกรรมหรือระเบียนพฤติกรรม  เพ่ือใช้ในการวางแผน

และจัดกิจกรรม 

6. ใช้ประโยชน์จากประสบการณ์เดิมของเด็ก  เพ่ือสอนประสบการณ์ใหม่ใน

สถานการณ์ใหม่ ๆ 

7. รู้จักใช้สถานการณ์ขณะนัน้ให้เป็นประโยชน์ 

8. ใช้วิธีการสอดแทรกกับชีวิตจริง  เพ่ือสอนความคิดรวบยอดท่ียากๆ 

9. ใช้วิธีให้เด็กมีสว่นร่วมหรือปฏิบัตจิริงเกี่ยวกับตัวเลข 

10. วางแผนสง่เสริมให้เด็กเรียนรู้ท้ังท่ีโรงเรียนและท่ีบ้านอย่างตอ่เนื่อง 

11. บันทึกปัญหาการเรียนรู้ของเด็กอย่างสม่ าเสมอเพ่ือแก้ไขปรับปรุง 

12. คาบหนึ่งควรสอนเพียงความคิดรวบยอดเดียว 

13. เนน้กระบวนการเล่นจากง่ายไปหายาก 

14. ครูควรสอนสัญลักษณ์ตัวเลขหรือเคร่ืองหมายเม่ือเด็กเข้าใจสิ่งเหล่านัน้แล้ว 

15. ตอ้งมีการเตรียมความพร้อมในการเรียนคณิตศาสตร์กกกกกก 
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จากท่ีกล่าวมาข้างตน้ แนวทางในการส่งเสริมความสามารถทางคณิตศาสตร์

ให้กับเด็กปฐมวัยนัน้ ควรศกึษากระบวนการสอนคณิตศาสตร์ และมีความเข้าใจในขอบข่าย

ของหลักสูตรคณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัย ควรให้เด็กเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง ใช้อุปกรณ์ท่ี

เป็นของจริงมากท่ีสุด จัดกิจกรรมการเรียนให้หลากหลาย และสนุกสนาน เรียนรู้จากสิ่งท่ีง่าย

ไปหายาก รวมถึงกิจกรรมท่ีน ามาสอนนัน้ตอ้งสอดคล้องกับชีวิตประจ าวันของเด็กและให้เด็กได้

ลงมือปฏิบัตจิริง 

3.  ชุดเตรียมความพร้อมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ชุดเตรียมความพร้อมส าหรับเด็กปฐมวัยท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึน้มาคร้ังนี้ได้น าหลักการ 

และทฤษฎีของชุดการสอนมาประยุกต์ใช้ให้เป็น  “ชุดเตรียมความพร้อม” เพ่ือความเหมาะสม

กับเด็กปฐมวัย โดยมีเนื้อหารายละเอียด ดังนี้ 

3.1 ความหมายของชุดการสอน 

ปัจจุบันในวงการศกึษาได้น านวัตกรรมและเทคโนโลยีตา่งๆ  มาประยุกต์ใช้ชุดการสอน

เป็นนวัตกรรมทางการศกึษาอย่างหนึ่ง  ภาษาอังกฤษใช้ชื่อตา่งๆ กัน  เช่น  Learning Package 

หรือ Kits ซึ่งจะเข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน และช่วยในการเรียนการสอนให้มี

ประสิทธิภาพเพ่ิมมากขึน้ โดยนักการศกึษาท้ังในและต่างประเทศได้ให้ความหมายของ ชุดการ

สอน ไว้ดังนี้ 

กกกกกกกกชุดการสอน  หมายถึง  ระบบการน าสื่อประสมท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาวิชา  และ

ประสบการณ์ของแตล่ะหนว่ยมาช่วยในการเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนแตล่ะคนให้

บรรลุจุดมุ่งหมาย  ชุดการสอนนยิมจัดไว้ในกล่องหรือซองแบ่งเป็นหมวด  (ชัยยศ   เรือง

สุวรรณ,  2537 : 196) 

กกกกกกกกชุดการสอน  คือ  สื่อประสมประเภทหนึ่งซึ่งมีจุดหมายเฉพาะเร่ืองท่ีสอนโดยการ

ผลิตและการน าสื่อการสอนท่ีสอดคล้องกับวิชา  หนว่ยหัวเร่ือง  และวัตถุประสงค์  เพ่ือช่วยให้

เกิดการเปลี่ยนพฤติกรรม  การเรียนมีประสิทธิภาพ  ชุดการสอนประกอบด้วย  คู่มือการใช้ชุด

การสอน  สื่อการสอนท่ีสอดคล้องกับเนื้อหาและประสบการณ์  การมอบหมายงานหรือ

กิจกรรมเพ่ือให้ผู้เรียนมีประสบการณ์กว้างขวางย่ิงขึ้น  (ชัยยงค์  พรหมวงศ,์ 2546 : 117-118) 

กกกกกกกกจากแนวคิดของนักการศกึษาท่ีได้ให้ความหมายของชุดการสอนไว้พอสรุปได้ว่า  

ชุดการสอน  หมายถึง  ชุดของสื่อการสอนหลายๆ อย่างท่ีน ามาใช้ร่วมกันในเนื้อหาเดียวกัน

วัตถุประสงค์เดียวกัน  โดยท่ีสื่อแตล่ะอย่างท าหนา้ท่ีต่างกัน  คือ  บางอย่างใช้เร้าความสนใจ 
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 บางอย่างใช้เสนอเนื้อหา  อธิบายข้อเท็จจริง  บางอย่างใช้เพ่ือส่งเสริมสนับสนุน  การศกึษา

ค้นคว้าด้วยตนเอง  เช่น  ชุดการสอนอาจจะประกอบไปด้วย  คู่มือครู  จุดประสงค์การเรียนรู้  

แผนการสอนเนื้อหา  กิจกรรมการเรียนการสอน  สื่อการเรียนการสอน  การวัดผลและ

ประเมินผล 

3.2 ประเภทชุดการสอน 

กกกกกกกกชุดการสอนมีหลายประเภท  แตล่ะประเภทมีลักษณะการสร้างและการน าไปใช้

แตกต่างกันออกไป  การน าชุดการสอนมาใช้จะตอ้งให้เหมาะกับประเภทของชุดการสอน  

เพ่ือให้ชุดการสอนนัน้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด  ดังนักการศกึษาได้แยกประเภทของชุดการสอน

ไว้ดังตอ่ไปนี้ 

กกกกกกกกชัยยงค์   พรหมวงศ ์ (2546 : 118)  ได้กล่าวไว้ว่า  ชุดการสอนมี  3  ประเภท

ใหญ่ๆ  คือ 

กกกกกกกก3.2.1. ชุดการสอนแบบบรรยายหรือชุดการสอนส าหรับครู 

ชุดการสอนประเภทนี้ เป็นชุดสื่อประสมท่ีผลิตขึน้มาส าหรับครูใช้ประกอบการบรรยาย โดยจะ

ก าหนดกิจกรรมการเรียนท่ีครูสามารถใช้ประกอบการบรรยายเพ่ือเปลี่ยนบทบาทการพูด

บรรยาย ของครูให้ลดน้อยลงและเปิดโอกาสให้นักเรียนมีสว่นร่วมกิจกรรมการเรียนมากย่ิงขึน้ 

ภายในชุดการสอนจะจัดล าดับเนื้อหาและสื่อการสอนท่ีครูจะใช้บรรยายในชั้นเรียนขนาดใหญ่ 

หรืออาจจะเป็นกลุ่มย่อยๆก็ได้ ครูผู้สอนจะมีบทบาทส าคัญในการด าเนนิการใช้ชุดการสอน

ประเภทนี้ 

3.2.2 ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่มหรือชุดการสอนแบบศูนย์การเรียน 

เป็นชุดการสอนท่ีจัดกลุ่มการเรียนท่ีมุ่งเนน้ท่ีตัวผู้เรียนให้ท ากิจกรรมร่วมกันโดยจะจัดกิจกรรม

การเรียนในรูปแบบของศูนย์การเรียน ชุดการสอนประเภทนี้จะประกอบด้วยชุดกิจกรรมย่อยท่ี

มีจ านวนเท่ากับศูนย์กิจกรรมท่ีแบ่งไว้ในแตล่ะหนว่ยการสอน ซึ่งในแตล่ะศูนย์มีสื่อการเรียน

หรือบทเรียนครบชุดตามจ านวนผู้เรียนในศูนย์กิจกรรมนัน้ สื่อท่ีใช้ในศูนย์จะเป็นสื่อท่ีผู้เรียน

สามารถเรียนรู้เป็นรายบุคคลหรือร่วมกันท้ังกลุ่มได้ การด าเนนิกิจกรรมการเรียนผู้ เรียนจะ

ปฏิบัตติามค าสั่งชี้แจงในสื่อการสอน โดยท่ีครูเป็นเพียงผู้ควบคุมดูแลและประสานให้การ

ด าเนนิกิจกรรมสมบูรณ์ท่ีสุดเท่านัน้ 
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3.2.3 ชุดการสอนแบบรายบุคคล 

เป็นชุดสื่อประสมท่ีจัดระบบไว้เป็นขั้นตอน ให้ผู้เรียนใช้เรียนด้วยตนเองตามล าดับขั้นตาม

ความสามารถของแตล่ะบุคคล และสามารถประเมินผลความก้าวหนา้ของตนเองได้ครูผู้สอน 

จะท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาเม่ือผู้เรียนเกิดปัญหา ชุดการสอนชนิดน้ีจะช่วยส่งเสริมและ พัฒนา

ศักยภาพการเรียนรู้ของผู้ เรียนแตล่ะบุคคลให้มีการพัฒนาไปได้จนสุดขีดความสามารถ โดยไม่

ตอ้งเสียเวลารอคอยผู้อื่น ซึ่งชุดการสอนรายบุคคลจะเป็นลักษณะเดียวกันกับบทเรียนโมดูล   

(Instructional Modules ) ซึ่งมีลักษณะและองค์ประกอบเป็นหนว่ยการสอนย่อย ส าหรับผู้เรียน

ใช้ในการเรียนแบบอิสระ โดยมีส่วนประกอบดังนี้ 

3.2.3.1 หลักการและเหตุผล 

3.2.3.2 จุดประสงค์ 

3.2.3.3 แบบทดสอบก่อนเรียน 

3.2.3.4 กิจกรรมการเรียน 

3.2.3.5 แบบทดสอบความรู้ดว้ยตนเอง และ 

3.2.3.6 แบบทดสอบหลังเรียน 

ก ธีระชัย   ปูรณโชติ  (2532 : 4-19) ได้กล่าวไว้ว่า ชุดการสอนแบ่งออกเป็น 3 ประเภท  

ดังนี้ 

กกกกกกกก1.  ชุดการสอนประกอบการบรรยาย  เป็นชุดการสอนท่ีผลิตขึน้ส าหรับครูใช้

ประกอบ  การบรรยาย  มุ่งน าเสนอเนื้อหา  ประกอบด้วยสื่อการสอนมากมายหลายชนิด  เช่น  

แผ่นโปร่งใส และอื่นๆ  ชุดการสอนแบบนี้เหมาะส าหรับการสอนเป็นกลุ่มใหญ่ 

กกกกกกกก2.  ชุดการสอนส าหรับกิจกรรมกลุ่มหรือศูนย์การเรียน  เป็นชุดการสอนท่ีผลิตขึน้

ส าหรับนักเรียนเป็นกลุ่มย่อย  มุ่งให้ผู้เรียนเป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้โดยการจัดแบ่งนักเรียน

ออกเป็นกลุ่มๆ  อาจใช้ส าหรับศูนย์การเรียนก็ได้  โดยในแตล่ะศูนย์จัดให้มีชุดการเรียนครบ

ตามจ านวนผู้เรียนในแตล่ะศูนย์กิจกรรมนัน้  ให้นักเรียนหมุนเวียนท ากิจกรรมให้ชุดการสอนท่ี

จัดไว้ประจ าแตล่ะกลุ่มหรือศูนย์ต่างๆ จนครบทุกศูนย์ 

กกกกกกกก3.  ชุดการสอนรายบุคคลเป็นชุดการสอนท่ีมุ่งผู้เรียนเป็นหลักในการเรียนรู้โดยให้

ผู้เรียนแตล่ะคนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากสื่อต่างๆ  ในชุดการสอนแบบรายบุคคลนี้  ตาม

ความสามารถของผู้เรียนแตล่ะคน  และประเมินความก้าวหน้าของตนเอง 

จากแนวคิดดังกล่าว  พอสรุปได้ว่า  ชุดการสอนแบ่งออกเป็น  3  ประเภท  คือ 



                                              22 

 

1.  ชุดการสอนประกอบค าบรรยาย  เป็นชุดการสอนประกอบค าบรรยายของครูผู้สอน

ส่วนมากใช้สอนนักเรียนในกลุ่มใหญ่      

2.  ชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม  เป็นชุดการสอนท่ีจัดกิจกรรมให้นักเรียนได้ปฏิบัต ิ  

กิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่มตามล าดับ  ซึ่งประกอบด้วยค าชี้แจง  ค าสั่ง  และล าดับขั้นของ

กิจกรรม  ท่ีก าหนดไว้ในชุดการสอน  เพ่ือให้ผู้เรียนได้ท างานร่วมกัน  ช่วยเหลอืซึ่งกันและกัน 

3.  ชุดการสอนทางไกลหรือชุดการสอนรายบุคคล  เป็นชุดการสอนท่ีมุ่งให้ผู้เรียนได้

ศกึษาด้วยตนเองตามความสามารถ  ความสนใจของตน  ซึ่งประกอบด้วยจุดประสงค์  เนื้อหา  

กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล  เพ่ือให้ผู้เรียนทราบความก้าวหน้าของตนเอง 

 3.3 องค์ประกอบของชุดการสอน 

 ชุดการสอน  ถือเป็นอุปกรณ์ท่ีสามารถพัฒนาการเรียนการสอนของครูให้มี

ประสิทธิภาพดีขึ้น  ชุดการสอนท่ีดจีะตอ้งมีองค์ประกอบท่ีแตกตา่งกันไป  ถ้าขาดองค์ประกอบ

ใดองค์ประกอบหนึ่ง  อาจจะมีผลต่อการพัฒนาการเรียนการสอน 

กกกกกกกกชยัยงค์   พรหมวงค์  (2546 : 120)  ได้กล่าวไว้ว่า  องค์ประกอบของชุดการสอน

ประกอบไปด้วย  สื่อประสมในรูปแบบของวัสดุ  อุปกรณ์และวิธีการตัง้แตส่องวิธีขึ้นไป  บูรณา

การโดยใช้วิธีการจัดระบบ  เพ่ือใช้ชุดการสอนแตล่ะชุดให้มีประสิทธิภาพและมีความสมบูรณ์

เบ็ดเสร็จในตัวเอง  ซึ่งจ าแนกส่วนประกอบของชุดการสอนได้  4  ส่วนท่ีส าคัญดังนี้ 

3.3.1 คู่มือครูหรือคู่มือการใช้ชุดการสอน 

3.3.2 ค าสั่งหรือค าชี้แจง 

3.3.3 เนื้อหาสาระบทเรียนและสื่อ 

3.3.4 การประเมินผล 

3.3.1.1 คู่มือครู คู่มือครูหรือคู่มือการใช้ชุดการสอน เป็นเอกสารท่ีจัดท าขึน้

เพ่ือให้ครูและผู้เรียนได้ศึกษาก่อนท่ีจะน าชุดการสอนไปใช้ โดยภายในคู่มือจะชี้แจงวิธีการใช้ชุด

การสอนนัน้ๆ ให้แก่ครูและผู้เรียนได้เข้าใจ เพ่ือจะได้ใช้ชุดการสอนดังกล่าวได้ถูกต้องสมบูรณ์

และเกิดประสิทธิภาพสูงสุด คู่มือครูอาจจะท าเป็นเล่มโดยมีสว่นส าคัญดังนี้ 

                  3.3.1.2  ค าน า เป็นสว่นท่ีผู้ผลิตชุดการสอนแสดงถึงความรู้สกึความคิดเห็นใน

การผลิตชุดสอนนัน้ๆ เพ่ือให้ครูผู้ใช้และนักเรียนได้เห็นคุณค่าของชุดการสอนและทราบถึง 

ประสิทธิภาพของชุดการสอน ท่ีผ่านการทดลองใช้และปรับปรุงมาแล้ว 

                  3.3.1.3 ส่วนประกอบของชุดการสอน ผู้ผลิตควรจะได้บอกรายละเอียดของชุด 
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การสอนไว้ว่า มีอะไรบ้างในชุดการสอนนัน้ท้ังท่ีเป็นวัสดุ สื่อตา่งๆ ท่ีมีเพ่ือให้ผู้ใช้ได้ตรวจสอบ

ก่อนน าไปใช้และหากช ารุด สูญหาย ก็สามารถจัดหาเพ่ิมเตมิได้ 

                  3.3.1.4 ค าชี้แจงส าหรับครูหรือผู้ใช้ชุดการสอน ในชุดการสอนจ าเป็นตอ้งเขียน 

ค าชี้แจงตา่งๆ ให้ผู้ท่ีจะน าชุดการสอนไปใช้ได้เข้าใจขั้นตอนในการใช้ชุดการสอนนัน้ เพ่ือจะได้

ปฏิบัตไิด้ถูกต้องจึงจะท าให้การใช้ชุดการสอนเกิดประสิทธิภาพ 

                  3.3.1.5 สิ่งท่ีครูและนักเรียนตอ้งเตรียม เป็นการก าหนดสิ่งท่ีครูผู้ใช้ชุดการสอน

หรือนักเรียน จะตอ้งจัดหาเตรียมไว้ลว่งหน้าก่อนใช้ชุดการสอนนัน้ ซึ่งอาจจะเป็นวัสดุ สื่อ หรือ

อุปกรณ์จ าเป็นจะตอ้งใช้ในการท ากิจกรรมการเรียนการสอนท่ีผู้ผลิตไม่สามารถจัดหาหรือ

บรรจุไว้ในชุดการสอนได้ อาทิเช่น วัสดุของจริง สิ่งของหรืออุปกรณ์ท่ีใหญ่โตหรือเล็กเกินไป 

เป็นตน้ 

                 3.3.1.6 บทบาทของครูและนักเรียน เป็นการเขียนชีแ้จงให้ครูและนักเรียนผู้ใช้ชุด

การสอนเข้าใจบทบาทของตนเองในขณะใช้ชุดการสอนได้เข้าใจบทบาทของตนเอง ในขณะใช้

ชุดการสอนว่าจะปฏิบัตอิย่างไร 

                  3.3.1.7การจัดชั้นเรียนและแผนผังห้องเรียน เพ่ือให้การใช้ชุดการสอนเป็นไป

อย่างมีประสิทธิภาพ ผู้ผลิตจะตอ้งเขียนแผนผังการจัดชั้นเรียนให้เห็นดว้ย โดยเฉพาะชุดการ

สอนแบบกิจกรรมกลุ่มจะตอ้งแสดงศูนย์กิจกรรมต่างๆ ตลอดถึงแนวทางการเปลี่ยนศูนย์

กิจกรรมตา่งๆ นัน้ดว้ย 

                  3.3.1.8 แผนการสอน เม่ือจะผลิตชุดการสอน จะตอ้งจัดท าแผนการสอนของ

หนว่ยการสอนนัน้ๆ เอาไว้ให้ละเอียดเพ่ือจะได้ให้ครูผู้ใช้ชุดหรือผู้เรียนได้ด าเนนิไปตามล าดับขั้น

ท่ีวางเอาไว้ได้ถูกต้อง 

                  3.3.1.9  เนื้อหาสาระของชุดการสอน เป็นการจัดล าดับของเนื้อหาของชุดการ

สอน ซึ่งอยู่ในรูปลักษณะตา่งๆ เป็นตน้ว่าเอกสารเนื้อหา บัตรค าสั่ง บัตรเนื้อหา บัตรกิจกรรม

และบัตรค าถามแบบฝึกหัดตา่งๆท่ีใช้ในกิจกรรมการเรียน 

                  3.3.1.10  ฉบับฝึกปฏิบัตหิรือแบบฝึกหัดเป็นเอกสารท่ีจะใช้ประกอบการท า

กิจกรรมในชุดการสอน ส าหรับให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนและทดสอบเข้าใจในบทเรียนนัน้ๆ 

                  3.3.1.11 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ก่อนท่ีจะท ากิจกรรมหรือเรียนรู้

จากชุดการสอน ควรจะให้ผู้เรียนได้ทดสอบความรู้ก่อนดว้ยแบบทดสอบ เพ่ือจะได้ทราบว่า

ผู้เรียนมีความรู้เกี่ยวกับเนื้อหาบทเรียนมากน้อยเพียงใดก่อนแล้วจึงให้ปฏิบัตกิิจกรรมจากชุด 
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การสอน หลังจากนั้นจึงท าการทดสอบหลังเรียนทันที เพ่ือให้ผู้เรียนได้ทราบถึงความก้าวหน้า

ของตนเอง จากการเรียนรู้จากชุดการสอน โดยอาจจะใช้แบบทดสอบชุดเดียวกันกับทดสอบ

ก่อนเรียนก็ได ้

                  3.3.1.12 กระดาษค าตอบและเฉลย ในชุดการสอนจะตอ้งจัดเตรียม 

กระดาษค าตอบไว้ให้ผู้เรียน เพ่ือท าการทดสอบก่อนและหลังการเรียนและเฉลยค าตอบ เพ่ือ

ตรวจสอบได้ดว้ยตนเอง 

3.4 หลักการสร้างชุดการสอน 

ณัฐวุฒิ  ณ  ป่ัน  (อ้างถึงใน ปรัชญา ใจสะอาด 2542 : 161) ได้กล่าวถึง

หลักการสร้างชุดการสอนไว้ว่า มี 4  ขั้น  ดังนี้ 

  3.4.1  ขั้นวิเคราะห์เนื้อหา 

3.4.2  ขั้นวางแผนการสอน 

3.4.2.1  ก าหนดความคิดรวบยอด 

กกกก            3.4.2.2  ก าหนดวัตถุประสงค์ 

            3.4.2.3  ก าหนดกิจกรรมการเรียนการสอน 

          3.4.2.4  ก าหนดสื่อการสอน 

          3.4.2.5  ก าหนดการวัดผลประเมินผล 

ก 3.4.3  ขั้นผลิตสื่อการเรียน  ในขั้นของบัตรสื่อการเรียน 

3.4.3.1  การเขียนบัตรค าสั่ง 

3.4.3.2  การเขียนบัตรเนื้อหา 

3.4.3.3  การเขียนบัตรกิจกรรม 

3.4.3.4  การเขียนบัตรค าถาม 

3.4.3.5  การเขียนบัตรเฉลย 

3.4.4  ขั้นทดสอบประสิทธิภาพของชุดการสอน 

กกกกกกกกนอกจากนี ้  ปรัชญา  ใจสะอาด  (2540 : 6 - 7) ยังได้เสนอหลักการสร้างชุดการ

สอน ไว้ว่า มีขั้นตอนส าคัญอยู่ 10 ขั้นคือ 

1.  ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์  อาจก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือ

บูรณาการเรียน  เป็นแบบสหวิทยาการก็ได้ตามท่ีเห็นเหมาะสม 
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2. ก าหนดหนว่ยการสอน แบ่งเนื้อหาวิชาการออกเป็นหนว่ยการสอน 

โดยประมาณเนื้อหาวิชาท่ีจะให้ครูสามารถถ่ายทอดความรู้แก่นักเรียนได้ในหนึ่งสัปดาห์หรือ

หนึ่งคร้ัง ๆ ละ 1 – 2 ชั่วโมง 

3. ก าหนดหัวเร่ือง ผู้สอนจะตอ้งถามตนเองว่า ในการสอนแตล่ะหนว่ย ควรให้

ประสบการณ์แก่ผู้เรียนอะไรบ้าง แล้วก าหนดหัวเร่ืองออกมาเป็นหนว่ยการสอนย่อย 

4. ก าหนดมโนทัศน์และหลักการ มโนทัศน์และหลักการท่ีก าหนดขึน้จะตอ้ง

สอดคล้องกับหนว่ยและหัวเร่ือง โดยสรุปรวมแนวคิด สาระและหลักเกณฑ์ส าคัญไว้ เพ่ือเป็น

แนวทางเนื้อหามาสอนให้สอดคล้องกัน 

5. ก าหนดวัตถุประสงค์  ให้สอดคล้องกับหัวเร่ือง  โดยคิดเป็นจุดประสงค์

ท่ัวไปก่อน  แล้วจึงเขียนเป็นเชิงพฤติกรรมท่ีต้องมีเกณฑ์การเปลี่ยนแปลงพฤตกรรมไว้ทุกคร้ัง 

6. ก าหนดแบบประเมิน  ตอ้งประเมินผลให้ตรงวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  

โดยใช้แบบสอบอิงเกณฑ์  เพ่ือให้ผู้สอนทราบว่าจะจัดกิจกรรมรูปแบบใด  นักเรียนจึงเปลี่ยน

พฤติกรรมการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้ 

7. ก าหนดกิจกรรมการเรียน  ให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  ซึ่ง

จะเป็นแนวทางการเลอืกและการผลิตสื่อการสอน  “กิจกรรมการเรียน” หมายถึงกิจกรรมทุก

อย่างท่ีผู้เรียนปฏิบัต ิ เช่น การอ่านบัตรค าสั่ง ตอบค าถาม เขียนภาพ ท าการทดลองทาง

วิทยาศาสตร์ เล่นเกม ฯลฯ 

8. เลอืกและผลิตสื่อการสอน  วัสดุ  อุปกรณ์และวิธีการท่ีครูใช้ถือเป็นสื่อการ

สอนท้ังสิน้  เม่ือผลิตสื่อการสอนของแตล่ะหัวเร่ืองแล้วก็จัดสื่อการสอนเหล่านี้  ไว้เป็น

หมวดหมู่ในกล่องท่ีเตรียมไว้ก่อนน าไปทดลองหาประสิทธิภาพ 

กกกกกกกก 9. หาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

10. ให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน  (ใช้เวลาประมาณ  10 – 15  นาที)  จึง

พอสรุปได้ว่า  การสร้างชุดการสอน จะมีขั้นตอนท่ีส าคัญๆ  ตามล าดับ ดังนี้  ก าหนด

เนื้อหาวิชา  ก าหนดหนว่ยการสอน  ก าหนดหัวเร่ือง  ก าหนดความคิดรวบยอดของเร่ือง  

ก าหนดวัตถุประสงค์  ก าหนดแบบประเมิน  ก าหนดกิจกรรมการเรียน  เลอืกและผลิตสื่อการ

สอน  หาประสิทธิภาพชุดการสอนและให้ผู้เรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียน 

ในการวิจัยในคร้ังนี้ผู้วิจัยได้มีขั้นตอนในการสร้างชุดเตรียมความพร้อม ดังตอ่ไปนี้ 

3.5 ขั้นตอนการสร้างชุดการสอน 
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ชุดการสอนจะมีประสิทธิภาพ  มีประโยชน์ตอ่การเรียนการสอน  จะตอ้งผ่านขั้นตอน  

การสร้างอย่างดี  สามารถพัฒนาระบบการเรียนการสอนโดยเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ศึกษา

ความรู้ได้ดว้ยตนเอง  ดังนัน้ในการสร้างชุดการสอน  จึงมีขั้นตอนของการสร้างชุดการสอน  ไว้

ดังนี้    

          3.5.1  ศกึษาเนื้อหาความรู้และจุดประสงค์จากหลักสูตร  ค าอธิบายรายวิชา 

3.5.2  ก าหนดเร่ืองท่ีจะท าการสร้างชุดการสอนซึ่งพิจารณาจากเนื้อหา 

3.5.3  จัดหนว่ยการสอนโดยการแบ่งเป็นหัวข้อย่อยๆ  เพ่ือสะดวกในการเรียน

การสอน  แตล่ะหนว่ย 

3.5.4  ก าหนดจุดประสงค์ในการเรียนรู้  การก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้

จ าเป็นตอ้งก าหนดให้ครอบคลุมเนื้อหาและมีเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

3.5.5 การเรียงล าดับกิจกรรมการเรียนการสอน  ตอ้งให้สอดคล้องกับล าดับ

ความส าคัญของเนื้อหา  รวมท้ังล าดับการเรียนรู้มากท่ีสุด 

3.5.6  ก าหนดสื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน

และเนื้อหาเพ่ือให้นักเรียนได้เกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด 

3.5.7  การประเมินผล  เป็นการตรวจสอบผลจากการท่ีนักเรียนได้เรียนแล้ว  

นักเรียนเกิดการเรียนรู้เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปตามจุดประสงค์การเรียนรู้หรือไม่ 

3.5.8  การน าชุดการสอนไปใช้  เพ่ือทดลองหาประสิทธิภาพของชุดการสอน  

เพ่ือแก้ไขและปรับปรุงตรวจสอบหาข้อบกพร่อง  และเพ่ือหาประสิทธิภาพของชุดการสอน 

ตามท่ีหลักการและขั้นตอนการสร้างชุดการสอนข้างตน้ท่ีกล่าวมาผู้วิจัยได้

ศึกษาและน าหลักการและขั้นตอนการสร้างชุดการสอนมาเป็นแนวในการสร้างชุดเตรียมความ

พร้อมทางคณิตศาสตร์ เร่ืองรูปทรง ดังนี้ 

1. ศกึษาและท าความเข้าใจเนื้อหาท่ีเกี่ยวข้องกับทักษะทางด้าน

คณิตศาสตร์เด็กปฐมวัย 

2. ก าหนดหัวข้อหรือหนว่ยท่ีจะท าการสร้างชุดเตรียมความพร้อมทักษะ

ทางด้านคณิตศาสตร์เร่ืองรูปทรงส าหรับเด็กปฐมวัย 

3. จัดหนว่ยการสอนออกเป็นหนว่ยๆเพ่ือง่ายแก่การสอน 

4. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ในแตล่ะหนว่ย 
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5. เรียงล าดับความส าคัญของการสอนจากเนื้อหาท่ีเข้าใจง่ายไปสู่เนื้อหา

ท่ียากขึน้ให้สอดคล้องกับเนื้อหา 

6. ก าหนดสื่อการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการ

สอนและเนื้อหาเพ่ือให้เด็กเกิดการเรียนรู้มากท่ีสุด 

7. ท าการประเมินผลหลังจากท่ีนักเรียน เรียนเสร็จในแตล่ะหนว่ยเพ่ือ

ตรวจสอบว่านักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้หรือไม่ 

8. น าชุดการสอนไปใช้เพ่ือแก้ไข ปรับปรุงข้อบกพร่องและเพ่ือหา

ประสิทธิภาพของชุดการสอน 

3.6 คุณค่าของชุดการสอน 

ชุดการสอนแบ่งตามลักษณะการผลิตการใช้แล้วได้ 3 ประเภทด้วยกัน แตล่ะ

ประเภทจะมีลักษณะและกระบวนการท่ีแตกต่างกันออกไปอย่างไรก็ตาม ชุดการสอนไม่ว่าจะ

เป็นประเภทใดก็ตามก็จะช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนการสอนได้ในดา้นตา่งๆ ดังนี้ 

3.6.1 ช่วยเร้าและกระตุน้ความสนใจของผู้เรียน เนื่องจากชุดการสอนเป็นชุดสื่อ

ประสมท่ีมีกิจกรรม และสื่อท่ีจะเปิดโอกาสให้ผู้ เรียนมีสว่นร่วมในการเรียนอย่างเต็มท่ี จึงท าให้

ผู้เรียนสนใจในเนื้อหาบทเรียนมากขึ้น 

3.6.2 สนับสนุนและสนองตอบความแตกต่างระหว่างบุคคล ชุดการสอนสว่นใหญ่

มักจะจัดกิจกรรมการเรียนและสื่อประกอบ ท่ีจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเป็นผู้กระท ากิจกรรมการ

เรียนดว้ยตนเองและเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสนใจ ความสามารถ หรือความตอ้งการของ

ตนเองได้ 

3.6.3 ให้ประสบการณ์แก่ผู้เรียนในแนวทางเดียวกัน เพราะชุดการสอนเป็นสื่อ

ประสมท่ีผลิตขึน้มาอย่างมีระบบ และเป็นไปตามวัตถุประสงค์เฉพาะของหนว่ยเนื้อหานัน้ๆ 

ผู้สอนท่ีแตกต่างกันก็สามารถให้ประสบการณ์ได้เหมือนกัน 

3.6.4 ช่วยให้การเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นอิสระจากอารมณ์และบุคลิกภาพของผู้สอน

สภาพการเรียนรู้จากชุดการสอนผู้เรียนจะท ากิจกรรมจากสื่อตา่งๆ ด้วยตนเอง ครูผู้สอนจะท า

หนา้ท่ีเพียงเป็นผู้ช่วยดูแลควบคุมให้ด าเนนิกิจกรรมการเรียนรู้ได้เต็มท่ีเท่านัน้ บุคลิกภาพของ

ครูหรืออารมณ์ของครู จึงไม่มีผลต่อการเรียนของผู้เรียนแตอ่ย่างใด 
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3.6.5 ช่วยลดภาระและสร้างความม่ันใจให้แก่ครูผู้สอน เพราะชุดการสอนแตล่ะชุด

ผลิตขึน้มาเป็นหมวดหมู่ มีอุปกรณ์ กิจกรรม ตลอดจนมีข้อแนะน าชี้แจงเกี่ยวกับใช้ไว้อย่าง

ละเอียดชัดเจนสามารถน าไปใช้ได้ทันที 

3.6.6 ช่วยลดปัญหาการขาดแคลนครูหรือผู้มีประสบการณ์เฉพาะทางได้ เพราะ

ชุดการสอน โดยเฉพาะชุดการสอนแบบกิจกรรมกลุ่ม และชุดการสอนรายบุคคลผู้เรียน

สามารถเรียนดว้ยตนเองและกลุ่มได้ โดยท่ีไม่ต้องให้ครูหรือผู้เชี่ยวชาญสอนโดยตรงก็ได้ 

3.6.7 เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนตนเองในด้านความกล้าแสดงออกความ 

คิดเห็นการตัดสนิใจ การแสวงหาความรู้ดว้ยตนเองและความรับผิดชอบตอ่ตนเองและสังคม 

3.7 ลักษณะของชุดการสอนท่ีดี 

ชุดการสอนท่ีด ี ควรจะมีลักษณะดังนี้คือ 

3.7.1 เป็นชุดสื่อประสมท่ีผลิตได้เหมาะสมสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของเนื้อหา

บทเรียน 

3.7.2  เหมาะสมกับประสบการณ์เดิมของผู้เรียน 

3.7.3  ประกอบไปด้วยสื่อหลากหลายเร้าความสนใจของผู้เรียนได้ดี 

3.7.4  มีค าชี้แจงและค าแนะน าวิธีการใช้อย่างละเอียด ชัดเจน ง่ายตอ่การ

น าไปใช้ 

3.7.5  มีวัสดุอุปกรณ์ ตามท่ีก าหนดไว้อย่างครบถ้วนในบทเรียน 

3.7.6  ได้ด าเนนิการผลิตอย่างเป็นระบบ ได้ปรับปรุงและทดสอบให้มี

ประสิทธิภาพและทันสมัย 

3.7.7  มีความคงทนถาวรตอ่การใช้และสะดวกในการเก็บรักษา 

ดังนัน้ลักษณะของชุดการสอนท่ีด ี จึงพอสรุปได้ว่า  ตอ้งมีความคงทนถาวรสะดวกใน

การใช้ผู้เรียนสามารถศกึษาได้ดว้ยตนเอง  มีค าสั่ง  มีจุดมุ่งหมาย  เนื้อหา  กิจกรรม  การ

ประเมินผลครบตามจุดประสงค์  มีการทดลองใช้และหาประสิทธิภาพ  เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนได้

เกิดการพัฒนา  สามารถยืดหยุ่นได้ตามเนื้อหา  เวลา  และโอกาส 

3.8 การน าชุดการสอนไปใช้ 

เม่ือท าการผลิตชุดการสอนขึน้มาแล้ว ผู้ผลิตจ าเป็นจะตอ้งท าการประเมินผล

สื่อประสมท่ีผลิตขึน้มานี้เสียก่อนท่ีจะน าไปใช้ในสภาพจริงตอ่ไปการประเมินผลชุดการสอนก็คือ 
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 การหาประสิทธิภาพของชุดการสอนนั่นเอง (Developmental Testing) ซึ่งก็คือ การน าชุดการ

สอนนัน้ๆไปทดลองใช้ (Tryout) โดยการน าไปใช้ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้เพ่ือน าข้อมูลมา

ปรับปรุงแก้ไขแล้วจึงน าไปสอนจริง (Trial run) ตอ่ไป ผู้ผลิตชุดการสอนจ าเป็นตอ้งทดสอบหา

ประสิทธิภาพเพราะสาเหตุตา่งๆ ดังตอ่ไปนี้ 

3.8.1 เพ่ือให้เกิดความม่ันใจว่าชุดการสอนท่ีสร้างขึน้มามีคุณภาพ 

3.8.2  เพ่ือให้แนใ่จได้ว่าชุดการสอนสามารถท าให้การเรียนการสอนบรรลุ

วัตถุประสงค์ได้อย่างแท้จริง 

3.8.3 เพ่ือเป็นหลักประกันได้ว่า เม่ือผลิตออกมาเป็นจ านวนมาก ๆ แล้ว 

สามารถใช้ได้เป็นอย่างดี คุ้มค่ากับการลงทุน 

จึงสรุปได้ว่า  การน าชุดการสอนไปใช้จะตอ้งปฏิบัตติามขั้นตอน  คือ  ขั้นการทดสอบ  

ก่อนการเรียนการสอนเพ่ือทดสอบดูความรู้พ้ืนฐานของนักเรียน  ขั้นการสร้างความสนใจ หรือ

ขั้นน าเข้าสู่บทเรียน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความสนใจอยากรู้อยากเห็น  สนใจท่ีจะประกอบกิจกรรม

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้  รู้จักค้นหาค าตอบ  ขั้นประกอบกิจกรรม  ขั้นสรุปบทเรียนเพ่ือสรุปความ

เข้าใจหรือความคิดรวบยอดและขั้นการประเมินผลการเรียนการสอน  เพ่ือประเมินดูว่านักเรียน

บรรลุตามจุดประสงค์หรือไม่ 

 

4. แนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องทางด้านคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  

 นักการศกึษาหลายท่านได้กล่าวถึงแนวคิดและทฤษฏีท่ีเกี่ยวข้องทางด้าน

คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยไว้ดังนี้ 

4.7.1 ทฤษฏีพัฒนาการทางด้านสตปัิญญาของ เพียเจท์ (Piaget) 

ทฤษฏีของ เพียเจท์ (Piaget) เป็นทฤษฏีว่าด้วยพัฒนาการทางสติปัญญา

ของเด็กตั้งแตแ่รกเกิดจนกระท้ังถึงวัยท่ีมีการพัฒนาทางสตปัิญญาอย่างสมบูรณ์ เพียเจท์ 

(Piaget) สนใจวิธีการคิดและกระบวนการคิดของเด็กมากกว่าผลตอบสนองจากความคิด เด็ก

จะเรียนรู้จากสิ่งตา่งๆรอบตัวโดยอาศัยกระบวนการท างานท่ีส าคัญของโครงสร้างทาง

สตปัิญญา คือ กระบวนการการปรับเข้าสู่โครงสร้าง (Assimilation) คือกระบวนการท่ีพยายาม

จะน าเอาข้อมูลท่ีได้รับจากสิ่งแวดล้อมมาปรับให้เข้ากับความรู้เดิมท่ีมีอยู่ ตามระดับสตปัิญญา

ท่ีบุคคลจะสามารถรับรู้ตอ่สิ่งนัน้ๆได้ และกระบวนการปรับขยายโครงสร้าง (Accommodation) 

คือ กระบวนการท่ีบุคคลสามารถรับเข้าไป กระบวนการท้ังสองนี้จะท างานร่วมกันตลอดเวลา 
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 เพ่ือช่วยรักษาความสมดุล (Equilibrium) เพียเจท์ (Piaget)  (n.d.,อ้างถึงใน ประสาท อิศรปรีดา 

2522 : 121) ได้แบ่งพัฒนาการเป็น 4 ขั้นดังนี้ 

4.7.1.1 ขั้นประสาทรับรู้และการเคลื่อนไหว (Sensorimotor Stage) อายุ

ระหว่างตัง้แตแ่รกเกิดจนถึง 2 ปี เด็กจะเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งตา่งๆ ท่ีเป็นลักษณะธรรมชาต ิ เช่น 

วัตถุ สิ่งของ เป็นตน้ จะมีปฏิกิริยาตอ่สภาพจริงรอบๆตัว มีปฏิกิริยาสะท้อนง่ายๆ เช่น การดูด 

การกลืน การร้องไห้ เป็นตน้ ภาษาท่ีใช้จะเป็นทีละค า และพูดได้ประโยคสั้นๆ เด็กในขั้นนี้รับรู้

เฉพาะสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมเท่านัน้ และเป็นขั้นท่ีเด็กเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสตา่งๆท้ัง 5 คือ 

การชิม การฟัง การมอง การดม และการสัมผัส 

4.7.1.2 ขั้นก่อนปฏิบัตกิารคิด (Pre-Operational Stage) อายุระหว่าง 2-7 ปี 

จะเกิดพัฒนาการทางภาษาและพัฒนาการทางความคิด เป็นขั้นท่ีเด็กเร่ิมเรียนรู้ภาษาพูด เข้าใจ

ท่าทางท่ีสื่อความหมาย การเรียนรู้สิ่งตา่งๆได้ดขีึน้ แตต่อ้งอาศัยการรับรู้เป็นสว่นใหญ่ ในขั้นนี้

เด็กจะเร่ิมใช้สัญญาลักษณ์แทนสิ่งของ 

4.7.1.3 ขั้นปฏิบัตกิารคิดแบบรูปธรรม (Concrete Operational Stage) อยู่

ในช่วงอายุ 7-11 ปี พัฒนาการด้านความคิดจะมีเหตุผลกับสิ่งท่ีเห็นในลักษณะท่ีเป็นปัญหาแบบ

รูปธรรม เช่น การแบ่งกลุ่ม แบ่งพวก เป็นตน้ ภาษาท่ีใช้เป็นไปตามสังคม มีการโตต้อบ 

สามารถแก้ปัญหาตา่งๆได้ 

4.7.1.4 ขั้นปฏิบัตกิารคิดแบบนามธรรม (Formal Operational Stage) อยู่

ในช่วงอายุ 11-15 ปี เป็นช่วงท่ีเด็กคิดรู้จักหาเหตุผล และเรียนรู้เกี่ยวกับนามธรรมได้ดีย่ิงขึน้ 

สามารถตั้งสมมตฐิาน และแก้ไขปัญหาได้เป็นระยะท่ีโครงสร้างทางสตปัิญญาของเด็กมีวุฒิ

ภาวะสูงสุด (Maturity) เด็กวัยนี้มีความสามารถเท่าผู้ใหญ่ แตจ่ะแตกต่างกันในดา้นคุณภาพ 

เนื่องจากประสบการณ์ท่ีแตกต่างกัน 

  จากพัฒนาการทางสตปัิญญาของ เพียเจท์ (Piaget)  จะเห็นได้ว่า เด็กปฐมวัย

อยู่ในขั้นก่อนปฏิบัตกิารคิด (Pre-Operational Stage) ซึ่งเด็กเร่ิมมีพัฒนาการทางภาษาและ

ความคิดแตยั่งไม่สามารถคิดหาเหตุผลได้ สามารถบอกสิ่งตา่งๆรอบตัวได้ เรียนรู้จาก

สัญลักษณ์และใช้สัญลักษณ์ก่อนพัฒนาสู่ขั้นตอ่ไป 

 

4.7.2 ทฤษฏีพัฒนาการทางด้านสตปัิญญาของ บรูเนอร์ (Bruner) 
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  บรูเนอร์ (Bruner) (n.d. อ้างถึงใน พิชญาดา ด าแก้ว 2549 :27) ได้

กล่าวถึงทฤษฏีพัฒนาการของคนทางความรู้ ความคิด ซึ่งมีสว่นท่ีคล้ายกับทฤษฏีของ เพียเจท์ 

(Piaget)  อยู่มาก เขาเชื่อว่า การเรียนรู้ของเด็กเกิดจากกระบวนการท างานภายนอก-ใน

อินทรีย์ (Organism) Bruner เนน้ความส าคัญของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมว่าจะส่งผลตอ่

ความงอกงามทางสตปัิญญาของเด็ก บรูเนอร์ (Bruner) ได้แบ่งพัฒนาการทางสตปัิญญาและ

การคิดออกเป็น 3 ขั้น ดังนี้ 

4.7.2.1 ขั้น Enactive Stage เปรียบได้กับขั้น Sensorimotor Stage ของ เพียเจท์ 

(Piaget) เป็นขั้นท่ีเด็กจะเรียนรู้ดว้ยการกระท ามากท่ีสุด เข้าใจสิ่งแวดล้อมจากการกระท า ใน

ขั้นนี้ยังไม่มีการวาดภาพในสมอง มีลักษณะพัฒนาการด้านทักษะ 

4.7.2.2 ขั้น Iconic Stage เปรียบได้กับขั้น Pre-Operational Stage ของ เพีย

เจท์ (Piaget) เด็กในวันนี้เร่ิมเกี่ยวข้องกับความจริงมากขึน้ และเกิดความคิดจากการรับรู้เป็น

ส่วนใหญ่อาจมีจินตนาการบ้างแตก่็ยังไม่สามารถคิดได้ลกึซึง้ 

4.7.2.3 ขั้น Symbolic Stage เป็นขั้นพัฒนาการสูงสุดของ บรูเนอร์ (Bruner) 

เปรียบได้กับขั้น Concrete Operational Stage และ Formal Operational Stage ของ เพียเจท์ 

(Piaget) ขั้นนี้เด็กสามารถคิดได้อย่างอิสระ โดยแสดงออกทางภาษา มีเหตุผลและเรียน

คณิตศาสตร์ได้ มีความเข้าใจสัญลักษณ์ ท าให้รู้จักสิ่งตา่งๆ และมีความเข้าใจกว้างขึน้ 

4.7.3 ทฤษฏีองค์ประกอบของ Thurstone 

  Thurstone (1993 : ไม่ปรากฏเลขหนา้,อ้างถึงใน ประไพจิตร สุขสวัสดิ์ 

2535 : 15) ได้เสนอทฤษฏีเม่ือปี ค.ศ. 1993 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบโครงสร้างของ

สมองอย่างละเอียดเขาพบว่าความสามารถทางสมองของมนุษย์แยกออกเป็นสว่นย่อยๆหลาย

กลุ่ม ซึ่งแตล่ะกลุ่มท าหนา้ท่ีแตกต่างกันไป และบางกลุ่มอาจท างานร่วมกันได้ นอกจากนียั้ง

พบว่าความสามารถท่ัวไปของสเปียแมนแท้จริงแล้วเป็นเพียงความสามารถทางด้านภาษา

เท่านัน้ ส่วนองค์ประกอบย่อยเหล่านี้ Thurstone ให้ชื่อว่าความสามารถปฐมภูมิของสมอง 

(Primary Metal Abilities) ซึ่งประกอบด้วยความสามารถของมนุษย์ท่ีส าคัญ 7 ประการ ดังนี้ 

4.7.3.1 องค์ประกอบทางภาษา (Verbal Factor : V) องค์ประกอบส่วนนี้ของ

สมองจะท าหนา้ท่ีเกี่ยวกับความสามารถด้านความเข้าใจภาษา การสื่อสารท่ัวไป ผู้ท่ีมี

องค์ประกอบด้านนี้สูงจะมีความสามารถในการเข้าใจศัพท์ ข้อความของกวี เร่ืองราวตา่งๆท่ี

อ่านความมีเหตุผลทางภาษา และการเลอืกใช้ภาษาได้อย่างเหมาะสม 
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4.7.3.2 องค์ประกอบด้านความคล่องแคล่วในการใช้ถ้อยค า (Word Fuluency 

Factor : W) เป็นความสามารถท่ีจะใช้ค าให้ได้จ านวนมากในเวลาจ ากัด และความสามารถใน

การเจรจา ทักษะในการพูด 

4.7.3.3 องค์ประกอบด้านจ านวน (Number Factor : N) เป็นความสามารถ

เกี่ยวกับการเห็นความสัมพันธ์ระหว่างจ านวนและปริมาณ ความเข้าใจความหมายของจ านวน 

และกลวิธีในการคิดค านวณ 

4.7.3.4 องค์ประกอบด้านมิติสัมพันธ์ ( Space Factor : S) เป็นความสามารถ

ในการเข้าใจขนาดและมิตติา่งๆอันได้แก่ ความใกล้ ไกล สูง ต่ า ทรวดทรง และปริมาตร เป็น

ความสามารถทางสมองท่ีจะช่วยให้เกิดจินตนาการและมโนภาพนกึเห็นภาพสิ่งท่ีเป็น

ส่วนประกอบเม่ือถูกแยกออก และเห็นโครงสร้างเม่ือน าชิ้นสว่นตา่งๆมารวมเข้าด้วยกัน 

4.7.3.5 องค์ประกอบด้านความจ า (Mcory Factor : M) เป็นความสามารถด้าน

ความจ าเร่ืองราว และมีสติระลึกรู้จนสามารถถ่ายทอดได้ ความจ าในท่ีนีอ้าจเป็นความจ าแบบ

นกแก้วหรือจ าโดยอาศัยสิ่งสัมพันธ์ก็ได้ 

4.7.3.6 องค์ประกอบด้านการสังเกตพิจารณาหรือด้านสังเกตรู้ (Perceptual 

Speed Factor : P) เป็นความสามารถในการเห็นรายละเอียดตา่งๆได้มาก ถูกตอ้งและรวดเร็ว 

อาจเป็นในรูปของการพิจารณาความคล้ายคลึงหรือความแตกต่างระหว่างสิ่งของตา่งๆก็ได้ 

เด็กท่ีมีสมรรถภาพด้านนี้สูง จะสามารถคัดลายมือและท างานท่ีละเอียดประณีตได้เป็นอย่างดี 

ประสาทไว้ต่อสิ่งเร้าได้อย่างฉับพลัน 

4.7.3.7 องค์ประกอบด้านเหตุผล (Reasoning Factor : R) องค์ประกอบนี้แสดง

ถึงความสามารถด้านวิจารณญาณในการหาเหตุผล ค้นหาความสัมพันธ์ ความส าคัญและ

หลักการในการสร้างเป็นกฎหรือทฤษฏี 

  จากท่ีกล่าวมาเกี่ยวกับทฤษฏีทางด้านสตปัิญญาสรุปได้ว่า เด็กปฐมวัยจะเกิด

พัฒนาการทางด้านสตปัิญญาในเร่ืองของความคิดก่อนเป็นอันดับแรก โดยจะเรียนรู้ผ่าน

ประสาทสัมผัสท้ัง 5 และพัฒนาการทางด้านสตปัิญญาจะพัฒนาได้ดีหรือไม่น้ันขึน้อยู่กับ

ประสบการณ์ท่ีเด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม    

 

5. การวัดและการประเมินผลทางด้านคณิตศาสตร์ 

5.1 ความหมายของการวัดผลละประเมินผล 
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กกกกกกกกนักวิชาการและผู้ทรงคุณวุฒิก็ได้ให้ความหมายของค าว่า  “ประเมินผล” ไว้ต่าง ๆ 

กัน ดังนี้ 

กกกกกกกกลันดส์ตนี  และทาโรว์  (Lundsteen and Tarrow, 1983 : 176)  ได้ให้ความหมายว่า  

การประเมินผลเป็นการตัดสินเกี่ยวกับพฤติกรรมของคนซึ่งอาจเป็นรายบุคคลหรืออาจเป็นกลุ่ม

ย่อยได้  ในการประเมินผลพฤติกรรมของเด็ก มีจุดมุ่งหมายเพ่ือรวบรวมข้อมูลและเปรียบเทียบ

กับแบบวัดผลมาตรฐานแล้วจึงประเมินออกมา  แตส่ าหรับบางโรงเรียนการประเมินผลเป็น

เพียงการรวบรวมข้อมูลเพ่ือน ามาปรับปรุงแก้ไขเด็กเป็นรายบุคคลก็มี 

กกกกกกกกNCTM (1995: 1 - 2) กล่าวว่า การประเมินผล เป็นการใช้มาตรฐานท่ีสร้างขึน้

เพ่ือท่ีจะวัดท้ังผลสัมฤทธ์ิของเด็กและตัวหลักสูตรเอง ซึ้งเนน้บทบาทส าคัญของเคร่ืองมือท่ีใช้ใน

การวัดและกระบวนการในการรวบรวมข้อมูลซึ่งครูสามารถท าขณะสอน เพ่ือน ามาใช้ประโยชน์

ในการเรียนการสอน มาตรฐานเหล่านี้จะเป็นตัวบอกคุณภาพของเด็ก การพัฒนาของเด็ก และ

น าไปสู่การพัฒนาและปรับปรึงการบริหารการเรียนการสอน 

กกกกกกกกรัตนา   ศริิพานชิ  (2533, หนา้ 23)  ได้ให้ความหมายว่า  “การประเมินผล” คือ

การตรีาคาตัวเลขท่ีได้จากการวัดผลว่า “ผ่าน หรือไม่ผ่าน” หรือจะให้ A B C D หรือ F การ

ประเมินผลจึงตอ้งใช้วิจารณญาณส่วนตัว (Subjective judgment) ของผู้ประเมินประกอบด้วย 

กกกกกกกกนติยา   ประพฤติกิจ  (2535, หนา้ 203)  ได้ให้ความหมายว่า  การประเมินผลเป็น

การก าหนดค่า หรือการตรีาคาตัวเลขท่ีได้จากการวัดผลว่าดี  ไม่ด ีหรือตอ้งสอนเพ่ิมเตมิ  ผ่าน  

หรือไม่ผ่าน  เป็นตน้ 

กกกกกกกกจะเห็นได้ว่า  การประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีต่อเนื่องกัน  และเป็นสว่นหนึ่งของ

การเรียนการสอนทีร่ีครูตอ้งท าสม่ าเสมอ  มาตรฐานเหล่านี้จะเป็นตัวบอกคุณภาพของเด็ก  

การพัฒนาของเด็กและน าไปสู่การพัฒนาและปรับปรุงการเรียนการสอน  และในสว่นของการ

วัดผลประเมินผลพัฒนาการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย  ตามท่ี  ณัฐนันท์   วงศ์

ประจันต ์  ( 2549 :  187 - 188)  ได้กล่าวไว้ว่า  การประเมินพัฒนาการและสัมฤทธิผลการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยจะตอ้งอาศัยการวัดผล  ซึ่งสามารถท าได้หลายวิธี  เช่น  

การทดสอบ  ซึ่งมีท้ังแบบทดสอบท่ีเป็นมาตรฐาน  และแบบท่ีครูสร้างขึน้ได้เอง  แตว่ิธีท่ี

เหมาะสมกับวัยและความสามารถของเด็กปฐมวัย   คือ  การสัมภาษณ์  พูดคุยกันขณะท า

กิจกรรมในห้องเรียน  นอกห้องเรียน  และท่ีบ้าน  โดยอาศัยพ่อแม่ผู้ปกครอง  โดยเฉพาะอย่าง 
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ย่ิงการสังเกต  ซึ่งใช้ได้กว้างขวางและมีความสะดวกส าหรับครู  ผลจากการวัดด้วยวิธีดังกล่าว

อย่างละเดียดจะช่วยให้ครูประเมินผลการเรียนรู้ของเด็กแต่ละคนว่ามีพัฒนาการในแตล่ะด้าน 

มากน้อยเพียงใด  อย่างไรก็ดีเพ่ือให้ได้ผลของการประเมินอย่างครอบคลุมและครบถ้วน ครู

ควรใช้วิธีการประเมินผลหลาย ๆ วิธี  ดังนี้  

กกกกกกกก1.  การสังเกต  ครูสามารถด าเนนิการได้ดังนี้ 

1.1  สังเกตเด็กขณะเล่น  เรียน  และท างาน  โดยครูสังเกตอย่างสม่ าเสมอท้ัง

ลักษณะเป็นกลุ่มและเป็นรายบุคคล  เพ่ือท่ีจะทราบความเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการด้าน

ตา่งๆ  ในขณะเดียวกันหากเกิดมีอะไรผิดปกติขึ้นในตัวเด็ก  ครูจะได้เข้าใจสาเหตุและแก้ปัญหา

นัน้ๆ  ได้ทันที  จึงควรใช้วิธีการสังเกตเป็นพ้ืนและควรจดบันทึกไว้ดว้ย 

1.2  สังเกตเด็กเป็นรายบุคคลทุกคร้ังท่ีจัดประสบการณ์ให้แก่เด็ 

1.3  มีแบบบันทึกการสังเกต  โดยมีรายการเกี่ยวกับพฤติกรรมท่ีควรสังเกตไว้

ด้วย 

1.4  บันทึกข้อบกพร่อง  ข้อดี  และข้อเสนอแนะในการปรับปรุงแก้ไข  หรือ

ส่งเสริมพฤติกรรมของเด็กไว้ดว้ย 

กกกกกกกก2.  การสัมภาษณ์  เป็นวิธีการประเมินผลท่ีใช้ได้ดีตัง้แตเ่ร่ิมต้นสอน  ก าลังสอน 

และหลังจากสอนแล้ว  โดย 

2.1  ซักถามเร่ืองราวและประสบการณ์ตามท่ีเด็กได้พบเห็น 

2.2  จัดเป็นอันดับ  ดีมาก  ดี  พอใช้  และเด็กคนใดท่ีต้องการแก้ไขหรือ

ส่งเสริมซึ่งให้บันทึกไว้ในช่องหมายเหตุ 

กกกกกกกก3.  การตรวจผลงาน  เป็นวิธีการประเมินผลท่ีได้จากการน าผลงานของเด็ก  เช่น  

สมุดท างาน   ภาพเขียน  สิ่งประดิษฐ ์  ฯลฯ  มาตรวจ  โดยจัดเป็นกลุ่มตามอันดับคุณภาพของ

งาน  ซึ่งควรมีประมาณ  3 – 5  อันดับ  ได้แก่  ดีมาก  ดี  ปานกลาง  อ่อน  อ่อนมาก  หรือ  ดี  

ปานกลาง  อ่อน  การจัดอันดับคุณภาพนี้กระท าขึน้ เพ่ือต้องการดูพัฒนาการของเด็ก  

กล่าวคือ  ถ้าเด็กอยู่ในอันดับดี  แสดงว่าการเรียนได้ผลดี  แตถ่้าอยู่ในอันดับต่ า  ครูตอ้งรีบ

แก้ไขปรับปรุงการเรียนการสอน  นอกจากนีค้รูควรจะเก็บผลงานของเด็กไว้ เพ่ือเปรียบเทียบ

พัฒนาการการเรียนของเด็กแต่ละคร้ังด้วย 

กกกกกกกก4.  การใช้ข้อสรุปปากเปล่า  เป็นวิธีการประเมินผลท่ีเหมาะกับเด็กปฐมวัยท่ียังอ่าน

และเขียนหนังสอืไม่ได้  โดยครูควรด าเนนิการดังนี้ 
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4.1  สร้างบรรยากาศให้สนุกสนาน  นา่สนใจ  และเป็นกันเอง 

4.2  เตรียมข้อสอบไว้ลว่งหนา้ว่าจะถามอะไรและถามอย่างไร  ซึ่งข้อสอบ

อาจจะเป็นรูปภาพหรือของจริง  เพ่ือจะได้ถามเด็กในเนื้อหาชุดเดียวกัน  นอกจากนีข้อสอบควร

ล าดับเนื้อเร่ืองให้เป็นท่ีนา่สนใจและตอ่เนื่องกันด้วย  

4.3  ควรใช้วิธีนีอ้ย่างนอ้ยภาคเรียนละคร้ัง  เพ่ือท่ีจะได้ทราบผลพัฒนาการ

ทางด้านสตปัิญญาของเด็ก 

กกกกกกกก5.  การใช้ข้อทดสอบ  เป็นวิธีการประเมินผลท่ีใช้สอบเด็กเพ่ือบันทึกคะแนนไว้เป็น

หลักฐาน  โดยด าเนนิการดังนี้   

5.1  ควรจัดข้อทดสอบให้มีคุณภาพเหมาะสมกับเด็ก  โดยค านงึถึงภาพท่ี

ชัดเจน และมีเนื้อหาตรงกับจุดประสงค์ท่ีสอน 

5.2  ควรใช้วิธีนีอ้ย่างนอ้ยภาคเรียนละคร้ัง 

กกกกกกกกการประเมินผลนัน้จะใช้แบบใดขึน้อยู่กับลักษณะวิชา  วัยของเด็กและจุดมุ่งหมาย

ของการประเมินผลแตล่ะคร้ัง  ซึ่งควรเนน้การใช้วิธีการสังเกต  สนทนา  และตรวจผลงาน

มากกว่าการใช้ข้อทดสอบ  ส่วนการจัดน้ าหนักในการประเมินผลนัน้  ควรใช้เกณฑ์ดังนี้ 

ตารางท่ี  5.2  การจัดน้ าหนักในการประเมินผล 

 

วิธีการประเมิน ชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 

ภาค  1 ภาค  2 ภาค  1 ภาค  2 

การสังเกต 

การสัมภาษณ์ 

การตรวจผลงาน 

การใช้ข้อสอบปากเปล่า 

การใช้ข้อทดสอบ 

50% 

40% 

10% 

40% 

30% 

15% 

10% 

5% 

40% 

30% 

10% 

10% 

10% 

40% 

30% 

10% 

10% 

10% 

รวม 100% 100% 100% 100% 

 

กกกกกกกกเพ็ญจันทร์   เงียบประเสริฐ์  (2542 : 292 - 294) ได้กล่าวถึงการวัดผล

ประเมินผลพัฒนาการการเรียนรู้คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยการใช้แบบทดสอบ ไว้ว่า 
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กกกกกกกกการใช้แบบทดสอบ  แบบทดสอบเป็นเคร่ืองมือส าหรับการวัดและประเมินผลท่ีจะ

ท าให้ครูมองเห็นความเปลี่ยนแปลงและความก้าวหน้าของเด็กอย่างชัดเจน  ผลท่ีได้จากการใช้

แบบทดสอบจะอยู่ในรูปของคะแนนซึ่งเป็นค าตอบท่ีแสดงถึงความสามารถในการเรียนรู้  และ

ประสบการณ์ของเด็กซึ่งเป็นการง่ายและสะดวกในการรายงานผลต่อผู้ปกครอง  แบบทดสอบ

ท่ีใช้กันอยู่โดยท่ัวไปเป็นแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ซึ่งควรวัดให้ครบท้ัง 3  ด้าน  

ดังนี้ 

กกกกกกกก1.  แบบทดสอบวัดความคิดรวบยอด  เป็นแบบทดสอบวัดความเข้าใจเกี่ยวกับ

กฎเกณฑ์  หลักการ  วิธีการทางคณิตศาสตร์  ลักษณะของค าถามจึงไม่เป็นการหาค าตอบของ

ปัญหา 

กกกกกกกก2.  แบบทดสอบวัดทักษะการคิดค านวณ  เป็นแบบทดสอบวัดความรวดเร็วและ

ความแม่นย าในการคิดค านวณ  ลักษณะของค าถามส่วนมากจึงเป็นตัวเลขโดดๆ  ถ้าจะใช้

ค าถามท่ีเป็นโจทย์ปัญหาด้วยก็นิยมใช้โจทย์ปัญหาง่ายๆ  ไม่ซับซ้อน  เพราะไม่ต้องการให้มี

อิทธิพลทางด้านภาษาเข้ามาเกี่ยวข้อง 

กกกกกกกก3. แบบทดสอบวัดความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา  มี 2  ลักษณะ  คือ  วัด

กระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา  และวัดความถูกตอ้งของค าตอบ 

กกกกกกกกแบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ท่ีครูสร้างขึน้เองได้มีหลายแบบ  

ดังนี้ 

กกกกกกกก1.  แบบเตมิค าตอบ 

กกกกกกกก2.  แบบเลอืกอย่างใดอย่างหนึ่ง  อย่างเช่น  

กกกกกกกกกกก2.1  วัดความคิดรวบยอด 

กกกกกกกกกกก2.2  วัดความสามารถในการกะประมาณ 

กกกกกกกกกกก2.3  วัดความเข้าใจ  จ านวนใดใหญ่กว่า 

กกกกกกกก3.  แบบเลอืกตอบจากตัวเลอืก  ได้แก่ 

กกกกกกกกกกก3.1  วัดกระบวนการในการแก้โจทย์ปัญหา 

กกกกกกกกกกก3.2  วัดความสามารถในการกะประมาณค าตอบ 

กกกกกกกก4.  แบบจับคู่ 

กกกกกกกก5.  แบบปลายเปิด 
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กกกกกกกกลักษณะของแบบทดสอบท่ีดจีะตอ้งมีลักษณะส าคัญอยู่  2  ประการ  คือ  มีความ

เชื่อม่ัน  มีความเท่ียงตรงและสามารถน าไปใช้ได้สะดวก  แบบทดสอบท่ีใช้กันโดยท่ัวไปมีอยู่  2  

แบบ  คือ  แบบปรนัย  และแบบอัตนัยหรือแบบความเรียง  แตส่ าหรับเด็กปฐมวัยแล้ว 

แบบทดสอบท่ีน ามาใช้จะเป็นแบบปรนัยท่ีจะตอ้งมีลักษณะแตกต่างไปจากแบบทดสอบปรนัย

ของเด็กในระดับอื่นๆ  คือ  แบบทดสอบจะเป็นรูปภาพหรือของจริง  โดยมีครูเป็นผู้อ่านค าถาม

ให้เด็กฟัง และเด็กจะตอ้งพิจารณาภาพ  หรือสิ่งของในแบบทดสอบ  ว่า  ภาพใดหรือสิ่งของชิ้น

ใดเป็นค าตอบของค าถามนัน้  การแสดงค าตอบ เด็กอาจจะแสดงได้โดยการท าเคร่ืองหมาย

ตามค าสั่ง  เช่น    (วงกลม)  หรือ    (กากบาท)  หรือให้เด็กตอบโดยการบอก  ชี้  หยิบ  

ซึ่งการใช้แบบทดสอบนัน้สามารถด าเนนิการได้ไม่ยาก  ส าหรับการใช้แบบทดสอบในการ

ประเมินผลการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย  จะหมายถึงแบบทดสอบ

เตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์น่ันเอง  การน าไปใช้กับเด็กจะไม่เกิดความยุ่งยาก  หากครู

เตรียมการอย่างเหมาะสม  และการใช้แบบทดสอบสามารถด าเนนิการได้ทันทีจะเป็นกลุ่มหรือ

รายบุคคลก็ได้ 

กกกกกกกกดังนัน้ครูผู้ท่ีจะท าการประเมินผลการจัดประสบการณ์ทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

นัน้จะตอ้งพิจารณาเลอืกวิธีการประเมินผลท่ีเหมาะสมและสามารถน าไปใช้ได้อย่างถูกตอ้งและ

ช านาญ  จึงจะท าให้การประเมินผลในแตล่ะคร้ังท่ีมีประสิทธิภาพสูงสุด 

 

6. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

กฤษณา สมะว รรธนะ (2542)  ได้ท าการศึกษาวิจั ยเร่ือ ง การพัฒนาบทเรียน

คอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ส าหรับนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

สาขาการศกึษาปฐมวัย และการศกึษาวิจัยคร้ังนี้เป็นการศกึษาเพ่ือพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์

ช่วยการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย ส าหรับนักศึกษาปริญญาตรีสาขา

การศึกษาปฐมวัย ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 ในการน าไปทบทวนหรือ

ประกอบการสอนในวิชาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ 

 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยในคร้ังนี้เป็นนักศึกษาโปรแกรมวิชาการศึกษาปฐมวัย 

ระดับปริญญาตรีปีท่ี 3 ในภาคเรียนท่ี 2/2546 จ านวน 17 คน ท่ีผ่านการเรียนวิชาทักษะพ้ืนฐาน

ทางด้านคณิตศาสตร์ในภาคเรียนท่ี 1/2546 มาแล้ว เรียนประมาณ 1 ชั่วโมง 
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 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลองคร้ังนี้ผู้วิจัยได้สร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิท่ีมีค่าความ

ยากง่าย (P) ตั่งแต ่0.38 ถึง 0.96 ค่าอ านาจจ าแนก (V) ตั่งแต่ 0.42 ถึง 0.95 และค่าความ

เชื่อม่ันท้ังฉบับเท่ากับ 0.8137 และบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัยได้ถูกพัฒนาขึน้ดว้ยการใช้บทเรียนส าเร็จรูป (Authorwear) เป็นเคร่ืองมือในการพัฒนา

โปรแกรมและควบคุมตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้ เม่ือน ามาใช้พบว่าการเรียนทบทว นด้วย

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากับ 86.32/91.45 และมีค่าดัชนี

ประสิทธิผลเท่ากับ 0.8092 

 ผลการวิจัยพบว่า บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ส าหรับ

เด็กปฐมวัยท่ีผู้วิจัยได้ออกแบบและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพ 86.32/91.45 หมายความว่า 

บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอนสามารถให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้ เฉลี่ยร้อย

ละ 91.45 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 สามารถน าไปใช้ท าการช่วยการเรียนการสอน

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 ลัดดา แสงเพชร (2547) ได้ท าการศกึษาวิจัย เร่ือง ผลการจัดกิจกรรมตะเกียบเก้าสี

เพ่ือพัฒนาคว ามพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็ กปฐมวัยและการศึกษาวิจัยคร้ังนี้  มี

วัตถุประสงค์ เพ่ือเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ระหว่างก่อนและหลังการจัด

กิจกรรมตะเกียบเก้าสีของเด็กปฐมวัย และเพ่ือศึกษาพัฒนาการความพร้อมทางคณิตศาสตร์

ของเด็ก กลุ่มประชากรท่ีใช้ในการวิจัยคร้ังนี้  เป็นนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 1ภาคเรียนท่ี 1 ปี

การศึกษา 2547 โรงเรียนวัดบางเคียน  อ าเภอบางปะอิน  ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา

พระนครศรีอยุธยา เขต 2 จ านวน 15 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ กิจกรรมตะเกียบเก้า

สี แผนการจัดประสบการณ์ท่ีผู้วิจัยสร้างขึน้ จ านวน 50 แผน และแบบทดสอบวัดผลก่อนและ 

หลังเรียน จ านวน 30 ข้อ เป็นแบบปรนัยชนิดรูปภาพ  และแบบบันทึกการสังเกต  คุณภาพ

เคร่ืองมือใช้การตรวจสอบจากผู้ทรงคุณวุฒิทางการสอนคณิตศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลจาก

แบบทดสอบน าคะแนนท่ีได้มาหาค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน ข้อมูลจากแบบสังเกตใช้

การหาค่าความถี่ และค่าร้อยละ เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลังเรียนโดยใช้สถิติ  t-test 

dependentเพ่ือทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยรายคู่ โดยก าหนดระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 

ผลการวิจัยพบว่า 

1. หลังการจัดกิจกรรมตะเกียบเก้าสี นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยของความพร้อมทาง 
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คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมตะเกียบเก้าสี  อย่างมีนัยส าคัญทาง

สถิตท่ีิระดับ .05 เป็นไปตามสมมุตฐิานท่ีต้ังไว้ 

2. หลังการจัดกิจกรรมตะเกียบเก้าสีเด็กปฐมวัยมีคะแนนพัฒนาการทางคณิตศาสตร์สูงขึน้ 

 สมศรี เ ป็งใจ (2547) ได้ท าการศึกษาวิจัยเร่ือง  การพัฒนาความพร้อมทางด้าน

คณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยการใช้การละเล่นพ้ืนบ้านของไทย การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มี

วัตถุประสงค์เพ่ือสร้างแผนการจัดประสบการณ์การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเพ่ือพัฒนาความ

พร้อมทางคณิตศาสตร์ และพฤติกรรมการเล่นของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่นพ้ืนบ้าน

ของไทย ประชากรท่ีใช้ในการศกึษาเป็นนักเรียนชั้นอนุบาล ปีท่ี 2 โรงเรียนชุมชนบ้านดอยเต่า 

ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2547 จ านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

แผนการจัดประสบการณ์การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเพ่ือพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 

จ านวน 12 แผน แผนละ 50 นาที แบบทดสอบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ จ านวน 20 ข้อ 

และแบบสังเกตพฤติกรรม การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้การหาค่าร้อยละและการพรรณนา 

 ผลการศกึษาพบว่า 

1. ได้แผนการจัดประสบการณ์การละเล่นพ้ืนบ้านของไทยเพ่ือพัฒนาความพร้อม

ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย มีความสอดคล้องกับพัฒนาการของเด็กอายุ 5-6 ปี และมี

ความครอบคลุมเนื้อหาและประสบการณ์ส าคัญ เร่ือง จ านวน และการจัดประเภท 

2. ความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย พบว่า ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้ 70% 

โดยมีค่าเฉลี่ยร้อยละ 87.25 

3. พฤติกรรมการเล่นของเด็กปฐมวัย ปรากฏว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีพัฒนาการ

ทางด้านสตปัิญญาดีขึ้น มีรูปแบบการคิดท่ีหลากหลาย มีพัฒนาการด้านร่างกายเหมาะสมตาม

วัย มีการแสดงความคิดเห็น พูดโต้ตอบกันในขณะท่ีเล่นได้ สามารถควบคุมอารมณ์ได้ดีใน

ขณะท่ีเล่น 

ศุทธินี สุดยอด (2547) ได้ท าการศกึษาวิจัยเร่ือง ผลการใช้ชุดการสอนเพ่ือเตรียมความ

พร้อมทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย การศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ศึกษาผล

การใช้ชุดการสอนเพ่ือเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย กลุ่มท่ีใช้ในการ

วิจัยคร้ังนี้ คือ นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2547 โรงเรียนบ้านปางมด

แดง อ าเภอเชียงค า จังหวัดพะเยา จ านวน 27 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยประกอบด้วย ชุด 
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การสอนเพ่ือ เตรียมความพร้อมทางคณิตศาสต ร์ แบบทดสอบเตรียมคว ามพร้อมทาง

คณิตศาสตร์ปลายภาค ด าเนนิการทดลองโดยใช้ชุดเตรียมการสอนซึ่งผู้วิจัยได้ด าเนินการสร้าง

และสอนดว้ยตนเอง พร้อมกับมีการสังเกตพฤติกรรมของนักเรียนขณะเรียนไปด้วย หลังจาก

เรียนจบกระบวนการแล้ว ให้นักเรียนท าแบบทดสอบเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ปลาย

ภาค จากนั้นน าข้อมูลท่ีได้มาวิเคราะห์โดยค านวณค่าร้อยละ 83.34 ถึงร้อยละ 98.34 ในการ

เรียนนักเรียนมีความสนใจในกิจกรรมการเรียน มีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมร่วมกับเพ่ือน และ

มีการสนทนาโตต้อบระหว่างการท ากิจกรรม    

พรจิต ฮาเส็ม (2549) ได้ท าการศกึษาวิจัย เร่ืองการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ด้วย

กิจกรรมบล็อกฐานสบิส าหรับนักเรียนระดับปฐมวัย และการศึกษาวิจัยคร้ังนี้มีวัตถุประสง ค์

เพ่ือศกึษาผลการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ด้วยกิจกรรมบล็อกฐานสิบส าหรับนักเรียน

ระดับปฐมวัย โดยการเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับปฐมวัย  ก่อนเรียน

และหลังเรียน และเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับปฐมวัยระหว่างกลุ่มท่ี

จัดการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมบล็อกฐานสบิกับกลุ่มท่ีเรียนรู้ตามปกติกลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น

อนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2549 โรงเรียนเทศบาลปลูกปัญญา จังหวัดภูเก็ต ซึ่ง

ผู้วิจัยเลอืกแบบเจาะจงมา 1 ห้องเรียนแล้วสุ่มอย่างง่ายให้เลขท่ีเลขคู่ เป็นกลุ่มทดลอง  จ านวน 

21 คน และเลขท่ีเลขค่ี เป็นกลุ่มควบคุม จ านวน 19 คนเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการ

จัดกิจรรมบล็อกฐานสบิของนักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 เร่ืองรู้จักบล็อก  รู้จักแลก รู้จักรวม และ

รู้จักแบ่ง ซึ่งเนน้การลงมือปฏิบัติกับบล็อกฐานสิบเพ่ือการหาค าตอบและแบบทดสอบทักษะ

ทางคณิตศาสตร์ จ านวน 12 ข้อ มีค่าความเชื่อม่ัน 0.68 สถิติท่ีใช้ในการทดสอบสมมติฐาน 

ได้แก่ สถิตทีิ และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมผลการวิจัยพบว่า  ทักษะทางคณิตศาสตร์

ของนักเรียนระดับปฐมวัยท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ดว้ยกิจกรรมบล็อกฐานสิบ  หลังเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิ ระดับ .01 และทักษะทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ

ปฐมวัยท่ีจัดกิจกรรมบล็อกฐานสิบสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนรู้ตามปกติโดยไม่มีบล็อกฐานสิบ  

อย่างมีนัยส าคัญทางสถิตท่ีิระดับ .01 จึงสรุปได้ว่ากิจกรรมบล็อกฐานสิบซึ่งได้แก่  กิจกรรมการ

แลก การรวม และการแบ่ง เป็นกิจกรรมท่ีมีความเป็นรูปธรรมท่ีมีโครงสร้างสอดคล้องกับการ

พัฒนาทักษะพ้ืนฐาน เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดความคิดรวบยอดเกี่ยวกับการบวกและการลบ 
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นภาพร ละดาห์ (2551) ได้ท าการศกึษาวิจัยเร่ือง ผลการใช้สื่อการเรียนรู้ท้องถิ่น เพ่ือ

พัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ดา้นการจัดประเภทของเด็กปฐมวัย ประชากรท่ีใช้ในการ

วิจัยคร้ังนี้ คือ เด็กปฐมวัย อายุระหว่าง 5-6 ปี ของโรงเรียนชุมชนบ้านเจียด อ าเภอเขมราฐ 

จังหวัดอุบลราชธาน ีจ านวน 26 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย คือ แผนการจัดกิจกรรมเรียนรู้

โดยใช้สื่อการเรียนรู้ในท้องถิ่น เพ่ือพัฒนาทักษะพ้ืนฐานทางด้านคณิตศาสตร์ ด้านการจัด

ประเภทของเด็กปฐมวัย จ านวน 24 กิจกรรมและแบบทดสอบทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์

ด้านการจัดประเภทของเด็กปฐมวัย วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

ผลการวิจัยพบว่า คะแนนเฉลี่ยทักษะพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร์ด้ านการจัดประเภทของเด็ก

ปฐมวัยหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  




