
 

บทที่  3 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
 
 
 ในการวิจัย  การพัฒนาช ุดเตรียมความพ ร้อมด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็กปฐมว ัย                 
เ ร่ือง  “การนับ”  ระ ดับช ั้นอนุบาล 1 โรงเ รียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช ภ ัฏเชียงใหม ่ ผู ้วิจัยได้
ด าเนินการศึกษาตามล าดบั  ดงัตอ่ไปน้ี   
 1.  ประชากรและกลุม่ตวัอยา่ง 
 2.  เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิยั 
 3.  การสร้างเคร่ืองมอืในการวจิยั 
 4.  การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
 5.  การวเิคราะห์ขอ้มลูและการแปลผล 
 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  ไดแ้ก ่  เด็กปฐมวยั  อายุ  3 – 4  ปี  ท่ีก  าลังศึกษาอยูใ่นระดับช ั้นอนุบาลปีท่ี  1  
จ านวน  48  คน  ภาคเรียนท่ี  1   ปีการศึกษา  2553  โรงเรียนสาธิตมหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่  
 กลุม่ตัวอยา่งท่ีใช ้ในการวิจัย  เ ป็นเ ด็กปฐมวยั  อายุ  3 – 4  ปี  ท่ีก  าลังศึกษาอยูใ่ น
ระดบัช ั้นอนุบาลปีท่ี  1/2  จ านวน  24  คน  ภาคเ รียนท่ี  1  ปีการศึกษา  2553   โรงเ รียนสาธิต
มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่ ไดม้าโดยวธีิการสุม่แบบเจาะจง 
 
เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 เคร่ืองมอืท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ี  ประกอบดว้ย   
 1.  แผนการจดัประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  ตาม
หนว่ยขอบเขตเน้ือหาการเรียนรู้ 8 หนว่ย จ านวน  24  แผน  แผนละ 20 นาที   
 2.  ชดุเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  จ านวน  
8  ชดุ 
 3.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลัง เ รียนด้านคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  
เร่ือง  “การนับ”  จ านวน  10  ขอ้ 
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  4.  แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเ รียน ท่ีมีตอ่รูปแบบการเ รียน รู้เ น้ือหาและช ุด
เตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง “การนับ” 
 

การสร้างเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวิจัย 
 1.  การสร้างแผนการจัดประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง   
“การนับ”  ตามหนว่ยการเรียนรู้  มลี าดบัขั้นตอนในการสร้าง  ดงัน้ี 
  1.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พ ุทธศักราช  2546   เอกสารและงานวิจัย 
ตา่งๆ ท่ีเกีย่วขอ้งกบัการเ ขียนแผนการจดัประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  
  1.2  น าขอ้มลูท่ีไดจ้ากการศึกษามาจดัท าแผนการจัดประสบการณ์ด้านคณิตศาสตร์  
ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  จ านวน  24  แผน  เพื่อใช ้ด าเ นินการทดลอง เป็นระยะเวลา  8 
สัปดาห์  สัปดาห์ละ  3  วนั  วนัละ 20 นาที  รวม  24  วนั  
  1.3  น าแผนการจัดประสบการณ์ท่ีสร้าง ข้ึนไปให้ผู ้เชี่ยวชาญ  ตรวจสอบความ 
ถูกตอ้งดา้นเน้ือหา  ภาษา  เพื่อไดข้อ้เสนอแนะแลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข  
   1.4  ปรับปรุง แผนการจัดประสบการณ์และแกไ้ขข้อบกพร่องท่ีค้นพบแล้วน า 
ไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึงเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง 
  1.5  จัดท าแผนการจัดประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  
“การนับ”  ตามหนว่ยการเรียนรู้ฉบบัจริง 
 2.  ชดุเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  มีล าดับ
ขั้นตอนในการสร้าง  ดงัน้ี 
  2.1  ศึกษาหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พ ุทธศักราช  2546  เอกสารและงานวิจัย 
ตา่ง ๆ ท่ีเกีย่วขอ้งกบัการจัดท าชดุเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง   
“การนับ” 
  2.2  น าขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษามาจัดท าช ุดเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์  
ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ” 
  2.3  น าชดุเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  
ท่ีสร้างข้ึนไปให้ผูเ้ชี่ยวชาญตรวจสอบความเหมาะสมด้านเ น้ือหา  ภาษา  ระหวา่งช ุดเตรียมความ
พร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  กบัแผนการจ ัดประสบการณ์ด้าน
คณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  ตามหน่วยการเ รียนรู้เพื่อได้ข้อเสนอแนะ  
แลว้น ามาปรับปรุงแกไ้ข  โดยผูว้จิยัไดก้  าหนดคา่เฉล่ียระดบัคณุภาพของชดุเตรียมความพร้อม  ดงัน้ี 
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      4.51 – 5.00   หมายถึง เหมาะสมมากท่ีสุด 
   3.51 – 4.50   หมายถึง เหมาะสมมาก 
    2.51 – 3.50   หมายถึง เหมาะสมปานกลาง 
    1.51 – 2.50   หมายถึง เหมาะสมน้อย 
    1.00 – 1.50   หมายถึง เหมาะสมน้อยท่ีสุด 
  2.4 ปรับปรุงช ุดเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง   
“การนับ”  และแกไ้ขข้อบกพร่องท่ีค้นพบ  แล้วน าไปให้ผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบอีกคร้ังหน่ึงเพื่อ
ตรวจสอบความถูกต้อง 
  2.5 จ ัดท า ช ุดเตรียมความพร้อมด้านคณิตศาสตร์   ส าห รับเด็กปฐมวยั   เ ร่ือง   
“การนับ”   ฉบบัจริง 
                      2.6  น าชดุเตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  
ไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
 3.  แบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลังเ รียนด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็กปฐมวยั  
เร่ือง  “การนับ”  ท่ีน ามาจากช ุดเตรียมความพร้อม  จ านวน  10  ข้อ  มีล าดับขั้นตอนในการสร้าง  
ดงัน้ี 
  3.1  ศึกษาการสร้างแบบวดัผลสัมฤทธ์ิจากเอกสารและต าราท่ีเกีย่วข้อง 
  3.2  น าขอ้มูลท่ีได้จากการศึกษามาจัดท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลัง
เรียน  ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  
  3.3  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลังเ รียนด้านคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ” พร้อมคูม่ือท่ีสร้าง ข้ึนไปให้ผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องด้าน
เน้ือหา  ภาษา  ระหวา่งแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลังเ รียนด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  กบัแผนการจัดประสบการณ์ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  
“การนับ”  ตามหนว่ยการเรียนรู้เพื่อไดข้อ้เสนอแนะแล้วน ามาปรับปรุงแกไ้ข  
  3.4  ปรับปรุงแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเรียนและหลงัเรียนด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับ
เด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ” และแกไ้ขข้อบกพร่องท่ีค้นพบ แล้วน าไปให้ผู ้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
อีกคร้ังหน่ึงเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง  พบวา่  ไดค้า่ IOC  เทา่กบั  1.00 
  3.5  จัดท าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเรียนและหลงัเรียนดา้นคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”   ฉบบัจริง 
                     3.6  น าแบบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นเ รียนและหลังเ รียนด้านคณิตศาสตร์   ส าหรับเด็ก
ปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  ไปใชก้บักลุม่ตวัอยา่ง 
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 4.  แบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเ รียน ท่ีมีตอ่รูปแบบการเ รียนรู้เ น้ือหาและช ุด
เตรียมความพร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  ตามหนว่ยการเรียนรู้    
มลี าดบัขั้นตอนในการสร้าง  ดงัน้ี 
  4.1  ศึกษาเอกสาร  ทฤษฎี   และหลักการท่ีเกี่ยวกบัการสร้างแบบสัมภาษณ์ความ 
พึงพอใจ   
         4.2  สร้างแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเรียนจ านวน  2  ข้อ  โดยก  าหนดเกณฑ์
ดงัน้ี 
        1   หมายถึง ชอบ 
        0   หมายถึง ไมช่อบ 
  4.3  น าแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเ รียนท่ีสร้าง ข้ึน  ไปให้ผู ้เชี่ยวชาญ 
ตรวจสอบ ความถูกตอ้ง  แลว้น ามาแกไ้ขปรับปรุงตามขอ้เสนอแนะ  
  4.4  ปรับปรุงและแกไ้ขแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจของนักเรียนตามค าแนะน าของ
ผูเ้ชี่ยวชาญ   
  4.5  น าแบบสัมภาษณ์ความพึงพอใจสัมภาษณ์นักเ รียนเป็นรายบุคคล  
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 1.  ทดสอบกอ่นเรียน  โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิกอ่นการเ รียนด้านคณิตศาสตร์  ส าหรับ
เด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”   ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  จ านวน  10  ขอ้ 
 2.  ด าเ นินการสอนโดยใช ้แผนการจัดประสบการณ์ท่ีผู ้วิจัยสร้าง ข้ึน  จ าน วน   2 4  
แผน  แผนละ  20  นาที 
  3.  ทดสอบหลงัเรียน  โดยใชแ้บบวดัผลสัมฤทธ์ิหลงัการเ รียนด้านคณิตศาสตร์ ส าหรับ
เด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”   ท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึน  จ านวน  10  ขอ้ 
 4.  ประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอ่รูปแบบการเรียนรู้เน้ือหาและช ุดเตรียมความ
พร้อมดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  โดยใช ้แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้าง ข้ึนในการ
ประเมนิความพึงพอใจ 
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การวิเคราะห์ข้อมูล  
 1.  วิเคราะห์ผลสัมฤทธ์ิการเ รียนของนักเ รียนเ รียนท่ีใช ้ช ุดเตรียมความพร้อมด้าน
คณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ”  โดยใชค้า่เฉล่ีย (  )   และส่วนเ บ่ียงเบนมาตรฐาน 
( ..DS )   
 2.  ประเมนิความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมตีอ่การเรียนรู้เ น้ือหาและช ุดเตรียมความพ้อม
ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เ ร่ือง  “การนับ”  โดยใช ้แบบสัมภาษณ์ท่ีสร้าง ข้ึนในการ
ประเมนิความพึงพอใจและน าขอ้มลูท่ีไดไ้ปวเิคราะห์  โดยหาร้อยละ  คา่เฉล่ีย  (  )   และสรุปผลเป็น
แบบตารางประกอบความเรียง 

      
สถิติทีใ่ช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  
 1.  การตรวจสอบความถูกตอ้งของแบบวดัผลสัมฤทธ์ิการเรียนรู้กอ่นเ รียนและหลังเ รียน
ดา้นคณิตศาสตร์  ส าหรับเด็กปฐมวยั  เร่ือง  “การนับ” โดยหาคา่ดัชนีความสอดคล้อง  ซ่ึงใช ้วิธีหา
คา่  IOC   จากสูตร  ดงัน้ี 
 

   IOC   =  


 R  

   IOC   =   ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งเน้ือหากบัจุดประสงค์ 
   R   =   ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 
         =   จ านวนผูเ้ชี่ยวชาญทั้งหมด 
 
          2.  สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์คณุภาพของชดุเตรียมความพร้อม , แบบประเมินแผนการ
จดัประสบการณ์ , แบบประเมนิความพึงพอใจ , คะแนนกอ่นเรียนและหลงัเรียน 
 คา่เฉล่ีย  (  )  จากสูตร   
  

       =     
N

 
 

 
  เมือ่       แทน คา่เฉล่ีย 

      แทน ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุม่ 
   N   แทน จ านวนคะแนนในกลุม่ 
  (ลว้น  สายยศ 2538 : 270) 
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 3.  สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ( ..DS )  จากสูตร 
 
 

   ..DS  =  


2

N

 
 

  
  เมือ่  ..DS  แทน สว่นเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
      แทน คะแนนแตล่ะตวั 
      แทน คา่เฉล่ีย 
    N  แทน จ านวนคะแนนในกลุม่ 
      แทน ผลรวม 
   (ลว้น  สายยศ 2538: 273) 
 
  




