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บทที่ 5 

 

สรุปผลการวจัิย   อภิปรายผล  และข้อเสนอแนะ 

 

 

    การศกึษาเร่ืองการใช้กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์

การบวก  การลบ   ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช

ภัฏเชียงใหม่  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2551 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยมีจ านวนท้ังหมด                    

36  คน  โดยการเลอืกสุ่มแบบเจาะจง  มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างและหาประสิทธิภาพของการ 

ใช้กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก  การลบ   เพ่ือศึกษา

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์การบวก  การลบ   และเพ่ือศกึษาความพึงพอใจของนักเรียนหลังการใช้กิจกรรม

เกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก  การลบ   เคร่ืองมือท่ีใช้ใน          

การวิจัย คือ กิจกรรมเกมจ านวน 7 กิจกรรม แผนการจัดการเรียนรู้ 7 แผน  จ านวน 7 ชั่วโมง    

แบบฝึกทักษะจ านวน 7 ชุด   แบบทดสอบก่อนเรียนและหลั งเรียน 20 ข้อ แบบปรนัยมี                  

3 ตัวเลอืก และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนจ านวน 8 ข้อ 

 

สรุปผลการวจัิย 

 จากการวิเคราะห์ข้อมูลทางการศกึษา  สรุปผลได้ดังนี้ 

 1.การจัดการเ รียน รู้โดยใช้ กิ จกรรมเกมเ พ่ือ พัฒนาทักษะการแก้ โจทย์ปัญหา

คณิ ต ศ าส ต ร์ ก ารบ ว ก   ก า รล บ   ข อ ง นั ก เ รี ย นร ะ ดั บ ชั้ น ป ร ะถ ม ศึ ก ษา ปี ท่ี  1/2                               

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   มีประสิทธิภาพเท่ากับ  84/86  ซึ่งสูงกว่า                 

เกณฑ์ 80/80 สอดคล้องกับสมมตฐิานท่ีต้ังไว้ 

 2.หลังจากท่ีนักเรียนได้รับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กิจกรรมเกมเพ่ือ

พัฒนาทักษะการแก้ โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก   การลบ ของนักเ รียนระดับ                        

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1/2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

คณิตศาสตร์สูงขึ้น  คะแนนเฉลี่ยจากการทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญ

ทางสถิตท่ีิระดับ 0.05 

 3.ผลจากการประเมินความพึงพอใจของนัก เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปี ท่ี 1/2                     

โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียง ใหม่   ต่อการใช้กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะ                 
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การแก้ โจทย์ปัญหาคณิตศาสต ร์การบวก    การลบ   สรุปได้ ว่า     นักเ รียนระดับชั้ น

ประถมศกึษาปีท่ี 1/2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่  มีความพึงพอใจต่อการใช้

กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก  การลบ   โดยรวมอยู่

ในระดับมาก ( X =4.24)  (S=0.13) 

 

อภิปรายผล 

 ผลการศกึษาคร้ังนี้ปรากฏว่า  การใช้กิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์การบวก การลบ  ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1/2 โรงเรียนสาธิต

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่   ท าให้นักเรียนมีทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก  

การลบดีขึ้น  และมีความพึงพอใจตอ่กิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์เพราะ 

 1.การสร้างเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก    การลบ     

ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี  1/2  โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราช ภัฏเชียงใหม่                   

ผู้วิจัยได้ท าการศกึษาวิเคราะห์ความรู้พ้ืนฐาน   เนื้อหาวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ                

ชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1    จัดกิจกรรมเกมให้สอดคล้องกับเนื้อหาควบคู่กับแบบฝึกทักษะ  โดย

ค านงึถึงเนื้อหาของหลักสูตรและนักเรียน   

 2.การจัดกิจกรรมเกมเป็นรูปแบบของการแข่งขันในเร่ืองของเวลา  แข่งขันกันระหว่าง

กลุ่มในการหาค าตอบให้ถูกต้องและรวดเร็วเพ่ือให้มีคะแนนของกลุ่มสูง      นักเรียนทุกคนได้          

มีส่ วน ร่วมในการท ากิ จกรรม  นัก เรียนมีความกระตือ รือ ร้น  ท า ให้ รู้สึก เพลิด เพลิน                         

ไม่เกิดความเบ่ือหนา่ย 

 3.ครูมีการอธิบายจุดประสงค์และสาธิตวิธีการเล่นเกมคณิตศาสตร์       ท าให้นักเรียน

เข้าใจง่ายและสื่อความหมายได้ชัดเจน      ยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน    ฝึกให้นักเรียนรู้จัก

วิเคราะห์โจทย์ปัญหาและมีทักษะการแก้โจทย์ปัญหา   

 ซึ่งสอดคล้องกับโสรยา  แดงชัย (2547:3)  ท่ีกล่าวไว้ว่าการจัดกิจกรมการเรียน                

การสอนโดยการใช้ เกมท าใ ห้นัก เรียน เรียนอย่างมีความสุข     สนุ กสนานในการเรียน                       

ท าให้เกิดทักษะ  นักเรียนไม่เบ่ือหนา่ย  และมีเจตคตท่ีิดตีอ่การเรียนคณิตศาสตร์     

  

 

 

ข้อเสนอแนะ 

 1.ข้อเสนอแนะเพ่ือการน าไปใช้ 
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    1.1 การน ากิจกรรมเกมเพ่ือพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์การบวก   

การลบ ของนักเรียนระดับชั้นประถมศกึษาปีท่ี 1  และแบบทดสอบไปใช้ครูควรศึกษาค าชี้แจง        

ให้เข้าใจและชัดเจน 

    1.2 รูปแบบการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียน รู้คณิตศาสตร์ ควรมี       

การจัดกิจกรรมอย่างหลากหลายและมีลักษณะท่ีกระตุ้นให้ผู้ เรียนได้ฝึกคิดและมีความกล้า

แสดงความคิดเห็นของตนเอง 

    1.3 ครูผู้สอนควรจัดหาสื่ อการเรียนท่ีส่งเสริมพัฒนาทักษะการแก้ โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์มาไว้ในห้องเรียน เพ่ือให้นักเรียนได้มีโอกาสฝึกฝนการคิดค้นวิธีแก้ปัญหาและ           

การส่งเสริมศักยภาพความสามารถทางคณิตศาสตร์ให้เพ่ิมมากขึน้ 

  

  2.ข้อเสนอแนะในการศึกษาครั้งต่อไป 

    2.1 คว รมีการศึกษาค้นคว้ า เกี่ยว กั บการพัฒนาทักษะการแก้ โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์การบวก  การลบ  ของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 ด้วยวิธีการสอน                  

ในรูปแบบอื่น  

    2.2 ควรมีการสร้างและพัฒนากิจกรรมเกมในการพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหา

คณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับชั้นอื่น ๆ  

    2.3 กลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น ๆ สามารถสร้างและพัฒนากิจกรรมเกมประยุกต์ใช้ใน

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




