
บทที่ 4
ประเพณีและพิธีกรรมม้งบ้านหนองหอย

ชาวม้งมีประเพณีและพิธีกรรมเกี่ยวกับการดำเนินชีวิตที่ยังคงรักษาเอาไว้ถึงแม้จะมีการนับถือ 
ศาสนาพุทธหรือคริสต์ศาสนาแล้วก็ตามอย่างประเพณีเลี้ยงผี การนับถือผีบรรพบุรุษ และการนับถือผีป่าตาม 
แบบดั้งเดิม ซึ่งยังยึดถืออย่างเหนียวแน่นไม่เสื่อมคลาย เพราะการประกอบพิธีกรรมความเชื่อเป็นการหล่อ 
หลอมทางวัฒนธรรม ซึ่งเกิดจากสถาบันครอบครัวและสังคมในหมู่บ้าน การนับถือผีเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว 
ทางจิตใจ พิธีกรรมและความเชื่อชาวม้ง จะมีความเชื่อในการนับถือผีอย่างเหนียวแน่นไม่เสื่อมคลาย เช่น ผีท่ี
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ผีโซ้ว หรือ เหย่อโซ้ว หมายถึง เทวดาหรือเทพ ซึ่งเป็นผู้อนุญาตให้คนลงมาเกิด สามารถตัดสินชะตา 

ชีวิตกำหนดอายุของคน ส่วนผีอื่นๆ ก็มี เช่น หย่งฮ์เหล่าฮ์ ซึ่งดูแลมนุษย์ปฏิบัติตามกฎระเบียบ และถือเซ้งถือ 
ติ เป็นผีเจ้าที่เจ้าทาง เซ้ง เต๊ เซ้งเชอ เป็นผู้ปกครองมนุษย์ ก๊ะยิ้ง เป็นผีฟ้าผู้หญิงที่สามารถให้ลูกแก่สามีภรรยา
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ทั่วๆ ไปอาจให้ทั้งคุณและโทษ ผีด๊า แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ
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เสา เรียกว่า ลู้ด๊า หรือ แย่ด๊า เป็นผีเสาเรือนต้นกลาง ผีสืก๊ะ เป็นผีเรือนที่อยู่ฝาบ้านตรงกันข้ามกับประตูหน้า 
บ้าน เป็นกระดาษสี่เหลี่ ยมสีขาวเท่าฝ่ามือ สึก๊ะ ช่วยให้ทำมาหากินเจริญ ลูกหลานเพิ่มพูน ค้าขายดี ท่าณ'ง 
หรือผีหิ้งเป็นหิ้งประจำตัวของหมอผีทรง ด๊าฃอส่อ หรือผีเตาไฟใหญ่ ซึ่งม้งถือว่ามีบุญคุณต่อชีวิตมาก ด๊า 
ขอจู เป็นผีเตาไฟเล็ก เป็นผู้ให้ความอบอุ่นแก่คนในบ้านให้มีความสุข และ ใ]อก๊งเหย'อฮ์สี เป็นผีบรรพบุรุษที่ 
บ่วงลับไปเป็นส่วนหนึ่งของผีเรือนด้วย สิงสถิตอยู่ที่คานพาดระหว่างเสาห้องนอนชิดประตูกับเสาผนังด้าน 
หิ้งผี แต่มีผู้กล่าวว่าผีบรรพบุรุษอยู่ส่วยปลายของเสัาผี

2. ผีทั่วไป ผีชนิดนี้จะสิงอยู่ทั่วไป เช่น ผีป่า ผีจอมปลวก ผีนํ้า ผีถํ้า และผีเร่ร่อน หิวโหย อดอยาก ซ่ึง 
เกิดจากคนตายแบบผีไม่มีญาติขาดการทำพิธี เป็นพวกวิญญาณล่องลอยบางทีจะปรากฏตัวให้เห็นแล้ว
หายไป เช่น ด๊าปอ (นา) ส่งฮ์ เป็นผีตัวเล็กมีขนรุงรัง กล่าวกันว่ามีตัวตนจริงๆ แขนขายาวเก้งก้าง ชอบจับคน 
กินเป็นอาหาร เป็นผีที่มีภัยให้โทษ ส่วนผี ด๊าซึ่อ (น) หย่งฮ์ เป็นผีที่มีหน้าที่มารับเอาวิญญาณออกจากร่างไป 
หรือเป็นผีมาคร่าเอาชีวิตมนุษย์ไป เป็นต้น ชาวเขาเผ่าม้งหรือแม้ว จะมีความเชื่อในเรื่องผีนี้มาก และยังเชื่อ 
ในเรื่องการเวียนว่ายตายเกิดอีกด้วย

หมอผี ซึ่งชาวม้งถือว่าเป็นผู้ที่มีอำนาจสามารถติดต่อกับผีและ วิญญาณได้หมอผีหรือเน้ง อาจจะ 
เป็นหญิงหรือชายก็ได้ โดยสามารถพูดติดต่อกับผีต่างๆ ได้เมื่อเวลาเข้าทรง ดังนั้นหมอผีจึงเป็นส่วนหนึ่งของ 
สังคมชาวม้ง มีบทบาทและอิทธิพลต่อการดำรงชีวิตของชาวม้งมาก แม้จะมีหัวหน้าหมู่บ้านคอยดูแลทุกข์สุข 
อยู่แล้วก็ตาม ในด้านความเชื่อถือ เรื่องผีนี้ม้งมีความเชื่อว่าคนเกิดมา จะต้องมีขวัญอยู่ 3 ขวัญ เรียกว่าปลี
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ออกจากร่างไปทั้ง 3 ขวัญ ผู้นั้นก็จะตายทันที แต่ถ้าขวัญออกจากร่างไป ขณะเ จ้านอนหลับอาจจะทำให้ผู้นั้น 
เกิดเจ็บไข้ได้ป่วย หมอผีจะต้องทำหน้าที่เชิญให้ขวัญกลับสู่ร่างเดิม ความเชื่อถือในเรื่องผีและวิญญาณของ 
ชาวม้ง สะท้อนให้เกิดความเคารพยำเกรงไม่ประพฤติปฏิบัติไปในทางที่ผิดที่ไม่บังควรต่อสิ่งศักดิสทธิทตน 
นับถือยู่นั่นคือประตูหน้าบ้าน เสากลาง เตาไฟใหญ่ เตาไฟเล็ก และ,ที่อยู่,ของสิก๊ะ (หิ้งผีบ้าน) ข้องฝาตรงข้าม 
ประตูหน้าบ้านนั่นเอง โดยม้งจะมีข้อห้ามกระทำการใดๆ อันเป็นการลบหลู่ เช่น ไม่นั่งบนธรณีประตู ห้าม
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ม้งเชื่อว่ามีบุคคลบางคนซึ่งมีอำนาจเหนือธรรมชาติ สามารถจะมีความสัมพันธ์อย่างใกล้ชิดกับผีใน 
ลักษณะที่คนธรรมดาไม่สามารถจะทำได้ บุคคลผู้มีความสามารถดังกล่าวคือ “หมอผี” เชื่อกันว่าหมอผีได้รับ 
อำนาจเหนือธรรมชาติจากผีซึ่งเข้าไปสิงอยู่ในตัวของเขา หมอผีสามารถจะมองเห็นผีในขณะที่ตื่นและ 
ติดตามผีไปในที่ต่างๆ ได้ ปกติหมอผีจะมีความชำนาญและความรู้ซึ่งคนธรรมดาไม่มีหมอผีของแม้วจะเป็น 
ผู้หญิงหรือชายก็ได้ เชื่อกันว่า แม้ว่าหมอผีจะได้รับอำนาจมาจากพ่อของเขา หมอผีจะต้องได้รับเลือกจากผี 
หมู่บ้านหนึ่งอาจมีหมอผีได้หลายคน แต่ก็ไม่มีการแก่งแย่งแข่งขันกัน อำนาจของห มอผีแต่ละคนมีไม่เท่ากัน 
ชาวบ้านจะเชื่อหมอผีที่มีอำนาจสูงสุด ถ้าหากหมอผีคนใดปฏิเสธไม่ยอมช่วยเหลือชาวบ้านคนใด ชาวบ้าน 
คนนั้นก็จะไปหาหมอผีอีกคนหนึ่ง ในหมู่พวกแม้วขาว หมอผีคนใดจะได้รับความเชื่อถือมากน้อยขึ้นอยู่กับ 
ความเฉลียวฉลาดในการพูดจาและผลของคำแนะนำของหมอผีคนนั้น

นอกจากหน้าที่สำคัญคือการเซ่นสังเวยผีต่างๆ แล้ว หมอผีมีหน้าที่อื่นๆ อีก หมอผีจะมีคนมาขอให้ 
รักษาความเจ็บป่วยโดยขับไล่ผีที่ทำให้เกิดความเจ็บป่วยออกไป ทำนายอนาคตว่าสิ่งต่างๆ ที่ทำลงไปจะ 
ประสบความสำเร็จหรือไม่ ทำการอ่านลางและทำนายความฝืนต่างๆ รวมทั้งทำเครื่ องรางของศักดิสทธิตางๆ 
หมอผีจะได้รับค่าตอบแทนเป็นเงินแท่งหรือเหรียญเงินสำหรับการ ทำพิธีที่มีความสำคัญ เช่นการรักษาคนที่ 
ป่วยหนัก นอกจากนี้ยังได้รับค่าตอบแทนในการทำนายโชคร้ายหรือโชคดีตลอดจนอธิบายสังหรณ์ต่างๆ แต่ 
แทนที่จะได้รับค่าตอบแทนเป็นเงิน หมอผีอาจจ ะได้รับค่าตอบแทนเป็นอาหาร‘ฝ่น หรือเสื้อผ้า เมื่อไม่ได้ 
ประกอบพิธีศาสนา หมอผีก็ทำหน้าที่อื่นๆ เหมือนสมาชิกของสังคมบทบาททางการเมืองของสังคมหมอผี 
ไม่เป็นที่แน่ชัด หัวหน้าหมู่บ้านบางคนก็เป็นหมอผีมีชื่อเสียงทางด้านการเสี่ยงทาย และขับไล่ผี ในกรณี 
ดังกล่าวอิทธิพลทางการเมืองของหัวหน้าหมู่บ้านก็อาจจะขยายขอบเขตออกไปยังอาณาเขตภายนอกอย่าง 
กว้างขวางโดยเฉพาะในยามที่มีเหตุคับขันในการเลือกที่ตั้งหมู่บ้านหรือเวลาจะย้ายหมู่บ้านซึ่งมีลักษณะ 
สำคัญทางการเมือง อาจถือได้ว่าหมอผีเป็นบุคคลที่มีอิทธิพล2

1 สมัย สุทธิธรรม, 2541,สารคดีชีวิตของชนกลุ่มน้อยบนดอยสง ะ แม้ว. กรุงเทพ ฯ : บริษัท เลิฟแอนด์ลิพเพรสจ ิ, ,  4 จิเ จิ
จำกัด หน้า 61-64.

2 ขจัดภัย บรษพัฒน์. 2538. ชาวเขา. กรงเทพฯ : แพร่พิทยา หน้า 47.q จิ 5 5 ----- ------  จิ
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ประสิทธ ลีปรีชา (2548) กล่าวว่า สำหรับในส่วนของระบบความเชื่อและค่านิยมที่ปฏิบัติการผ่าน 
พิธีกรรม อันมีผลต่อการออกไปสู่ในเมืองแล้วมุ่งมั่นอดทนเรียนหรือทำงานเพื่อให้บรรลุตามเป้าหมายกับทั้ง 
ยังมีความผูกพันอยู่กับพ่อแม่พี่น้อยที่อยู่ในหมู'บ้านบนภูเขานั้น ความเชื่อเกี่ยวกับบรรพบุรุษและสิ่งศักดิ0สิทธิ” 
ที่อยู่รอบตัวและชุมชนเป็นประเด็นที่สำคัญมาก กล่าวคือ ในโอกาสสำคัญต่างๆ เช่น การกินข้าวใหม่ ปีใหม่ 
งานแต่งงาน การจะออกเดินทางไกล ฯลฯ ชาวม้งต้องจัดเตรียมอาหารและเหล้าเป็นพิเศษ แล้วเรียกวิญญาณ 
ของบรรพบุรุษที่ล่วงลับไปแล้ว กับผีเรือนและเจ้าที่เจ้าทางม าร่วมรับรู้และร่วมกินดื่ม ก่อนที่สมาชิกใน 
ครัวเรือนและคนที่เข้าร่วมจะรับประทานหรือทำกิจกรรมต่อไป นอกจากนั้นแล้วยังมีการเผากระดาษเงิน 
กระดาษทองแก'สิ่งที่ตัวเองนับถือนั้นๆ ด้วย คนม้งเชื่อว่าพิธีกรรมดังกล่าวนอกจากสิ่งที่ตัวเองบูชานั้นจะ 
คุ้มครองป้องกันเภทภัยแล้ว ยังจะนำเอาความโชคดีและมั่งมีศรีสุขมาสู่ของตนและครอบครัวด้วย ท ั้งน ี้ใน 
ระบบความเชื่อของคนม้ง การเผากระดาษเงินกระดาษทองดังกล่าวหมายถึงการเอาเงินทองให้บรรพบุรุษผู้ 
ล่วงลับไปแล้วได้นำไปใช้จ่ายซื้อสิ่งของที่จำเป็น รวมทั้งการจ่ายหนี้สิน กับการนำไปซื้อที่ดินสำหรั บอยู่ 
อาศัยและทำมาหากินในโลกของคนตาย ในทางกลับกัน บรรพบุรุษที่ได้รับกระดาษเงินกระดาษทอง 
ดังกล่าวจะตอบแทนผู้ให้ที่เป็นลูกหลานในรูปของความมั่งคั่งทางด้านการเงินทอง การทำมาหากิน และดูแล 
คุ้มครองให้ปลอดภยันตรายทั้งปวง 3

4.1 ประเพณีและวัฒนธรรมเกี่ยวกับชีวิต
4.1.1 ประเพณีการเกิด

ชาวม้งเชื่อว่าการตั้งครรภ์เกิดจากผีพ่อแม่,ให้เด็กมาเกิด เมื่อเวลาใกล้คลอดหญิงมีครรภ์จะ 
ไม'ไปไหนมาไหนโดยลำ พังต้องมีเพื่อนอยู่ด้วยอย่างน้อยหนึ่งคน การคลอดบุตรโดยทั่วไปจะเป็นไปตาม 
ธรรมชาติ สังคมชาวม้งนั้นไม'มีผู้ทำคลอดในตำแหน่งหมอตำแยอย่างเป็นทางการ ดังนั้นเมื่อผู้หญิงจะคลอด 
บุตร นอกเหนือจากสามีแล้ว ผู้ช่วยทำ คลอดส่วนใหญ่จะเป็นเพศหญิงโดยเฉพาะมารดาของสามีหรือญาติ 
เพศหญิง ก่อนการคลอดนั้นจะมีการเตรียมต้มนํ้าเพื่อเช็ดทำ ความสะอาดมีดหรือกรรไกรคม ๆไว้สำ หรับตัด 
สายรก ยาสมานแผลสมุนไพรและผ้าเช็ดตัวเด็ก ให้หญิงตั้งครรภ์ที่ใกล้จะคลอดบุตรจะนั่งอยู่บนม้านั่งขนาด 
เล็กหน้าห้องนอน ตัวคลุมด้วยผ้าห่มนอนเอนตัวพิงสามีปิดประตูบ้านห้ามเด็กเข้าไปยุ่งในบ้าน หลังจาก 
คลอดจะทำ ความสะอาดเด็ก ตัดรกด้วยกรรไกรหลังจากคลอดออกมาแล้วหากเป็นชายจะเอารกไปฝืงบริเวณ 
เสาผีกลางบ้าน ซึ่งเป็นผีบรรพบุรุษหรือที่เรียกว่าเสายึดเหนี่ยววิญญาณบรรพบุรุษ เนื่องจากเชื่อว่าลูกผู้ชาย 
จะต้องสืบสกุลและรับภารกิจของครอบครัวต่อจากบิดามารดา หากเป็นหญิงก็จะนำ รกไปฝืงไว้ใต้เตียง

3 ประสิทธิ ลีปรีชา, 2548,รายงานการวิจัยภายใต้โครงการ “อำนาจ พื้นที่ และอัตลักษณ์ทางชาติพันธ์: การเมือง’ ’ <*
เชิงวัฒนธรรมของร้ฮชาติในสังคมไทย”. สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย(สกว.) หน้า 147-148.0(9 ช ุ่ ช ุ่ '  '
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ห้องนอนของพ่อแม่เด็ก เหตุผลเพราะชาวม้งเห็นว่าผู้หญิงจะต้องแต่งงานออกเรือนไป 4 หลังจากนั้นอีกสาม 
วันจะทำ พิธีเรียกขวัญและตั้งชื่อให้เด็ก มีด้ายผูกมือเด็กที่เกิดมา แต่ถ้าหากเด็กเสียชีวิตภายใน 3 วันก่อนที่จะ 
ทำ พิธีเรียกขวัญ ก็จะนำ ศพไปฝืงอย่างง่าย  ๆ เพราะถือว่ายังไม่เป็นคนโดยสมบูรณ์ แต่ถ้าหากไปคลอดที่น  I qj

โรงพยาบาลก็จะไม่มีการทำ พิธีฝืงรก แต่จะมีพิธีเรียกขวัญเด็ก โดยปกติหญิงที่คลอดลูกจะต้องอยู่ไพ่ (ไจ,) ท่ี 
เตาไพ่เล็กภายในบ้าน (เขาจะไจ๋ซึ่งอาจแปลว่าเป็นการห้ามก็ได้) เวลาอยู่เดือนจะมีผ้าพันท้องและต้องกิน 
พริกไทยใส่ในกับข้าวเพราะจะทำให้ร่างกายร้อน ถ้าเจ็บท้องจะเกินยาสมุนไพร คือ ต้มใบมะห่มแดงกินแก้ 
อาการเจ็บท้อง หลังจากที่คลอดแล้วจะต้องกินข้าวกับไก่หรือไข่เป็นเวลา 30 วัน บ้านไหนที่มีการคลอดลูก

1!แ ^  11 0 4  11 1 3 /  ฟ ้  ๘ !  61 3 / 3 /  I e A  ^  o  ๘ !  ๘จะมเฉลว หรอกงเมสดบกเวทประตูบาน ซงเบนการบอกเหรู้ว่าบุคคลภายนอกหามเขา หากมเรองจำ เบนก 
ต้องปฏิบัติให้ถูกต้อง เช่น ถอดรองเท้า ถอดหมวก ปลดถุงย่ามออกก่อน เป็นต้น แต่ในป้จจุบันนี้หลายแห่ง 
ได้คลายความเคร่งครัดในข้อปฏิบัติเหล่านี้ลงมากแล้ว เมื่อครบกำหนด 30 วัน ก็เป็นอันสิ้นสุดการอยู่ไพ่
(น)5

การจัดอบรมความรู้เรื่องศาสนาคริสต์

ผู้ที่จะเข้าศาสนาคริสต์ต้องได้รับการสอนให้เข้าใจในความเชื่อของศาสาคริสต์ก่อนจะทำพิธีศีลจุ่ม 
อย่างน้อยต้องสอนปีละ 2 -3 ครั้ง โดยเฉพาะความเชื่อเกี่ยวกับครอบครัวคริสต์ , การอบรมบุตรธิดาและ 
ประเพณีที่ขัดกับความเชื่อระหว่างความเชื่อแบบเดิมกับแบบใหม่

การสอนก่อนปรับเปีนคริสต์

1. สอนให้เปลี่ยนความเชื่อเดิมแบบม้งที่เกี่ยวกับคริสต์ในทางลบ เช่น เป็น ฝร่ัง ฝรั่งกินหัวปลา 
ทูเน่า ฝรั่งพาไปให้ยักษ์กินในทะเล เพราะคนส่วนใหญ่ไม่มีความสุข มีป้ญหาในชีวิต โดยจะให้ชาวม้งที่จะ 
เปลี่ยนเป็นคริสต์ปรับความคิดก่อนแล้วให้กลับไปคิดทบทวนว่าต้องการนับถือศาสนาคริสต์จริงหรือไม่

2. ขออนุญาตไปตัดผีส ิ่งที่เก ี่ยวกับผีเช่นสายสิญจ น์ กระดาษเงิน (กรณีจะเปลี่ยนเป็นคริสต์ 
ทั้งบ้าน) แต่กรณีคนในครอบครัวม้งเชื่อคนเดียวจะใช้วิธีการตัดสายสิญจน์อย่างเดียว

3. จากนั้นเดินทางไปทำพิธีศีลจุ่ม ป้จจุบันทำที่ห้วยตึงเฒ่า หรือ แหล่งนั้าใสสะอาด หรือ 
นั้าตกแม่สาน้อย

4 ชพินิจ เกษมณี, 2527, ค'มือการทำงานกับชาวเขา เผ่าแม้ว. ลำปาง : โครงการศนย์การศึกษาเพื่อชุมชนในเขตqj  5 5 q j  qj  q

ภเขา (ศศช.) ,ศนย์การศึกษานอกโรงเรียนภาคเหนือ, หน้า 35.

5 สมัย สุทธิธรรม, 2541, สารคดีชีวิตของชนกลุ่มน้อยบนดอยสง ะ แม้ว. กรุงเทพ ฯ : บริษัท เลิฟแอนด์ลิพเพรสจ ิ , ,  <i 91 จิ

จำกัด ,หน้า 41.
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ภาพที่ 6 ห้วยตึงเฒ่า สถานที่!]จจุบัน ที่ทำพิธีศีลจุ่มของม้งที่นับถือศาสนาคริสต์ 
ที่มา : ผู้วิจัย 

สาเหตุการนับถือศาสนคริสต์ของชาวม้ง
1. ม้งที่นับถือผี ไม่มีคัมภีร์

2. ขั้นตอนประเพณี พิธีกรรม ซับซ้อน

3. คนรุ่นใหม่คิดว่างานศพเป็นประเพณีที่สิ้นเปลืองเป็นคนรุ่นใหม่ มุมมองความคิดเปลี่ยน

พิธีกรรมการเกิดแบบคริสต์ (การถวายตัวให ้พระเจ้า) จะทำกันในวันอาทิตย์
1. เด็กที่คลอดแล้ว
2. ศิยากิบาลทำพิธีประกาศแก'พระเจ้า
3. อุ้มเด็ก
4. อ่านคัมภีร์เกี่ยวกับพระเจ้า
5. วางมือลงบนร่างกายเด็ก 6

6 ศิยาภิบาล อาจารย์นันทชัย อมรเลิศศักดิ,คริสตจักรบ้านหนองหอย, 7/7 หม' 7 ต.แม่แรม อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่7 7 q|

อายุ 44 'ปี, สัมภาษณ์.
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4.1.2 ประเพณีปีใหม่ม้ง งานฉลองปีใหม่ของม้ง หรือที่ เรียกว่า “น'อเปีโจ่วซ์” ซึ่งแปลว่ากิน 
สามสิบ ชาวม้งหรือแม้วจะถือเอาวันสุดท้ายคือ 30 คํ่า ของเดือน 12 ในทุกปีเป็นวันส่งท้ายปีเก่า (ปฏิทินของ 
ไทยจะนับแบ่งเป็น 2 ช่วง ข้างขึ้นข้างแรม ช่วงละ 15 วัน ตั้งแต่ 1 ค่ํา ถึง 15 ค่ํา แต่ของม้งนับจาก 1 คํ่าไปถึง
30 คํ่าเลย)งานฉลองปีใหม่จะอยู่ในราวปลายเดือนพฤศจิกายน ถึง ธันวาคม ชาวม้งจะประกอบพิธีกรรมต่างๆ 
ถัดจากวันส่งท้ายปีเก่าไปอีก 3 วันเป็นวันฉลองปีใหม่ ทุกคนจะหยุดทำงานใน 3 วันแรก โดยชายหญิงทุกคน 
ในหมู'บ้านจะได้สวมเสื้อผ้าชุดใหม่ โดยเฉพาะหนุ่มสาว จะแต่งตัวกันเต็มที่ประดับประด าเครื่องเงินสวยงาม 
เด็กๆ จับกลุ่มกันมาเล่นลูกข่าง และร้องรำทำเพลงกันอย่างสนุกสนาน ในขณะเดียวกันหนุ่มสาวจะจับคู'กัน 
โยนลูกช่วง โดยทั้งสองฝ่ายจะอยู่กันคนละแถว โดยรับลูกช่วงระหว่างคู'ของตนเอง ในการเล่นระหว่างหนุ่ม 
สาวถ้าใครแพ้ ก็จะปรับเอาสิ่งของที่ติดตัวกันไป เ ช่น แหวน กำไลมือ ผ้าเช็ดหน้า พอพลบคํ่า ก็มาร้องเพลง 
แก้เกี้ยว และไถ'ของคืน เป็นโอกาสให้หนุ่มสาวได้มีเวลาพบปะพูดคุยกัน ร้องเพลงโต้ตอบกันอย่าง 
สนุกสนาน

บุญช่วย ศรีสวัสด (2545) ได้ระบุไว้ว่า งานปีใหม่ หรือเรียกว่า “น่อแปะโจ'” หรือ “งานกินฟ้า” ชาว 
เหนือบางคนเรียก “งานกินวอ” มีกำหนดระหว่าง 3 วันถึง 7 วัน แล้วแต่หมู'บ้านใหญ่หรือเล็กและหมอผี 
ประจำหมู'บ้านกำหนด มักตรงกับตรุษจีน ทุกหลังคาเรือนฆ่าไก่ราว 10 ตัว หมูตัวใหญ่ 1 ตัว ถ้าเป็นหมูตัว 
ขนาดกลาง 3 ตัว เพื่อเซ่นผีเรือนหรือดวงวิญญาณบรรพบุรุษและผีฟ้าก่อนวันขึ้นปีใหม่ แม่ เฒ่าชาวแม้วเอา 
ข้าวสารเหนียวมาโม'ทำข้าวปุกหรือขนมข้าวเหนียวก้อนกลมๆ บ้างต้มกลั่นสุราข้าวโพดสุราข้าวเปลือก ยิง 
ปีนต้อนรับปีใหม่ดังสนั่นหวั่นไหว ทุกคนแต่งกายสวยงามประดับประดาโลหะเงินซึ่งทำเป็นห่วงคอ , กำไป 
ข้อมือ, ซ้อนกันหลายอัน เด็กๆ เล่นลูกข่าง ชายหนุ่มหญิงสา วเล่นโยนลูกช่วง เรียกว่า “ปอก อน น้า ” หรือ■ I <บ่  q o  qj

“หลู่!]อ” ในเวลากลางคืนข้างกองไฟ ผู้ใดแพ้แย่งเอาห่วงคอ เงินหรือกำไลข้อมือของอีกฝ่ายหนึ่งเวลาไถ'คืน 
ชายหนุ่มหรือหญิงสาวต้องร้องเพลงให้ฟ้ง เอาม้ากัดกันยืนดูเป็นที่สบใจสนุกสนาน ผู้ชาวเป่าแคนหรือ 
“แก้ง” เต้นรำขยับตัวก้าวไปทางซ้ายที ก้าวไปทางขวาที ในท่าทางลีลาอันคล่องแคล'วว่องไวได้จังหวะกับ 
เสียงเป่าแคน ชายหนุ่มหญิงสาวร้องเพลงรักโต้ตอบกันเลี้ยงสุราอาหารผู้ไปเยี่ยมเยียนถึงบ้านเรือน ทำบุญ

X  G1 ^  11 3/ Q4  ๘ !  M  3J  11 ๆทานเสือผ้า (หแกํผู้ลวงลับ ฌแล้วไดยเอากง ฌบกเบนราวแล้วพาดเสือผ้าเอา เว้

งานประเพณปีีใหม่ของม้ง บ้านหนองหอย
1. การตำข้าวปุก หรือกินข้าวใหม่ หลังจากเกี่ยวข้าวไร'ทั้งรวงและฟ้อนฟางนำมาเก็บไว้ยัง 

ยุ้งข้าวในไร่แล้วเริ่มลำเลียงมาสู่ยุ้งข้าวในหมู'บ้านขนาดพอรับประทาน ก็จัดพิธีกินข้าวใหม่ พิธีนี้เรียกว่า 
“น่อม'อ เปล้เซี้ย” ตกราวเดือนตุลาคม ฆ่าไก'หรือหมูขนาดย่อมเซ่นดวงวิญญาณบิดามารดาป่ย่าตาทวดของ 
ตนพร้อมกับผีฟ้า ข้าวปุก คือ ข้าวเหนียวที่แช่นํ้าแล้ว 1 คืน นำมาตำในรางไม้ที่ ซึ่งเป็นวัสดุที่ชาวม้งทำขึ้น 
เองจากท่อนไม้ที่มีในป่าแล้วนำมาเจาะเอาเนื้อไม้ข้างในออก ถ้าหากบ้านไม'มีรางไม้ก็ไปขอยืมจากบ้านอื่น

7  ! a /  G i l  i n  o  O'  <=> ๙ - = .  %lบญช่วย ศรสวสด,2545, ชาวเขา๒ ประเทศ๒ ย, กรงเทพฯ: สานกพมพมตชน, หนา 443-444.q นิ  5 5 7 q 5
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และ 1 -2 วันก่อนขึ้นปีใหม่ทุกบ้านต้องตำข้าวปุกให้ลูกหลานได้กิน การตำข้าวปุกจะทำในตอนเช้าตรู่ของ 
วันเตรียมงานปีใหม่บางครั้งบางครอบครัวอาจจะตำข้าวปุกก่อนวันงาน 1-2 วัน

ภาพที่ 7 แสดงอุปกรณ์การตำข้าวปุก
ท ี่มา : ผู้วิจัย

การตำข้าวปุก คือ การนำข้า วที่เป็นผลผลิตจากการทำนามาตำกินร่วมกันกับคนในครอบครัวเป็น 
การเฉลิมฉลองการได้ผลผลิตในแต่ละปี และเป็นขั้นตอนต่อเนื่องจากพิธีกินข้าวใหม่มีขั้นตอนและวิธีการ 
ดังนี้

1. นำข้าวเหนียวที่แช่นำแล้ว อย่างน้อย 1 คืน มาเทลงในรางไม้
2. นำไม้ตำข้าว มีลักษณะเหมือนกับสาก ครกขนาดใหญ่ ทำมาจากท่อนไม้และใส่ด้ามเพื่อให้จับ 

ถนัดมือ มาตำข้าวเหนียวที่เตรียมไว้ในรางไม้ตำจนกระทั่งข้าวเหนียวจับกันเป็นก้อน ขณะที่ตำข้าวปุกนี้ 
ลูกหลานที่พอมีแรงจะช่วยกันตำส่วนใหญ่มักเป็นลูกหลานผู้ชาย ส่วนผู้หญิงจะเตรียมใบตองหรือใบไม้ 
สำหรับห่อข้าวปุก

3. นำข้าวเหนียวที่ตำเสร็จแล้วมาปนเป็นก้อนเล็ก  ๆ แล้วห่อในใบตองหรือใบไม้ที่เตรียมไว้ เรียกว่า 
“ข้าวปุก’,

4.นำห่อข้าวปุกมาวางเรียงไว้ในกระด้งสำหรับให้ลูกหลานกิน8

8 0 / 0 *  ^ ^  I _ I เ^ ^  <31 * <=ร| พฺ </ชชวาลยั เตชะเลศพนา, 2553, เลขท 12 หม 7 ต.แม่แรม อ.แม่รม จ.เชยง เหม,อายุ 53 จ, สมภาษณ.7 7 qj 7 q 7
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2. การแก้บนก่อนปีใหม่ ในกรณีที่มีการบนบานไว้ เป็นการแก้บนสิ่งที่บนไว้ ส่วนใหญ่เป็นเรื่อง 
เกี่ยวกับการการทำมาหากินได้แก่การ ทำนาทำไร่แล้วได้ผลผลิตดี ซึ่งทำให้ลูกหลานอยู่ดีกินดีสุขภาพ 
แข็งแรง จึงจัดพิธีการแก้บนก่อนวันขึ้นปีใหม่ 1 วัน (แรม 14 ค่ํา เดือน 12) ซึ่งจะประกอบไปด้วย

2.1 เครื่องเช่นไหว้และอปกรณ์
- หมู อย่างน้อย 1 ตัว หมูดำหรือหมูขาว (ตามจำนวนที่บนไว้) อย่างน้อย 1 ตัว
- เหล้าขาว 
-โต๊ะเลี้ยงผี
- กิ่งไม้ประดับทั้ง 4 มุม
- กระถางธูป 1อัน
- ธูป 12 ดอก แบ่งเป็น 3 ชุด
- กระดาษเงิน (เอามาคล้องกับกิ่งไม้ที่มัดไว้แล้วทั้ง ๔ มุม)
- ถ้วยเหล้า 4 ถ้วย (แทนผ้ชาย 3 ถ้วย, แทนผ้หญิง 2 ถ้วย เพราะชาวม้งจะทำ อะไรเป็นค ่v  <บ์  "  <น์  ช  <น่

เปรียบเหมือนกับผู้ชาย -  ผู้หญิง)
อุปกรณ์เสี่ยงทาย (ทำจากเขาควาย) เรียกว่า “คั่วะ’, จำนวน 1 คู่

ภาพที่ 8 หมอผี อุปกรณ์และขั้นตอนการแก้บน บ้านนายชัชวาล เตชะเลิศพนา 
ที่มา : ผู้วิจัย

.  -  v °  ร2.2 ผูทาพธqj

-หมอผี 1 คน
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2.3 ขั้นตอนการทำพิธีแก้บน
1. คนในครอบครัวที่เป็นผู้หญิงจะก่อไฟเพื่อต้มนํ้าให้เดือดสำหรับใช้ในการฆ่าและทำ 

ความสะอาดหมูที่ถูกฆ่าแล้ว

ภาพที่ 9 เตาไฟที่ใช้สำหรับต้มนํ้า

2. ลูกหลานผู้ชายที่อยู่ในบ้านซึ่งอาจจะเป็นลูกหรือหลานก็ได้ จะเตรียมโต๊ะเลี้ยงผี จำนวน 1 
ชุด พร้อมกับกระถางธูป 1 อัน, ธูป 12 ดอก แบ่งเป็น 3 ชุด, กระดาษเงินวางบนโต๊ะเลี้ยงผี และคล้องที่กิ่งไม้q  q j  1 q j  q "

และถ้วยเหล้า 4
3. การแก้บน จะกระทำนอกบ้าน จากนั้นเมื่อถึงเวลาที่หมอผีเห็นว่าเหมาะสมแล้วจึงจะ 

เริ่มทำพิธี ด้วยการสั่งให้ผู้ชาย นำหมูเป็นๆ ที่ยังไม่ได้ฆ่า ซึ่งมัดขาทั้ง 4 ข้างแล้วมาวางต่อหน้าผี (โต๊ะเลี้ยงผี) 
จากนั้นหมอผีจะจุดธูปเพื่อบอกกล่าวกับผีด้วย การกล่าวเป็นการสื่อสารกับผีนั้นเพื่อบอกกับผีว่า “เอาหมู 
มาแล้ว จะยินดีรับหมูที่เจ้าของบ้านได้นำมาเซ่นไหว้ หรือไม่ และหมอผีจะกล่าวอีกว่า เราได้ทำตาม 
สัญญาแล้ว ปีนี้เอาหมูมาให้ตามสัญญาที่บนไว้เมื่อปีที่แล้ว’, ขณะที่พูดจะโยน “คั่วะ,, เขาควายเสี่ยงทายไป 
ด้วยเป็นการเสี่ยงทายว่าผีจะยอมรับเครื่องเซ่นที่เจ้าของบ้านนำมาหรือไม่ หมอผีจะพูดจนกว่าผีจะรับหมูที่ 
นำมา ใน การโยน “คั่วะ’’ เหมือนเป็นการเสี่ยงทายและบังคับให้ผียอมรับในเครื่องเซ่นที่นำมาถวายโดยหมอ 
ผีจะเป็นผู้อ้อนวอนกับผี ระหว่างนั้นเจ้าของบ้านและลูกหลานที่เป็นผู้หญิงก็จะเตรียมทำอาหารหลังจากหมู 
ถูกฆ่าแล้ว

4. หมอผีโยน “คั่วะ’’ ขึ้นไปบนฟ้า ถ้าปรากฏว่าผลการเสี่ยงทาย “คั่วะ’’ ออกมาหงายทั้งคู่ 
ทายว่าผียอมรับหมูที่นำมาแก้บนหรือเซ่นไหว้แล้ว หากผลการเสี่ยงทาย “คั่วะ’’ ออกมาหงายกับควํ่าอย่างละ 
อันแสดงว่าผียังไม่ยอมรับต้องพูดสื่อสารกับผี (บังคับผี) ต่อไปจนกว่าจะยอมรับหมูที่นำมาแก้บน
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5. หลังจากผียอมรับหมูที่นำมาแก้บนแล้วหมอผีจะทำการฆ่าหมูต่อหน้าผีที่โต๊ะเลี้ยงผีด้วย 
การใช้มีดปาดคอหมู จากนั้นนำเ ลือดที่ไหลออกมาจากคอหมูไปเซ่นไหว้ที่ผีที่โต๊ะเลี้ยงผี พร้อมกับกล่าว 
สื่อสารกับผีบอกให้ผีดื่มเลือดของหมูที่ฆ่านั้น และหมอผีจะเทเหล้าทั้ง ๔ ถ้วยลงบนพื้นและจุดกระดาษเงิน 
ที่วางบนโต๊ะเลี้ยงผีและที่แขวนไว้กับกิ่งไม้จนหมดเป็นอันเสร็จพิธี

6. ลูกหลานผู้ชาย (วัยรุ่น) จะทำความสะอาดหมูที่แก้บนแล้วด้วยการนำนั้าร้อนมาราดบน 
ตัวหมูพร้อมกับขดขนหมูออกจนหมด จากนั้นชำแหละหมูออกเป็นส่วน  ๆ โดยจะตัดส่วนหัว ขาหมูและq j  <บิ  q j  q j  I qj

ซี่โครงจำนวน 3 ชิ้นให้หมอผีเป็นการตอบแทนที่ทำพิธีให้กับเจ้าของบ้าน
7.นำหมูที่ทำความสะอาดแล้วไปต้มกินเป็นอาหารสำหรับคนในครอบครัวต่อไป ซึ่งเป็น

G1 I Q J A  9ตมหมู เส่ผกกนพรอมขาวสวย

3. การทำพิธีส่'ขวัญqj น

การทำพิธีสู่ขวัญหรือการเรียกขวัญจะทำให้กับลูกหลานทุกคนในครอบครัว โดยกระทำใน 
ว ัน แรม1 4 คํ่าเดือน 12 ป ีน ี้ ซึ่งเป็นวันปีใหม่ของม้งจะไม่ตรงกับวันปีใหม่สากลเพราะชาวม้งจะนับวันตาม 
หลักจันทรคติแบบคนจีน คือ นับว่า 1 เดือน มี 30 วัน มีข้างขึ้นและข้างแรม วันแรม 15 คํ่า เดือน 12 จะเป็น 
วันที่ชาวม้งทุกคนจะเตรียมของเพื่อใช้ประกอบพิธีต่างๆ ในช่วงเช้าของวันขึ้นปีใหม่ (ขึ้น 1 คํ่า เดือน 1)

3.1 อปกรณ์ที่ใช้!นการประกอบพิธีส่ขวัญ9  qj f j

l l  t  I Q J _  Q J 61 3 J V \  1 Q J S J  Q J 111 f a /  d  Q J S J  £=s / i l1. เก อย่างนํอยครอบครัวละ 2 ตัว จะ เชํ เกตัวผู้ 1 ตัว และ เกตัวเมย 1 ตัว ชาวมงมความเชอ 
ว่าไก่ตัวผู้และไก่ตัวเมีย คือ ตัวแทนของผู้ชายและผู้หญิงซึ่งเป็นสิ่งที่เกิดมาคู่กัน ไก่ที่นำมาไหว้สำหรับไหว้ผี 
เจ้าที่บ้าน ผีหมอยา และใช้เรียกขวัญ ข้อสังเกต คือ ถ้าเป็นไก่ที่ดีต้ องเป็นไก่ตัวผู้ที่มีขนสีแดง ห้ามนำไก่ที่มี 
ขนงอมาไหว้เพราะเชื่อว่าจะไม่ดี

2. ธูป
3.กระดาษเงิน กระดาษสาสีขาวที่ซื้อมาจากตลาดนำมาตอกเป็นลวดลายรูปเหรียญเงินโดย 

ชาวม้งทุกบ้านจะตอกลายบนกระดาษสาด้วยตนเอง เป็นสัญลักษณ์แทนเงินทองที่จะใช้ในโลกหน้าเมื่อตาย 
ไปแล้ว

4.กิ่งไฝ (สำหรับใช้ปดสิ่งไม่ดีออกจากบ้าน เช่น โรคภัยไข้เจ็บ,อุบัติเหตุ)
5 ข้าวสุก 1 ถ้วย (ถ้วยขนาดปานกลางมีลักษณะเหมือนถ้วยใส่ต้มจืด)
6. หงผเจาบาน (ซอกะ)
7. กระดาษสีแดง สีขาว ติดหน้าประตูบ้าน
8. ท่อนไม้ 1 อัน (ลักษณะเหมือนกับไม้เท้ามี 2 ง่าม)

Q QJ </ <=> ___  ! _  ! !<=» G) ! <=J| QJ (ร'ชชวาลยั เตชะเลศพนา, 2553, เลขท 12 หม 7 ต.แม่แรม อ.แม่รม จ.เชยง เหม,อายุ 53 จ, สมภาษณ.5 5  qj  5 q 5
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9. ผ้ายันต์ป้องกันสิ่งชั่วร้าย จำนวน 1 ผืน
10.เหล้าข้าวโพด

ขั้นตอนพิธีสู่ขวัญ
1. ผู้หญิงและลูกหลานที่เป็นผู้หญิงทำหน้าที่ต้มนํ้าเพื่อต้มไก,ที่นำมาทำพิธีสู่ขวัญในวันก่อนขึ้นปี 

ใหม่ ซึ่งลูกหลานทุกคนที่มีครอบครัวแล้วจะนำไก่มาไหว้รวม กันอย่างน้อยครอบครัวละ ๒ ตัวหรืออาจ 
มากกว่านั้น

2. หัวหน้าบ้าน (ผู้อาวุโสของบ้านซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้เฒ่า ผู้แก่ เพศชายที่มีอายุมากที่สุดของ 
ครอบครัวและมีความสามารถในการทำพิธีสู่ขวัญได้ เช่น การสื่อสารกับผีที่ชาวม้งนับถือได้ เช่น ผีเจ้าที่บ้าน 
ผีเรือน ผีป ระตู ผีเตาไฟ ผีห้องครัว หรือผีหมอยา (กรณีบ้านนั้นเป็นหมอผีรักษาโรคด้วย) จะนำก่ิงไผ่ไปทำ 
พิธีปดสิ่งไม่ดีให้ออกไปจากบ้านที่บริเวณหน้าประตูบ้าน (ด๊าตรุ่ง) และภายในบริเวณบ้านทั้งด้านนอกและ 
ด้านในของบ้านไม่ให้เข้ามาทำร้ายคนในครอบครัว เช่น ปดโรคภัยไข้เจ็บและอุบั ติเหตูต่าง  ๆ ไม่ให้เกิดq q I

ขึ้นกับคนในครอบครัวตั้งแต่ปีใหม่เป็นต้นไปในขณะที่ทำพิธีก็จะสวดคาถาที่สื่อสารกับผีไปด้วย
3. นำไก่ที่ยังไม่ได้ฆ่าไปไหว้ผีประตูเพื่อเป็นการบอกกล่าวกับผีว่าปีนั้จะนำไก่มาไหว้ขณะทำพิธี 

หัวหน้าบ้านจะหันหน้าออกไปทางประตูทางเข้าหลักของบ้าน ซึ่งประตูบ้านของชาวม้งจะอยู่ตรงข้ามกับผี 
เจาทํบาน(ซอกะ) พอด จากนันจะ เหัลูกหลานผูหญงนำ เก่ เปตม เพอนำกลับมาทำพธทํประตูอกครัง'  '  q j  ' บ ่ น  <บ่

4.นำไก่ที่ต้มและถอนขนแล้วไปไว้ที่หน้าประตูบ้านพร้อมกับนำกระดาษเงินไปวางบนตัวไก่เพื่อรอ 
ทำพิธีต่อไป

3> 3>  o  Vl I <=5 Vl I .111 I a /  3 ) .  11 3A=S 3 /  A  3 /  ๗  ,  3 )  QJ | o  _5. เจาบานจะนำ1ก่'ทํยงเมตาย (เกตัวผู้) มาเหวผเจาทํบาน (ซอกะ) พร้อมกับจุดธูปจำนวน 7 ดอก 
ไหว้ซือก๊ะ หัวหน้าบ้านจะสวดคาถาเพื่อบอกกล่าวสื่อสารกับซือก๊ะไปด้วยว่า “ปีเก่าผ่านพ้นไปปีใหม่ปีนั้เอา 
ไก่มาเซ่นไหว้ ขอให้คุ้มครองคนในบ้านตลอดปี” จากนั้นปกธูปไว้บนหิ้งซือก๊ะโดยปกไว้ทั้ง 4 ทิศ
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ภาพท่ี 10 เจ้าบ้านนำไก่ที่ยังไม่ได้ฆ่าไปไหว้ผีประตู (บ้านนายเจ้ง นทีไพรวัลย์)
ท ี่มา : ผู้วิจัย

6. เจ้าบ้านจะเสี่ยงทายด้วย “ถั่วะ’, เพื่อให้ซือก๊ะยอมรับไก่ที่นำมาไหว้ถ้า “ถั่วะ’, ผลการเสี่ยงทายครั้ง 
นี้ออกมาเป็นควํ่าทั้งคู่แสดงว่าผีเจ้าที่บ้านยอมรับไก่ที่นำมาใหว้

7.เมื่อผีเจ้าที่บ้านยอมรับไก่ที่นำมาไหว้แล้วหัวหน้าบ้านจะเชือดไก่ต่อหน้าซือก๊ะ แล้วนำกระดาษมา 
ซับเลือดไก่ที่เชือดแล้วไปวางไว้บนหิ้งผีเจ้าที่บ้านจากนั้นเผากระดาษเงิน ส่วนไก่ต้มที่นำมาไหว้ซือก๊ะนั้น 
อีก 3 วันจึงจะนำไปทำอาหาร

8. เจ้าบ้านจุดธูปไหว้ผีเสาเรือน ผีหมอยา ผีเตาไฟ และผีห้องครัว พร้อมกับสวดคาถาสื่อสารกับผี 
เป็นภาษาม้ง จากนั้นเผากระดาษเงินและนำธูปป้กที่เผากระดาษเงิน ในช่วงที่ทำพิธีไหว้ผีต่าง  ๆ ในบ้านนี้คนOI 1
ที่อยู่ในพิธีส่วนใหญ่ คือ ลูกหลานผู้ชายเท่านั้น ส่วนผู้หญิงจะอยู่บริเวณอื่นของบ้านหรืออยู่นอกบ้าน
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ท ี่มา : ผู้วิจัย
ภาพที่ 11 เจ้าบ้านจุดธูปไหว้ผีเสาเรือน (บ้านนายตอง เตชะเลิศพนา)

9. หัวหน้าบ้านจะนำไก่ที่ต้มแล้วมาไหว้ผีประตูอีกครั้งขั้นตอนนี้จะใช้เวลาสวดคาถาภาษาม้งเป็น 
เวลาค่อนข้างนาน เนื้อหาในบทสวดจะเกี่ยวกับครอบครัวของลู กหลานและการเกษตร จากนั้นจึงนำไก่มา 
เสี่ยงทาย เพราะการทำพิธีไหว้ผีที่หน้าประตูบ้านเป็นการเรียกขวัญคนในครอบครัวทั้งหมด

ภาพที่ 12 เจ้าบ้านจุดธูปไหว้ผีประตู (บ้านนายตอง เตชะเลิศพนา)
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10. ผู้หญิงของครอบครัวจะนำไก่ (ไก่ที่ลูกหลานแต่ละครอบครัวนำมาไหว้) มาหักกระดูกส่วน 
สะโพกไก่ หรือน่องไก่ เพราะเป็นธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมาตั้งแต่บรรพบุรุษ ทำการเสี่ยงทายชีวิตของ
ลูกหลาน ส่วนอื่น  ๆ ของไก่จะนำไปทำเป็นอาหารต่อไป<0 1

ท.เจ้าบ้านจะทำการเสี่ยงทายกระดูกไก่ให้กับลูกหลาน การเสี่ยงทายกระดูกไก่จะใช้ก้านธูปที่เหลา 
จนแหลมเล็กพอที่จะเสียบลงไปที่รูของกระลูกไก่แต่ละชิ้นอย่างน้อย 2 รู การเสี่ยงทายกระลูกไก่เป็นการ 
สร้างขวัญและกำลังใจให้กับลูกหลานในการดำเนินชีวิตตั้งแต่ปีใหม่เป็นต้นไป การเสี่ยงทายด้วยกระลูกไก่ 
มีหลายรูปแบบดังนี้ แต่โดยส่วนใหญ่จะลูกระลูกไก่เป็นคู่ต่อไก่ 1 ตัว

1. ดีพอใช้
2. ดีมาก

/รร Q A3. ม!]ญหา
4. ได้เดินทางไกล
5. มีเรื่องมากมายด้วยป้ญหา
6. ด ี

ภาพที่ 13 กระลูกไก่ที่นำมาเสี่ยงทาย (บ้านนายเจ้ง นทีไพรวัลย์)
ท ี่มา : ผู้วิจัย

การเสี่ยงทายด้วยการลูลิ้นไก่ โดยลูว่าลิ้นสมบุรณ์หรือไม่ ขวัญมาดี ไหม ถ้าลิ้นพันกันเป็นเสัน ๆ<น่ <น่ <น ช  I

ทายว่าต้องมาผูกข้อมือหลังสู่ขวัญ
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การเสี่ยงทายด้วยกะโหลกไก่ ถ้ากะโหลกใสๆ ทายว่าคนในบ้านไม่มีโรคภัยไข้เจ็บ 
การเสี่ยงทายด้วยตาไก่ ทายว่าถ้าตาไก่เต็มๆ ปีนั้นจะดี ถ้าตาไก่แตกจะไม่ด ี

ภาพที่ 14 กระดูกไก่แบบต่าง  ๆ ที่เสี่ยงทายแล้ว (บ้านนายเจ้ง นทีไพรวัลย์)
ท ี่มา : ผู้วิจัย

ข้อสังเกตการเสี่ยงทาย
มีการพบรูในกระลูกไก่มากที่สุด 8 รู แต่การพบรูในกระลูกมากเกินไปถือว่าไม่ดีเพราะจะมีเรื่อง 

ยุ่งยากมาก การเสี่ยงทายไม่ใช่สิ่งที่เชื่อมั่นได้ทั้งหมดแต่จะช่วยให้ระมัดระวังในการใช้ชีวิตมากขึ้น ถ้าเสี่ยง 
ทายเรื่องเนื้อคู่จะนำไปวางบนหิ้งซือก๊ะ

12. นำไก่ที่เหลือไปทำต้มยำไก่ จากนั้นเจ้าบ้านจะนำข้าวและต้มไก่มาเซ่นไหว้ผีบรรพบุรุษ (ผีบรรพ 
บุรุษส่วนใหญ่เป็นผ้ชาย) เครื่องประกอบพิธีไหว้ผีบรรพบุรุษ คือ ข้าวสวย 1 ถ้วย, ช้อน (ตามจำนวนผีบรรพq  q  น  ิ <นั '  4  4  7 \

II /รร่ «=1̂  VI I 3/ III I «  <=S|s 3̂  VI 1 3J ฉร . o -ป้ -รรฺ -=s«i 1(1 I 3̂  .บุรุษฝายชายทเสยชวต ฌแล้ว เมเกน 3 บ), ตม !ก่, เกาอ 3-4 ตัว (ตามจำนวนบรรพบุรุษทเสยชวต เปแล้ว)q q  /  7  7  \  q q  /

และเหล้าวางเป็นค่  ๆ ตามจำนวนบรรพบุรุษ<u I 4 4
13. เจ้าบ้านจะตักข้าวมาและไก่มากองไว้บนโต๊ะและเรียกผีบรรพบุรุษ (เรียกโดยเรียงลำดับจาก 

อาวุโสมากไปหาอาวุโสน้อยที่สุด) มากินอาหารพร้อมกับกล่าวภาษาม้งสื่อสารกับผีบรรพบุรุษขณะที่พูด 
หัวหน้าบ้านก็จะกินข้าวและต้มไก่พร้อมกับดื่มเหล้าไปด้วย
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ภาพที่ 15 เจ้าบ้านตักข้าวมาและไก่มากองไว้บนโต๊ะและเรียกผีบรรพบุรุษมากิน 
ที่มา : ผู้วิจัย

14. คนในครอบครัวกินข้าวร่วมกันแต่ผู้ที่จะมากินข้าวร่วมวงกับหัวหน้าบ้านคือลูกหลานผู้ชาย 
ทั้งหมด ส่วนลูกหลานผู้หญิงจะถูกจัดให้กินอีกห้องหนึ่ง เสร็จพิธีการสู่ขวัญ 10

ภาพที่ 16 คนในครอบครัวกินข้าวร่วมกัน(บ้านนายเจ้ง นทีไพรวัลย์)

1 0  ^  o '  11 Q J o '  I  _  I  เ ^  a  Cl I  o '
ส ุรนทรั นท ๒ รวิถย, 2553, เลขท 8 หมุ 7 ต.แม่แรม อ.แม่รม จ.เชยง ๒ ม, อาย 45, สมภาษณ.ช ุ่ 7  7  <0 7  q  7
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^  _ _ พุ ^  4|G| f4. กจกรรมวน'ขนจ เหม
การไหว้ผู้อาวุโส พิธีกรรมและกิจกรรมวันขึ้นปีใหม่ คือ การดำหัวผู้อาวุโ สของครอบครัว เป็น 

พิธีกรรมที่ลูกหลานทุกคนต้องมาทำกิจกรรมร่วมกันไม่ว่าจะอยู่ที่ใด ไปทำงานหรือแยกครอบครัวไปอยู่ที่ใด 
ก็ตามในวันนี้ลูกหลานทุกคนจะต้องกลับมาพร้อมหน้ากันเพื่อไหว้ผู้อาวุโสของครอบครัวและในวันขึ้นปี 
ใหม่ทุกคนทั้งชายและหญิงจะแต่งกายด้วยชุดประจำเผ่าม้ง

การไหว้ผู้อาวุโสของครอบครัวนอกจากจะเป็นการแสดงความเคารพแล้วยังเป็นการขอพรจาก 
ผู้อาวุโสและอวยพรให้ผู้อาวุโสในวันขึ้นปีใหม่ด้วยเพื่อให้ชีวิตอยู่ดีกินดี มีความสุข สุขภาพแข็งแรงและก็จะ 
ได้รับพรนั้นกลับมาจากผู้อาวุโสด้วยเช่นกัน กิจกรรมดังกล่าวมีดังนี้ 

อุปกรณ์ที่ใช้!นการประกอบพิธีกรรม
1. เหล้าข้าวโพดหรือเหล้าขาว (จัดไว้จำนวน 4 ถ้วย สำหรับผู้อาวุโสผู้ชายและผู้อาวุโสผู้หญิงอย่าง

ละ 1 คู่)
2. นำเปล่า
3. อาหาร ได้แก่ ต้มหม, ต้มไก่ อย่างละ 1 จาน<นํ 5
4 .ของไหว้ ได้แก่เครื่องดื่มบำรุงร่างกายเสื้อผ้าอาหาร หรือผลไม้
5. ธูปและกระดาษเงิน

ขนตอนการประกอบพธกรรม
1. หัวหน้าบ้านจะจุดธูปบอกกล่าวผีเจ้าที่บ้าน ผีเรือน ผีประตู ผีเตาไฟ และผีห้องครัวพร้อมกับสวด 

คาถาเป็นภาษาม้ง เสร็จแล้วก็จุดไฟเผากระดาษเงินและปกธูปบริเวณที่ผีนั้นอยู่
2. ลูกหลานผู้ชายทุกคนจะพากันเดินผ่านประตูบ้านหน้าบ้านเข้ามาในบ้านและนำของไหว้ที่เตรียม

มาให้
3. ลูกหลานที่มีอาวุโสมากที่สุดจะนำลูกหลานผู้ชายคนอื่นคำนับลงไปที่พื้นด้วยการคุกเข่าและใช้ 

นิ้วหัวแม่มือทั้งสองข้างจรดลงที่พื้นพร้อมกันทั้งหมดทุกคน คำนับทั้งหมด 3 ครั้ง การเคารพแบบนี้เป็น การ 
แสดงความเคารพอย่างสูงสุดของชาวม้ง
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ภาพที่ 17 ลูกหลานผู้ชายคารวะผู้อาวุโสของบ้าน 
ด้วยการคำนับทั้งหมด 3 ครั้ง (บ้านนายตอง เตชะเลิศพนา)

ท ี่มา : ผู้วิจัย

4. ลูกหลานที่มีอาวุโสมากที่สุดเป็นตัวแทนลูกหลานทุกคนจะรินเหล้าใส่ถ้วยเล็ก  ๆ พร้อมกับกล่าวqj จ ิ จ ่ <น่ จ ่ •

อวยพรผู้อาวุโสของบ้าน

ภาพที่ 18 ลูกหลานมอบของพร้อมอวยพรให้ผู้อาวุโส (บ้านนายตอง เตชะเลิศพนา) 
ที่มา : ผู้วิจัย
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5. ผู้อาวุโสฝ่ายชายของบ้านกล่าวอวยพร ให้ลูกหลานว่า “ ปีเก่าผ่านไปแล้วปีใหม่เข้ามาขอให้ 
ลูกหลานทุกคนสนุกสนาน ปลอดภัย ไม่เกิดอุบัติเหตุ ทำมาหากิ นได้ดั่งใจ คิดอะไรขอให้สมหวังอย่างนั้น 
เงินทองเต็มบ้านเต็มเมือง ไม่มีไข้เจ็บป่วย ขอให้สมหวังทุกคน’,

ภาพที่ 19 ผู้อาวุโสฝ่ายชายของบ้านกล่าวอวยพร ให้ลูกหลาน
ที่มา : ผู้วิจัย

6. ผู้อาวุโสของบ้านจะส่งเหล้าให้ตัวแทนของลูกหลานดื่มเหล้าอวยพร ส่วนผู้อาวุโส ฝ่ายหญิงก็ 
กล่าวว่า “ ขอบคุณลูกหลานทุกคนที่เอาของมาฝาก ป่กับย่าจะอยู่ดีมีสุข ขอให้ลูกหลานหาเงินได้เงิน หาทอง 
ได้ทอง,, จากนั้นส่งเหล้าให้ตัวแทนของลูกหลานดื่ม ส่วนลูกหลานผ้ชายคนอื่น  ๆ ก็ดื่มเหล้าอวยพรทุกคน<บ่ 'น ิ q j  1 q

ในช่วงเวลานี้ลูกหลานผู้หญิงจะยืนรับคำอวยพรอยู่ด้านข้างภายในของบ้านแต่จะไม่ดื่มเหล้าเหมือนกับผู้ชาย
7. ลูกหลานผู้ชายทุกคนจะมานั่งล้อมวงดื่มเหล้าและกินอาหารร่วมกัน ในวงสนทนาจะถามเรื่อง 

เกี่ยวกับชีวิตความเป็นอยู่ ชื่อแซ่ต่าง  ๆ สายตระกล ความเป็นมาของตระกลและความเป็นอยู่ของลูกหลาน<น ■ <น่ <น์ 'น <บ่
ส่วนลูกหลานคนอื่นที่ไม่ได้อยู่คุยก็แยกย้ายกันกลับบ้านเพื่อเตรียมตัวไปร่วมงานฉลองปีใหม่ 11

1 1  ^  I  _  I  เ ^  (31 !  _  4=ร| พ  ุ o 'ตอง เตชะเลศพนา, 2553, เลขท 11 หม่ 7 ต.แม่แรม อ.แม่รม จ.เชยง เหม, อาย 70 บ, สมภาษณ.7 7 qj 7 q 7



50

ภาพที่ 20 ลูกหลานผู้ชายทุกคนจะมานั่งล้อมวงดื่มเหล้าและกินอาหารร่วมกัน 
ที่มา : ผู้วิจัย

,  1̂, -  _ _ _ _ _ ¥  <ร ุ เ จ  !  V4.1.2. กจกรรมวน'ขนบ เหมมง
กิจกรรมวันขึ้นปีใหม่ม้งเป็นการเฉลิมฉลองวันขึ้นปีใหม่ของชาวม้งจะจัดขึ้นทุกปีโดยแต่ละหมู่บ้าน 

จะจัดกิจกรรมเพื่อความสนุกสนานรื่นเริงในวันปีใหม่นี้ชาวม้งทุกคนทั้งชายและหญิงจะใส่ชุดประจำเผ่าม้ง 
ซึ่งเป็นชุดที่แม่บ้านม้งของแต่ละบ้านจะต้องเตรียมทำไว้ให้คนในครอบครัวใส่ก่อนวันปีใหม่เพราะม้งจะใส่ 
ชุดใหม่ในวันปีใหม่ทุกปี ชุดม้งผู้'ชายตามป ระเพณีต้องสีดำและมีหมวก เรียกว่า “ จ่ือ เฉ่า ม้ง ” ส่วนชุดม้ง 
ผู้หญิงตามประเพณีจะนุ่งกระโปรงและมีหมวก เรียกว่า “ต๊ะ เทา ม ้ง” หมวกมีชื่อเรียกหลายชื่อ เช่น กุงเต๋อ 
เห่า, เหมาะ (หมวกของม้งขาว) และหมวกแบบม้งลาว โดยกิจกรรมหลัก ๆในวันขึ้นปีใหม่ คือ
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พ ิธ ีเปิดงานปีใหม่ ผ้ใหญ่บ้าน, ผ้อาวุโสของหม่บ้านทุกคน, เจ้าหน้าที่โครงการหลวง, เจ้าหน้าที่<น่ ชิ " <น์ จิ <น จ่ " "
องค์การบริหารส่วนตำบลแม่แรมและชาวบ้านหนองหอยทุกคน มาร่วมพิธีเปิดงานปีใหม่ กิจกรรมเริ่มตั้งแต่ 
การแสดงจากทางโรงเรียน และ กิจกรรมการโยนลูกช่วงเป็นกิจกรรมของหนุ่มสาวที่เกี่ยวข้องกับเรื่องการ 
เกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาวชาวม้งด้วยกันอีกทั้งเป็นกิจกรรมการหาคู่ของชาวม้งด้วย ใครพึงใจใครมาก่อน 
จะมาโยนลูกช่วงในวันปีใหม่

ภาพที่ 23 ผู้ใหญ่บ้าน ผู้อาวุโสของหมู่บ้าน เจ้าหน้าที่โครงการหลวงและหน่วยงานท้องถิ่นร่วมงาน 
ที่มา : ผู้วิจัย

ว ิธ ีการเล่นลูกช่วง คือ ผู้หญิงและผู้ชายจะสลับกันโยนลูกช่วงโดยจะโยนขึ้นไปข้างบนแบบควํ่ามือ 
ลงแล้วโยนไปยังอีกฝ่ายหนึ่ง ส่วนลูกช่วงที่นำมาโยนกันนั้นทำจากเศษผ้าม้งที่เหลือจากการตัดเย็บนำเศษผ้า 
ยัดใส่ผ้าม้งสีต่าง  ๆ แล้วเย็บติดกันเป็นก้อนกลม  ๆ หากใค รรับลูกช่วงจากอีกฝ่ายไม่ได้จะถือว่าแพ้เป็นที่ 
สนุกสนานกันมาก ขณะที่หนุ่มสาวโยนลูกช่วงจะมีกิจกรรมบนเวทีด้วยการร้องเพลงซอม้ง โดยผู้หญิง 
ชาวม้งที่เสียงดีจะเป็นคนร้องเพลงซอ
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ภาพท่ี 24 การเล่นลูกช่วงระหว่างหนุ่ม สาว
ที่มา : ผู้วิจัย

ประเพณีฉลองปีใหม่ยังเป็นเป็นการเปิดโอกาสให้หนุ่มสาวม้งเกี้ยวพาราสีกันเรียกว่าเป็น ประเพณ ี
การเกี้ยวสาว โดยการเล่นโยนลูกช่วงพร้อมกับพูดคุยกัน ประเพณีนี้แต่เดิมหากหนุ่มพึงใจในสาวคนใดแล้ว 
เขามักจะแอบไปหาสาวที่บ้านยามดึก รอจนพ่อแม่พี้น้องของหญิงสาวหลับจึงแอบไปกระซิบที่ข้างห้องนอน 
ด้านนอก พูดจาอ้อนวอนให้สาวคนรักออกมาพบตนข้างนอก หรือ เป่า “จาง’, เรียกเบาๆ การเกี้ยวสาวหรือ 
ชวนสาวออกมาพลอดรักกันนั้น ถ้าพูดเสียงดังหากพ่อแม่สาวได้ยินเข้า ฝ่ายชายจะถูกดุด่าหาว่าไม่ให้เกียรติ 
ผู้ใหญ่ จึงต้องนิ่งเฉยเสีย หากไปโต้เถียงก็อาจจะลูกปรับอีกด้วยการไปแบบกร ะซิบบอกรักกับหญิงสาวของ 
หนุ่มม้ง อาจจะพยายามอยู่หลายครั้ง บางทีก็ไม'ประสบผลสำเร็จ แต่หากฝ่ายสาวมีความพึงพอใจต่อหนุ่ม 
แล้ว เธอก็จะออกมาพบชายหนุ่มข้างนอก และพากันไปพลอดรักอยู่ตามสุมทุมพุ่มไม้

- กิจกรรมโยนไข่ของกลุ่มแม่บ้านชาวม้ง จะเล่นเหมือนกับการโยนลูกช่วงทุ กประการ แต่ต่างกัน 
ตรงที่ใช้ไข่ไก่ในการโยนเล่นกันความสนุกอยู่ที่ใครรับไข่ไก่ที่โยนมาไม่ได้และทำไข่ตกพื้นแตก
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ภาพที่ 25 โยนไข่ของกลุ่มแม่บ้านชาวม้ง
ท ี่มา : ผู้วิจัย

- กิจกรรมเล่นลูกข่างและแข่งขันยิงหน้าไม้ที่ลานทรายสนามเล็ก  ๆ ของหมุ่บ้านหนองหอย การเล่นqj 1 qj

ลูกข่างจะเป็นกิจกรรมของผู้ชายโดยจะแบ่งออกเป็นสนามของเด็กและสนามของผู้ใหญ่ไม่ปะปนกัน
วิธีการเล่นลูกข่าง ด้วยการนำไม้ที่กลึงจนกลมแล้วมาม้วนด้วยเชือกบริเวณด้านล่างของลูกข่าง เวลา 

เล่นจะต้องขีดเสันเป็นรูปวงกลม จากนั้นแบ่งผู้เล่นออกเป็น 2 ฝ่าย จะสลับฝ่ายกันเล่น การเล่นลูกข่าง จะมี 
กติกาง่าย  ๆ ตัดสิน โดยคณะกรรมการแข่งขันซึ่งแต่งตั้งกันเองจะ เป็น ผู้ทำการแบ่งทีมออกเป็น 2 ทีมๆ ละ 
ประมาณ 3-5 คน (แล้วแต่จำนวนคนที่ต้องการเล่นซึ่งส่วนมากจะไม่เกินไปกว่านี้ ) เมื่อแบ่งทีมได้แล้ว 
คณะกรรมการจัดการแข่งขันจะทำ การโยนเหรียญเพื่อเสี่ยงหาผู้เลือกถูก เป็นฝ่ายที่ต้องโยนลูกข่างก่อน และ 
ให้ผู้ที่เลือกผิดเป็นฝ่ายโยนลูกข่างทีหลัง การโยนลูกข่างจะต้องโยนเข้าไปในวงกลมที่มีเสันผ่าศูนย์กลาง 3-5 
เมตร และผู้โยนจะต้องยืนห่างจากวงกลมประมาณ 3-5 เมตร เช่นกัน เมื่อทีมแรกโยนลูกข่างเข้าไปในวงกลม 
แล้ว อีกทีมหนึ่งจะโยนลูกข่างเข้าตี หากทำ ให้ลูกข่างอีกทีมหนึ่งล้มลงหรือหยุดหมุนก็จะได้คะแนน การนับ 
คะแนนจะต้องโยนลูกข่างเข้าตีให้ล้มลงในวงกลม หากโยนลูกข่างเข้าตีแล้วลูกข่างหลุดจากวงกลมแต่ไม่ล้ม 
ก็จะไม่ได้คะแนน และเจ้าของลูกข่างจะใช้ไม้ซึ่งเตรียมไว้แล้วเขี่ยลูกข่า งในลักษณะค่อยประคองให้เข้าไป 
หมุนอยู่ในวงกลม เพื่อให้อีกฝ่ายหนึ่งโยนลูกข่างเข้าตี การเล่นลูกข่างจะเป็นการโยนลูกข่างและให้อีกฝ่าย 
หนึ่งโยนลูกข่างเข้าตี สลับกันอย่างนี้จนครบผู้เล่นทุกคนในทีมทั้ง 2 ทีมแล้วจะมีการนับคะแนน ทีมใดที่มี 
คะแนนมากก็จะเป็นฝ่ายชนะ12

12 อนุพนธ์ สนิท, 2551,การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของชาวม้งกับวัฒนธรรมไทย ะ กรณีศึกษาชาวม้งหนอง 

หอยใหม่ตาบณเม'แรม อาเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่. เชียงใหม่, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ , หน้า 47.
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ภาพที่ 26 การเล่นลูกข่าง (ลานลูกข่างของหมู่บ้าน)
ท ี่มา : ผู้วิจัย

- การแข่งขันยิงหน้าไม้ จะใช้วิธีเดียวกันกับการยิงธนู คือ การยิงหน้าไม่ออกไปให้ถูกเป้าหมาย ถ้า 
ใครยิงใกล้จุดศูนย์กลางของเป้ามากที่สุดเป็นผู้ชนะ

ภาพที่ 27 การแข่งขันยิงหน้าไม้ (ลานลูกข่างของหมู่บ้าน)
ท ี่มา : ผู้วิจัย
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- การแสดงดนตรีสากลจากเด็กวัยรุ่นของหมู่บ้านแต่เพลงที่ร้องเป็นเพลงภาษาม้ง

ภาพที่ 28 การแสดงดนตรีสากลจากเด็กวัยรุ่น
ท ี่มา : ผู้วิจัย

กิจกรรมวันขึ้นปีใหม่ของหมู่บ้านหนองหอยเก่าจะจัดจำนวน 2 วัน ส่วนกิจกรรมจะเหมือนกับวันที่ 
หนึ่ง จากนั้นอีกประมาณ 1 เดือน จะมีงานชุมนุมใหญ่เพื่อเฉลิมฉลองวันขึ้นปีใหม่ของชาวม้ง ทั้ง 12 หมู่บ้าน 
เป็นการรวมตัวกันของม้งทั้งหมดที่ตั้งอยู่ในเขตจังหวัดเชียงใหม่ ในงานนี้จะมีกิจกรรมทุกอย่างเหมือนกับ 
การจัดงานปีใหม่ที่หมู่บ้านหนองหอยแต่จะเป็นการแข่งขันหาผู้ชนะในแต่ละประเภทกีฬาจากแต่ละหมู่บ้าน 
ซึ่งแต่ละหมู่บ้านต้องเตรียมส่งชื่อผู้ที่ชนะการแข่งขันของแต่ละหมู่บ้านหรือส่งชื่อตัวแทนของแต่ละหมู่ บ้าน 
มาแข่งขันกัน

4.3 ประเพณีการแต่งงาน
ก่อนที่จะมีการแต่งงานนั้นจะมีวิธีการหาคู่อยู่หลายวิธี เช่น การหมั้นหมายกันไว้ตั้งแต่ยังเล็กๆ โดย 

พ่อแม่ทั้งสองฝ่ายจะตกลงหมั้นหมายบุตรของตนให้แก่กันและกันหรือที่เรียกว่าการคลุมถุงชนเหมือนชาว 
จีน อย่างไรก็ตามหากฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งเกิดเปลี่ยนใจก็จะต้องถูกปรับไหมเป็นเงินที่ค่อนข้างสูง ซึ่งป้จจุบันการ 
แต่งงานแบบนี้มักไม่นิยมกัน 13 การเลือกคู่ครองระหว่างที่ทั้งคู่เป็นหนุ่มสาว อีกวิธีหนึ่งคือการฉุดผู้หญิง แต่

13 อนุพนธ์ สนิท, 2551,การผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมของชาวม้งกับวัฒนธรรมไทย ะ กรณีศึกษาชาวม้งหนอง 

หอยใหม่ตาบลแม่แรม อาเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่. เชียงใหม่, บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, หน้า 48.
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ถ้าหากหญิงสาวนั้นไม่ชอบตน หลังจากฉุดไปแล้วต้องส่งคนไปแจ้งให้พ่อแม่ฝ่ายผู้หญิงทราบภายใน 3 วัน 
หากไม่แจ้งจะต้องถูกปรับในภายหลังอีกลักษณะหนึ่ง ถ้าหากหนุ่มเป็นกำ พร้าหรืออยากจน พ่อแม่ฝ่ายหญิง 
สาวไม่มีบุตรชายต้องการรับหนุ่มไว้เป็นเขย คือรับเข้ามาอยู่เป็นสมาชิกในครอบครัวช่วยกันทำ มาหากิน 
เรียกว่า “การขึ้นเขย” วิธีนี้ไม่ต้องเสียค่าสินสอดแต่อย่างใด และกรณีสุดท้ายคือการหนีตามกันไป แต่ต้อง 
แจ้งให้พ่อแม่ทราบแล้วทำ พิธีแต่งงานในภายหลัง ชีวิตคู่เริ่มต้นมาจากวิธีการนี้ทั้งหมด การทำ พิธี เม่ือ 
เจ้าสาวมาถึงบ้านเจ้าบ่าวแล้ว เร่ิมทำ พิธีสะเดาะเคราะห์ให้แก่คู่บ่าวสาว เพื่อให้คู่บ่าวสาวเป็นสามีภรรยาที่ดี

T O ' <> £=i %> £ะร / i l  Q J %> o  1=A G| I Q J 1ๅ Iต่อกัน เดยทํผบรรพบุรุษ ผบาน ผเรอน สามารถรับรู้จากการกระทำ พธนํ พธจะ เช เก ่ 1 ตัว พนทํตด เพ 1 
ท่อนเล็กๆ ทำ พิธีหน้าประตูผีก่อนที่จะเข้าบ้าน เมื่อเสร็จพิธีคู่บ่าวสาวเดินเข้าบ้านพ่อแม่ เจ้าบ่าวจะทำ ความ 
เคารพโดยการก้มคำนับแบบพิธีม ้ง2 ครั้งให้แก่บุคคลต่างๆตามลำดับวันรุ่งขึ้นต้องหาเฒ่าแก่ไปแจ้งให้พ่อ 
แม่ฝ่ายหญิงทราบ โดยมีเหล้า 1 ขวด ยาเสันหรือบุหรี่ และเช้าวันที่สามจะทำ พิธีเรียกขวัญคู่บ่าวสาว ในวันนี้ 
คู่บ่าวสาวจะกลับไปเยี่ยมพ่อแม่เพื่อคำ นับ ขอขมาท่ีนำ ตัวลูกสาวมาโดยไม่ได้ขออนุญาตโดยมีผู้เฒ่าผู้แก'นำ 
ไป ส่วนมากจะเป็นตอนเย็นๆ เมื่อไปถึงแล้วจึงเริ่มทำ ความเคารพผู้อาวุโสตามลำ ดับ หลังจากขอขมาแล้ว 
การกินเลี้ยงอาจจะจัดเร็วหรือช้าตามแต่ฐานะทางเศรษฐกิจ หรือขึ้นอยู่กับการตกลงกัน หรือ พิธี “หยัวป้อ 
เหนียะ” คือ “การซื้อภรรยา” นอกจากนี้ยังมีความหมายว่า “โห่วเจ๋” หรือดื่มเหล้าจากเจรจาค่าตัวเรียกว่า 
“ไห' เก” การฉุดการหนีตามกัน หรือการไปสู่ขอเพื่อนำ ไปสู่การแต่งงานจะถือว่าสมบูรณ์ได้ก็ต่อเมื่อมีการ 
จ่ายสินสอดกันเรียบร้อยแล้ว ซึ่งอาจจะเป็น 1 ปี หรือ 2 ปี หลังจากฉุดไปแล้วจึงจะจ่ายค่าสินสอดหมด14 
พิธีแต่งงานส่วนมากชาวม้งหนองหอยจะจัดพิธีในบ้านของเจ้าสาว โดยฝ่ายชายเป็นผู้จัดหาหมูและไก'มาฆ่า 
เลี้ยงแขกเป็นจำ นวนสองเท่าของฝ่ายหญิง จากนั้นก็อัญเชิญผีบ้านมากินไก'เครื่องเซ่น เฒ่าแก่ทั้งสองฝ่ายนั่ง
J i  3 )  Q J I 1เใ I *=ร่ ๗  f VI s J t= i  3 )  a d  ร ;  ร ;  I A  3 )  Q J \  3 / 1 1  11 3>ดมเหลำรับประทาน เกท เตะเซ่น เหวผบาน ญาตพนํองเจาบ่าวจะยนพรอมกันต่อหนำเฒ่าแก่ กราบ เหวและ 
วานเฒ่าแก่ให้จัดการพิธีแต่งงานให้สำ เร็จ จากนั้นจะเป็นการกราบไหว้ผีบ้านผีบรรพบุรุษ ตามลำ ดับคือ ผี 
สิก๊ะ (ผีบรรพบุรุษ) ผีเตาไพ่ ผีเสาเรือน ผีเตาไพ่เล็ก และผีประตูบ้าน เมื่อเสร็จพิธีแล้วเฒ่าแก่และเจ้าบ่าวก็ 
เตรียมค่าสินสอดมาจ่ายกันเงินสินสอดปกติเป็นเงินแถบหรือเงินรูปีของพม่าหรืออินเดีย (ป้จจุบันเป็นเงิน 
บาทไทย) ซึ่งจะมากหรือน้อยขึ้นอยู่กับฐานะทางด้านครอบครัวและข้อตกลงของแต่ละฝ่าย สินสอดนี้บิดา 
มารดาของฝ่ายเจ้าสาวมิได้รับไว้เพียงผู้เดียว จะต้องแบ่งให้ญาติพี่น้องในสัดส่วนที่แตกต่างกันไปแล้วแต่ 
เห็นสมควร เมื่อเสร็จพิธีแต่งงานแล้ว ในวันรุ่งขึ้น บิดามารดาเจ้าสาวจะมอบสินสมรสเช่น วัว หมู ห่วงคอ 
และเสื้อผ้า ให้แก่คู่สมรส โดยผ่านทางเฒ่าแก่ฝ่ายชาย หรืออาจจะมอบเงินสดเท่าจำนวนสิ่งของเป็นการ 
ทดแทนก็ได้ ถ้าหากบ้านอยู่ห่างไกลกัน ค่าสินสอดหรือที่ชาวม้งเรียกว่าเงินซื้อภรรยานี้ บิดามารดาฝ่ายชาย 
จะเป็นผู้จัดการหาให้บุตรเอง แต่สำ หรับผู้ที่เคยแต่งงานหรือมีภรรยาอยู่แล้ว เมื่อต้องการแต่งงานอีกจะต้อง 
หาค่าสินสอดด้วยตนเอง สังคมชาวม้งอนุญาตให้ผู้ชายมีภรรยาเกินกว่าหนึ่งคนได้ แต่จะต้องอยู่ภายใต้กฎข้อ 
ห้ามของชาวม้งโดยทั่วไป เช่น ไม'อนุญาตให้แต่งงานในแซ่สกุลเดียวกัน ในป้จธุบันประเพณีการแต่งงานได้

14 เงาศิลปึ คงแก้ว, 2537,ชีวิตบนเส้นด้ายของ 13 เผ่าไทย, หน้า 69.
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มีการเปลี่ยนแปลงไปบ้าง กล่าวคือ การหมั้นหมายกันตั้งแต่ยังเล็กนั้นมีการปฏิบัติตามน้อยมาก เนื่องจาก 
ชาวม้งในป้จจุบันได้ส่งเสริมให้บุตรหลานเรียนหนังสือให้ได้รับความรู้จากสังคมภายนอกเป็นส่วนมาก การ 
เลือกคู่จึงปล่อยให้บุตรหลานเลือกเองมากกว่า แต่ต้องให้ผู้เฒ่าผู้แก่ไปสู่ขอกันตามประเพณี และยังคงยึด 
หลักประเพณีเดิม คือการห้ามไม่ให้แต่งงานกับคนในแซ่เดียวกัน ดังนั้นการแต่งงานจะเกิดขึ้นเมื่อหนุ่มสาวมี 
ความพึงพอใจต่อกันแล้วจะมีการส่งเฒ่าแก่ไปสู่ขอตามประเพณีและกำ หนดวงเงินค่าสินสอดและเวลาที่นำ 
มาชำระไปพร้อมๆ กันเลย สำ หรับพิธีการแต่งงานนั้นได้มีการลดขั้นตอนลงเช่นกัน ทั้งนี้เพื่อไม่ให้เสียเวลา 
ที่ยืดเยื้อยาวนาน แต่ยังคงมีการกราบไหว้ผีบ้านผีบรรพบุรุษตามประเพณีเช่นเดิม สำ หรับกรณีที่มีการฉุด 
หญิงสาวเพื่อจะมาทำ เป็นภรรยานั้นในป้จจุบันนี้ยังมีอยู่ แต่น้อยมากเนื่องจากจะมีกฎหมายของบ้านเมืองเข้า 
มาเกี่ยว จากการเก็บข้อมูลของผู้วิจัยพบว่า หากมีการฉุดหรือหญิงหนีตามชายไปทางพ่อแม่และญาติพี่น้อง 
ทั้งสองฝ่ายจะมาตกลงกันภายหลัง โดยมีผู้'นำ หมู่บ้านและคณะกรรมการหมู่บ้านจะเป็นผู้ตัดสิน หากเป็น 
การฉุดโดยฝ่ายหญิงไม่ยินยอม ทางฝ่ายหญิงจะเรียกร้องค่าสินไหมจากทางฝ่ายชายตามจำนวนที่ต่อรองกัน 
และมีการปรับฝ่ายชายเพื่อนำ เงินไปพัฒนาหมู่บ้านด้วยหากฝ่ายชายไม่ยินยอมทางคณะกรรมการหมู่บ้านก็ 
จะส่งตัวให้เจ้าหน้าที่ฝ่ายปกครองหรือตำรวจดำเนินคดีตามกฎหมายต่อไป แต่ถ้าเป็นกรณีที่ฝ่ายหญิงยินยอม 
และรักกันนั้น พ่อแม่ ญาติของทั้งฝ่ายหญิงและฝ่ายชายจะมาตกลงกันเกี่ยวกับเรื่องการแต่งงานและสินสอด 
ทองหมั้นในภายหลังประเพณีการเกิด การตั้งครรภ์อาจเกิดขึ้นกับหญิงสาวชาวม้งในกรณีที่คบผู้ชายหลายคน 
ซึ่งไม่ทราบว่าตั้งครรภ์กับใคร หญิงสาวก็จะบอกให้พ่อแม่ทราบเพื่อจะได้หาทางทำ แท้ง แต่หากสามารถ 
บอกชื่อชายหน่มคนใดคนหนึ่งได้ ผ้ถกเอ่ยนามก็จะต้องยินยอมแต่งงานด้วย ถ้าปฏิเสธก็จะถกปรับเป็นค่าทำq 'บ ่ q j  c t |  q j

คลอด แล้วแต่กรณีไป แต่หากครรภ์แก'ใกล้คลอด หญิงสาวจะคลอดบุตรในบ้านบิดามารดาไม'ได้ ดังนั้นบิดา 
จะสร้างกระท่อมหลังเล็กๆ ใกล้บ้านเพื่อให้ลูกสาวคลอดบุตร จากนั้น! เดือนจึงจะยอมให้เข้าอยู่ในบ้านใหญ่ 
ไ ด 1้5

ประเพณีแต่งงานม้ง บ้านหนองหอย
การจัดงานแต่งงานครั้งนี้จัดขึ้นระหว่างบ้านบวกเต๋ย (บ้านฝ่ายชาย) และบ้านหนองหอย (บ้านฝ่าย

หญิง) งานแต่งงานครั้งนี้เป็นการแต่งงานตามธรรมเนียมดั้งเดิมของม้ง คือ การอยู่ก่อนแต่ง (จะแต่งงานกัน
เมื่อฝ่ายชายมีเงินหรือพร้อมที่จะมาแต่งงานกับฝ่ายหญิงซึ่งในช่วงเวลานี้ทั้ง ๒ คนมีลูกด้วยกันแล้ว ๑ คน)ช <0 7

พิธีเริ่มต้นจากบ้านฝ่ายชาย (บ้านบวกเต๋ย) ก่อนที่จะเดินทางไปยังบ้านฝ่ายหญิง มีอุปกรณ์ที่ใช้ในงาน , 
ขั้นตอนและสิ่งที่ต้องเตรียมก่อนออกเดินทางมีดังนี้

15 สมัย สุทธิธรรม, 2541,สารคดีชีวิตของชนกลุ่มน้อยบนดอยสง ะ แม้ว. กรุงเทพ ฯ : บริษัท เลิฟแอนด์ลิพเพรสชุ่ 5 5 q  qj q

จำกัด หน้า 42.
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วันแรกของพิธีแต่งงาน 

อุปกรณ์ที่ใช้ก่อนออกเดินทาง
3)  G1 » 3 )  11 3J I  V๑. เหลาขาว เส ถ้วย เว ้อย่างละ ๒ ถ้วย 

๒. อาหารเลี้ยงคนที่จะไปช่วยในงาน 
๓. เหล้าที่จะนำไปเลี้ยงคนที่บ้านเจ้าสาว 
๔. ของไหว้สำหรับพ่อแม่ฝ่ายหญิง

ภาพที่ 29 เหล้าที่จะนำไปเลี้ยงคนที่บ้านเจ้าสาว
ท ีม่า : ผู้วิจัย

ก่อนเดินทางไปบ้านฝ่ายหญิง ทางครอบครัวของฝ่ายชา ยจะเตรียมคนและญาติ  ๆ ที่จะไปช่วยงานช  ย  I

โดยมีการทำพิธีไหว้ผีบ้าน และพ่อสื่อจะขอให้ผู้ใหญ่ฝ่ายชายไปช่วยงานโดยมีการเลี้ยงอาหารและเหล้าซึ่ง 
ทุกคนจะดื่มเหล้าร่วมกันเพื่อเป็นการรักษาสัญญาว่าจะช่วยจนเสร็จงานแต่งงาน
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ภาพที่ 30 ญาติฝ่ายชาย ขอให้ผู้ใหญ่และญาติพี่น้องไปช่วยงาน

ที่มา : ผู้วิจัย

เดินทางมาถึงหน้าโครงการหลวงหนองหอย เพื่อพักกินข้าวกลางวันระหว่างทางไปบ้านฝ่ายหญิง 
ก่อนทำพิธีจะบอกผีเจ้าที่เพื่อขออนุญาตกินข้าวบริเวณนั้น ซึ่งจะไม่กินไก่ ๒ ตัว ที่นำมาด้วย จะเก็บไก่ไว้ 
เพื่อบอกญาติฝ่ายหญิงว่านำไก่มากี่ตัว และระหว่างนี้จะมีคนจากฝ่ายหญิงมาทำพิธีบอกเจ้าที่ จากนั้นพ่อสื่อ 
ของทั้ง ๒ ฝ่ายจะกินข้าวกลางวันด้วยกัน เมื่ อกินข้าวเสร็จแล้วก็ออกเดินไปบ้านฝ่ายหญิง เมื่ อถึงบ้านฝ่าย 
หญิงจะทำพิธีต้อนรับเข้าสู่บ้านฝ่ายหญิง อุปกรณ์ที่ฝ่ายชายนำติดตัวมาด้วย คือ

๑. สิ่งของทีอ่ยู่ในตะกร้า (ก๋วย) คือกระบอกไม้ไผ่ใส่เหล้า, เกลือ, ยาเสัน (บุหรี่)
๒. ไก่ ๒ ตัว 
๓. ผ้าห่ม 
๔. ร่ม 
๕. เสอผา
ข้อสังเกต พิธีแต่งงานนี้ถ้าเป็นแบบประเพณีดั้งเดิม คือ ญาติฝ่ายหญิงจะปิดประตูบ้าน ญาติฝ่ายชาย 

จะส่งเหล้าให้ญาติฝ่ายหญิง ญาติฝ่ายหญิงจะรับเหล้ามาและพากันไปนั่งคุยกันในบ้าน การแสดงความมีนั้าใจ 
ให้กันแก่ญาติฝ่ายหญิงด้วยการแจกยาเสันให้กับญาติทก  ๆ คนของฝ่ายหญิงข ข ข จิ 1 ย
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ภาพที่ 32 ของที่ฝ่ายชายนำติดตัวไป (ผ้าห่ม ร่ม เสื้อผ้า)
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ภาพที่ 33 พักกินข้าวกลางวันระหว่างทางไปบ้านฝ่ายหญิง
ท ีม่า: ผู้วิจัย

การทักทายญาติของฝ่ายหญิง ฝ่ายชายจะแสดงความเคารพญาติของฝ่ายหญิง ระหว่างนั้นจะมีพ่อสื่อ 
ที่ฝ่ายชายขอให้มาช่วยซึ่งต้องเป็นคนในหมู่บ้านของฝ่ายหญิง จากนั้นฝ่ายชายและเพื่อนจะทำความเคารพ 
พ่อสื่อของฝ่ายหญิงตามจำนวนญาติของฝ่ายหญิง ญาติ๑ คน ทำความเคารพ ๒ คร้ังข ช ช ช

ภาพที่ 34 ฝ่ายชายและเพื่อนทำความเคารพพ่อสื่อของฝ่ายหญิงตามจำนวนญาติของฝ่ายหญิง



พ่อสื่อจะขอให้พ่อแม่ของฝ่ายหญิงมานั่ง จากนั้นนำไก่ ๒ ตัว ที่ฝ่ายชายนำมาไปต้มแล้วเอามาใส่
จานจำนวน ๔ ใบฝ่ายชายจะหยิบน่องไก่ให้พ่อและแม่ของฝ่ายหญิงคนละ ๑ อันแล้วฝ่ายชายจะมายืนต่อช

หน้าพ่อและแม่ของฝ่ายหญิง ทำความเคารพเท่าจำนวนพี่น้องของฝ่ายหญิง พ่อสื่อจะบอกกับพ่อและแม่ของ 
ว่าไก่ที่เอามาเป็นไก่ของฝ่ายชาย พ่อสื่อจะบอกให้พ่อและแม่ของฝ่ายหญิงรับเหล้าจากฝ่ายชาย และกินเนื้อ 
ไก่ที่นำมา จากนั้นพ่อและแม่ของฝ่ายหญิงก็จะอวยพรกับฝ่ายชาย (คำอวยพรจากพ่อของฝ่ายหญิงจะเป็นคำ 
อวยพรที่ดีที่สุด) ชีวิตของฝ่ายชายและฝ่ายหญิงจะดีหรือไม่อยู่ที่คำอวยพร จากนั้นพ่อและแม่จะอวยพรให้ 
ฝ่ายหญิงและฝ่ายชายพร้อม  ๆ กัน กับเพื่อนของทั้ง ๒ ฝ่าย

A ____ I I  _ _  o  3J » _  * *1 _  <4ภาพท 35 ฝายชายนำเนอและเหลา เห,พ่อแม่ฝายหญงเพอแสดงความเคารพ
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พ่อและแม่จะเชิญญาติ  ๆ ของฝ่ายหญิงมาร่วมกินข้าวร่วมกัน ระหว่างนี้ฝ่ายชายจะทำหน้าที่รินเหล้าให้กับพ่อช ิช ิเ  ช

แม่และญาติของฝ่ายหญิงทุกคน ส่วนด้านนอกจะเตรียมทำอาหารเลี้ยงคนที่มาร่วมงาน อาหารที่ทำคือ ต้มไก่ 
ต้มหมู และต้มเนื้อวัว จากนั้นญาติของทั้ง ๒ ฝ่ายกินข้าวร่วมกัน แต่ญาติที่อยู่กินข้าวในบ้านส่วนใหญ่จะเป็น 
ผู้ชาย

ภาพที่ 36 พ่อและแม่จะเชิญญาติ  ๆ ของฝ่ายหญิงมาร่วมกินข้าวช  y  I ย

ท ี่มา : ผู้วิจัย

พ ิธ ีเรียกค่าเลี้ยงดูให้ปูย่า ตายาย ของฝ่ายหญิง
พ่อสื่อ ๑ คน ทำหน้าที่เป็นสื่อ กลางระหว่างฝ่ายหญิงกับฝ่ายชาย และมารับพิงว่าผูไหญ'ฝ่ายหญิงข  q j  ข  ข

ต้องการเรียกค่าเลี้ยงดู,ให้ป่ย่าตายายจำนวนเท่าไรบ้าง ระหว่างนั้นพ่อสื่อจะรินเหล้าเลี้ยงให้กับญาติของฝ่าย 
ชายและฝ่ายหญิง ตกลงกันจนพอใจว่าจะจ่ายให้เป็นเงิน จำนวน ๗๐๐ บาท จากนั้นพ่อสื่อของฝ่ายชายจะ 
มอบเงินให้พ่อสื่อของฝ่ายหญิง พ่อสื่อของฝ่ายหญิงจะนำเงินไปให้ตาของฝ่ายหญิงและพูดถามว่าพอใจใน 
เงินจำนวนนี้หรือไม' เมื่อตาของฝ่ายหญิงรับพ่อสื่อจะรินเหล้าให้กับญาติของ ๒ ฝ่าย



พิธีการรับสินสอด (ค่านํ้านม)

พ่อสื่อถามถึงค่าสินสอดกับญาติฝ่ายชายว่าจะให้เท่าไร ระหว่าง นั้นพ่อสื่อของฝ่ายหญิงรินเหล้า 
ให้กับญาติพ่อสื่อฝ่ายชาย จากนั้นถามเป็นเพลงซอว่าจะเอาภาชนะสำหรับใส่สินสอดมาให้หรือไม่ ปรากฏว่า 
ในรอบแรกญาติของฝ่ายหญิงไม่ยอมนำภาชนะมารับสินสอด ญาติฝ่ายชายจึงต้องร้องเพลงซอต่อไปอีก

ครั้งที่ ๒ ญาติของฝ่ายหญิงยอมเอาภาชนะมารับสินสอด ภาชนะที่นำมารับสินสอด คือ กระด้ง 
ขนาดเล็กภายในรองด้วยผ้าสีขาว ระหว่างที่นำกระด้งขึ้นมาญาติฝ่ายหญิงจะร้องเพลงซอตอบแต่สุดท้ายก็ไม่ 
ยอมเอาภาชนะมาใส่สินสอด ญาติของฝ่ายชายต้องร้องเพลงซออีกครั้งเป็นรอบที่ ๓ และรินเหล้าให้กันและ 
กัน

ครั้งที่ ๓ ญาติฝ่ายหญิงยอมเอากระด้งมาวางบนโต๊ะเพื่อรับเงินค่าสินสอด ในครั้งนี้ญาติฝ่ายชาย 
จ่ายเงินให้กับพ่อสื่อของฝ่ายหญิง จำนวน ๕๐ บาท พ่อสื่อฝ่ายหญิงรับไปพร้อมกับรินเหล้าใส่ในกระด้ง 
จำนวน ๔ ถ้วย แล้วพ่อสื่อฝ่ายหญิงยกกระด้งที่มีเงินและเหล้า ๔ ถ้วย ไปให้พ่อของฝ่ายหญิงดู ว่าพอใจ 
หรือไม่ถ้าพอใจก็ดื่มเหล้าที่นำมาในกระด้งและรินเหล้าคืนกลับไปให้ญาติและพ่อสื่อของฝ่ายชายญาติ รับ 
เหล้าไปดื่มแล้วพ่อสื่อฝ่ายชายนำเงินจากฝ่ายชายมาจำนวน ๑๒,๐๐๐ บาท (เป็นธรรมเนียมของ ๑๒ หมู่บ้าน 
ว่าหากมีการแต่งงานสินสอดที่จะให้กันในงานแต่งงาน คือ เงินจำนวน ๑๒,๐๐๐ บาท) จากนั้นพ่อสื่อฝ่าย 
ชายนำเงินมานับต่อหน้าญาติของทั้ง ๒ ฝ่าย และให้ญาติของฝ่ายหญิงนับเงินอีกครั้ง จากนั้นวางลงในกระด้ง 
แล้วพ่อสื่อฝ่ายหญิงยกกระด้งไปให้พ่อของฝ่ายหญิงลูว่ายินดีรับเงินจำนวนนี้หรือไม่ พ่อของฝ่ายหญิงให้ยก 
กลับมาและกล่าวว่าพอใจแล้ว จากนั้นพ่อสื่อฝ่ายชายเอาร่มที่เตรียมมาออกมาพร้อมกับให้ฝ่ายชายและเพื่อน 
ของฝ่ายชายเตรียมกล่าวขอบคุณญาตของฝ่ายหญิงที่มาช่วยงาน
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ภาพที่ 37 เงินสินสอด แต่งงานจากฝ่ายชาย
ท ี่มา : ผู้วิจัย

วันที่สองของพิธีแต่งงาน 

พิธีส่งเจ้าสาวกลับบ้าน
61 O ' I 1ๅ I  ^  III I  O ' .111 t  (V « s  . I  Gl 3 /  3 /  4  o /  III I d  I G1 <ss๒'วนนจะฆ่าเก ๓ ตัว เก ตัวแรก ( เ ก ตัวเมย) จะถ ูกแบ ่ง เห เจาสาวครงตัวเกทแบ ่งเห เจาสาวจะกน 

คนเดียวเท่านั้น อีกครึ่งตัวเป็นส่วนหัวแบ่งไว้ให้แม่ของเจ้าสาว หมายถึง แม่ เป็นผู้ให้ชีวิตลูกสาว (การแบ่ง 
ไก่คนละครึ่งหมายถึง ต่อจากนี้ไปชีวิตของแม่และล ูกสาวจะถูกแบ่งกันคนละครึ่งแล้ว) ส่วนไก่อีก ๒ ตัว จะ'บ่ qj '
ให้ญาติและผู้ที่มาช่วยงานฝ่ายเจ้าบ่าวไปกินระหว่างทางกลับบ้านเจ้าบ่าว

ผ้อาวโสของทั้งสองฝ่ายฝ่ายละ ๒ คน และผ้จัดการอีก ๑ คน ซึ่ งผ้จัดการมีหน้าที่ดูแลงานทุกอย่าง<น่ จิ <บ่ <น่ <บ่ จ่
ในขณะทำพิธีมอบเจ้าสาวให้ฝ่ายเจ้าบ่าวไปดูแล รักษา คุ้มครอง จากนั้นจึงเป็นขั้นตอนการอบรมสั่งสอน 
เจ้าบ่าว เจ้าสาวเรื่องความประพฤติ การครองเรือน สอนให้รักกัน ดูแลกัน ให้ฟ้งซึ่งกันและกัน ก่อนกลับจะมี 
การมอบของใช้ให้กับคู่แต่งงานใหม่ ได้แก่

๑.เสื้อผ้า (ของเจ้าสาว) ๔ ชุด 
๒.เสื้อผ้าของเจ้าบ่าว ๒ ชุด
๓. ชุดม้ง 5เครื่องประดับ (ห่วงคอของม้ง) และกางเกงม้ง (สำหรับเจ้าบ่าว)
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๔.เงิน ๒,๐๐๐ บาท (๑,๐๐๐ บาท สำหรับให้ไปตั้งตัว และอีก ๑,๐๐๐ บาท สำหรับใช้แทนค่าวัวที่ 
เจ้าบ่าวนำมาทำอาหาร ๑ ตัว)

๕.ไม้กวาด (บ่ของเจ้าสาวเป็นผู้มอบให้) เพื่อให้เจ้าสาวใช้ทำความสะอาดบ้านโดยจะให้เฉพาะ
เจ้าสาว

๖. ผ้าห่ม (จากญาติพี่น้อง)หรืออาจเป็นเงิน
ก่อนออกจากบ้าน เจ้าสาวและเจ้าบ่าวจะมาลาพ่อ แม่ และญาติพี่น้องทุกคน โดยเจ้าบ่าวจะถูกสั่งให้ 

ลุกนั่งหลายครั้งต่อหน้าพ่อ แม่แ ละญาติของฝ่ายเจ้าสาว เพื่อเป็นการทดสอบความอดทนและเชื่อว่าถ้าไม่ทำ 
แบบนี้เจ้าบ่าวจะไม่รักเจ้าสาวจริง อีกทั้งเป็นการแสดงความเคารพนับถือต่อพ่อ แม่ของเจ้าสาวด้วย

ภาพที่ 38 พ่อ และญาติ ของเจ้าสาวอบรมสั่งสอนเจ้าบ่าวและเจ้าสาว

เมื่อกล่าวลาทุกคนในครอบครัวของเจ้าสาวแล้ว ที่หน้าประตูบ้านจะมีของใส่ในตะกร้าที่นำมาจาก
3) ร ^ *  VI 3) I  3J V | t  O ' 4  . 4  (V  4  H i I d  I  QJ I  3) V l 2A31 QJ 3J G1 Iบานเจาบ่าว เดแก่ขาว, เ ก ่๒ ตัวครง(ครงตัวน ัน คอ เก ่ท ํแบ่งกบแม่เจาสาวเว ้ เน วนแรก), เห ลาเส ่ก ระบอก 

ไม่ไผ่,ช้อน ๒ คัน แก้วนํ้า ๒ ใบ เนื้อวัว ๑ อุง และก่อนกลับจะแบ่งซี่โครงวัวให้กับผ้จัดการงานแต่งงาน และ7 จิ qj

เมื่อถึงเวลากลับจริง  ๆ ผ้อาวุโสฝ่ายเจ้าบ่าวจะร้อง เพลงซอขอร่มคืน ส่วนผ้อาวุโสฝ่า ยเจ้าสาวจะร้องเพลงซอI <น้ จิ <น์ จิ
มอบร่มคืน (ร่ม เป็นสัญลักษณ์ หมายถึง เมื่อก่อนการเดินทางมีระยะทางไกลแดดร้อน เจ้าบ่าวจะกางร่มให้ผู้ 
อาวุโส) สุดท้ายก่อนก้าวพ้นประตูบ้าน ผู้ใหญ่ฝ่ายเ จ้าสาวจะมาช่วยเอาของที่มอบให้ทั้งหมดมัดใส่หลังญาติ 
และผู้ที่มาช่วยงานฝ่ายเจ้าบ่าวแบกจากบ้านขณะเดียวกันญาติพี่น้องฝ่ายเจ้าสาวจะมารอส่งเจ้าสาวอยู่ด้านใน 
ของประตูบ้านโดยขณะนํ้นผ้จัดการงานแต่งงานจะหยิบไก่ ๒ ตัว, ข้าว ๒ ห่อ และไก่อีกครึ่งตัวและกล่าวqj <น่ '

อวยพรให้ทั้งคู่อยู่เย็นเป็นสุข และสั่งว่าขณะเดินออกจากบ้านเจ้าสาวไปไม่ให้หันกลับมามองบ้านอีก ให้มอง
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ไปข้างหน้าอย่างเดียว(การไม่หันกลับมามองบ้านเป็นความเชื่อว่าถ้าหันกลับมามองจะมีลูกหน้าตา 
เหมือนกับพ่อ แม่ ฝ่ายเจ้าสาว ) ซึ่งจะมีผ้จัดการฝ่ายเจ้าบ่าวเดินนำหน้าออกจากบ้านไป จ ากนั้นเจ้าบ่าวและ' <น
เจ้าสาวและทุกคนที่มาพร้อมกับเจ้าบ่าวตั้งแต่วันแรกรวมทั้งผู้จัดการงานแต่งงานฝ่ายเจ้าสาวถึงหน้าปาก 
ทางเข้าหมู่บ้านของเจ้าสาวผู้จัดการงานแต่งงานจะกินข้าวร่วมกันกับเจ้าบ่าวเจ้าสาวและญาติพี่น้องของ 
เจ้าบ่าว ณ บริเวณที่พักกินข้าวกลางวันในวันแรกที่มาถึงหมู่บ้านของเจ้าสาว เพื่อเป็นการส่งแขกกลับบ้าน16

A  3) 1ๅ I  .  O ' a /  G1 t  Vl i l l  I  2^ 3J o Mภาพท 39 ขาว, เก ๒ ตวครง, เหลา เส ก ระบ อก เม่ เผ,ชอ,แกัวนำ, เนอวว

1 6  2^ ^  <=s I _  I Q J o 'ตง เตชะเลศพนา , 2553, เลขท 36 หมุ 7 ต.แม่แรม อ.แม่รม จ.เชยง เหม, อาย 51จ,สมภาษณ.7 7 q j 7 q  7
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ภาพที่ 40 เจ้าสาวเดินทางกลับไปบ้านเจ้าบ่าว
ท ี่มา : ผู้วิจัย

4.4 ประเพณีงานศพ
พิธีกรรมการตายหรืองาน ศพชาวม้งมีหลักป ฎิบัติต่อ  ๆ กันมาว่า หากบ้านไหนจะมีคนตาย 

ลูกหลานมีกี่คน อยู่ที่ไหนบ้างจะต้องเรียกมารวมกันให้ครบ เพื่อมาดูแลอย่างใกล้ชิด เมื่อมีการตายนั้น 
ลูกหลานจะต้องอุ้มคนตายไว้กับอกหรืออยู่ในตัก ถ้าปล่อยให้ตายโดยไม่มีใครมาดูแลแล้ว จะต้องทำพิธีขมา 
คนตายด้วย หลังจากที่ตายแล้ว ลูกหลานจะนำเอาเสื้อผ้าและของใช้มามอบให้แก'คนตาย เช่น แม่ผัวตายต้อง 
ให้! ชุด ลูกชายคนตายต้องให้ 1 ชุด และต้องอาบนํ้าศพด้วยนั้าร้อน หากไม'อาบนํ้าให้แก่ศพ ผีเจ้าที่ เขาจะไม' 
ยอมรับ ผ้าใหม่ที่สวมใส่มาทั้งหมด และต้องเป็นชุดม้งเหมือนใส่ ในวันปีใหม่ ชุดจะเป็นเสื้อผ้าสีดำ สีแดง 
ทำจากกัญชง มีคนทำรองเท้าที่ทำจากใยกัญชง ลักษณะรองเท้าเหมือนรองเท้าจีนโบราณ มีผ้าคลุมหัว สี 
แดง มีผ้าหนุนหัวด้วย ก่อนใส่รองเท้าจะมีผ้าพันรองเท้าด้วย ไม'มีการใส่ เครื่องประดับ เพราะว่าชาวม้งถ้า 
ตายแล้ว ห้ามใส่เครื่องประดับ ซึ่งหากเป็นก่อนจะเอาเงินใส่ปาก ซึ่งได้ยกเลิกไปเมื่อ 10ปีที่ผ่านมา

111 I  3) VI 9J A  VI 3Jtรร ่ 3) ๘ !  61 3) /=S V l IG1 < r  G1 I  11 3JtAศพจะ เม ่คล ุม ผ้าว าง เวทสูง  ๆ เพราะ เม ทวางศพแทนมา เบนพาหนะ เห ัเขาข เป เน เลก เหม่ เมทํจิ <น่ 1
วางศพ เป็นไม้อะไรก็ได้แต่ต้องยกพื้นสูงๆ หลังจากนั้นลูกหลานจะมาไหว้ จะจุดธูปเป็นเวลาไหว้ 3 เวลา 
เช้า 5 กลางวัน 5 เย็น ไม่มีการจำกัดธูป หยิบธูปกี่ดอกก็ได้ คนที่มางานใครจะไหว้ก็ได้ ส่วนใหญ่จะใช้ธูป 3■ ■ <น <น ข  <น

ดอก ดอกหนึ่ง คือ เหล็ก ดอกสอง คือ เงิน ดอกสาม คือ คำ (ทอง) แทนสัญลักษณ์ว่า ธูป 3 ดอก แทน เหล็ก 
5เงิน,ทอง เอาไปใช้โลกหน้า ถ้าจุดหลายๆ ดอกคนตายก็จะมีเงินใช้เยอะๆ กระดาษเ งินที่เผา ก็แทนเงิน

O ' ร )  Q J  ! |  3 )  ๘ !  Q J Q J  ช,Gl 3 )  ^  3 )  1 7เหมอนกัน พร้อมกับเป่าแคนหรอ เกัง จะฌนสัญลักษณเหัคนตายกนขาว

1 7  ๙' ,=ร่ I  จ ุ'  I I  เ ^  q  T <=S| QJ ๙'จาหรอ พยหะวงคศา, 2553, เลขท 44 หมุ 6 ต.ไป่งแยง อ.แม่รม จ.เชยง เหม, อาย 66 จ  ,สมภาษณ.q  7  7  < y  7  q  7
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ในขณะที่เล่นจะ มีคน “ขับ” คล้ายกับการขับโดยมีเนื้อหาเรื่องราวเกี่ยวกับผู้ตายในระหว่างการ 
บรรเลงเครื่องดนตรี การไว้ศพจะทำกัน 3 เวลา เช้า กลางวัน และเย็น โดยจะเป็นผู้อาวุโส ก่อนแล้วตามด้วย 
ลูกหลาน ซึ่งฝ่ายลูกหลานผู้ตายจะต้องสวมใส่ผาดิบเป็นการไว้อาลัยแก'ผู้ตาย 18

ในงานศพพิธีการได้แก่ คน ต้มนา 2 คน ฆ่าหมู 4 คน ตักนา 2 คน ล้างถ้วยล้างจาน 2 คน อีก 2 คน
o 61 2^ » A  I A  *=s 61 I *=S61 61 ร/V l 161 3) <=J61 3) 3) l l  I eA 3)ทาไลงศพ และบอก (หคนตายว่าตอนทมชว่ตอยู่ เกดท (หน อยู่ ท (หน (ห (ป (ชหน (หเขา ถา (มบอก ผเจา 

ดอยเขาจะไม่ให้วิญญาณไป ไหน บอกทางผีเสร็จ ก็จะทำการเผากระด าษ ม้งฌื่อก่อนตอนเกิด เกิดที่ ไหนก็ 
ตามต้องเอารก มาไว้ที่บ้านเวลาลูกแต่งงาน ลูกเขยต้องเอาเงินมาให้เจ้าที่เจ้าทาง ที่ตีกลองเป่าเพลงมี 
ความหมายหมด งานศพหลังจากที่เตรียมของเผาก ระดาษให้คนตายไปใช้หนี้เจ้าที่เจ้าทาง จากนั้นหา 
ผ ู้จ ัดการ2 คน หาคนฆ่าหมูคนหุงข้าวใช้อย่างละ2 คนเหมือนเดิมมีผ ู้จ ัดการทำโลง2 คน ฆ ่าห ม ู2 คน ตัก 
น า2 คน ไปเอาแน4 คน ล้างช้อนล้างถ้วย4 คน อ ีก 4 คนเก็บของบริจาคที่ชาวบ้านเอามาบริจาค19

ในกรณีที่ผู้อาวุโสที่มีอายุสูงก่อน 2 วันฝืงศพ จะเรียก ลูกเขย หลานเขย เข้ามาดูคนตาย พร้อมกับนำ 
เหล้า 1 ขวดต่อ 1 คน และข้าวของเครื่อง ใช้อย่างผ้า และหมอนมามอบให้กับผู้ตาย และยังมีการนำ วัว มา 
ฆ่าเท่ากับ จำนวนของลูกชาย ลูกผู้ชายที่แต่งงานแล้ว จะเรียกญาติฝ่ายเมียมาฆ่าวัวเพื่อเลี้ยงในงานศพ ซึ่งใน 
วันสุดท้ายที่มีการilงศพจะมีการฆ่าวัวอีก คนฆ่าวัวในวันสุดท้ายจะถูกนำมา นั่งแคร่แล้วถามประวัติเกี่ยวกับ 
ผู้ตาย พร้อมกับ “ขับ” กล่าว ถึงเรื่องราวผู้ตาย และเรียก คนในครอบครัวมาเป็นผู้มาสอบถาม ประวัติผู้ตาย 
และอวยพรเจ้าภาพ ก่อนวันส่งศพ

ก่อนการflงศพจะต้องเอาเงินให้เจ้าที่ เพื่อขอที่flงศพต่อเจ้าที่ เราบอกเจ้าที่ว' าลูกหลานของที่นี่ให้ 
คนตายอยู่ แล้วเผากระดาษเงินแทนสัญลักษณ์ของเงินซื้อที่ฝืง คนที่ทำโลงสพ 2 คน จะเป็นคนทำการขอที่ 
ฝืงศพ จากเจ้าที่หลังจากที่ทุกคนกลับบ้านแล้วก็มีการเฝ่า ก็บอกว่าตา ยแล้วนะ 13 วัน หลังจากโ\งศพต้องไป 
บอกวิญญาณให้มาที่บ้าน มีไม้เป็นสัญลักษณ์ บอกควํ่าอันหนึ่ง หงายอันหนึ่งเพื่อ เป็นการเชิญวิญญาณกลับ 
บ้าน ควํ่าทั้งสองอันหรือหงายทั้งสองอันไม'ได้ ไม้ภาษาม้งเรียกว่า“กวัะ” เอาไม้ไผ่ทำ ไปบอกที่หลุมศพ ว่า 
ลูกหลานเชิญไปที่บ้านจะทำบุญให้ เอาไม้เสี่ยงทายที่กล่าวมาแล้วเชิญกลับบ้าน ประตูบ้านมีผีประตู ไม'ต้อง 
ขออนุญาตเอาเข้าไปได้ เชิญวิญญาณเข้าได้เลย ซึ่งตอนที่เอาวิญญาณมาเราเป็นคน จะเอาข้าวใส่ช้อน เอาไก' 
2 ตัว เชิญวิญญาณมา หลังจากพามาที่บ้านไม'ต้องจุดธูป จะมีการทำกระโด้งใส่ข้าว ให้คนตาย ไก'ที่ฆ่ามานั้น 
ต้องผ่าครึ่งแบ่งไก'ให้ได้ 5 ส่วนเพื่อแบ่งให้ผีเท่าๆกัน ผีจะได้ไม'มาแย่งกันกิน ผีที่มานั้นจะเป็นผีเจ้า เจ้าท่ี 
และผีดอยอีกด้วย วันที่เอาวิญญาณมา บ้านหลังจาก 13 วัน ท ี่flงศพ เรียกว่า วันปล่อยขวัญ โดยเอาไม้เสี่ยงดู

I S  a /  out ____  ! !<=» !<=» d  Cl I < =J| QJ (ร'ชยชนะ สุขสกุลบญญา, 2553 , เลขท 19 หม 11 ต.แม่รม อ.แม่รม จ.เชยง เหม,อายุ 41 จ, สมภาษณ.q  q  อ  อ , ,  qj  5 q  5
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ถ้าไม้ควํ่าไม้หงายสลับกัน แสดงว่าวิญญาณผู้ตายกลับไปอยู่ที่หลุมฝืงศพแล้ว เป็นอันเสร็จพิธีกรรมเกี่ยวกับ 
ศพของชาวม้ง 20

ในพื้นที่หลุมฝืงศพ มีความเชื่อว่าหากมีหญ้ารก  ๆ เช่น ผักโขม (ที่มีหนาม) จะทำให้ครอบครัวญาติพี่ 
น้องของผู้ตายอยู่ดีมีสุข อย่างไรก็ตาม ความเชื่อสำหรับกรณีที่เสียชีวิตด้วยอุบัติเหตุ หรือถูกทำร้ายด้วยอาวุธ 
บางนามสกุลญาติจะไม่นำศพเข้าบ้าน แต่จะจัดสุราอาหารออกไปเซ่นไหว้ให้ไกลจากตัวบ้านออกไป ก่อน 
จะilงศพในลักษณะเดียวกับศพทั่วไป แต่บางงานมีการไว้ทุกข์ญาติพี่น้องจะไว้ทุกข์ให้ผู้ตายประมาณ 13
O '  111 I «=! I  QS ๘ !  A  I  I  G1 ๘ !  1 ใ  I เ ^  ’ 9 ^  เ ^  • = ^ ^  I  <=§ 0  G1 ร)ร)  1 ใ  Iวน เมมการแต่งตัวเบนพเศษแต่อย่างเด คงเบน เปตามปกต แต่หามปฏบตกจบางอย่างซงจะทำ เหผู้ตายเป 
เกิดไม่ได้ กล่าวคือ ห้ามซักเสื้อผ้า และหวีผม เพราะสิ่งสกปรกในผ้าจะเข้าไปในอาหารของผู้ตาย ห้ามต่อ 
ด้ายเพราะด้ายจะพันแข้งขาของผู้ตาย ห้ามเย็บผ้าเพราะเชื่อว่าผู้ตายจะลูกเข็มแทง ถ้าสามีหรือภรรยาตาย ห้าม 
แต่งงานใหม่ในทันที จนกว่าจะพ้น 13 วันไปแล้ว เพราะจะทำให้ผู้ตายมีความกังวลในสามี หรือภารยาของ 
ตน ในป็จจุบันม้งยังคงอนุรักษ์วัฒนธรรมนี้ไว้ไม่มีการเปลี่ยนแปลง จะเปลี่ยนก็คือมีการนำศพมาบรรจุไว้ใน 
โลงศพ เพื่อให้แขกที่มาแสดงความเสียใจจะได้มีความรู้สึกที่ดีไปด้วย ส่วนในอดีตนั้นไม่มีการนำศพมาใส่ 
โลง และจะนำมาใส่แคร่ไม้ ตั้งอยู่ภายในบ้าน

ประเพณีงานศพม้ง บ้านหนองหอย 

วันแรกของประเพณีงานศพ
ญาติของผ้ตายจะร่วมประชุมกันพิจารณางานศพ ว่าใครจะทำอะไรบ้าง เช่น พ่อครัว 1 ค่, คนตักนํ้าชิ <บ่ q <บ่"

1 ค่, คนเป่าแคน และตีกลอง 1 ค่,หมอส่งวิญญาณ 1 คน, ผ้จัดการงานศพ 2 คน, คนหาฟืน 1 ค่, คนทำ <บ่" <บ่" ชิ ชิ " «บ่ " «บ่"
รองเท้าสานจากใยกัญชง 1 คุ', แม่บ้านหงข้าว 1 คุ', คนทำโลงศพ 1 ค่, คนซอม้ง 1 คุ', คนเก็บข้าวเปลือก 1 คุ', ชิ <บ่" ชุ่ <บ่" <บ่" <บ่" <บ่"
คนยิงปีน 1 คู่ (สำหรับเวลาบอกให้ผู้ตายกินข้าว)เพราะจะมีการยิงปีนพร้อมกับเป่าแคน ตีกลอง ก่อนตั้งศพ 
หมอผีจะหาวันดีวันเสีย

เป่าแคน หมายถึง การบอกกับผู้ตายว่าตายไปแล้ว ให้ไปหาคนตายที่ตายไปก่อนแล้วและให้ไปกิน 
ข้าวกับเขาเหล่านั้นนอกจากนี้เป็นการบอกคนตายว่ามาเป็นคนไม'ได้แล้ว ไม'มีพี่น้องแล้วให้ไปดี อีกทั้งสื่อ
<31 3)(ห
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ต กีลอง หมายถึง ตีบอกเวลา และให้จังหวะและ ขั้นตอนการทำพิธีกรรม โดยใช้จังหวะของกลอง
เช่น ต ุ๊ง .... ตุ๊ง จะเป่าพร้อมกับแคนที่ใช้สื่อถึงผู้ตายแต่เมื่อต้องการเปลี่ยนเพลงจะตีกลองเป็นจังหวะ ตุ๊ง ๆๆๆ
ในลักษณะเร็วและถี่  ๆ และเมื่อเสร็จงานศพแล้วคนเป่าแคนและตีกลองจะได้เนื้อกลับไป รวมทั้งคนที่มา 
ช่วยงานด้วย

ภาพที่ 41 คนเป่าแคนและตีกลอง งานศพ
ท ี่มา : ผู้วิจัย

1. การอาบนำศพ
ญาติของผู้ตายจะเริ่มพิธีการอาบนํ้าศพด้วยการให้ญาติผู้ใหญ่ที่เป็นผู้ชายทำหน้าที่อาบนํ้าศพ โดยจะ 

ต้มนํ้าอุ่นมาอาบให้ศพ เพราะผีเจ้าที่ ผีป่ย่า ตายายจะไม่ยอมรับ ถ้าไม่อาบนํ้าซึ่งจะใช้ผ้าชุบนํ้าอุ่นและเช็ดตัว 
ศพ 3 คร้ัง

2. การแต่งตัวให้ศพ มีขั้นตอนดังนี้

1. เริ่มต้นจากญาติที่เป็นผู้หญิงจะนำเสื้อผ้ามาใส่ให้ศพ ซึ่งจะเป็นผ้าคลุมยาวสีดำมีลักษณะคล้ายเสื้อ
ช ,ุ ร ; o  G1 QJ ร )  QJ 1 d t  3 J  ‘ะ ร ่ร J  ‘ร* 3 )  I  *=ร| SJ  /=ร ร^ 11 ร^ไคช'ทำจาก ๒กัญชง ผ้าดงกล่าวเบนผ้าทํผ้หญงมงทุกคนทํมอายุเกนกว่า 30 บ ทุกคนจะตองเตรยม ทอผ้า เว้ 
สำหรับงานศพของตนเองและคนในครอบครัว เช่น ภรรยาทอให้สามี ผ้าที่สวมให้ผู้ตายจะปกด้วยลายม้งแต่
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ไม่เน้นสีสันสดใส นอกจากนั้นจะมีผ้าสีแดงและสีชมพูผูกไว้ที่เอวของผู้ตาย (ส่วนผ้าสีขาวใช้สำหรับยกศพ 
ลงหลุม)

ภาพที 42 เสื้อผ้าเครื่องแต่งกายของศพ
ท ี่มา : ผู้วิจัย

2.นำรองเท้าที่ทำจากเปลือกกัญชงมาสวมให้ศพซึ่งรองเท้ามีลักษณะคล้ายรองเท้าคนจีน ซึ่งจะเป็น 
รองเท้าที่มีลักษณะเฉพาะของคนตายรองเท้านั้นอาจซื้อมาหรือเมื่อมีคนตายจะทอทันทีที่เสียชีวิตและจะมีผ้า
พันแข้งให้กับผู้ตายด้วย
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ภาพที่ 43 รองเท้าที่ทำจากเปลือกกัญชง
ที่มา : ผู้วิจัย

3.ฌูาติ หรือ ลูกหลานที่เป็นเพศหญิง จะนำผ้ารูปสี่เหลี่ยมจัตุรัสมาวางไว้บริเวณขาของผู้ตาย
หมายถึงนา 1 ผืน (ทำจากผ้าขาวปกเป็นตารางสี่เหลี่ยมจัตุรัสสีแดง ส ีขาวส ีดำ) โดยเสันสีดำจะปก 3 เสัน 
หมายถึง ดีที่สุด

4.นำผ้าสีแดงมาคลุมไว้ที่ศีรษะของศพ (ผ้าปิดหน้าศพ) ที่บริเวณตัวศพจะมีผ้าสำหรับมารองศพและ 
ผ้าหนุนศีรษะให้กับศพ

ร-พันเชือกสีแดงที่นิ้วทั้ง 8 นิ้วของศพ (ยกเว้นนิ้วหัวแม่มือ) หมายถึง เมื่อผู้ตายตายไปแล้วในยมโลก 
จะถามว่ามาทำไม มือทำงานมานานแล้ว ไม่มีแรงแล้ว

6.นำศพวางไว้บนพื้นบ้านจากนั้นจึงเป่าแคนเพื่อนำผู้ตายไปวางบนแคร่ไม้ที่ทำไว้แล้ว โดยยกให้สูง 
จากพื้นบ้านตั้งไว้บริเวณหน้าหิ้งผีบ้าน และให้ตรงกับประตูทางเข้าบ้าน หันศีรษะของผู้ตายไปทางทิศ 
ตะวันตก การสร้างแคร่ไม้สูง  ๆ เปรียบเหมือนกับผ้ตายจะได้นั่งม้าไปสวรรค์<0 I <น์
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ภาพที่ 44 ศพวางบนแคร่ไม้ บริเวณกลางบ้าน

ท ี่มา ะ ผู้วิจัย

7.นำตะเกียงที่,ทำจากถ้วยหรือชามสังกะสีเคลือบสี1ขาว ด้านในใส่นํ้ามันและใส่ไล้ตะเกียงสำหรับจุด

ษ VI ร ^  3) 3ร V i IV I  2 ^  3) S ^ o ' V l i G l ^ ' - c S Q ' . G l / c Sมาวาง เวบนหนาอกของผูตาย เดยจะจุด (ฟ ทตลอดเวลา และตองคอยบองกน เม เหตะเกยงดบ (ณอดต 
เมื่อประมาณ 10 กว่าปีก่อนมีการนำเงินไปใส่ในปากศพแต่ป้จจุบันไม่มีแล้วเพราะกลัวจะลืมเอาออกเมื่อนำ 
ศพไปflงที่ป่าช้า อาจะเป็นเพราะเป็นของมีค่าและย่อยสลายไม่ได้ ) ตะเกียง หมายถึง คนตายไปจะได้มีไฟ 
ส่องสว่างนำทางไปเวลาตาย

8.เปาแคนและตีกลองเพื่อสื่อให้ผู้ตายรู้ว่าจะนำอาหารไปให้กินและผู้จัดการงานศพจะบอกให้ผู้ตาย 
กินข้าว โดยจัดข้าวไว้ 1 ถ้วย และเนื้อ 1 ชิ้น ใกล้  ๆ กับที่ตั้งกลองจะมีเหล้า 1 ขวด วางไว้เป็นเหล้าสำหรับคน 
เป่าแคนและตีกลองเท่านั้นห้ามคนอื่นมานำไปดื่ม

9. นำไม้มาไล่แมลงสำหรับไล่แมลงเพราะศพไม่ใส่โลงจะมีแมลงวันมาตอมศพตลอดเวลา
10. นำกระดาษสีขาวมาปิดผีบ้านไม่ให้เห็นศพ

สิ่งของสำหรับเคารพศพ มีดังนี้

1. ธูป สำหรับไหว้ศพ จะไม่จำกัดจำนวนจะไหว้เท่าไรก็ได้เพราะธูปเป็นสัญลักษณ์แทน เหล็ก 
เงินและทองคำ หากไหว้หลายดอกเท่ากับส่งเงินไปให้ผู้ตายใช้ในโลกหน้าจำนวนมาก
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2. กระดาษเงิน (สีขาว) ลักษณะเดียวกันกับกระดาษเงินที่ใช้ไหว้ผีในประเพณีปีใหม่ม้ง กระดาษ 
เงิน เป็นสัญลักษณ์แทนเงินที่จะส่งไปให้ผู้ตายใช้ในโลกหน้า

3. เหล้า สำหรับไหว้ศพ 1 ขวด

IOPK ■

/

/

/  \

t i l

. 4
ภาพที่ 45 กระดาษเงิน กระดาษทอง สำหรับเผาวันส่งศพ

ภาพที 46 ญาติเดินทางมาเคารพศพ มีคนเป่าแคนนำหน้าขบวน
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ภาพที่ 47 ญาติ มาเคารพศพและลูกหลานผู้ตาย ทำความเคารพตอบ
ที่มา ะ ผู้วิจัย 

สิ่งของที่ห้ามมีในตัวศพ ได้แก่

1. เหล็ก
2. ทองเหลือง
3. เงิน
4. ทองแดง

วันสุดท้าย (การส่งศพ)

ตอนเช้าของวันส่งศพประมาณ 8.00 น. จะเอาศพไปนอกหมู่บ้านและระหว่างทางจะมีการฆ่าวัว 
ก่อนออกจากบ้านของผู้ตายจะเป่าแคนและตีกลองนำหน้าศพไปจนถึงที่พักศพแล้ววางศพลงบริเวณลาน 
กลางหมู่บ้านซึ่งเป็นเสันทางที่จะนำศพออกหน้าหมู่บ้าน จากนั้นจึงฆ่าวัว (ในอดีตผู้ที่ฆ่าวัว คือ ญาติของเมีย 
ลูกชายเท่านั้นแล้วแบ่งเนื้อให้ญาติเมียไปกินแต่ป้จจุบันเจ้าบ้านจะมอบให้คนทำอาหารในงานศพเป็นผู้ฆ่า) 
เวลาที่จะฆ่าวัวให้เอาเชือกมัดวัวไปไว้ที่มือศพ และกินข้าวร่วมกันก่อนนำศพไปฝืง โดยมีคนเป่าแคนและ 
คนตีกลองจะทำหน้าที่นำหน้าศพไปจนถึงป่าช้าที่flงศพ



สถานที่ฝืงศพแล้วแต่ญาติของผู้ตายจะเป็นผู้เลือก โดยจะดูว่าภูเขาลูกไหนเหมาะสม และเป็น 
บริเวณที่เคยโ\งญาติพี่น้องของตระกูลด้วย ซ่ึ งจะห้ามไม่ให้คนอื่นมาilงศพร่วมภูเขาลูกเดียวกันกับผู้ตาย 
นอกจากนั้นดูแหล่งนํ้า ตอนilงศพต้องบอกเจ้าที่ก่อนด้วยการเผากระดาษเงินเพื่อซื้อที่ให้ศพ และคนทำโลง 
จะถามเจ้าที่หลังจากนั้นจึงขุดหลุมilงศพ บนหลุมilงศพจะใช้ก้อนหินเรียงไว้เพื่อเป็นสัญลักษณ์ว่าเป็นศพ 
ของผู้ชายหรือผู้หญิง คือ ถ้าผู้ตายเป็นผู้ชายจะเรียงก้อนหิน 7-9 ช้ัน หากผู้ตายเป็นผู้หญิงจะเรียงก้อนหิน 5-7 
ช้ัน ไว้ด้านบนของหลุมศพ 21 ต่อมาอีก 3 วัน จะทำพิธีส่งข้าวให้ผู้ตายกิน วันแรกจะส่งข้าวที่ปากทางออก 
จากหมู่บ้านวันที่สองจะทำเช่นเดียวกับวันแรกและวันที่สามจะส่งข้าวที่หลุมศพ จากนั้นอีก 13 วันญาติจะ 
ทำเชิญวิญญาณมาทำบุญที่บ้าน (พิธีปล่อยขวัญ) ด้วยการนำขี้เถ้ามาวางไว้หน้าประตูบ้าน แล้วก้าวข้ามกอง
*=ร ,  3) O '  1 ใ  I ^  o  I I  a /  ๘  3>  1 ใ  I *=ร่ %> <=4 I O '  O '  ง' 0  <31 3>  *ะร่ขเถานน เปและเมอทำพธปล่อยขวัญเสเจแล้ว ฌดูทกองขเถาจะมรูปสญล้กษณัแสดงออกมาทำ เหญาตพ

3 )  3 )  \  3 )  11 I A  ๘ ! 1ใ ^  * 4  <=ร่ o  o  ^ * = ร I » O ' 11 3>  »นองรู้ว่าผู้ตาย เปเกดเบนอะ 1ร ไดยสงของทนำมาทำพธปลอยขวัญ เดแก่
1.ข้าวนำมาให้วิญญาณผู้ตายกิน
_  1ๅ I  _  O '  ว  เ ว  3 )  3 *  I  V I I  ๘ !  _  o  a /  £ะร £ะร a /2. เก่ 2 ตว เส เนกระด้ง แล้ว แบ่ง เก่ออกเบน 5 ชนสำหรบเลยงผทง 5 ตน ของมง คอ ผบาน ผ 

ประตู ผีเสาเรือน ผีเตาไฟใหญ่ และผีเตาไฟเล็ก 22 และเลี้ยงข้าวคนที่เคยมาช่วยงานเป็นการเลี้ยงขอบคุณ 
และถัดไป4 - 5ปีถ ้าลูกหลานได้ทำงานดีๆ จะมีการฆ่าวัวทำบุญให้คนตายเพื่อตอบแทนบุญคุณqj  I จ o  q o  q
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