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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 

 

 ภาพแผนท่ีอาณาเขตพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีตั้งของ

บา้นเอียก พิกดั 1902340N และ 9848145E ความสูงจากระดบัน ้ าทะเล 515 เมตร จุดสูงสุด 

1200 เมตร (ดงัภาพท่ี ก 1) 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ก 1 แผนท่ีในการส ารวจและเก็บตวัอยา่งในเขตพื้นท่ีหมู่บา้นเอียก  

ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 

ท่ีมา : http:// www maetaeng-cm.com/ 
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  ภาพแผนท่ีอาณาเขตพื้นท่ีหมู่บา้นพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

ซ่ึงพื้นท่ีในการเก็บตวัอย่างตั้งอยูใ่นต าแหน่งพิกดั 1901254N และ 9845802E มีความสูงจาก

ระดบัน ้าทะเล 1170 เมตร pH 7.0 อุณหภูมิ 24C (ดงัภาพท่ี ก 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ก 2 แผนท่ีในการส ารวจและเก็บตวัอยา่งในเขตพื้นท่ีหมู่บา้นพระบาทส่ีรอย  

ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

ท่ีมา : http:// www .pointasia.com 
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ภาคผนวก ข 

 

 ในการท าวิจัยคร้ังน้ีพื้นท่ีท าการวิจัยดด้แก่ หมู่บ้านเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง 

จงัหวดัเชียงใหม่ มีสภาพป่าท่ีเป็นป่าดิบช้ืน ป่าเบญจพรรณหรือป่าเต็งรัง (ภาพท่ี ข 1) และพื้นท่ี

หมู่บา้นพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ โดยสภาพป่าท่ีเป็นป่าเบญจพรรณ 

ป่าตน้ก่อ และป่าเตง็รัง (ภาพท่ี ข 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ข 1 สภาพพื้นท่ีในการส ารวจและเก็บตวัอยา่งในเขตพื้นท่ีหมู่บา้นเอียก  

ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ภาพที ่ข 2 สภาพพื้นท่ีส ารวจและเก็บตวัอยา่งในพื้นท่ีหมู่บา้นพระบาทส่ีรอย  

ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
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ภาคผนวก ค 

  

เห็ดแดงน า้หมาก (Russula emetica) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

ลกัษณะหมวกเห็ดตรงกลางหมวกเห็ดบุ๋มเวา้เวา้ลงดปเล็กนอ้ย ผิวหมวกเห็ดมีลกัษณะแบน

เรียบ สีแดงอมชมพ ูครีบเรียงกนัถ่ี กา้นดอกขนาด 1-2 ซม. สปอร์สีขาวนวล ลกัษณะกลม ผิวขรุขระ มี

หนาม ขนาดประมาณ 6 µm. เน้ือเห็ดสานนูนกนัเป็นร่างแห อาศยับนพื้นดินป่าผลดัใบ (ภาพท่ี ค 1)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 1 ตวัอยา่ง Russula emetica (เห็ดแดงน ้าหมาก) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B การวดัขนาดของเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x

A B 

6 µm C D 
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เห็ดน า้แป้ง (Russula foetens) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

หมวกเห็ดรูปกรวยต้ืน ตรงกลางหมวกเห็ดบุ๋มเวา้ลงเล็กนอ้ย ผวิหมวกเห็ดแบนเรียบ ครีบเรียง

ห่างกนั กา้นยาว 2-6 ซม. สปอร์สีขาวคอ้นขา้งสปอร์มีขนาด 4µm. ขรุขระนูนสานกนัเป็นร่างแห ออก

ดอกเด่ียว พบมากในป่าตน้ก่อ (ภาพท่ี ค 2) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 2 ตวัอยา่ง Russula foetens (เห็ดน ้าแป้ง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B การวดัขนาดของดอกเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x

A B 

C D  4 µm.  
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เห็ดหล่มขาว (Russula virescens) 

  จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

  ตรงกลางหมาวกเห็ดบุ๋มลงเล็กนอ้ย ผิวหมวกเห็ดแบนเรียบ สีขาวอมเขียว ครีบสีขาว เรียง

ตวัหนาแน่น กา้นดอกยาว 2.5-6 ซม. เปราะหกัง่าย สปอร์มีขนาด 7 µm. ข้ึนเป็นดอกเด่ียวหรือกลุ่ม

พบมากในป่าเบญจพรรณ (ภาพท่ี ค 3)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 3 ตวัอยา่ง Russula virescens (เห็ดหล่มขาว) 

A ลกัษณะการเจริญเติบโตตามสภาพจริง B การวดัขนาดของ C ภาพรอยพิมพส์ปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

A 

C 

B 

D  4 µm.  
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เห็ดหน้าม่วง (Russula fragilis) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae 

 

ตรงกลางหมวกเห็ดบุ๋มเวา้ลงเล็กนอ้ย ผวิหมวกเห็ดแบนเรียบ สีม่วงหรือสีม่วงอมชมพู ครีบ

สีขาวเรียงกนัถ่ี กา้นดอกทรงกระบอกสีขาว ยาว 2-10 ซม. สปอร์มีสีขาว รูปทรงรี ผิวขรุขระ ขนาด 

6-7 µm. (ภาพท่ี ค 4)  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 4 ตวัอยา่ง Russula fragilis (เห็ดหนา้ม่วง)  

A ลกัษณะการเจริญตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

6 µm.  

A B 

C D 
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เห็ดข่า (Lactarius glaucescens) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

หมวกเห็ดแบนเรียบ ตรงกลางหมวกเห็ดบุ๋มเวา้ลงเล็กนอ้ย สีครีมหรือขาว ครีบสีขาว เรียง

ตวัห่าง สปอร์มีสีขาว สปอร์นูนกลม พบมากใตต้น้ก่อเดือย (ภาพท่ี ค 5) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 5 ตวัอยา่ง Lactarius glaucescens (เห็ดข่า)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

  

A B 

    4 µm.   

A B 

C D 
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เห็ดไข่น า้ตาลอมเหลอืง (Amanita calyptroderma) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Pluteaceae  

 

หมวกเห็ดโคง้นูนรูปถว้ย สีเหลืองอมส้ม ครีบสีเหลืองอ่อน ก้านดอกทรงกระบอกสีขาว 

ยาว 5-10 ซม. สปอร์มีสีขาวนวล รูปทรงรี ผิวเรียบ ผนงับาง ขนาด 5-6 µm. พบมากในป่าตน้ก่อ 

(ภาพท่ี ค 6) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 6 ตวัอยา่ง Amanita calyptroderma (เห็ดดข่น ้าตาลอมเหลือง)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B การท ารอยพิมพส์ปอร์ C ภาพรอยพิมพข์องสปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

A B 

C D  5 µm.  



110 

 

เห็ดไข่ห่านขาว (Amanita princes) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Pluteaceae  

 

หมวกเห็ดโคง้นูน ผวิหมวกเห็ดสีขาวหรือครีม ครีบสีขาวหรือสีครีม กา้นดอกทรงกระบอก

สีขาวยาว 10-20 ซม. สปอร์มีสีขาว รูปทรงกลม ผวิเรียบ ขนาด 7-10 µm. (ภาพท่ี ค 7) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 7 ตวัอยา่ง Amanita princes (เห็ดดข่ห่านขาว)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะของเห็ด C ภาพรอยพิมพข์องสปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

 7 µm.  

A B 

C D 

B 
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เห็ดขิง (Lactarius piperatus)  

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

หมวกเห็ดมีลกัษณะบุ๋มเวา้ตรงกลาง ผวิหมวกเห็ดสีเหลือง ครีบสีขาวหรือสีครีม เรียงติดกนั 

กา้นดอกสีเหลือง สปอร์สีขาว ผวิขรุขระ พบใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้เตง็ ตน้รัง (ภาพท่ี ค 8) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 8 ตวัอยา่ง Lactarius piperatus (เห็ดขิง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะใตด้อกเห็ด C ภาพรอยพิมพข์องสปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภาพใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

 

 

A 

D 

A B 

C  9 µm. 
µm.  

D 
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เห็ดสีแดงอมชมพู (Russula mairei)  

  จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

  หมวกเห็ดรูปทรงกระทะคว  ่า ผิวหมวกเห็ดสีแดงสด หรือแดงอมส้ม ตรงกลางเวน้ต้ืน ครีบ

สีขาวเรียงห่างกนัเล็กนอ้ย พบมากใตต้น้ดมใ้หญ่ ก่อเดือย ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 9) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 9 ตวัอยา่ง Russula mairei (เห็ดสีแดงอมชมพ)ู 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง 

 

 

 

 

 

 

 

A 
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เห็ดเม่นน้อย (Hydnum repandum) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Cantharellales, วงศ ์Hydnaceae  

 

หมวกเห็ดมีสีเหลืองครีม ตรงกลางเป็นแอ่งเล็กนอ้ย ใตห้มวกเป็นหนามยาวคลา้ยฟันเล่ือย 

กา้นดอกทรงกระบอก พบมากใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้ก่อเดือย ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 10) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 10 ตวัอยา่ง Hydnum repandum (เห็ดเม่นนอ้ย) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดฟานน า้ตาลแดง (Lactarius volemus) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

หมวกเห็ดมีลกัษณะเวา้ตรงกลาง สีน ้ าตาลอมเหลืองหรือสีน ้ าตาลอมแดง ครีบสีขาวครีม

เรียงชิดกนั กา้นดอกทรงกระบอกสีเหลืองอมส้ม ยาว 3-10 ซม. สปอร์สีขาว รูปทรงกลม ผิวขรุขระ

ขนาด 9 µm. (ภาพท่ี ค 11) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 11 ตวัอยา่ง Lactarius volemus (เห็ดฟานน ้าตาลแดง)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์ 

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

 

 9 µm. 
µm.  

D 

A B 
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เห็ดฟานเหลอืงทอง (Lactarius hygrophoroides) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Russulales, วงศ ์Russulaceae  

 

ดอกเห็ดมีสีน ้ าตาลอ่อน กลางหมวกเห็ดเวา้ต้ืนผิวเรียบ ขอบเวา้งอลงเล็กน้อย ครีบสีขาว

เหลืองอ่อนเรียงชืดติดกนั เม่ือมีรอยฉีกขาดจะมียางสีขาวดหลออกมา พบใตต้น้ดมใ้หญ่ตน้ก่อเดือย 

ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 12) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 12 ตวัอยา่ง Lactarius hygrophoroides (เห็ดฟานเหลืองทอง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

B A 
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เห็ดตับเต่าเกร็ดแดงคล า้ (Boletus emodensis) 

  จดัอยูใ่นอนัดบั Boletales, วงศ ์Boletaceae  

 

  หมวกเห็ดนูนด้านบนแบน มีสีแดงอมชมพู ผิวหมวกเห็ดแตกเป็นเกร็ด ใต้หมวกมีรู                     

สีเหลืองอมเขียว กา้นดอกมีสีแดงอมชมพ ูพบใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้เตง็ ตน้รัง (ภาพท่ี ค 13) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 13 ตวัอยา่ง Boletus emodensis (เห็ดตบัเต่าเกร็ดแดงคล ้า) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดตับเต่าทองแดง (Boletus auripes) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Boletales, วงศ ์Boletaceae  

 

หมวกเห็ดรูปทรงนูน ใตห้มวกมีรูสีเหลืองอ่อน กา้นดอกทรงกระบอกสีเหลือง ดม่เรียบ ลาย

คลา้นร่างแห พบใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้เตง็ ตน้รัง (ภาพท่ี ค 14) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 14 ตวัอยา่ง Boletus auripes (เห็ดตบัเต่าทองแดง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 
 

 

 

 

 

 

 

A B
B 
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เห็ดตับเต่าสีทอง (Boletus aureissimus)  

  จดัอยูใ่นอนัดบั Boletales, วงศ ์Boletaceae  

 

  ดอกเห็ดยอดหมวกนูนสีน ้ าตาลอมเหลือง ผิวหมวกเห็ดเรียบ ใตห้มวกมีรู สีน ้ าตาลอ่อน 

หรือสีครีม กา้นดอกสีน ้ าตาลอมเหลือง เน้ือดอกนุ่มเหมือนฟองน ้ า พบใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้เต็ง ตน้รัง 

(ภาพท่ี ค 15) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 15 ตวัอยา่ง Boletus aureissimus (เห็ดตบัเต่าสีทอง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

B 

B A 
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เห็ดขมิน้ใหญ่ ขมิน้หลวง (Cantharellus odoratus) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Cantharellales, วงศ ์Cantharellaceae  

 

ดอกเห็ดรูปกรวยหรือปากแตร บางและเรียบ กลางดอกเวา้ลึก ขอบเป็นคล่ืน มีสีเหลืองอม

ส้ม ดา้นใตด้อกมีสีอ่อนกวา่ดา้นบน กา้นยาวเล็กนอ้ย สีเหลืองอมชมพ ูพบใตต้น้ดมใ้หญ่ ตน้ก่อเดือย 

ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 16) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 16 ตวัอยา่ง Cantharellus odoratus (เห็ดขมิ้นใหญ่ ขมิ้นหลวง)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B การวดัขนาดของดอกเห็ด 

 

 

 

 

 

 
 

 

A B 

B A 
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เห็ดขล าหมา (Mycoamaranthus cambodgensis) 

  จดัอยูใ่นอนัดบั Boletales, วงศ ์Clavariaceae 

 

  ดอกเห็ดมีลักษณะเป็นก้อนกลม มีสีเหลือง สปอร์มีสีส้ม รูปทรงกลม ผิวสปอน์เรียบ                

ผนงัหนา ขนาด 4 µm. (ภาพที ่ค 17) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 17 ตวัอยา่ง Mycoamaranthus cambodgensis (เห็ดขล าหมา) 

A, B ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง C รอยพิมพส์ปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

 

C D 

A B 

 4 µm. 
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เห็ดโคน (Termitomyces eurrhizus) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Pluteaceae  

 

ดอกเห็ดรูปทรงร่ม หมวกเห็ดแบนตรงกลางหมวกเห็ดนูนข้ึน ผิวหมวกเรียบ สีน ้ าตาลอ่อน

ถึงสีขาว หมวกมีเน้ือแน่นและเหนียว ครีบสีขาวครีม กา้นทรงกระบอกสีขาวหรือครีม ยาว 4-14 ซม. 

สปอร์มีสีน ้ าตาล รูปทรงรี ผิวเรียบ ขนาด 3-5 µm. เจริญโผล่พน้ดินตามบริเวณท่ีเป็นท่ีอาศยัของ

ปลวก (ภาพท่ี ค 18) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 18 ตวัอยา่ง Termitomyces eurrhizus (เห็ดโคน) A  

ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B การวดัขนาดของดอกเห็ด C ภาพรอยพิมพข์องสปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

A 

C 

B 

D  5 µm.  
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โคนปลวก โคนโปร่ง (Termitomyces unkowaani) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Tricholomataceae  

 

ขอบขา้งแบน ตรงกลางนูน มีสีน ้ าตาลกลางหมวกเห็ด ครีบสีขาวครีม กา้นทรงกระบอกสี

ขาวหรือครีม พบใตต้น้ก่อเดือย สปอร์มีสีน ้าตาลอ่อน ลกัษณะสปอร์รี ผิวเรียบ เจริญโผล่พน้ดินตาม

บริเวณท่ีเป็นท่ีอาศยัของปลวก (ภาพท่ี ค 19)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 19 ตวัอยา่ง Termitomyces eurrhizus (เห็ดโคนปลวก โคนโป่ง)  

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด C ภาพรอยพิมพส์ปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภาพใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

D 

A B 

D  5 µm.  C 
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เห็ดข้าวตอก (Termitomyces microcarpus) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Tricholomataceae  

 

หมวกเห็ดขอบข้างมีลักษณะแบนตรงกลางนูนข้ึน ดอกเห็ดสีขาว ตรงกลางหมวกเห็ด                    

สีน ้ าตาล ครีบสีขาวครีม ก้านทรงกระบอกสีขาว เจริญเป็นกลุ่มตามเศษใบดม่ท่ีผุพงัตามพื้นดิน     

(ภาพท่ี ค 20) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 20 ตวัอยา่ง Termitomyces microcarpus (เห็ดขา้วตอก) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง 

 

 

 

 

 

 

 

A 
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เห็ดหนอนขาว (Clavaria vermicularis) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Clavariaceae  

 

เห็ดมีลกัษณะเป็นเส้นตรงทรงกระบอก สีขาวขุ่นเกือบใส ดม่พบลกัษณะของสปอร์ เจริญ

เป็นกลุ่ม ตามพื้นดินท่ีมีเศษใบดมผุ้พงั และพบใตต้น้ดมใ้หญ่ตน้ก่อเดือย ก่อแป้น ท่ีมีความช้ืนสูง 

(ภาพท่ี ค 21) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 21 ตวัอยา่ง Clavaria vermicularis (เห็ดหนอนขาว) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะดา้นขา้งของเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดซังขนุน (Clavaria fusiformis) 

จดัอยูใ่น อนัดบั Agaricales, วงศ ์Clavariaceae  

 

ดอกเห็ดและกา้นมีลกัษณะเป็นเส้นยาว และเกลียว รูปทรงกระบอกติดกนัเป็นร่อง มีสีขาว

อมเหลือง ดม่พบลกัษณะของสปอร์ เจริญเป็นกลุ่มตามพื้นดินท่ีมีเศษใบดมผุ้พงั หรือพบใตต้น้ดม้

ใหญ่ตน้ก่อเดือย ก่อแป้น ท่ีมีความช้ืนสูง (ภาพท่ี ค 22) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 22 ตวัอยา่ง Clavaria fusiformis (เห็ดซงัขนุน) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะดา้นขา้งของเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดปะการังเหลอืง (Ramaria flava) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์lavariaceae  

 

ดอกเห็ดมีลกัษณะเป็นรอยหยกัเป็นแท่งๆ หรือเป็นช่อ คลา้ยปะการัง ดอกเห็ดมีสีขาวครีม

หรือสีเหลืองอ่อน กา้นสีขาวหรือสีเหลืองอ่อน ดม่พบลกัษณะของสปอร์ เจริญเป็นกลุ่ม ตามพื้นดิน

ท่ีมีเศษใบดมห้รือดมท่ี้ผพุงั (ภาพท่ี ค 23) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 23 ตวัอยา่ง Ramaria flava (เห็ดปะการังเหลือง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายนอกของเห็ด 

 

 
 

 

 

 

 

A 
B
C 

A
C 
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เห็ดปะการังยอดแดงอมชมพู (Ramaria botrytis) 

จดัอยูใ่น อนัดบั Agaricales, วงศ ์Clavariaceae  

 

เห็ดมีลกัษณะปลายแตกแขนง มีสีขาวนวล ปลายจะมีสีแดง หรือสีชมพู ดม่พบลกัษณะ           

ของสปอร์ เจริญเป็นกลุ่ม ตามพื้นดินท่ีมี เศษใบดม้หรือดม้ท่ีผุพ ัง  หรือพบใต้ต้นดม้ใหญ่                     

ตน้ก่อเดือย ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 24) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 24 ตวัอยา่ง Ramaria botrytis (เห็ดปะการังยอดแดงอมชมพ)ู 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง  

 

 

 

 

 

 

 

A 
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เห็ดหูหนูรวงผึง้ (Auricularia delicate) 

 จดัอยูใ่นอนัดบั Auricularialesดดแ้ก่ วงศ ์Hymenogastraceae  

 

  ดอกเห็ดมีลักษณะเป็นรูปพดัรอยหยกัขอบใบ มีสีน ้ าตาล สปอร์มีสีขาว สปอร์ผิวเรียบ 

ขนาด 5-6 6 µm. ดอกเห็ดมีลกัษณะคลา้ยวุน้ อ่อนนุ่ม ขอบหยกัยน่ อยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม มีสีน ้ าตาล 

พบบนท่อนดมผ้พุงัและล าตน้ของตน้ดม ้เช่น ล าดยป่า (ภาพท่ี ค 25) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 25 ตวัอยา่ง Auricularia delicate (เห็ดหูหนูรวงผึ้ง) 

A, B ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง C ลกัษณะของรอยพิมพส์ปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

 

D 
C 

A B 

 6 µm. C D 
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เห็ดชงโค (Lepista nuda)  

  จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales, วงศ ์Tricholomataceae  

 

  สกุล หมวกเห็ดเวา้เล็กนอ้ยเป็นคล่ืน มีสีน ้าตาลอมเทา สปอร์มีสีขาว ลกัษณะสปอร์กลม ผิว

เรียบ เจริญตามพื้นดินท่ีมีเศษใบดมผ้พุงั และพบใตต้น้ดมใ้หญ่ตน้ก่อเดือย ก่อแป้น (ภาพท่ี ค 26) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 26 ตวัอยา่ง Lepista nuda (เห็ดชงโค) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะดา้นขา้งของดอกเห็ด C ภาพรอยพิมพข์องสปอร์  

D ลกัษณะของสปอร์ภายใตก้ลอ้งจุลทรรศน์ก าลงัขยาย 100x 

A B 

C D  4 µm.  
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 เห็ดพายทอง (Dacryopinax spathularia)  

  จดัอยูใ่นใอนัดบั Dacrymycetales, วงศ ์Dacrymycetaceae  

 

  เห็ดลกัษณะรูปกรวย บาง ขอบหยกั สีของดอกเห็ดเป็นสีเหลืองใสเหมือนวุน้ ดม่ครีบ ดม่

พบลกัษณะของสปอร์ พบเจริญท่ีมีความช้ืนสูง และเจริญบนขอนดมผ้พุงั (ภาพท่ี ค 27) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 27 ตวัอยา่ง Dacryopinax spathularia (เห็ดพายทอง) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะดา้นขา้งของเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดหูหนูขาว (Tremella fuciformis) 

 จดัอยูใ่น อนัดบั Tremellales ดดแ้ก่วงศ ์Tremellaceae  

 

  ดอกเห็ดมีลกัษณะคลา้ยวุน้ อ่อนนุ่ม ขอบหยกัยน่ เป็นคล่ืน อยูร่วมกนัเป็นกลุ่ม ดอกเห็ดสี

ขาวใสหรือขาวขุ่น ดม่มีครีบ ดม่พบลักษณะของสปอร์ พบบนขอนดม่ผุพ ังท่ีมีความช้ืนสูง                  

(ภาพท่ี ค 28) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค  28 ตวัอยา่ง Tremella fuciformis (เห็ดหูหนูขาว) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง  

 

 

 

 

 

A 
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เห็ดตีนตุ๊กแก (Schizophyllum commune) 

จดัอยูใ่นอนัดบั Agaricales ดดแ้ก่วงศ ์Schizophyllaceae  

 

 หมวกเห็ดขอบขา้งจะมีลกัษณะเป็นรอยหยกั ครีบสีขาวครีม ก้านสั้นสีขาวหรือดม่มีกา้น 

ดม่พบลกัษณะของสปอร์ เจริญเป็นกลุ่ม ข้ึนตามขอนดมท่ี้ผพุงั หรือท่ีมีความช้ืนสูง (ภาพท่ี ค 29) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 29 ตวัอยา่ง Schizophyllum commune (เห็ดตีนตุก๊แก) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง 

 

 

 

 

 

 

 

A 
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เห็ดจวกังูน า้ตาลปนด า (Amauroderma rugosum) 

  จดัอยูใ่นอนัดบั Polyporales ดดแ้ก่วงศ ์Auriculariaceae  

 

  หมวกเห็ดลกัษณะคลา้ยดต สีของดอกเห็ดเป็นสีน ้ าตาลปนด า ดม่ครีบ กา้นตั้งตรง ดม่พบ

ลกัษณะของสปอร์ พบบนรากดม ้หรือขอนดมผ้พุงั (ภาพท่ี ค 30) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 30 ตวัอยา่ง Amauroderma rugosum (เห็ดจวกังูน ้ าตาลปนด า) 

A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง  B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดจวกังูน า้ตาลปนด า (Amauroderma rugosum) 

จดัอยูใ่น อนัดบั Polyporales ดดแ้ก่วงศ ์Auriculariaceae 

 

หมวกเห็ดลกัษณะคลา้ยดต สีของดอกเห็ดเป็นสีน ้ าตาลปนด า ดม่ครีบ กา้นตั้งตรง ใตห้มวก

มีรูสีขาว ดม่พบลกัษณะของสปอร์ พบบนรากดม ้หรือขอนดมผ้พุงั (ภาพท่ี ค 31) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 31 ตวัอยา่ง Amauroderma rugosum (เห็ดจวกังูน ้ าตาลปนด า)  

 A ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง B ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด  

 

 

 

 

 

 

 

 

B A 

A 
A B 
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เห็ดจวกังูน า้ตาลอมแดง (Amauroderm sericatum)  

  จดัอยูใ่นอนัดบั Polyporales, วงศ ์Auriculariaceae 

 

  หมวกเห็ดลกัษณะคล้ายดต สีของดอกเห็ดมีสีน ้ าตาลปนแดง ดม่ครีบ กา้นตั้งตรง ดม่พบ

ลกัษณะของสปอร์ พบบนรากดม ้หรือขอนดมผ้พุงั (ดงัแสดงในภาพท่ี ค 32) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 32 ตวัอยา่ง Amauroderm sericatum (เห็ดจวกังูน ้ าตาลอมแดง)  

A , B ลกัษณะท่ีพบตามสภาพจริง C ลกัษณะภายใตด้อกเห็ด 

 

 

 

 

 

 

 

 

A B 
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เห็ดหลนิจือ (Ganoderma lucidum) 

 จดัอยูใ่นอนัดบั Aphyllophorales, วงศ ์Ganodermatacea  

 

  หมวกเห็ดรูปคร่ึงวงกลม หรือลกัษณะคลา้ยดต มีลกัษณะแข็ง สีของดอกเห็ดมีสีน ้ าตาลปน

แดง ดม่ครีบ กา้นตั้งตรง สีน ้าตาลหรือด า ใตด้อกเป็นรูเล็กๆ สปอร์มีสีขาว กลม ผิวเรียบ พบบนราก

ดม ้หรือขอนดมผ้พุงั (ภาพท่ี ค 33) 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพที ่ค 16 ตวัอยา่ง Ganoderma lucidum (เห็ดหลินจือ) 

A ลกัษณะของดอกเห็ดอ่อนท่ีพบตามสภาพจริง  

 

 
 

 

ภาพที ่ค 33 ตวัอยา่ง Ganoderma lucidum (เห็ดหลินจือ) 

A ลกัษณะดอกเห็ดท่ีพบตามสภาพจริง  
 

 

 

 

 

 

 

 

A 
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ภาคผนวก ง 
 
ตารางที ่ง 1 แบบสอบถามจากการส ารวจการเก็บเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล ทีอ่ยู่ อายุ เพศ อาชีพ เคยเกบ็เห็ด เคยพบเห็นเห็ดชนิด 
1. นายค า ธิโร 23 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
62 ชาย ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดแดง เห็ดหอม เห็ดดข่ห่าน เห็ดลม เห็ดขาว  

เห็ดถอบ เห็ดฟาน เห็ดหนา้ม่วง เห็ดโคน 
2. นางอ าพรรณ ค าแสง 23/2 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
41 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดแดง เห็ดขาว เห็ดหล่ม เห็ดโคน เห็ดดข่ห่าน 

เห็ดหนา้ม่วง เห็ดขา้วตอก 
3. นางอนงค ์อินธรรม 20 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
44 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดแดง เห็ดขาว เห็ดหล่ม เห็ดโคน เห็ดหูลวัะ  

เห็ดฟาน 
4. นางแกว้ ใจเพญ็ 3/1 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
80 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดแดง เห็ดหล่ม เห็ดโคน เห็ดดข่ห่าน เห็ดขมิ้น 

เห็ดฟาน เห็ดหา้ เห็ดถ่าน เห็ดหนา้ม่วง 
5. นางแดง พวงชมพู 11 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
53 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดขา้วตอก เห็ดดข่ห่าน เห็ดโคน เห็ดแดง  

เห็ดหนา้ม่วง เห็ดหูลวัะ เห็ดหลินจือ  
6. นางบวัจนั อนุยา 29/1 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
54 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดหล่ม เห็ดดข่ห่าน เห็ดฟาง เห็ดขาว เห็ดหนา้

ม่อย เห็ดแดง เห็ดหา้ 
7. นางบงัตอง ดชยแกว้ 75 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.

แม่แตง จ.เชียงใหม่ 
42 หญิง ท าสวน 

ท านา 
เคย เห็ดหล่ม เห็ดดข่ห่าน เห็ดแดง เห็ดขาว เห็ดหอม 

เห็ดโคน 
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ตารางที ่ง 1 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการเก็บเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
ช่ือ-สกุล ทีอ่ยู่ อายุ เพศ อาชีพ เคยเกบ็เห็ด เคยพบเห็นเห็ดชนิด 

8. น.ส.จนัทนา อินธรรม 20/1 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

21 หญิง รับจา้ง เคย เห็ดหล่ม เห็ดแดง เห็ดดข่ห่าน เห็ดโคน  
เห็ดหนา้ม่อย 

9. นางอ าพรรณ พวงชมภู 11/1 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

33 หญิง รับจา้ง เคย เห็ดถ่าน เห็ดขิง เห็ดข่า เห็ดแดง เห็ดดข่ห่าน 
เห็ดหูลวัะ เห็ดฟาน 

10. นางแจ่มจนั ค ามอง 48 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

45 หญิง ท าสวน 
ท านา 

เคย  เห็ดโคน เห็ดแดง เห็ดขาว เห็ดหล่ม เห็ดดข่
ห่าน เห็ดหนา้ม่อย เห็ดขา้วตอก 

11. นายสมบูรณ์ อินธรรม 40 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

51 ชาย ท านา  
ท าสวน 

เคย เห็ดโคน เห็ดถอบ เห็ดดข่ห่านขาว เห็ดขาว 
เห็ดขอน เห็ดลม เห็ดหูลวัะ 

12. นางจนัทร์ต๊ิบ สุริยา 70 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

49 หญิง ท านา  
ท าสวน 

เคย เห็ดแดง เห็ดหล่ม เห็ดดข่ห่าน เห็ดถอบ 
เห็ดโคน เห็ดลม เห็ดขมิ้น เห็ดขา้วตอก 

13. นางปา สินธร 47 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

87 หญิง - เคย เห็ดโคน เห็ดแดง เห็ดขา้วตอก เห็ดถอบ  

14. นายรัตน์ วงคอ์า้ย 67 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

62 ชาย รับจา้ง เคย เห็ดหอม เห็ดแดง เห็ดโคลน เห็ดลม  
เห็ดถอบ 
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ตารางที ่ง 1 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการเก็บเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ 
ช่ือ-สกุล ทีอ่ยู่ อายุ เพศ อาชีพ เคยเกบ็เห็ด เคยพบเห็นเห็ดชนิด 

15. นายแปง ต๊ิบแกว้ 16 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

77 ชาย ท าสวน 
เกษตรกร 

เคย เห็ดถอบ เห็ดแดง เห็ดเหลือง เห็ดมนั  
เห็ดตีนตุก๊แก เห็ดหูลวัะ เห็ดโคนปลวก 
เห็ดโคนใหญ่ 

16. นายจนั ค าวงั 3/3 หมู่ท่ี 5 ต.สันป่ายาง อ.
แม่แตง จ.เชียงใหม่ 

54 ชาย รับจา้ง 
ท าสวน  
ท าดร่ 

เคย เห็ดหา้ เห็ดแดง เห็ดโคลน เห็ดหล่ม เห็ดขาว 
เห็ดหนา้ม่วง เห็ดดข่ห่าน เห็ดหลินจือ เห็ด 
ขล าหมา เห็ดขมิ้น 
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ตารางที ่ง 2 แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
1. นายค า ธิโร พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

เห็ดโคน  

มิถุนายน พบ เห็ดดข่ห่าน 

เห็ดหนา้ม่อย  

กรกฎาคม พบ เห็ดแดง 

เห็ดเหมย เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้แงะ ตน้เปา  
ตน้ดผ ่ตน้ตึง  
ตน้เหียง  
 

- เก็บมารับประทาน 
(วนัละ 2-3 กก.)  
เดือนละ 3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ บ่าย  

อาหาร เช่น แกง ตม้ 
น่ึง น ้าพริกเห็ด เห็ด
ส้ม  

2. นางอ าพรรณ ค าแสง พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

มิถุนายน พบ เห็ดหล่ม 

กรกฎาคม–สิงหาคม พบ 

เห็ดโคน เห็ดแดง 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้เหียง ตน้ตึง  
ตน้ดผ ่

- เก็บมารับประทาน  
เก็บเดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง ตม้ 
น่ึง น ้าพริกเห็ด เห็ด
ส้ม  

3. นางอนงค ์อินธรรม พฤษภาคม พบ เห็ดแดง  

มิถุนายน พบ เห็ดหล่ม 
เห็ดดข่ห่าน  

ป่าดิบช้ืน  ตน้ดมท้ัว่ดป 
ตน้เหียง ตน้ตึง  

- เก็บมารับประทาน  
เก็บเดือนละ 2-3 คร้ัง 
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง ตม้ 
น่ึง น ้าพริกเห็ด เห็ด
ส้ม  
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ตารางที ่ง 2 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขาย 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
 กรกฎาคม–สิงหาคม พบ 

เห็ดโคน เห็ดแดง  
     

4. นางแกว้ ใจเพญ็ พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

เห็ดขาว  

กรกฎาคม-สิงหาคม พบ 

เห็ดดข่ห่าน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้เหียง ตน้แงะ 
ตน้เปา  
ตน้ตึง 
 

- เก็บมารับประทาน  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น น่ึง ตม้ 
แกง น ้าพริกเห็ด  

5. นางแดง พวงชมพู พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

สิงหาคม พบ เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน ตน้แงะ ตน้เหียง - เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (50 บาท/วนั ) 
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง น่ึง
น ้าพริกเห็ด เห็ดส้ม  

6. นางบวัจนั อนุยา พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

กรกฎาคม พบ เห็ดดข่
ห่าน กนัยายน พบ 
เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน  ตน้ดผ ่ตน้แงะ 
ตน้เหียง ตน้เปา 

- เก็บมารับประทาน 
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

 อาหาร เช่น แกง น่ึง 
ตม้  
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ตารางที ่ง 2 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
7. นางบงัตอง ดชยแกว้ พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

มิถุนายน-กรกฎาคม พบ เห็ดดข่

ห่าน เห็ดลม กนัยายน พบ 

เห็ดโคน  

ป่าดิบช้ืน ตน้เหียง ตน้
ตึง ตน้ขะยอม 
ตน้ดผ ่ตน้แงะ  
 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (40-50 บาท/
วนั)  
เดือนละ 2-3 คร้ัง 
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น แกง 
ตม้ น่ึง น ้าพริก
เห็ด 

8. น.ส.จนัทนา อินธรรม พฤษภาคม-มิถุนายน พบ เห็ด

แดง เห็ดหล่ม  

สิงหาคม-กนัยายน พบ เห็ดโคน  

ป่าดิบช้ืน ตน้แงะ ตน้ตึง 
ตน้ดผ ่

- เก็บมารับประทาน  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง 
น่ึง ตม้น ้าพริก
เห็ด  

9. นางอ าพรรณ พวงชมภู พฤษภาคม พบ เห็ดแดง  

มิถุนายน-กนัยายน พบ เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน ตน้เปา ตน้ตึง 
ตน้แงะ ตน้
เหียง  

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (50 บาท/วนั)  
เดือนละ 2 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง 
น่ึง ตม้ เห็ดส้ม 
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ตารางที ่ง 2 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
10. นางแจ่มจนั ค ามอง พฤษภาคม พบ เห็ดแดง  

มิถุนายน-กรกฎาคม พบ 
เห็ดหล่ม เห็ดดข่ห่าน  
สิงหาคม-กนัยายน พบ
เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน ตน้เหียง ตน้แงะ 
ตน้ดผ ่ตน้เปา 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (100 บาท/วนั)  
เดือนละ 2 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น น่ึง 
แกง ตม้ น ้าพริก 
เห็ดส้ม  

11. นายสมบูรณ์ อินธรรม พฤษภาคม พบ เห็ดขาว  

เห็ดแดง  

มิถุนายน พบ เห็ดดข่ห่าน 
กรกฎาคม พบ เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตามขอนดม ้ตน้
ตะเคียน ตน้เปา 
 

 
- 

เก็บมารับประทาน 
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง 
น่ึง ผดั เห็ดส้ม  

12. นางจนัทร์ต๊ิบ สุริยา พฤษภาคม พบ เห็ดขาว 

เห็ดแดง  

มิถุนายน พบ เห็ดดข่ห่าน 
กรกฎาคม พบ เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตามขอนดม ้ตน้
ตะเคียน ตน้เปา 
 

- เก็บมารับประทาน 
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง 
น่ึง ผดั เห็ดส้ม  
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ตารางที ่ง 2 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
13. นางปา สินธร สิงหาคม พบ เห็ดแดง เห็ดดข่

ห่าน  
กนัยายน พบ เห็ดเหมย เห็ดหล่ม 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ตะเคียน ตน้
พะยอม ตน้เหียง 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (80 บาท/วนั)  
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ -บ่าย 

อาหาร เช่น น่ึง 
แกง ผดั น ้าพริก 
เห็ดส้ม 

12. นางจนัทร์ต๊ิบ สุริยา กรกฎาคม-กนัยายน พบ เห็ดแดง 

เห็ดโคน เห็ดหนา้ม่อย 

ป่าดิบช้ืน  ใตข้อนดม ้ตน้
เหียง 
ตน้ตะเคียน 

- เก็บมารับประทาน 
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น แกง 
น ้าพริกเห็ด เห็ดส้ม 

14. นายรัตน์ วงคอ์า้ย กรกฎาคม-กนัยายน พบ เห็ดแดง 

เห็ดโคน  

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ดมย้าง ตน้ดม้
เหียง 
 

- เก็บมารับประทาน 
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น ตม้ 
แกง น่ึง น ้าพริก 
เห็ดส้ม 

15. นายแปง ต๊ิบแกว้ กรกฎาคม-กนัยายน พบ เห็ดแดง 

เห็ดโคน เห็ดข่า เห็ดขมิ้น เห็ด

ฟาน เห็ดเหงือก เห็ดหูหนู เห็ด

หนา้ม่อย 

ป่าดิบช้ืน ตน้มะโชค ตน้
มะนะ ตน้ตึง ตน้
พะยอม ตน้เปา 
ตน้เหียง 

- เก็บมารับประทาน  
เดือนละ 2-3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง 
ตม้ น ้าพริกข่า เห็ด
ส้ม  
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ตารางที ่ง 2 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีบา้นเอียก ต าบลสันป่ายาง อ าเภอแม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่  

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
16. นายจนั ค าวงั พฤษภาคม-มิถุนายน พบ 

เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย เห็ด

ดข่ห่าน  

กรกฎาคม-สิงหาคม พบ 

เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
ป่าดผ ่
 

ตน้ก่อ ตน้ยาง ตน้
เหียง ตน้แงะ ตน้ดผ ่
ตน้ตึง  
 

- 
 

เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (50 บาท/วนั)  
เดือนละ 2 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ บ่าย 

อาหาร เช่น แกง 
ตม้ น ้าพริก น่ึง 
เห็ดส้ม  
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ตารางที ่ง 3 แบบสอบถามจากการส ารวจการเก็บเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ช่ือ-สกุล ทีอ่ยู่ อายุ เพศ อาชีพ เคยเกบ็เห็ด เคยพบเห็นเห็ดชนิด 

1. นายสงดั บุญลี 3/1 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

57 ชาย ท าสวน 
รับจา้งทัว่ดป 

เคย เห็ดแดง เห็ดดข่ห่าน เห็ดโคน เห็ด
ขมิ้น เห็ดฟาน เห็ดข่า เห็ดหูหนู เห็ด
หนา้ม่อย เห็ดน ้าแป้ง 

2. นางพรรณ์ บุญลี 3/1 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

52 หญิง ท าสวน 
คา้ขาย 

เคย เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย เห็ดขมิ้น 

3. นางจีรา รังศรี 21/1 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

43 หญิง คา้ขาย เคย เห็ดโคน เห็ดเหลือง(ขมิ้น) เห็ดแดง 

4. นางแกว้มา แกว้วงศ ์ 3 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

53 หญิง คา้ขาย 
ท าสวนเม่ียง 
รับจา้ง 

เคย เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย 

5. นางเก๋ียงค า พรหมวนั 10 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

64 หญิง ท าสวนเม่ียง 
คา้ขาย 
รับจา้ง 

เคย เห็ดแดง เห็ดโคน เห็ดหนา้ม่อย เห็ด
ดข่ห่าน เห็ดเหลือง(ขมิ้น) 

6. นางดวงดาว สุขสบาย 23/2 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

36 หญิง ท าสวนเม่ียง 
คา้ขาย 

เคย เห็ดดข่ห่าน เห็ดเหลือง(ขมิ้น) เห็ด
โคลนปลวก เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย  

7. นางวานิด สาสัตย ์ 8/1 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

44 หญิง คา้ขาย 
ท าสวน 

เคย เห็ดแดง เห็ดโคน เห็ดขมิ้น 
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ตารางที ่ง 3 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจเก็บเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ช่ือ-สกุล ทีอ่ยู่ อายุ เพศ อาชีพ เคยเกบ็เห็ด เคยพบเห็นเห็ดชนิด 

8. นายกฤษฎา ทิน 8 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง  
อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

33 ชาย ท าสวน เคย เห็ดเหลือง(ขมิ้น) เห็ดแดง เห็ดหนา้
ม่อย เห็ดโคนปลวก เห็ดฟาน เห็ดข่า  

9. นางศรีทอง ศรีวชิยั 71/1 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง อ.แม่ริม 
จ.เชียงใหม่ 

54 หญิง คา้ขาย 
ท าสวน 

เคย เห็ดขาว เห็ดแดง เห็ดโคน เห็ดดข่ห่าน 
เห็ดหนา้ม่อย เห็ดขมิ้น เห็ดก่อ 

10. นางสังวาร เงินพิง 4 หมู่ท่ี 6 ต.สะลวง  
อ.แม่ริม จ.เชียงใหม่ 

54 หญิง คา้ขาย 
ท าสวนเม่ียง 

เคย เห็ดหนา้ม่อย เห็ดดข่ห่าน เห็ดแดง 
เห็ดขาว เห็ดก่อ 
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ตารางที ่ง 4 แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
1. นายสงดั บุญลี มิถุนายน-สิงหาคม พบ 

เห็ดแดง เห็ดโคน เห็ดข่า 

เห็ดขมิ้น เห็ดฟาน เห็ด

เหงือก เห็ดหูหนู เห็ด 

หนา้ม่อย 

ป่าดิบช้ืน 
ป่าเบญจพรรณ 
 

ตน้ก่อแป้น 
ตน้ก่อเดือย 

- เก็บมารับประทานและจ าหน่าย 
(4,000 บาท/ เดือน) 
เดือนล่ะ 4 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ (9.00 น) บ่าย (15.00 
น.)  

อาหาร เช่น ตม้ 
แกง ผดั น่ึง 
น ้าพริก เห็ดส้ม  

2. นางพรรณ์ บุญลี มิถุนายน-สิงหาคม พบ 

เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย 

เห็ดขมิ้น เห็ดแดงตีนสั้น-

ตีนยาว 

ป่าดิบช้ืน 
ป่าเบญจพรรณ 

ตน้ก่อแป้น 
ตน้ก่อเดือย 

- เก็บมารับประทานและจ าหน่าย 
(2,000 บาท/เดือน) 
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น แกง 
ผดั  

3. นางจีรา รังศรี กรกฎาคม-สิงหาคม พบ 

เห็ดโคน เห็ดแดง เห็ด

ขมิ้น 

ป่าดิบช้ืน ตน้ก่อแป้น 
สวนเม่ียง 
สวนล้ินจ่ี 

- เก็บมารับประทานและจ าหน่าย 
(1,000 บาท/เดือน) 
เก็บช่วงเชา้ ก่อนเท่ียง  

อาหาร เช่น แกง 
ผดั น่ึงกบัน ้าพริก 
เห็ดส้ม 
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ตารางที ่ง 4 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
4. นางแกว้มา แกว้วงศ ์ พฤษภาคม-กนัยายน พบ 

เห็ดแดง เห็ดหนา้ม่อย 
เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน ตน้ก่อแป้น 
 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (50 บาท/คร้ัง) 
เดือนละ 1 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น แกง น่ึง
กบัน ้าพริก 

5. นางเก๋ียงค า พรหมวนั กรกฎาคม-สิงหาคม พบ เห็ด

แดง เห็ดโคน เห็ดข่า เห็ด

ขมิ้น เห็ดฟาน เห็ดเหงือก 

เห็ดหูหนู เห็ดหนา้ม่อย 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ก่อแป้น 
 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (200 บาท/คร้ัง) 
เดือนละ 2 คร้ัง 
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง น่ึง 
เห็ดส้ม  

6. นางดวงดาว สุขสบาย เมษายน-กรกฎาคม พบ เห็ด

แดง เห็ดหนา้ม่อย เห็ดขมิ้น 

เห็ดแดงตีนสั้น-ตีนยาว 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ก่อแป้น 
ตน้ก่อเดือย 
สวนเม่ียง 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (200 บาท/คร้ัง ) 
เดือนละ 3 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ 

อาหาร เช่น แกง น่ึง
น ้าพริก 
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ตารางที ่ง 4 (ต่อ) แบบสอบถามจากการส ารวจการใชป้ระโยชน์จากเห็ดป่าท่ีบริโภคดดใ้นพื้นท่ีพระบาทส่ีรอย ต าบลสะลวง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

ช่ือ-สกุล เดือนทีพ่บเห็ด สภาพป่า พบใต้ต้นไม้ 
เคยพบในอดีต
ปัจจุบันไม่พบ 

รายได้จากการขายเห็ด 
การน าเห็ดไปใช้

ประโยชน์ 
7. นางวานิด สาสัตย ์ พฤษภาคม พบ เห็ดแดง 

เห็ดหนา้ม่อย เห็ดเหลือง

(ขมิ้น) 

ป่าดิบช้ืน  ทัว่ๆดป - เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (100 บาท/คร้ัง) 
เดือนละ 1 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้ (9.00 น.)  

 อาหาร เช่น ตม้ 
แกง ผดั น่ึง 

8. นายกฤษฎา ทิน กรกฎาคม-สิงหาคม พบ 

เห็ดแดง เห็ดเหลือง เห็ด

หนา้ม่อย  

ป่าดิบช้ืนป่า
เบญจพรรณ 
 

ตน้ก่อเดือย 
 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย (100 บาท/คร้ัง) 
เดือนละ 1 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น แกง น่ึง
กบัน ้าพริก น ้าพริก 

9. นางศรีทอง ศรีวชิยั มิถุนายน-กรกฎาคม พบ 

เห็ดแดง เห็ดขมิ้น 

เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ก่อแป้น 
ตน้ก่อเดือน 

เห็ดขา้วตอก เก็บมารับประทาน 
เก็บตอนเชา้ 

อาหาร เช่น แกง ผดั 
น่ึง  

10. นางสังวาร เงินพิง พฤษภาคม-กรกฎาคม 

พบ เห็ดแดง เห็ดโคน 

ป่าดิบช้ืน 
 

ตน้ก่อ 
 

- เก็บมารับประทานและ
จ าหน่าย  (120 บาท/คร้ัง) 
เดือนละ 2 คร้ัง  
เก็บช่วงเชา้  

อาหาร เช่น ตม้ แกง 
น่ึง ผดั 
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