
 

บทที ่2 

แนวความคดิ  และงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

2.1 แนวความคดิ (Thoughts) 

แนวความคิด มีลกัษณะใกลเ้คียงกบัทฤษฏี (Theories) ในสาขาวิทยาศาสตร์บริสุทธ์ิ (Pure 

Science) หมายความวา่ แนวความคิดเป็นองคค์วามรู้ท่ีสังเคราะห์ข้ึนโดยผา่นกระบวนการแสวงหา

ความรู้ท่ีเป็นระบบ (Systematic) และด าเนินการตามวิธีทางวิทยาศาสตร์ (Scientific Method) หรือ 

วธีิการวจิยั (Research) 
 

แนวความคิดท่ีใชใ้นการวจิยัเร่ืองน้ี ประกอบดว้ย แนวคิดต่อไปน้ี 

1) การท่องเท่ียว 

2) ศกัยภาพหรือองคป์ระกอบท่ีส าคญัของการท่องเท่ียว  

3) บา้นพกั Home Stay 

4) ปรัชญาและแนวคิดเก่ียวกบัการท่องเท่ียว 

5) องคป์ระกอบของการท่องเท่ียว 

6) ทรัพยากรการท่องเท่ียว 

7) ศกัยภาพในการรองรับ 

8) การพฒันาอยา่งย ั้งยนื 

9) การท่องเท่ียวอยา่งย ั้งยนื 
 

1) การท่องเทีย่ว 

1.1 ความหมายของการท่องเท่ียว 

เ ก่ียวกับความหมายของการท่องเท่ียวน้ีมีผู ้ให้ความหมายไว้มากมาย  ฮอลโลเวย ์

(Holloway, 1983:3) กล่าววา่  หมายถึง  การท่ีคนเดินทางออกจากท่ีพกั  ท่ีท างาน ไปยงัสถานท่ีอ่ืน

ในระยะเวลาสั้นๆ  และท ากิจกรรมต่างๆ ระหวา่งพกัอาศยัชัว่คราวในสถานท่ีท่องเท่ียว   ในขณะท่ี 

พอนด์ (Pond, 1993:35)  พูดถึงการท่องเท่ียววา่ หมายถึงกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดับริการและ
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การอ านวยความสะดวกเพื่อให้เกิดความสุขสบายในการเดินทาง และ  Mill   กล่าววา่ เป็นการจดั
กิจกรรมทั้งหมดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความประทบัใจ  การบริการ  การสร้างความพึงพอใจให้กบั

นกัท่องเท่ียว 

โคลทแ์มน (Coltman, 1989 :3) ใหค้วามหมายของการท่องเท่ียววา่  เป็นความสัมพนัธ์ท่ีเกิด

จากการเก่ียวขอ้งกนั 4  องค์ประกอบคือนักท่องเท่ียว   ผูจ้ดับริการการท่องเท่ียว  หน่วยงานใน

ทอ้งถ่ินและประชาชนในแหล่งท่องเท่ียว  ในขณะท่ีศาสตราจารย  ์   ดร. ยศ  สันติสมบติั   (อา้งใน  

ชุดโครงการวิจยัและพฒันา) กล่าวถึงการท่องเท่ียวว่า  เป็นกระบวนการเพิ่มพลงัศกัยภาพของ

ทอ้งถ่ินในการสืบทอด  เป็นผูส่ื้อความหมาย  ถ่ายทอดวฒันธรรมทอ้งถ่ินสู่นกัท่องเท่ียว โดยคน

ทอ้งถ่ินพฒันาความสามารถดา้นการจดัการทรัพยากรธรรมชาติ   ความหลากหลายทางชีวภาพ  

พฒันาผลิตภณัฑ์พื้นบา้น  ท าธุรกิจชุมชน   เป็นแรงจูงใจให้ชาวบา้นเขา้มามีส่วนร่วมกิจกรรมและ

ท าประโยชน์ร่วมกนั   ท านองเดียวกนั  นายภราเดช  พยฆัวิเชียร ไดเ้สนอแนะการพฒันา การ

ท่องเท่ียวว่า ควรบูรณาการกิจกรรมด้านต่างๆในทอ้งถ่ิน ทั้งทางด้านเกษตรปลอดสารพิษ  

ผลิตภณัฑ์พื้นบา้น  การดูแลสุขภาพโดยภูมิปัญญาทอ้งถ่ินดว้ยสมุนไพร  ความหลากหลายทาง

ชีวภาพ  การจดัการทรัพยากรทอ้งถ่ินและประวติัศาสตร์วฒันธรรมทอ้งถ่ินเขา้ดว้ยกนั 
 

1.2 วตัถุประสงคข์องการท่องเท่ียว 

เก่ียวกบัวตัถุประสงค์ของการท่องเท่ียวน้ี  เดวิดสัน (Davidson, 1995:2) กล่าวว่ามี  3  

ประการคือ 

1. การท่องเท่ียวในเวลาว่าง ไดแ้ก่การเดินทางไปพกัผ่อนในวนัหยุด  การเล่นกีฬา  การ

ท่องเท่ียวเพื่อชมศิลปวฒันธรรม  การเยีย่มญาติมิตร ฯลฯ 

2. การท่องเท่ียวทางธุรกิจ  ได้แก่ การท่องเท่ียวเพื่อการเยี่ยมชมหรือซ้ือสินคา้  ชมการ

แสดงสินคา้ การจดันิทรรศการ การประชุมทางธุรกิจ ฯลฯ 

3. การท่องเท่ียวโดยมีวตัถุประสงค์อ่ืน ได้แก่  การท่องเท่ียวเพื่อรักษาสุขภาพ  การ

ท่องเท่ียวเพื่อศาสนกิจ ฯลฯ 

จากความหมายและจุดประสงคข์องการท่องเท่ียวท่ีผูเ้ช่ียวชาญให้ไวด้งักล่าว แสดงให้เห็น

ว่า การท่องเท่ียว คือการท่ีคนเดินทางออกจากท่ีพกัไปยงัสถานท่ีอ่ืนและท ากิจกรรมระหว่างการ

ท่องเท่ียวอนัสัมพนัธ์กบัผูจ้ดับริการการท่องเท่ียว หน่วยงานในทอ้งถ่ินและประชาชนในแหล่ง
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ท่องเท่ียวท่ีเป็นผูถ่้ายทอดวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  บูรณาการกิจกรรมด้านต่างๆในทอ้งถ่ิน เพื่อสร้าง

ความประทบัใจ และความพึงพอใจให้กบันกัท่องเท่ียว   ซ่ึงแต่ละบุคคลต่างก็มีวตัถุประสงคใ์นการ

ท่องเท่ียวทั้งส้ิน  
 

2) ศักยภาพหรือองค์ประกอบทีส่ าคัญของการท่องเทีย่ว 

ศกัยภาพหรือองค์ประกอบส าคญัท่ีจะท าให้การท่องเท่ียวนั้นบรรลุวตัถุประสงค์ หรือ 

ศกัยภาพของแหล่งท่องเท่ียวมี 3 ประการ หรือ 3 As คือ 

1. ส่ิงดึงดูดใจ  (Attraction) 

2. ส่ิงอ านวยความสะดวก  (Amenities) 

3. การเขา้ถึง (Accessibility) 

1. ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction)  ส่ิงดึงดูดใจด้านการท่องเท่ียวนั้นมีองค์ประกอบท่ีส าคญั  4  

ประการคือ  

1.1 ส่ิงดึงดูดใจท่ีเกิดจากสถานท่ี (Site) และเหตุการณ์ท่ีน่าประทบัใจ (Even) สถานท่ี

น่าสนใจนั้นอาจเกิดข้ึนเองตามธรรมชาติหรือมนุษยส์ร้างข้ึนก็ได ้ เช่นแหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติ

ท่ีสวยงามประทบั ใจ น่าสนใจ อนัเกิดจากลกัษณะของธรรมชาติ   ภูมิอากาศและความสวยงามตาม

ธรรมชาติของพื้นท่ีนั้ น  ส่วนเหตุการณ์น่าสนใจ  ได้แก่การจดักิจกรรมต่างๆท่ีสอดคล้องกับ

ประเพณีวฒันธรรมของแต่ละสถานท่ี ได้แก่ ประเพณีลอยกระทง  ประเพณีแห่เทียนพรรษา  

ประเพณีไหลเรือไฟ  ประเพณีสงกรานต ์  นอกจากน้ียงัมีท่ีเกิดจากความเช่ือเร่ืองผี เช่น  การฟ้อนผีมด  

ผีเม็ง ของภาคเหนือ  การแห่ผีตาโขนของจงัหวดัเลย  การไหวผ้ีบา้น ผีป่า ผีฝายของชาวเขาใน

ภาคเหนือ  ประเพณีเกิดจากเร่ืองธรรมชาติเช่น ประเพณีแห่นางแมว  ประเพณีบุญบั้งไฟ  ประเพณี

เกิดจากพุทธศาสนา เช่น ประเพณีตกับาตรเทโว   ประเพณีปอยส่างลอง  ประเพณีชกัพระ ฯลฯ 

1.2 วฒันธรรม  คือวิถีชีวิตของประชาชนในพื้นท่ีนั้นๆ  อาจแสดงออกในรูปแบบของ

ศาสนา   สถานท่ีส าคญัทางประวติัศาสตร์  จารีตประเพณี ทั้งอดีตและปัจจุบนัซ่ึงอาจเหมือนกนัหรือ

แตกต่างกนั 

1.3 ชาติพนัธ์ุ   ไดแ้ก่การเดินทางไปเยีย่มญาติมิตรหรือเยีย่มบา้นเกิดของบรรพบุรุษ 

1.4 แหล่งบนัเทิง  เช่นสวนสัตว ์ สวนสาธารณะ  สนามกีฬา  ฯลฯ 



10 
 

2. ส่ิงอ านวยความสะดวก (Amenities) นกัท่องเท่ียวยามเดินทางห่างไกลจากบา้น ยอ่มตอ้งการ

ความสะดวกต่างๆ  ไดแ้ก่ 

2.1 ท่ีพกั (lodging) ท่ีพกัเป็นส่ิงส าคญัยิง่ในการเดินทาง 

2.2 ร้านอาหารและเคร่ืองด่ืม (Bar and restaurants)  การจดัอาหารในแหล่งท่องเท่ียวตอ้งมี

ทั้งอาหารประจ าชาติของนกัท่องเท่ียวและอาหารทอ้งถ่ิน 

2.3 สถานบริการ (Support services)  เช่น  ร้านขายของท่ีระลึก  ร้านซกัรีด  สถานท่ีนนัทนาการ 

2.4 ปัจจยัพื้นฐาน (Infrastructure)  ไดแ้ก่ระบบการส่ือสาร  การคมนาคม  สาธารณูปโภค 

ความสะดวกสบายในการเดินทาง  การติดต่อครอบครัว   ความเพลิดเพลินในการพกัผอ่น ฯลฯ  

3. การเขา้ถึง (Accessibility)   ไดแ้ก่   ระบบการขนส่ง  (Transportation)   ซ่ึงประกอบดว้ยเส้นทาง 

(The way)  พาหนะ (Vehicle)  สถานี และ ผูป้ระกอบการ  ท่ีนกัท่องเท่ียวจะเกิดความประทบัใจจาก

ความรวดเร็ว  สะดวกสบาย ความปลอดภยัในการเดินทางและการต้อนรับ (Hospitality)  ท่ีน่า

ประทบัใจ 

จะเห็นไดว้่าการท่องเท่ียวจะประสบผลส าเร็จ  เป็นท่ีนิยมของนักท่องเท่ียวนั้นจะตอ้ง

ประกอบดว้ยความดึงดูดใจ  ความน่าสนใจของสถานท่ีทั้งสภาพธรรมชาติและภูมิอากาศ ประเพณี 

วิถีชีวิต ความสะดวกสบายของสถานท่ีพกั  อาหาร การบริการ  ความปลอดภยัในการเดินทางและ

ความประทบัใจในการตอ้นรับ 

 

3) บ้านพกั (Home Stay) 

Home Stay หมายถึงบา้นพกัประเภทหน่ึงท่ีนกัท่องเท่ียวพกัร่วมกบัเจา้ของบา้น  และมี

วตัถุประสงคท่ี์จะเรียนรู้วฒันธรรมวถีิชีวติ ของทอ้งถ่ินนั้น โดยเจา้ของบา้นจะจดัท่ีพกัพร้อม อาหาร

ให้กบันกัท่องเท่ียวโดยไดรั้บค่าตอบแทนตามความเหมาะสม  เป็นรูปแบบการท่องเท่ียวท่ียึดเอา

รูปแบบท่ีพกัเป็นศูนยก์ลางและจดัให้มีกิจกรรมการท่องเท่ียวดา้นต่าง ๆ ตามความตอ้งการของ

นกัท่องเท่ียว  การท่องเท่ียวเชิงเกษตรในรูปแบบของ Home Stay คือ การท่ีนกัท่องเท่ียวไดม้าพกั

อาศัยร่วมกับเจ้าของบ้านท่ีเป็นเกษตรกร และได้รับการถ่ายทอดความรู้ด้านเทคโนโลยีทาง

การเกษตร  เช่น  การเพาะพนัธ์ุกลา้ไม ้ การดูแลรักษา การเก็บเก่ียวผลผลิต รวมไปถึงการแปรรูป
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ผลผลิตการเกษตร กิจกรรมต่าง ๆ เหล่าน้ีได้สร้างความสนใจให้กบันักท่องเท่ียวเป็นอย่างมาก    

โดยความตอ้งการขั้นพื้นฐานท่ีนกัท่องเท่ียวส่วนใหญ่ตอ้งการคือ  

1. ท่ีพกัสะอาดมีการดูแลสุขอนามยัท่ีดี 

2. อาหารพื้นบา้นท่ีปรุงรสชาติของทอ้งถ่ิน 

3. กิจกรรมการท่องเท่ียวดา้นต่างๆในพื้นท่ี 

4. ประวติัศาสตร์และวฒันธรรมของทอ้งถ่ินพร้อมทั้งจุดขายของฝากและของท่ีระลึก 

5. ความปลอดภยัของนกัท่องเท่ียวความเป็นมิตรและรอยยิม้ของเจา้บา้น 

6. การจดัการสินคา้ของท่ีระลึกเก่ียวกบัสินคา้และของท่ีระลึกนั้นควรมีคุณลกัษณะดงัน้ี 

6.1 สินคา้ของท่ีระลึกจ าพวกของกิน  ทั้งอาหาร  ขนม  ของกินเล่น  ของสดของแห้งนั้น

ควรเป็นสินคา้ท่ีไดรั้บมาตรฐานการรับรองดา้นความสะอาดและสุขอนามยั   ติดฉลากการรับรอง

จากส านกังานมาตรฐานสินคา้  (สมก.)  ส านกังานอาหารและยา  (อย.)  มาตรฐานฮาลาล์จากส านกั

ราชมนตรี  พร้อมทั้งวนัหมดอาย ุ ก ากบัอยูด่ว้ย 

6.2 สินคา้ของท่ีระลึกจ าพวกของใชข้องประดบัท่ีผลิตจากวสัดุธรรมชาตินั้น  ควรเป็น

ของท่ีสามารถผลิตปลูกไดต้ามธรรมชาติท่ีปราศจากมลพิษต่างๆ  เช่น  ผลิตภณัฑ์ส่ิงทอ  ควรเป็น

ผลิตภณัฑ์ท่ีฟอกยอ้มจากสีธรรมชาติ  ผลิตภณัฑ์เคร่ืองจกัสานท่ียอ้มสีเช่นกนั  ควรฟอกยอ้มจากสี

ธรรมชาติ  เช่น  เคร่ืองจกัสานไมไ้ผ ่ เคร่ืองจกัสานหวาย  เคร่ืองจกัสานจากตน้จูด  กก  และใบลาน  

ฯลฯ 

6.3 การผลิตสินคา้ท่ีระลึกเพื่อจ าหน่ายแก่นกัท่องเท่ียวนั้น  ผูผ้ลิตตอ้งหลีกเล่ียงการน า

วสัดุท่ีเป็นส่ิงสงวนมาผลิตเป็นสินคา้ของท่ีระลึก  เช่น  ซากพืช  และสัตวท่ี์มีกฎหมายคุม้ครองวา่

เป็นชนิดหายาก  จ าพวก  เถาวลัย ์ (บนัไดลิง)  กระดองเต่า  งาชา้ง  หนงัสัตว ์ เข้ียวสัตว ์ เปลือกหอย  

กลัปังหา  และปะการัง  ฯลฯ 
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4) ปรัชญาและแนวความคิดเกีย่วกบัการท่องเทีย่ว 

การท่องเท่ียว (Tourism) เป็นการนนัทนาการ (Recreation) รูปแบบหน่ึงท่ีเกิดข้ึนระหวา่ง

เวลาวา่ง (Leisure time) ท่ีมีการเดินทาง (Travel) เขา้มาเก่ียวขอ้ง โดยเป็นการเดินทางจากท่ีหน่ึงท่ี

มักหมายถึงท่ีอยู่อาศัย ไปยงัอีกท่ีหน่ึงท่ีถือเป็นแหล่งท่องเท่ียว  เพื่อเปล่ียนบรรยากาศและ

ส่ิงแวดลอ้ม  โดยมีแรงกระตุน้ (Motivator)  จากความตอ้งการในดา้นศกัยภาพ  ดา้นวฒันธรรม     

ดา้นการปฏิสัมพนัธ์ และดา้นสถานะหรือเกียรติคุณ  (อนุชา  เล็กสกุลดิลก, 2541 : 1) 

การท่องเท่ียวเป็นกระบวนการทางสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีองค์ประกอบหลกั 3 ด้าน คือ 

ทรัพยากรแหล่งท่องเท่ียว (Tourism Resource) บริการท่องเท่ียว (Tourism Service) และตลาดการ

ท่องเท่ียว (Tourism Market or Tourist)  แต่ละองคป์ระกอบยอ่ยๆ  ท่ีมีความสัมพนัธ์กนัเป็นเหตุเป็น

ผลซ่ึงกนัและกนั  ความสัมพนัธ์ระหวา่งระบบยอ่ยทั้ง 3 เกิดข้ึน เม่ือนกัท่องเท่ียวไดไ้ปใชป้ระโยชน์

จากทรัพยากรการท่องเท่ียวเพื่อนนัทนาการหรือทศันศึกษา  นอกจาก  องค์ประกอบภายในระบบ

แล้ว การท่องเท่ียวยงัมีส่ิงแวดล้อมส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งสัมพนัธ์กนัอีกหลายประการ  เช่น  สภาพ

กายภาพและระบบนิเวศส่ิงแวดล้อม  โครงสร้างพื้นฐานเศรษฐกิจและการลงทุน  สังคมและ

วฒันธรรม  องค์กรและกฎหมาย เป็นตน้  ดงัแสดงในภาพประกอบท่ี  2.1  (อนุชา  เล็กสกุลดิลก, 

2541 : 2) 
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ภาพประกอบที ่ 2.1  แสดงระบบการท่องเท่ียว  (TOURISM  SYSTEM) 

ทีม่า : อนุชา  เล็กสกุลดิลก, 2541 : 2 

M 
ตลาดการ 
ท่องเท่ียว 

 

T 
ระบบการ 
ท่องเท่ียว 

 

S 
บริการ 
ท่องเท่ียว 

 

R 
แหล่ง 

ท่องเท่ียว 
 

F 
ลกัษณะทางกายภาพ 
ระบบนิเวศส่ิงแวดลอ้ม 

 

I 
โครงสร้างพ้ืนฐาน 

กายภาพ 
 

G 
กฎหมาย 

 

E 
สภาพเศรษฐกิจ 
และการลงทุน 

 

C 
สภาพสงัคม 

และวฒันธรรม 
 

O 
องคก์รและความร่วมมือ 

ภาครัฐและเอกชน 

ส่ิงแวดลอ้มของระบบ 
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5) องค์ประกอบของการท่องเทีย่ว 

องคป์ระกอบของการท่องเท่ียวมี 4 ประการ คือ 

5.1 องค์ประกอบดา้นพื้นท่ี เป็นการท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวท่ีเก่ียวเน่ืองกบัธรรมชาติ

เป็นหลกั มีแหล่งท่องเท่ียวธรรมชาติท่ีมีเอกลกัษณ์เฉพาะถ่ิน (Identity or Authentic or Endemic or 

Unique) ทั้งน้ี รวมถึงแหล่งวฒันธรรมและประวติัศาสตร์ท่ีเก่ียวเน่ืองกบัระบบนิเวศ (Ecosystem) 

ในพื้นท่ีของแหล่งนั้น ดงันั้นองคป์ระกอบดา้นพื้นท่ีจึงเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีพื้นฐานอยูก่บัธรรมชาติ 

(Nature-base Tourism) 

5.2 องค์ประกอบดา้นกิจกรรมและกระบวนการ เป็นการท่องเท่ียวท่ีเอ้ือต่อกระบวนการ

เรียนรู้ (Learning process) โดยมีการให้การศึกษา (Education) เก่ียวกบัสภาพแวดลอ้มและระบบ

นิเวศของแหล่งท่องเท่ียว เป็นการเพิ่มพูนความรู้ (Knowledge) ประสบการณ์ (Experience) ความ

ประทบัใจ (Appreciation) เพื่อสร้างความตระหนกัและปลุกจิตส านึกท่ีถูกตอ้งทั้งต่อนกัท่องเท่ียว

ประชาชนท้องถ่ินและผู ้ประกอบการท่ีเ ก่ียวข้อง จึงเป็นการท่องเท่ียวส่ิงแวดล้อมศึกษา 

(Environmentally Education-base Tourism) 

5.3 องค์ประกอบด้านองค์กร  เป็นการท่องเท่ียวท่ีค านึงการมีส่วนร่วมของชุมชนและ

ประชาชนทอ้งถ่ิน  (Involvement of Local Community or People participation)  ท่ีมีส่วนร่วมเกือบ

ตลอดกระบวนการ  เพื่อก่อให้เกิดผลประโยชน์ต่อทอ้งถ่ิน  (Local benefit)  โดยประโยชน์ต่อ

ท้องถ่ินท่ีได้หมายความรวมถึงการกระจายรายได้  การยกระดับคุณภาพชีวิต  และการได้รับ

ผลตอบแทน  เพื่อกลบัมาบ ารุงรักษาและจดัการแหล่งท่องเท่ียวดว้ย  และในท่ีสุดแลว้ทอ้งถ่ินมีส่วน

ในการควบคุมการพฒันาการท่องเท่ียวอย่างมีคุณภาพ  ทอ้งถ่ินในท่ีน้ีเร่ิมตน้จากระดบัรากหญา้ 

(grass root)  จนถึงการปกครองทอ้งถ่ิน  และรวมการมีส่วนร่วมของผูท่ี้เก่ียวขอ้งอ่ืนๆ  เพื่อให้

สามารถปฏิบัติได้โดยมีการเรียนรู้ร่วมกัน  จึงเป็นการท่องเท่ียวอย่างมีส่วนร่วมของชุมชน  

(Community Participation – base Tourism) 

5.4 องค์ประกอบด้านการจดัการ  เป็นการท่องเท่ียวท่ีมีความรับผิดชอบ  (Responsible 

Travel)  ไม่มีผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและสังคม  (no or low impact)  มีการจดัการท่ีย ัง่ยืนครอบคลุม

ถึงการอนุรักษท์รัพยากร  การใชป้ระโยชน์ทรัพยากร  การจดัการส่ิงแวดลอ้ม  การป้องกนัและก าจดั
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มลพิษ  และการควบคุมการพฒันาการท่องเท่ียวอยา่งมีขอบเขต  จึงเป็นการท่องเท่ียวท่ีมีการจดัการ

อยา่งย ัง่ยนื (Sustainable Managed Tourism)  ดงัแสดงในภาพประกอบท่ี  2.2 
  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพประกอบที ่ 2.2  แสดงองคป์ระกอบของการท่องเท่ียว 

 

หมายเหตุ :  1.  ดดัแปลงมาจาก Ralf Buckley. 1994 

 2. ET. ET., et  แสดงความเขม้ขน้ของการท่องเท่ียวแบบ Ecotourism 

ด้านพืน้ที่ ด้านการจัดการ 

ด้านกจิกรรม ฯ ด้านองค์กร 

มีการจดัการส่ิงแวดลอ้ม 
และการท่องเท่ียวยา่ง 

ย ัง่ยนื 

ทรัพยากรท่ีเก่ียวเน่ือง 
กบัระบบนิเวศ 

    รูปแบบและกิจกรรม 
            การท่องเท่ียวเป็น 

ส่ิงแวดลอ้มศึกษา 

 การท่องเท่ียวท่ีชุมชน 
    ทอ้งถ่ินมีส่วนร่วม 

ET 

et 

et 

et et 
ET ET 

ET ET 

เรียนรู้ร่วมกนั ทอ้งถ่ินร่วมในกระบวนการ 

ไม่มีผลกระทบ 
มีลกัษณะดั้งเดิม  เฉพาะพ้ืนท่ี 
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นอกจากน้ีการท่องเท่ียวจะบรรลุผลได้ดีต้องมีองค์ประกอบท่ีส าคัญ  3  ประการ  คือ 

(Collier and Harraway, 1977 : 18) 

1. ส่ิงดึงดูดใจ (Attraction)  ส่ิงดึงดูดใจเกิดจากสถานท่ี (Sites)  และเหตุการณ์ (Events)  

สถานท่ีอาจเกิดจากธรรมชาติสร้างหรือมนุษยส์ร้างข้ึน  แต่เหตุการณ์ท่ีน่าประทบัใจเกิดจากมนุษย์

สร้างเพียงอยา่งเดียว 

2. ส่ิงอ านวยความสะดวก (Amenities)  ความสะดวกสบายท่ีท าให้นกัท่องเท่ียวหรือคน

เดินทางเข้าไปถึงสถานท่ีได้รวดเร็ว  ปลอดภัย  และสะดวกสบายยิ่งข้ึน  ดังนั้ นการก่อสร้าง

ปัจจยัพื้นฐานในการผลิต (Infrastructure) เช่น ระบบขนส่ง  ระบบการส่ือสาร  ระบบสาธารณูปโภค  

เช่น  ไฟฟ้า  ประปา  จึงเป็นส่ิงจ าเป็นอยา่งยิง่ในแหล่งท่องเท่ียว 

3. การเข้าไปถึง (Accessibility)  การเข้าไปถึงแหล่งท่องเท่ียวต้องมีระบบการขนส่ง 

(Transportation)  ซ่ึงประกอบด้วย  เส้นทาง  (Way)  พาหนะ (Vehicle)  สถานี (Terminal)  และ

ผูป้ระกอบการ (Carrier)  การขนส่งมีวตัถุประสงค์ในการล าเลียงคนและส่ิงของ  ไปยงัจุดหมาย

ปลายทางโดยผา่นเส้นทางหรือท่าล าเลียง 

องค์ประกอบทั้ง  3  ประการดงักล่าว  จึงเป็นส่ิงส าคญัอย่างยิ่งส าหรับการท่องเท่ียวแบบ

มวลชน (Mass tourism)  แต่การท่องเท่ียวเฉพาะกลุ่มคนท่ีสนใจเฉพาะอย่าง  เช่น  กลุ่มอนุรักษ ์ 

กลุ่มนักผจญภยั  กลุ่มนักวิชาการ  ส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ  หรือปัจจยัพื้นฐานในการผลิต  

บางอย่างอาจมีความจ าเป็นนอ้ย  เพราะกลุ่มบุคคลดงักล่าวแลว้  ตอ้งการศึกษาแหล่งท่องเท่ียวท่ีมี

สภาพใกลเ้คียงกบัธรรมชาติและวฒันธรรมเดิม  การสร้างปัจจยัการผลิตและส่ิงอ านวยความสะดวก  

ถา้ปราศจากการวางแผนท่ีดีก็ย่อมกระทบต่อทรัพยากรการท่องเท่ียวและเปล่ียนแปลงวฒันธรรม

ของคนในทอ้งถ่ิน 
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6) ทรัพยากรการท่องเทีย่ว 

องคป์ระกอบของสินคา้และบริการดา้นการท่องเท่ียว  (Tourism Components and Supply) 

Goeldner, Ritchie and Mclntosh (2000 : 364-379)  ไดอ้ธิบายวา่องคป์ระกอบของสินคา้

และบริการดา้นการท่องเท่ียว  ซ่ึงเสนอขายแก่นกัท่องเท่ียวมี  4  ประการ 

1) ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม (Natural Resources and Environment)  ทรัพยากร 

ธรรมชาติในแต่ละพื้นท่ีท่ีมีความส าคญัต่อนกัท่องเท่ียว  ทรัพยากรธรรมชาติท่ีดีท าให้นกัท่องเท่ียว

เกิดความพึงพอใจ  ทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงมีความส าคญัต่อการท่องเท่ียว  ไดแ้ก่  อากาศ  ภูมิอากาศ  

โครงสร้างทางกายภาพของพื้นท่ีลกัษณะของดิน  ภูมิประเทศ (Terrain) พืช (Flory)  สัตว ์(Fauna)  

น ้า  หาดทราย  ความสวยงามของธรรมชาติ  ระบบน ้าด่ืมน ้าใช ้ ฯลฯ 

ในดา้นส่ิงแวดลอ้ม  ความหมายของส่ิงแวดลอ้ม  คือ  ทุกส่ิงทุกอยา่งท่ีอยูร่อบๆ  ส่ิงมีชีวิต

และมีผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต  ส่ิงแวดล้อมแบ่งออกเป็น  ส่ิงแวดล้อมทางชีวภาพ  (Biological 

Environment)  ส่ิงแวดลอ้มทางสังคม (Social Environment) และส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ  (Physical  

environment)  ทั้งท่ีธรรมชาติสร้างและมนุษยส์ร้าง  แต่เป็นส่ิงท่ีไม่มีชีวติ  (Tarbuck, 2000 : 12-16) 

ถา้น าเร่ืองส่ิงแวดลอ้มมาประยุกตก์บัการท่องเท่ียว  หมายความวา่ส่ิงแวดลอ้มทั้ง  3  อยา่ง  

ซ่ึงอยูร่อบๆ  ตวันกัท่องเท่ียว  ตอ้งมีผลกระทบในทางบวกต่อนกัท่องเท่ียว  คือ  ท าให้นกัท่องเท่ียว

เกิดความพึงพอใจ  ไม่เกิดพิษภยัแก่นกัท่องเท่ียวและส่ิงแวดลอ้มในแหล่งท่องเท่ียว  นอกจากท าให้

นกัท่องเท่ียวเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานแลว้  ส่ิงแวดลอ้มท่ีดีควรยกระดบัจิตใจท่ีดีงามของ

นกัท่องเท่ียวและส่งผลดีต่อสุขภาพ  ดงันั้น  ความพึงพอใจจึงไม่ควรเกิดข้ึนจากส่ิงแวดลอ้มประเภท

อบายมุข  และเกิดมลพิษ  (Pollution)  ในเร่ืองน ้ า (Water)  เสียง  (Noise)  อากาศ  (Air)  และ

สุนทรียภาพ  (Aesthetic)  (Holden, 2000 : 73) 

2) ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้าง (The Built Environment)  ส่ิงแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้าง

ประกอบด้วย  ปัจจยัพื้นฐานทางการผลิต  (Infrastructure)  คือ  ส่ิงก่อสร้างท่ีอยู่ในระดบัพื้นดินและ  

ใตดิ้น  เช่น  ระบบการประปา  ระบบบ าบดัน ้ าเสีย  (Sewage System)  ท่อส่งแก๊ส  สายไฟฟ้า  ระบบ

การระบายน ้ า  (Drainage Systems)  ถนน  เครือข่ายการส่ือสาร  และส่ิงอ านวยความสะดวกอ่ืนๆ  

ในทางธุรกิจ 
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อาคารส่ิงก่อสร้างด้านการท่องเท่ียว  (Super Structure)  ประกอบด้วยส่ิงอ านวยความ

สะดวกในการประกอบกิจกรรมการท่องเท่ียวของนกัท่องเท่ียว  ไดแ้ก่  สนามบิน  ท่าเรือ  สถานี

รถไฟ  สถานีรถยนต ์ ท่ีจอดรถ  ท่ีพกัแรม  ภตัตาคาร  ร้ายขายของท่ีระลึก  พิพิธภณัฑ์ 

อาคารส่ิงก่อสร้างดงักล่าว  ควรสร้างให้กลมกลืนกบัส่ิงแวดล้อมด้านกายภาพ  ชีวภาพ  

และสังคม  วฒันธรรม  ในเขตพื้นท่ีนั้นๆ  เช่น  แหล่งท่องเท่ียวในเมืองแม่ฮ่องสอน  มีทรัพยากร

การท่องเท่ียว  เช่น  ภูเขา  ป่าไม ้ ศิลปะในดา้นสถาปัตยกรรม  จิตรกรรม  ประติมากรรมแบบไทย

ใหญ่  ดงันั้นการสร้างอาคารส่ิงก่อสร้าง  ก็ควรค านึงถึงความกลมกลืนกบัธรรมชาติและประวติัศาสตร์  

วฒันธรรมของทอ้งถ่ิน  ถา้ตอ้งการพฒันาเมืองดงักล่าวใหเ้ป็นแหล่งท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื 

3) การขนส่ง  (Transportation)  การขนส่งเป็นปัจจยัส าคญัอย่างหน่ึงของบริการดา้นการ

ท่องเท่ียว  เพราะการขนส่ง  เป็นพาหนะในการน านกัท่องเท่ียวหรือนกัเดินทางไปสู่จุดมุ่งหมาย  

หรือแหล่งท่องเท่ียว  การขนส่ง  ประกอบด้วย  การขนส่งทางบก  ทางน ้ า  และทางอากาศ  ใน

รูปแบบและการบริการท่ีหลากหลาย 

4) อธัยาศยัไมตรีและทรัพยากรดา้นวฒันธรรม (Hospitality and Cultural Resources)  

อธัยาศยัไมตรี  เป็นการบริการท่ีท าให้นกัท่องเท่ียวเกิดความประทบัใจ  ช่ืนชม  นิยมชมชอบต่อ

ประชาชนในทอ้งถ่ินหรือภาคบริการ  อธัยาศยัไมตรี  จึงเป็นองคป์ระกอบส าคญัของการบริการดา้น

การท่องเท่ียว 

ทรัพยากรทางวฒันธรรม  ซ่ึงประกอบดว้ย  ศิลปะวรรณกรรม  ประวติัศาสตร์  ดนตรี  การ

ฟ้อนร า  การละคร  การซ้ือสินค้า  การกีฬา  และกิจกรรมอ่ืนๆ  ส่ิงเหล่าน้ีมีความส าคัญต่อ

นกัท่องเท่ียว  เพราะท าใหน้กัท่องเท่ียว  เกิดความประทบัใจ  ช่ืนชอบ  และตอ้งการกลบัมาเยอืนอีก 

ผลิตภณัฑแ์ละบริการทั้ง  4  ประการดงักล่าว  บางอยา่งจดัเป็นทรัพยากรการท่องเท่ียวทาง

ธรรมชาติและวฒันธรรม  แต่องค์ประกอบทั้ง  4  ประการดงักล่าว  คือ  สินคา้  หรือบริการ    ซ่ึง

พร้อมเสนอขายใหแ้ก่ผูม้าเยอืน  และนกัท่องเท่ียว 
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ภาพประกอบที ่ 2.3  แสดงองคป์ระกอบของสินคา้และบริการดา้นการท่องเท่ียว 

(Components of Tourism Supply) 

 

ผลติภัณฑ์ด้านการท่องเทีย่ว  (Tourism Product) 

ผลิตภณัฑ์ดา้นการท่องเท่ียว  ประกอบดว้ย  ทรัพยากรดา้นการท่องเท่ียวส่ิงแวดลอ้ม  และ

บริการต่างๆ  ซ่ึงจดัให้แก่นกัท่องเท่ียว  ในแนวความคิดของ  Middleton (1944)  ไดก้ล่าววา่ ผลิตภณัฑ์

ดา้นการท่องเท่ียว  มีองคป์ระกอบส าคญั  5  ประการ 

1) ความน่าประทับใจและส่ิงแวดล้อมในแหล่งท่องเ ท่ียว  ซ่ึงเกิดจากธรรมชาติ

ประวติัศาสตร์  โบราณสถาน  และวฒันธรรม (Destination Attractions and Environment)  เช่น  

ความสวยงามของน ้าทะเลและหาดทราย  ความงดงาม  และแปลกตาของถ ้า  ความยิ่งใหญ่  สวยงาม  

หรือมีคุณค่าของโบราณสถาน  เป็นตน้ 

Natural 
Resources 

And 
Environments 

The Built 
Environment 

Hospitality  and 
Cultural 

Resources 
Transportation 
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2) ส่ิงอ านวยความสะดวกและการบริการของแหล่งท่องเท่ียว  (Destination Attractions 

and Environment)  เช่น  ความสวยงามของน ้ าทะเลและหาดทราย  ความงดงาม  และแปลกตาของ

ถ ้า  ความยิง่ใหญ่  สวยงาม  หรือมีคุณค่าของโบราณสถาน  เป็นตน้ 

ส่ิงอ านวยความสะดวกและการบริการของแหล่งท่องเท่ียว  (Destination Facilities and 

Services)  ในแหล่งท่องเท่ียวจ าเป็นต้องมีท่ีพักประเภทต่างๆ  ร้านอาหาร  ระบบการขนส่ง  

กิจกรรมดา้นกีฬาและนนัทนาการ ร้านขายของท่ีระลึก บริษทัน าเท่ียวศูนยบ์ริการขอ้มูลด้านการ

ท่องเท่ียว ท่ีท าการต ารวจท่องเท่ียว ฯลฯ 

3) การเขา้ไปถึงแหล่งท่องเท่ียว (Accessibility of the Destination) ความสะดวกสบายและ

ความรวดเร็วในการเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียว  เป็นส่ิงส าคญัอย่างหน่ึง  ดงันั้น  การเขา้ไปถึง

แหล่งท่องเท่ียว  ตอ้งมีการจดัสร้าง ปัจจยัพื้นฐานการผลิต เช่น ถนน สนามบิน ทางรถไฟ ท่าเรือ 

ยวดยานพาหนะ ท่ีมีความรวดเร็วและปลอดภยัและการส่งเสริมดูแลจากรัฐบาล  ในเร่ืองอ านวย

ความสะดวกสบายในส่ิงดงักล่าวแลว้ (Makens, 1996 : 308-309) 

4) จินตภาพของแหล่งท่องเท่ียว (Images of the Destination) ความประทบัใจหรือจินตภาพ

ของแหล่งท่องเท่ียว  ท าใหบุ้คคลเกิดความใฝ่ฝันตอ้งการเดินทางไปยงัแหล่งท่องเท่ียว  เพราะมนุษย์

มีประสาท  แห่งการรับรู้ดว้ยตา หู และสมอง  ท่ีสามารถไดเ้ห็น ไดฟั้งและบนัทึกความทรงจ าแห่ง

ความประทบัใจ  เกิดความตอ้งการท่ีจะเดินทางไปท่องเท่ียวหรือไปแลว้  มีความตอ้งการจะกลบัไป

เยีย่มเยอืนอีก  หรือบอกต่อไปยงับุคคลอ่ืนๆ  

5) ราคาท่ีเสนอต่อผูบ้ริโภค (Price of the Customer) ราคาของผลิตภณัฑ์หรือบริการ

ทางดา้นการท่องเท่ียวท่ีเสนอต่อผูบ้ริโภคหรือนกัท่องเท่ียว  แตกต่างไปตามฤดูกาล เช่น ฤดูกาล

ท่องเท่ียว ราคาท่ีพกัแพง  แต่ฤดูกาลท่ีนกัท่องเท่ียวนอ้ย  ราคาท่ีพกัถูก  นอกจากน้ี  ราคาข้ึนอยูก่บั

บริการและความสะดวกสบายท่ี ผูบ้ริโภคจะไดรั้บดว้ย  เช่น  ท่ีพกัในโรงแรมระดบั 5 ดาว  ราคา

ยอ่มแพงกวา่ท่ีพกัประเภทหอพกั หรือเรือนแร (Guest House)  

ผลิตภณัฑห์รือสินคา้ดา้นการท่องเท่ียว  หมายถึง  ผลผลิตท่ีมีตวัตนสัมผสัได ้ ผลผลิตท่ีไม่

มีตวัตน  คือ การบริการและองคป์ระกอบอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัผลิตภณัฑ์หรือการบริการดงักล่าวแลว้  

เช่น ความน่าประทบัใจของแหล่งท่องเท่ียว  และความสะดวกสบายในการเดินทาง  จินตภาพของ

แหล่งท่องเท่ียว  ต่างรวมกนัเป็นองคป์ระกอบรวมของผลิตภณัฑ์หรือสินคา้ดา้นการท่องเท่ียว 
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ทรัพยากรการท่องเท่ียว  ในรูปแบบต่าง ๆ ดงักล่าวแล้ว ก่อให้เกิดแรงดึงดูดใจและเกิด

ความประทบัใจแก่นกัท่องเท่ียว (Tourist Attractions) 

Weaver and Oppermann (2000 : 134-142) ไดอ้ธิบายวา่  ทรัพยากรการท่องเท่ียว (Tourism 

Resources) แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ 

1.) ธรรมชาติ (Nature) ก่อให้เกิดความน่าประทับใจ  ในเร่ืองของสถานท่ี (Sites) ซ่ึง

หมายถึง  ลกัษณะทางภูมิประเทศ (Topography)  เช่น  ภูเขา หาดทราย ถ ้า ฯลฯ ภูมิอากาศ (Climate) 

เช่น  แสงแดด อุณหภูมิ ความช้ืน ฯลฯ  พื้นน ้ า (Hydrology) เช่น ทะเลสาบ แม่น ้ า น ้ าตก น ้ าพุร้อน 

ฯลฯ สัตวป่์า พืช และท าเลท่ีตั้ง  องคป์ระกอบดงักล่าวแลว้ ก่อให้เกิดเหตุการณ์ (Events) ท่ีน่าสนใจ 

และดึงดูดใจ เช่น  ภูเขาไฟระเบิด  การไหลของกระแสน ้า  การอพยพของสัตวป่์า 

2.) วฒันธรรม (Culture) วฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  อาจอยู่ในลักษณะของ

รูปธรรมและนามธรรม  สถานท่ีน่าประทบัใจทางวฒันธรรม เช่น  แหล่งก่อนประวติัศาสตร์  

สถานท่ีสมยัประวติัศาสตร์  เช่นสนามรบ เมืองโบราณ พิพิธภณัฑ์ ฯลฯ  กิจกรรมทางเศรษฐกิจ 

สถาปัตยกรรม ประติมากรรม จิตรกรรม กิจกรรมดา้นการกีฬาและนนัทนาการ 

วฒันธรรมดงักล่าว  ก่อใหเ้กิดเหตุการณ์น่าสนใจและเกิดความน่าประทบัใจในการเดินทาง

ท่องเท่ียว 

การจดัแบ่งทรัพยากรการท่องเท่ียว  ดงักล่าวมาแลว้  อาจจดัแบ่งออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ 

ทรัพยากรธรรมชาติ  ซ่ึงเกิดจากธรรมชาติสร้าง  และทรัพยากรวฒันธรรม ซ่ึงเกิดจากมนุษยส์ร้าง 

ความน่าประทบัใจของทรัพยากรการท่องเท่ียวดงักล่าว ตอ้งเกิดจากสถานท่ี (Sites) และ

เหตุการณ์ (Event) ประกอบเขา้ดว้ยกนั ดงัภาพประกอบท่ี  2.4 
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ภาพประกอบที ่ 2.4  แผนภูมิแสดงทรัพยากรการท่องเท่ียวและการเกิดความน่าประทบัใจ

ของทรัพยากรการท่องเท่ียว 

 

ทรัพยากรการท่องเท่ียว คือ  องคป์ระกอบส าคญัของสินคา้ หรือ บริการซ่ึงพร้อมเสนอขาย

หรือบริการแก่ผูม้าเยอืนและนกัเดินทาง 

 

 

ทรัพยากรการท่องเท่ียว 
Tourism Resources 

ธรรมชาติ 
Nature 

วฒันธรรม 
Culture 

 

ความน่าประทบัใจ 
Tourism Attraction 

ท่ีตั้ง 
Sites 

เหตุการณ์ 
Events 
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7) ศักยภาพในการรองรับ (Carrying Capacity) 

ศกัยภาพในการรองรับ  หมายถึง  จ  านวนของกิจกรรมทางดา้นการท่องเท่ียว เช่น  ปริมาณ

นกัท่องเท่ียว ปริมาณของการพฒันาส่ิงอ านวยความสะดวกต่างๆ ส่ิงต่างๆ เหล่านั้น พอเหมาะและ

สมดุลไม่ก่อให้เกิดความเสียหายแก่แหล่งท่องเท่ียว (Weaver and Oppermann, 2000 : 448) หรือ

ศกัยภาพในการรองรับ  หมายถึง  จ  านวนของกิจกรรมการท่องเท่ียวท่ีแหล่งท่องเท่ียวสามารถ

รองรับได ้(Goeldner, Ritchie and Mclntosh , 2000 : 722) จ  านวนหรือปริมาณการท่องเท่ียว  

หมายถึง  ปริมาณนกัท่องเท่ียว อาคาร ส่ิงก่อสร้าง ปัจจยัพื้นฐานการผลิต บริการต่าง ๆ ซ่ึงมีจ านวน

เหมาะสม สอดคล้อง กลมกลืน กบัส่ิงแวดล้อมในแหล่งท่องเท่ียว  ดงันั้น เพื่อให้ทรัพยากรการ

ท่องเท่ียวในแหล่งท่องเท่ียวไม่ถูกท าลาย  จึงตอ้งจ ากดัปริมาณนกัท่องเท่ียว  กิจกรรมการท่องเท่ียว

และส่ิงก่อสร้างซ่ึงอ านวยความสะดวกในการท่องเท่ียว ให้สอดคลอ้งกบั สังคม วฒันธรรม และ

ส่ิงแวดลอ้มในแหล่งท่องเท่ียว 

ศกัยภาพในการรองรับทางเศรษฐกิจ (Economic Carrying Capacity) หมายถึง  ผลประโยชน์ท่ี

เกิดข้ึนจากการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน ตอ้งเกิดการกระจายรายได้อย่างเป็นธรรม และไม่ก่อให้เกิด

ปัญหาเศรษฐกิจใหแ้ก่ชุมชนทอ้งถ่ิน 

ศกัยภาพในการรองรับทางจิตวิทยา (Psychological Carry Capacity) หมายถึง  ภาพสะทอ้นถึง

รับความพึงพอใจของผูม้าเยอืน  หรือนกัท่องเท่ียวท่ีไดรั้บในแหล่งท่องเท่ียว 

ศกัยภาพในการรองรับทางส่ิงแวดลอ้ม (Environmental Carry Capacity) หมายความว่า  

ส่ิงแวดล้อมทางกายภาพท่ีมนุษย์สร้างข้ึน  เช่น โบราณสถาน หรือส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ  

รวมทั้ง อากาศ เสียง น ้า และภาพลกัษณ์ทางสายตา ตอ้งไม่ถูกท าลายหรือสูญเสียจากการท่องเท่ียว 

ศกัยภาพในการรองรับทางสังคม (Social Carry Capacity) หมายถึง  ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคม

และวฒันธรรม ระหว่างนักท่องเท่ียวกับชุมชนท้องถ่ิน  การท่องเท่ียวต้องไม่ท าลายสังคมและ

วฒันธรรมเดิมให้เปล่ียนแปลงชุมชนทอ้งถ่ินสามารถรักษาวฒันธรรมเดิมไวไ้ดห้รือผสมผสานกนั

ไดอ้ยา่งกลมกลืน 

ในการจดักิจกรรมหรือก าหนดรูปแบบด้านการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน ต้องตระหนักถึง

ศกัยภาพในการรองรับของทรัพยากรการท่องเท่ียว  ทั้งน้ี เพื่อให้ผลผลิตและบริการดงักล่าวใชก้าร

ใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด  นานท่ีสุด และส่งผลกระทบนอ้ยท่ีสุด 
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8) การพฒันาอย่างยัง่ยนื (Sustainable Development) 

การพฒันาเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนจากความกา้วหนา้ของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ท าให้กลุ่ม

นายทุนในประเทศพฒันาและนายทุนขายทรัพยากร  นายทุนนายหนา้ ในประเทศก าลงัพฒันาร ่ ารวย

ข้ึน  การพฒันาเศรษฐกิจซ่ึงท าให้กลุ่มนายทุนส่วนน้อยมัง่คัง่  แต่ส่งผลกระทบต่อความยากจน 

ความอดยาก ไร้การศึกษา ปัญหาสังคม การท าลายทรัพยากร (Resources)  ส่ิงแวดล้อม 

(Environments) ทั้งดา้นกายภาพและชีวภาพ ตลอดจนความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) 

อยา่งยบัเยนิ ทั้ง ๆ ท่ีทรัพยากรชีวภาพมีประโยชน์อยา่งมหาศาล แต่มนุษยก์็ยงัไม่ไดศึ้กษาคน้ควา้มา

ใชใ้หเ้กิดประโยชน์อีกมากมายหลายชนิดพนัธ์ุ 

การพฒันาประเทศ โดยมีเป้าหมายเพื่อการขยายตวัทางเศรษฐกิจ แต่ไม่ได้ตระหนักถึง

ความเสียหายต่อโครงสร้างทางสังคม วฒันธรรม และการรองรับของทรัพยากรธรรมชาติซ่ึงมีจุด

จ ากดั ไดรั้บการวิจารณ์อยา่งกวา้งขวางและเป็นกระบวนการต่อเน่ือง  กลุ่มอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มเกิด

แนวคิดว่า “เราไม่ได้รับมอบทรัพยากรในโลกน้ีมาจากบรรพบุรุษของเรา แต่เราขอยืมมาจาก

ลูกหลาน และควรส่งมอบใหแ้ก่ลูกหลานอยา่งไม่เส่ือมคลาย” (Theobald,Ed., 1994 : 275) 

ในปี ค.ศ.1972 (พ.ศ.2515) แดเนลลาและเดนนิส  มีโดวส์ (Danella and Dennis Meadows) ได้

เขียนหนงัสือเร่ือง “Limits to Growth” เสนอสาระส าคญัวา่ ทรัพยากรและการรองรับมลภาวะของ

โลกมีขอบเขตจ ากดั พิษภยัของการพฒันาจะท าลายมนุษยแ์ละจะมองเห็นไดใ้นระยะเวลาอนัใกลน้ี้ 

(Theobald, Ed., 1994:275) 

จากปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าวมาแล้ว จึงท าให้องค์สหประชาชาติ (UNO) จัดการประชุม

สหประชาชาติ เร่ือง “ส่ิงแวดล้อมของมนุษย”์ ข้ึนเป็นคร้ังแรก ณ กรุงสต๊อคโฮมล์ (Stockholm) 

ประเทศสวีเดน เม่ือวนัท่ี 5-16 มิถุนายน ค.ศ.1972 (พ.ศ.2515) ผลการประชุมท าให้ประเทศสมาชิก

จดัตั้งองคก์รข้ึนรับผิดชอบต่อส่ิงแวดลอ้ม หลงัจากนั้นไดมี้การประชุมเก่ียวกบัส่ิงแวดลอ้มข้ึนอีก

หลายคร้ัง 

ในปี ค.ศ.1980 (พ.ศ.2523) หน่วยงานอนุรักษ์ธรรมชาติและทรัพยากรธรรมชาติระหว่าง

ประเทศ (The International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources)           

ไดจ้ดัการแสดงประชามติเก่ียวกบัเร่ือง ยุทธศาสตร์ในการอนุรักษ์โลก  และไดเ้สนอแนวคิดเร่ือง
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การพฒันาแบบยัง่ยนื (Sustainable Development) แนวความคิดดงักล่าวก็ไดแ้พร่หลายอยา่งต่อเน่ือง

ในการประชุมระหวา่งประเทศในเวลาต่อมา 

การพฒันาแบบยัง่ยนื มีแนวความคิดวา่  ระบบนิเวศมีจุดจ ากดัในการรองรับของการพฒันา

เศรษฐกิจ  การขยายตวัทางเศรษฐกิจมากเกินไป ส่งผลให้เกิดการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและ

ทรัพยากรชีวภาพ  มนุษยค์วรใชท้รัพยากรอยา่งอนุรักษ ์และลดบทบาทของการเป็นนกับริโภคนิยม

และวตัถุนิยม เพราะท าให้เกิดการส้ินเปลืองในการใชท้รัพยากร เพราะทรัพยากรมีศกัยภาพในการ

รองรับและปริมาณท่ีจ ากดั 

แนวความคิดในการพฒันาอย่างย ัง่ยืน ซ่ึงเกิดข้ึนตั้งแต่ทศวรรษท่ี 1960 ไดป้รากฏเด่นชดั 

และยอมรับกนัอย่างแพร่หลาย ในปลายทศวรรษท่ี 1970 หลกัการพฒันาอย่างย ัง่ยืน ตอ้งกระท า

พร้อมๆ กนั  3 มิติ คือ การพฒันาเศรษฐกิจ การพฒันาส่ิงแวดลอ้มทั้งทางดา้นกายภาพและชีวภาพ 

และการพฒันาดา้นสังคม-วฒันธรรม และเป็นการพฒันาบูรณาการท่ีท าให้เกิดองคร์วม ดงัขอ้ความ

พระปิฎก (2546 : 65) ไดอ้ธิบายว่า การพฒันาท่ียงัยืน มีลกัษณะเป็นการพฒันาท่ีเป็นบูรณาการ 

(Integrated) คือ ท าใหเ้กิดเป็นองคร์วม และมีลกัษณะอีกอยา่งหน่ึง คือ มีดุลยภาพ (Balanced) 

Curson (1990, อา้งในพระธรรมปิฎก, 2546 : 65) กล่าววา่ การพฒันาท่ีย ัง่ยืน คือ นโยบายท่ี

ตอบสนองความตอ้งการของประชาชนในปัจจุบนัโดยไม่ท าลายทรัพยากรซ่ึงจะเป็นท่ีตอ้งการใน

อนาคต 

แนวความคิดของการพฒันาอย่างย ัง่ยืนโดยการยึดหลกัการพฒันาแบบองค์รวม กระท า

พร้อมๆ กนั และเกิดการพฒันาอย่างกลมกลืน ระหว่างระบบเศรษฐกิจ ระบบสังคม-วฒันธรรม 

ระบบนิเวศ และส่ิงแวดลอ้ม การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืตอ้งยดึหลกั การอนุรักษท์รัพยากรเพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการในอนาคตควบคู่กบัปัจจุบนัและศกัยภาพในการรับรองของพื้นท่ีพฒันา 

แนวคิดของการพฒันาอย่างย ัง่ยืน เร่ิมเกิดข้ึนตั้งแต่ ค.ศ.1970 (พ.ศ.2513) และปรากฏ

หลกัการเด่นชัดข้ึนใน ค.ศ.1980 (พ.ศ.2523) และแนวคิดหลกัการของการพฒันาอย่างย ัง่ยืน 

ก่อให้เกิดแนวคิดและหลกัการของการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน พร้อม ๆ กนั แต่หลกัการและแนว

ปฏิบติัของการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนื เด่นชดัข้ึนใน ค.ศ. 1990 (พ.ศ.2533) 
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9) การท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื (Sustainable Tourism) 

การท่องเท่ียวแบบมวลชน  ไดรั้บความนิยมมากข้ึนหลงัจากไดมี้การพฒันาระบบการขนส่ง

และเทคโนโลยี  การศึกษาขององค์การท่องเท่ียวโลก (World Tourism Organization) ได้สรุป

สถานการณ์ท่องเท่ียวโลก ไวว้า่ในปี ค.ศ.1950 (พ.ศ.2493) มีจ  านวนนกัท่องเท่ียวทัว่โลก 25 ลา้นคน 

ในปี ค.ศ.1960 (พ.ศ.2503) มีจ านวน 69 ลา้นคน ในปี ค.ศ.1970 (พ.ศ.2513)  จ  านวน 166 ลา้นคน 

องคก์ารท่องเท่ียวทัว่โลก ไดพ้ยากรณ์วา่ ในปี ค.ศ.2000 (พ.ศ.2543) จะมีนกัท่องเท่ียวทัว่โลก 661 

ลา้นคน ปี ค.ศ.2010 (พ.ศ.2553) จะมีนกัท่องเท่ียวโลก 937 ลา้นคน และในปี ค.ศ.2020 (พ.ศ.2563) 

จะมีนกัท่องเท่ียวโลก 1602 ลา้นคน 

การขยายตวัอยา่งรวดเร็วของการท่องเท่ียว ไดรั้บการวพิากย ์วิจารณ์ อยา่งมาก เช่นเดียวกบั

การพฒันาเศรษฐกิจและเทคโนโลยี  ทั้งน้ีเพราะอุตสาหกรรมท่องเท่ียว  เก่ียวขอ้งกบัการเสนอขาย

ผลผลิตด้านส่ิงแวดล้อมทางกายภาพ ชีวภาพและสังคมวฒันธรรมความมั่นคง  สมบูรณ์ของ

ส่ิงแวดลอ้มดงักล่าว มีความสัมพนัธ์เก่ียวขอ้งโดยตรงกบัการท่องเท่ียว 

การเพิ่มข้ึนของนกัท่องเท่ียวดงักล่าวมาแลว้ ยอ่มส่งผลต่อการท าลายส่ิงแวดลอ้มและส่งผล

กระทบต่อความไม่ย ัง่ยืนของทรัพยากร  ดงันั้นจึงเกิดแนวคิดในการจดัการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน 

(Sustainable Tourism) เช่นเดียวกบัการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมในระบบอ่ืนๆ  แนวคิดในเร่ือง

การท่องเท่ียวแบบใหม่ จึงเร่ิมเกิดข้ึน ตั้งแต่ ค.ศ.1965 (พ.ศ.2506) เม่ือ เฮทเซอร์ (Hetzer) ไดอ้ธิบาย

ถึงปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งนกัท่องเท่ียวส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม  เฮทเซอร์ ไดเ้สนอให้การท่องเท่ียว

รับผดิชอบต่อปัจจยัพื้นฐาน 4 ประการ (Fennell, 1999 : 31)  

1) การท่องเท่ียวตอ้งกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด 

2) การท่องเท่ียวตอ้งเคารพในวฒันธรรมของทอ้งถ่ิน  และกระทบต่อวฒันธรรมดงักล่าว

แลว้นอ้ยท่ีสุด 

3) การท่องเท่ียวตอ้งยอมใหป้ระชนในทอ้งถ่ินไดรั้บผลประโยชน์มากท่ีสุด 

4) นกัท่องเท่ียวไดรั้บความพึงพอใจจากกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียว 

แนวคิดเร่ิมตน้เก่ียวกบัการพฒันาการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน (Sustainable Tourism) จึงเกิดข้ึน

พร้อมๆ กบัการพฒันาแบบยัง่ยนื และด าเนินไปอยา่งต่อเน่ือง 
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ในปี ค.ศ.1967 (พ.ศ.2519) รัฐบาลแคนาดาไดส้นองตอบในเร่ืองการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนจึง

ไดป้ระกาศเขตการท่องเท่ียวเชิงนิเวศ ตามแนวถนนทราน-แคนาดา (Trans Canada Highway, Fennell, 

1999 : 31) 

ในปี ค.ศ.1982 (พ.ศ.2525) คริพเพ็นด๊อร์ฟ (Krippendorf) ไดเ้สนอการท่องเท่ียวแนวทาง

ใหม่ว่า  เป็นการท่องเท่ียวซ่ึงตรงกนัขา้มกบัการท่องเท่ียวแบบมวลชนซ่ึงเลยปฏิบติักนัมา  การ

ท่องเท่ียวแนวทางใหม่ไม่ควรเน้นผลประโยชน์ทางดา้นเศรษฐกิจและเทคนิควิทยาในการบริการ  

แต่ควรเน้นในเร่ืองความตอ้งการของประชาชนในทอ้งถ่ิน และหลีกเล่ียงการท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

(Fennell, 1999 : 9) 

จากการประชุมเก่ียวกับเร่ืองโอกาสทางธุรกิจ  และส่ิงแวดล้อมของโลก ในประเทศ

แคนาดา 2 คร้ังในปี ค.ศ.1990 (พ.ศ.2533) และ ค.ศ.1992 (พ.ศ.2535) ท่ีประชุมไดต้กัเตือนให้การ

พฒันาระมดัระวงัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม อุตสาหกรรมท่องเท่ียว ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม

หลายประการ ดงันั้น ตอ้งยดึหลกัการการพฒันาการท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยนื 

ในการประชุมองค์การสหประชาชาติเก่ียวกลัป์เร่ืองส่ิงแวดล้อมและการพฒันา (United 

Nations Conference on the Environment and Development) ท่ีประเทศบราซิล ในปี ค.ศ.1992 

(พ.ศ.2535) ท่ีประชุมได้อภิปรายและเกิดผลสรุปว่า  ประเทศสมาชิกตอ้งช่วยกนัป้องกันรักษา

ส่ิงแวดล้อมของโลก ลดการพฒันาอุตสาหกรรมและการพฒันาด้านอ่ืน ๆ ซ่ึงส่งผลกระทบต่อ

ส่ิงแวดลอ้ม ประเทศท่ีร ่ ารวยควรค านึงเอาใจใส่เก่ียวกบัคุณภาพของชีวิต การสร้างรายไดต่้อบุคคล

ท่ีกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และควรจดังบประมาณเพื่อรักษาส่ิงแวดลอ้ม การท าให้ส่ิงแวดลอ้มไดรั้บ

ความเสียหาย ยอ่มมีผลกระทบต่อ ระบบนิเวศของโลก (Clarke and Clegg, 1998 : 374) นอกจากน้ีท่ี

ประชุมไดใ้หข้อ้เสนอแนะเก่ียวกบัการท่องเท่ียว เพราะการท่องเท่ียวมีส่วนเก่ียวขอ้งกบัปัญหาต่างๆ 

ท่ีเกิดข้ึน (Theobald, Ed.,1994 : 274) 

แนวคิดของการพฒันาแบบยัง่ยืน  มีส่วนการขยายต่อเติมให้เกิดแนวคิดการท่องเท่ียวแบบ

ยัง่ยืน  แต่ถา้วิเคราะห์ในเชิงประวติัแนวคิดในการเกิดข้ึนแลว้ น่าจะเกิดข้ึนพร้อม ๆ กนั เพราะการ

พฒันาเศรษฐกิจ และการท่องเท่ียวต่างก็ใชท้รัพยากรเป็นวตัถุดิบในการผลิต และเป็นผลิตภณัฑ์ใน

การจ าหน่าย ทั้ง 2 กิจกรรมจึงส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม  แนวคิดในการอนุรักษ์ส่ิงแวดลอ้มจึง

เกิดข้ึน แลว้โยงใยมาถึงสาเหตุวา่มาจากอะไร และจะแกไ้ขอยา่งไร 
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ความหมายการท่องเทีย่วอย่างยัง่ยนื 

Swarbrooke (1998 : 13) ไดใ้ห้ความหมายการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนวา่เป็นการท่องเท่ียวซ่ึง

ท าให้เศรษฐกิจ เจริญงอกงาม แต่ตอ้งไม่ท าลายทรัพยากรซ่ึงเก่ียวขอ้งกบัการท่องเท่ียว  นอกจากน้ี 

ตอ้งไม่ส่งผลกระทบในดา้นลบต่อส่ิงแวดลอ้มทางกายภาพ และโครงสร้างทางสังคมของชุมชนใน

ทอ้งถ่ิน 

ในการพฒันาแบบยัง่ยืนและการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนตามข้อตกลงระหว่างประเทศ

ประกอบดว้ยหลกัการต่อไปน้ี (Rogers and Slinn, 1995 : 162-163)  

1) ส่ิงแวดล้อมเป็นทรัพยส์มบติัท่ีส าคญัและมีคุณค่ายิ่งต่อการท่องเท่ียว ตอ้งรักษาให้มี

สภาพเหมือนเดิม  ส าหรับลูกหลานในอนาคต มิใช่ถูกท าลายในระยะสั้น 

2) การท่องเท่ียว  การจดักิจกรรมท่ีอ านวยผลประโยชน์ให้กบัชุมชนและแหล่งท่องเท่ียว

ใหมี้ความเสมอภาคเท่ากบันกัท่องเท่ียว  หมายความวา่ มิใช่นกัท่องเท่ียวแสวงหาผลประโยชน์จาก

ชุมชนและแหล่งท่องเท่ียวอย่างเดียว ชุมชนควรได้รับประโยชน์อย่างเท่าเทียมกัน  จากการ 

ท่องเท่ียวดว้ย 

3) การจดัการเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างการท่องเท่ียวกบัส่ิงแวดลอ้ม  ตอ้งส่งผลต่อการ

พฒันาแบบยัง่ยืน  การท่องเท่ียวตอ้งไม่ท าลายทรัพยากร  ก่อให้เกิดผลเสียหายในอนาคต  หรือ

ส่งผลกระทบต่อการท าลายส่ิงแวดลอ้ม 

4) กิจกรรมและการพฒันาการท่องเท่ียว  ควรจะยอมรับสภาพธรรมชาติ  และลกัษณะของ

สถานท่ี  ซ่ึงเป็นท่ีตั้งของกิจกรรมหรือการพฒันาดงักล่าว  กล่าวคือ  ถา้แหล่งท่องเท่ียวใดเปราะบาง

ทางธรรมชาติ  มากเกินไป  ก็ควรพฒันาสถานท่ีนั้นภายในขอบเขตและให้กระทบต่อธรรมชาตินอ้ย

ท่ีสุด  เช่น  จ  ากดัจ านวนนกัท่องเท่ียว  จ  ากดักิจกรรมและเวลาของการท่องเท่ียว 

5) ความกลมกลืนท่ีเกิดข้ึนในแหล่งท่องเท่ียว  ตอ้งเกิดจากความตอ้งการของนกัท่องเท่ียว  

ประชาชนในทอ้งถ่ิน  และสถานท่ีท่องเท่ียว 

6) การเปล่ียนแปลงเป็นส่ิงท่ีหลีกเล่ียงไม่ได ้ แต่การปรับปรุงเปล่ียนแปลงตอ้งไม่ท าลาย

หลกัการของการพฒันาแบบยัง่ยนื 
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7) องคก์รทางดา้นอุตสาหกรรมท่องเท่ียว  องคก์รในทอ้งถ่ิน  และองคก์รดา้นส่ิงแวดลอ้ม

ตอ้งยอมรับในหลกัการดงักล่าวแลว้  และจะตอ้งปฏิบติังานร่วมกนั  เพื่อให้เกิดผลในทางปฏิบติัท่ี

แทจ้ริง 

นอกจากน้ี  Swarbrooke (1998 : 60)  ไดใ้หห้ลกัการการท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยนืไว ้ ดงัน้ี 

1) การท่องเท่ียวแบบยัง่ยนื  ไม่ต่อตา้นการเจริญเติบโต  อนัเน่ืองมาจากการพฒันา  แต่ตอ้ง

เนน้ขอ้จ ากดัของการเจริญเติบโต  และการท่องเท่ียวตอ้งจดัการบริหารภายใตข้อ้จ ากดัน้ี 

2) ต้องจัดการวางแผนและการจัดการท่ีเหมาะสมเพื่อหลีกเล่ียงปัญหาท่ีเกิดข้ึนต่อ

ธรรมชาติและทรัพยากรมนุษย ์

3) ค านึงถึงผลระยะยาวมากกวา่ระยะสั้น 

4) การจดัการด้านการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน  มิได้มุ่งเน้นการจดัการส่ิงแวดล้อม  แต่รวมถึง

เศรษฐกิจ  สังคม  วฒันธรรม  การเมือง  และการบริการ 

5) ใหค้วามส าคญักบัความตอ้งการท่ีท าใหม้นุษยเ์กิดความพึงพอใจ  แต่ตอ้งอยูภ่ายใตค้วาม

เสมอภาคและยติุธรรม 

หลักจากแนวคิดในการพฒันาแบบยัง่ยืน  และการท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน  ได้ผ่านการ

พิจารณาจากการประชุมนานาชาติหลายคร้ัง  ผลจากการประชุมจึงบังคับให้ภาครัฐบาลและ

ภาคเอกชนตอ้งสนองนโยบายการท่องเท่ียวแบบทางเลือก  ประกอบกบัผูบ้ริโภครุ่นใหม่  (Boomer 

Consumer)  มีจิตใจท่ีอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ  รูปแบบของการจัดการท่องเท่ียวจึงต้อง

ปรับเปล่ียน 

ในปัจจุบนัได้มีการจดัรูปแบบการท่องเท่ียวซ่ึงน าไปสู่การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืนหลาย

รูปแบบ  เช่น  การท่องเท่ียวเชิงสังคม-วฒันธรรม (Socio-Cultural Tourism)  การท่องเท่ียวเชิงนิเวศ  

(Ecotourism)  การท่องเท่ียวเชิงเกษตร (Agro-Tourism)  การท่องเท่ียวเพื่อสุขภาพ  (Health 

Tourism)  การท่องเท่ียวทางทะเล  (Marine Tourism)  การท่องเท่ียวเชิงประวติัศาสตร์  (Historical 

Tourism) 

อยา่งไรก็ตาม  รูปแบบการท่องเท่ียวซ่ึงจะน าไปสู่การท่องเท่ียวอยา่งย ัง่ยืน  ตอ้งประกอบดว้ย  3  

มิติ 
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1) การจดัการส่ิงแวดลอ้มใหเ้กิดความย ัง่ยนื  (Swarbrooke, 1998 : 50-56) 

2) การจดัการดา้นเศรษฐกิจ  ใหเ้กิดความเป็นธรรมในการกระจายรายได ้(Goelder, Ritchie 

and McIntosh, 2001 : 420 – 421 ; and Swarbrooke, 1998 : 66) 

3) การจดัการด้านสังคม  และวฒันธรรมให้กระทบน้อยท่ีสุด  (Weaver and Oppermann, 

2000 : 353 - 355) 

การท่องเท่ียวท่ีย ัง่ยืน  ไม่ใช่การขายวฒันธรรมเป็นสินคา้  แต่การท่องเท่ียว  ควรอนุรักษ์

วฒันธรรมตลอดจนทรัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ิน  (Davidson, 1994)  ใหด้ ารงอยูต่่อไปชัว่ลูกหลาน 

กิจกรรมการท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  ต้องเกิดข้ึนจากผูมี้ส่วนได้เสีย  ซ่ึงประกอบด้วย

ประชาชนในชุมชน  ต้องมีส่วนร่วมในการวางแผน (Plan)  กระท ากิจกรรม  (Do)  วิเคราะห์

ตรวจสอบ (Check)  และปรับปรุงท าใหม่  (Act)  องคก์รภาครัฐบาลทั้งส่วนกลางและทอ้งถ่ินภาค

ธุรกิจเอกชน  กลุ่มองคก์รอิสระ  ส่ือมวลชน  ผูเ้ช่ียวชาญ  นกัท่องเท่ียว  และอาสาสมคัรตอ้งร่วมกนั

เสริมสร้างกิจกรรมเพื่อว่างเป้าหมายสู่การท่องเท่ียวอย่างย ัง่ยืน  ผลท่ีเกิดข้ึนจากการปฏิบติังาน

ร่วมกนัของผูมี้ส่วนไดเ้สียดงักล่าวแลว้  ยอ่มท าใหเ้กิดผลต่อเน่ือง  ดงัน้ี 

1) ความย ัง่ยืนทางเศรษฐกิจ  ก่อให้เกิดการกระจายรายไดอ้ยา่งเป็นธรรม  ในกลุ่มผูมี้ส่วน

ไดเ้สีย  ทั้งคนในชุมชน  และผูป้ระกอบการ 

นอกจากน้ียงัก่อใหเ้กิดการสร้างมูลค่าเพิ่มในผลผลิต  ท่ีเกิดจากการใชท้รัพยากรและภูมิ

ปัญญาในทอ้งถ่ิน 

2) ความย ัง่ยนืทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม  การวางแผนและปฏิบติังานร่วมกนัของผูมี้ส่วนไดเ้สีย

หลายๆ สาขาวชิาการและหลายๆ สาขาอาชีพ  ยอ่มท าใหเ้กิด กฎ  กติกา  หรือขอ้ตกลง  ท่ีกระทบต่อ

ทรัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดล้อมน้อยท่ีสุด  ดังนั้น  ทรัพยากรดังกล่าวแล้วจึงถูกใช้อย่าง

ประหยดั  เกิดประโยชน์สูงสุดแก่คนส่วนมากท่ีสุด  และส้ินเปลืองนอ้ยท่ีสุด 

3) ความย ัง่ยืนทางดา้นสังคม  และวฒันธรรม  ทรัพยากรการท่องเท่ียวทั้งด้านธรรมชาติ

และวฒันธรรมมีศกัยภาพในการรองรับ  (Carring Capacity)  ถา้เกินศกัยภาพก็จะเกิดการสูญเสีย  

หรือล่มสลาย  จุดจ ากดัในการรองรับนกัท่องเท่ียว  และการสร้างสถานบริหารด้านการท่องเท่ียว   

จึงต้องค านึงถึงศักยภาพในการรองรับเพื่อตระหนักมิให้ส่งผลกระทบทางลบต่อสังคม  และ

วฒันธรรม 
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การท่องเท่ียวแบบยัง่ยืน  เป็นการท่องเท่ียวท่ีครอบคลุมขอบข่ายของการท่องเท่ียวแบบ

อ่ืนๆ หลายรูปแบบ  การท่องเท่ียวแบบยัง่ยืนมุ่งพฒันาความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจควบคู่กบัการ

อนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติ  และส่ิงแวดลอ้ม  (ธรรมชาติสร้างและมนุษยส์ร้าง)  การท่องเท่ียวแบบ

ยัง่ยืนจะประสบผลส าเร็จได้ตอ้งอาศยัความร่วมมือจาก  ภาครัฐบาล  ภาคเอกชน  นักท่องเท่ียว  

ชุมชนในทอ้งถ่ิน  หรือหน่วยงานอ่ืนๆ  ท่ีเก่ียวขอ้ง 

เป้าหมายสูงสุดในการพฒันาการท่องเท่ียว  คือ  ตอ้งการให้การท่องเท่ียวทุกรูปแบบ  เป็น

การท่องเท่ียวย ัง่ยืน  แต่ความหวงัน้ีจะส าเร็จหรือไม่  ค  าตอบอยู่ท่ีทุกคนซ่ึงมีส่วนร่วมในการ

ท่องเท่ียว 
 

2.2 งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

อุดร  วงษ์ทบัทิมและคณะ (2545)  วิจยัเร่ือง  ชุมชนกบัการจดัการท่องเท่ียวเชิงนิเวศและ

วฒันธรรมต าบลแม่ฮ้ี  อ  าเภอปาย  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน  เป้ามายของโครงการวิจยัเพื่อศึกษาปัญหา

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวในดา้นส่ิงแวดลอ้ม  เศรษฐกิจสังคมและวฒันธรรม  การวิจยัยงัตอ้งการ

หาองคค์วามรู้เพื่อสร้างรูปแบบการท่องเท่ียวเชิงนิเวศวฒันธรรม 

จากการปฏิบติังานวจิยัร่วมกบัชุมชน  ไดข้อ้สรุปท่ีส าคญั  ดงัน้ี 

1) ชุมชนเห็นคุณค่าของธรรมชาติส่ิงแวดลอ้ม  ผนืป่า  ตน้น ้ ามีความส าคญัต่อวิถีชีวิตความ

เป็นอยู่  ชุมชนมุ่งเน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรป่าไม้  ซ่ึงเป็นแหล่งต้นน ้ า  โดยด าเนินการส ารวจ

เส้นทางท่องเท่ียว  และก าหนดเส้นทางท่องเท่ียวไม่ให้มีการตดัถนนเขา้ไปในผืนป่า  ลดการก่อ

ผลกระทบจากการท่องเท่ียวใหน้อ้ยท่ีสุด  ทั้งในทางตรงและทางออ้ม 

2) ชุมชนมีส่วนร่วมโดยตรงในการศึกษาปัญหาการท่องเท่ียว  และผลกระทบท่ีชุมชนอาจ

ได้รับจากการท่องเท่ียว  การเดินป่าศึกษาธรรมชาติในชุมชน  นกัท่องเท่ียวตอ้งเดินเขา้ไปโดยมี

ชาวบา้นเป็นคนน าทาง 

3) โครงสร้างฐานรากเศรษฐกิจชุมชน  เป็นเกษตรกรรมปลูกขา้ว  ถัว่เหลือง  กระเทียม  

และเล้ียงสัตว ์ ตอ้งการใหถึ้งกรรมการท่องเท่ียวเป็นเพียงรายไดเ้สริมของชุมชนเท่านั้น 

4) ชุมชนต้องการรักษารากเหง้าทางวฒันธรรมและภูมิปัญญาดั้ งเดิม  มีการตั้งรับและ

ปรับตวัให้เขา้กบักระแสของการท่องเท่ียวขยายเขา้มาในชุมชนด้วยการก่อตั้งพิพิธภณัฑ์ชุมชน  

เผยแพร่วิถีแห่งวฒันธรรมและภูมิปัญญา  เพื่อให้นกัท่องเท่ียวไดแ้ลกเปล่ียนเรียนรู้ดา้นวฒันธรรม  
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มิใช่เป็นการขายวฒันธรรมพร้อมทั้งมีบทบาทส าคญัในการด าเนินงานดา้นการอนุรักษร์ากเหงา้ทาง

วฒันธรรมและฟ้ืนฟูภูมิปัญญาดั้งเดิม  ทั้งนิทานพื้นบา้น (ปลอเลอเปลอ)  และล าน าพื้นบา้น  

พรหมมินทร์ พวงมาลาและคณะ ( 2546 ) ไดศึ้กษารูปแบบการจดัการแหล่งท่องเท่ียวเชิง

อนุรักษ์แบบยัง่ยืนบา้นก าปอง หมู่ท่ี 3  ต าบลห้วยแกว้  ก่ิงอ าเภอแม่ออน จงัหวดัเชียงใหม่  โดย

ศึกษาสภาวการณ์ด้านการท่องเท่ียวของหมู่บา้นแม่ก าปอง  และคน้หาองค์ความรู้และศกัยภาพ

ชุมชนในดา้นการท่องเท่ียว  พบวา่  สภาวการณ์ดา้นการท่องเท่ียวไดเ้ปล่ียนไปในทิศทางท่ีถูกตอ้ง

และชดัเจนข้ึน มีรูปแบบการจดัการแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นขั้นเป็นตอน  ชาวบา้นมีความเขา้ใจในเร่ือง

การท่องเท่ียวเชิงอนุรักษ์แบบยัง่ยืน  ชุมชนมีความเข้มแข็ง  มีความเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน             

มีมาตรฐานในการด ารงชีวิตมากข้ึน  ชาวบา้นเห็นความส าคญัของการอนุรักษธ์รรมชาติ  ไดรั้บการ

พฒันาแหล่งท่องเท่ียวในหมู่บ้าน  มีผลงานของภูมิปัญญาชาวบา้น  มีแนวทางท่ีถูกต้องในการ

จดัสรรรายไดใ้ห้กบัชุมชนและประชาชน  หมู่บา้นไดรั้บการตกแต่งปรับปรุงให้สวยงาม  ไดเ้ส้นทาง

การเดินป่า  ในการปฏิบติักิจกรรมต่างๆ เห็นศกัยภาพของชุมชนในด้านการท่องเท่ียวและองค์

ความรู้ชุมชนในดา้นต่างๆ  มีการก าหนดระเบียบขอ้บงัคบักลุ่ม 

เดชา  โตง้สูงเนิน (2543)  ไดศึ้กษาเร่ือง การบริหารจดัการท่องเท่ียวเกษตร  กรณีศึกษาบา้น

ม่วงค า  ต าบลโป่งแยง  อ าเภอแม่ริม  จงัหวดัเชียงใหม่ พบวา่ ปัญหาอุปสรรคและขอ้จ ากดัในการ

บริหารจดัการท่องเท่ียวเกษตรบา้นม่วงค ามีสาเหตุมาจาก การมอบอ านาจหนา้ท่ีรับผิดชอบในการ

บริหารงานด้านการท่องเท่ียวยงัไม่ชัดเจน  เจ้าหน้าท่ีและผูมี้ส่วนเก่ียวข้องกับแหล่งท่องเท่ียว  

เกษตรบา้นม่วงค ายงัขาดความรู้  ความเขา้ใจในการบริหารดา้นการท่องเท่ียว  ขาดงบประมาณ  ขาด

บุคลากร   ขาดการประสานงานและความร่วมมือระหวา่งองคก์ร  และเกิดความขดัแยง้ ภายในและ

ภายนอกชุมชน  ส่วนการศึกษาแนวทางการบริหารการจดัการท่องเท่ียวเกษตรบา้นม่วงค า  จะตอ้งมี

การฝึกอบรมให้ความรู้ดา้นการท่องเท่ียวเกษตรแก่บุคลากรท่ีเขา้มาด าเนินงาน   ตอ้งมีการวางแผน

เพื่อจดัระบบการท่องเท่ียวในหมู่บา้นเพื่อให้เป็นการท่องเท่ียวแบบครบวงจร  มีการจดัแบ่งพื้นท่ี

เพื่อใชใ้นการศึกษาดูงานและการท่องเท่ียวตามความเหมาะสมของพื้นท่ี  โดยจดัใหเ้ป็นสัดส่วนตาม

ขีดความสามารถของพื้นท่ี  และชุมชนท่ีสามารถรองรับการท่องเท่ียวได้  ตอ้งมีการพฒันาและ

ปรับปรุงอาคารสถานท่ีเพื่อรองรับนกัท่องเท่ียวท่ีเพิ่มข้ึน  ส่วนส่ิงท่ีตอ้งด าเนินการเร่งด่วนคือ การ

ประสานความร่วมมือระหวา่งชุมชนในทอ้งถ่ินและองคก์รภายนอกอยา่งต่อเน่ือง และตอ้งเร่งสร้าง
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ความสามคัคีเพื่อเพิ่มการต่อรองทางการตลาดในการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตร  และให้

ประชาชนทั้งในและนอกหมู่บา้นไดเ้ขา้มามีส่วนร่วมในการบริหารจดัการการท่องเท่ียวเกษตรให้

มากยิง่ข้ึน 

พนสั พฤกษ์สุนนัท์ และคณะ (2545) ไดศึ้กษาการปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมของสมาชิก

ชุมชนเพื่อพฒันาชุมชนน่าอยู่ กรณีศึกษาจังหวดัราชบุรี พบว่า ปัจจัยส าคัญท่ีสนับสนุนการ

เสริมสร้างศกัยภาพชุมชนไดแ้ก่ การไดแ้กนน าชุมชนท่ีเป็นนกัพฒันาและมีความเสียสละ 

จากงานวิจยัดงักล่าวจะเห็นไดว้่าในการบริหารจดัการ การท่องเท่ียวท่ีประสบความส าเร็จ

นั้น ชุมชนจะตอ้งมีผูน้ าท่ีมีความรู้ ความเขา้ใจในการบริหารจดัการ มีความเสียสละ รู้จกัพฒันา   

สมาชิกในชุมชนเห็นความส าคญัของการอนุรักษธ์รรมชาติ  มีการพฒันาแหล่งท่องเท่ียว มีผลงาน

ของภูมิปัญญาชาวบา้นและมีแนวทางในการจดัสรรรายไดใ้หแ้ก่ชุมชนและประชาชน 

 

 

 

 




