
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก   
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ภาคผนวก  ก 
รายนามผู้เช่ียวชาญ 
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รายนามผู้เช่ียวชาญ 

1. รศ. ดร.  เกตุมณี   มากมี อาจารยส์าขาการศึกษาพิเศษ   คณะครุศาสตร์ 
มหาวทิยาลยัราชภฎัเชียงใหม่ 

2.  นายศรีทูล      ถาธญั  ศึกษานิเทศกช์ านาญการ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 4 

3.  นางยวุรรณ    ภู่จินาพนัธ์ ศึกษานิเทศกช์ านาญการ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 4 

4.  นางสาววงเดือน  โปธิปัน อดีตศึกษานิเทศกช์ านาญเช่ียวชาญ  ขา้ราชการบ านาญ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 2 

5.  นางสุลีกาญ   ธิแจ ้ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัช่างเค่ียน 
6.  นางอ าไพ      ศรีสุคนธ์ ครูช านาญการพิเศษ  โรงเรียนวดัช่างเค่ียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข  
เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
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แบบทดสอบการอ่านและการเขยีนก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
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แบบทดสอบการอ่านและการเขยีนก่อนและหลงัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่4  
หน่วยอาหารเพือ่สุขภาพ 

 
ค าช้ีแจงส าหรับครู 

1. แบบทดสอบฉบบัน้ีเป็นแบบทดสอบการอ่านและการเขียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4
ใชท้ดสอบก่อนและหลงัเรียน  หน่วยอาหารเพื่อสุขภาพ  ตอนท่ี 1- 3  การอ่าน (20 คะแนน)  
ดงัน้ี 

 ตอนท่ี  1  อ่านค าท่ีก าหนดให ้ จ  านวน  5  ค า   ค  าละ  1  คะแนน  
            ตอนท่ี  2  อ่านประโยคความรวม    จ  านวน  5  ประโยค ๆ ละ  2  คะแนน  
            ตอนท่ี  3  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน  จ  านวน  5  ค าถามๆ ละ  1  คะแนน   
            ตอนท่ี  4  เติมพยญัชนะหรือสระ จ านวน 5  ค า ๆ ละ 1  คะแนน  
            ตอนท่ี  5  เติมค าใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์   จ  านวน  5  ค า ๆ ละ  1  คะแนน  
            ตอนท่ี  6  เลือกค าเติมในช่องว่างของประโยค    จ  านวน  10  ค  า ๆ ละ  1  

คะแนน  
 2.  วธีิการทดสอบ 

2.1  ตอนท่ี 1  อ่านค าท่ีก าหนดให ้    ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงค าท่ีก  าหนดให้ที
ละค าคะแนนเต็ม   5  คะแนน  ครูบนัทึกคะแนนการอ่านของนักเรียน ถา้อ่านถูกตอ้งให้
คะแนนค าละ    1  คะแนน อ่านผดิหรือไม่อ่านให ้ 0  คะแนน    

2.2  ตอนท่ี  2  อ่านประโยคความรวม   ให้นกัเรียนอ่านออกเสียงประโยคความ
รวมท่ีก าหนดให้ทีละประโยค   คะแนนเต็ม   10  คะแนน  ครูบนัทึกคะแนนการอ่านของ
นกัเรียน ถา้อ่านถูกตอ้งใหค้ะแนนประโยคละ  2  คะแนน อ่านผิด   1-2   ค  าในประโยค  ให ้ 
1  คะแนน   อ่านผดิเกิน   2  ค  า หรือไม่อ่านให ้  0  คะแนน 

2.3  ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน   ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองท่ีก าหนดให ้ 1-2  รอบ แลว้
ครูใชค้  าถามท่ีก าหนดใหถ้ามนกัเรียนดว้ยวาจาทีละขอ้  และใหน้กัเรียนตอบค าถามดว้ยวาจา
ทีละขอ้    คะแนนเตม็   5  คะแนน  ครูบนัทึกคะแนนการอ่านของนกัเรียน ถา้ตอบถูกตอ้งให้
ขอ้ละ 1  คะแนน  ตอบผดิหรือไม่ตอบให ้ 0  คะแนน 

2.4  เขียนเติมพยญัชนะหรือสระ  ให้นกัเรียนเขียนเติมพยญัชนะหรือสระลงใน
ช่องวา่งใหเ้ป็นค าท่ีสมบูรณ์และมีความหมาย  คะแนนเตม็  5  คะแนน  ครูตรวจผลงานแลว้
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บนัทึกคะแนนการเขียนของนกัเรียนถา้เขียนถูกตอ้งให้ขอ้ละ  1  คะแนน เขียนผิดหรือไม่
เขียนใหข้อ้ละ 0  คะแนน 

2.5  เติมค าใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์   ก  าหนดภาพให ้ 5  ภาพ ใหน้กัเรียนเขียน
ค าท่ีสอดคลอ้งกบัภาพท่ีก าหนดให้ ให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์   ประโยคละ  1  ค  า  คะแนน
เตม็   5  คะแนน  ครูตรวจผลงานแลว้บนัทึกคะแนนการเขียนของนกัเรียน ถา้เขียนถูกตอ้งให้
ขอ้ละ  1  คะแนน  เขียนผดิหรือไม่เขียนใหข้อ้ละ  0  คะแนน 

2.6  เลือกค าเติมในช่องว่างของประโยค   ใหน้กัเรียนเลือกค าท่ีก าหนดใหเ้ติมลง
ในช่องว่างของแต่ละประโยคให้เป็นประโยคท่ีสมบูรณ์  ประโยคละ  1  ค  า    คะแนนเต็ม   
10  คะแนน  ครูตรวจผลงานแลว้บนัทึกคะแนนการเขียนของนกัเรียน ถา้เขียนถูกตอ้งใหข้อ้
ละ  1  คะแนน  เขียนผดิหรือไม่เขียนใหข้อ้ละ  0  คะแนน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 80 

 

แบบทดสอบการอ่านและการเขยีนก่อนและหลงัเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่ 6 หน่วยอาหาร
เพือ่สุขภาพ 

แบบทดสอบการอ่าน  ตอนที ่ 1- 3 
ตอนที ่ 1  อ่านค าทีก่ าหนดให้     
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนอ่านค าท่ีก าหนดใหใ้หถู้กตอ้ง    ค  าละ  1  คะแนน   (  5  คะแนน ) 

           องุ่น  มะขาม      โหระพา     ขา้วขาหมู       แกงสม้ปลา 

ตอนที ่ 2   อ่านประโยคความรวม     
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนอ่านประโยคท่ีก าหนดใหใ้หถู้กตอ้ง    ประโยคละ  2  คะแนน   
                 (  10  คะแนน ) 

1. ปิตซ้ืิอลางสาดริมถนนไปฝากยาย 
2. พอ่ทุบกระทอ้น 
3. นอ้งชงน ้าขิงใหแ้ม่ด่ืม 
4. พอ่รบัประทานขา้วตม้ในครวั 
5. แม่ต าน ้าพริกกะปิรบัประทานกบัผกัสด 

  ตอนที ่ 3   ตอบค ำถำมจำกเร่ืองทีอ่่ำน     
ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนอ่านเร่ืองท่ีก าหนดให ้1-2  รอบ แลว้ครูใชค้  าถามท่ีก าหนดใหถ้าม 
                นกัเรียนดว้ยวาจาทีละขอ้ และใหน้กัเรียนตอบค าถามดว้ยวาจาทีละขอ้ ๆ 
                ละ 1  คะแนน   (  5  คะแนน ) 

 เรื่องที่ใหอ้่าน 
  แม่สอยมะละกอมาท าสม้ต  ารับประทานกับขนมจีน   ก้อง

รบัประทานขา้วไข่เจียวกับแกงเผ็ดใส่ใบโหระพาที่คุณป้าท าให ้ แลว้

กอ้งกบัแม่จะรบัประทานสบัปะรดหลงัอาหารเพื่อช่วยยอ่ย 
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ค าถาม 
  1.   ผลไมช้นิดใดใชท้ าส้มต า  
               2.   แกงเผด็นิยมใส่ผกัชนิดใด 
               3.   ขนมจีนเป็นอาหารท่ีใชรั้บประทานกบัอะไรบา้ง 

4.   ในเร่ืองท่ีอ่านมีผลไมก่ี้ชนิด  อะไรบา้ง 
5.   ผลไมท่ี้ช่วยระบบขบัถ่ายไดแ้ก่อะไร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 82 

แบบทดสอบการเขยีน   ตอนที ่ 4- 6 

ตอนที ่ 4  เติมพยญัชนะหรือสระ 
   ค าช้ีแจง   ใหน้กัเรียนเติมพยญัชนะหรือสระใหเ้ป็นค าศพัทท่ี์สมบูรณ์และมีความหมาย  
                   ขอ้ ๆ ละ 1  คะแนน     (  5  คะแนน )   
                                                                                  

1.      มะขา                                         
 
  

2.      นุน                                        
 

3.      สะรแหน่                           
 
4.       ลูชิ้ น                                         
 

5.      ขา้วนไก่               
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ตอนที ่ 5   เติมค าให้เป็นประโยคทีส่มบูรณ์   
   ค าช้ีแจง    ใหน้กัเรียนเติมค าท่ีสอดคลอ้งกบัภาพท่ีก าหนดให ้ ใหเ้ป็นประโยคท่ีสมบูรณ์   
                    ขอ้  ๆ  ละ 1  คะแนน     (  5  คะแนน )   
   

 

       1.   พอ่ทุบ  

 

     2.  แมต่ดั                       ไปใส่ตม้ย า           

          

     3.  ลุงทอด                      ใหห้ลานช่วยขาย                 

           

     4.  ฉนัขุด                   ใหแ้ม่ปรุงอาหาร 

        

     5.   แม่ต า                    รบัประทานกบัผกัสด 
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ตอนที ่ 6  เลอืกค าเติมในช่องว่างของประโยค         
   ค าช้ีแจง     ใหน้กัเรียนเลือกค าท่ีก าหนดใหเ้ติมลงในช่องวา่งแต่ละประโยคใหเ้ป็นประโยค 
                     ท่ีสมบูรณ์  ขอ้ละ  1  คะแนน  ( 10  คะแนน  ) 
 

                            ลางสาด องุน่    ขม้ิน      โหระพา     ขา้วมนัไก่  
       กระเจี๊ยบ  ข่า   มะละกอ   น ้าพริกกะปิ ขา้วตม้  

               
    1.  แม่เก็บ                    ไปท าแยม 

2. พอ่คา้ขาย        ใหแ้ม ่  

    3.  พอ่รบัประทาน                      ในหอ้งครวั 

   4.  ฉนัขุด                     ใหแ้มป่รุงอาหาร 

   5.  พี่นิสาไปไร ่                                  

   6.  ฉนัเด็ดใบ                       ใหแ้มแ่กงเผ็ด 

   7.  ปิติซ้ือ                               ริมถนน 

 

   8.  ฉนัต า                       ใส่แกงสม้ 

 

   9.  แมต่ า                               รบัประทานกบัผกัสด    
    

 10. แมส่อย                       มาท าสม้ต า 
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แบบสอบถามเจตคติและความพึงพอใจ 
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แบบสอบถำมเจตคติและควำมพงึพอใจของนักเรียนทีเ่รียนรู้ช้ำ ช้ันประถมศึกษำปีที ่5 

ค ำช้ีแจง   ใหผู้ส้ัมภาษณ์ด าเนินการสอบถามนกัเรียนท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายของการวจิยั  แลว้บนัทึก 
                ขอ้มูลตามประเด็นท่ีก าหนดลงในแบบบนัทึกขอ้มูลขา้งล่างน้ี 
ช่ือนกัเรียนตอบแบบสอบถาม................................................โรงเรียน............................................... 
ประเด็นกำรสัมภำษณ์ 
1. ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีไดเ้รียนรู้การฝึกทกัษะการอ่านและการเขียน 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
2. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อชุดพฒันาการอ่านและการเขียน 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
3. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อวธีิการจดัการเรียนการสอนเพื่อพฒันาการอ่านและการเขียนของครู 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
4. ความพึงพอใจต่อผลของพฒันาการความกา้วหนา้ของตนเอง 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
5. ความคิดเห็นเพิ่มเติม 
........................................................................................................................................................... 
........................................................................................................................................................... 
.......................................................................................................................................................... 
 

                                                        (ลงช่ือ)..........................................ผูส้ัมภาษณ์ 
                (..........................................) 
     ต าแหน่ง............................................... 
     วนัท่ี.......เดือน..........................พ.ศ.................. 
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คู่มือกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ 

ส ำหรับเดก็ทีเ่รียนรู้ช้ำด้ำนกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย 
ด้วยชุดพฒันำทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย 
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คู่มือกำรจัดกจิกรรมกำรเรียนรู้ 
ส ำหรับเดก็ทีเ่รียนรู้ช้ำด้ำนกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย 

ด้วยชุดพฒันำทักษะกำรอ่ำนและกำรเขียนภำษำไทย 
โรงเรียนแกนน ำจัดกำรเรียนร่วม 

สังกัดส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำเชียงใหม่ เขต 6 
 
 
 

                                                                            
 
 
 
 
 

       นำงศุภวรรณ  ทิพธนธรณินทร์ 
       ศึกษำนิเทศก์ช ำนำญกำรพเิศษ 

       ส ำนักงำนเขตพืน้ที่กำรศึกษำเชียงใหม่ เขต 6   
       ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพืน้ฐำน        

 

 

 



 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ผลการทดสอบประสิทธิภาพของชุดพฒันาทกัษะ 

การอ่านและการเขียนภาษาไทยช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
หน่วยอาหารเพือ่สุขภาพ 
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คะแนนผลการทดสอบการอ่านและการเขียนหน่วยอาหารเพือ่สุขภาพ 
ของนักเรียนในการทดลองกลุ่มเลก็    ( 12 คน ) 

 

 
คนที่ 

คะแนนการอ่าน คะแนนการเขียน 

ชุดพฒันาทกัษะ 
(55) 

การทดสอบหลงัเรียน 
(20) 

ชุดพฒันาทกัษะ 
(80) 

การทดสอบหลงัเรียน 
(20) 

1. 40 14 68 13 
2. 42 13 64 15 
3. 43 15 67 18 
4. 42 17 62 17 
5. 44 16 65 14 
6. 48 17 69 15 
7. 45 14 65 16 
8. 42 16 64 16 
9. 42 15 61 15 
10. 39 16 63 14 
11. 46 18 59 16 
12. 40 15 60 14 
รวม 513 186 767 183 

ค่าเฉลีย่ 42.75 15.5 63.92 15.25 
ค่าเฉลีย่ร้อยละ 77.73 77.50 79.90 76.25 

 
  
 
 
 
 



 
 
 

 
ภาคผนวก ง 

ตวัอย่างชุดพฒันาการอ่านและการเขียนภาษาไทย 
ส าหรับนักเรียนทีเ่รียนรู้ช้า ช้ันประถมศึกษาปีที ่5 
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ช่ือ........................................................................... นามสกุล
...................................................................... 

ชั้น..................................โรงเรียน.......................................................................................... 

 

ชุดฝึกทกัษะการอ่าน 
หน่วย   อาหารเพื่อสุขภาพ     เร่ือง   ผลไมน่้าทาน 
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ผลไมน่้าทาน 

บญัชีค า เร่ือง ผลไมน่้าทาน 

       มะละกอ 

         ลางสาด 

         สบัปะรด 

          มะเฟือง 

          มะขาม 

            องุ่น 

       กระทอ้น 

        ขนุน 

           มงัคุด 

         ชมพู ่
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  มะละกอ  มะละกอ  มะละกอ 
 

  มะละกอ   หมายถึง   ชื่อตน้ไมช้นิดหน่ึง 
                             ใบใหญ่มีหยกั  กา้นยาว 
                             ผลกินได ้
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แมส่อยมะละกอ 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แม่สอยมะละกอมาท าสม้ต า 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๒ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

    ลางสาด   ลางสาด  ลางสาด 

ลางสาด หมายถึง ชื่อไมต้น้ชนิดหน่ึง ผลกลม 
                  สีนวล ออกลกูเป็นพวง  
                  กินไดเ้ปลือกบาง มียาง  
                  เน้ือในรสหวานอมเปร้ียว  
                  เมขม 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๒.๑ 

อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ปิติซ้ือลางสาดริมถนน 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๒.๒ 

อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ปิติซ้ือลางสาดริมถนนมาฝากยาย 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๓ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  สบัปะรด  สบัปะรด  สบัปะรด 

สบัปะรด หมายถึง ชื่อไมล้ม้ลุกชนิดหน่ึง 
                 ไมม่ีล าตน้ปรากฏบนพื้ นดิน 
                 ใบเป็นกาบยาว ใยใชท้ าส่ิงทอ 
                 ขอบใบมีหนาม ผลกินได ้
                 รสเปร้ียวๆ หวานๆ มีตารอบผล 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๓.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 

             
 
   
 

ลุงมาตดัสบัปะรด 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๓.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
          
 
 

 
 
 

 
ลุงมาตดัสบัปะรดใหอ้าอุไร 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๔ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   มะเฟือง  มะเฟือง มะเฟือง 
 

มะเฟือง   หมายถึง   ชื่อไมต้น้ชนิดหน่ึง    
                          ผลเป็นเฟืองๆ  รสเปร้ียว 
                          บา้งหวานบา้ง 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๔.๑ 

อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยายสีเก็บมะเฟือง 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๔.๒ 

อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยายสีเก็บมะเฟืองใส่ตะกรา้ไปขาย 
 
 

 



 106 

แบบฝึกอ่านท่ี ๕ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    มะขาม  มะขาม  มะขาม 
 

  มะขาม  หมายถึง ชื่อไมต้น้ขนาดใหญ่ ชนิดหน่ึง 
                      ผลเป็นฝัก มีรสเปร้ียว ใชป้รุง 
                      อาหารและท ายา พนัธุฝั์กม ี
                      รสหวาน เรียกวา่ มะขามหวาน  
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แบบฝึกอ่านท่ี ๕.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วรีะเห็นมะขาม 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๕.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วรีะเห็นมะขามจึงใชไ้มส้อย 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๖ 

อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    องุ่น      องุ่น   องุ่น 
 

 องุน่   หมายถึง  ชื่อไมเ้ถาชนิดหน่ึง  มีผล 
                    เป็นพวง  ใชก้ินหรือใชห้มกั 
                    ท าเป็นเหลา้ 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๖.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พี่นิสาไปไร่องุ่น 
 
 

 



 111 

แบบฝึกอ่านท่ี ๖.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พี่นิสาและน้องไปไร่องุน่ 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๗ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  กระทอ้น  กระทอ้น  กระทอ้น 
 

 กระทอ้น หมายถึง  ชื่อไมผ้ลขนาดใหญ่ 
                      ชนิดหน่ึง เป็นไมเ้น้ือแข็ง 
                      ผลค่อนขา้งกลม เปลือกนุ่ม 
                      สีเหลือง  เน้ือกินได ้
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แบบฝึกอ่านท่ี ๗.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พ่อทุบกระทอ้น 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๗.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พอ่ทุบกระทอ้นแลว้น ามารบัประทาน 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๘ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    ขนุน  ขนุน  ขนุน 

ขนุน  หมายถึง  ช่ือไมผ้ลขนาดกลางถึงขนาดใหญ่   
                       มีหลายชนิด  น ้ ายางขาว  พุม่ใบทึบ 
                       ผลกลม ภายนอกเป็นหนามถ่ี ภายใน 
                        มียางสีเหลืองหรือสีจ าปา  รสหวาน 
                        กินได ้ แก่นสีเหลืองเรียกวา่ กรัก  
                       ใชต้ม้เอาน ้ายอ้มผา้ 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๘.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาเก็บขนุน 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๘.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตาเก็บขนุนใหห้ลานชาย 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๙ 
อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    มงัคุด  มงัคุด  มงัคุด 
 

   มงัคุด หมายถึง ช่ือไมต้น้ชนิดหน่ึง  ผลกลม   
                            เม่ือแก่สีแดงคล ้า  เน้ือในขาว 
                            มีรสหวานอมเปร้ียว  เปลือกมี 
                            รสฝาดใชท้ ายา 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๙.๑ 

อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มานะหยบิมงัคุด 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๙.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      มานะหยิบมงัคุดแลว้แบ่งใหเ้พื่อน 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑๐ 

อ่านจากภาพพรอ้มค าและบอกความหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

    ชมพู ่   ชมพู ่   ชมพู ่
 

ชมพู ่หมายถึง ชื่อไมต้น้ขนาดกลาง  ผลกินได ้
                  มีหลายชนิด เชน่ ชมพูแ่กม้แหมม่  
                  ชมพูน่ ้าดอกไม ้ ชมพูส่าแหรก 
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑๐.๑ 
อ่านประโยคความเดียว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มาลีปลกูตน้ชมพู ่
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แบบฝึกอ่านท่ี ๑๐.๒ 
อ่านประโยคความรวม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   มาลีปลกูตน้ชมพู่และใหม้ีนารดน ้า 
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แบบฝึกหดัท่ี ๑๑ 

อ่านค าจากภาพพรอ้มประโยคความรวม 
 

 
แมส่อยมะละกอมาท าสม้ต า 
ปิติซ้ือลางสาดริมถนนมาฝากยาย 

ลุงมาตดัสบัปะรดใหอ้าอุไร 

ยายสีเก็บมะเฟืองใส่ตะกรา้ไปขาย 

วรีะเห็นมะขามจึงใชไ้มส้อย 

พี่นิสาและน้องไปไร่องุน่ 

พอ่ทุบกระทอ้นแลว้น ามารบัประทาน 

ตาเก็บขนุนใหห้ลานชาย 

มานะหยบิมงัคุดแลว้แบ่งใหเ้พื่อน 

มาลีปลกูตน้ชมพูแ่ละใหม้ีนารดน ้า 
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แบบฝึกหดัท่ี ๑๒ 
อ่านค าคลอ้งจอ้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

   ผลไมข้องไทย   มากมายหลายหลาก 
  หากินไมย่าก    ทุกภาคของไทย 
  มะละกอรสหวาน   ลางสาดช่ืนใจ 
  สบัปะรดผลใหญ่   เน้ือในน่ากิน 
  มะเฟืองกลีบงาม   มะขามชวนชิม 
  องุ่นลองล้ิม    ไดช้ิมติดใจ 
  กระทอ้นปุยฝ้าย   เน้ือคลา้ยมงัคุด 
  สีขาวบริสุทธ์ิ    ดุจดงัส าลี 
  ขนุนเมื่อสุก    กล่ินหอมหวานดี 
  ชมพูห่ลากสี    รสดีเหมือนกนั 
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แบบฝึกหดัท่ี ๑๓ 

ตอบค าถามจากเร่ืองท่ีอ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

๒.    บา้นนักเรียนปลกูผลไมช้นิดใดบา้ง 
 
 

๓.   ผลไมช้นิดใดในเร่ืองท่ีรบัประทานไดท้ั้งผลสุกและผลดิบ 
 
 

    ๔.  ผลไมช้นิดใดในเร่ืองท่ีอ่าน  ท่ีพบมากในชุมชนของนักเรียน 
 

๕.     นักเรียนชอบรบัประทานผลไมช้นิดใด   เพราะอะไร  
 

๑.    นักเรียนรูจ้กัผลไมอ้ะไรบา้ง 
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แนวเฉลยค าตอบ 
 

๑.   มะละกอ   ลางสาด   สบัปะรด   มะเฟือง   มะขาม ... (นักเรียนอาจ  
      ตอบเป็นผลไมท้อ้งถ่ิน  เช่น  มะมว่ง  ล าไย ก็ได ้) 
๒.   นักเรียนสามารถตอบไดต้ามความเป็นจริง เช่น มะละกอ   ล าไย    
      มะมว่ง กลว้ย 
๓.   มะละกอ   มะขาม    
๔.   นักเรียนสามารถตอบไดต้ามความเป็นจริง เช่น    มะละกอ    สบัปะรด 
      มะเฟือง   ชมพู ่  องุ่น 

๕.   มงัคุด   เพราะ  มีรสหวาน 
      มะขาม   เพราะ  มีรสเปร้ียว 
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รายช่ือนักวจิัย 
 
นักวจัิยหลกั 
 1. นางศุภวรรณ  ทิพธนธรณินทร์     ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ 
        ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 
 2. นางสมพิศ  มาพวง   ศึกษานิเทศกช์ านาญการ 
      ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 6 

นักวจัิยภาคสนาม 
1.  นางเอ้ือมพร  ย ัง่ยนื   โรงเรียนชุมชนบา้นช่างเค่ิง 
     อ าเภอแม่แจ่ม  จงัหวดัเชียงใหม่ 
2.  นางศิริรัตน์ กองอินทร์   โรงเรียนชุมชนบา้นช่างเค่ิง 
     อ าเภอแม่แจ่ม  จงัหวดัเชียงใหม่ 
3.  นางสายสมร  ไชยลาม   โรงเรียนชุมชนบา้นพร้าวหนุ่ม 
     อ าเภอแม่แจ่มจงัหวดัเชียงใหม่ 
4.  นางนวรัตน์  ขอดแกว้   โรงเรียนชุมชนบา้นพร้าวหนุ่ม 
     อ าเภอแม่แจ่มจงัหวดัเชียงใหม่ 
5.  นางจารุณี  ซ่ือตระกลู   โรงเรียนชุมชนศรีจอมทอง 
     อ าเภอจอมทอง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
6.  นางศิราณี  หน่อค า   โรงเรียนชุมชนศรีจอมทอง 
     อ าเภอจอมทอง  จงัหวดัเชียงใหม่ 
 
 
 

 
 
 
 
 




