
บทที ่4 
ผลการศึกษาและการด าเนินงาน 

 
 การวิจยัเชิงปฏิบติัการดา้นการผลิตผลิตภณัฑ์เห็ดและผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม 
ดว้ยการจดัการความรู้ของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.
เชียงใหม่ มีวตัถุประสงค์เพื่อศึกษารูปแบบและพฒันารูปแบบการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ 
ของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บ้านเจดียแ์ม่ครัว โดยการวิจยัคร้ังน้ีได้จดัท าโครงการย่อยเพื่อให้ได้
ผลการวจิยัท่ีสามารถตอบวตัถุประสงคไ์ด ้ส าหรับโครงการยอ่ยประกอบไปดว้ย 5 โครงการ คือ 
 1. โครงการเวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกั
ปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม 
 2. โครงการอบรมเชิงปฏิบติัการเร่ืองเทคนิคและวธีิการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 3. โครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการเร่ืองเทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด 
 4. โครงการติดตามผลดา้นการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ 
 5. โครงการศึกษาดูงานดา้นการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ 
 
 ซ่ึงแต่ละโครงการมีรายละเอียดและผลการด าเนินโครงการดงัน้ี 
 
1. การศึกษาสภาพ ปัญหา และความต้องการ ของชุมชนด้วยการจัดเวทชีาวบ้าน 
 การจดัโครงการ “เวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด 
และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม” จดัข้ึนโดยมีเป้าหมายหลกัเพื่อให้ สมาชิกเกษตรกรกลุ่ม
เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว หมู่ 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ ไดท้บทวนรูปแบบ 
ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วมท่ีกลุ่มไดด้ าเนินการ
มาว่าเป็นอย่างไร และตอ้งการให้มีการส่งเสริมสนบัสนุน และพฒันาดา้นรูปแบบการผลิตอยา่งไร
บา้ง ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีผูว้จิยัจะไดน้ ามาประกอบการด าเนินการส่งเสริมสนบัสนุน และพฒันา
รูปแบบการผลิตของกลุ่มต่อไป 
 วตัถุประสงค์ของโครงการ 
 1). เพื่อศึกษาสภาพการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษกลุ่มของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่
บา้นเจดียแ์ม่ครัว  
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 2). เพื่อศึกษาปัญหาในการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษกลุ่มของกลุ่มเกษตรทฤษฎี
ใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว 
 3). เพื่อศึกษาความตอ้งการไดรั้บการส่งเสริมสนบัสนุนในการพฒันารูปแบบการผลิต
เห็ด และผกัปลอดสารพิษของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว   
 การศึกษาน้ีใชว้ิธีการเก็บขอ้มูล จากการประชุมกลุ่มยอ่ยของสมาชิก เพื่อให้สมาชิกได้
มีเวทีในการแสดงความคิดเห็น ตามขอ้ค าถามท่ีผูว้ิจยัก าหนด การเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถาม และ
การสัมภาษณ์ในเชิงลึก สามารถสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
 
 สรุปผลการสัมภาษณ์ตัวแทนครัวเรือน 

ผูว้ิจยัได้สัมภาษณ์ตวัแทนของครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม จ านวนทั้งส้ิน 52 ครัวเรือน 
พบวา่ครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรมมี 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1. กลุ่มเกษตรกรผูเ้พาะเห็ด จ านวน 4 ครัวเรือน   
2. กลุ่มเกษตรผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษ จ านวน 7 ครัวเรือน 3. กลุ่มผูส้นใจเพาะเห็ด จ านวน 33 
ครัวเรือน และ 4. กลุ่มผูส้นใจปลูกผกัปลอดสารพิษ จ านวน 27 ครัวเรือน รายละเอียดของผลการ
สัมภาษณ์ แบ่งออกเป็น 5 ตอน คือ 
 ตอนท่ี 1 ขอ้มูลเก่ียวกบัครัวเรือนท่ีเขา้ร่วมกิจกรรม 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ด 
ตอนท่ี 3 ขอ้มูลของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษ 
ตอนท่ี 4 ขอ้มูลของกลุ่มเกษตรกรผูเ้พาะเห็ด 

 ตอนท่ี 5 ขอ้มูลของกลุ่มเกษตรกรผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษ 
 
 สามารถสรุปผลการศึกษาไดด้งัน้ี 
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ตอนที ่1 ข้อมูลเกีย่วกบัครัวเรือนทีเ่ข้าร่วมกจิกรรม 
 

ตารางที ่1 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามจ านวนสมาชิกในครัวเรือน 
 

จ านวนสมาชิกในครัวเรือน จ านวน ร้อยละ 
1 – 2 คน 4 7.7 
3 – 4 คน 34 65.4 
5 – 6 คน 12 23.1 
7 คนข้ึนไป 2 3.8 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 1 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีสมาชิกในครัวเรือน 3 – 4 คน คิดเป็นร้อยละ 

65.4  รองลงมามีสมาชิกในครัวเรือน 5 – 6 คน คิดเป็นร้อยละ 23.1 ตามล าดบั 
 
 

ตารางที ่2 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามรายไดข้องครัวเรือนโดยเฉล่ียต่อปี 
 

รายไดโ้ดยเฉล่ียต่อปี จ านวน ร้อยละ 
50,000 บาทต่อปีหรือต ่ากวา่ 24 46.2 
50,001 – 100,000 บาทต่อปี 13 25.0 
100,001 – 150,000 บาทต่อปี 6 11.5 
150,001 – 200,000 บาทต่อปี 5 9.6 
มากกวา่ 200,000 บาทต่อปี 4 7.7 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 2 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีรายไดโ้ดยเฉล่ียต่อปี 50,000 บาทต่อปีหรือต ่า

กว่า คิดเป็นร้อยละ 46.2 รองลงมามีรายได้ 50,001 – 100,000 บาทต่อปี คิดเป็นร้อยละ 25.0 
ตามล าดบั 
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ตารางที ่3 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามพื้นท่ีท าการเกษตร 
 

พื้นท่ีท าการเกษตร จ านวน ร้อยละ 
1 ไร่หรือนอ้ยกวา่ 13 25.0 
1.01 – 5 ไร่ 19 36.5 
5.01 – 10 ไร่ 15 28.8 
10.01 – 15 ไร่ 4 7.7 
มากกวา่ 15 ไร่ 1 2.0 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 3 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีพื้นท่ีท าการเกษตร 1.01 – 5 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 

36.5  รองลงมามีพื้นท่ีท าการเกษตร 5.01 – 10 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 28.8 ตามล าดบั 
 

ตารางที ่4 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม  
   “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 
 

การเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม จ านวน ร้อยละ 
เป็นสมาชิกกลุ่ม 37 71.1 
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม 15 28.9 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 4 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่

ครัว” คิดเป็นร้อยละ 71.1  และไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 28.9 
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ตารางที ่5 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามการถือครองพื้นท่ีท าการเกษตร 
 

การถือครองพื้นท่ีท าการเกษตร จ านวน ร้อยละ 
เป็นของตนเองทั้งหมด 30 57.7 
เช่าทั้งหมด 13 25.0 
เป็นของตนเองบางส่วน เช่าบางส่วน 9 17.3 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 5 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีพื้นท่ีท าการเกษตรเป็นของตนเองทั้งหมด คิด

เป็นร้อยละ 57.7  รองลงมาเช่าพื้นท่ีท าการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 25.0 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่6 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามระยะเวลาท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม 
 

ระยะเวลาท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม จ านวน ร้อยละ 
นอ้ยกวา่ 10 ปี 14 26.9 
10 – 19 ปี 2 3.8 
20 – 29 ปี 18 34.6 
30 – 39 ปี 11 21.2 
40 ปีข้ึนไป 7 13.5 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 6 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 20 – 29 ปี  คิดเป็น

ร้อยละ 34.6 รองลงมา ประกอบอาชีพเกษตรกรรม นอ้ยกวา่ 10 ปี คิดเป็นร้อยละ 26.9 ตามล าดบั 
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ตารางที ่7 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามการใชแ้รงงานดา้นการเกษตร 
 

การใชแ้รงงานดา้นการเกษตร จ านวน ร้อยละ 
ใชแ้รงงานในครัวเรือนเป็นหลกั 33 63.5 
มีการจา้งแรงงานเพิ่มเติม 19 36.5 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 7 พบวา่ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ท าการเกษตรโดยใชแ้รงงานในครัวเรือนเป็นหลกั 

คิดเป็นร้อยละ 63.5  และมีการจา้งแรงงานเพิ่มเติม คิดเป็นร้อยละ 36.5 
 
ตารางที ่8 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามแหล่งเงินทุนท่ีน ามาใชใ้นการประกอบอาชีพ 

    เกษตรกรรม 
 
แหล่งท่ีมาของเงินงบประมาณ จ านวน ร้อยละ 
เงินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของครัวเรือน  34 65.4 
เงินกูจ้ากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 22 42.3 
เงินกูน้อกระบบ  5 9.6 
เงินกูจ้าก “กองทุนหมู่บา้น” 4 7.7 
เงินยมืปลอดดอกเบ้ีย 3 5.8 
เงินกูจ้ากกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 2 3.8 
เงินกูจ้ากกลุ่ม “ออมทรัพยแ์ม่บา้น” 2 3.8 

 
จากตารางท่ี 8 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ใชเ้งินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของครัวเรือน ใน

การประกอบอาชีพเกษตรกรรม คิดเป็นร้อยละ 65.4  รองลงมากูเ้งินจากธนาคารเพื่อการเกษตรและ
สหกรณ์การเกษตร คิดเป็นร้อยละ 42.3 ตามล าดบั 
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ตารางที ่9 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ด 
 

ความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ด จ านวน ร้อยละ 
นอ้ย 39 75.0 
ปานกลาง 12 23.1 
มาก 1 1.9 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 9 พบว่าผูใ้ห้ข้อมูลส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกับการเพาะเห็ดในระดบัน้อย        

คิดเป็นร้อยละ 75.0  รองลงมามีความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ดในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 23.1 
ตามล าดบั 
 
ตารางที ่10 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามประสบการณ์เขา้รับการฝึกอบรม 

      เร่ืองการเพาะเห็ด 
 

ประสบการณ์เขา้รับการฝึกอบรม จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคย 38 73.1 
เคย 14 26.9 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 10 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะเห็ด     

คิดเป็นร้อยละ 73.1  และเคยเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะเห็ด คิดเป็นร้อยละ 26.9 
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ตารางที ่11 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามประสบการณ์ศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ด 
 

ประสบการณ์ศึกษาดูงาน จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคย 38 73.1 
เคย 14 26.9 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 11 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่เคยศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ด คิดเป็น    

ร้อยละ 73.1  และเคยศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ด คิดเป็นร้อยละ 26.9 
 

ตารางที ่12 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 

ความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษ จ านวน ร้อยละ 
นอ้ย 9 17.3 
ปานกลาง 38 73.1 
มาก 5 9.6 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 12 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษใน

ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 73.1  รองลงมามีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษในระดบั
นอ้ย คิดเป็นร้อยละ 17.3 ตามล าดบั 
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ตารางที ่13 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามประสบการณ์เขา้รับการฝึกอบรม 
      เร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

 
ประสบการณ์เขา้รับการฝึกอบรม จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคย 23 44.2 
เคย 29 55.8 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 13 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการปลูกผกัปลอด

สารพิษ คิดเป็นร้อยละ 55.8 และไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองปลูกผกัปลอดสารพิษ คิดเป็นร้อยละ 
44.2 
 
ตารางที ่14 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนจ าแนกตามประสบการณ์ศึกษาดูงาน 

      เร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 

ประสบการณ์ศึกษาดูงาน จ านวน ร้อยละ 
ไม่เคย 28 53.8 
เคย 24 46.2 
รวม 52 100.0 

 
จากตารางท่ี 14 พบวา่ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ไม่เคยศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

คิดเป็นร้อยละ 53.8  และเคยศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ คิดเป็นร้อยละ 46.2  
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สรุปข้อมูลของครัวเรือนทีเ่ข้าร่วมโครงการเวทชีาวบ้านศึกษารูปแบบ ปัญหา และความ
ต้องการ 

ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่ระบุวา่มีสมาชิกในครัวเรือน 3 – 4 คน (ร้อยละ65.4) มีรายได้
โดยเฉล่ียต่อปี50,000บาทต่อปีหรือต ่ากวา่ (ร้อยละ 46.2) ส่วนใหญ่ระบุวา่มีพื้นท่ีท าการเกษตร 1.01 
– 5 ไร่ (ร้อยละ 36.5) และส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” คิดเป็น
ร้อยละ 71.1 และไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 28.9 พื้นท่ีท าการเกษตรเป็นของตนเอง
ทั้งหมด (ร้อยละ 57.7) ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม 20 – 29 ปี (ร้อยละ 34.6) โดยใช้
แรงงานในครัวเรือนเป็นหลกั (ร้อยละ 63.5) และใชเ้งินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของครัวเรือน ใน
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม (ร้อยละ 65.4) ผูใ้หข้อ้มูลส่วนใหญ่ระบุวา่มีความรู้เก่ียวกบัการเพาะ
เห็ดในระดบันอ้ย (ร้อยละ 75.0) และไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะเห็ด (ร้อยละ 73.1) และ
ไม่เคยศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ด (ร้อยละ 73.1) และผลการสัมภาษณ์ผูเ้ขา้ร่วมกิจกรรมส่วนใหญ่
ระบุวา่มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษในระดบัปานกลาง (ร้อยละ 73.1) และเคยเขา้รับ
การฝึกอบรมเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ (ร้อยละ 55.8) แต่ไม่เคยศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกั
ปลอดสารพิษ (ร้อยละ 53.8)  
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ตอนที ่2 ข้อมูลของครัวเรือนทีส่นใจเพาะเห็ด 
 
ตารางที ่15 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามมูลเหตุจูงใจ 
 
มูลเหตุจูงใจ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการเพิ่มรายได ้ 28 84.8 
ตอ้งการเพาะเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน 23 69.7 
ไดเ้ขา้ร่วมกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 15 45.5 
เหตุผลดา้นสุขภาพ 13 39.4 
ไดรั้บการส่งเสริมและสนบัสนุนจากหน่วยงานราชการ 10 30.3 
ตอ้งการประสบความส าเร็จ 9 27.3 
ขั้นตอนการผลิตไม่ยุง่ยาก 8 24.2 
ไดรั้บการส่งเสริมและสนบัสนุนจากผูน้ าชุมชน   8 24.2 
มีความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ด 7 21.2 
ผูบ้ริโภคนิยมบริโภคเห็ดเพิ่มข้ึน 7 21.2 
เห็ดมีราคาสูง 5 15.2 
ไดรั้บการชกัชวนจากผูอ่ื้น 3 9.1 
ตอ้งการเป็นตน้แบบใหก้บัผูอ่ื้น 2 6.1 
มีวตัถุดิบท่ีใชใ้นการผลิต 1 3.0 

 
 จากตารางท่ี 15 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่มีมูลเหตุจูงใจท่ีท าให้สนใจจะเพาะเห็ดเน่ืองจาก
ตอ้งการเพิ่มรายได้คิดเป็นร้อยละ 84.8  รองลงมาตอ้งการเพาะเห็ดเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน       
คิดเป็นร้อยละ 69.7 ตามล าดบั 
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ตารางที ่16 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตาม 
   ความตอ้งการในการประกอบอาชีพ 

 

ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการจะเพาะเห็ดเป็นอาชีพเสริม 33 100.0 
ตอ้งการจะเพาะเห็ดเป็นอาชีพหลกั - - 
รวม 33 100.0 

 
จากตารางท่ี 16 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะเพาะเห็ดเป็นอาชีพเสริมคิดเป็น     

ร้อยละ 100.0 
 
 

ตารางที ่17 จ  านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามชนิดของเห็ด 
   ท่ีตอ้งการจะเพาะ 

 

ชนิดของเห็ด จ านวน ร้อยละ 
เห็ดฟาง 30 90.1 
เห็ดนางฟ้า 15 45.5 
เห็ดลม 10 30.3 
เห็ดเป๋าฮ้ือ 4 12.1 
เห็ดหอม 4 12.1 
เห็ดเขม็ทอง 3 9.1 
เห็ดหลินจือ 2 6.1 
เห็ดหูหนู 1 3.0 

  
จากตารางท่ี 17 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะเพาะเห็ดฟางคิดเป็นร้อยละ 90.1 

รองลงมาตอ้งการจะเพาะเห็ดนางฟ้า คิดเป็นร้อยละ 45.5 ตามล าดบั 
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ตารางที ่18 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามงบประมาณท่ีคาดวา่จะใช ้
   ในการเพาะเห็ด 

 

งบประมาณ จ านวน ร้อยละ 
5,000 บาทหรือต ่ากวา่  17 51.5 
5,001 – 10,000 บาท 7 21.2 
10,001 – 15,000 บาท 6 18.2 
มากกวา่ 15,000 บาท 3 9.1 
รวม 33 100.0 

 
จากตารางท่ี 18 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่คาดวา่จะใช้งบประมาณในการเพาะเห็ด 5,000 

บาทหรือต ่ากวา่ คิดเป็นร้อยละ 51.5  รองลงมาคาดวา่จะใชง้บประมาณ 5,001 – 10,000 บาท คิดเป็น
ร้อยละ 21.2 ตามล าดบั 

 
ตารางที ่19 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามแหล่งท่ีมาของเงินงบประมาณ 
 

แหล่งท่ีมาของเงินงบประมาณ จ านวน ร้อยละ 
เงินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของครัวเรือน 12 36.4 
เงินกูจ้ากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 10 30.3 
เงินยมืปลอดดอกเบ้ีย 7 21.2 
เงินกูน้อกระบบ  5 15.2 
เงินกูจ้ากกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 2 6.1 
เงินกูจ้าก “กองทุนหมู่บา้น” 1 3.0 

 

จากตารางท่ี 19 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่คาดว่าจะใช้เงินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของ
ครัวเรือนในการเพาะเห็ด คิดเป็นร้อยละ 36.4  รองลงมาคาดวา่จะกูเ้งินจากธนาคารเพื่อการเกษตร
และสหกรณ์การเกษตร คิดเป็นร้อยละ 30.3 ตามล าดบั 
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ตารางที ่20 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามความตอ้งการ 
   เขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะเห็ด 

 
ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการ 33 100.0 
ไม่ตอ้งการ - - 
รวม 33 100.0 

 
จากตารางท่ี 20 พบว่าพบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการ

เพาะเห็ด คิดเป็นร้อยละ 100.0 
 
ตารางที ่21 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดจ าแนกตามความตอ้งการศึกษาดูงาน 

   เร่ืองการเพาะเห็ด 
 

ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการ 33 100.0 
ไม่ตอ้งการ - - 
รวม 33 100.0 

 
จากตารางท่ี 21 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ด คิดเป็น

ร้อยละ 100.0 
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สรุปข้อมูลของครัวเรือนทีส่นใจเพาะเห็ด 
 

ส าหรับตวัแทนครัวเรือนส่วนใหญ่มีความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ดนอ้ย (ร้อยละ 75.0) และ
ส่วนใหญ่ยงัไม่เคยเขา้รับการฝึกอบรม (ร้อยละ 73.1) และยงัไม่เคยศึกษาดูงานเร่ืองการเพาะเห็ดมี 
(ร้อยละ 73.1)  

ซ่ึงครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดมีเหตุจูงใจหลกัมาจากการตอ้งการเพิ่มรายได ้(ร้อยละ 84.8) 
ตอ้งการบริโภคภายในครัวเรือน (ร้อยละ 69.7) และจากการไดเ้ขา้ร่วมกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้น
เจดียแ์ม่ครัว (ร้อยละ 75.5) ตามล าดบั ซ่ึงผูส้นใจทุกคนสนใจจะเพาะเห็ดเป็นอาชีพเสริม (ร้อยละ 
100.0) ส าหรับเห็ดท่ีสนใจจะเพาะมากท่ีสุดคือ เห็ดฟาง (ร้อยละ 90.1) รองลงมาคือ เห็ดนางฟ้า  
(ร้อยละ 45.5) และเห็ดลม (ร้อยละ 30.3) ตามล าดบั และคาดว่าจะใช้เงินลงทุนจากเงินจากเงิน
ส่วนตวัและเงินออมของครัวเรือน (ร้อยละ 36.4)  

โดยครัวเรือนท่ีสนใจเพาะเห็ดมีความต้องการเข้ารับการฝึกอบรมเร่ืองการเพาะเห็ด
ทั้งหมด (ร้อยละ 100.0) และตอ้งการไปศึกษาดูงานทั้งหมด (ร้อยละ 100.0)  
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ตอนที ่3 ข้อมูลของครัวเรือนทีส่นใจปลูกผกัปลอดสารพษิ 
 
ตารางที ่22 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามมูลเหตุจูงใจ 
 
มูลเหตุจูงใจ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการเพิ่มรายได ้ 21 77.8 
ตอ้งการปลูกเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน 20 74.1 
เพื่อสภาพแวดลอ้มท่ีดีข้ึน 16 59.3 
เหตุผลดา้นสุขภาพ 16 59.3 
ไดเ้ขา้ร่วมกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 15 55.6 
ตอ้งการลดการใชส้ารเคมี 14 51.9 
ตอ้งการผลิตสินคา้ท่ีมีคุณภาพ และปลอดภยัใหแ้ก่ผูบ้ริโภค 12 44.4 
ผูบ้ริโภคนิยมบริโภคผกัปลอดสารพิษเพิ่มข้ึน 13 48.1 
ตอ้งการลดตน้ทุนการผลิต 8 29.6 
ตอ้งการแกไ้ขปัญหาดินเส่ือม 8 29.6 
มีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษ 8 29.6 
ไดรั้บการส่งเสริมและสนบัสนุนจากผูน้ าชุมชน 8 29.6 
ขั้นตอนการผลิตไม่ยุง่ยาก 8 29.6 
ผกัปลอดสารพิษมีราคาสูง 7 26.0 
ไดรั้บการส่งเสริมและสนบัสนุนจากหน่วยงานราชการ 7 26.0 
ไดรั้บการชกัชวนจากผูอ่ื้น 5 18.5 
ตอ้งการประสบความส าเร็จ 5 18.5 
ตอ้งการเป็นตน้แบบใหก้บัผูอ่ื้น 4 14.8 

 
 จากตารางท่ี 22 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ มีมูลเหตุจูงใจท่ีท าให้สนใจจะปลูกผกัปลอด
สารพิษเน่ืองจากตอ้งการเพิ่มรายไดคิ้ดเป็นร้อยละ 77.8  รองลงมาตอ้งการปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อ
บริโภคเองในครัวเรือน คิดเป็นร้อยละ 74.1 ตามล าดบั 
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ตารางที ่23 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามความตอ้งการ 
   ในการประกอบอาชีพ 

 
ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการจะปลูกผกัปลอดสารพิษเป็นอาชีพเสริม 24 88.9 
ตอ้งการจะปลูกผกัปลอดสารพิษเป็นอาชีพหลกั 3 11.1 
รวม 27 100.0 

 
จากตารางท่ี 23 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะปลูกผกัปลอดสารพิษเป็นอาชีพเสริม

คิดเป็นร้อยละ 88.9  และตอ้งการจะปลูกผกัปลอดสารพิษเป็นอาชีพหลกั คิดเป็นร้อยละ 11.1  
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ตารางที ่24 จ  านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามชนิดของผกั 
   ท่ีตอ้งการจะปลูก 

 
ชนิดของผกั จ านวน ร้อยละ 
ผกับุง้  18 66.7 
ถัว่ฝักยาว 15 55.6 
ผกัคะนา้ 12 44.4 
พริก 11 40.7 
ผกัชี 11 40.7 
ผกักวางตุง้ 10 37.0 
มะเขือเทศ 9 33.3 
แตงกวา 8 29.6 
ตน้หอม 8 29.6 
ผกักาดขาวปลี 5 18.5 
ผกักาดเขียวปลี 4 14.8 
กระเพา 4 14.8 
บวบ 3 11.1 
กะหล ่าดอก 3 11.1 
มะระ 1 3.7 
ต าลึง 1 3.7 

  
จากตารางท่ี 24 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะปลูกผกับุง้ คิดเป็นร้อยละ 66.7 

รองลงมาตอ้งการจะปลูกถัว่ฝักยาว คิดเป็นร้อยละ 55.6 ตามล าดบั 
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ตารางที ่25 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามงบประมาณ  
                   ท่ี คาดวา่จะใชใ้นการปลูก 
 

งบประมาณ จ านวน ร้อยละ 
5,000 บาทหรือต ่ากวา่  19 70.4 
5,001 – 10,000 บาท 5 18.5 
มากกวา่ 10,000 บาท 3 11.1 
รวม 27 100.0 

 
จากตารางท่ี 25 พบวา่ผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่คาดวา่จะใชง้บประมาณในการปลูก 5,000 บาท

หรือต ่ากว่า คิดเป็นร้อยละ 70.4  รองลงมาคาดว่าจะใช้งบประมาณ 5,001 – 10,000 บาท คิดเป็น   
ร้อยละ 18.5 ตามล าดบั 

 

ตารางที ่26 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามแหล่งท่ีมาของ 
   เงินงบประมาณ 

 

แหล่งท่ีมาของเงินงบประมาณ จ านวน ร้อยละ 
เงินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของครัวเรือน 21 77.8 
เงินกูจ้ากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 7 26.0 
เงินกูจ้าก “กองทุนหมู่บา้น” 2 7.4 
เงินกูจ้ากธนาคารออมสิน 1 3.7 
เงินกูน้อกระบบ  1 3.7 
เงินยมืปลอดดอกเบ้ีย 1 3.7 

 
จากตารางท่ี 26 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่คาดว่าจะใช้เงินทุนส่วนตวั หรือเงินออมของ

ครัวเรือนในการปลูกผกัปลอดสารพิษ คิดเป็นร้อยละ 77.8   รองลงมาคาดวา่จะกูเ้งินจากธนาคารเพื่อ
การเกษตรและสหกรณ์การเกษตร คิดเป็นร้อยละ 26.0 ตามล าดบั 
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ตารางที ่27 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามความตอ้งการ 
   เขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

 

ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการ 27 100.0 
ไม่ตอ้งการ - - 
รวม 27 100.0 

 
จากตารางท่ี 27 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการปลูกผกั

ปลอดสารพิษ คิดเป็นร้อยละ 100.0 
 
ตารางที ่28 จ านวนและร้อยละของครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษจ าแนกตามความตอ้งการ 

   ศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 

ความตอ้งการ จ านวน ร้อยละ 
ตอ้งการ 27 100.0 
ไม่ตอ้งการ - - 
รวม 27 100.0 

 
จากตารางท่ี 28 พบว่าผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ตอ้งการจะศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกัปลอด

สารพิษ คิดเป็นร้อยละ 100.0 
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สรุปข้อมูลของครัวเรือนทีส่นใจปลูกผกัปลอดสารพษิ 
ครัวเรือนท่ีสนใจปลูกผกัปลอดสารพิษ มีเหตุจูงใจหลกัมาจากการตอ้งการเพิ่มรายได ้

(ร้อยละ 77.8) ตอ้งการปลูกเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน (ร้อยละ 74.1) และเพื่อสภาพแวดลอ้มท่ีดี
ข้ึนกบัเหตุผลด้านสุขภาพเท่ากนั (ร้อยละ 59.3) ตามล าดบั ซ่ึงส่วนใหญ่ตอ้งการปลูกผกัปลอด
สารพิษเป็นอาชีพเสริม (ร้อยละ 88.9) ส าหรับผกัท่ีตอ้งการปลูกมากท่ีสุดคือผกับุง้ (ร้อยละ 66.7) 
รองลงมาคือถัว่ฝักยาว (ร้อยละ 55.6) และผกัคะน้า (ร้อยละ 44.4) ตามล าดบั โดยคาดว่าจะใช้
งบประมาณในการปลูกไม่เกิน 5,000 บาท (ร้อยละ 70.4) และคาดว่าจะใช้เงินลงทุนจากเงินทุน
ส่วนตวัหรือเงินออมของครัวเรือน (ร้อยละ 77.8) 

ครัวเรือนท่ีสนใจจะปลูกผกัปลอดสารพิษมีความตอ้งการเขา้รับการฝึกอบรมเร่ืองการ
ปลูกผกัปลอดสารพิษทุกคน (ร้อยละ 100.0) และตอ้งการไปศึกษาดูงานเร่ืองการปลูกผกัปลอด
สารพิษทุกคน (ร้อยละ 100.0)  
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ตอนที ่4 ข้อมูลของเกษตรกรผู้เพาะเห็ด 
 

สมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีเพาะเห็ดเพื่อการคา้มีจ านวนทั้งส้ิน 2 ราย ** ซ่ึงสามารถสรุป
รูปแบบการเพาะเห็ดของแต่ละรายได้ ดังนี ้

 

1. นางสุเทียน  ใจเมคา ปัจจุบันอายุ 49 ปี  สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดับ
มธัยมศึกษาตอนปลาย  มีสมาชิกในครัวเรือน 3 คน เป็นแรงงานดา้นการเกษตร 1 คน รายไดเ้ฉล่ีย
ของครัวเรือนคือ 200,000 บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพดา้นการเกษตรเฉล่ีย 80,000 บาท 
ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 4 ไร่ 2 งาน 
โดยแบ่งเป็นพื้นท่ีเพาะเห็ดประมาณ 1 ไร่ 2 งาน ท่ีอยูอ่าศยัประมาณ 3 ไร่ ส าหรับพื้นท่ีดงักล่าวเป็น
ของตนเองทั้งหมด 

ส าหรับนางสุเทียน  ใจเมคา ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกวา่ 20 ปี โดยไม่มีการจา้ง
แรงงานเพิ่ม และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือเงินลงทุนของครอบครัว   

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูเ้พาะเห็ดเพื่อการคา้เป็นอาชีพหลกั โดยมีความรู้เก่ียวกบัการเพาะ
เห็ดในระดบัมาก ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และศึกษาดูงานดา้นการเพาะเห็ดมาแลว้ และมีความ
สนใจต่อโครงการวจิยัในเร่ืองการการเพาะเห็ด 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าใหเ้กษตรกรหนัมาการเพาะเห็ดเพื่อการคา้ คือตอ้งการเพิ่มรายได ้ผูบ้ริโภค
นิยมบริโภคเห็ดมากข้ึน ตอ้งการเพาะเพื่อบริโภคเอง ประกอบกบัมีความรู้เก่ียวกบัการเพาะเห็ด และ
การได้เขา้ร่วมเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว โดยท าการการเพาะเห็ดมาแลว้ประมาณ 10 ปี 
ส าหรับความรู้ท่ีไดรั้บนั้นมาจาก การเขา้รับการฝึกอบรม  และจากการศึกษาดูงาน 

ส าหรับเห็ดท่ีเพาะประกอบด้วย เห็ดนางฟ้า เห็ดลม เห็ดขอน และเห็ดเป๋าฮ้ือ โดยเพาะ
จ านวนประมาณ 10,000 กอ้น ต่อรุ่น มีโรงเรือนส าหรับการเพาะเห็ด 2 โรงเรือน เกษตรกรท าการ
ผลิตอาหารวุน้ การผลิตหวัเช้ือเห็ด และการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดเอง  มีการใชแ้รงงานในการเพาะเห็ด 2 
คน โดยท าการเพาะเห็ดตลอดทั้งปี การรดน ้ าดอกเห็ดฤดูฝน 1-2 คร้ัง ฤดูหนาว 2-3 คร้ัง ส าหรับฤดู
ฝน 2-3 คร้ังต่อวนั รดน ้าโดยใชส้ายยางท่ีมีฝักบวั และใชส้ปริงเกอร์รดเป็นบางจุด  แหล่งน ้ าท่ีใชคื้อ
น ้ าประปา และน ้ าบ่อโดยใช้ป้ัมดูดข้ึนมา เกษตรกรมีการพ่นสารเคมีฆ่าแมลงก่อนน าเห็ดเข้า
โรงเรือน และพ่นสารเคมีเพื่อป้องกนัโรคต่าง ๆ ในโรงเรือนก่อนเร่ิมเพาะเห็ดเพราะเช้ือโรคหลาย
ชนิดถา้ไม่ใชจ้ะท าใหก้อ้นเห็ดอยูไ่ดไ้ม่น่าน 
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 วธีิการเก็บเห็ดท่ีใชคื้อใชก้รรไกรตดัออกมา จะเก็บดอกเห็ดเวลาบ่าย 2 โมง เม่ือเก็บผลผลิต
แลว้ก็จะท าการปรับปรุงโดยการตดัตีนเห็ด เพื่อใหเ้ห็ดสวยดูดีมีคุณภาพ จะท าใหข้ายไดร้าคาดี  

เห็ดท่ีเกษตรกรเก็บแล้วไม่สามารถก าหนดราคาได้เองเพราะเห็ดในท้องตลาดมีหลาย
ประเภทและจ านวนมาก นอกจากน้ียงัมีเห็ดธรรมชาติยงัเป็นตวัแปรส าคญัเพราะถา้เห็ดธรรมชาติ
ออกมาจะท าให้ราคาไม่แน่นอน ส าหรับวิธีการจ าหน่ายเห็ดของเกษตรกรคือขายปลีกให้ลูกคา้ใน
ชุมชน ขายปลีกดว้ยตวัเองท่ีตลาด และขายส่งใหก้บัพอ่คา้ส่ง   

ส าหรับในปีหนา้ (2552) เกษตรกรตอ้งการจะเพาะเห็ดชนิดอ่ืนเพิ่มเติม เพราะจะไดมี้เห็ด
หลาย ๆ อยา่งขายใหลู้กคา้ โดยจะใชก้ าลงัการผลิตในปริมาณเดิม 

เกษตรกรตอ้งการไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือ คือ ตอ้งการไปศึกดูงานดา้นการเพาะเห็ด
ของผูป้ระกอบการรายอ่ืน  

ปัญหาดา้นต่าง ๆ ในการเพาะเห็ดท่ีเกษตรกรพบ คือ  ปัญหาดา้นการผลิตท่ีพบโรคระบาด 
และมีแมลงศตัรูพืชรบกวน  ส่วนปัญหาดา้นเงินทุน คือ ตน้ทุนการผลิตสูง ปัญหาการใช้สารเคมี
ป้องกนัโรคและแมลงคือแมลงด้ือยา และสารเคมีมีราคาแพง ส าหรับปัญหาด้านการจดัหาวสัดุ
อุปกรณ์ พบเร่ืองเช้ือเห็ดปนเป้ือนเช้ือรา วสัดุอุปกรณ์ราคาแพง ค่าใชจ่้ายในการก่อสร้างโรงเรือนมี
ราคาแพง ค่าใช้จ่ายในการซ่อมแซมโรงเรือน ส าหรับปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่ายเห็ด ปัญหาดา้นการ
ขนส่งผลผลิตเห็ด และปัญหาดา้นแหล่งน ้าท่ีใชเ้พาะเห็ดเกษตรกรไม่พบ 

เกษตรกรไม่ต้องการเข้ารับการฝึกอบรมการเพาะเห็ด แต่ต้องการไปศึกษาดูงานฟาร์มอื่น
เพือ่จะได้น ามาปรับปรุงแก้ไขการเพาะเห็ดของตัวเอง 
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2. นายพรหม   ใจเมคา ปัจจุบันอายุ 57 ปี  สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  มีสมาชิกในครัวเรือน 7 คน เป็นแรงงานด้านการเกษตร 3 คน รายได้เฉล่ียของ
ครัวเรือนคือ 200,000 บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพด้านการเกษตรเฉล่ีย 30,000 บาท 
ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 10 ไร่  โดย
แบ่งเป็นพื้นท่ีท านาประมาณ 3 ไร่ ท าไร่ 6 ไร่ และพื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืน ๆ 1 ไร่ ส าหรับพื้นท่ี
ดงักล่าวเป็นของตนเองทั้งหมด 

ส าหรับนายพรหม   ใจเมคา ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกวา่ 40 ปี โดยไม่มีการจา้ง
แรงงานเพิ่ม และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือเงินลงทุนของครอบครัว  และกูย้ืม
จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูเ้พาะเห็ดเพื่อการคา้เป็นอาชีพเสริม โดยมีความรู้เก่ียวกบัการเพาะ
เห็ดในระดบัปานกลาง ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และศึกษาดูงานดา้นการเพาะเห็ดมาแลว้ และ มี
ความสนใจต่อโครงการวจิยัในเร่ืองการการเพาะเห็ด 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าให้เกษตรกรหันมาเพาะเห็ดเพื่อการคา้ คือตอ้งการเพิ่มรายได ้เห็ดมีราคา
สูง ผูบ้ริโภคนิยมบริโภคเห็ดมากข้ึน ตอ้งการเพาะเพื่อบริโภคเอง ขั้นตอนการผลิตไม่ยุ่งยาก ไดรั้บ
การชักชวนจากผูอ่ื้น ได้รับการสนับสนุนจากผูน้ าชุมชน ได้รับการส่งเสริมและสนับสนุนจาก
หน่วยงานราชการ การได้เข้าร่วมกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว ประกอบกับมีความรู้
เก่ียวกบัการเพาะเห็ด ตอ้งการประสบความส าเร็จ และตอ้งการเป็นตน้แบบให้กบัผูอ่ื้น ท าการเพาะ
เห็ดมาแลว้ประมาณ 1 ปี โดยท าเป็นอาชีพเสริม ความรู้ในการเพาะเห็ดน ามาจากผูน้ าชุมชน การเขา้
รับการฝึกอบรม และจากการศึกษาดูงาน 

ส าหรับเห็ดท่ีเพาะคือ เห็ดนางฟ้า โดยเพาะจ านวนประมาณ 2,000 กอ้น ต่อรุ่น มีโรงเรือน
ส าหรับการเพาะเห็ด 1 โรงเรือน ขนาดโรงเรือน 8x8 เมตร เกษตรกรไม่ไดท้  าการผลิตอาหารวุน้ การ
ผลิตหัวเช้ือเห็ด และการผลิตกอ้นเช้ือเห็ดเอง แต่ท าการซ้ือจากสมาชิกในกลุ่มท่ีท าคือนางสุเทียน     
ใจเมคา  เกษตรกรมีการใชแ้รงงานในการเพาะเห็ด 1 คน โดยท าการเพาะเห็ดตลอดทั้งปี การรดน ้ า
ดอกเห็ดฤดูฝน 1 คร้ัง ฤดูหนาว 2 คร้ัง ส าหรับฤดูฝน 2 คร้ังต่อวนั รดน ้ าโดยใช้สายยางท่ีมีฝักบวั   
แหล่งน ้ าท่ีใช้คือน ้ าประปา  เกษตรกรไม่มีการพ่นสารเคมีฆ่าแมลงก่อนน าเห็ดเขา้โรงเรือน และไม่
พน่สารเคมีเพื่อป้องกนัโรคต่าง ๆ ในโรงเรือนก่อนเร่ิมเพาะเห็ด 

 วิธีการเก็บเห็ดท่ีใชคื้อใชมื้อดึงออกมา จะเก็บดอกเห็ดเวลา 11.00 น.เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ก็
จะท าการปรับปรุงโดยการตดัรากเห็ด เพื่อใหเ้ห็ดดูสะอาด  
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เห็ดท่ีเกษตรกรเก็บแล้วไม่สามารถก าหนดราคาได้เองเพราะตอ้งจ าหน่ายตามราคาของ
ตลาด นอกจากน้ีราคายงัผนัแปรตามฤดูกาลคือถา้มีเห็ดธรรมชาติออกมาจะท าให้เห็ดนางฟ้าท่ีเพาะ
ไม่ไดรั้บความนิยมจากผูซ้ื้อ ส าหรับวิธีการจ าหน่ายเห็ดของเกษตรกรคือขายปลีกให้ลูกคา้ในชุมชน 
และขายส่งใหก้บัพอ่คา้ส่ง  

ส าหรับในปีหนา้ (2552) เกษตรกรตอ้งการจะเพาะเห็ดชนิดอ่ืนเพิ่มเติม โดยจะขยายก าลงั
การผลิตเพราะจะมีการสร้างโรงเห็ดเพิ่มข้ึน 

เกษตรกรตอ้งการไดรั้บการสนบัสนุนช่วยเหลือ คือ เงินลงทุนในการเพาะเห็ด และความรู้
ใหม่ ๆ เก่ียวกบัการเพาะเห็ด  

ปัญหาด้านต่าง ๆ ในการเพาะเห็ดท่ีเกษตรกรพบ คือ  ปัญหาด้านเงินทุน คือขาดแหล่ง
เงินทุน ตน้ทุนการผลิตสูง ส าหรับปัญหาดา้นการผลิต ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่ายเห็ด ปัญหาดา้นการ
ขนส่งผลผลิตเห็ด ปัญหาด้านการใช้สารเคมีป้องกันโรคและแมลง ปัญหาด้านการจัดหาวสัดุ
อุปกรณ์ และปัญหาดา้นแหล่งน ้านั้นเกษตรไม่พบปัญหาดงักล่าว 

เกษตรกรต้องการเข้ารับการฝึกอบรมการเพาะเห็ดเกี่ยวกับการดูแลเห็ด และต้องการไป
ศึกษาดูงานฟาร์มอืน่เกีย่วกบัการสร้างโรงเรือน และช่องทางการตลาด 

* จากการสัมภาษณ์เบือ้งต้นมีผู้ระบุว่าเพาะเห็ดอยู่ 4 ราย แต่จากการสัมภาษณ์เชิงลกึพบว่า
มีอยู่ 2 รายเท่าน้ันทีท่ าการเพาะเห็ดเพือ่การค้า 
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ตอนที ่5 ข้อมูลของเกษตรกรผู้ปลูกผกัปลอดสารพษิ 
 

สมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ท่ีปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้มีจ านวนทั้งส้ินส่ีราย ซ่ึง
สามารถสรุปรูปแบบการปลูกผกัปลอดสารพษิของแต่ละรายได ้ดงัน้ี 

 

1. นายวิโรจน์  จ๋ีวิ ปัจจุบนัอายุ 58 ปี สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดบัประถมศึกษา 
มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน เป็นแรงงานดา้นการเกษตร 2 คน รายไดเ้ฉล่ียของครัวเรือนคือ 70,000 
บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพดา้นการเกษตรอย่างเดียว ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตร
ทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 10 ไร่ โดยแบ่งเป็นพื้นท่ีท านา 5 ไร่ ท าไร่ 5 
ไร่ ส าหรับพื้นท่ีดงักล่าวเป็นการเช่าทั้งหมด 

ส าหรับนายวิโรจน์  จ๋ีวิ ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกว่า 35 ปี โดยไม่มีการจ้าง
แรงงานเพิ่ม และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรมมี 2 ส่วน คือเงินลงทุนของครอบครัว 
และเงินกูน้อกระบบ(มีดอกเบ้ีย)  

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ โดยมีความรู้เก่ียวกบัผกัปลอด
สารพิษในระดบัปานกลาง ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และศึกษาดูงานด้านปลูกผกัปลอดสารพิษ
มาแลว้ และมีความสนใจต่อโครงการวจิยัในเร่ืองการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าใหเ้กษตรกรหนัมาปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ คือตอ้งการเพิ่มรายได ้
ตอ้งการปลูกเพื่อบริโภคเอง และการไดเ้ขา้ร่วมเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว โดยท าการปลูก
ผกัปลอดสารพิษมาแล้ว 10 ปี ส าหรับความรู้ท่ีได้รับนั้นมาจากเจา้หน้าท่ีของรัฐ การเข้ารับการ
ฝึกอบรม จากส่ือส่ิงพิมพ ์และจากรายการโทรทศัน์ 

ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีปลูกประกอบดว้ย ผกักวางตุง้ ถัว่ฝักยาว แตงกวา และมะระ โดย
วธีิการท่ีใชใ้นการปลูกผกัปลอดสารพิษไดแ้ก่ การปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุ๋้ยชีวภาพ การปลูกผกั
ในมุง้ และการก าจดัศตัรูพืชดว้ยสารสกดัจากพืช (เช่น สะเดา ตะไคร้หอม) มีการใชแ้รงงานในปลูก
ผกัปลอดสารพิษ 1 คน โดยท าการปลูกตลอดทั้งปี รดน ้ าโดยตกัน ้ าจากคูน ้ าท่ีไหลผา่น นอกจากน้ียงั
อาศยัน ้ าจากน ้ าฝน และคลองส่งน ้ าชลประทาน วิธีการเก็บผกัท่ีใช้คือใช้มือดึงออกมา เม่ือเก็บ
ผลผลิตแล้วก็จะท าการปรับปรุงโดยการล้างท าความสะอาด เพื่อให้ผกัดูดีมีคุณภาพ และน่า
รับประทาน ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีจ าหน่ายนั้ นยงัไม่ได้มีการรับรองความปลอดภัยจาก
หน่วยงานใด 
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ผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรเก็บแลว้สามารถก าหนดราคาไดเ้องเพราะน าไปขายเองท่ีตลาด 
นอกจากน้ีบางคร้ังยงัมีพ่อค้ามารับถึงแปลงท่ีปลูกราคาก็จะถูกก าหนดโดยพ่อค้า แต่ถ้าผลผลิต
ออกมามีคุณภาพจะแยง่กนัมารับซ้ือราคาก็จะสูงข้ึน ส าหรับในปีหนา้ (2552) เกษตรกรจะยงัคงปลูก
ผกัชนิดเดิม ในพื้นท่ีเดิม เพราะพื้นท่ีการเกษตรมีจ ากดัไม่สามารถขยายเพิ่มไดอี้ก 

เกษตรกรตอ้งการได้รับการสนบัสนุนช่วยเหลือ คือ ด้านเมล็ดพนัธ์ุ  ความรู้ด้านโรคพืช 
ส าหรับปัญหาท่ีพบในการปลูกผกัปลอดสารพิษของเกษตรกร คือ แมลงรบกวน โรคพืช และราคา
ของผลผลิตตกต ่า 

ปัญหาดา้นต่าง ๆ ในการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรพบ คือ ปัญหาดา้นการผลิตท่ีพบ 
การเกิดภยัธรรมชาติ เช่นน ้ าท่วม ฝนแลง้ การพบโรคระบาด และมีแมลงศตัรูพืชมาก  ส่วนปัญหา
ดา้นเงินทุน คือขาดแหล่งเงินทุน ตน้ทุนการผลิตสูง ส าหรับปัญหาการใช้สารเคมีป้องกนัโรคและ
แมลง คือการขาดความรู้ในการใช้สารเคมี แมลงด้ือยา และสารเคมีมีราคาแพง ส าหรับปัญหาดา้น
การจดัหาวสัดุอุปกรณ์ พบปัญหาวสัดุในการปลูกผกัราคาแพง  ส าหรับปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่าย 
ปัญหาดา้นการขนส่งผลผลิตผกั และปัญหาแหล่งน ้าเกษตรกรไม่พบปัญหา 

เกษตรกรต้องการเข้ารับการฝึกอบรมการปลูกผกัปลอดสารพิษเกี่ยวกับข้ันตอนการปลูกผัก
ปลอดสารพิษให้มีประสิทธิภาพมากที่สุด นอกจากนี้ยังต้องการไปศึกษาดูงาน โดยต้องการไปดู
วธีิการปลูกของคนอืน่ว่าท าอย่างไร เพือ่น าทีพ่บมาปรับปรุงการปลูกผกัปลอดสารพษิของตัวเอง 
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2. นายพรหม   ใจเมคา ปัจจุบันอายุ 57 ปี  สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  มีสมาชิกในครัวเรือน 7 คน เป็นแรงงานด้านการเกษตร 3 คน รายได้เฉล่ียของ
ครัวเรือนคือ 200,000 บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพด้านการเกษตรเฉล่ีย 30,000 บาท 
ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 10 ไร่  โดย
แบ่งเป็นพื้นท่ีท านาประมาณ 3 ไร่ ท าไร่ 6 ไร่ และพื้นท่ีท าการเกษตรอ่ืน ๆ 1 ไร่ ส าหรับพื้นท่ี
ดงักล่าวเป็นของตนเองทั้งหมด 

ส าหรับนายพรหม   ใจเมคา ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกวา่ 40 ปี โดยไม่มีการจา้ง
แรงงานเพิ่ม และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือเงินลงทุนของครอบครัว  และกูย้ืม
จากธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ โดยมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกั
ปลอดสารพิษในระดบัปานกลาง ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และเคยไปศึกษาดูงานดา้นการปลูกผกั
ปลอดสารพิษมาแลว้ และมีความสนใจต่อโครงการวจิยัดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าใหเ้กษตรกรหนัมาปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ คือตอ้งการรายไดเ้พิ่ม 
ตอ้งการปลูกเพื่อบริโภคเอง ไดเ้ขา้ร่วมกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว ตอ้งการผลิตสินคา้ท่ี
มีคุณภาพและปลอดภยัให้แก้ผูบ้ริโภค ตอ้งการเป็นตน้แบบให้กบัคนอ่ืน และเหตุผลดา้นสุขภาพ 
โดยท าการปลูกผกัปลอดสารพิษมาแลว้ 3 ปี ส าหรับความรู้ท่ีไดรั้บนั้นมาจากผูน้ าชุมชน การเขา้รับ
การฝึกอบรม จากส่ือส่ิงพิมพ ์จากรายการโทรทศัน์ จากรายการวทิย ุและจากการศึกษาดูงาน  

ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีปลูกประกอบดว้ย คะน้า ผกักวางตุง้ ผกับุง้ ผกัชีหอม ตน้หอม 
และโหระพา โดยวธีิการท่ีใชใ้นการปลูกผกัปลอดสารพิษไดแ้ก่ การปลูกพืชหมุนเวยีน การใชปุ๋้ยพืช
สด การใช้ปุ๋ยหมกั การใช้ปุ๋ยคอก การใช้ปุ๋ยชีวภาพ การก าจดัศตัรูพืชด้วยสารสกดั (เช่น สะเดา 
ตะไคร้หอม) การปลูกพืชป้องกนัแมลง และการใชก้าวดกัแมลง  มีการใชแ้รงงานในปลูกผกัปลอด
สารพิษ 2 คน โดยท าการปลูกตลอดทั้งปี รดน ้าโดยใชส้ปริงเกอร์ และใชส้ายยางท่ีมีฝักบวั แหล่งน ้ า
ท่ีใช้คือน ้ าบาดาล และน ้ าบ่อ  วิธีการเก็บผกัท่ีใชคื้อใชมื้อดึงออกมา เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ก็จะมีการ
ปรับปรุงผกัโดยการลา้งน ้า และเก็บใบเน่าออก ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีจ าหน่ายนั้นยงัไม่ไดมี้การ
รับรองความปลอดภยัจากหน่วยงานใด  

ผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรเก็บแล้วไม่สามารถก าหนดราคาได้เองเพราะข้ึนอยู่กบัราคา
ตลาด  การจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษจะขายปลีกด้วยตนเองท่ีตลาด ส าหรับในปีหน้า (2552) 
เกษตรกรจะปลูกผกัชนิดอ่ืนเพิ่ม เพราะตอ้งการเพิ่มรายได ้และการใชส้ปริงเกอร์ท าให้สะดวกมาข้ึน 
ซ่ึงเพิ่มพื้นท่ีในการปลูกมากข้ึนเพื่อเพิ่มผลผลิต  
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ปัญหาดา้นต่าง ๆ ในการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรพบ คือ  ปัญหาดา้นการผลิตท่ีพบ
คือการขาดความรู้ในการปลูก การเกิดภยัธรรมชาติ เช่น น ้ าท่วม ฝนแลง้ การเกิดโรคระบาด และมี
แมลงศตัรูพืชมาก  ส่วนปัญหาด้านการเงินคือ ขาดแหล่งเงินทุน และต้นทุนการผลิตมีราคาสูง 
ส าหรับปัญหาการใชส้ารเคมีป้องกนัโรคและแมลง คือขาดความรู้ในการใชส้ารเคมี แมลงด้ือยา และ
สารเคมีมีราคาแพง และปัญหาดา้นการจดัหาวสัดุอุปกรณ์ พบเร่ืองเมล็ดพนัธ์ุ มีราคาแพง บางคร้ัง
พบการปนเป้ือนเช้ือรา และวสัดุมีราคาแพง ส าหรับปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่าย การขนส่งผลผลิตผกั
และปัญหาดา้นแหล่งน ้า เกษตรกรไม่พบปัญหา 

เกษตรกรต้องการได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือ คือ การจัดจ าหน่าย การอบรมให้ความรู้
ทางวชิาการ และการรับรองคุณภาพสินค้า 
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3. นางสาวทองเพียร  ทายะติ ปัจจุบนัอายุ 52 ปี สถานภาพโสด ส าเร็จการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  มีสมาชิกในครัวเรือน 4 คน เป็นแรงงานด้านการเกษตร 2 คน รายได้เฉล่ียของ
ครัวเรือนคือ 100,000 บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพดา้นการเกษตรเฉล่ีย 100,000 บาท 
ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 9 ไร่ โดย
เป็นพื้นท่ีปลูกมนัฝร่ังประมาณ 8 ไร่ และพื้นท่ีพกัอาศยัและท าการเกษตรปลูกผกัปลอดสารพิษ
ประมาณ 1 ไร่ ส าหรับพื้นท่ีดงักล่าวเป็นของตนเอง 5 ไร่ เช่า 4 ไร่ 

ส าหรับนางสาวทองเพียร  ทายะติ ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกวา่ 30 ปี โดยมีการ
จา้งแรงงานเพิ่มในการปลูกมนัฝร่ัง แต่ส าหรับการปลูกผกัปลอดสารพิษใชแ้รงงานในครัวเรือนไม่มี
การจา้ง  และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือเงินลงทุนของครอบครัว กู้ยืมจาก
ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร และกูจ้ากกลุ่มออมทรัพยแ์ม่บา้นดว้ย 

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ โดยมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกั
ปลอดสารพิษในระดบัปานกลาง ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และเคยไปศึกษาดูงานดา้นการปลูกผกั
ปลอดสารพิษมาแลว้ เกษตรกรมีความสนใจต่อโครงการวจิยัดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าใหเ้กษตรกรหนัมาปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ คือตอ้งการเพิ่มรายได ้
และตอ้งการปลูกเพื่อบริโภคเอง โดยท าการปลูกผกัปลอดสารพิษมาแลว้ 5 ปี ส าหรับความรู้ท่ีไดรั้บ
นั้นมาจากผูน้ าชุมชน การเขา้รับการฝึกอบรม จากส่ือส่ิงพิมพ ์และจากรายการโทรทศัน์  

ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีปลูกประกอบด้วย ถัว่ฝักยาว มะเขือม่วง และกระเพรา โดย
วธีิการท่ีใชใ้นการปลูกผกัปลอดสารพิษไดแ้ก่ การปลูกพืชหมุนเวียน การใชปุ๋้ยหมกั การใชปุ๋้ยคอก 
การใชปุ๋้ยชีวภาพ การก าจดัศตัรูพืชดว้ยสารสกดั (เช่น สะเดา ตะไคร้หอม) และการปลูกพืชป้องกนั
แมลง  มีการใชแ้รงงานในปลูกผกัปลอดสารพิษ 2 คน โดยท าการปลูกตลอดทั้งปี รดน ้ าโดยตกัจาก
ร่องน ้ ามารด  แหล่งน ้ าท่ีใชคื้อคลองส่งน ้ าชลประทาน  วิธีการเก็บผกัท่ีใชคื้อใชท้ั้งมีดตดัและมือดึง
ออกมา เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ก็จะไม่มีการปรับปรุงผกัแต่อยา่งใด ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีจ าหน่าย
นั้นยงัไม่ไดมี้การรับรองความปลอดภยัจากหน่วยงานใด แต่จะมีการตรวจโดยแม่คา้ และตรวจท่ี
ตลาดท่ีน าไปจ าหน่าย 

ผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรเก็บแลว้ไม่สามารถก าหนดราคาไดเ้องเพราะข้ึนอยู่กบัแม่คา้
ท่ีมารับซ้ือไปขายปลีก  การจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษจะมีแม่คา้มารับซ้ือท่ีแปลงปลูก  ส าหรับในปี
หนา้ (2552) เกษตรกรจะยงัคงปลูกผกัชนิดเดิมเพราะเป็นผกัท่ีขายไดดี้อยูแ่ลว้ ในพื้นท่ีเดิม  

เกษตรกรต้องการได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือ คือ ด้านเงินลงทุน การให้ความรู้ทาง
วชิาการเป็นระยะ 
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 ปัญหาดา้นต่าง ๆ ในการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรพบ คือ  ปัญหาดา้นการผลิตท่ียงั
ขาดความรู้ในการปลูก การเกิดภยัธรรมชาติ เช่นน ้ าท่วม ฝนแลง้ การพบโรคระบาด และมีแมลง
ศตัรูพืชมาก  ส่วนปัญหาดา้นเงินทุน คือขาดแหล่งเงินทุน ตน้ทุนการผลิตสูง โดยเฉพาะราคาปุ๋ยและ
ยามีราคาแพงมาก  ปัญหาการใชส้ารเคมี พบแมลงด้ือยา และสารเคมีมีราคาแพง ส าหรับปัญหาดา้น
การจดัหาวสัดุอุปกรณ์ พบเร่ืองเมล็ดพนัธ์ุหายาก มีราคาแพง บางคร้ังพบการปนเป้ือนเช้ือราดว้ย 
วสัดุในการปลูกผกัราคาแพง และปัญหาดา้นแหล่งน ้ า บางคร้ังขาดแหล่งน ้ าในหน้าแล้ง ส าหรับ
ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่ายไม่พบเน่ืองจากมีแม่คา้มารับซ้ือถึงท่ี และปัญหาดา้นการขนส่งผลผลิตผกั
ก็ไม่พบเช่นเดียวกนั 

เกษตรกรต้องการเข้ารับการฝึกอบรมการปลูกผกัปลอดสารพษิ และอยากให้มาอบรมบ่อย ๆ 
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4. นางนวลศรี   ใจตารักษ์ ปัจจุบันอายุ 51 ปี สถานภาพสมรส ส าเร็จการศึกษาระดับ
ประถมศึกษา  มีสมาชิกในครัวเรือน 3 คน เป็นแรงงานด้านการเกษตร 2 คน รายได้เฉล่ียของ
ครัวเรือนคือ 96,000 บาทต่อปี ซ่ึงมาจากการประกอบอาชีพด้านการเกษตรเฉล่ีย 36,000 บาท 
ปัจจุบนัเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีพื้นท่ีท าการเกษตรทั้งส้ิน 1 ไร่  ท าการ
ปลูกผกัปลอดสารพิษ ส าหรับพื้นท่ีดงักล่าวเป็นของตนเองทั้งหมด 

ส าหรับนางนวลศรี   ใจตารักษ ์ประกอบอาชีพเกษตรกรรมมานานกว่า 30 ปี โดยไม่มีการ
จา้งแรงงานเพิ่ม และเงินลงทุนในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม คือเงินลงทุนของครอบครัว   

ปัจจุบนัเกษตรกรเป็นผูป้ลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ โดยมีความรู้เก่ียวกบัการปลูกผกั
ปลอดสารพิษในระดบัปานกลาง ซ่ึงเคยเขา้รับการฝึกอบรม และเคยไปศึกษาดูงานดา้นการปลูกผกั
ปลอดสารพิษมาแลว้ เกษตรกรมีความสนใจต่อโครงการวจิยัดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ 

มูลเหตุจูงใจท่ีท าใหเ้กษตรกรหนัมาปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ คือเหตุผลดา้นสุขภาพ
และเพื่อสภาพแวดลอ้มท่ีดีข้ึน โดยท าการปลูกผกัปลอดสารพิษมาแลว้ 2 ปี ส าหรับความรู้ท่ีไดรั้บ
นั้นมาจากการเขา้รับการฝึกอบรม และจากการศึกษาดูงาน  

ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีปลูกประกอบด้วย คะน้า ผกักวางตุ้ง ผกับุ้ง พริก ผกัชีหอม 
ตน้หอม มะเขือเทศ และถัว่ฝักยาว โดยวิธีการท่ีใช้ในการปลูกผกัปลอดสารพิษไดแ้ก่ การปลูกพืช
หมุนเวยีน การใชปุ๋้ยหมกั การใชปุ๋้ยคอก และการใชปุ๋้ยชีวภาพ การก าจดัศตัรูพืชดว้ยสารสกดั (เช่น 
สะเดา ตะไคร้หอม)  มีการใชแ้รงงานในปลูกผกัปลอดสารพิษ 2 คน โดยท าการปลูกตลอดทั้งปี รด
น ้ าโดยใช้บวัรดน ้ าและใชส้ายยางท่ีมีฝักบวั  แหล่งน ้ าท่ีใชคื้อคลองส่งน ้ าชลประทาน และแหล่งน ้ า
ธรรมชาติ  วิธีการเก็บผกัท่ีใชคื้อใชท้ั้งมีดตดั เม่ือเก็บผลผลิตแลว้ก็จะไม่มีการปรับปรุงผกัแต่อยา่ง
ใด ส าหรับผกัปลอดสารพิษท่ีจ าหน่ายนั้นยงัไม่ไดมี้การรับรองความปลอดภยัจากหน่วยงานใด  

ผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรเก็บแลว้สามารถก าหนดราคาไดเ้องเพราะผกัเป็นท่ีตอ้งการของ
ตลาด  การจ าหน่ายผกัปลอดสารพิษจะขายปลีกให้กบัลูกคา้ในชุมชน ขายปลีกดว้ยตนเองท่ีตลาด 
และขายให้กบัพ่อคา้ส่งท่ีมารับซ้ือท่ีแปลงปลูก ส าหรับในปีหน้าเกษตรกรจะยงัคงปลูกผกัชนิดเดิม
เพราะเป็นผกัท่ีขายไดดี้อยูแ่ลว้ โดยจะสลบัแปลงท่ีใชใ้นการปลูก ซ่ึงจะใชพ้ื้นท่ีในการปลูกเท่าเดิม  

ปัญหาดา้นต่าง ๆ ในการปลูกผกัปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรพบ คือ  ปัญหาดา้นการผลิตท่ีพบ
คือการเกิดโรคระบาด และมีแมลงศตัรูพืชมาก  ส าหรับปัญหาดา้นการจดัหาวสัดุอุปกรณ์ พบเร่ือง
เมล็ดพนัธ์ุ มีราคาแพง และบางคร้ังพบการปนเป้ือนเช้ือราด้วย ส าหรับปัญหาด้านแหล่งเงินทุน 
ปัญหาดา้นแหล่งจ าหน่ายผกั ปัญหาดา้นการขนส่งผลผลิตผกั ปัญหาดา้นการใชส้ารเคมีป้องกนัโรค
และแมลง และปัญหาดา้นแหล่งน ้าไม่พบวา่มีปัญหา 
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เกษตรกรต้องการได้รับการสนับสนุนช่วยเหลือ คือ การอบรมให้ความรู้ทั่วไปในการปลูก
ผกัปลอดสารพษิ การดูแล วธีิการปลูก และการป้องกนัแมลง 

* จากการสัมภาษณ์เบื้องต้นมีผู้ระบุว่าปลูกผักปลอดสารพิษจ านวน 7 ราย แต่จากการ
สัมภาษณ์เชิงลกึพบว่ามีผู้ 4  รายเท่าน้ันทีป่ลูกผกัปลอดสารพษิเพือ่การค้า 
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ภาพกจิกรรมการจัดโครงการเวทีชาวบ้านศึกษารูปแบบ ปัญหา และความต้องการด้านการผลิตและ
ผกัปลอดสารพษิแบบมีส่วนร่วม 

 

 

1. ป้ายโครงการเวทชีาวบ้าน : ศึกษารูปแบบ ปัญหา และความต้องการด้านการผลติและผกัปลอด 
                                                        สารพษิแบบมีส่วนร่วม 
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2. ผู้เข้าร่วมโครงการเวทชีาวบ้านลงทะเบียนเข้าร่วมกจิกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
3. ผู้วจัิยกล่าวถึงวตัถุประสงค์ของโครงการวจัิยและโครงการ 
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4. ผู้ช่วยนักวจัิยเกบ็ข้อมูลจากผู้เข้าร่วมโครงการเวทชีาวบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

5. ผู้เข้าร่วมโครงการท ากจิกรรมกลุ่มเพือ่สรุปปัญหา และความต้องการของกลุ่ม 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
          

 



 87 

6. ผู้เข้าร่วมโครงการท ากจิกรรมกลุ่มเพือ่สรุปปัญหา และความต้องการของกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
7. ข้อมูลบางส่วนทีไ่ด้จากการระดมความคิดเห็นของกลุ่ม 
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2. การให้ความรู้ด้วยการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเทคนิคและวธีิการปลูกผกัปลอดสารพษิ 
 
       จากการจดัโครงการ “เวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิต
เห็ด และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม” เม่ือวนัอาทิตยท่ี์ 9  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551  ท่ีผา่นมานั้น
โดยมีเป้าหมายหลกัเพื่อให ้สมาชิกเกษตรกรกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว หมู่ 3 ต.แม่แฝก
ใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ ไดท้บทวนรูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกั
ปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วมท่ีกลุ่มไดด้ าเนินการมาว่าเป็นอย่างไร และตอ้งการให้มีการส่งเสริม
สนบัสนุน และพฒันาดา้นรูปแบบการผลิตอย่างไรบา้ง ส าหรับดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษนั้น
ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการจดัเวทีชาวบา้นท่ีไดรั้บมาเป็นขอ้มูลส าคญัในการจดัโครงการอบรมเชิง
ปฏิบัติการเร่ืองเทคนิคและวิธีการปลูกผักปลอดสารพิษ วนัอาทิตยท่ี์ 23 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ณ 
ศาลาประชุมประจ าหมู่บา้นและโรงเรือนกางมุง้สาธิตเพื่อให้ความรู้แก่เกษตรกรสมาชิกกลุ่มเกษตร
ทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว มีความรู้ความเขา้ใจในการปลูกผกัปลอดสารพิษมากข้ึน สามารถน า
ความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ และพฒันารูปแบบการปลูกผกัปลอดสารพิษให้
เหมาะสมยิง่ข้ึน 

วธีิการจัดฝึกอบรม 
 1. การบรรยายและอธิบายวธีิวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมจากผูว้จิยั 
 2. วทิยากรการบรรยายเน้ือหา สาธิต  
 3.   การฝึกปฏิบติัการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 4.    การแนะน าการปฏิบติัโดยวทิยากร 
 5. การสรุปเน้ือหา 

6. การตอบขอ้ซกัถามและปัญหา  
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สรุปผลการประเมินการฝึกอบรมจากผู้เข้ารับการฝึกอบรม 
 

ตารางที ่ 29 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม  
   “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 
 

การเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม จ านวน ร้อยละ 
เป็นสมาชิกกลุ่ม 22 71.0 
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม 9 29.0 
รวม 31 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่ระบุวา่เป็นสมาชิกกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” คิดเป็น
ร้อยละ 71.0 และไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 29.0 
 

ตารางที ่ 30 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามเพศ 
 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
หญิง 21 67.7 
ชาย 10 32.3 
รวม 31 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 67.7 และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 32.3 
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ตารางที ่31 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามอายุ 
 

อาย ุ จ  านวน ร้อยละ 
30 ปี หรือต ่ากวา่ 3 9.7 
31 – 40 ปี 6 19.3 
41 – 50 ปี 8 25.8 
51 – 60 ปี 12 38.7 
มากกวา่ 60 ปี 2 6.5 
รวม 31 100.0 

  
 ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 51 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 38.7 รองลงมามีอายุระหวา่ง 
41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 25.8 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่32 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
โสด 3 9.7 
สมรส 26 83.9 
หยา่ร้าง หรือหมา้ย 2 6.4 
รวม 31 100.0 

  
 ผูเ้ข้าอบรมส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 83.9 รองลงมามีสถานภาพโสด    
คิดเป็นร้อยละ 9.7 ตามล าดบั 
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ตารางที ่33 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ระดบัการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต ่ากวา่ประถมศึกษา 3 9.7 
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6  15 48.4 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 3 5 16.1 
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – ปีท่ี 5 2 6.4 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 / ปวช. หรือเทียบเท่า 3 9.7 
อนุปริญญาตรี / ปวส. หรือเทียบเท่า 3 9.7 
รวม 31 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6 คิดเป็นร้อยละ 48.4 
รองลงมามีการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 16.1 ตามล าดบั 
 

ตารางที ่34 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามรายไดต่้อเดือน 
 

รายไดต่้อเดือน จ านวน ร้อยละ 
2,500 บาทต่อเดือน หรือต ่ากวา่ 8 25.8 
2,501 – 5,000 บาทต่อเดือน 10 32.2 
5,001 – 7,500 บาทต่อเดือน 6 19.4 
7,501 – 10,000 บาทต่อเดือน 4 12.9 
มากกวา่ 10,000 บาทต่อเดือน 3 9.7 
รวม 31 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีรายได ้2,501 – 5,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 32.2 รองลงมามี

รายได ้2,500 บาทต่อเดือน หรือต ่ากวา่ คิดเป็นร้อยละ 25.8 ตามล าดบั 
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ตารางที ่35 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามแหล่งท่ีมาของรายได ้
 
แหล่งท่ีมาของรายได ้ จ านวน ร้อยละ 
จ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร (ไม่รวมการเล้ียงสัตว)์ 14 45.2 
เล้ียงสัตว ์ 12 38.7 
ประกอบอาชีพอิสระหรือประกอบธุรกิจส่วนตวั 11 33.5 
รับจา้งทัว่ไป 10 32.3 
สมาชิกในครัวเรือน 3 9.7 
ใหเ้ช่าทรัพยสิ์น 2 6.5 
ส่วนแบ่งจากเงินรายไดข้องกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 2 6.5 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร (ไม่รวมการเล้ียงสัตว)์ 

คิดเป็นร้อยละ 45.2  รองลงมามีรายไดจ้ากการเล้ียงสัตว ์38.7 ตามล าดบั 
 

ตารางที ่36 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามการน าความรู้จากการฝึกอบรม 
   ไปใชป้ระโยชน์ 

 
การน าความรู้จากการฝึกอบรมไปใชป้ระโยชน์ จ  านวน ร้อยละ 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อบริโภคในครัวเรือน 30 96.8 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเผยแพร่ใหผู้อ่ื้น 18 58.1 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อการคา้ 13 41.9 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อบริโภคในครัวเรือน 

คิดเป็นร้อยละ 96.8 รองลงมาจะน าความรู้ท่ีได้รับไปเผยแพร่ให้กับผูอ่ื้น คิดเป็นร้อยละ 58.1 
ตามล าดบั 
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ตารางที ่37 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
     ผกัปลอดสารพิษก่อนเขา้รับการฝึกอบรม 

 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 3 9.7 
มาก 7 22.5 
ปานกลาง 14 45.2 
นอ้ย 6 19.4 
นอ้ยท่ีสุด 1 3.2 
รวม 31 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผกัปลอดสารพิษก่อนเขา้รับการฝึกอบรม
ในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 45.2 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 
22.5 ตามล าดบั 

 
ตารางที ่38 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 

     ผกัปลอดสารพิษหลงัเขา้รับการฝึกอบรม 
 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 6 19.4 
มาก 18 58.1 
ปานกลาง 7 22.5 
รวม 31 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัผกัปลอดสารพิษหลงัเขา้รับการฝึกอบรม

ในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 58.1 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 
22.5 ตามล าดบั 
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ตารางที ่39 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อ 
      ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการฝึกอบรม 

 

หัวข้อและเนือ้หา ค่าเฉลีย่ 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ประโยชน์ของการใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพ 4.29 0.864 มาก 
โทษของการใชส้ารเคมีและปุ๋ยเคมี 4.19 0.910 มาก 
การท าปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ 4.13 0.885 มาก 
การใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพ 4.13 0.763 มาก 
ความรู้เก่ียวกบัผกัปลอดสารพิษ 4.10 0.870 มาก 
การใชพ้ืชสมุนไพรก าจดัศตัรูพืช 4.10 0.790 มาก 
วธีิการปลูกผกัปลอดสารพิษ 3.94 0.892 มาก 
การดูแลและบ ารุงรักษาดิน 3.84 0.860 มาก 
เทคนิคการปลูกผกัปลอดสารพิษหรือผกักางมุง้ 3.74 0.773 มาก 
ความรู้เก่ียวกบัดิน 3.42 1.025 ปานกลาง 
รวม 4.00 0.661 มาก 

 
 โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บจากหวัขอ้และเน้ือหาของ
การอบรมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.00 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.661 ส าหรับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บจากหวัขอ้และเน้ือหาของการอบรมท่ีจดัอยูใ่นระดบัมาก คือ 
ประโยชน์ของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์ชีวภาพ โทษของการใช้สารเคมีและปุ๋ยเคมี การท าปุ๋ยอินทรีย์
ชีวภาพ การใชปุ๋้ยอินทรียชี์วภาพ ความรู้เก่ียวกบัผกัปลอดสารพิษ การใชพ้ืชสมุนไพรก าจดัศตัรูพืช 
วิธีการปลูกผกัปลอดสารพิษ การดูแลและบ ารุงรักษาดิน เทคนิคการปลูกผกัปลอดสารพิษ  หรือผกั
กางมุง้ ส าหรับหัวขอ้และเน้ือหาความรู้เก่ียวกบัดินนั้นผูเ้ขา้อบรมระบุวา่ไดรั้บประโยชน์ในระดบั
ปานกลาง 
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ตารางที ่40 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อ 
      โครงการฝึกอบรม 

 

ประเด็นประเมิน ค่าเฉลีย่ 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความพงึพอใจ 

วทิยากร 4.55 0.568 มากท่ีสุด 
การรับลงทะเบียนและการตอ้นรับ 4.52 0.570 มากท่ีสุด 
การบริการดา้นอาหารและเคร่ืองด่ืม 4.35 0.755 มาก 
หวัขอ้และเน้ือหา 4.26 0.631 มาก 
เอกสารประกอบการฝึกอบรม 4.26 0.682 มาก 
สถานท่ีจดัฝึกอบรม 4.19 0.703 มาก 
การด าเนินงานของเจา้หนา้ท่ีฝึกอบรม 4.16 0.934 มาก 
บรรยากาศการฝึกอบรม 4.16 0.779 มาก 
รูปแบบการจดักิจกรรม 4.10 0.700 มาก 
อุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรม 4.10 0.746 มาก 
ระยะเวลาการฝึกอบรม 3.84 0.934 มาก 
ช่วงเวลาท่ีจดัฝึกอบรม 3.77 0.956 มาก 
รวม 4.20 0.509 มาก 

 

 โดยภาพรวมระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อโครงการฝึกอบรมอยูใ่นระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.20 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.509 ส าหรับความพึงพอใจท่ีมีต่อโครงการ
ฝึกอบรมท่ีจดัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ วทิยากร และการรับลงทะเบียนและการตอ้นรับ นอกจากนั้น
ผูเ้ขา้อบรมยงัระบุว่ามีความพึงพอใจในระดบัมากในประเด็นเก่ียวกบั การบริการดา้นอาหารและ
เคร่ืองด่ืม หวัขอ้และเน้ือหา เอกสารประกอบการฝึกอบรม สถานท่ีจดัฝึกอบรม  การด าเนินงานของ
เจา้หนา้ท่ีฝึกอบรม บรรยากาศการฝึกอบรม รูปแบบการจดักิจกรรม  อุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรม 
ระยะเวลาการฝึกอบรม และช่วงเวลาท่ีจดัฝึกอบรม  
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สรุปผลโครงการฝึกอบรมเทคนิคและวธีิการปลูกผกัปลอดสารพษิ 
 
 ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว (ร้อยละ 71.0) 
เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 67.7) ส่วนใหญ่อายรุะหวา่ง 51-60 ปี (ร้อยละ 38.7) สถานภาพสมรส (ร้อยละ 
83.9) มีการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – 6 (ร้อยละ 48.4) มีรายไดต่้อเดือนประมาณ 2,501 – 
5,000 บาท (ร้อยละ 32.2) รายไดส่้วนใหญ่มาจากการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตร (ร้อยละ 45.2) 
มาเขา้รับการฝึกอบรมเพื่อจะน าความรู้ท่ีได้รับไปปลูกผกัปลอดสารพิษเพื่อบริโภคในครัวเรือน 
(ร้อยละ 96.8) โดยส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับผักปลอดสารพิษก่อนเข้ารับการฝึกอบรม
อยู่ระดับปานกลาง (ร้อยละ 45.2) แต่หลังเข้ารับการฝึกอบรมแล้วส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจอยู่
ในระดับมาก (ร้อยละ 58.1) และท่ีระบุวา่มีความรู้ความเขา้ใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุดมีร้อยละ 19.4  ซ่ึง
หัวขอ้และเน้ือหาการฝึกอบรมผูเ้ขา้อบรมเห็นว่าได้รับประโยชน์ในภาพรวมระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 
4.00) โดยหัวขอ้เน้ือหาท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 3 อนัดบัแรกคือ หัวขอ้ประโยชน์ของการใช้ปุ๋ยอินทรีย์
ชีวภาพ (ค่าเฉล่ีย 4.29)  หวัขอ้โทษของการใชส้ารเคมีและปุ๋ยเคมี (ค่าเฉล่ีย 4.19)  และหวัขอ้การท า
ปุ๋ยอินทรียชี์วภาพ (ค่าเฉล่ีย 4.13) ตามล าดบั และส าหรับระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมต่อ
โครงการภาพรวมอยูใ่นระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 4.20) โดยประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับ
อบรมสูงสุด 3 อนัดบัแรก คือ วิทยากร (ค่าเฉล่ีย 4.55) การรับลงทะเบียนและการตอ้นรับ (ค่าเฉล่ีย 
4.52) และ การบริการเร่ืองอาหารและเคร่ืองด่ืม (ค่าเฉล่ีย 4.35) ตามล าดบั 
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ภาพกจิกรรมการฝึกอบรมโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเร่ืองเทคนิคและ 
วธีิการปลูกผกัปลอดสารพษิ 

 
1. ผู้วจัิยอธิบายช้ีจงวตัถุประสงค์ของโครงการฝึกอบรมต่อผู้เข้าร่วมโครงการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. ผู้เข้าร่วมโครงการลงทะเบียน 
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3. วทิยากรบรรยายเนือ้หา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกอบรมฟังการบรรยายจากวทิยากร 
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5. วทิยากรน าผู้เข้ารับการฝึกอบรมฝึกปฏิบัติการปลูกผกักางมุ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
6. ผู้เข้ารับการฝึกอบรม วทิยากร และผู้วจัิยถ่ายรูปร่วมกนัหลงัสาธิตเสร็จส้ิน 
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7. วทิยากรน าผู้เข้ารับการฝึกอบรมสาธิตการท าน า้หมักชีวภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8.วทิยากรน าผู้เข้ารับการฝึกอบรมสาธิตการท าปุ๋ยอนิทรีย์ชีวภาพ 
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9. กองปุ๋ยอนิทรีย์ชีวภาพทีไ่ด้จากการสาธิตและฝึกปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ผู้เข้ารับการฝึกอบรมตอบแบบประเมินผลโครงการฝึกอบรม 
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11. ผู้วจัิยกล่าวสรุปและขอบคุณผู้เข้าร่วมโครงการฝึกอบรม 
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3. การให้ความรู้ด้วยการจัดโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด  
 

  จากการจดัโครงการ “ เวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิต
เห็ด และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม” เม่ือวนัอาทิตยท่ี์ 9  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551  ท่ีผา่นมานั้น
โดยมีเป้าหมายหลกัเพื่อให ้สมาชิกเกษตรกรกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว หมู่ 3 ต.แม่แฝก
ใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ ไดท้บทวนรูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกั
ปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วมท่ีกลุ่มไดด้ าเนินการมาว่าเป็นอย่างไร และตอ้งการให้มีการส่งเสริม
สนับสนุน และพฒันาด้านรูปแบบการผลิตอย่างไรบา้ง ส าหรับด้านการเพาะเห็ดนั้นผูว้ิจยัได้น า
ขอ้มูลจากการจดัเวทีชาวบา้นท่ีไดรั้บมาเป็นขอ้มูลส าคญัในการจดัโครงการฝึกอบรมเชิงปฏิบัติการ
เทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด วนัอาทิตยท่ี์ 18 มกราคม พ.ศ. 2552 ณ ศาลาประชุมประจ าหมู่บา้นเจดีย์
แม่ครัวและโรงเพาะเห็ดสาธิต เพื่อให้ความรู้แก่เกษตรกรสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดีย์
แม่ครัว มีความรู้ความเขา้ใจในการเพาะเห็ดมากข้ึน สามารถน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชใ้นการเพาะเห็ด
ได ้และน าความรู้ท่ีไดรั้บไปพฒันารูปแบบการเพาะเห็ดใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 

วธีิการจัดฝึกอบรม 
 1. การบรรยายและอธิบายวธีิวตัถุประสงคข์องการฝึกอบรมจากผูว้จิยั 
 2. การบรรยายเน้ือหา สาธิต  
 3.    การฝึกปฏิบติัการเพาะเห็ด 
 4.    การแนะน าการปฏิบติัโดยวทิยากร 
 5. การสรุปเน้ือหา 

6. การตอบขอ้ซกัถามและปัญหา  
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 สรุปผลการประเมินโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการเทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด 
 

ตารางที ่41 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม  
   “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 
 

การเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม จ านวน ร้อยละ 
เป็นสมาชิกกลุ่ม 26 54.2 
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม 22 45.8 
รวม 48 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่ระบุวา่เป็นสมาชิกกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” คิดเป็น

ร้อยละ 54.2 และไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม คิดเป็นร้อยละ 45.8 
 
ตารางที ่42 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามเพศ 

 
เพศ จ านวน ร้อยละ 
หญิง 30 62.5 
ชาย 18 37.5 
รวม 48 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 62.5 และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 37.5 
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ตารางที ่43 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามอายุ 
 

อาย ุ จ  านวน ร้อยละ 
30 ปี หรือต ่ากวา่ 4 8.3 
48 – 40 ปี 6 12.5 
41 – 50 ปี 17 35.4 
51 – 60 ปี 19 39.6 
มากกวา่ 60 ปี 2 4.2 
รวม 48 100.0 

  
 ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีอายุระหวา่ง 51 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 39.6 รองลงมามีอายุระหวา่ง 
41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 35.4 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่44 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
โสด 4 8.3 
สมรส 41 85.4 
หยา่ร้าง หรือหมา้ย 3 6.2 
รวม 48 100.0 

  
 ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 85.4 รองลงมามีสถานภาพโสด 
คิดเป็นร้อยละ 6.2 ตามล าดบั 
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ตารางที ่45 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ระดบัการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต ่ากวา่ประถมศึกษา 5 10.4 
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6  24 50.0 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 3 7 14.6 
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – ปีท่ี 5 3 6.2 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 / ปวช. หรือเทียบเท่า 6 12.5 
อนุปริญญาตรี / ปวส. หรือเทียบเท่า 2 4.2 
ปริญญาตรี 1 2.1 
รวม 48 100.0 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6 คิดเป็นร้อยละ 50.0 

รองลงมามีการศึกษาในระดบัมธัยมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 3 คิดเป็นร้อยละ 14.6 ตามล าดบั 
 
 

ตารางที ่46 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามรายไดต่้อเดือน 
 

รายไดต่้อเดือน จ านวน ร้อยละ 
2,500 บาทต่อเดือน หรือต ่ากวา่ 26 54.2 
2,501 – 5,000 บาทต่อเดือน 13 27.1 
5,001 – 7,500 บาทต่อเดือน 4 8.3 
7,501 – 10,000 บาทต่อเดือน 2 4.2 
มากกวา่ 10,000 บาทต่อเดือน 3 6.2 
รวม 48 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีรายได ้2,500 บาทต่อเดือน หรือต ่ากวา่ คิดเป็นร้อยละ 54.2 รองลงมา
มีรายได ้2,501 – 5,000 บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 27.1 ตามล าดบั 
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ตารางที ่47 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามแหล่งท่ีมาของรายได ้
 

แหล่งท่ีมาของรายได ้ จ านวน ร้อยละ 
จ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร 20 41.7 
รับจา้งทัว่ไป 19 39.6 
ประกอบอาชีพอิสระหรือประกอบธุรกิจส่วนตวั 15 31.2 
เล้ียงสัตว ์ 8 16.7 

 
ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีรายไดจ้ากการจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร คิดเป็นร้อยละ 41.7 

รองลงมามีรายไดจ้ากการรับจา้งทัว่ไป 39.6 ตามล าดบั 
 

ตารางที ่48 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามการน าความรู้จากการฝึกอบรม 
   ไปใชป้ระโยชน์ 

 

การน าความรู้จากการฝึกอบรมไปใชป้ระโยชน์ จ  านวน ร้อยละ 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเพาะเห็ดเพื่อบริโภคในครัวเรือน 45 93.8 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเพาะเห็ดเพื่อการคา้ 18 37.5 
จะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเผยแพร่ใหผู้อ่ื้น 8 16.7 

 
ผูเ้ข้าอบรมส่วนใหญ่จะน าความรู้ท่ีได้รับไปเพาะเห็ดเพื่อบริโภคในครัวเรือน คิดเป็น     

ร้อยละ 93.8 รองลงมาจะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเพาะเห็ดเพื่อการคา้ คิดเป็นร้อยละ 37.5 ตามล าดบั 
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ตารางที ่49 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
     การเพาะเห็ดก่อนเขา้รับการฝึกอบรม 

 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด - - 
มาก 6 12.5 
ปานกลาง 16 33.3 
นอ้ย 14 29.2 
นอ้ยท่ีสุด 12 25.0 
รวม 48 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดก่อนเขา้รับการฝึกอบรมใน
ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 33.3 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบันอ้ย คิดเป็นร้อยละ 29.2 
ตามล าดบั 

 

ตารางที ่50 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้อบรมจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
     การเพาะเห็ดหลงัเขา้รับการฝึกอบรม 

 

ระดบัความรู้ความเขา้ใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 4 8.3 
มาก 24 50.0 
ปานกลาง 19 39.6 
นอ้ย 1 2.1 
รวม 48 100.0 

 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดหลงัเขา้รับการฝึกอบรมใน
ระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 39.6 
ตามล าดบั 
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ตารางที ่51 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อ 
      ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการฝึกอบรม 

 

หัวข้อและเนือ้หา ค่าเฉลีย่ 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

การเพาะเห็ดฟางในตะกร้า 4.13 0.761 มาก 
การสาธิตการเพาะเห็ดแบบต่าง ๆ 4.10 0.778 มาก 
การผลิตเช้ือเห็ดแบบง่าย 4.00 0.825 มาก 
การเพาะเห็ดฟางแบบกลางแจง้ (กองเต้ีย) 4.02 0.838 มาก 
เทคนิคการเพาะเห็ด 3.79 0.824 มาก 
การเพาะเห็ดในถุงพลาสติก (กอ้นเห็ด) 3.71 0.849 มาก 
การดูแลรักษาผลผลิต 3.71 0.743 มาก 
การเก็บเก่ียวผลผลิต 3.69 0.748 มาก 
การเพิ่มคุณภาพผลผลิต 3.65 0.758 มาก 
การเพิ่มปริมาณผลผลิต 3.50 0.744 ปานกลาง 
รวม 3.83 0.591 มาก 

 
 โดยภาพรวมความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บจากหวัขอ้และเน้ือหาของ
การอบรมอยูใ่นระดบัมาก มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 3.83 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.591 ส าหรับ
ความคิดเห็นท่ีมีต่อประโยชน์ท่ีไดรั้บจากหวัขอ้และเน้ือหาของการอบรมท่ีจดัอยูใ่นระดบัมาก คือ 
การเพาะเห็ดฟางในตะกร้า การสาธิตการเพาะเห็ดแบบต่าง ๆ การผลิตเช้ือเห็ดแบบง่าย การเพาะเห็ด
ฟางแบบกลางแจง้ (กองเต้ีย) เทคนิคการเพาะเห็ดการเพาะเห็ดในถุงพลาสติก (กอ้นเห็ด) การดูแล
รักษาผลผลิต การเก็บเก่ียวผลผลิต และการเพิ่มคุณภาพผลผลิต ส าหรับหัวขอ้และเน้ือหาการเพิ่ม
ปริมาณผลผลิตนั้นผูเ้ขา้อบรมระบุวา่ไดรั้บประโยชน์ในระดบัปานกลาง 
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ตารางที ่52 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อ 
      โครงการฝึกอบรม 
 

ประเด็นประเมิน ค่าเฉลีย่ 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความพงึพอใจ 

วทิยากร 4.75 0.484 มากท่ีสุด 
หวัขอ้และเน้ือหา 4.48 0.545 มาก 
การด าเนินงานของเจา้หนา้ท่ีฝึกอบรม 4.42 0.613 มาก 
การรับลงทะเบียนและการตอ้นรับ 4.40 0.707 มาก 
การบริการดา้นอาหารและเคร่ืองด่ืม 4.37 0.703 มาก 
เอกสารประกอบการฝึกอบรม 4.29 0.582 มาก 
บรรยากาศการฝึกอบรม 4.21 0.617 มาก 
รูปแบบการจดักิจกรรม 4.19 0.607 มาก 
อุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรม 4.13 0.761 มาก 
สถานท่ีจดัฝึกอบรม 4.06 0.633 มาก 
ช่วงเวลาท่ีจดัฝึกอบรม 4.06 0.727 มาก 
ระยะเวลาการฝึกอบรม 4.00 0.825 มาก 
รวม 4.28 0.413 มาก 

 โดยภาพรวมระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมท่ีมีต่อโครงการฝึกอบรมอยูใ่นระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.28 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.413 ส าหรับความพึงพอใจท่ีมีต่อโครงการ
ฝึกอบรมท่ีจดัอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด คือ วทิยากร นอกจากนั้นผูเ้ขา้อบรมยงัระบุวา่มีความพึงพอใจใน
ระดบัมากในประเด็นเก่ียวกับ หัวขอ้และเน้ือหา การด าเนินงานของเจา้หน้าท่ีฝึกอบรม การรับ
ลงทะเบียนและการตอ้นรับ การบริการด้านอาหารและเคร่ืองด่ืม เอกสารประกอบการฝึกอบรม 
บรรยากาศการฝึกอบรม รูปแบบการจดักิจกรรม อุปกรณ์ประกอบการฝึกอบรมสถานท่ีจดัฝึกอบรม 
ช่วงเวลาท่ีจดัฝึกอบรม และระยะเวลาการฝึกอบรม 
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สรุปผลโครงการอบรมเทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด 
 

ผูเ้ขา้อบรมส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว (ร้อยละ 54.2) และ
เป็นเพศหญิง (ร้อยละ 62.5) ส่วนใหญ่อายรุะหวา่ง 51-60 ปี (ร้อยละ 39.6) สถานภาพสมรส (ร้อยละ 
85.4) มีการศึกษาระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6 (ร้อยละ 50.0) มีรายไดต่้อเดือนไม่เกิน 2,500 บาท 
(ร้อยละ 54.2) รายไดส่้วนใหญ่มาจากการจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตร (ร้อยละ 41.7) มาเขา้รับ
การฝึกอบรมเพื่อจะน าความรู้ท่ีไดรั้บไปเพาะเห็ดเพื่อบริโภคในครัวเรือน (ร้อยละ 93.8) ส่วนใหญ่มี
ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเพาะเห็ดก่อนเข้าการฝึกอบรมอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 33.3) 
แต่เมื่อเข้ารับการฝึกอบรมแล้วส่วนใหญ่มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการเพาะเห็ดอยู่ในระดับมาก 
(ร้อยละ 50.0) ด้านความคิดเห็นของผูเ้ขา้อบรมต่อประโยชน์ของหัวขอ้และเน้ือหาท่ีอบรมโดย
ภาพรวมเห็นว่ามีประโยชน์ระดบัปานกลาง (ค่าเฉล่ีย 3.83) ซ่ึงหัวขอ้เน้ือหาท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด 3 
อนัดบัแรกคือ การเพาะเห็ดฟางในตะกร้า  (ค่าเฉล่ีย 4.13) การสาธิตการเพาะเห็ดแบบต่าง ๆ 
(ค่าเฉล่ีย 4.10) และการผลิตเช้ือแบบง่าย (ค่าเฉล่ีย 4.00) 

ส าหรับระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้อบรมโครงการภาพรวมอยู่ในระดบัมาก (ค่าเฉล่ีย 
4.28) โดยประเด็นท่ีมีค่าเฉล่ียความพึงพอใจของผูเ้ขา้รับอบรมสูงสุด 3 อนัดบัแรก คือ วิทยากร 
(ค่าเฉล่ีย 4.75) หัวข้อและเน้ือหา (ค่าเฉล่ีย 4.48) และ การด าเนินงานของเจ้าหน้าท่ีฝึกอบรม 
(ค่าเฉล่ีย 4.42) ตามล าดบั 
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ภาพกจิกรรมโครงการอบรมเทคนิคและวธีิการเพาะเห็ด 
 

1.  ผู้วจัิยกล่าวถึงวตัถุประสงค์ของโครงการฝึกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. วทิยากรบรรยายเนือ้หา 
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3. ผู้เข้าร่วมโครงการฟังการบรรยายจากวทิยากร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. วทิยากรบรรยายและแสดงตัวอย่างการท าเช้ือเห็ดแบบง่าย 
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5. ผู้เข้าร่วมโครงการฟังการบรรยายจากวทิยากร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. วทิยากรอธิบายข้ันตอนการฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดฟาง 
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7. วทิยากรบรรยายขณะท าการสาธิตการเพาะเห็ดฟาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. วทิยากรบรรยายขณะท าการสาธิตการเพาะเห็ดฟาง 
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9. ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดฟางแบบกองเตีย้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดฟางแบบกองเตีย้ 
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11. ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดฟางแบบกองเตีย้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. ผู้เข้าร่วมโครงการฝึกปฏิบัติการเพาะเห็ดฟางแบบกองเตีย้ 
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13. ผู้วจัิยมอบก้อนเช้ือเห็ดนางฟ้าให้กบักลุ่มเกษตรกรเพือ่ใช้ในการสาธิตและฝึกปฏิบัติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
14. วทิยากรอธิบายและสาธิตการจัดเรียงก้อนเช้ือเห็ดในโรงเรือนสาธิต 
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15. ผู้วจัิยมอบก้อนเช้ือเห็ดฟางให้กบัผู้เข้ารับการฝึกอบรมเพือ่น าไปฝึกปฏิบัติ 
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4. การเสริมความรู้ด้วยการจัดโครงการติดตามผลด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพิษ 

 
 จากการจดัโครงการ “เวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิต
เห็ด และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม” เม่ือวนัท่ี 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 โดยมีเป้าหมายหลกั
เพื่อให้สมาชิกเกษตรกรกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว หมู่ 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย    
จ.เชียงใหม่ ไดท้บทวนรูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกัปลอดสารพิษ
แบบมีส่วนร่วมท่ีกลุ่มไดด้ าเนินการมาวา่เป็นอยา่งไร และตอ้งการให้มีการส่งเสริมสนบัสนุน และ
พฒันาด้านรูปแบบการผลิตอย่างไรบา้ง ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีผูว้ิจยัจะได้น ามาประกอบการ
ด าเนินการส่งเสริมสนับสนุน และพฒันารูปแบบการผลิตของให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ
ศกัยภาพของกลุ่ม หลงัจากทราบปัญหาและความตอ้งการของสมาชิกส าหรับดา้นการปลูกผกัปลอด
สารพิษนั้น ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการจดัเวทีชาวบา้นท่ีไดรั้บมาเป็นขอ้มูลส าคญัในการจดัโครงการ
อบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง “เทคนิคและวิธีการปลูกผกัปลอดสารพิษ” เพื่อให้ความรู้แก่เกษตรกร
สมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว  ในวนัอาทิตยท่ี์ 23  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ณ  ศาลา
ประชุมประจ าหมู่บา้นเจดียแ์ม่ครัวและโรงเรือนกางมุง้สาธิต หมู่ท่ี 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.
เชียงใหม่  และ ไดจ้ดัโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการ “เทคนิคและวิธีการเพาะเห็ด” เพื่อให้ความรู้แก่
เกษตรกรสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว ในการส่งเสริมสนับสนุน และพฒันา
รูปแบบการผลิตใหมี้ประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของกลุ่มและความตอ้งการของตลาด เม่ือ
วนัอาทิตยท่ี์ 18  มกราคม พ.ศ. 2552   ณ ศาลาประชุมประจ าหมู่บา้นเจดียแ์ม่ครัวและโรงเพาะเห็ด
สาธิต หมู่ท่ี 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ. สันทราย จ.เชียงใหม่ 
    ดงันั้นผูว้ิจยัจึงตอ้งด าเนินการโครงการติดตามผลด้านการผลิตเห็ดและผักปลอดสารพิษ 
วนั ท่ี 15,16,18 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2552  เพื่อติดตามความก้าวหน้าหลงัจากการฝึกอบรมดงักล่าว
ขา้งตน้ เพื่อรับทราบปัญหา ตลอดจนใหข้อ้แนะน าในการแกไ้ขปัญหาจากวิทยากรผูท้รงคุณวุฒิ เพื่อ
พฒันารูปแบบการผลิตผลิตภณัฑ์เห็ดและผกัปลอดสารพิษ ของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่
ครัว ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย  จ.เชียงใหม่ ให้มีความรู้ความเขา้ใจในการเพาะเห็ดและปลูกผกั
ปลอดสารพิษมากข้ึน และน าความรู้ท่ีได้รับไปพฒันารูปแบบการเพาะเห็ดและปลูกผกัปลอด
สารพิษใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึน 
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วธีิการด าเนินงาน 
 1. ด าเนินการติดตามกลุ่มเป้าหมายและอธิบายวตัถุประสงคข์องการติดตามผลจากผูว้จิยั 
 2. สอบถามปัญหา และใหข้อ้แนะน าแก่สมาชิก 
 3. การตอบประเด็นขอ้ซกัถามและปัญหาของเกษตรกร โดยวทิยากร 
               4.    สรุปขอ้มูลจากการติดตามจากสมาชิกแต่ละราย 
 
สรุปผลโครงการติดตามผลด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ 
1. รายช่ือผู้เข้าร่วมโครงการ 

ที่ ช่ือ-สกลุ ที่อยู่ 

 1  นายพรหม  ใจเมคา เลขท่ี   102    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

 2 นางทองเพียร ทายะติ เลขท่ี    65     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 
 3 นายประจกัษ ์ใจตารักษ ์ เลขท่ี  171/1  ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 
 4 นางบานเยน็  บุญห่าน เลขท่ี    4        ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
 5  นายโรจน ์ จ๋ีวิ เลขท่ี     92     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
 6  นายฤทธ์ิ  เป็งพรหม เลขท่ี     90     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
 7 นางเป็ง  ใจแขม เลขท่ี    181    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
 8 นางเหมยหลาง  แซ่ล่ี เลขท่ี     73     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
9  นายพิจารณ์  วิภาษา เลขท่ี     79     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
10 นายจ ารัส  ฅนตรง เลขท่ี     46     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
11 นางศศิธร  สมนึก เลขท่ี    345    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
12  นางชนิดา  แสงอินทร์ เลขท่ี     24     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
13 นางแสงเดือน  อินต๊ะ เลขท่ี   35/1    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 
14  นางจนัทร์ตา  ลดัดาแยม้ เลขท่ี    37      ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

15 นายดี  หินแสง เลขท่ี     117     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.
เชียงใหม่ 

16  นายเอช  ตนัตะละ เลขท่ี      86      ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

17 นางสุธรรม  ปัญญาวิลาศ เลขท่ี     19/3    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 



 122 

ที่ ช่ือ-สกลุ ที่อยู่ 

18 นางสุเทียน  ใจเมคา เลขท่ี      53      ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

19 นายสมเกียรติ  หน่อแกว้ เลขท่ี     24       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

20 นายจินดา  ใจค า เลขท่ี     60       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

 สรุปผลการติดตามเกีย่วกบัปัญหาทีเ่กษตรกรพบและการให้ค าแนะน าปรึกษาจากวทิยากร 
 
 ปัญหาด้านการปลูกผกัปลอดสารพษิ สามารถสรุปไดด้งัน้ี ปัญหาตวัหมดัดิน/หมดักระโดด
กดักินใบพืชท าใหเ้กิดความเสียหายไม่สวยงาม ปัญหาโรคเห่ียวเขียว/เห่ียวบนดิน โรคเน่าคอดิน ท า
ให้พืชตายขณะจะให้ผลผลิตท าให้ผลผลิตตกต ่า ปัญหาเพล้ียไฟกดักินท าลายพืชผลเสียหาย ปัญหา
แมลงหวี่ขาวกดักินท าลายพืชผลเสียหาย ปัญหาแมลงปากดูดกดักินท าลายพืชผลเสียหาย และ
ปัญหาไรแดงกดักินท าลายพืชผลเสียหาย การให้ค าแนะน าของวิทยากร ให้ใชส้ารสกดัจากพืช
สมุนไพร เช่น เมล็ดและใบนอ้ยหน่า สะเดา ข่า ไพร ผสมในสูตรต่าง ๆ เพื่อแกไ้ปปัญหาโรคและ
แมลงท่ีพบ 

       ปัญหาด้านการเพาะเห็ด สามารถสรุปไดด้งัน้ี เพาะเห็ดฟางแลว้ไม่ออกเน่ืองจากคลุมกอง
เห็ดไม่มิด ปัญหาเพาะเห็ดฟางแลว้ออกไม่มาก และปัญหาเพาะเห็ดฟางแลว้มีปลวก มด และแมลง
รบกวน  การให้ค าแนะน าของวิทยากร ให้ควบคุมอุณหภูมิของกองเห็ดให้อยูป่ระมาณ 32-35 องศา
เซลเซียส โดยใช้พลาสติกคลุมให้มิด แล้วปิดทบัด้วยฟางข้าวหรือวสัดุอ่ืน ๆ เพื่อไม่ให้กองเห็ด
สัมผสัแสงแดดโดยตรง และหมัน่ตรวจสอบอุณหภูมิของกองเห็ดอยู่เสมอถา้ร้อนเกินไปก็ให้เปิด
ระบายอากาศบา้ง ส าหรับกรณีท่ีเห็ดออกน้อยเน่ืองจากช่วงเวลาท่ีเพาะคือเดือนมกราคมนั้นอากาศ
เย็นท าให้ไม่เหมาะแก่การเจริญเติบโตของเห็ดฟาง ส่วนเร่ืองแมลงรบกวนให้ป้องกนัตั้งแต่ก่อน
เพาะโดยขุดดินตากไวแ้ล้วขุดคูน ้ ารอบ ๆ แปลงเห็ด แต่ถ้าเป็นมดให้ใช้น ้ าผสมผงซักฟอกราด
บริเวณทางเดินของมด  
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ภาพกจิกรรมการติดตามผลด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ 
 

1. การเกบ็ผลผลติผกัปลอดสารพษิในมุ้งตาข่ายของนายพรหม  ใจเมคา 
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2.  วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันางเหมยหลาง แซ่ลี่ 
 
 

. 
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3. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันายวโิรจน์  จ๋ีว ิ
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4. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันางสาวทองเพยีร  ทายะติ 
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5. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันายดี  หินแสง 
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6. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันายเอช  ตันตะละ 
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7. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันายพจิารณ์  วภิาษา 
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8. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันายพรหม  ใจเมคา 
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10. การเกบ็ผลผลติผกัปลอดสารพษิของนายพรหม  ใจเมคา 
 

11. ผลผลติผกัปลอดสารพษิของนายพรหม  ใจเมคา 
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11. วทิยากรให้ค าแนะน าการปลูกผกัปลอดสารพษิให้กบันางเป็ง  ใจแขม 
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12. ผลผลติเห็ดฟางจากแปลงของนายพรหม  ใจเมคา 
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13. วทิยากรแนะน าการเพาะเห็ดฟางนายพรหม  ใจเมคา 

 
14. วทิยากรให้ค าแนะน าการเพาะเห็ดแก่นางสุเทยีน  ใจเมคา 
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15. ผลผลติการเพาะเห็ดฟางของนางศศิธร  สมนึก 
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16. ผลผลติผกัปลอดสารพษิของนางชนิดา  แสงอนิทร์ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
17. ผลผลติผกัปลอดสารพษิของนางบานเยน็  บุญห่าน 
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18. แปลงผกัปลอดสารพษิของนายประจักษ์ และนางนวลศรี  ใจตารักษ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

19. วทิยากรแนะน าการเพาะเห็ดฟางให้กบันางเหมยหลาง  แซ่ลี่ 
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5. การเสริมความรู้ด้วยการจัดโครงการศึกษาดูงานด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพิษ 
        
 จากการจดัโครงการ “เวทีชาวบา้นศึกษารูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิต
เห็ด และผกัปลอดสารพิษแบบมีส่วนร่วม” เม่ือวนัท่ี 9 พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 โดยมีเป้าหมายหลกั
เพื่อให้สมาชิกเกษตรกรกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว หมู่ 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย    
จ.เชียงใหม่ ไดท้บทวนรูปแบบ ปัญหา และความตอ้งการดา้นการผลิตเห็ด และผกัปลอดสารพิษ
แบบมีส่วนร่วมท่ีกลุ่มไดด้ าเนินการมาวา่เป็นอยา่งไร และตอ้งการให้มีการส่งเสริมสนบัสนุน และ
พฒันาด้านรูปแบบการผลิตอย่างไรบา้ง ซ่ึงจะเป็นขอ้มูลส าคญัท่ีผูว้ิจยัจะได้น ามาประกอบการ
ด าเนินการส่งเสริมสนับสนุน และพฒันารูปแบบการผลิตของให้มีประสิทธิภาพสอดคล้องกับ
ศกัยภาพของกลุ่ม หลงัจากทราบปัญหาและความตอ้งการของสมาชิกส าหรับดา้นการปลูกผกัปลอด
สารพิษนั้น ผูว้ิจยัไดน้ าขอ้มูลจากการจดัเวทีชาวบา้นท่ีไดรั้บมาเป็นขอ้มูลส าคญัในการจดัโครงการ
อบรมเชิงปฏิบติัการเร่ือง “เทคนิคและวิธีการปลูกผกัปลอดสารพิษ” เพื่อให้ความรู้แก่เกษตรกร
สมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว  ในวนัอาทิตยท่ี์ 23  พฤศจิกายน พ.ศ. 2551 ณ  ศาลา
ประชุมประจ าหมู่บา้นเจดียแ์ม่ครัวและโรงเรือนกางมุง้สาธิต หมู่ท่ี 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.
เชียงใหม่  และ ไดจ้ดัโครงการอบรมเชิงปฏิบติัการ “เทคนิคและวิธีการเพาะเห็ด” เพื่อให้ความรู้แก่
เกษตรกรสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว ในการส่งเสริมสนับสนุน และพฒันา
รูปแบบการผลิตใหมี้ประสิทธิภาพสอดคลอ้งกบัศกัยภาพของกลุ่มและความตอ้งการของตลาด เม่ือ
วนัอาทิตยท่ี์ 18  มกราคม พ.ศ. 2552 ณ ศาลาประชุมประจ าหมู่บา้นเจดียแ์ม่ครัวและโรงเพาะเห็ด
สาธิต หมู่ท่ี 3 ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ และไดจ้ดัโครงการติดตามผลดา้นการผลิตเห็ด
และผกัปลอดสารพิษ เม่ือวนัท่ี 15,16 และ18 กุมภาพนัธ์ พ.ศ. 2552 ท่ีผ่านมาเพื่อติดตาม
ความกา้วหนา้หลงัจากการฝึกอบรม เพื่อรับทราบปัญหา ตลอดจนให้ขอ้แนะน าในการแกไ้ขปัญหา
จากวทิยากรผูท้รงคุณวฒิุ เพื่อพฒันารูปแบบการผลิตผลิตภณัฑเ์ห็ดและผกัปลอดสารพิษ 
 ดังนั้ นเพื่อให้สมาชิกของกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บ้านเจดีย์แม่ครัว ต.แม่แฝกใหม่             
อ. สันทราย จ.เชียงใหม่ ไดเ้ห็นตวัอยา่งจริงในการปลูกผกัปลอดสารพิษ และการเพาะเห็ด จึงไดจ้ดั
โครงการศึกษาดูงานด้านการผลิตเห็ดและผักปลอดสารพิษ วนั ท่ี  26 มีนาคม พ.ศ. 2552 ณ ศูนย์
ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ เพื่อให้สมาชิก
น าความรู้และประสบการณ์ตรงท่ีได้รับจากการศึกษาดูงานมาประยุกต์ใช้ในการปลูกผกัปลอด
สารพิษ และการเพาะเห็ด และพฒันารูปแบบการเพาะเห็ดและปลูกผกัปลอดสารพิษให้เหมาะสม
ยิง่ข้ึน 
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วธีิการด าเนินงาน 
 1. เกษตรกรศึกษาดูงานตามสถานท่ีท่ีก าหนด 
 2. เกษตรกรสอบถามปัญหา  
 3. การตอบประเด็นขอ้ซกัถามและปัญหาของเกษตรกรท่ีศึกษาดูงาน โดยวทิยากร 
               4.    สรุปผลการศึกษาดูงาน 
 
 ระยะเวลาและสถานทีใ่นการด าเนินการ 
 วนัท่ี 26 มีนาคม พ.ศ. 2552 เวลา 8.30-16.30 น. ณ ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้            
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 
 
ก าหนดการศึกษาดูงานด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ วนัพฤหัสบดีที ่26 มีนาคม พ.ศ. 2552 

ณ ศูนย์ศึกษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ อ.ดอยสะเกด็ จ.เชียงใหม่ 
 
7.30 – 8.00 น. สมาชิกกลุ่มท่ีเขา้ร่วมการศึกษาดูงานพร้อมกนัท่ีท่ีท าการกลุ่มเกษตร

ทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว  
8.00 – 9.00 น. เดินทางสู่ศูนยศึ์กษาการพฒันาห้วยฮ่องไคร้ อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ       

อ.ดอยสะเก็ด จ.เชียงใหม่ 
9.00 – 12.00 น.  เขา้รับการฟังบรรยาย เร่ือง การผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษโดยวทิยากร

ผูเ้ช่ียวชาญจากทางศูนยฯ์ 
12.00 – 13.00 น.  พกัรับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 – 14.30 น. เขา้เยี่ยมชมเกษตรกรตวัอย่างในโครงการเกษตรผสมผสาน ท่ีไดรั้บการ

ส่งเสริมและสนบัสนุนจากทางศูนยฯ์ 
14.30 – 16.00 น. เขา้เยี่ยมชมเกษตรกรตวัอย่างในโครงการการเพาะเห็ดเศรษฐกิจ ท่ีไดรั้บ

การส่งเสริมและสนบัสนุนจากทางศูนยฯ์ 
16.00 – 17.00 น. เดินทางกลบัสู่ บา้นเจดียแ์ม่ครัว อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ โดยสวสัดิภาพ 
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สรุปผลโครงการศึกษาดูงานด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ 
1. รายช่ือผู้เข้าร่วมโครงการ 

ที่ ช่ือ-สกลุ ที่อยู่ 

 1  นายพรหม  ใจเมคา เลขท่ี   102    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

 2 นางทองเพียร ทายะติ เลขท่ี    65     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

 3 นายประจกัษ ์ใจตารักษ ์ เลขท่ี  171/1  ต.แม่แฝกใหม่ อ.สันทราย จ.เชียงใหม่ 

 4 นางบานเยน็  บุญห่าน เลขท่ี    4        ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

 5  นายวิโรจน ์ จ๋ีวิ เลขท่ี     92     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

 6  นายฤทธ์ิ  เป็งพรหม เลขท่ี     90     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

7. นางมลู  วงคจ์นัทร์ตา เลขท่ี    69/3   ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

 8  นางเหมยหลาง  แซ่ล่ี เลขท่ี     73     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

9  นายพิจารณ์  วิภาษา เลขท่ี     79     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

10 นายจ ารัส  ฅนตรง เลขท่ี     46     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

11 นางศศิธร  สมนึก เลขท่ี    345    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

12  นางชนิตาภรณ์  ตนัตะละ เลขท่ี     86/3  ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

13 นางแสงเดือน  อินต๊ะ เลขท่ี   35/1    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

14  นางจนัทร์ตา  ลดัดาแยม้ เลขท่ี    37      ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

15 นายดี  หินแสง เลขท่ี     117   ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.เชียงใหม่ 

16  นายธวลัรัตน ์ใจขาว เลขท่ี      67/3  ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

17 นางสุธรรม  ปัญญาวิลาศ เลขท่ี     19/3    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

18 นางสุเทียน  ใจเมคา เลขท่ี      53      ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

19 นายสมเกียรติ  หน่อแกว้ เลขท่ี     24       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

20 นางบวัลอย  วงคข์นั เลขท่ี     25       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

21 นางนวลศรี  ใจตารักษ ์ เลขท่ี   171/1    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
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ที่ ช่ือ-สกลุ ที่อยู่ 

เชียงใหม่ 

22 นางกลัยา  สิทธิ เลขท่ี     28       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

23 นายศรศกัด์ิ  วิละแสง เลขท่ี     66       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

24 นายมิตร  บุญแล เลขท่ี     150     ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

25 นางรัชนีวรรณ์  ปันโทง เลขท่ี     29/3    ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

26 นายจินดา  ใจค า เลขท่ี     60       ต.แม่แฝกใหม่ อ.สนัทราย จ.
เชียงใหม่ 

สรุปผลการประเมินโครงการศึกษาดูงานการเพาะเห็ดและผกัปลอดสารพษิ 
 
ตารางที ่53 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามการเขา้เป็นสมาชิกกลุ่ม  

   “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว” 
 

การเข้าเป็นสมาชิกกลุ่ม จ านวน ร้อยละ 
เป็นสมาชิกกลุ่ม 26 100.0 
ไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่ม - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานทั้งหมดระบุวา่เป็นสมาชิกกลุ่ม “เกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว”  

คิดเป็นร้อยละ 100.0  
 

ตารางที ่54 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามเพศ 
 

เพศ จ านวน ร้อยละ 
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ชาย 12 46.2 
หญิง 14 53.8 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง คิดเป็นร้อยละ 53.8 และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 

46.2 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่55 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามอายุ 
 

อายุ จ านวน ร้อยละ 
30 ปี หรือต ่ากวา่ - - 
31 – 40 ปี 6 23.1 
41 – 50 ปี 8 30.8 
51 – 60 ปี 9 34.6 
มากกวา่ 60 ปี 3 11.5 
รวม 26 100.0 

  
 ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51 – 60 ปี คิดเป็นร้อยละ 34.6 รองลงมามีอายุ
ระหวา่ง 41 – 50 ปี คิดเป็นร้อยละ 30.8 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่56 จ  านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามสถานภาพ 
 

สถานภาพ จ านวน ร้อยละ 
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โสด 1 3.8 
สมรส 23 88.5 
หยา่ร้าง หรือหมา้ย 2 7.7 
รวม 26 100.0 

  
 ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรส คิดเป็นร้อยละ 88.5 รองลงมามีสถานภาพหยา่
ร้าง หรือหมา้ย คิดเป็นร้อยละ 7.7 ตามล าดบั 
 
 
 
 
 
 
ตารางที ่57 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัการศึกษา 
 

ระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 
ต ่ากวา่ประถมศึกษา 7 26.9 
ประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6  12 46.3 
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 3 3 11.5 
มธัยมศึกษาปีท่ี 4 – ปีท่ี 5 1 3.8 
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 / ปวช. หรือเทียบเท่า 2 7.7 
อนุปริญญาตรี / ปวส. หรือเทียบเท่า 1 3.8 
ปริญญาตรี - - 
สูงกวา่ปริญญาตรี - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีการศึกษาในระดบัประถมศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6 คิดเป็นร้อยละ 

46.3 รองลงมามีการศึกษาในระดบัต ่ากวา่ประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 26.9 ตามล าดบั 
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ตารางที ่58 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามรายไดต่้อเดือน 
 

รายได้ต่อเดือน จ านวน ร้อยละ 
ยงัไม่มีรายได ้/ ยงัไม่ไดป้ระกอบอาชีพ  1 3.8 
2,500 บาท ต่อเดือน หรือต ่ากวา่ 5 19.2 
2,501 – 5,000 บาท ต่อเดือน 9 34.6 
5,001 – 7,500 บาท ต่อเดือน 10 38.6 
7,501 – 10,000 บาท ต่อเดือน - - 
10,001 – 12,000 บาท ต่อเดือน 1 3.8 
12,001 – 15,000 บาท ต่อเดือน - - 
มากกวา่ 10,000 บาทต่อเดือน - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีรายได ้ 5,100 – 7,500  บาทต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 38.6 

รองลงมามีรายได ้2,501 – 5,000 บาท ต่อเดือน คิดเป็นร้อยละ 34.6 ตามล าดบั 
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ตารางที ่59 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
     การเพาะเห็ดก่อนการศึกษาดูงาน 
 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด - - 
มาก 5 19.2 
ปานกลาง 13 50.0 
นอ้ย 4 15.4 
นอ้ยท่ีสุด 4 15.4 
รวม 26 100.0 

ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดก่อนเขา้ศึกษาดูงานใน
ระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 50.0 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 19.2 
ตามล าดบั 
 
ตารางที ่60  จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 

     การเพาะเห็ดหลงัการศึกษาดูงาน 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 5 19.2 
มาก 12 46.2 
ปานกลาง 8 30.8 
นอ้ย 1 3.8 
นอ้ยท่ีสุด - - 
รวม 26 100.0 

ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดหลงัการศึกษาดูงานใน
ระดบัมาก  คิดเป็นร้อยละ 46.2 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 30.8 
ตามล าดบั 
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ตารางที ่61 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ 
   ท่ีไดรั้บจากการศึกษาดูงานดา้นการเพาะเห็ด 

 

ระดับความคิดเห็น จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 5 19.2 
มาก 15 57.7 
ปานกลาง 6 23.1 
นอ้ย - - 
นอ้ยท่ีสุด - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการศึกษาดู

งานดา้นการเพาะเห็ดในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 57.7 รองลงมามีความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
คิดเป็นร้อยละ 23.1 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่62 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 

     การปลูกผกัปลอดสารพิษก่อนการศึกษาดูงาน 
 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 2 7.7 
มาก 7 26.9 
ปานกลาง 12 46.2 
นอ้ย 4 15.4 
นอ้ยท่ีสุด 1 3.8 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษก่อนเขา้

ศึกษาดูงานในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 46.2 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัมาก คิด
เป็นร้อยละ 26.9 ตามล าดบั 
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ตารางที ่63 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบั 
      การปลูกผกัปลอดสารพิษหลงัการศึกษาดูงาน 

 

ระดับความรู้ความเข้าใจ จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 3 11.5 
มาก 18 69.3 
ปานกลาง 5 19.2 
นอ้ย - - 
นอ้ยท่ีสุด - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการปลูกผกัปลอดสารพิษหลงัเขา้

ศึกษาดูงานในระดบัมาก  คิดเป็นร้อยละ 69.3 รองลงมามีความรู้ความเขา้ใจในระดบัปานกลาง คิด
เป็นร้อยละ 19.2 ตามล าดบั 
 
ตารางที ่64 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบั  
                    ประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการศึกษาดูงานดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ 
 

ระดับความคิดเห็น จ านวน ร้อยละ 
มากท่ีสุด 5 19.2 
มาก 16 61.6 
ปานกลาง 4 15.4 
นอ้ย 1 3.8 
นอ้ยท่ีสุด - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีระดบัความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการศึกษาดู

งานดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษในระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 61.6 รองลงมามีความคิดเห็นใน
ระดบัมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 19.2 ตามล าดบั 
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ตารางที ่65 ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดบัความพึงพอใจของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานท่ีมีต่อ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          
      โครงการศึกษาดูงาน 

 

หัวข้อและเนือ้หา ค่าเฉลีย่ 
ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 

ระดับ 
ความคิดเห็น 

ความรู้ท่ีไดรั้บจากการบรรยายของวทิยากร 4.42 0.703 พึงพอใจมาก 
ความรู้ความสามารถของวทิยากร 4.38 0.571 พึงพอใจมาก 
ความสะดวกสบายในการเดินทาง 4.31 0.788 พึงพอใจมาก 
การใหค้  าแนะน าของวทิยากรประจ าสถานี 4.27 0.604 พึงพอใจมาก 
อาหารและเคร่ืองด่ืม 4.12 0.653 พึงพอใจมาก 
การตอบปัญหาและขอ้สงสัยของวทิยากร 4.08 0.744 พึงพอใจมาก 
การดูงานในแต่ละสถานี 4.04 0.824 พึงพอใจมาก 
ความเหมาะสมของวนัและเวลาในการศึกษาดูงาน 3.85 0.881 พึงพอใจมาก 
รวม 4.18 0.721  พงึพอใจมาก 

 
 โดยภาพรวมระดบัความพึงพอใจผูเ้ขา้ศึกษาดูงานท่ีมีต่อโครงการศึกษาดูงานอยูใ่นระดบัมาก 
มีค่าเฉล่ียรวมเท่ากบั 4.18 ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากบั 0.721 ส าหรับความพึงพอใจท่ีมีต่อโครงการ
ศึกษาดูงานท่ีจดัอยูใ่นระดบัมาก คือ ความรู้ความสามารถของวทิยากร ความรู้ท่ีไดรั้บจากการบรรยาย
ของวิทยากร การตอบปัญหาและขอ้สงสัยของวิทยากร การดูงานในแต่ละสถานี การให้ค  าแนะน า
ของวิทยากรประจ าสถานี ความเหมาะสมของวนัและเวลาในการศึกษาดูงาน  อาหารและเคร่ืองด่ืม 
และ ความสะดวกสบายในการเดินทาง 
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ตารางที ่66 จ านวนและร้อยละของผูเ้ขา้ศึกษาดูงานจ าแนกตามระดบัความพึงพอใจเก่ียวกบั 
                    การศึกษาดูงานคร้ังน้ีในภาพรวม 
 

ระดับความคิดเห็น จ านวน ร้อยละ 
พึงพอใจมาก 25 96.2 
พึงพอใจปานกลาง 1 3.8 
พึงพอใจนอ้ย - - 
รวม 26 100.0 

 
ผูเ้ขา้ศึกษาดูงานส่วนใหญ่มีระดบัความพึงพอใจเก่ียวกบัการศึกษาดูงานคร้ังน้ีภาพรวมใน

ระดบัมาก คิดเป็นร้อยละ 96.2  รองลงมามีระดบัความพึงพอใจในระดบัปานกลาง คิดเป็นร้อยละ 
3.8 ตามล าดบั 
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สรุปผลโครงการศึกษาดูงานด้านการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ 
 
 ผูเ้ขา้ร่วมโครงการศึกษาดูงานทุกคนเป็นสมาชิกกลุ่มเกษตรทฤษฎีใหม่บา้นเจดียแ์ม่ครัว 
และเป็นเพศชาย (ร้อยละ 53.8) ส่วนใหญ่อายุระหวา่ง 51-60 ปี ร้อยละ 34.6) สถานภาพสมรส (ร้อย
ละ 88.5) มีการศึกษาระดบัประถามศึกษาปีท่ี 1 – ปีท่ี 6 (ร้อยละ 46.3) มีรายไดต่้อเดือน 5,001-7,500 
บาท (ร้อยละ 38.6) ผูร่้วมศึกษาดูงานส่วนใหญ่ระบุวา่มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดก่อน
การศึกษาดูงานอยู่ในระดบัปานกลาง (ร้อยละ 50.0) และหลงัการศึกษาดูงานส่วนใหญ่ระบุว่า มี
ความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัการเพาะเห็ดอยูใ่นระดบัมาก (ร้อยละ 46.2) และผูเ้ขา้ร่วมศึกษาดูงานดา้น
การเพาะเห็ดส่วนใหญ่เห็นวา่ไดรั้บประโยชน์ในระดบัมาก (ร้อยละ 57.7) 
 ส าหรับความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษก่อนศึกษาดูงานของผู้เข้าร่วม
ศึกษาดูงานส่วนใหญ่ระบุว่าอยู่ในระดับปานกลาง (ร้อยละ 46.2) และหลังการศึกษาดูงานส่วนใหญ่
ระบุว่ามีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการปลูกผักปลอดสารพิษอยู่ในระดับมาก (ร้อยละ 69.3) ซ่ึง
ผูเ้ขา้ร่วมศึกษาดูงานส่วนใหญ่เห็นว่าได้รับประโยชน์ในระดบัมาก (ร้อยละ 61.6) และผูเ้ขา้ร่วม
ศึกษาดูงานส่วนใหญ่ (ร้อยละ 96.2) มีระดบัความพึงพอใจเก่ียวกบัการศึกษาดูงานคร้ังน้ีภาพรวมใน
ระดบัมาก 
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ภาพกจิกรรมโครงการศึกษาดูงานด้านการผลติเห็ดและผักปลอดสารพษิ 
 

1.  เกษตรกรฟังค าบรรยายจากวทิยากร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ 
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3. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ 
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5. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ เกีย่วกบัการเพาะเห็ด 
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7. วทิยากรน าชมการด าเนินงานของศูนย์ ฯ ในโรงเพาะเห็ด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8. เกษตรกรเข้าเยีย่มชมการเพาะเห็ดหลนิจือทีไ่ด้รับการส่งเสริมจากศูนย์ ฯ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 156 

9. มอบของที่ระลกึแก่เจ้าของฟาร์มเพาะเห็ดทีเ่กษตรกรเข้าเยีย่มชม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. คณะผู้วจัิย และเกษตรทีร่่วมศึกษาดูงานถ่ายภาพร่วมกัน 
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สรุปภาพรวมด้านผลการพฒันารูปแบบการผลติเห็ดและผกัปลอดสารพษิ  

 การด าเนินการวจิยัตั้งแต่การจดักิจกรรมเวทีชาวบา้น เพื่อรับทราบถึงรูปแบบ ปัญหา และ
ความตอ้งการของสมาชิกในกลุ่มเก่ียวกบัการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ ต่อจากนั้นก็มีการให้
ความรู้กบักลุ่มเกษตรกร โดยการจดัโครงการฝึกอบรมเพื่อตอบสนองความตอ้งการของสมาชิกใน
กลุ่มคือ เร่ืองเทคนิคและวิธีการปลูกผกัปลอดสารพิษ และเร่ืองเทคนิคและวิธีการเพาะเห็ด โดย
วิทยากรผูท้รงวุฒิ เพื่อให้เกษตรกรไดรั้บความรู้จากการบรรยาย  การสาธิต และการฝึกปฏิบติัจริง 
ซ่ึงสามารถน าไปทดลองปฏิบติั และน าไปพฒันารูปแบบการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษให้มี
ความเหมาะสมและมีคุณภาพมากข้ึน และผูว้ิจยัได้มีการติดตามและเสริมความรู้ด้านการผลิต 
รวมทั้งจดัโครงการศึกษาดูงานดา้นการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษให้กบัเกษตรกร เพื่อน าความรู้
และประสบการณ์ท่ีไดรั้บไปประยกุตใ์ชใ้นการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ ซ่ึงเม่ือด าเนินครบตาม
แผนการวิจยัแลว้สามารถสรุปภาพรวมดา้นผลการพฒันารูปแบบการผลิตเห็ดและผกัปลอดสารพิษ
ไดด้งัน้ี 
 1. ด้านการเพาะเห็ด มีการพฒันาโดยการเพิ่มชนิดเห็ดท่ีเพาะคือเห็ดฟาง โดยเกษตรกร
ทดลองเพาะหลงัจากฝึกอบรมพบวา่ส่วนใหญ่ไดผ้ลดี  
 2. ดา้นการปลูกผกัปลอดสารพิษ มีการพฒันาโดยเกษตรบางส่วนไดใ้ช้เทคนิคการปลูกผกั
ปลอดสารพิษโดยวิธีการกางมุง้ การก าจดัแมลงศตัรูพืชด้วยสารสกดัชีวภาพ และผสมผสานกบั
วธีิการอ่ืน ๆ  
 3. ดา้นการพฒันาบรรจุภณัฑ์มีการบรรจุภณัฑ์ในถุงพลาสติก พร้อมกบัติดสติกเกอร์แสดง
ช่ือกลุ่มผูผ้ลิตเพื่อสร้างความน่าเช่ือถือใหแ้ก่ผูบ้ริโภค 

 
 
 
 
 
 
 




