
 
บทที ่5 

สรุป อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ี มีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาการจดัการศึกษาในด้านการอ่านและเขียน
ส าหรับส าหรับนักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาในระดบัการศึกษาขั้น
พื้นฐานจงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อศึกษาแบบแผนในการพฒันาทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับ
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัเชียงใหม่ และ เพื่อ
สรุปเป็นองคค์วามรู้ในพฒันาทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
ในรูปแบบการเรียนร่วม ของโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดั
เชียงใหม่ ผลการวจิยัสรุปไดด้งัน้ี 
  

สรุปผลการวจิัย 
 ดา้นผลการพฒันาการจดัการศึกษาในดา้นการอ่านและเขียนส าหรับส าหรับนกัเรียนท่ีมี
ความตอ้งการพิเศษ ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจงัหวดัเชียงใหม่ของ
โครงการยอ่ยทั้ง6 โครงการสรุป ดงัน้ี 

โครงการวิจยัยอ่ยเร่ือง “การพฒันาทกัษะการอ่าน เขียนของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษ  ในโรงเรียนสังกดัเทศบาลนครเชียงใหม่”พฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทย
ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและเขียน หน่วยบา้นไร่ปลายนา 
จ านวน3 เร่ือง ไดแ้ก่ ธารน ้ าใสไหลสู่ทะเล ทอ้งทุ่งสีทอง และบา้นน่าอยู่ ประสิทธิภาพของชุดฝึก
ทกัษะการอ่านและเขียนมีประสิทธิภาพเท่ากบัร้อยละ 87.38 / 90.33 ผลสัมฤทธ์ิดา้นทกัษะการอ่าน
และเขียนของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ มีพฒันาการเพิ่มข้ึน ระหวา่งร้อยละ 35.00 ถึงร้อยละ 
65.00 เท่ากนั 

โครงการวจิยัยอ่ยเร่ือง “การพฒันาการอ่านการเขียนค าท่ีใชใ้นชีวติประจ าวนัโดยใชแ้บบ
ฝึกวเิคราะห์งานยอ่ยส าหรับเด็กท่ีเรียนรู้ชา้ในโรงเรียนแกนน าเรียนร่วม ในสังกดัส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 1 และ 2”  พฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยส าหรับ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและเขียน หน่วย ธรรมชาติร่ืนรมย ์จ  านวน 3 
เร่ือง ไดแ้ก่ ทอ้งฟ้าสีคราม  ฝงูสัตวช่ื์นบานและล าธารบา้นป่า มีประสิทธิภาพร้อยละ 90.66/94.17   
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ผลสัมฤทธ์ิของนกัเรียนก่อนการใชแ้บบฝึกทกัษะมีคะแนนเฉล่ีย เท่ากบั 6.62 คิดเป็นร้อยละ 16.56 
และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียเท่ากบั35.87 คิดเป็นร้อยละ 89.68 

โครงการวจิยัยอ่ยเร่ือง “การพฒันาทกัษะการอ่าน เขียนของนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ  
ในโรงเรียนสังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่เขต4” พฒันาชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียน
ภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและเขียน หน่วยชุมชนน่า
อยู่ จ  านวน 3 เร่ือง ได้แก่ วดับา้นฉัน ประเพณีส าคญั และผูกพนัทอ้งทุ่ง มีประสิทธิภาพ เท่ากบั  
77.82 / 77.65    ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน มีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 77.65  กา้วหนา้เท่ากบั
ร้อยละ  55.89   

โครงการวจิยัยอ่ยเร่ือง “การพฒันาคุณภาพทกัษะการอ่านและการเขียนของนกัเรียนท่ี
เรียนรู้ชา้ในโรงเรียน สังกดั ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 5” พฒันา ชุดฝึกทกัษะ   
การอ่านและเขียนภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีมีปัญหาดา้นการอ่านและเขียน 
หน่วย อาหารเพื่อสุขภาพ จ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ อาหารแสนอร่อย สมุนไพรพื้นบา้น และผลไม ้    
น่าทาน  สรุปผลดา้นความกา้วหนา้ดา้นการอ่าน ของนกัเรียน ในภาพรวมมีค่าเท่ากบัร้อยละ  70.00    
ความกา้วหนา้ดา้นการเขียนของนกัเรียนมีค่าเท่ากบัร้อยละ 71.67  และนกัเรียนมีความพึงพอใจมาก
ต่อการเรียนรู้โดยใชฝึ้กทกัษะการอ่านและการเขียน 
 โครงการวิจยัย่อยเร่ือง “การพฒันาทกัษะการอ่าน เขียนของนกัเรียนท่ีเรียนรู้ช้า  โดยใช้
กิจกรรมภาษาพาสนุก ในโรงเรียนสังกดัส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่ เขต 3”  พฒันา
ชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีปัญหาดา้นการ
อ่านและเขียนจ านวน 2 หน่วย หน่วยท่ี 1 หน่วยหมู่บา้นแสนสุข จ านวน  4  เร่ืองไดแ้ก่ บา้นบนดอย 
ประเพณีบา้นเรา สัตวน่์ารู้ และดนตรีพื้นบา้น หน่วยท่ี 2 หน่วยจิตแจ่มใสร่างกายสมบูรณ์  จ  านวน  
2  เร่ืองไดแ้ก่ ดอกไมเ้บ่งบานและชวนชิมอ่ิมอร่อย  ความกา้วหน้าดา้นการอ่านและการเขียนของ
นกัเรียน ในภาพรวม หน่วยท่ี 1 หน่วยหมู่บา้นแสนสุข ดา้นการอ่านมีความกา้วหนา้เท่ากบั  ร้อยละ 
49.55  ดา้นการเขียนมีความกา้วหนา้เท่ากบัร้อยละ 50.00  และหน่วยท่ี 2 หน่วย  จิตแจ่มใสร่างกาย
สมบูรณ์ ดา้นการอ่านมีความกา้วหนา้เท่ากบั ร้อยละ 58.18  ดา้นการเขียนมีความกา้วหน้าเท่ากบั
ร้อยละ 56.36  
                 โครงการวิจยัย่อยเร่ือง “การใชเ้ทคโนโลยีอ านวยความสะดวกเพื่อพฒันาทกัษะการอ่าน 
ของเด็กท่ีมีปัญหาทางการเรียน” พฒันาโปรแกรมการสอนอ่านส าหรับนกัเรียน ท่ีมีปัญหาดา้นการ
อ่าน ช่ือนวตักรรม  : “อ่านเก่งดว้ยไอทีชุดแกไ้ขการอ่านเบ้ืองตน้ส าหรับเด็ก” ประสิทธิภาพของ
นวตักรรม มีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.33 / 79.66 ดา้นผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนพบวา่ คะแนนเฉล่ียทกัษะ
การอ่านของกลุ่มทดลองสูงกวา่ก่อนการทดลองอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ในทุกทกัษะ
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ยอ่ย    และสูงกว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 ในทกัษะการอ่านสะกดค า และ
ความเขา้ใจ ส่วนทกัษะการอ่านประโยคแตกต่างกนัอยา่งไม่มีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01  
                แบบแผนในการพฒันาทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษ ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัเชียงใหม่  ของชุดโครงการยอ่ยทุกชุด จะเนน้
การพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล โดยขั้นตอนการด าเนินงานตามกระบวนการท างานของทุก
โครงการ สรุปไดเ้ป็น  3  ขั้นตอน ไดแ้ก่  ขั้นตอนท่ี 1  ก าหนดเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแบบ     
มีส่วนร่วม    ขั้นตอนท่ี 2  การพฒันานวตักรรม    ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองนวตักรรมกบั
กลุ่มเป้าหมาย 
                  สรุปผลองคค์วามรู้ในพฒันาทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความ
ตอ้งการพิเศษในรูปแบบการเรียนร่วม ของโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานใน
จงัหวดัเชียงใหม่   สรุปไดด้งัน้ี  ดา้นการวางแผนการพฒันานกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษใน
รูปแบบการเรียนร่วม จะตอ้งมีการวเิคราะห์ผูเ้รียนอยา่งเป็นระบบ  ไดแ้ก่ มีการรวบรวมขอ้มูล
นกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษจากผูท่ี้เก่ียวขอ้งทุกฝ่ายและเอกสารขอ้มูล  ส าหรับดา้นนวตักรรมท่ี
ใชฝึ้กทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ จะตอ้งเร่ิมจากการศึกษา
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษเพื่อออกแบบ    
ส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะของนกัเรียนเป็นรายบุคคล องคป์ระกอบท่ีส าคญัอีกประการ
คือ การด าเนินการพฒันานกัเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ ในลกัษณะเครือข่ายระหวา่งนกัวชิาการ 
และครูผูส้อน  
  

อภิปรายผล  
                      ผลการพฒันาการจดัการศึกษาในด้านการอ่านและเขียนส าหรับส าหรับนกัเรียนท่ีมี
ความต้องการพิเศษในโรงเรียนท่ีจัดการศึกษาในระดับการศึกษาขั้นพื้นฐานจงัหวดัเชียงใหม่       
ดา้นประสิทธิภาพของนวตักรรม ผลจากการทดลอง  พบวา่ประสิทธิภาพของชุดฝึกมีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑท่ี์ก าหนดคือร้อยละ 80 / 80  ทั้งน้ีการพฒันานวตักรรมชุดฝึกทกัษะการอ่านและเขียนของ
นักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ คณะผูว้ิจยัได้ใช้หลักการออกแบบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
เรียงล าดบัจากรูปธรรมไปหานามธรรม จากง่ายไปยาก และยึดเน้ือหาท่ีเก่ียวกบัชีวิตประจ าวนัของ
นกัเรียน วธีิการจดักิจกรรมการเรียนเนน้ให้ผูเ้รียนรู้สึกสนุกไม่เบ่ือและตอบสนองความสนใจใคร่รู้
ของนักเรียนโดยการน าเสนอค าศพัท์ใหม่และมีเน้ือหาท่ีจะให้นกัเรียนอ่านเป็นไปตามธรรมชาติ  
การเรียนรู้ ไม่ยดัเยียด หรือมีเน้ือหามากเกินไปจนท าให้นกัเรียนหมดความสนใจและไดว้างแผน
พฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคลเพื่อวางแผนพฒันานักเรียนไดส้อดคล้องกบัความตอ้งการจ าเป็น ซ่ึง
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สอดคลอ้งกบั    สุรางค ์โควต้ระกูล (2548, หนา้ 138 - 140) กล่าววา่การสอนเด็กท่ีเรียนชา้ท่ีไดผ้ลดี
ก็คือ การสอนนกัเรียนเป็นรายบุคคล และผดุง อารยะวิญญู (2542, หนา้121 - 123) ท่ีไดใ้ห้หลกัวิธี
สอนอ่านและเขียนส าหรับเด็กท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและเขียนท่ีว่าแบ่งเน้ือหาท่ีควรจะสอน
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ หลายส่วนท่ีเด็กพอจะท าได ้และให้เด็กท ากิจกรรมทีละส่วนและ เน้ือหาท่ีให้
เด็กเรียนให้เลือกส่ิงท่ีมีความหมายและเก่ียวขอ้งกบัเด็ก ท าให้นักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษ
สามารถคงความสามารถในการอ่านและเขียนไวไ้ดห้ลงัจากท่ีเรียนไปแลว้ 
              ส าหรับแบบแผนการพฒันาทกัษะการสอนอ่านและเขียนส าหรับนกัเรียนท่ีมีความตอ้งการ
พิเศษ ในโรงเรียนท่ีจดัการศึกษาขั้นพื้นฐานในจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีไดส้รุปไว ้ 3  ขั้นตอน ไดแ้ก่  
ขั้นตอนท่ี 1  ก าหนดเป้าหมายในการพฒันาผูเ้รียนแบบมีส่วนร่วม    ขั้นตอนท่ี 2  การพฒันา
นวตักรรม    ขั้นตอนท่ี 3  การทดลองนวตักรรมกบักลุ่มเป้าหมาย และสรุปผล ซ่ึงเป็นการศึกษาใน
เชิงระบบ( system  approach) สอดคลอ้งกบัหลกัเกณฑพ์ื้นฐาน ในการท าวิจยัเชิงปฏิบติัการ  4 ขั้นตอน
(Kemmis and McTaggart, ed. 1988, pp.9-15 อา้งใน ส.วาสนา  ประวาลพฤกษ ์(แปล), 2538, หนา้ 19-29 ) 
ไดแ้ก่ ขั้นตอนท่ี1 คือการพฒันาแผน (plan) การปฏิบติัเพื่อปรับปรุงส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลว้ให้ดีข้ึน ขั้นตอนท่ี 2  
การปฏิบติัการ (act) ตามแผน (น าแผนไปใชป้ฏิบติั) ขั้นตอนท่ี3 ไดแ้ก่ การสังเกต (observe) ผลการ
ปฏิบติั   และขั้นตอนสุดทา้ยไดแ้ก่การสะทอ้นผล (reflect) ผลของการปฏิบติัน้ี ใชเ้ป็นพื้นฐานของการ
วางแผนงานต่อไปอยา่งต่อเน่ืองตลอดวงจร 
    

ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะต่อการน าผลการวิจัยไปใช้ 
 การน านวตักรรมการวิจยัในชุดโครงการการพฒันาคุณภาพการจดัการศึกษาส าหรับ
นักเรียนท่ีมีความตอ้งการพิเศษท่ีมีปัญหาด้านการอ่านและเขียนภาษาไทย ในโรงเรียนท่ีจดั
การศึกษาในระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจงัหวดัเชียงใหม่ไปใช ้มีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 

1.ก่อนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ครูผูส้อนตอ้งคดักรองนกัเรียนท่ีมีปัญหาดา้นการอ่าน 
เขียนภาษาไทย ในชั้นเรียนตนเองโดยมีเคร่ืองมือและขอ้มูลท่ีเหมาะสม เช่น แบบคดักรองนกัเรียน
ท่ีมีความบกพร่องทางการเรียนรู้ หรือแบบประเมินการอ่านเขียนท่ีครูผูส้อนพฒันาข้ึนมาเองเพื่อเป็น
ขอ้มูลพื้นฐาน (based line) วา่นกัเรียนคนนั้นหรือนกัเรียนกลุ่มดงักล่าวมีปัญหาดา้นการอ่านและ
เขียนแตกต่างจากนกัเรียนส่วนใหญ่ในชั้นเรียนจริง แลว้จึงวางแผนพฒันาผูเ้รียนเป็นรายบุคคล 

   2.ผูส้อนตอ้งพฒันาส่ืออ่ืนๆเช่น บตัรค า บตัรภาพ ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 
เพื่อเพิ่มพูนทกัษะดา้นการอ่านและเขียน  ส าหรับนักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษที่มีปัญหาด้าน
การอ่านและเขียนภาษาไทย เพื่อช่วยให้ผูเ้รียนเกิดทกัษะการเรียนรู้ในการอ่านและเขียนตามท่ี
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ก าหนดไวใ้นหลกัสูตร ควบคู่กบันวตักรรมในแต่ละชุด เน่ืองจาก นักเรียนที่มีความตอ้งการพิเศษ
ทุกคนตอ้งอาศยัการฝึกฝนซ ้ าๆในหลายๆรูปแบบ เพื่อสนบัสนุนใหเ้กิดทกัษะดา้นการอ่านและเขียน
ท่ีย ัง่ยนื 
 3.ควรให้ผูป้กครองนกัเรียนมีส่วนร่วมในการพฒันานกัเรียนเช่นช่วยทบทวนบทเรียน  
ทั้งน้ีการใหน้กัเรียนน านวตักรรมอาทิ แบบฝึกทกัษะไปฝึกฝนต่อท่ีบา้นจะช่วยให้ นกัเรียนจดจ า ทั้ง
การอ่าน การเขียนค าศพัทไ์ดเ้ร็ว และมีความคงทนของการเรียนรู้ 
 
 ข้อเสนอแนะในการท าวจัิยคร้ังต่อไป  

1. ควรพฒันาส่ือการเรียนรู้ในรูปแบบของแบบเรียนส าเร็จรูปท่ีใช้ส่ือคอมพิวเตอร์ช่วย
สอน ท่ีจะพฒันาทกัษะการอ่านและเขียนภาษาไทยส าหรับนกัเรียนท่ีมีการเรียนรู้ช้า เพื่อเร้าความ
สนใจของผูเ้รียนเน่ืองจากจะมีภาพเคล่ือนไหวประกอบ 

2. ควรมีการศึกษารูปแบบการพัฒนานักเรียนท่ีมีความยุ่งยากในการเรียนรู้  โดย
กระบวนการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่ายไดแ้ก่ ผูบ้ริหาร ครูผูส้อน นกัเรียน ผูป้กครอง และชุมชน ใน
ลกัษณะการบริหารจดัการทั้งระบบโรงเรียน(whole school Approach)   
 
 
  
 
 
 




