
 
บทที่ 4 

ผลการศึกษาวิจัย 
 

 การดําเนินงานวิจัยภายใต “โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อสงเสริมการ
วิจัยและพัฒนาสินคาเกษตร ผักปลอดสารพิษบนเศรษฐกิจพอเพียง อยางยั ่งยืน จังหวัด
เชียงใหม” ป พ.ศ. 2551 โครงการวิจัยชุดนี้ไดกําหนดแผนการดําเนินงานวิจัยออกเปนโครงการ
ยอยไดท้ังส้ิน 3 โครงการวิจัย ไดแก 
 โครงการวิจัยท่ี 1 โครงการวิจัยเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาการจัดการดานการผลิต และ
การตลาดผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ยกระดับสูมาตรฐานสากล 
 โครงการวิจัยท่ี 2 การศึกษาตนทุนและผลสัมฤทธ์ิของการเกษตรปลอดสารพิษ ใน
จังหวัดเชียงใหม   
 โครงการวิจัยท่ี 3 การจัดทําศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด
สารพิษ จังหวัดเชียงใหม 
 การดําเนินงานวิจัยไดอาศัยการบูรณาการแบบมีสวนรวมเพื่อใหหนวยงานภาคีไดเขามา
มีสวนรวมในการสงเสริมและพัฒนางานวิจัยใหเกิดความยั่งยืน ซ่ึงผลการดําเนินงานวิจัยชุด
โครงการสามารถตอบวัตถุประสงคของการวิจัย มีรายละเอียดดังนี้ 
 
4.1  การประยุกตใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาการผลิตผักปลอดสารพิษ 
จังหวัดเชียงใหม 
 ชุดโครงการวิจัยเร่ือง “โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมเพื่อสงเสริมการวิจัย
และพัฒนาสินคาเกษตร ผักปลอดสารพิษบนเศรษฐกิจพอเพียง อยางยั่งยืน จังหวัดเชียงใหม ป 
2551” ไดนําเอาปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชเปนแนวทางในการพัฒนาการผลิตผักปลอด
สารพิษใหกับเกษตรกร คณะวิจัยสามารถสรุปผลการดําเนินงานตามแบบจําลอง (Model) ของ
ชุดโครงการวิจัยท่ีเกี่ยวกับการสงเสริมและพัฒนาสินคาเกษตร ระดับความพอเพียงและความ
ยั่งยืนในการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรตามแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง มีรายละเอียด
ดังนี้ 
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ขั้นท่ี2 
รวมกลุมสรางพลัง ชวยเหลือ
ซึ่งกันและกัน  เอื้ออาทรตอกัน

ระบบการผลิตผักปลอดฯ
 ปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือน
ปลูกเพื่อบริโภคในชุมชน
ผลผลิตเหลือจําหนาย
สรางเครือขายการผลิต การตลาดชุมชน

[ลดรายจาย เพิ่มรายได ขยายโอกาส]

ขั้นท่ี 3                                 
รวมกลุมและรวมมือกับภายนอก
เสริมสรางศักยภาพ

ระบบการผลิตผักปลอดฯ
 สินคาปลอดภัย/ มีมาตรฐาน 
 สงเสริมเครือขายในแนวด่ิง 

(ระดับประเทศ)
 [ลดรายจาย เพิ่มรายได ขยายโอกาส]

ขั้นท่ี 1 
พออยูพอกิน ไมอดยาก 
บริหารจัดการน้ําและท่ีดิน
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง 
(เกษตรทฤษฎีใหม)

                ระบบการผลิตผักปลอดฯ
ปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือน
ผลผลิตเหลือ ทําการจําหนาย   

        [ลดรายจาย เพิ่มรายได]

ความพอเพียงทฤษฎีใหม ระบบ MCS

ความพอเพียง
ระดับชุมชน
กลุมเกษตรกร

ความพอเพียง
ระดับบุคคลและครอบครัว

ความ
พอเพียง

ระดับประเทศ

 
 

ภาพท่ี 4.1.1 แสดงแบบจําลองชุดโครงการวิจัย 
 
จากแบบจําลองชุดโครงการวิจัย สามารถสรุปไดถึงระดับความพอเพียงในการผลิตผัก

ปลอดสารพิษของเกษตรกร จังหวัดเชียงใหมท่ีเขารวมโครงการวิจัย ทั้งส้ิน 6 อําเภอ ไดดังนี้ 
 

 ระดับท่ี 1 ข้ันของความพอเพียงระดับบุคคลและครอบครัว 
  สําหรับแนวคิดระบบ MCS เกษตรกรทําการปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือนและ
ผลผลิตท่ีเหลือจึงจะทําการจําหนายตอไป เพื่อเพ่ิมรายไดใหกับครัวเรือน (ลดรายจาย และเพ่ิม
รายได)  
  จากผลการดําเนินการวิจัยดังกลาวสามารถอธิบายถึงระดับความพอเพียงใน
ระดับท่ี 1 ไดวา เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษมีการพึ่งพาตนเอง ซ่ึงเปนการผลิตเพ่ือยังชีพ
ระดับครอบครัวหรือเล้ียงตนเอง จากเดิมท่ีเกษตรกรสวนใหญมีทุนทางสังคมในดานตัวบุคคล 
รวมถึงตนตนทุนทางดานประสบการณในการทําการเกษตรมาเปนเวลานานหลายป ดวยความ
คาดหวังในปริมาณผลผลิตท่ีจะไดรับในอนาคต เกษตรกรจึงเพิ่มตนทุนการผลิตและการทําการ
ผลิตเปนจํานวนมาก ซ่ึงก็ไมมีความแนนอนท่ีจะไดรับผลผลิตตามท่ีเกษตรกรตองการ 
นอกจากนี้การผลิตพืชเชิงเดี่ยวเกิดข้ึนท่ีตองใชเทคโนโลยีสมัยใหมไดสงผลตอการเปล่ียนแปลง
ในระบบนิเวศนของธรรมชาติและภูมิอากาศ เกิดปญหาจากการใชสารเคมีท่ีสงผลตอการทําลาย
สุขภาพของเกษตรกรเอง รวมถึงผลกระทบที่สรางภาระผูกพันท้ังทางดานการลงทุนท่ีตองกูยืม 
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หรือปญหาหนี้สิน ทําใหเกษตรกรเร่ิมหันมาสนใจตอการปลูกพืชเพื่อการหมุนเวียนหลายชนิด 
ซ่ึงจะชวยลดตนทุนการผลิตโดยไมใชสารเคมีท่ีเปนอันตรายตอตนเองและส่ิงแวดลอม  
ขณะเดียวกันก็ใหผลตอนแทนเปนรายไดท่ีเกิดข้ึนทุกวัน สามารถนํามาใชเพื่อการดํารงชีวิตใน
ครัวเรือนหรือลดคาใชจายบางสวนในครอบครัวได เกษตรกรมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนไดอยางมั่นคง 
ตามหลักความพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว     
  ผลการศึกษาสามารถสรุปไดวา เกษตรกรท่ีเขารวมโครงการวิจัยทั้ง 6 อําเภอ
สามารถพัฒนาการผลิตผักปลอดสารพิษบนเศรษฐกิจพอเพียงไดดีในระดับนี้ กลาวคือ เกษตรกร
สามารถทําการปลูกผักปลอดสารพิษเพื่อบริโภคเองในครัวเรือน ปลูกเพ่ือบริโภคในชุมชนและ
ผลผลิตท่ีเหลือจึงจะทําการจําหนาย สรางเครือขายการผลิตและการตลาดผักปลอดสารพิษใน
ชุมชนเพื่อเพิ่มรายได ลดรายจายใหกับครัวเรือน ดังนั้นความพอเพียงของการปลูกผักปลอด
สารพิษในระดับท่ี 1 นี้เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษทุกกลุมสามารถทําการผลิตไดอยางดีเยี่ยม   
       
 ระดับท่ี 2 ข้ันของความพอเพียงระดับชุมชน กลุมเกษตรกร 
  สําหรับแนวคิดระบบ MCS เกษตรกรทําการปลูกเพื่อบริโภคในครัวเรือน  
ปลูกเพื่อบริโภคในชุมชน และผลผลิตท่ีเหลือจะทําการจําหนาย สรางเครือขายการผลิตและ
การตลาดชุมชน เพื่อเพิ่มรายไดใหกับครัวเรือน (ลดรายจาย และเพิ่มรายได และขยายโอกาส)  
  จากการดําเนินการวิจัยสามารถอธิบายถึงระดับความพอเพียงในระดับท่ี  2 ได
วา เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษมีการพึ่งพาตนเอง ซ่ึงเปนการผลิตเพื่อยังชีพระดับชุมชนและ
กลุมเกษตรกร โดยการพึ่งพาอาศัยกันของกลุมชุมชนเปนการผลิตเพ่ือพัฒนาคุณภาพและปริมาณ 
โดยพัฒนาการพึ่งพาตนเองไปเปนธุรกิจชุมชน มีการรวมกลุมในชุมชน นอกจากนั้นผล
การศึกษายังสามารถสรุปไดวา เกษตรกรท่ีสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษบนเศรษฐกิจ
พอเพียงระดับท่ี 2 ไดแก 
 1)  กลุมวิสาหกิจชุมชนแมวางเกษตรอินทรีย ตําบลบานกาด อําเภอแมวาง 
จังหวัดเชียงใหม 
 2)  กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานแมของใต ตําบลแมกา อําเภอสันปาตอง 
จังหวัดเชียงใหม 
 3)  กลุมปลูกผักปลอดสารพิษบานหนองแฝก ตําบลหนองแฝก อําเภอสารภ ี
จังหวัดเชียงใหม 
 4)  กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษบานพระนอนปาเก็ดถ่ี ตําบลยางเน้ิง 
อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 



86 
 

 5)  กลุมเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษชุมชนศรีลานนา ตําบลยางเน้ิง อําเภอ
สารภี จังหวัดเชียงใหม 
 6)  กลุมเกษตกรผูผลิตผักปลอดสารพิษบานปาขอยเหนือ ตําบลสันผีเส้ือ 
อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 
 7)  กลุมเพาะเห็ดบานดอกแดง ตําบลสงาบานอําเภอดอยสะเก็ด จังหวัด
เชียงใหม 
 8)  กลุมวิสาหกิจชุมชนเกษตรอินทรียบานดอกคํา ตําบลน้ําแพร อําเภอพราว 
จังหวัดเชียงใหม 
   
 ระดับท่ี 3 ข้ันของความพอเพียงระดับประเทศ 
  การพึ่งพิงอิงกัน  เปนการขยายเครือขายความรวมมือกับองคกรภายนอกไปขาย
ยังตลาดนอกชุมชนจนถึงระดับประเทศ 
  สําหรับแนวคิดระบบ MCS มีหลักการคือ สินคาปลอดภัย มีมาตรฐานเปนท่ี
ยอมรับระดับสากล เกษตรกรสามารถยืนอยูไดดวยตนเองอยางแทจริง สรางเครือขายในแนวด่ิง 
(ลดรายจาย และเพิ่มรายได และขยายโอกาส) ผลการศึกษาสามารถสรุปไดวา เกษตรกรท่ีเขารวม
โครงการวิจัยในคร้ังนี้ยังไมสามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษบนเศรษฐกิจพอเพียงไดถึง
ระดับความเพียงในข้ันท่ี 3 ท้ังนี้เนื่องจากระบบการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรยังเปน
ระบบการผลิตท่ีมุงจําหนายภายในชุมชนและกลุมผูบริโภคท่ีสนใจในพ้ืนท่ีใกลเคียงเทานั้น แต
เกษตรกรทั้ง 33 ราย สามารถทําการผลิตผักปลอดสารพิษท่ีไดมาตรฐาน GAP ดังตารางท่ี 4.1 

ตารางท่ี 4.1 แสดงรายการสินคาผักปลอดสารพิษท่ีผานการรับรองมาตรฐาน GAP  

ลําดับท่ี ชนิดผัก เกษตรกรผูผลิต 
1 ผักกาดกวางตุง นายจรินทร แสงแกว 
2 กระเทียมตน นายสุทัศน จันทมา 
3 กะหลํ่าปลี นางจงกล ชัยอุดม 
4 คะนา นางจันทรติ๊บ คําเรือง 
5 ค่ึนชาย นายอุดม อภิชัย 
6 กะหลํ่าดอก นายชูศักดิ ์ บุญสม 
7 ถ่ัวแขก นางวันด ี ไชยวรรณ 

ท่ีมา: กรมสงเสริมการเกษตร  
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ตารางท่ี 4.1 แสดงรายการสินคาผักปลอดสารพิษท่ีผานการรับรองมาตรฐาน GAP (ตอ) 

ลําดับท่ี ชนิดผัก เกษตรกรผูผลิต 
8 ถ่ัวพ ู นายจรูญ  ปงชัย 

9 บร็อคโคล่ี นางสมศรี  นันติ 

10 ปวยเลง นายเปลง  ใจใฝ 
11 ผักโขมจีน นายทอน  บุญทา 

12 ผักกาดขาว นางลลิตา กันธิยะ 
13 มะระจนี นางศิริลักษณ  ศิริมโน 
12 ผักชี นางออนศรี  พรหมมินทร 
13 ผักบุงจีน นางผอพรรณ  คําเปง 
14 สลัดใบ นางชวย   โหมดกล่ิน 
15 พริกข้ีหน ู นายประพัฒน  ชุมแสง 
16 พริกหนุม นางเตียมตา  ปญญานะ 
17 มะเขือเทศ น.ส.อรุณี  อินทรชัย 
18 ถ่ัวฝกยาว นางทัศนีย  ไฮคํา 
19 บวบเหล่ียม นายรังสรรค  กันธิยะ 
20 แตงกวา  นายจรัส  เงาคํา 
21 แครอท นางอารีย เสารแกว 
22 ผักกาดฮองเต นายเรืองเดช ยาวิชัย 
23 ต้ังโอ นางศรีวรรณา  ปนมงคล 
24 ถ่ัวลันเตา นางศรีลา รัตนะ 
25 หัวไชเทา นายสิงห บรรณศาสตร 
26 มะเขือยาว นางวรรณา ไชยวรรณา 
27 มะเขือเปราะ นางเครือวัลย  อังพฤษ 
28 เห็ดนางฟา นางบัวคํา ขุยอาภัย 
29 เห็ดลม นางบานเย็น รัณจวรรณ 
30 ผักกาดหางหงษ นายธิติพงษ ไชยประคอง 
31 กุยชาย นายณรงคชัย ปาระกูล 

ท่ีมา: กรมสงเสริมการเกษตร 
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  แสดงใหเห็นถึงการพัฒนาของเกษตรกรที่จะพัฒนาไปสูระดับความพอเพียง
ระดับประเทศ เพราะเกษตรกรสามารถผลิตสินคาผักปลอดสารพิษใหปลอดภัยสามารถเปนท่ี
ยอมรับของกลุมผูบริโภค นอกจากนั้นเกษตรกรยังสามารถสรางเครือขายในแนวด่ิง กลาวคือการ
ลดรายจาย เพิ่มรายไดและขยายโอกาสใหตนเอง ดังนั้นในการพัฒนาของเกษตรกรใหไปสูระดับ
ความพอเพียงระดับประเทศน้ัน เกษตรกรตองพัฒนาระบบการผลิตของตนเองไดดียิ่งข้ึนหรือ
ตองไดรับการสนับสนุนจากภาครัฐและภาคเอกชนในการสงเสริมการผลิต 
   สรุปไดวา การท่ีเกษตรกรหรือกลุมเกษตกรจะทําการผลิตผักปลอดสารพิษบน
ระบบเศรษฐกิจแบบพอเพียงไดนั้น  นักวิจัยไดพบวาปจจัยพื้นฐานท่ีเปนตัวกําหนดรูปแบบการ
ทําการผลิตผักปลอดสารพิษในระดับนี้ ประกอบไปดวย 

 1)  ทุนทางดานบุคคล พบวาในการทําการผลิตผักปลอดสารพิษในระดับ
ครัวเรือนหรือการพึ่งตนเองนั้น เกษตรกรท่ีไดเขารวมในโครงการในคร้ังนี้เปนเกษตรกรท่ีมี
ความรู ประสบการณมานาน มีฐานองคความรูในดานการเกษตรเปนอยางดี ไมวาจะเปนองค
ความรูท่ีไดจากการปฏิบัติจริงกับธรรมชาติและส่ิงแวดลอมรวมถึงการนําความรูทางวิชาการมา
ปรับใชกับการปฏิบัติจริงไดอยางเหมาะสม องคความรูจากภูมิปญญา ปราชญในชุมชนท่ีไดสืบ
ทอดปฏิบัติตอเนื่องกันมานานและองคความรูเกี่ยวกับคุณสมบัติและคุณประโยชนในพืชผักแต
ละชนิด ไมวาจะเปนผักพื้นบาน พืชผักสมุนไพร ในแตละรุนสภาวะแวดลอมหรือบุคคลท่ีสนใจ
สามารถทําไดในระดับของการปลูกเพื่อการบริโภคในครัวเรือน โดยเพียงแตใชการจัดการดูแล
แบบงาย  เนื่องดวยเปนการปลูกพืชผักท่ีใชเพ่ือการบริโภคในครัวเรือนท่ีเปนประจํา หรือไมตอง
ใชการดูแลมาก เนื่องจากเปนพืชผักพื้นบาน หรือเกิดข้ึนตามฤดูกาล สามารถลดรายจายเพ่ือการ
บริโภคไดเปนอยางดี เชน พริก โหระพา ผักตําลึง ขิง ขา ตะไคร มะนาว มะเขือ มะเขือเทศ   
ผักสมุนไพรพื้นบานเชน ผักชี ตนหอม ผักบุง ผักกาด ผักคะนาเปนตน 

 2)  พื้นท่ีทําการผลิต เกษตรกรสามารถจัดสรรพื้นท่ีเพื่อทําการผลิตผักปลอด
สารพิษไดอยางเหมาะสมและมีประสิทธิภาพ ท้ังในสวนของพื้นท่ีทํากินหรือบริเวณรอบ ๆที่อยู
อาศัยไดอยางหลากหลายรูปแบบ เชน การจัดทําแปลงปลูกพืชผักสวนครัวในพื้นที่ 1 แปลงเล็ก ๆ 
บริเวณรอบท่ีอยูอาศัย   การปลูกพืชผักสวนครัวในกระถาง การปลูกพืชผักสวนครัวรอบร้ัว 
กินไดไปจนถึงการปลูกสลับกับไมผลในสวน หรือการจัดการปลูกพืชผักสวนครัวตามฤดูกาลใน
พื้นท่ีอยางตํ่าไมถึง 1 งานไปจนถึงพื้นท่ี 10 ไร ตามสัดสวนของการทําการเกษตรทฤษฎีใหม 

 3)  ประเภทและลักษณะของการผลิต พบวาเกษตรกรสามารถใชประโยชน
จากการปลูกพืชผักท่ีสามารถนํามารับประทานได โดยแบงเปน 2 ลักษณะ คือ ประเภทผัก
พื้นบานท่ีใหผลผลิตตามฤดูกาลและมีการดูแลรักษาที่ไมยุงยาก กับ ประเภทผักท่ีเปนท่ีนิยมตอ



89 
 

การบริโภคแตอาศัยเทคนิควิธีการดูแลดวยวิถีทางธรรมชาติ ประเภทผักพื้นบานท่ีใหผลผลิตตาม
ฤดูกาล เชน ผักชะอม ผักปรัง เปนตน สวนประเภทผักท่ีเปนท่ีนิยมตอการบริโภค หรือท่ีเรียกกัน
วา “ผักเศรษฐกิจ” เชน ผักบุง ผักคะนา เปนตน  

 4)  การเรียนรูและการยอมรับถึงผลตอบแทนการทําเกษตรปลอดสารพิษ เมื่อ
ไดรับการอบรมความรูและเห็นแนวทางในการปฏิบัติดานการเกษตรทฤษฎีใหมรวมถึงการ
ไดรับการผลักดันสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรทางภาครัฐ จึงไดปรับเปล่ียนแนวคิด เพ่ือ
ทําเปนอาชีพเสริมหลังจากการประกอบอาชีพหลัก ทําใหเกษตรกรมีเงินหมุนเวียนและมีรายได
เล้ียงครอบครัวและตนเองได ผลประโยชนท่ีเกิดข้ึนเปนรายไดหมุนเวียนในแตละวันสามารถ
ทดแทนรายจายและคอย ๆ งอกงามข้ึนเปนผลกําไรในระยะยาวตอไป 
 จากผลที่คาดวาจะไดรับขางตน สามารถสรุปเปนผลลัพธจากการดําเนินงานของ
โครงการวิจัย ดังนี้ 

(1)  กลุมเกษตรกรสามารถผลิตและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษและสินคาแปรรูปผัก
ปลอดสารพิษท่ีมีมาตรฐานออกสูตลาด ซ่ึงนักวิจัยไดรวบรวมผลผลิตทางการเกษตร “ผักปลอด
สารพิษ” ของเกษตรกรใน 6 อําเภอของจังหวัดเชียงใหมไดทําการผลิตตามแนวทางเศรษฐกิจ
พอเพียง โดยเกษตรกรที่เขารวมโครงการพัฒนาการจัดการระบบการผลิตผักปลอดสารพิษใหได
มาตรฐาน GAP ของกรมวิชาการเกษตร จังหวัดเชียงใหม และไดออกใบรับรองมาตรฐานใหกับ
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษในการวิจัยปที่ 2 นี้ จํานวน 33 ชนิดผัก ไดแก ผักกาดกวางตุง 
กระเทียมตน กะหลํ่าปลี คะนา ค่ึนชาย กะหลํ่าดอก ถ่ัวแขก ถ่ัวพู บร็อคโคล่ี ปวยเลง ผักโขมจีน 
ผักกาดขาว มะระจีน ผักชี ผักบุงจีน สลัดใบ พริกข้ีหนู พริกหนุม มะเขือเทศ ถ่ัวฝกยาว  
บวบเหล่ียม แตงกวา แครอท ผักกาดฮองเต ต้ังโอ ถ่ัวลันเตา หัวไชเทา มะเขือยาว มะเขือเปราะ 
เห็ดนางฟา เห็ดลม ผักกาดหางหงษและกุยชาย  
 (2)  เกิดการรวมกลุมของเครือขายผูบริโภคผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ซ่ึงจะ
สามารถกําหนดปริมาณและชนิดสินคาท่ีกลุมตองการไดชัดเจนและนําไปสูการผลิตของ
เกษตรกรที่จะผลิตสินคามารองรับความตองการของผูบริโภค  
 (3)  เกิดการรวมกลุมกันของเครือขายผูผลิตผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ท้ังท่ีเปน
รายเดี่ยวหรือรายกลุมท่ีเกิดข้ึน เม่ือรวมเปนเครือขายจะสามารถบริการจัดการเกี่ยวกับการผลิต
สินคาผักปลอดสารพิษท่ีมีศักยภาพและมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน สามารถชวยเหลือกันใน
เครือขายเพื่อความยั่งยืน ซ่ึงจากการดําเนินการวิจัยสามารถสรางเครือขายผูผลิตไดถึง 6 อําเภอ  
8 กลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม  
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 (4)  ศูนยขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ เพื่อเปน
แหลงถายทอดความรู ขาวสาร ในดานการผลิต การตลาด การบริหารจัดการหรือการวางแผนการ
ผลิตได อันเปนชองทางใหผูที่สนใจที่จะทําการผลิตผักปลอดสารพิษ มีขอมูลเบ้ืองตน สามารถ
ติดตอและเขามาเปนเครือขายของโครงการตอไป โดยผลสัมฤษธ์ิของโครงการชุดวิจัยสามารถ
สรางเครือขายศูนยขอมูลสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัด
เชียงใหมในรูปแบบของอินเตอรเน็ตคือ http://www.mcs.okrd.org ในการทําหนาท่ีเปนศูนย
ถายทอดขอมูลเกี่ยวกับการเกษตรปลอดสารพิษของจังหวัดเชียงใหม 

(5)  การวิจัยสามารถพัฒนาระบบตลาดผักปลอดสารพิษท่ียั่งยืน ในจังหวัดเชียงใหม 
กระจายไปในพื้นท่ีท่ีมีความตองการสินคาเกษตรปลอดสารพิษ เพื่อเปนแหลงจําหนายและ
จัดซ้ือสินคาท่ียั่งยืน ผลการวิจัยสามารถสรางและพัฒนาระบบตลาดผักปลอดสารพิษของจังหวัด
เชียงใหมไดถึง 3 ระดับ ไดแก ระดับที่หนึ่ง ตลาดผักปลอดสารพิษระดับขายปลีก ระดับท่ีสอง 
ตลาดผักปลอดสารพิษระดับขายสงและระดับ ท่ีสาม  ตลาดผักปลอดสารพิษระดับ
ซูปเปอรมารเก็ต  
 (6)  เกิดการสรางอาชีพการปลูกผักปลอดสารพิษ ทั้งท่ีเปนอาชีพหลักและอาชีพเสริม 
ซ่ึงจากผลการดําเนินงานวิจัยสามารถสรงอาชีพเสริมใหกับเกษตรกรไดมากถึง 6 อําเภอ ไดแก 
อําเภอสารภี อําเภอสันปาตอง อําเภอแมวาง อําเภอเมือง อําเภอดอยสะเก็ดและอําเภอพราว  
 (7)  เกิดการอนุรักษดิน น้ําและทรัพยากรธรรมชาติไมใหปนเปอนสารเคมีรวมถึงคงไว
ซ่ึงความอุดมสมบูรณของแรธาตุทางธรรมชาติ ท้ังนี้การปลูกผักปลอดสารพิษเปนแนวทางหนึ่ง
ท่ีจะทําใหทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีอยูยังคงอุดมสมบูรณตอไปได 
 
4.2  การพัฒนาศักยภาพการจัดการการผลิตและการตลาดผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม 
ยกระดับสูมาตรฐานสากล 
 การวิจัยเร่ือง “โครงการวิจัยเชิงบูรณาการเพ่ือพัฒนาการจัดการดานการผลิต และ
การตลาดผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ยกระดับสูมาตรฐานสากล” สามารถสรุปผลการวิจัย
ไดตามวัตถุประสงคของการศึกษาท้ัง 2 ประการ อันไดแก ประการแรก เพื่อศึกษาแนวทางใน
การจัดการผลิตและการควบคุมคุณภาพการผลิต “ผักปลอดสารพิษ” ของจังหวัดเชียงใหมใหได
มาตรฐานระดับสากลและประการที่สอง เพื่อศึกษาแนวทางในการสรางและพัฒนาการตลาด 
“ผักปลอดสารพิษ” บูรณาการรวมกับหนวยงานภาคีในจังหวัดเชียงใหม  
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 แนวทางในการวิจัยคร้ังนี้ใชวิธีการวิจัยและพัฒนาแบบมีสวนรวม (Participatory Action 
Research : PAR)  กับหนวยภาคี 4 ระดับ คือ ระดับแรกหนวยงานภาคีระดับชุมชนอันไดแก กลุม
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ ระดับท่ีสองหนวยงานภาคีระดับตําบล ไดแก สํานักงานเกษตร
ตําบล ระดับท่ีสามหนวยงานภาคีระดับอําเภอจํานวน 6 อําเภอไดแก สํานักงานเกษตรอําเภอ 
แมวาง สํานักงานเกษตรอําเภอสารภี สํานักงานเกษตรอําเภอสันปาตอง สํานักงานเกษตรอําเภอ
ดอยสะเก็ด สํานักงานเกษตรอําเภอพราวและสํานักงานเกษตรอําเภอเมือง ระดับท่ีส่ีหนวยภาคี
ระดับจังหวัด ไดแก สํานักงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม เพ่ือใหเกิดการดําเนินงานแบบมีสวนรวม
ในการจัดการการผลิตผักปลอดสารพิษและพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษจังหวัดเชียงใหม ใหได
มาตรฐานระดับสากล ผลการวิจัยสามารถสรุปตามวัตถุประสงคได ดังนี้ 
 
   วัตถุประสงคขอท่ี 1 แนวทางในการจัดการผลิตและการควบคุมคุณภาพการ
ผลิต “ผักปลอดสารพิษ” ของจังหวัดเชียงใหมใหไดรับมาตรฐานระดับสากล 
  นักวิจัยไดดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาศักยภาพดานการจัดการผลิตและควบคุม
คุณภาพการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP ตามแผนงานวิจัยซ่ึงประกอบดวย 
การศึกษาปญหาและความตองการของเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ การศึกษาศักยภาพใน
การจัดการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร การอบรมใหความรูในการผลิตผักปลอดสารพิษ
ใหไดมาตรฐาน GAP การศึกษาเรียนรูจากกลุมเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จและการติดตาม
ตรวจสอบระบบการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP สามารถสรุปผลการศึกษาดัง
รายละเอียดตอไปนี้  
 1)  การศึกษาปญหาและความตองการของเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ 
 ผลการศึกษาถึงปญหาและความตองการของเกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษจังหวัดเชียงใหม ตามโครงการพัฒนาศักยภาพการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษใหได
มาตรฐาน GAP พบวา 
 1.1)  ปญหาดานการวางแผนการผลิต 
 เกษตรกรสวนใหญยังขาดความรูความเขาใจในเร่ืองของการวาง
แผนการผลิต เกษตรกรยังไมเห็นถึงประโยชนและความสําคัญของการวางแผนการผลิตท่ีดี 
รูปแบบการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรในปจจุบันท่ีมักจะเปนการผลิตแบบเชิงเดี่ยว ไม
มีการผลิตผักท่ีหลากหลายชนิด การตัดสินใจเลือกชนิดผักท่ีจะผลิตนั้นเกษตรกรไดตัดสินใจจาก
วิธีในการผลิต นอกจากนั้นเกษตรกรยังยึดเอาราคาผักในปจจุบันเปนเหตุผลในการตัดสินใจ
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เลือกผลิตผักในฤดูถัดไป เกษตรกรสวนใหญมีความเขาใจวาการมีปริมาณผลผลิตมากจะสามารถ
สรางกําไรไดมากข้ึน โดยท่ีเกษตรกรไมไดคํานึงถึงราคาของผลผลิตท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต เปน
ผลใหเกษตรกรประสบกับปญหาการขาดทุนเกิดภาระหนี้สินตามมา โดยเฉพาะจากการกูยืมเงิน
เพื่อใชลงทุนผลิตผักปลอดสารพิษจํานวนมาก 
 1.2)  ปญหาดานการจัดการผลิต 
 ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรสวนใหญยังมีระบบการจัดการการผลิต
ท่ีไมถูกตองตามขอบังคับของมาตรฐานการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม (GAP) 
เกษตรกรยังพึ่งพาการใชสารเคมีในการผลิตเพราะสามารถเห็นผลไดอยางรวดเร็ว โดยผลของ
การศึกษาตามแผนงานวิจัยในคร้ังนี้ทําใหทราบวา เกษตรกรยังมีปญหาดานกระบวนการผลิตผัก
ปลอดสารพิษ ไดแก 
 1.2.1)  ปญหาดานการเตรียมดิน  
  เกษตรกรสวนใหญยังคงใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชเพื่อกําจัด
วัชพืชในพื้นท่ีเพาะปลูกทดแทนวิธีการถางหญา สงผลใหเกิดสารพิษตกคางในแปลงเพาะปลูก
และทําใหดินเส่ือมสภาพ นอกจากนั้นการใชสารเคมีกําจัดศัตรูพืชยังผิดขอบังคับตามมาตรฐาน
การปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีทําใหผลผลิตผักปลอดสารพิษท่ีไดไมผานมาตรฐานรับรองคุณภาพ 
 1.2.2)  การหวานเมล็ด การเพาะกลาและการปลูก 
  เกษตรกรจะใชวิธีการเพาะกลาในแปลงดินทดแทนการ
เพาะกลาในกระบะเพาะ ทําใหเกษตรกรสิ้นเปลืองพื้นท่ีในการผลิต อีกท้ังเกษตรกรไมสามารถ
ทราบจํานวนตนกลาท่ีแนนอนจากการเพาะในแปลงดิน การเพาะกลาผักในแปลงดินยังทําให
ยากตอการดูแลรักษาอีกท้ังเมล็ดพันธุของพืชผักบางชนิดน้ันมีราคาสูง สงผลใหเกษตรกรเส่ียง
จากการเขาทําลายของศัตรูพืช 
 1.2.3)  การดูแลรักษา 
 1.2.3.1)  การใหน้ํา 
 เกษตรกรยังขาดแคลนน้ําท่ีใชในการเพาะปลูก 
โดยเฉพาะในฤดูรอน ซ่ึงปจจุบันในหลายพ้ืนท่ีของจังหวัดเชียงใหมก็ยังคงประสบกับปญหาการ
ขาดแคลนนํ้าท่ีใชสําหรับการเกษตรกรรม นอกจากน้ันยังมีพื้นที่การเพาะปลูกบางแหงที่อยู
หางไกลจากแหลงน้ํา เกษตรกรตองเสียคาใชจายเปนจํานวนมากในการหาน้ําเพื่อใชสําหรับการ
เพาะปลูก  
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 1.2.3.2)   การใสปุย 
  ปริมาณการใช ปุย เคมีในการผลิตผักปลอด
สารพิษของเกษตรกรยังอยูในอัตราที่สูง จากสภาพของดินท่ีเส่ือมโทรมจากการใชสารเคมีท่ี
สะสมมาเปนเวลานาน ทําใหดินท่ีใชปลูกผักปลอดสารพิษขาดธาตุอาหารที่เพียงพอตอการ
เจริญเติบโตของพืชผัก สงผลใหผักมีการเจริญเติบโตชากวาปกติ ดังนั้นปุยเคมีจึงเปนส่ิงจําเปน
ตอการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรซึ่งสามารถเห็นผลไดอยางรวดเร็ว เกษตรกรจึงมี
ตนทุนในการผลิตเพิ่มสูงข้ึนเปนเทาตัว  
 1.2.3.3)  การกําจัดศัตรูพืช 
  การกําจัดศัตรูพืชของเกษตรกรในปจจุบันท้ังการ
กําจัดวัชพืชและแมลงศัตรูพืชสวนใหญจะใชสารเคมีในการฉีดพน การใชสารเคมีของเกษตรกร
ในปจจุบันไดทําใหเกิดปญหาตามมามากมาย อาทิเชน ปญหาการเส่ือมสภาพของดินและปญหา
ส่ิงแวดลอม ปญหาสารพิษตกคางในผลผลิตรวมถึงปญหาสุขภาพของเกษตรกรท่ีสารเคมีในการ
ผลิตผักปลอดสารพิษ 
 1.2.3.4)  การเก็บเกี่ยว 
  การเก็บเกี่ยวผลผลิตของเกษตรกรจากการศึกษา
ตามแนวทางการพัฒนาการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP โดยสวนมาก
เกษตรกรมีวิธีการและเทคนิคในการเก็บเกี่ยวผลผลิตท่ีเหมาะสมตามประเภทและชนิดของผัก 
ทําใหผลผลิตท่ีไดมีความสด สะอาด ไมบอบชํ้าและนารับประทาน 
 1.3)  ปญหาดานเทคโนโลยีการผลิต 
 การใชเทคโนโลยีเขามามีสวนชวยในการผลิตทางเกษตรกรรมชวย
ให เกษตรกรสามารถประหยัดท้ังแรงงานและเวลา แตขอเสียของการใชเทคโนโลยีคือ 
เทคโนโลยีมีตนทุนสูง เกษตรกรบางรายไมมีเงินทุนในการใชเทคโนโลยีเขามาชวยใน
กระบวนการผลิต เกษตรกรไมสามารถแสวงหาเทคโนโลยีตนทุนตํ่าเพื่อใชเปนสวนหนึ่งของ
การผลิตได   
 1.4)  ปญหาดานการสงเสริมการตลาด 
  ผลผลิตราคาตกตํ่าไมสามารถจําหนายไดเปนปญหาท่ีสําคัญ แมวา
ปจจุบันจะมีหนวยงานท้ังภาครัฐและเอกชนไดเขามามีสวนรวมในการผลักดันและสงเสริมดาน
การตลาดผักปลอดสารพิษ แตผลการดําเนินงานยังไมสามารถเห็นผลไดอยางเปนรูปธรรม 
เกษตรกรยังคงประสบกับปญหาดานตลาด ทําใหเกษตรกรตองพึ่งพาพอคาคนกลางในการ
จําหนายผลผลิต เกษตรกรถูกกดราคาผลผลิตใหต่ําลง  
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 1.5)  ความตองการดานการจัดการผลิตที่ดี 
  ผลการศึกษาพบวาเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษมีความตองการ
ในดานของความรูและทักษะท่ีจะใชในการจัดการผลิตที่ถูกตองเพื่อเพิ่มศักยภาพในการผลิตของ
เกษตรกรใหดียิ่งข้ึน 
 1.6)  ความตองการดานการวางแผนการผลิตท่ีเหมาะสม 
  เกษตรกรยังไมมีกระบวนการบริหารการดําเนินงานของกลุมท่ีดี การ
วางแผนดานการผลิตผักปลอดสารพิษของสมาชิกลมเหลวเปนอยางมาก สมาชิกในกลุมได
ดําเนินการผลิตผักชนิดเดียวกัน สงผลกระทบโดยตรงกับการขายตัดราคากันเองภายในกลุม จาก
สภาพปญหาดังท่ีกลาวมาทําใหเกษตรกรตระหนักวาตนเองยังขาดความรูในดานการวางแผนการ
ผลิตและมีความตองการในการพัฒนาความรูในดานการวางแผนการผลิต 
 1.7)  ความตองการดานการพัฒนาคุณภาพของสินคาใหไดมาตรฐาน 
  การพัฒนาคุณภาพของสินคาผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐานเปน
อีกหนึ่งประเด็นท่ีมีความสําคัญ เกษตรกรทั้งรายเดี่ยวและรายกลุมตางก็มีความตองการท่ีจะ
ไดรับการรับรองมาตรฐานของผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรไดผลิตข้ึน เพื่อแสดงถึงคุณภาพและ
ความปลอดภัยของผักปลอดสารพิษ เกษตรกรบางรายไดพยายามอยางยิ่งในการประสานงานกับ
หนวยงานทางดานเกษตรเพ่ือขอรับการตรวจรับรองคุณภาพของผักปลอดสารพิษ แตความ
พรอมของเกษตรกรเพ่ือขอรับการตรวจรับรองมาตรฐานผักปลอดสารพิษยังไมมีความชัดเจน
เทาท่ีควร  
 1.8)  ความตองการดานตลาดผักปลอดสารพิษ 
  จากการศึกษาพบวาเกษตรกรยังขาดความรูในดานการจัดการตลาด
จึงเปนสาเหตุใหเกษตรกรไมประสบความสําเร็จจากการผลิตผักปลอดสารพิษเพื่อจําหนาย 
ดังนั้นเกษตรกรจึงมีความตองการในดานการพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษเปนอยางยิ่ง ท้ังใน
สวนของความรูในการสรางตลาดดวยตนเองและการสนับสนุนดานการตลาดจากหนวยงาน
อ่ืนๆท่ีเกี่ยวของ  
  
 2)  การศึกษาศักยภาพในการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
 การศึกษาถึงศักยภาพในดานการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร 
อันไดแก การวางแผนการผลิต การจัดการผลิต การใชเทคโนโลยีในการผลิตผักปลอดสารพิษ
ของเกษตรกรและการสงเสริมดานการตลาด งานวิจัยในคร้ังนี้ไดทําการศึกษาจากเกษตรกรที่เขา
รวมโครงการพัฒนาศักยภาพการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP จํานวน
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ท้ังส้ิน 33 ราย เพื่อใหทราบถึงศักยภาพท่ีแทจริงของเกษตรกรและสามารถนําไปใชในการ
วางแผนเพ่ือพัฒนาศักยภาพการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกรตอไป    
 3)  การอบรมใหความรูในการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP 
 การจัดอบรมใหความรูเกี่ยวกับการจัดการระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ
ใหไดมาตรฐาน GAP มีวัตถุประสงคเพ่ือใหเกษตรกรไดเรียนรูและพัฒนาใหเปนตนแบบของ
การผลิตท่ีถูกตองและสามารถนําความรูท่ีไดไปปรับใชกับการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษของ
ตนเอง โดยมีเนื้อหาในการอบรมดังนี้ 
 3.1)  การจัดการแมลงศัตรูพืชโดยชีววิธี 
 3.2)  ระบบนิเวศการเกษตร 
 3.3)  การปรับเปล่ียนเขาสูระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 3.4)  การจัดการดินและธาตุอาหารของการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 3.5)  การปรับปรุงดินและการฟนฟูดินกับการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 3.6)  การคัดเลือกพันธุสําหรับการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 3.7)  การบริหารจัดการศัตรูพืชของระบบการผลิตผักปลอดสารพิษ 
 4)  การศึกษาเรียนรูจากกลุมเกษตรกรที่ประสบความสําเร็จ 
 โครงการศึกษาดูงานถึงระบบการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษท่ีมีศักยภาพ
ถูกตองตามมาตรฐาน GAP มีวัตถุประสงคเพื่อสรางโอกาสในการเพ่ิมพูนความรู และเปดโอกาส
ใหเกษตรกรไดเกิดการแลกเปล่ียนประสบการณตรงกับกลุมผูผลิตผักปลอดสารพิษหรือการผลิต
ผักอินทรีย โดยการศึกษาดูงานในคร้ังนี้นักวิจัยไดจัดใหเกษตรกรไดศึกษาดูงานท่ีไรปลูกผัก
ปลอดสารพิษของศูนยสาธิตบานไทยพัฒนา อําเภอวังน้ําเขียว จังหวัดนครราชสีมา ไดแก 
  4.1)  การจัดการผลิตเห็ดหอมของกลุมผลิตเห็ดหอมบานไทยพัฒนา 
 4.2)  การจัดการผลิตผักปลอดสารพิษ สวนลุงอยู (นายอยู กึ่งสําโรง) 
 4.3)  การจัดการผลิตผักปลอดสารพิษสวนลุงไกร (นายไกร ชมนอย) 
 4.4)  การจัดการการผลิตเห็ดของศูนยเพาะเห็ดเมืองหนาว  
 5)  การติดตามตรวจสอบระบบการผลิตผักปลอดสารพิษใหไดมาตรฐาน GAP  
  การดําเนินงานวิจัยเพื่อพัฒนาศักยภาพในการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษ
ใหไดมาตรฐาน GAP นักวิจัยไดใชมาตรฐานการผลิตทางการเกษตรท่ีถูกตองและเหมาะสม 
(Good Agricultural practice: GAP) เพื่อใชเปนมาตรฐานในการรับรองคุณภาพของสินคาผัก
ปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรไดผลิตข้ึน การตรวจสอบคุณภาพของสินคาผักปลอดสารพิษตาม
โครงการวิจัยในคร้ังนี้ไดทําการตรวจสอบระบบการจัดการผลิตท้ังหมด 3 ข้ันตอน ไดแก  
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(1) การตรวจสอบกอนการผลิต (การตรวจสอบคุณภาพของดิน) (2) การตรวจสอบระหวางการ
ผลิตและ (3) การตรวจสอบผลผลิตผักปลอดสารพิษ โดยผลการตรวจสอบมาตรฐานการผลิต
ของเกษตรกรพบวา เกษตรกรสามารถทําการผลิตผักใหไดมาตรฐาน GAP ในปจจุบันน้ีถึง 33 
ชนิดผัก อันไดแก ผักกาดกวางตุง กระเทียมตน กะหลํ่าปลี คะนา ค่ึนชาย กะหลํ่าดอก ถ่ัวแขก 
ถ่ัวพู บร็อคโคล่ี ปวยเลง ผักโขมจีน ผักกาดขาว มะระจีน ผักชี ผักบุงจีน สลัดใบ พริกข้ีหนู พริก
หนุม มะเขือเทศ ถ่ัวฝกยาว บวบเหล่ียม แตงกวา แครอท ผักกาดฮองเต ต้ังโอ ถ่ัวลันเตา หัวไชเทา 
มะเขือยาว มะเขือเปราะ เห็ดนางฟา เห็ดลม ผักกาดหางหงษและกุยชาย สงผลตอความเชื่อม่ัน
ของผูผลิตและผูบริโภคในการสงเสริมการผลิตและพัฒนาสูตลาดผูบริโภคไดอยางมีมาตรฐาน
ระดับสากล 
 
  วัตถุประสงคขอท่ี 2 แนวทางในการสรางและพัฒนาการตลาด “ผักปลอด
สารพิษ” บูรณาการรวมกับหนวยงานภาคีในจังหวัดเชียงใหม 
  การสรางและพัฒนาการตลาดผักปลอดสารพิษ  โดยบูรณาการรวมกับ
หนวยงานภาคีในจังหวัดเชียงใหม เปนการดําเนินงานรวมกันในการพัฒนาตลาดผักปลอด
สารพิษเพื่อรองรับผลผลิตผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรผลิตข้ึน โดยแผนการพัฒนาตลาดผัก
ปลอดสารพิษนั้น นักวิจัยไดทําการสํารวจสถานการณของตลาดผักปลอดสารพิษในจังหวัด
เชียงใหม ซ่ึงแบงออกเปน 3 ระดับคือ ตลาดระดับขายสง ตลาดระดับขายปลีกและตลาดระดับ
ซูปเปอรมารเก็ต การสํารวจสถานการณของตลาดผักปลอดสารพิษท้ัง 3 ระดับเปนการสํารวจ
ทางดานราคาของผักแตละชนิด โดยขอมูลราคาผักปลอดสารพิษท่ีไดทําการสํารวจจะถูก
รวบรวมและนําไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษ  การสํารวจถึง
สถานการณของตลาดผักปลอดสารพิษท้ัง 3 ระดับดังท่ีไดกลาวมาในขางตนสามารถสรุปไดดังนี้ 
 1)  ตลาดระดับขายสง (ตลาดเทศบาลนครเชียงใหม) 
 ตลาดเทศบาลนครเชียงใหมหรือ “กาดเมืองใหม” ถือไดวาเปนตลาดท่ีทํา
การจําหนายพืชผักระดับขายสงท่ีใหญท่ีสุดในจังหวัดเชียงใหม มีพืชผักวางจําหนายเปนจํานวน
มากและมีผูบริโภคในทุกระดับ ตลาดเทศบาลนครเชียงใหมเปนศูนยรวมของพืชผักทุกชนิดจาก
แหลงผลิตของเกษตรกรในพ้ืนที่จังหวัดเชียงใหมและพ้ืนท่ีจังหวัดใกลเคียง ระบบการจําหนาย
พืชผักของตลาดเทศบาลนครเชียงใหมอยูในรูปแบบของการขายสง โดยผูซ้ือหรือผูบริโภคสวน
ใหญจะเปนพอคาหรือแมคารายยอยท่ีมารับซ้ือผลผลิตเพื่อนําไปจําหนายยังตลาดขนาดเล็กหรือ
ตลาดในแตละพื้นท่ี สวนผูบริโภคท่ีเหลือจะเปนผูบริโภครายยอยท่ีซ้ือผักเพื่อบริโภคเองใน
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ครัวเรือน พืชผักท่ีจําหนายในตลาดเทศบาลนครเชียงใหมเปนพืชผักท่ีรับตรงมาจากแหลงผลิตจึง
ทําใหราคาของผักคอนขางตํ่ากวาตลาดอ่ืนเม่ือเปรียบเทียบกันแลว แตสินคาผักท่ีจําหนายใน
ตลาดเทศบาลนครเชียงใหม ยังไมใชผักปลอดสารพิษท้ังหมดเน่ืองจากแหลงท่ีทําการผลิตผัก
เหลานั้นไมไดมีการรับรองมาตรฐานใดๆ ท่ีจะสามารถบงช้ีไดวาผักเหลานั้นเปนผักปลอด
สารพิษและท่ีสําคัญผักที่วางจําหนายก็ไมมีการตรวจสอบการปนเปอนของสารพิษตกคาง  
 2)  ตลาดระดับขายปลีก (ตลาดศิริวัฒนา) 
 ตลาดตลาดศิริวัฒนาต้ังอยูที่ ต.ชางเผือก อ.เมือง จ.เชียงใหม ถือไดวาเปน
ตลาดระดับขายปลีกท่ีเปนท่ีนิยมของกลุมผูบริโภคเปนอยางมาก ผักปลอดสารพิษท่ีจําหนายใน
ตลาดตลาดศิริวัฒนาเปนผักปลอดสารพิษท่ีมาจากแหลงผลิตของโครงการหลวง ดอยคํา 
นอกจากนั้นตลาดตลาดศิริวัฒนายังมีผักท่ีมาจากแหลงผลิตของเกษตรกรวางจําหนายเปนจํานวน
มากซ่ึงผักเหลานี้ไมมีมาตรฐานท่ีรับรองวาเปนผักปลอดสารพิษ ซ่ึงผูบริโภคสวนใหญเปน
ผูบริโภคท่ัวไปท่ีซ้ือผักเพื่อบริโภคในครัวเรือน ราคาของผักปลอดสารพิษในตลาดตลาดศิริ
วัฒนาถือวาสูงกวาราคาผักในตลาดเทศบาลนครเชียงใหม เม่ือเปรียบเทียบกัน เนื่องจากผักใน
ตลาดแหงนี้เปนผักปลอดสารพิษท่ีมีมาตรฐานรับรองท่ีชัดเจนรวมถึงแหลงผลิตท่ีมีความ
นาเช่ือถือ  
 3)  ตลาดระดับซูปเปอรมารเก็ต (ริมปง ซูปเปอรมารเก็ต) 
 ริมปง ซูปเปอรมารเก็ต ถือไดวาเปนตลาดขนาดใหญท่ีทําการจําหนาย 
ผักปลอดสารพิษท่ีมีคุณภาพมาตรฐานของจังหวัดเชียงใหม ในดานคุณภาพของสินคาผักปลอด
สารพิษ ริมปง ซูปเปอรมารเก็ต มีการตรวจสอบอยางตอเนื่องท้ังความสะอาดและความปลอดภัย
จากสารปนเปอนของสินคาของผักปลอดสารพิษท่ีสรางความเช่ือม่ันใหกับผูบริโภคไดเปนอยาง
ดี ดังนั้นราคาผักปลอดสารพิษท่ีริมปง ซูปเปอรมารเก็ตจึงสูงกวาตลาดในทุกระดับ ผักปลอด
สารพิษท่ีวางจําหนายใน ริมปง ซูปเปอรมารเก็ตเปนผักท่ีมาจากแหลงผลิตของ โครงการหลวง 
ดอยคํา เปนสวนใหญ 
 
 สําหรับการพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษ โดยการบูรณาการความรวมมือกันใน
ระดับทองถ่ิน ระดับอําเภอ และระดับจังหวัด ผลการศึกษาสามารถกําหนดแนวทางการ
ดําเนินงานการพัฒนาการตลาดผักปลอดสารพิษไดดังนี้ 
 1)  ตลาดผักปลอดสารพิษในชุมชน เปนตลาดผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกร
สวนใหญไดรวมกลุมกันเองโดยพยายามอยางยิ่งในการสรางและพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษ
ใหเกิดข้ึนภายในชุมชนของตนเอง เพื่อจําหนายใหกับกลุมลูกคาในพื้นท่ีของตนเองเปนหลัก 
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ดังเชนกรณีของ ตลาดผักปลอดสารพิษชุมชนศรีลานนา ต.ยางเน้ิง อ.สารภี จ.เชียงใหม ซ่ึง
ปจจุบันเปนท่ีรูจักกันอยางแพรหลายวาเปนตลาดผักปลอดสารพิษระดับชุมชนท่ีรวมกลุมกัน
อยางเขมแข็ง มีกลุมลูกคาท่ีมาซ้ือผักอยางสมํ่าเสมอ ทําใหเกษตรกรสามารถวางแผนการผลิตผัก
ปลอดสารพิษไดตลอดท้ังป สงผลใหเกษตรกรมีรายไดเสริมอีกอาชีพหนึ่ง  
 2)  ตลาดผักปลอดสารพิษระดับอําเภอ การผลิตผักปลอดสารพิษไดรับความ
สนใจและกําลังเปนท่ีนิยมจากเกษตรกรในหลายอําเภอและมีการขยายการผลิตไปยังหลายพ้ืนท่ี
ในจังหวัดเชียงใหม เชน อําเภอสารภี อําเภอแมวาง อําเภอสันปาตอง อําเภอเมือง อําเภอดอย
สะเก็ดและอําเภอพราว เปนตน ซ่ึงเกษตรกรสวนใหญในหลายอําเภอไมสามารถจัดการดาน
การตลาดผักปลอดสารพิษเองได ดังนั้นการพัฒนาดานการตลาดผักปลอดสารพิษจึงเปนเร่ืองท่ี
สําคัญยิ่งท่ีหนวยงานท่ีเกี่ยวของตองรวมมือกันในการชวยเหลือเกษตรกรใหเกิดผลสําเร็จตอไป
ได ดังนั้น กลุมเกษตรกรในแตละอําเภอ สํานักงานเกษตรอําเภอแตละอําเภอรวมกับกลุมนักวิจัย 
ไดบูรณาการความรวมมือเพ่ือหาแนวทางพัฒนาการตลาดระดับอําเภอข้ึน และผลักดันแนวทาง
เหลานี้เขาสูหนวยงานเกษตรจังหวัดเชียงใหม เพ่ือกําหนดทิศทางการพัฒนาการตลาดผักปลอด
สารพิษในจังหวัดเชียงใหมใหมีความชัดเจนและเปนรูปธรรมมากข้ึน  
 3)  ตลาดผักปลอดสารพิษระดับจังหวัด นักวิจัยไดประสานความรวมมือ
โดยตรงกับสํานักงานเกษตร จังหวัดเชียงใหมในการดําเนินงานรวมกันในการพัฒนาและสราง
เครือขายตลาดผักปลอดสารพิษ ระดับจังหวัด ใหครอบคลุมในทุกพื้นท่ีของจังหวัดเชียงใหมและ
สามารถตอบสนองความตองการของผูบริโภคไดทุกระดับ ซ่ึงในป พ.ศ. 2552 นี้ ทางสํานักงาน
เกษตร จังหวัดเชียงใหมสามารถผลักดันใหเกิดการพัฒนาตลาดผักปลอดสารพิษในระดับจังหวัด
ได อยางความยั่งยืนโดยทางเกษตรจังหวัดไดวางแผนงานและโครงการพัฒนาตลาดผักปลอด
สารพิษเขาสูระบบของตลาดอาหารปลอดภัย (Food safety) ระดับจังหวัดตอไป ซ่ึงจะดําเนินงาน
เปนรูปธรรมในปงบประมาณ 2552 นี้ อันจะกอใหเกิดมาตรฐานการผลิตและมาตรฐานของ
ตลาดระดับสากลตอไป   
 
4.3  ผลการวิเคราะหตนทุนและผลสัมฤทธ์ิของการผลิตผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม 
 ความสําคัญของการทําการเกษตรปลอดสารพิษ ของเกษตรกรภายใตฐานแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง และการเกษตรทฤษฎีใหม 3 ระดับ สามารถสรุปผลการวิจัยไดตาม
วัตถุประสงค ของการศึกษา 3 ประการ ไดแก ประการแรก เพื่อศึกษาขอมูลทุนทางสังคม 
ปจจัยพื้นฐานสําคัญตอการทําการเกษตรปลอดสารพิษ ประการท่ีสอง เพื่อทราบถึงปริมาณและ
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ชนิดของผลผลิตท่ีทําการผลิตผักปลอดสารพิษและประการท่ีสาม เพื่อใหทราบถึงตนทุนและ
ผลสัมฤทธ์ิ ของการผลิตผักปลอดสารพิษในจังหวัดเชียงใหม ภายใตพื้นฐานแนวคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยสามารถสรุปตามวัตถุประสงคไดดังนี้ 
 

วัตถุประสงคขอท่ี  1 เพื่อศึกษาขอมูลทุนทางสังคม ปจจัยพื้นฐานท่ีสําคัญตอการทํา
การเกษตรปลอดสารพิษ ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง  

มีหลักสําคัญอยู 5 ประการ คือ การพึ่งตนเองทางจิตใจ พึ่งตนเองทางสังคม พึ่งตนเองได
ทางทรัพยากรธรรมชาติ พึ่งคนเองไดทางเทคโนโลยี พึ่งตนเองไดในทางเศรษฐกิจ ซ่ึงสอดคลอง
กับการพัฒนาทุนทางสังคม ท่ีประกอบไปดวยทุนภายในชุมชน ประกอบดวย  
 (1)  ทุนดานทรัพยากรธรรมชาติ  เกษตรกรไดเรียนรูที่จะใชความเหมาะสมของการ
จัดการสภาพพื้นท่ีของชุมชนตอระบบการผลิต  กับสภาพพ้ืนท่ีท่ีใชทําการผลิต  
 (2)  ทุนทางวัฒนธรรม  ดวยวิถีชีวิตของเกษตรกรและคนไทย ลักษณะของการบริโภค
ของคนไทยแลวบนพื้นฐานและการดําเนินชีวิต ทําใหพบวา รูปแบบของการบริโภคกับลักษณะ
พื้นท่ีอยูอาศัยและส่ิงแวดลอม สามารถทําใหเห็นวิถีการดําเนินชีวิต เปน 2 รูปแบบไดคือ รูปแบบ
วิถีชีวิตของชุมชนในชนบท วิถีชีวิตของคนในชุมชนเมือง ทําใหเห็นสอดคลองกับรูปแบบการ
บริโภคผัก ไดชัดเจนกับชนิดและผักท่ีตองการบริโภค 
 (3)   ทุนบุคคล พบวาทรัพยากรบุคคลดานการเกษตร เปนปจจัยหลักสําคัญท่ีสุดตอการ
พัฒนารูปแบบทางการเกษตรและระบบการผลิต ไดถูกนํากล่ันกรองเปนความรูที่นําไปสูการ
ปฏิบัติและนําออกมาใชกับการทําการผลิตผักปลอดสารพิษบนฐานแนวคิดใหมของคําวา
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อใหเกิดความสมดุลตามรูปแบบของการทําการเกษตรผสมผสานหรือเกษตร
ทฤษฎีใหม ดวยความภาคภูมิใจท่ีจะคืนสมดุลใหการดําเนินชีวิตในการประกอบอาชีพ 
ครอบครัว ชุมชน และธรรมชาติอีกคร้ัง   
 (4) ทุนองคกรหรือกลุม เปนทุนปจจัยในสังคมท่ีเปนคําตอบของความรัก ความสามัคคี  
การทําการเกษตรปลอดสารพิษจะพบวาในแตละพื้นท่ีมีความเกื้อกูลกันระหวางองคกรและกลุม
บุคคลตาง การสนับสนุนจากองคการในทองถ่ินภาครัฐดาน งบประมาณ ความรู วิชาการ 
ตลอดจนหนวยงานสถาบันการศึกษาท้ังนอกเขต และหนวยงานภาคีท่ีเกี่ยวของไดเขาไป
สนับสนุนทําใหเกิดการผลิตและกระแสการบริโภคผักปลอดสารพิษ เปนรูปธรรมข้ึนไดอยางนา
ภาคภูมิใจ   
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 (5) ทุนทางเศรษฐกิจ การรวมกลุมกันทํากิจกรรมของผูสูงอายุตาง ๆ ท่ีกอใหเกิดท่ีพึ่ง
ทางใจ มีกิจกรรมทําใหเกิดความสุขสนานเพลินเพลิน ทําใหสุขภาพกายใจ มีความสุข ท่ีไมอาจ
วัดคาเปนตัวเงินไดอยางมีคุณคาเกินผลกําไรหรือเงินทองใด ๆ  
 (6) ทุนทางการศึกษา  องคความรูท่ีไดจากการดําเนินงานและทํากิจกรรมทางการเกษตร 
ท่ีไดมาจากการรวมกันคิด รวมกันทํานําไปสูการปฏิบัติ และตอยอดขยายกันออกไปท้ังใน
แนวนอนและแนวดิ่ง เม่ือเกิดการศึกษาเรียนรูระหวางกัน การเปรียบเทียบใหเห็นท้ังความรูทาง
วิชาการกับการเรียนรูจากธรรมชาติวิธี เกิดเปนคุณคา ความภูมิใจ และเปนองคความรูท่ีมีความ
เหมาะสมไดไมเทากันในทุกพื้นท่ี  

 
 วัตถุประสงคขอท่ี 2 เพื่อทราบถึงปริมาณและชนิดของผลผลิตท่ีทําการผลิตผักปลอด
สารพิษ  

ซ่ึงการดําเนินการบริหารจัดการดวยระบบการเกษตรปลอดสารพิษนั้น จะพบวา
เกษตรกรไดใชองคความรู จากการเรียนรูรวมกันระหวางกลุมและสมาชิกในกลุม จาก
ประสบการณของเกษตรกรเองโดยข้ึนกับระยะเวลาท่ีไดทําการเกษตรปลอดสารพิษ มาแลวนั้น 
จะทําใหเกิดการเรียนรูถึงการวางแผนการผลิตใหเหมาะสมกับสภาพพื้นท่ีและการลงทุนท่ี
เหมาะสมและสมดุลกับตัวเอง อีกท้ังสามารถเก็บผลผลิตไดนานและดูแลไดไมยาก สําหรับชนิด
ของผักท่ีปลูกจะพิจารณาจากความตองการของตลาด วาตองการผักชนิดใดชวงเวลาใด อาทิ ผักชี 
จะปลูกในชวงเดือนพฤษภาคม-มิถุนายน เนื่องจากชวงนี้ผักชีมีราคาแพง เปนตน โดยจะแบง
ประเภทของผักเปนกลุม  ไดแก ผักกินใบ เชน คะนา  ผักบุง สลัด โอกแดง ข้ึนฉาย ผักชี ปวยเลง 
ยอดฟกทอง กะเพรา โหระพา พืชผักกินผล เชน แตงกวา ขาวโพดฝกออน หัวไชเทา แครอต 
ฟกทอง มะระจีน  มะเขือเทศ เปนตน และพืชผักกินดอก เชน กะหลํ่าดอก คะนาฮองกง ดอกแค 
และบร็อกโคลี เปนตน โดยการจะเลือกปลูกผักชนิดใดจะมีการวางแผนการผลิต โดยจะจด
บันทึกขอมูลราคาผลผลิตยอนหลังท้ังปมาสูการนําไปวางแผนการผลิต วาแตละเดือนมีผักอะไร
ออกสูตลาดมากหรือนอยอยางไร และสํารวจวาราคาผักสูงในชวงใดดวย เพื่อนํามาใชในการ
เลือกชนิดผักใหเหมาะสมกับราคาและความตองการของตลาด ศึกษาสภาพอากาศและสภาพ
ธรรมชาติของผักแตละชนิด เพ่ือใหทราบวาอากาศแบบไหนเหมาะแกการเจริญเติบโตของผัก
ชนิดนั้นๆ  
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 วัตถุประสงคขอท่ี 3 เพ่ือศึกษาตนทุนและผลสัมฤทธิ์ในการลงทุนทําการเกษตรปลอด
สารพิษของใหเหมาะสมตามแนวพระราชดําริเศรษฐกิจพอเพียง ในจังหวัดเชียงใหม 

ซ่ึงไดวิเคราะหตนทุนและผลตอบแทนการผลิตผักปลอดสารพิษของเกษตรกร จํานวน  
33 ราย ในพืชท้ัง 33 ชนิด ในชวงฤดูกาลผลิตท่ีดีที่สุด คือ ในชวง เดือนพฤศจิกายน จนถึง 
เดือนมีนาคม พบวาปจจัยท่ีสงผลกระทบตอกําไรหรือผลตอบแทนของเกษตรกรผูผลิตผักปลอด
สารพิษ พบวาข้ึนอยูกับปจจัยดาน ราคา ปริมาณผลผลิต ตนทุนรวม ตนทุนคงท่ีรวมและตนทุน
ผันแปรรวมท่ีจะนําไปสูการวางแผนการผลิตและการจัดการที่กอใหเกิดประโยชนตอเกษตรกร 
ไดอยางมีประสิทธิภาพ   ผลการบันทึกขอมูลทําใหทราบถึงตนทุนและผลตอบแทนของพืชแต
ละชนิด ของเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ ในจังหวัดเชียงใหม ท่ีไดเขารวมโครงการวิจัยใน
คร้ังนี้ ไดเกิดการเรียนรูรวมกันเพ่ือการกระตุน และสรางกระบวนการผลิตพืชผักปลอดสารพิษท่ี
ถูกตอง เพื่อการบริโภคและจําหนาย ท้ังในระดับครัวเรือน และในชุมชน จากการสรางการเรียนรู 
ดวยการจดบันทึกขอมูลของรายการตนทุน และรายไดท่ีเกิดข้ึนจากแตละรอบการผลิตใน
ระยะเวลา 9-12 เดือน ทําใหเกษตรกร ไดมองเห็นถึงความสําคัญของการใชขอมูลเพื่อการวาง
แผนการผลิต ในแตละรอบการผลิตท่ีจะทําใหเห็นถึงผลความตองการและราคาสินคาใน
ทองตลาด ตลอดจนถึงขอบเขตและปญหาของการผลิต ท่ีพืชบางชนิด ข้ึนอยูกับความตองการ
บริโภค และ การเพาะปลูกไดยากงาย ในสภาพพ้ืนท่ี อุณหภูมิ และความชํานาญท่ีแตกตางกัน  
กอใหเกิดขอสรุปของปจจัยท่ีมีผลตอการเกษตรผักปลอดสารพิษของเกษตรกร ไดดังนี้  
 (1)  การวิเคราะหความคุมคาจากปจจัยท่ีมีผลกระทบตอกําไร 
  การศึกษาถึงความคุมคาของปจจัยท่ีสงผลกระทบตอกําไรหรือผลตอบแทนของ
เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ พบวาข้ึนอยูกับปจจัยดาน ราคา ปริมาณผลผลิต ตนทุนรวม 
ตนทุนคงที่รวมและตนทุนผันแปรรวมท่ีจะนําไปสูการวางแผนการผลิตและการจัดการท่ี
กอใหเกิดประโยชนตอเกษตรกร ไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 (2)  การวิเคราะหความคุมคา ปจจัยทุนท่ีมีผลกระทบตอปริมาณการผลิต 
  เม่ือไดทําการวิเคราะห ปจจัยทุนท่ีมีผลกระทบตอปริมาณการผลิต จะพบวา  ทุน
จากการผลิต ไมวาจะเปน อุปกรณในการผลิต มีความสัมพันธกับปริมาณผลผลิต เม่ือใดท่ี
เกษตรกรทําการผลิตในปริมาณท่ีมากข้ึน การใชเคร่ืองมือ และอุปกรณชวยในการผลิต เพ่ือชวย
ในการกับการทํางานใหไดผลผลิตในรอบระยะเวลาหนึ่งนั้นมีความสัมพันธกันในปริมาณท่ี
สูงข้ึนเชนกัน ตลอดจนองคความรูที่เกิดข้ึนจากการวางแผนการผลิตการผลิตใน 1 แปลงการผลิต
ของเกษตรกร  
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 (3)  การวิเคราะหปจจัยทุนท่ีมีผลกระทบกําไร 
  การวิเคราะห ปจจัยทุนท่ีมีผลกระทบตอกําไร จะพบวา ทุนจากการผลิตไมวาจะเปน 
อุปกรณในการผลิต จะมีความสัมพันธกับปริมาณผลผลิต เม่ือใดท่ีมีปจจัยทุนทางดานนี้มากจะ
สงผลตอการใหผลตอบแทนในการผลิตผักปลอดสารพิษใหเปนไปในทิศทางตรงกันขาม  
การเลือกใชเคร่ืองมือ และอุปกรณชวยในการผลิต เพื่อชวยในการกับการทํางานใหไดผลผลิตใน
รอบระยะเวลาหนึ่งนั้นมีความสัมพันธกันในปริมาณท่ีตรงกันขามเสมอ ขอสรุปท่ีเกษตรกร
ไดรับทราบคือ การผลิตท่ีใชพืชหมุนเวียนในหนึ่งพ้ืนท่ีการผลิต และใชอุปกรณ ตลอดจนปจจัย
ทุนท่ีสามารถใชรวมกันในหนึ่งแปลงการผลิต  
  ซ่ึงผลการศึกษาในระยะท่ีสองนี้ พบวามูลคาตนทุนและผลตอบแทนจากการเกษตร
ผลิตผักปลอดสารพิษ  ดวยการจัดทําแปลงสาธิตท่ีปฏิบัติดวยวิธีทางการเกษตรที่ดีสําหรับพืช  
(จีเอพี) ของเกษตรกร 33 ราย กับผักเศรษฐกิจ 33 ชนิดภายใตขนาดพื้นท่ี 50 ตารางวา สามารถ
ทราบมูลคาตนทุนการผลิตท่ีชัดเจนและทราบผลตอบแทนความคุมคาไดถึง 28 ชนิดของผัก
เศรษฐกิจ ท่ีอัตราผลกําไรตอรายไดต่ําสุดอยูที่ 4% และอัตราผลกําไรตอรายไดสูงสุดท่ี 66%  
ดานการวิเคราะหปจจัยความสัมพันธระหวางตนทุนการผลิตและผลตอบแทน  
  พบวาดวยกลไกลทางดานราคา กลไกของปจจัยการลงทุนในดาน ขนาดพื้นท่ีของ
การผลิต มูลคาของตนทุนคงท่ี ตนทุนผันแปรและตนทุนรวม ในการผลิตผักปลอดสารพิษจะ
สัมพันธไปในทิศทางตรงกันขาม คือ ถารายไดจากการผลิตมีมูลคาสูงผลตอบแทนจะสูง  
ถารายไดจากการผลิตไดนอยจะทําใหเกิดผลตอบแทนตํ่า  ถาเกษตรกรทราบถึงความไดเปรียบ
ของกลไกทางดานราคา เปนเปาหมายในการวางแผนการผลิตจะทําใหไดเกิดผลตอบแทนท่ี
คุมคาตอหนึ่งรอบการผลิตในระยะเวลา 4 เดือนไดอยางมีประสิทธิภาพ  และสามารถนําไปวาง
แผนการผลิตสําหรับท้ังป ตลอดจนการแกปญหาเร่ืองไมมีตลาดรองรับสินคาของผักปลอด
สารพิษและการหาตลาดราคาของผักปลอดสารพิษท่ีมีราคาสูงได  
  
 นอกจากนั้นผลการวิจัยคร้ังนี้ยังทําใหทราบถึงผลสัมฤทธ์ิของการปลูกผักปลอดสารพิษ
ท่ีคาดหวัง (Result) ซ่ึงผลการศึกษาวิจัย พบวาผลสัมฤทธ์ิของการเกษตรผักปลอดสารพิษ  
ไดสรางความรู ความเขาใจ ถึงกระบวนการผลิต การลงทุนและการวางแผนการผลิตผักปลอด
สารพิษใหเกิดความพอเพียงตอการนําไปปฏิบัติ ไวดังนี้  
 (1)  ดานผลผลิต (Output) เกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษ จํานวน 50 ครัวเรือน ไดรับ
การพัฒนาในแตละดาน ดังนี้ 
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 1.1)  ความรูและทักษะท่ีจําเปนในการผลิตผักปลอดสารพิษทั้งในแตละดาน คือ  
 1.1.1)  ดานการวางแผนการผลิต ใหมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับการผลิต
และปลูกผักปลอดสารพิษมากข้ึน และเขาใจถึงความสัมพันธระหวางปจจัยทุนการผลิตท่ีจะ
สงผลตอผลตอบแทน ต้ังแตข้ันตอนการเตรียมดิน การปลูก การดูแลรักษา ตลอดจนการเก็บเกี่ยว   
 1.1.2)  ดานการเงินทุนและกําไร การเกษตรผักปลอดสารพิษ เปนการลงทุน
การผลิตท่ีใชเงินลงทุนไมมากนัก ตอการทําการเกษตรในลักษณะของความพอเพียงท่ีไมมากเกิน
กําลังของเกษตรกรภายใตพื้นท่ีท่ีมีความพอเหมาะและเปนอาชีพเสริมใหกับครัวเรือน  
 1.1.3)  ดานการตลาด  ไดสรางความเขาใจและใหเห็นความสําคัญของ
ขอมูลราคาสินคาในแตละชวงของฤดูการผลิตทําใหเกษตร เร่ิมตระหนักและสามารถวาง
แผนการผลิตเพื่อเตรียมการดําเนินการสรางใหเก็บผลผลิตไดทันในชวงเวลาเพื่อท่ีจะกอใหเกิด
ผลตอบแทนไดสูงข้ึนภายใตการลงทุนท่ีไมตองเนนพื้นท่ีและปริมาณการผลิตที่สูงข้ึนไดอีกคร้ัง 
 1.1.4)  ดานองคความรู ท่ีกอใหเกิดแนวทางการจัดการการผลิตผักปลอด
สารพิษ เกษตรกรแตละพื้นท่ี ทําการแบงพื้นท่ีการปลูกผักแตละชนิด ตามฤดูการผลิตท่ีเหมาะสม 
และเปนไปตามความตองการของตลาด ตารางการกําหนดตารางเวลาการทํางานในแตวันเพื่อให
กิจกรรมการปลูกผักปลอดสารพิษมีผลประโยชนเกิดข้ึนใหทันกับ 
 1.2)  การดูแลรักษาสุขภาพกาย สุขภาพจิตใจ เพื่อคุณภาพชีวิตท่ีดี  
  ผลของการสรางความรู ความเขาใจในการลดการใชปุยเคมี และการปลูกพืช
เชิงเดี่ยวท่ีเนนการลงทุนสูง ในครั้งนี้ ไดทําใหเกษตรไดเห็นวาถึงไมไดใชสารเคมีที่ตองลงทุน
ซ้ือในราคาท่ีสูง ผลตอบแทนก็สามารถเกิดข้ึนไดเชนกัน และจะสงผลตอระบบส่ิงแวดลอม และ
พื้นดินซ่ึงเปนสินทรัพยการลงทุนของเกษตรกรใหมีคุณภาพดีข้ึน ซ่ึงตองคอยปรับและใชเวลา 
และจะสงผลกระทบรวมไปถึงความเปนอยูท้ังทางดานสุขภาพกาย สุขภาพทางใจที่มีความสุข
มากข้ึน  
 1.3)  ความผูกพันและประสานงานรวมกันอยางมีประสิทธิภาพ 
 เกษตรกรที่ไดเขารวมโครงการทั้ง 50 ราย ท้ัง 6 อําเภอเกิดการเรียนรูและเกิด
แลกเปล่ียนองคความรูซ่ึงกันและกันในแตละ สามารถเช่ือมและสรางการตลาดระหวางกันได   
 
 2)  ดานผลลัพธ (Outcome)  
  เกษตรกรในจังหวัดเชียงใหม มีสมรรถนะและขีดความสามารถในการปฏิบัติงาน
เพิ่มข้ึน รวมทั้งมีคุณภาพชีวิตท่ีดีและสามารถเรียนรูรวมกัน เพ่ือนําองคความรูใหมท่ีไดรับไป
ปรับประยุกตใชไดอยางเหมาะสม และสามารถเรียนรูเขาใจหลักการทฤษฎีใหมควบคูไปกับ
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หลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ตามขนาดและการวางแผนการผลิตท่ีเหมาะสม ไมมากเกินกําลัง
การลงทุน เพียงเพ่ือพอเพียงตอความสุขในชีวิตและพอเพียงตอการมีรายไดเพื่อเกื้อหนุนกับ
รายไดหลักของครอบครัว 
 
4.4  การจัดตั้งศูนยขอมูลสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัด 
เชียงใหม 
 การวิจัยเพื่อพัฒนาการจัดต้ังศูนยสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด
สารพิษ จังหวัดเชียงใหม สามารถสรุปผลการวิจัยไดตามวัตถุประสงคของการศึกษา 2 ประการ 
ไดแก ประการแรก เพื่อสรางและพัฒนาแหลงขอมูลเทคโนโลยี นวัตกรรมและภูมิปญญาของ
ชุมชนทางดานการเกษตรผักปลอดสารพิษท่ีสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดจริงและ
ประการท่ีสอง เพื่อใหเกิดการวิจัยและพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีมีศักยภาพและ
สามารถนําไปประยุกตใชในทองถ่ินไดอยางเหมาะสม ผลการวิจัยสามารถสรุปตามวัตถุประสงค
ไดดังนี้ 
 วัตถุประสงคขอท่ี 1 แนวทางในการสรางและพัฒนาแหลงขอมูลเทคโนโลยี นวัตกรรม
และภูมิปญญาของชุมชนทางดานการเกษตรผักปลอดสารพิษที่สามารถนําไปใชใหเกิด
ประโยชนไดจริง 
 การจัดต้ังศูนยสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัด
เชียงใหมคร้ังนี้ คณะวิจัยไดจัดอบรมเชิงปฏิบัติการใหกับบุคลากรจากสํานักงานเกษตรทองถ่ิน
และเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษภายใตโครงการ “ความรวมมือการพัฒนาระบบฐานขอมูล
สินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงการอบรมครั้งนี้เปนการอบรมเชิงปฏิบัติการเพื่อ
การบริหารจัดการระบบฐานขอมูลเกษตรปลอดสารพิษและการบริหารงานระบบฐานขอมูล
เกษตรปลอดสารพิษบนเครือขายอินเตอรเน็ตของศูนยบริหารจัดการผักปลอดสารพิษบน
เศรษฐกิจพอเพียง(http://www.mcs.okrd.org) โดยโปรแกรมบริหารจัดการเว็ปไซต Joomla! 
ผลสําเร็จของโครงการวิจัยเร่ือง “การจัดต้ังศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคา 
ผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม” คร้ังนี้ทําใหเกิดศูนยสานสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนา
สินคาผักปลอดสารพิษประจําอําเภอตางๆ ท้ังส้ิน 6 อําเภอไดแก 
 1)  ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอ 
แมวางเว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/maewang/mcsshop/ 
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 2)  ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอ 
สันปาตอง เว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/sanpatong/mcsshop/ 
 3)  ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอสารภี
เว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/saraphi/mcsshop/ 
 4)  ศูนยสารสนเทศเพื่อการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอเมือง
เว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/maung/mcsshop/ 
 5)  ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอ 
ดอยสะเก็ด เว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/doisaket/mcsshop/ 
 6)  ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ อําเภอพราว
เว็บไซต http://www.mcs.okrd.org/training/praw/mcsshop/ 
 ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษท้ัง 6 อําเภอไดเปนศูนย
แหลงการถายทอดขอมูลขาวสารเกี่ยวกับการเกษตรปลอดสารพิษของเกษตรกรและเปนศูนยท่ี
เช่ือมโยงเครือขายเกษตรกรผูผลิตผักปลอดสารพิษในระดับอําเภอและขยายผลสูการเช่ือมโยงสู
ระดับจังหวัดตอไป 
  
 วัตถุประสงคขอท่ี 2  แนวทางในการวิจัยเพื่อสรางและพัฒนาการถายทอดเทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีมีศักยภาพและสามารถนําไปประยุกตใชในทองถ่ินไดอยางเหมาะสม 
 ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหมเปนอีก
หนึ่งชองทางที่ชวยทําใหการติดตอส่ือสารรวมถึงการเช่ือมโยงเครือขายระหวางเกษตรกรผูผลิต
ผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหม ตลอดจนการเขาถึงขอมูลขาวสารท่ีเปนประโยชนสําหรับ
เกษตรกรเปนไปไดอยางรวดเร็วภายใตตนทุนท่ีไมสูงมาก เทคโนโลยีนี้สามารถลดอุปสรรคของ
การส่ือสารดานระยะทางและเวลาสูง การดําเนินงานของศูนยบริหารจัดการโครงการผักปลอด
สารพิษ บนเศรษฐกิจพอเพียง (Management Center for Clean Vegetable under Sufficiency 
Economy Concept: MCS) ภายใตการดําเนินงานของกิจวิจัยเพื่อพัฒนาทองถ่ินมหาวิทยาลัยราช
ภัฏเชียงใหม (The Office of Knowledge for Research and Development: OKRD) กับสํานักงาน
เกษตรจังหวัดเชียงใหมและสํานักงานเกษตรทองถ่ินไดกําหนดแนวทางในการสรางและ
พัฒนาการถายทอดเทคโนโลยีสารสนเทศที่มีศักยภาพและสามารถนําไปประยุกตใชในทองถ่ิน
ไดอยางเหมาะสม ในประเด็นตางๆไดแก 
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 1)  การใหบริการดานการใหคําปรึกษาดานขอมูลและเทคโนโลยีการเกษตร
ปลอดสารพิษ อันเปนงานบริการหลักของศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอด
สารพิษ จังหวัดเชียงใหม  
 2)  การใหคําปรึกษาทางดานการจัดการผลิตผักปลอดสารพิษใหกับเกษตรกร  
 3)  การสงเสริมและแนะนําแนวทางในการผลิตผักปลอดสารพิษท่ีถูกตองตาม
แนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
 4)  การใหคําปรึกษาและแนะนําการแกไขปญหาโรคพืชและแมลงศัตรูพืช 
 5)  การแนะนําการใชเทคโนโลยีทางการเกษตรที่เหมาะสมกับเกษตรกร ซ่ึง
ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ จังหวัดเชียงใหมมีบุคลากรจาก
สํานักงานเกษตรที่มีความรูและความเช่ียวชาญที่สามารถใหคําปรึกษาไดอยางถูกตอง 
  6)  นอกจากนั้นศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ 
จังหวัดเชียงใหมยังใหบริการในการเผยแพรองคความรูทางการเกษตรปลอดสารพิษท่ีไดจากการ
ผสมผสานระหวางองคความรูทางวิชาการกับภู มิปญญาทองถ่ินของเกษตรกรรวมถึง 
การถายทอดเทคโนโลยีและทําการวิจัยตอยอดองคความรูรวมกับชุมชน เพื่อใหชุมชนไดมี
โอกาสเรียนรูในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนกับการจัดการผลิต
ผักปลอดสารพิษของชุมชน เชน การนําเสนอสินคาผักปลอดสารพิษท่ีเกษตรกรผลิตข้ึนผานทาง
ศูนยสารสนเทศเพ่ือการวิจัยและพัฒนาสินคาผักปลอดสารพิษ เพื่อขยายชองทางทางการตลาดสู
ผูบริโภคไดในทุกระดับ 




