
บทที่ 3 
 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 

 การวิจัยครั้งนีใ้ช้วธิีการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียน (Classroom action research) โดย

ประกอบด้วยประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

1. กลุ่มเป้าหมายที่ศึกษา 

2. ขั้นตอนการด าเนินการวจิัยและการตรวจงาน 

3. เครื่องมือที่ใชใ้นการวิจัย 

4. การรวบรวมข้อมูล 

5. การวเิคราะหข์้อมูล 

 

กลุ่มเป้ำหมำยที่ศึกษำ 

 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ นักศึกษาที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE 

3601) Section 02 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 

2553 ที่ผู้วจิัยเป็นผู้สอน จ านวนนักศึกษาจ าแนกตามวิชาเอกต่างๆ ดังแสดงในตาราง 1 

 

ตำรำง 3.1   จ านวนนักศึกษาที่เรียนรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE 3601) Section 02 

ในภาคเรียนที่ 1  ปีการศึกษา 2553 จ าแนกตามวิชาเอก 

วิชำเอก จ ำนวน 

คอมพิวเตอร์ศกึษา 9 

ชีววิทยา 2 

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี 7 

ประถมศึกษา 8 

พลศึกษา 9 

ภาษาจีน 3 

ภาษาไทย 6 

ภาษาอังกฤษ 5 

นาฎศลิป์ 4 
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สังคมศกึษา 12 

คณิตศาสตร์ 1 

ดนตรี 1 

รวม 67 

 

 จากตาราง 1  จ านวนนักศึกษาที่เรียนรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE 3601) ที่

ผู้วิจัยเป็นผู้สอนในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553  มีจ านวน 67 คน  โดยรวมวิชาเอกสังคม

ศึกษา มีจ านวนมากที่สุด (12 คน)  รองลงมาคือ วิชาเอกคอมพิวเตอร์ศึกษา (9 คน) และ

วิชาเอกพลศึกษา (9 คน) ตามล าดับ 

 

ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวจิัยและกำรตรวจงำน 

 การวิจัยในช้ันเรียน ผู้วิจัยได้ด าเนินการโดยวิธีการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Classroom 

action research) การเข้าสอนทุกครั้งใช้วงจร 4 ขั้นตอน คือ ขั้นวางแผน ขั้นลงมือท า ขั้นสังเกต

และรวบรวมข้อมูล และขั้นสุดท้ายการสะท้อนการปฏิบัติ เพื่อวางแผนในการสอนครั้งต่อไป

ตลอดภาคเรียนโดยภาพรวมดังสรุปต่อไปนี ้  

 ขั้นตอนที่ 1 กำรวำงแผน (Plan)  เป็นขั้นที่ผู้สอนผู้วิจัยวางแผนก่อนเข้าสอนทุกครั้ง 

สอนสัปดาห์ละ 1 ครั้งๆละ 2 ช่ัวโมง โดยศึกษาปัญหาในช้ันเรียนในการสอนรายวิชาการศึกษา

แบบเรียนรวม (SPE 3601) ซึ่งมาจากประสบการณ์ของครูผู้สอน  พัฒนาเครื่องมือในการเรียน

การสอน  เตรียมบันทึกการปฏิบัติงานระหว่างเรียน และพฤติกรรมของนักศึกษา  เตรียมข้อ

เงื่อนไขและข้อตกลงเบื้องต้นของรูปแบบกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชาการศึกษา

แบบเรียนรวม (SPE3601) เตรียมประเด็นหัวข้อการน าเสนอหน้าช้ันเรียนให้กลุ่มนักศึกษา  

ก าหนดจ านวนแบบฝึกหัดที่มอบหมายให้ท าในช้ันหรือท าเป็นการบ้าน การก าหนดส่งการบ้าน

ก่อนการเรียนครั้งถัดไป  รวบรวมข้อผิดพลาดจากการตรวจงานแบบฝึกหัดเพื่อบันทึกอธิบาย

ข้อผิดพลาดลงในแบบฝกึหัดเป็นรายบุคคล แตบ่างครัง้มจี านวนครึ่งหอ้งที่ผิดพลาดเหมือนกันก็

เตรียมน าไปอธิบายให้ฟังทั้งช้ันเรยีน 

 ขั้นตอนที่ 2 กำรลงมือท ำ / กำรปฏิบัติกำร (Act)  ผู้สอนผู้วิจัยด าเนินการสอนตาม

แผนการสอนด้วยการใช้กิจกรรมสื่อประสมที่วางแผนไว้ ร่วมกับการใช้แบบการปฏิบัติงาน

ระหว่างเรียน เช่น การเข้าช้ันเรียนของนักศึกษา การส่งงานที่ได้รับมอบหมาย ประเมินคะแนน

ผลงานการน าเสนอของกลุ่มและโครงการผลิตสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กที่มีความ
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ต้องการพิเศษ และแบบสังเกตพฤติกรรมการท างานในช้ันเรียน ได้แก่ การท างานด้วยตนเอง 

การน าเสนอของกลุ่มนักศึกษา และการมสี่วนรว่มในกิจกรรมในช้ันเรยีน 

ขั้นตอนที่ 3 สังเกตและรวบรวมข้อมูล (Observation)  ขั้นนี้ผู้สอนผู้วิจัยท าการ

สังเกตการตอบค าถามระหว่างการเรียนการสอน การมีส่วนร่วมในการน าเสนอข้อมูลที่อยู่ใน

ความสนใจของกลุ่มนักศึกษา การรวบรวมงานแบบฝึกหัด การเข้าคู่หรือกลุ่มตามข้อก าหนด

ระหว่างการท างานเดี่ยว คู่ หรือกลุ่ม การรวบรวมงานที่ได้จากการตรวจงานแบบฝึกหัด การ

สอบกลาง-ปลายภาคเรียน การน าเสนอของกลุ่มนักศึกษาและโครงการผลิตสื่อการเรียนการ

สอนส าหรับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ  นอกจากนี้ยังได้เก็บรวบรวมข้อมูลด้านความคิดเห็น

ของนักศึกษาด้วยแบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา หลังเสร็จสิ้นการเรียนการสอน  

นอกจากนี้การรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการขาดเรียนและไม่ส่งการบ้าน  ผู้สอนผู้วิจัยใช้ข้อมูลที่

บันทึกเป็นหลักฐานในการเตือนใหน้ักศึกษาปรับปรุงแก้ไข 

ขั้นตอนที่ 4 กำรสะท้อนกำรปฏิบัติ / ผลกำรปฏิบัติ (Reflect)  ขั้นสุดท้ายนี้ขึ้นกับ

การปฏิบัติงานการสังเกตและการรวบรวมข้อมูลประกอบการพิจารณาผลการสังเกตและผล

การเก็บรวบรวมข้อมูลที่ได้รับน าไปสู่การวางแผนในวรจรถัดไป กล่าวคือ ผลการตรวจ

แบบฝึกหัด และงานที่ได้จากการน าเสนอของกลุ่มนักศึกษาและโครงการผลิตสื่อการเรียนการ

สอนส าหรับเด็กที่มคีวามตอ้งการพเิศษ   พบข้อสังเกตและการตอบแบบสอบถามความคิดเห็น

เกี่ยวกับการเรียนการสอนและกิจกรรมสื่อประสม ประมวลผลน าไปวางแผนเพื่อปรับเปลี่ยน

วิธีการท ากิจกรรมสื่อประสมในครั้งต่อไป เช่น ปรับจากวิธีแบบกลุ่มเป็นคู่ เดี่ยวและปรับวิธี

ปฏิบัติในแตล่ะแบบตามความเหมาะสม 

วิธีกำรใช้กิจกรรมกำรเรียนกำรสอน  การใช้กิจกรรมการเรียนการสอนที่ได้

ด าเนนิการในการวิจัยของแตล่ะบทตลอดภาคเรียน แตกต่างกันดังนี้ 

1. บทที่ 1  ใช้กิจกรรมกลุ่มน าเสนอตอบค าถามสลับกับกิจกรรมเดี่ยวท าแบบฝกึหัด 

2. บทที่ 2  ใช้กิจกรรมกลุ่มน าเสนอเนื้อหาสลับกับกิจกรรมเดี่ยวท าแบบฝกึหัด  

3. บทที่ 3  ใช้กิจกรรมคู่ท าแบบฝกึหัดสลับกับกิจกรรมกลุ่มท าโครงการ 

4. บทที่ 4-6  ใช้กิจกรรมเดี่ยวท าใบงานและแบบฝกึหัด 

การปรับเปลี่ยนให้เกิดความหลากหลายของกิจกรรมการเรียนการสอนเกิดจากผลการ

แสดงความคิดเห็นของผู้เรียนที่เป็นข้อดี ข้อเสีย และข้อเสนอแนะเกี่ยวกับวิธีการใช้กิจกรรม

การเรียนการสอนและการใช้กิจกรรมสื่อประสม วิธีการใช้กิจกรรมการเรียนการสอนตามที่

ผูส้อนผูว้ิจัยก าหนดในตอนแรกดังเสนอต่อไปนี้ ส่วนผลจากผู้เรียนที่เป็นการปฏิบัติตามจริง ซึ่ง

แตกต่างไปจากที่ผู้สอนผู้วจิัยก าหนด ได้น าเสนอในบทที่ 4 ต่อไป 
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ก. การใช้กิจกรรมการเรียนการสอนโดยกิจกรรมรายบุคคล  ผู้สอนผู้วิจัยจัดท า

แบบฝกึหัด และใบงานเพื่อแจกใหท้ าเป็นรายบุคคล 

ข. การใช้กิจกรรมการเรียนการสอนโดยกิจกรรมคู่ ตามปกติใช้กิจกรรมคู่มีวิธีการ

ดังนี้ คือ 

(1) ให้นักศึกษาเข้าคู่กันเองโดยไม่มีเงื่อนไขว่าเปลี่ยนคู่ที่ไม่ซ้ าคนเดิม บางคนที่ไม่มี

คู่ แต่ผู้สอนผู้วจิัยจัดหาจับคู่ให้ 

(2) รายคู่ช่วยกันท าแบบฝกึหัด หรอืใบงานตามข้อก าหนดของผู้สอนผู้วจิัย 

(3) เมื่อท าแบบฝกึหัดเสร็จ ให้ต่างคนต่างแสดงตอบค าถาม หรือวิธีท าจากโจทย์ที่

ช่วยกันท า ระหว่างสามารถปรึกษากัน 

(4) หากมีเวลาพอใหแ้ลกกันตรวจความถูกต้องแล้วสง่งานให้ผู้สอน 

ค. การใชก้ิจกรรมการเรียนการสอนโดยกิจกรรมกลุ่ม มีวธิีการดังนี้ คือ 

(1) ให้นักศึกษาเข้ากลุ่ม 4 ถึง 6 คน  บางคนที่ไม่มีกลุ่มหรือเกินเศษแต่ผู้สอน

ผูว้ิจัยจัดหากลุ่มให้ หรอืมีความยืดหยุ่นให้เข้ากลุ่ม 7 คน 

(2) ส าหรับบทที่ 1-2 รายกลุ่มแต่ละกลุ่มจับสลากได้หัวข้อ / ประเด็นที่จะน าเสนอ

หนา้ช้ันเรยีน ส าหรับบทที่ 3 รายกลุ่ม 

(3) รายกลุ่มช่วยกันท างาน หรอืใบงานตามข้อก าหนด 

 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

 เครื่องมอืที่ใชใ้นการวิจัยในช้ันเรียน  

 ก.  กิจกรรมสื่อประสมรำยวิชำกำรศึกษำแบบเรียนรวม ได้แก่ ผลงานจาก

กิจกรรมคู่ ผลงานจากกิจกรรมรายบุคคล (แบบฝึกหัด ใบงาน) ผลงานจากกิจกรรมกลุ่ม (การ

น าเสนอ เกมส์การศึกษา และโครงงานการผลิตสื่อการเรียนการสอนส าหรับเด็กที่มีความ

ต้องการพิเศษ) ค าอธิบายของเครื่องมือที่ใชใ้นการเรียนการสอนและวิธีรวบรวมข้อมูล ดังเสนอ

ต่อไปนี ้

 แบบฝึกหัด / โจทย์แบบฝึกหัดของแต่ละเนื้อหาที่ผู้สอนผู้วิจัยสร้างขึ้นมา มีทั้งหมด 6 

บท  แบบฝกึหัดท้ายบท นักศกึษาบางคนอาจท าในชัน้เรียน บางคนอาจไปท าเป็นการบ้านถ้าท า

ในช้ันเรียนไม่เสร็จ การส่งการบ้านทุกครั้ง ผู้สอนผู้วิจัยก าหนดให้นักศึกษาส่งในช้ันเรียนครั้ง

ต่อไป ผู้สอนผู้วิจัยจรวจแบบฝึกหัดที่เป็นการบ้าน รวบรวมข้อผิดพลาดจากการตรวจงาน

แบบฝึกหัดเพื่อบันทึกอธิบายข้อผิดพลาดลงในแบบฝึกหัดเป็นรายบุคคล และส่งงานคืนให้แก่

นักศึกษาในชั้นเรียนครั้งต่อไป 
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 ใบงำน  โจทย์ใบงานจากผู้เรียนตามความสนใจว่าต้องการข้อมูลประเภทหรือลักษณะ

ใด ส่วนใหญ่เป็นข้อมูลที่ค้นคว้าในแหล่งทรัพยากร การเขียนแผนผังความคิด การค้นหา

บทความที่เกี่ยวข้องกับเด็กที่มีความต้องการพิเศษ การเขียนสรุปประเด็นการเรียนรู้ในแต่ละ

บทเรียน การแสดงความคิดเห็นจากชมวีดีทัศนเ์นือ้หาเรื่องการตอ่สู้ของคนพิการ   

 ข.  เครื่องมือที่ใช้ในกำรประเมินผล ได้แก่ แบบทดสอบกลางภาคเรียนและปลาย

ภาคเรียน แบบบันทึกผลการปฏิบัติงานระหว่างเรียน และแบบสอบถามความคิดเห็นของ

นักศึกษาต่อการใช้กิจกรรมสื่อประสมในการสอนรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE 3601) 

ค าอธิบายของเครื่องมือที่ใชใ้นการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังเสนอต่อไปนี ้

 แบบทดสอบกลำงภำคเรียนและปลำยภำคเรียน  เป็นเครื่องมือตรวจสอบการ

เรียนรู้รวมยอดเนื้อหาครึ่งภาคเรียนและปลายภาคเรียน ตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา เป็น

ข้อสอบแบบปรนัย 

 แบบบันทึกผลกำรปฏิบัติงำนระหว่ำงเรียน เป็นเครื่องมือบันทึกการเข้าช้ันเรียน 

การสังเกตพฤติกรรม การตรวจสอบการส่งงาน และประเมินผลงานของนักศึกษาตลอดภาค

การเรียน 

แบบสอบถำมควำมคิดเห็นของนักศึกษำต่อกำรใช้กิจกรรมสื่อประสมในกำร

สอนรำยวิชำกำรศึกษำแบบเรียนรวม (SPE 3601)  เป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด โดย

ก าหนดประเด็นค าถามนักศึกษาเขียนตอบอิสระ และแบบสอบถามแบบก าหนดตัวเลือกให้

เลือกตอบ (ดูภาคผนวก ก หน้า 61)  แบบสอบถามที่ผู้สอนผู้วิจัยสร้างขึ้น ประกอบขึ้นด้วย

ข้อความหรือข้อค าถามที่ เป็นเหตุการณ์ที่ เกิดขึ้นในช้ันเรียน มุ่งเพื่อทราบและน าไปใช้

ปรับเปลี่ยนตามความเหมาะสม ทุกภาคเรียนได้ปรับข้อความของแบบสอบถามที่ใช้ในภาคเรียน

ก่อน เพื่อความเป็นปัจจุบันและปรับเพิ่มตามความเหมาะสม 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การวิจัยในช้ันเรียน ผู้สอนผู้วิจัยด าเนินการพร้อม ๆ กับการเรียนการสอนตามภาค

เรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2553 ในรายวิชาการศึกษาแบบเรียนรวม (SPE3601) ที่คณะครุศาสตร์ 

มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่  การรวบรวมข้อมูลเพื่อการวิจัย ได้แก่ การรวบรวมแบบฝึกหัด 

งานที่ได้รับมอบหมายจากกิจกรรมเดี่ยว คู่ หรือกลุ่ม การตอบแบบสอบถาม การสอบกลาง

ภาคเรียนและปลายภาคเรียน และการบันทึกผลการปฏิบัติงานระหว่างการเรยีนการสอน 
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กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

การวิเคราะหข์้อมูลใช้การนับความถี่ การค านวณค่าร้อยละ คา่เฉลี่ย และการวิเคราะห์

เนือ้หา 

 

เกณฑ์กำรแปลควำมหมำย 

 ค่ำเฉลี่ยร้อยละ   ค่ำระดับคะแนน ระดับคุณภำพ 

 80 ขึน้ไป หมายถึง  A      ดีเยี่ยม 

 75-79  หมายถึง  B+      ดีมาก 

 70-74  หมายถึง  B      ดี 

 65-69  หมายถึง  C+      ดีพอใช้ 

 60-64  หมายถึง  C      พอใช้ 

 55-59  หมายถึง  D+      อ่อน 

 50-54  หมายถึง  D      ควรปรับปรุง 

 ต่ ากว่า 49 หมายถึง  E      ตก 
 




