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มาตรฐานผลติภณัฑ์ชุมชน ข้าวคัว่ 
 

๑. ขอบข่าย 
๑.๑ มาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชนน้ีครอบคลุมขา้วคัว่ท่ีบรรจุในภาชนะบรรจุ 
 
๒. บทนิยาม 
ความหมายของค าท่ีใชใ้นมาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชนน้ี มีดงัต่อไปน้ี 
๒.๑ ขา้วคัว่ หมายถึง ผลิตภณัฑ์ท่ีไดจ้ากการน าขา้วสารเจา้หรือขา้วสารเหนียว หรือขา้วกลอ้ง
เจา้    หรือขา้วกลอ้งเหนียวท่ีแห้งและอยู่ในสภาพดี อาจลา้งให้สะอาด อาจแช่น ้ าทิ้งไว ้ท าให้
สะเด็ดน ้า น าไปคัว่จนสุกกรอบ น าไปบด อาจเติมสมุนไพร เช่น ใบมะกรูด 
 
๓. คุณลกัษณะทีต้่องการ 
๓.๑ ลกัษณะทัว่ไป 
        ตอ้งเป็นผงละเอียดหรือหยาบแหง้ ไม่จบัตวัเป็นกอ้น 
๓.๒ สี 
       ตอ้งมีสีท่ีดีตามธรรมชาติของขา้วคัว่ อาจมีสีคล ้าไดบ้า้งแต่ตอ้งไม่ไหมเ้กรียม 
๓.๓ กล่ินรส 
       ตอ้งมีกล่ินรสท่ีดีตามธรรมชาติของขา้วคัว่ ปราศจากกล่ินรสอ่ืนท่ีไม่พึงประสงค ์เช่น กล่ิน
อบั กล่ินหืน รสขม 
       เม่ือตรวจสอบโดยวิธีให้คะแนนตามขอ้ ๘.๑ แลว้ ตอ้งไดค้ะแนนเฉล่ียของแต่ละลกัษณะ
จากผูต้รวจสอบทุกคนไม่นอ้ยกวา่ 3 คะแนน และไม่มีลกัษณะใดได ้๑ คะแนนจากผูต้รวจสอบ
คนใดคนหน่ึง 
๓.๔ ส่ิงแปลกปลอม  
       ตอ้งไม่พบส่ิงแปลกปลอมท่ีไม่ใช่ส่วนประกอบท่ีใช ้เช่น เส้นผม ดิน ทราย กรวด ช้ินส่วน
หรือส่ิงปฏิกลูจากสัตว ์
๓.๕ ความช้ืน 
       ตอ้งไม่เกินร้อยละ 6 โดยน ้าหนกั 
๓.๖ จุลินทรีย ์
       ๓.๖.๑ จ านวนจุลินทรียท์ั้งหมด ตอ้งนอ้ยกวา่ 1×106โคโลนีต่อตวัอยา่ง ๑ กรัม 
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       ๓.๖.๒ ยสีตแ์ละรา ตอ้งไม่เกิน ๑๐๐ โคโลนีต่อตวัอยา่ง ๑ กรัม 
 

๔. สุขลกัษณะ 
๔.๑ สุขลกัษณะในการท าขา้วคัว่ ใหเ้ป็นไปตามค าแนะน าตามภาคผนวก ก. 
 

๕. การบรรจุ 
๕.๑ ให้บรรจุขา้วคัว่ในภาชนะบรรจุท่ีสะอาด ปิดไดส้นิท และสามารถป้องกนัการปนเป้ือน
จากส่ิงสกปรกภายนอกได ้
๕.๒ น ้าหนกัสุทธิของขา้วคัว่ในแต่ละภาชนะบรรจุ ตอ้งไม่นอ้ยกวา่ท่ีระบุไวท่ี้ฉลาก 
 

๖. เคร่ืองหมายและฉลาก 
๖.๑ ท่ีภาชนะบรรจุขา้วคัว่ทุกหน่วย อยา่งนอ้ยตอ้งมีเลข อกัษร หรือเคร่ืองหมายแจง้รายละเอียด
ต่อไปน้ีใหเ้ห็นไดง่้าย ชดัเจน 
(๑) ช่ือเรียกผลิตภณัฑ ์เช่น ขา้วคัว่ ขา้วคัว่สมุนไพร 
(๒) ส่วนประกอบท่ีส าคญั 
(๓) น ้าหนกัสุทธิ 
(๔) วนั เดือน ปีท่ีท า และวนั เดือน ปีท่ีหมดอายุ หรือขอ้ความวา่ “ควรบริโภคก่อน (วนั เดือน 
ปี)” 
(๕) ขอ้แนะน าในการบริโภคและเก็บรักษา 
(๖) ช่ือผูท้  าหรือสถานท่ีท า พร้อมสถานท่ีตั้ง หรือเคร่ืองหมายการคา้ท่ีจดทะเบียนในกรณีท่ีใช้
ภาษาต่างประเทศ ตอ้งมีความหมายตรงกบัภาษาไทยท่ีก าหนดไวข้า้งตน้ 
 

๗. การชักตัวอย่างและเกณฑ์ตัดสิน 
๗.๑ รุ่น ในท่ีน้ี หมายถึง ขา้วคัว่ท่ีมีส่วนประกอบเดียวกนั ท าในระยะเวลาเดียวกนั 
๗.๒ การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ ใหเ้ป็นไปตามแผนการชกัตวัอยา่งท่ีก าหนดต่อไปน้ี 
       ๗.๒.๑ การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบส่ิงแปลกปลอม การบรรจุ และ
เคร่ืองหมายและฉลาก ให้ชกัตวัอย่างโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ 
เม่ือตรวจสอบแลว้ทุกตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ ๓.๔ ขอ้ ๕.และ ขอ้ ๖. จึงจะถือวา่ขา้วคัว่รุ่น
นั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
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       ๗.๒.๒ การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบลกัษณะทัว่ไป สี และกล่ินรส 
ให้ใช้ตัวอย่างท่ีผ่านการทดสอบตามข้อ ๗.๒.๑ แล้ว จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เม่ือ
ตรวจสอบแลว้ทุกตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ ๓.๑ ถึงขอ้ ๓.๓ จึงจะถือว่าขา้วคัว่รุ่นนั้นเป็นไป
ตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
       ๗.๒.๓ การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบความช้ืน ให้ชกัตวัอยา่งโดยวิธี
สุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เพื่อท าเป็นตวัอยา่งรวม โดยมีน ้ าหนกัรวมไม่
น้อยกว่า ๒๐๐ กรัม กรณีตวัอย่างไม่พอให้ชักตวัอย่างเพิ่มโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกันให้ได้
ตวัอยา่งท่ีมีน ้าหนกัรวมตามท่ีก าหนด เม่ือตรวจสอบแลว้ตวัอยา่งตอ้งเป็นไปตามขอ้ ๓.๔ จึงจะ
ถือวา่ขา้วคัว่รุ่นน้ีเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
       ๗.๒.๔ การชกัตวัอยา่งและการยอมรับ ส าหรับการทดสอบจุลินทรีย ์ให้ชกัตวัอยา่งโดยวิธี
สุ่มจากรุ่นเดียวกนั จ านวน ๓ หน่วยภาชนะบรรจุ เพื่อท าเป็นตวัอยา่งรวม โดยมีน ้ าหนกัรวมไม่
น้อยกว่า ๒๐๐ กรัม กรณีตวัอย่างไม่พอให้ชักตวัอย่างเพิ่มโดยวิธีสุ่มจากรุ่นเดียวกันให้ได้
ตวัอย่างท่ีมีน ้ าหนกัรวมตามท่ีก าหนด เม่ือตรวจสิบแลว้ตวัอย่างตอ้งเป็นไปตามขอ้ ๓.๖ จึงจะ
ถือวา่ขา้วคัว่รุ่นนั้นเป็นไปตามเกณฑท่ี์ก าหนด 
๗.๓ เกณฑต์ดัสิน 
       ตวัอย่างขา้วคัว่ตอ้งเป็นไปตามขอ้ ๗.๒.๑ ขอ้ ๗.๒.๒ ขอ้ ๗.๒.๓ และขอ้ ๗.๒.๔ ทุกขอ้ 
จึงจะถือวา่ขา้วคัว่รุ่นนั้นเป็นไปตามมาตรฐานผลิตภณัฑชุ์มชน 
 
๘. การทดสอบ 
๘.๑ การทดสอบลกัษณะทัว่ไป สี และกล่ินรส 
       ๘.๑.๑ ใหแ้ต่งตั้งคณะผูต้รวจสอบ ประกอบดว้ยผูท่ี้มีความช านาญในการตรวจสอบขา้วคัว่
อยา่งนอ้ย ๕ คน แต่ละคนจะแยกกนัตรวจและใหค้ะแนนโดยอิสระ 
       ๘.๑.๒ เทตวัอยา่งขา้วคัว่ลงในจานกระเบ้ืองสีขาว ตรวจสอบโดยการตรวจพินิจและชิม 
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ตารางที ่๘.๑ หลกัเกณฑ์การให้คะแนน 
 

ลกัษณะที่
ตรวจสอบ 

  
เกณฑ์ทีก่ าหนด 

  

  

ระดับการตัดสิน
(คะแนน) 

    

ดีมาก(4) ดี(3) 
พอใช้
(2) 

ต้องปรับปรุง
(1) 

ลกัษณะ
ทัว่ไป ตอ้งเป็นผงละเอียดหรือหยาบ 4 3 2 1 
  แหง้ไม่จบัตวัเป็นกอ้น         
สี ตอ้งมีสีท่ีดีตามธรรมชาติของ         

  
ขา้วคัว่อาจมีสีคล ้าไดบ้า้งแต่
ตอ้ง 4 3 2 4 

  ไม่ไหมเ้กรียม         
กลิน่รส ตอ้งมีกล่ินรสท่ีดีตามธรรมชาติ         

  
ของขา้วคัว่ปราศจากกล่ินรส
อ่ืน         

  ท่ีไม่พึงประสงค ์เช่นกล่ินอบั 4 3 2 1 
  กล่ินหืน รสขม         

 

หลกัเกณฑ์การให้คะแนน 
๘.๒ การทดสอบส่ิงแปลกปลอม ภาชนะบรรจุ และเคร่ืองหมายและฉลาก  
       ใหต้รวจพินิจ 
๘.๓ การทดสอบความช้ืน 
       ใหใ้ชว้ธีิทดสอบตาม AOAC หรือวธีิทดสอบอ่ืนท่ีเป็นท่ียอมรับ 
๘.๔ การทดสอบจุลินทรีย ์
       ใหใ้ชว้ธีิทดสอบตาม AOAC หรือ BAM หรือวธีิทดสอบอ่ืนท่ีเป็นท่ียอมรับ 
๘.๕ การทดสอบน ้าหนกัสุทธิ 
       ใหใ้ชเ้คร่ืองชัง่ท่ีเหมาะสม 
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สุขลกัษณะ 
(ขอ้ ๔.๑) 

ก.๑ สถานทีต่ั้งและอาคารทีท่ า 
ก.๑.๑ สถานท่ีตั้งตวัอาคารและท่ีใกลเ้คียง อยูใ่นท่ีท่ีจะไม่ท าใหผ้ลิตภณัฑท่ี์ท าเกิดการปนเป้ือนได้
ง่าย โดย 
       ก.๑.๑.๑ สถานท่ีตั้งตวัอาคารและบริเวณโดยรอบ สะอาด ไม่มีน ้าขงัแฉะและสกปรก 
       ก.๑.๑.๒ อยูห่่างจากบริเวณหรือสถานท่ีท่ีมีฝุ่ น เขม่า ควนั มากผดิปกติ 
       ก.๑.๑.๓ ไม่อยู่ใกลเ้คียงกบัสถานท่ีน่ารังเกียจ เช่น บริเวณเพาะเล้ียงสัตว ์แหล่งเก็บหรือก าจดั
ขยะ 
ก.๑.๒ อาคารท่ีท ามีขนาดเหมาะสม มีการออกแบบและก่อสร้างในลกัษณะท่ีง่ายแก่การบ ารุงรักษา 
การท าความสะอาด และสะดวกในการปฏิบติังาน โดย 
       ก.๑.๒.๑ พื้น ฝาผนัง และเพดานของอาคารท่ีท า ก่อสร้างด้วยวสัดุท่ีคงทน เรียบ ท าความ
สะอาดและซ่อมแซมใหอ้ยูใ่นสภาพท่ีดีตลอดเวลา 
       ก.๑.๒.๒ แยกบริเวณท่ีท าออกเป็นสัดส่วน ไม่อยูใ่กลห้้องสุขา ไม่มีส่ิงของท่ีไม่ใชแ้ลว้หรือไม่
เก่ียวขอ้งกบัการท าอยูใ่นบริเวณท่ีท า 
       ก.๑.๒.๓ พื้นท่ีปฏิบติังานไม่แออดั มีแสงสวา่งเพียงพอ และมีการระบายอากาศท่ีเหมาะสม 
 
ก.๒ เคร่ืองมือ เคร่ืองจักร และอุปกรณ์ในการท า 
ก.๒.๑ ภาชนะหรืออุปกรณ์ในการท าท่ีสัมผสักบัผลิตภณัฑ์ ท าจากวสัดุมีผิวเรียบ ไม่เป็นสนิม ลา้ง
ท าความสะอาดไดง่้าย 
ก.๒.๒ เคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร และอุปกรณ์ท่ีใช้ สะอาด เหมาะสมกบัการใช้งาน ไม่ก่อให้เกิดการ
ปนเป้ือน ติดตั้งไดง่้าย มีปริมาณเพียงพอ รวมทั้งสามารถท าความสะอาดไดง่้ายและทัว่ถึง 
 
ก.๓ การควบคุมกระบวนการท า 
ก.๓.๑ วตัถุดิบและส่วนผสมในการท า สะอาด มีคุณภาพดี มีการล้างหรือท าความสะอาดก่อน
น าไปใช ้
ก.๓.๒ การท า การเก็บรักษา การขนยา้ย และการขนส่ง ใหมี้การป้องกนัการปนเป้ือนและการเส่ือม
เสียของผลิตภณัฑ์ 
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ก.๔ การสุขาภิบาล การบ ารุงรักษา และการท าความสะอาด 
ก.๔.๑ น ้าท่ีใชล้า้งท าความสะอาดเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร อุปกรณ์ และมือของผูท้  า เป็นน ้ าสะอาดและ
มีปริมาณเพียงพอ 
ก.๔.๒ มีวิธีการป้องกนัและก าจดัสัตวน์ าเช้ือ แมลงและฝุ่ นผง ไม่ให้เขา้ในบริเวณท่ีท าตามความ
เหมาะสม 
ก.๔.๓ มีการก าจดัขยะ ส่ิงสกปรก และน ้ าทิ้ง อยา่งเหมาะสม เพื่อไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนกลบัลง
สู่ผลิตภณัฑ ์
ก.๔.๔ สารเคมีท่ีใชล้า้งท าความสะอาด และใชก้ าจดัสัตวน์ าเช้ือและแมลง ใชใ้นปริมาณท่ีเหมาะสม
และเก็บแยกจากบริเวณท่ีท า เพื่อไม่ใหป้นเป้ือนลงสู่ผลิตภณัฑไ์ด ้
 
ก.๕ บุคลากรและสุขลกัษณะของผู้ท า 
       ผูท้  าทุกคน ตอ้งรักษาความสะอาดส่วนบุคคลให้ดี เช่น สวมเส้ือผา้ท่ีสะอาด มีผา้คลุมผมเพื่อ
ป้องกนัไม่ใหเ้ส้นผมหล่นลงไปในผลิตภณัฑ ์ไม่ไวเ้ล็บยาว ลา้งมือใหส้ะอาดทุกคร้ังก่อนปฏิบติังาน 
หลงัการใชห้อ้งสุขาและเม่ือมือสกปรก 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 




