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บทที่ 3 
 

วีธีด ำเนินกำรวิจัย 
 
 

การวิจัยครัง้นีมี้วัตถุประสงค์ เพ่ือศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักศึกษาสาขาวิชา
การศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่ในรายวิชา การจดัการพฤติกรรม (SPE 3201) โดยการ
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
 
แผนแบบกำรวิจัย 

การศึกษาครัง้นีเ้ป็นการศึกษาแบบหนึ่งกลุ่มวดัหลงัเรียนครัง้เดียว (The One Shot Case 
Study Design)  (เกตมุณี  มากมี, 2550 : 103) ดงัรายละเอียด ดงันี ้
 
ตำรำง  1   แสดงแผนแบบการวิจยัเร่ืองการศกึษาผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัศกึษาสาขาวิชา 
การศกึษาพิเศษ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม ่ในรายวิชาการจดัการพฤตกิรรม (SPE 3201)โดยการ 
จดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 

 
กลุม่   วิธีสอน  สอบหลงั 
  
 E                                    X                             T 
 
 
เม่ือ   E   แทน กลุม่เป้าหมาย 

    X   แทน การจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD 
         T   แทน ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวิชา การจดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) 
 
 
กลุ่มเป้ำหมำย  
 กลุ่มเป้าหมาย คือ นกัศึกษาสาขาการศึกษาพิเศษ ชัน้ปีท่ี 3 คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยั
ราชภฎัเชียงใหม ่ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2555 จ านวน 85 คน   
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ตัวแปรในกำรวิจัย 
 ตวัแปรอิสระ คือ การเรียนรู้แบบร่วมมือกันด้วยเทคนิคแบบ STAD (Student Team 
Achievement Division) 

    ตวัแปรตาม คือ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา SPE 3201การจดัการพฤตกิรรม 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย    
 ผู้ วิจัยมีวิธีการด าเนินการวิจัย ภายใต้การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรายวิชา การ
จดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) โดยมีเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นีป้ระกอบด้วย 
         1. กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคแบบ STAD (Student Team Achievement 
Division) รายวิชา การจดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) 
   2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน จ านวน 2 ฉบบั คือ แบบทดสอบระหว่างเรียน และ 
แบบทดสอบปลายภาคเรียน โดยแบง่เนือ้หาของแบบทดสอบออกเป็น 2 ส่วน คือ หน่วยการเรียนรู้ท่ี   1 - 4 
สอบระหวา่งภาคเรียน หนว่ยการเรียนรู้ท่ี 5 - 7 สอบปลายภาคเรียน   
 
กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพของเคร่ืองมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
         ผู้วิจยัได้พฒันาเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัดงันี ้
 1. กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพกิจกรรมจัดกำรเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค
แบบ STAD (Student Team Achievement Division) ในรายวิชา การจดัการพฤติกรรม (SPE 
3201) ได้ด าเนินการดงันี ้ศึกษาค าอธิบายรายวิชาตามหลักสูตรการศึกษาพิเศษ แล้วน ามาก าหนด
บทเรียน ได้ดงันี ้
 1.1 ศึกษาค าอธิบายรายวิชาตามหลกัสูตรการศึกษาพิเศษ แล้วน ามาก าหนดหน่วยการ
เรียน ได้ทัง้หมด 8 หนว่ยการเรียนดงันี ้ 

        บทท่ี 1ความรู้พืน้ฐานเก่ียวกบัการจดัการพฤติกรรม ได้แก่ ค าจ ากดัความของการจดัการ
พฤติกรรม จดุมุ่งหมายของการจดัการพฤติกรรม ความจ าเป็นของการจดัการพฤติกรรม หลกัในการ
จดัการพฤตกิรรม  

       บทท่ี 2 ลกัษณะของพฤตกิรรมและปัญหาของเดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษ ได้แก่ ลกัษณะ
ของเดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษประเภทตา่งๆ รวมถึงปัญหาท่ีมกัพบในเดก็แตล่ะประเภทนัน้ๆ 

      บทท่ี 3 การตรวจสอบปัญหาทางพฤติกรรม ได้แก่หลกัการในการตรวจสอบ ขัน้ตอนใน
การปฏิบตักิารตรวจสอบเคร่ืองมือและการใช้เคร่ืองมือในการตรวจสอบ 
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       บทท่ี 4 การวางแผนจดัการพฤติกรรมเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ได้แก่ รูปแบบของการ
วางแผนตา่งๆ เชน่ ABA ,FBA 

       บทท่ี 5 ทฤษฎีการเรียนรู้และหลกัการจดัการพฤติกรรม ได้แก่ ทฤษฎีทางด้านพฤติกรรม
นิยม ทฤษฎีทางด้านปัญญานิยม  

        บทท่ี 6 เทคนิคในการจดัการพฤติกรรมเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ  ได้แก่ การเสริมแรง 
การลงโทษ การวางเง่ือนไข การให้เวลานอก ส าหรับเดก็ท่ีมีความต้องการพิเศษ 

       บทท่ี 7 กิจกรรมส่งเสริมพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์และป้องกันพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์  
ได้แก่ กิจกรรมท่ีชว่ยสง่เสริมพฤตกิรรมเชิงบวก การจดัสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 

       บทท่ี 8 จรรยาบรรณในการจดัการพฤติกรรมส าหรับเด็กท่ีมีความต้องการพิเศษ ได้แก่ 
หลักปฏิบตัิในการจัดการพฤติกรรม หลักสิทธิเด็กและหลักแห่งความเสมอภาคและมีส่วนร่วมของ
ครอบครัว 

1.2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีด้าน การจัดการพฤติกรรม ลักษณะและความต้องการของเด็กท่ีมี
ความต้องการพิเศษ วิธีการในการจดัการพฤติกรรมตลอดจนกิจกรรมท่ีส่งเสริมพฤติกรรมและป้องกนั
พฤตกิรรมท่ีไมพ่งึประสงค์ตา่งๆ  

1.3 ออกแบบการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคแบบ STAD (Student Team 
Achievement Division) ในรายวิชา การจดัการพฤติกรรม (SPE 3201) ให้สอดคล้องกบัทฤษฎีการ
เรียนรู้ในเนือ้หารายวิชาดงักลา่วทัง้ 8 บทข้างต้นดงันี ้

1.3.1 ขัน้น าเข้าสูบ่ทเรียนและแจ้งจดุประสงค์การเรียนรู้ ประกอบด้วย ผู้สอน 
แนะน าทกัษะในการเรียนรู้ร่วมกนั ระเบียบกลุม่ บทบาทและหน้าท่ี แจ้งวตัถปุระสงค์ และท ากิจกรรม 
ร่วมกนั 

1.3.2 ขัน้กิจกรรมการเรียนการสอน น าเข้าสูเ่นือ้หา ซึง่ผู้สอนจะแบง่กลุม่นกัเรียน 
โดยคละความสามารถ และมอบหมายงานให้แตล่ะกลุม่ สมาชิกภายในกลุม่แบง่หน้าท่ีความ 
รับผิดชอบตามท่ีตกลงกนัไว้ 

1.3.3 ขัน้ท ากิจกรรมกลุม่ นกัศกึษาเรียนรู้ร่วมกนัในกลุม่ยอ่ย โดยท่ีแตล่ะคนมี 
บทบาทและหน้าท่ีตามท่ีได้รับมอบหมาย 

1.3.4 ขัน้ตรวจสอบผลงานและทดสอบ ในขัน้นีเ้ป็นการตรวจสอบวา่นกัศกึษาได้ 
ปฏิบตัคิรบถ้วนแล้วหรือยงั 

1.3.5 ขัน้สรุปบทเรียน ผู้สอนใช้วิธีสุม่นกัศกึษาบางกลุม่รายงานผลหรือซกัถามเพื่อ 
สรุปเนือ้หาการเรียนการสอน 
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1.3.6 ขัน้วดัและประเมินผลการท างานกลุม่ นกัศกึษาแตล่ะกลุม่ท าการประเมินผล 
การท างานของกลุม่ โดยใช้แบบสงัเกต และท าแบบทดสอบยอ่ยเป็นรายบคุคลท าเม่ือเรียนจบ 
บทเรียนแตล่ะบท ครูตรวจผลการสอบ พิจารณาผลเป็นคะแนนรายบคุคลและคะแนนเฉล่ียของ 
กลุม่ 

1.3.7 ขัน้สร้างความประทบัใจ ผู้สอนประกาศคะแนนของกลุม่ให้ทราบพร้อม 
ค าชมหรือรางวลัให้กบักลุม่ท่ีท าคะแนนเฉล่ียผา่นเกณฑ์ท่ีก าหนดไว้เป็นการจงูใจให้นกัศกึษาตระหนกั 
ถึงความส าเร็จของกลุม่ 

1.4.จัดพิมพ์เนือ้หาและจัดท าส่ือประกอบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา SPE 
3201 การจดัการพฤตกิรรม ตรวจทานความถกูต้องและแก้ไข 

1.5.การหาประสิทธิภาพของชุดฝึกทักษะ/แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา SPE 
3201 การจัดการพฤติกรรม ผู้ วิจัยได้ให้ผู้ เช่ียวชาญในหลักสูตรการศึกษาพิเศษ จ านวน 3 ท่าน 
พิจารณาความสอดคล้อง ถกูต้องของหลกัการ โครงสร้างของส่ือ เนือ้หา และรูปแบบของแผนการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ทัง้นีเ้กณฑ์ความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินแบบทดสอบครัง้นีไ้ด้ค่า IOC 
ต ่าสดุคือ 0.67 สงูสดุคือ 1 คา่เฉล่ียความสอดคล้องคือ 0.84 
 1.6.ปรับปรุง แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในรายวิชา SPE 3201 การจดัการพฤติกรรม ให้
ถกูต้อง เหมาะสม ตามข้อเสนอแนะของผู้ เช่ียวชาญ 
 

2.  กำรสร้ำงและหำประสิทธิภำพเคร่ืองมือเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่แบบวดัผลสมัฤทธ์ิ
ทางการเรียน ดงันี ้

2.1 ขัน้ตอนการจดัท าแบบทดสอบระหวา่งเรียนและหลงัเรียน มีดงันี ้
        2.1.1 ออกแบบทดสอบท่ีสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้และเนือ้หารายวิชา การ

จดัการพฤตกิรรม (SPE 3201) 
        2.1.2 น าแบบทดสอบท่ีสร้างแล้วเสนอต่อผู้ เ ช่ียวชาญด้านการวัดประเมินผล ใน

หลกัสูตรการศึกษาพิเศษ เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องตามหลกัการวดัและประเมินผลและความตรง
ตามเนือ้หาและโครงสร้าง (Construct validity) ระหว่างข้อสอบแตล่ะข้อกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 
ความเหมาะสมของจ านวนข้อกับระยะเวลา และความเป็นปรนยัของข้อค าถามการตรวจให้คะแนน 
ทัง้นีเ้กณฑ์ความสอดคล้อง (IOC) ผลการประเมินแบบทดสอบครัง้นีไ้ด้คา่ IOC ต ่าสดุคือ 0.67 สงูสุด
คือ 1 คา่เฉล่ียความสอดคล้องคือ 0.84 
                 2.1.3 จดัพิมพ์แบบทดสอบเพ่ือใช้กบักลุม่เป้าหมาย 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ผู้วิจยัได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมลูโดยมีวิธีการ ดงันี ้

1. ก่อนการทดลองได้ชีแ้จงการเรียนแบบร่วมมือการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิคแบบ 
STAD (Student Team Achievement Division) ให้นกัศกึษาได้รับทราบ 

2. ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดขึน้ และให้ท าแบบฝึกหดั หลงัจากเรียน
ในแตล่ะหนว่ยการเรียน จ านวน 60 ชัว่โมง ตลอดภาคเรียนท่ี 1 ปีการศกึษา 2556 

3. การประเมินผลการเรียนรู้ของนกัศกึษา จ าแนกเป็น 2 ครัง้ คือระหว่างภาคเรียนและปลายภาค
เรียน   
 4. น าข้อมลูทัง้หมดตลอดทัง้ภาคเรียนมาประเมินผลตามเกณฑ์มาตรฐานท่ีก าหนด 
 
เกณฑ์กำรให้คะแนนและแปลควำมหมำย 

คะแนนจากการเรียนการสอน และการท าแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน ามา
ประเมินผลโดยใช้เกณฑ์มาตรฐานของการประเมินผล ดงันี ้

  
ระดบัคะแนน ความหมาย ชว่งคะแนน 
A ดีเย่ียม 86-100 
B+ ดีมาก 80-85 
B ดี 74-79 
C+ ดีพอใช้ 68-73 
C พอใช้ 62-67 
D+ ออ่น 56-61 
D ออ่นมาก 50-55 
E ตก 0-49 

 
กำรวิเครำะห์ข้อมูลและสถติท่ีิใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูล 
   การวิเคราะห์ข้อมลูการวิจยั อาศยัโปรแกรมส าเร็จรูป SPSS for Windows โดยจะน าเสนอผล
การวิเคราะห์ข้อมลูตามประเภทสถิติ ได้แก่ การวิเคราะห์ข้อมลูโดยใช้สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive 
Statistics) เป็นการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมลูในรูปแบบของคา่สถิติเบือ้งต้นตา่ง ๆ ได้แก่ ความถ่ี 
(Frequency) ร้อยละ (Percent) คา่เฉล่ีย (Mean) สว่นเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  
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ระยะเวลำที่ท ำกำรวิจัย 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2556 ระหว่าง เดือนมิถุนายน 2556 ถึง เดือนพฤษภาคม 2557 

ระยะเวลา 12 เดือน 
 

วัตถุประสงค์ แผนงำนวิจัย เดือนที่ ผู้รับผิดชอบ 

1. เพ่ือศกึษา

ผลสมัฤทธ์ิทางการ

เรียนด้วยการเรียนรู้

แบบร่วมมือด้วย

เทคนิค STAD ใน

รายวิชา SPE 3201 

การจดัการพฤตกิรรม 

1.1  ส ารวจสภาพทัว่ไปของการเรียนในชัน้
เรียนของนกัศกึษา 

1 
(ม.ิย.) 

ผู้วิจยั 

1.2 พฒันาเคร่ืองมือในกิจกรรมการเรียนการ
เรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STADใน
รายวิชา SPE 3201 การจดัการพฤติกรรม 

1-2 
(ม.ิย.- ก.ค.) 

 

ผู้วิจยั 
 

1.3 สง่รายละเอียดเก่ียวกบัเคร่ืองมือใน
กิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้ เช่ียวชาญท า
การวิพากษ์ จากนัน้น าเคร่ืองมือดงักลา่วมา
ปรับปรุงตามค าแนะน าของผู้ เช่ียวชาญ 

2-3 
(ม.ิย.-ส.ค.) 

ผู้วิจยั 

1.4 ด าเนินการสอนตามแผนการสอนด้วย
การใช้กิจกรรมการเรียนการสอนแบบร่วมมือ
ด้วยเทคนิค STAD ท่ีวางแผนไว้  

1-5 
(ม.ิย.-ต.ค.) 

ผู้วิจยั 

1.5. ประเมินผลสมัฤทธ์ิของนกัศกึษาจาก
การรวมคะแนนสอบกลางภาคเรียนและ
ปลายภาคเรียน คะแนนจิตพิสยั แบบฝึกหดั 
และงานท่ีได้รับมอบหมาย 

2-5 
(ม.ิย.-ต.ค.) 

ผู้วิจยั 

1.6 พิจารณาผลการเก็บรวบรวมข้อมลูท่ี
ได้รับ เพ่ือเป็นแนวทางในการพฒันาและ
ปรับปรุงตอ่ไป 

      7-9 
(พ.ย.-ม.ค.

57) 

ผู้วิจยั 

1.7 พิมพ์รายงานฉบบัสมบรูณ์ ตรวจทาน
ความถกูต้อง เผยแพร่รายงาน 

10-12 
(ก.พ.57–
พ.ค.57) 

ผู้วิจยั 

 
 




