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บทคดัย่อ 
 
 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค ์เพ่ือ 1) ศึกษาบริบทและวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการท าเกษตร
ปลอดภยัในชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่  2) พฒันารูปแบบ 
ท่ีเหมาะสมในการท าเกษตรปลอดภยั ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยงบนพ้ืนฐานศาสตร์
พระราชา 3) ทดสอบความเหมาะสมและความเป็นไปไดข้องรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั 
ส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยเป็นการวิจัยแบบ
ผสมผสาน กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) หวัหนา้ครัวเรือนเกษตรกร 
จ านวน 220 คน 2) ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตร จ านวน 50 คน 3) ผูมี้ส่วนได้ส่วนเสียท่ีเก่ียวขอ้งกับ 
การส่งเสริมการเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้น จ านวน 10 คน และ 4) ผูเ้ช่ียวชาญด้านการส่งเสริม
เกษตรปลอดภยั จ านวน 20 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ แบบสอบถาม การจดัประชุมกลุ่มยอ่ย 
และท าการวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยสถิติเชิงพรรณนา ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และวิเคราะห์ถดถอยพหุคูณ การวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและภายนอก การจดัท า TOWS 
Matrix และการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญดว้ยเทคนิคเดลฟาย  

ผลการวิจยัพบวา่ ในดา้นบริบทเชิงพ้ืนท่ี สังคมและเศรษฐกิจ หวัหนา้ครัวเรือนเกษตรกร
ท่ีให้ข้อมูลส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง (56.4%) มีอาชีพท าเกษตรกรรมเป็นหลัก มีอายุเฉล่ีย 56 ปี  
เน้นการปลูกเพ่ือขายให้พ่อคา้คนกลางเป็นหลกั (91.4%) รายไดข้องครัวเรือนอยู่ในช่วง 20,001 – 
30,000 บาทต่อเดือน ไม่มีหน้ีสิน (79.5%) และมากกว่าคร่ึงหน่ึงมีการออมเงิน (52.3%) เกษตรกร
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ส่วนใหญ่เป็นสมาชิกในกลุ่มของหมู่บา้น (61.4%) ในส่วนของปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจ  
4 ปัจจัย ได้แก่ อายุ การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ สิทธิการใช้พ้ืนท่ี และภาระหน้ีสิน เท่านั้ น 
ท่ีมีความสัมพนัธ์กันอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติ (p < 0.01) กับการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
ในดา้นปัจจยัท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภยั พบว่า มีคะแนนความรู้เฉล่ียในการปฏิบติัตามหลกั
เกษตรปลอดภยัอยู่ในระดบัมาก (16-20 คะแนน) โดยมีเป้าหมายหลกัในคุณภาพ และมีมาตรฐาน 
ท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของผูบ้ริโภค โดยเฉพาะปัจจยัดา้นการตลาดในดา้นผลิตภณัฑสิ์นคา้
เกษตรปลอดภยั (b = 0.534) คุณสมบติั ลกัษณะรูปร่างจากภายนอก บรรจุภณัฑ์ และตราสินคา้ท่ีมี
มาตรฐานเช่ือถือ ส าหรับปัจจยัดา้นจิตวิทยา เกษตรกรมีการรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
พบวา่ ระดบัของการรับรู้โดยรวมอยูใ่นระดบั “มาก” โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 3.93±0.952 ในขณะท่ีการรับรู้
ข่าวสารดา้นการเกษตรปลอดภยัในภาพรวมอยู่ในระดบั “มาก” ด้วยเช่นเดียวกัน โดยมีค่าเฉล่ีย
เท่ากบั 4.11±0.836 ส่วนระดบัการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั มีค่าเฉล่ียท่ี 4.39±0.820 อยู่ใน
ระดบั “มากท่ีสุด” ทั้งน้ีเม่ือน าผลการรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP) และการรับรู้
ข่าวสารด้านเกษตรปลอดภัย มาวิเคราะห์เพ่ือหาความสัมพันธ์กับการปฏิบัติตามหลักเกษตร
ปลอดภยั (GAP) พบวา่ การรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการรับรู้ข่าวสารดา้นเกษตร
ปลอดภยัมีความสัมพนัธ์ หรือมีอิทธิพลใน “เชิงบวก” ต่อการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั 

เม่ือท าการสังเคราะห์ผลการวิจยั ร่วมกบัการทดสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้
ของผูเ้ช่ียวชาญ จึงไดรู้ปแบบท่ีเหมาะสมในการพฒันาเกษตรปลอดภยัส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า 
ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีมีช่ือว่า “MICKs Model” ท่ีประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 
4 ดา้น บนพ้ืนฐานของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ไดแ้ก่ 

Marketing Management คือ 4 กลยทุธ์ในดา้นการจดัการตลาด 
Innovation คือ 2 กลยทุธ์ในดา้นนวตักรรม 
Collaborative Network คือ 2 กลยทุธ์ในดา้นเครือข่ายความร่วมมือ 
Knowledge Management คือ 4 กลยทุธ์ในดา้นการจดัการความรู้ 
Sufficiency Economy Philosophy คือ หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
อยา่งไรก็ตามรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัน้ีสามารถน าไปปรับใชไ้ดดี้กบัชุมชน 

ท่ีมีลกัษณะทางภูมิสังคม ไดแ้ก่ คนในชุมชนมีความสัมพนัธ์กนัแบบเครือญาติ มีผูน้ าชุมชนท่ีเขม้แขง็ 
เป็นชุมชนท่ีมีการช่วยเหลือพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกันและกัน และมีความสามัคคีปรองดอง ท่ีส าคัญ 
การน าไปปรับใชต้อ้งอยูบ่นพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง จึงจะท าใหก้ารขบัเคล่ือนระบบเกษตรปลอดภยัของชุมชนเกิดความส าเร็จไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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ABSTRACT 
 
 

The objectives of this study were to: 1)  study the context and analyze the factors 
affecting safe agriculture in Muong Kham Village, Pong Yang Subdistrict, Mae Rim District, 
Chiang Mai Province; 2)  develop an appropriate model of safe agriculture for the Muong Kham 
Village, Pong Yang Subdistrict, based on the Philosophy of Sufficiency Economy; and 3)  assess 
the suitability and feasibility of the developed safe agriculture model for Muong Kham Village, 
Pong Yang Subdistrict, based on the Philosophy of Sufficiency Economy. This study employed  
a mixed methods research approach. The study population consisted of four groups: 1)  220 heads 
of farming households, 2)  50 agricultural product consumers, 3)  10 stakeholders involved in 
promoting safe agriculture in the village, and 4)  20 experts in safe agriculture promotion. The 
research instruments included questionnaires and focus group discussions. Data analysis utilized 
descriptive statistics such as percentage, mean, standard deviation, chi-square and multiple 
regression analysis. Additionally, SWOT analysis, TOWS matrix formulation, and expert judgment 
through the Delphi Technique were applied. 

Results of this study revealed that most heads of farming households (56.4%) were 
female, with an average age of 56 years. The majority engage in agriculture as their primary 
occupation, selling produce mainly to middlemen (91.4%).  The socio-economic factors such as 
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age, group membership, land use rights, and debt obligations significantly correlate with farmers’ 
awareness of the Sufficiency Economy Philosophy (p < 0.01) .  Farmers demonstrated a high level 
of knowledge and adherence to safe agricultural practices, with an emphasis on quality standards 
and market demands (b = 0.534). Furthermore, awareness of the Sufficiency Economy Philosophy 
and exposure to safe agriculture information positively influenced adherence to Good Agricultural 
Practices (GAP). 

Concerning the factors influencing safe agriculture, the average knowledge score for 
compliance with safe agricultural practices was high (16- 20 points), emphasizing quality and 
standards aligned with consumer demands. Marketing factors, particularly product attributes such 
as appearance, packaging, and reliable certification (b = 0.534) , played a crucial role. In terms of 
psychological factors, farmers demonstrated high awareness of the Sufficiency Economy 
Philosophy, with an overall awareness score of 3. 93± 0. 952, and similarly, agricultural safety 
awareness was high (4.11±0.836). The level of compliance with safe agricultural practices was the 
highest, with an average score of 4.39±0.820.  A correlation analysis between awareness of the 
Sufficiency Economy Philosophy, awareness of agricultural safety, and compliance with Good 
Agricultural Practices (GAP) revealed a positive influence of these awareness factors on safe 
agricultural practices. 

Upon synthesizing the research findings and expert validation, an appropriate model 
for developing safe agriculture for Ban Muang Kham community, named the "MICKs Model," was 
formulated. It comprises four key components based on the Sufficiency Economy Philosophy: 

1. Marketing Management: Four strategies related to market management 
2. Innovation: Two strategies focused on innovation 
3. Collaborative Network: Two strategies concerning collaborative networking 
4. Knowledge Management: Four strategies related to knowledge management 
5. Sufficiency Economy Philosophy (SEP) 
However, this safe agriculture development model can be adapted for communities 

with similar socio-geographical characteristics, such as kinship-based relationships, strong 
community leadership, mutual support, and unity. However, the implementation of this model must 
be grounded in the King’s Philosophy, particularly the Sufficiency Economy Philosophy, to ensure 
sustainable success in promoting safe agriculture within the community. 
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ผูช่้วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติศักด์ิ โชติกเดชาณรงค์ อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ ท่ีได้แก้ไข  
ใหข้อ้แนะน าในทางวิชาการ   

กราบขอบพระคุณผู ้ใหญ่บ้านม่วงค า ประธานและสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 
การท่องเท่ียวเชิงเกษตรบา้นม่วงค า ท่านนายกเทศบาลต าบลโป่งแยง บุคลากร นักวิชาการประจ า
เทศบาลต าบลโป่งแยงทุกท่าน และนักวิชาการเกษตรประจ าต าบลโป่งแยง และส านักงานเกษตร
อ าเภอแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ ท่ีได้ให้ความอนุเคราะห์ค  าปรึกษาท่ีเก่ียวข้องกับบริบทชุมชน  
การประสานงานกบัเกษตรกรทั้งทางตรงและทางออ้ม การวางแผนเก็บขอ้มูลแบบสอบถาม เวทีชุมชน 
และให้ขอ้เสนอแนะในมุมมองของการพฒันาเชิงพ้ืนท่ีดา้นการเกษตร รวมถึงครัวเรือนเกษตรกร 
ในหมู่บา้นม่วงค าท่ีใหข้อ้มูลต่าง ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการวิจยั รวมถึงก าลงัใจจากครอบครัวทุกคน  

จากการจดัท าดุษฎีนิพนธ์น้ี ท าให้ไดข้อ้มูลการรับรู้และความสัมพนัธ์ระหว่างการท า
เกษตรปลอดภยั และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จนได้รูปแบบการส่งเสริมการเกษตร 
ท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค าเพ่ือขบัเคล่ือนการท าเกษตรปลอดภยั และน าไปสู่การปรับเปล่ียน
เป็นรูปแบบการเกษตรท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มไดต่้อไปในอนาคต จึงนบัว่าการวิจยัน้ีไดมี้ส่วนช่วย
ผลกัดนัให้มีการท างานเชิงวิชาการการอยา่งต่อเน่ือง ซ่ึงจะท าให้เกษตรกร ลด ละ เลิก การใชส้ารเคมี
ทางการเกษตรและหันกลบัมาใช้รูปแบบการเกษตรท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม สร้างความสมดุล 
มัน่คง และยัง่ยนื บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาในชุมชนต่อไป  

 
 
             อตัถ ์ อจัฉริยมนตรี  
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บทที่ 1 
 

บทน า
 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

ปัจจุบนัการเกษตรกรรมทัว่โลกมีใช้สารเคมีเกษตรเพ่ิมมากข้ึน โดยเฉพาะสารก าจดั
ศตัรูพืช (Pesticide) ในประเทศท่ีมีพ้ืนท่ีท าการเกษตรขนาดใหญ่ จากรายงานขององค์การอาหาร
และการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) การใชใ้นช่วงปี พ.ศ. 2533 - พ.ศ. 2565 พบวา่ ในปี พ.ศ. 2565 
มีปริมาณการใช้สารเคมีเกษตรป้องกันก าจัดศัตรูพืชท่ีมากกว่า 3.70 ลา้นตนั ของสารออกฤทธ์ิ 
ซ่ึงเพ่ิมข้ึนจากปี พ.ศ. 2564 ถึงร้อยละ 4 และมีแนวโน้มท่ีจะเพ่ิมสูงข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยประเทศ 
ท่ีพบการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชเป็นจ านวนมาก ไดแ้ก่ บราซิล อิตาลี จีน เวียดนาม เป็นตน้ 
ซ่ึงมีการใชส้ารเคมีเพ่ือการเกษตรป้องกนัก าจดัศตัรูพืชมากถึง 1.8 และ 0.5 ลา้นตนัต่อปี ตามล าดบั 
แสดงให้เห็นถึงแนวโน้มการใช้สารเคมีเกษตรเพ่ิมข้ึนอย่างต่อเน่ืองทุกปี โดยคาดการณ์ว่าภาย 
ในปี พ.ศ. 2570 ตลาดสารก าจดัศตัรูพืชทัว่โลกอาจมีมูลค่าสูงมากกวา่ 9 หม่ืนลา้นเหรียญสหรัฐ  

จากขอ้มูลของส านักควบคุมพืชและวสัดุการเกษตร กรมวิชาการเกษตร (2564) พบว่า 
หน่วยงานภาครัฐบาลทัว่โลกไดป้รับมาตรการและขอ้ก าหนดปริมาณการใชส้ารเคมี รวมถึงระงบั
การใช้สารต้องห้ามบางชนิด ท าให้ภาคอุตสาหกรรมสารเคมีเกษตรต้องปรับตัวตามไปด้วย เช่น 
รัฐบาลประเทศสหรัฐอเมริกาส่ังหา้มการน าเขา้สารก าจดัศตัรูพืชท่ีมีสารคลอร์ไพริฟอส (Chlorpyrifos) 
เป็นส่วนผสม และถูกห้ามใช้ในกลุ่มเกษตรกรตั้งแต่วนัท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2562 โดยมีระยะเวลา
เปล่ียนผา่นจนถึงปี พ.ศ. 2565 ส่วนสหภาพยโุรป เร่ิมตน้ในปี พ.ศ. 2561 ท่ีองคก์รสาธารณะจ านวน
มากออกมาเคล่ือนไหวเพ่ือเรียกร้องห้ามใช้สารกลุ่มนีโอนิโคตินอยด์ (Neonicotinoids) เป็นตน้ 
ในขณะท่ีกลุ่มประชาชน 1 แสนคน ในประเทศสวิตเซอร์แลนด ์ร่วมลงช่ือคดัคา้นการใชส้ารก าจดั
ศัตรูพืชในการเกษตร อุตสาหกรรม และอาหารน าเข้า จนน าไปสู่การเปล่ียนแปลงกฎหมายให้มี 
การหา้มใชอ้ยา่งสมบูรณ์ ซ่ึงเป็นประเทศท่ี 2 รองลงมาจากประเทศภูฏาน ท่ีหา้มใชส้ารก าจดัศตัรูพืช
อยา่งเตม็รูปแบบ  

ส าหรับประเทศไทย ในช่วงปี พ.ศ. 2555 - 2560 ปริมาณการน าเขา้สารเคมีทางการเกษตร 
มีแนวโนม้เพ่ิมข้ึน โดยมีปริมาณสูงสุดมากถึง 197 ลา้นกิโลกรัม (ส านกัควบคุมพืชและวสัดุการเกษตร 
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กรมวิชาการเกษตร, 2567) ซ่ึงภาครัฐบาลตอ้งมีมาตรการควบคุม และมีกระบวนการส่งเสริมดา้น
เกษตรปลอดภยั เพ่ือให้ประชาชนเขา้ถึงขอ้มูลดา้นความเส่ียง และผลกระทบจากสารพิษท่ีอยู่ใน
ผลิตภณัฑเ์คมีการเกษตร ซ่ึงก่อให้เกิดปัญหาและผลกระทบต่อสุขภาพของเกษตรกร ผูบ้ริโภค และ
ผูส่้งออกสินคา้เกษตรไปยงัต่างประเทศ อยา่งไรก็ตามภาครัฐบาลไดแ้สดงให้เห็นถึงความพยายาม
ในการลดปริมาณการน าเขา้สารเคมีทางการเกษตรของประเทศไทย ดงัเห็นไดจ้ากขอ้มูลการน าเขา้
สารเคมีทางการเกษตรยอ้นหลงั 3 ปี ระหว่าง พ.ศ. 2564-2566 พบว่า แนวโน้มปริมาณการน าเขา้ 
มีความผนัผวน ลดลงจาก 136 ลา้น กิโลกรัม เป็น 114 ลา้น กิโลกรัม และเพ่ิมข้ึนในปี พ.ศ. 2566 
เป็น 141 ลา้น กิโลกรัม ตามล าดบั (ส านกัควบคุมพืชและวสัดุการเกษตรกรมวิชาการเกษตร, 2567)  

ภาคการเกษตรนับว่ามีความส าคญัต่อเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย จากขอ้มูล
การท าส ามะโนการเกษตรของส านักงานสถิติแห่งชาติ พบว่า ประเทศไทยมีจ านวนประชากรใน
ภาคเกษตร จ านวน 25 ลา้นคน คิดเป็นร้อยละ 40 ของประชากรไทยทั้งหมด โดยรัฐบาลไดจ้ดัท า
แผนพฒันาการเกษตรในช่วงแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 13 (พ.ศ. 2566 - 2570) 
ท่ีมุ่งเนน้การยกระดบัภาการเกษตรของประเทศไทย เพ่ือสร้างรายไดแ้ละคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนให้แก่
เกษตรกร โดยมีแนวทางส าคญัท่ีส่งเสริมให้เกษตรกรให้เป็นศูนยก์ลางของการพฒันาอย่างสมดุล 
โดยน้อมน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาขยายผลและประยุกต์ใช้เพื่อให้สามารถพึ่งพา
ตนเองไดอ้ย่างย ัง่ยืน สอดคลอ้งกบัเป้าหมายของการพฒันาท่ีย ัง่ยืน โดยเฉพาะในเป้าหมายท่ี 12 
รวมถึงการส่งเสริมและประชาสัมพนัธ์ให้เกษตรกรท าเกษตรปลอดภยั ดว้ยมาตรการ “ลด ละ เลิก” 
ใช้สารเคมีทางการเกษตร ผ่านส่ือประชาสัมพนัธ์ให้เกษตรกรรับรู้เก่ียวกับอนัตรายจากการใช้
สารเคมีทางการเกษตรไวใ้นแผนปฏิบติัราชการปี พ.ศ. 2567 จากการด าเนินงานดงักล่าว พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่ไดรั้บขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัอนัตรายจากการใชส้ารเคมีทางการเกษตรจากแหล่ง
ต่าง ๆ เช่น เจา้หน้าท่ีรัฐ ร้านจ าหน่ายสารก าจดัศตัรูพืช ฉลากบนผลิตภณัฑ์ และส่ือต่าง ๆ เป็นตน้ 
นอกจากน้ีสินคา้เกษตรปลอดภยัท่ีถูกรับรองคุณภาพ มาตรฐาน และความปลอดภยัท่ีมีการตรวจ
รับรองแหล่งผลิตพืช ประมง ปศุสัตว์ รวมทั้งส้ิน 258,232 แห่ง (ส านักงานมาตรฐานและสินคา้
เกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2567) ส าหรับจังหวัดเชียงใหม่นั้ นได้มีการส่งเสริมและพัฒนา 
ให้เป็นเมืองแห่งเกษตรปลอดภยั ซ่ึงระบุไวใ้นประเด็นยทุธศาสตร์ของแผนพฒันาจงัหวดัเชียงใหม่ 
(พ.ศ. 2566- 2570) ในการขบัเคล่ือนเกษตรปลอดภยั เกษตรแปรรูปมูลค่าสูงตลอดห่วงโซ่มูลค่า และ
พฒันานวตักรรมอาหารแห่งอนาคต ภายใต ้Bio Circular และ Green Economy Model (BCG Model) 
จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้อาจสรุปไดว้า่นโยบายของภาครัฐบาลยงัคงใหก้ารสนบัสนุนและส่งเสริมดา้น
การท าเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง  
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ต าบลโป่งแยง ตั้งอยู่ทางทิศตะวนัตกของอ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ พ้ืนท่ีมีสภาพ
เป็นท่ีราบเชิงเขา และภูเขา มีป่าตน้น ้า และล าห้วย อากาศเยน็ ส่วนใหญ่เป็นพ้ืนท่ีป่าประเภทป่าผลดัใบ 
มีจ านวน 23,446 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 71.92 ของพ้ืนท่ีทั้งหมด มีล าน ้ าแม่สาไหลผ่านความยาวตลอด 
ล าน ้า 24 กิโลเมตร จากการส ารวจประชากรของกรมการปกครอง (2567) พบวา่ มีประชากรรวมทั้งส้ิน 
11,317 คน รวม 3,527 ครัวเรือน ประชากรส่วนใหญ่มีอาชีพเกษตรกรรม มีพ้ืนท่ีดินเพ่ือท าการเกษตร 
เป็นจ านวน 7,523 ไร่ คิดเป็นร้อยละ 23.10 ของพ้ืนท่ีทั้งหมด ระบบการปลูกพืชในต าบลโป่งแยง 
มีทั้งการปลูกพืชเชิงเด่ียว และการปลูกพืชหมุนเวียน โดยพืชเศรษฐกิจท่ีเกษตรกรนิยมปลูก ไดแ้ก่ 
พริกหวาน กะหล ่าปลี เบญจมาศ เยอบีร่า ซาโยเต ้ถัว่แขก และล้ินจ่ี เป็นตน้ การเกษตรในต าบลโป่งแยง
มีการเร่ิมตน้มาจากระบบพ่อเล้ียงท่ีเป็นการให้ลูกสวนยืมเงินเพ่ือลงทุนการเพาะปลูก และลูกสวน
ตอ้งขายผลผลิตคืนให้แก่พ่อเล้ียงเท่านั้น จนระยะต่อมาไดรั้บการส่งเสริมการปลูกของพ่อคา้คนกลาง 
ท่ีรวบรวมผลิตผลจากลูกสวนและรับซ้ือจากเกษตรกรรายอ่ืน ๆ ทัว่ไป รวมถึงในระบบส่งเสริม
เกษตรแบบพนัธะสัญญาจากบริษทัเอกชน และระบบการส่งเสริมการเกษตรจากภาครัฐ (ส านกังาน
เกษตรอ าเภอ) และระบบการส่งเสริมโดยมูลนิธิโครงการหลวง ทั้ง 3 แห่ง ไดแ้ก่ โครงการหลวง
หนองหอย โครงการหลวงทุ่งเริง และโครงการหลวงแม่สาใหม่ อยา่งไรก็ตามสถานการณ์การผลิต
พืชอาหารในอดีตจนถึงปัจจุบนัของเกษตรกรต าบลโป่งแยงยงัคงพ่ึงพาการใชส้ารเคมีทางการเกษตร
เป็นหลกั แต่มีเกษตรกรท่ีเป็นสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจท่องเท่ียวเชิงเกษตร บา้นม่วงค า ท่ีมีความตอ้งการ
ลดความเส่ียงจากการใช้สารเคมีทางการเกษตรลง ทั้งท่ีเป็นพ้ืนท่ีดินของเกษตรกรเอง และพ้ืนท่ี 
ใหค้นต่างถ่ินเช่าเพ่ือท าการเกษตร รวมถึงตอ้งการแนวทางปรับปรุงบ ารุงดิน และพ้ืนฟูสภาพแวดลอ้ม
ในพ้ืนท่ีการเกษตร เพ่ือพร้อมท่ีจะเขา้สู่ระบบการเกษตรกรรมท่ีย ัง่ยนืไดใ้นอนาคต ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
การผลิตพืชอาหารภายใตร้ะบบเกษตรปลอดภยั หรือระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสมส าหรับพืชอาหาร 
(Good Agricultural Practices for Food Crops) ท่ีเป็นแนวทางในการท าการเกษตรเพื่อให้ไดผ้ลผลิต
ท่ีมีคุณภาพและปลอดภัย โดยการปฏิบัติท่ีปลอดภัยต่อเกษตรกร ผลผลิตไม่เกิดการปนเป้ือน 
ของอนัตรายต่อการบริโภค ค านึงถึงการปฏิบติัท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม มีการใชท้รัพยากร
ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ก่อให้เกิดความยัง่ยืนทางดา้นการเกษตร ดา้นเศรษฐกิจและสังคม และดา้น
ส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงไดมี้การประกาศในราชกิจจานุเบกษาไวใ้นมาตรฐานสินคา้เกษตร มกษ. 9001-2556 
(ส านกังานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติ, 2567)  

หมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีลกัษณะของเศรษฐกิจ
ชุมชนท่ีส่วนใหญ่ยงัคงประกอบอาชีพเกษตรกรรม ปลูกชาอสัสัมและเก็บใบชามาท าเป็น “เม่ียง” 
แต่เน่ืองจากจะมีรายไดเ้พียงปีละคร้ังเท่านั้น จึงท าใหเ้กษตรกรบางส่วนเร่ิมทดลองปลูกพืชผกัอ่ืน ๆ 
ทั้งพืชระยะส้ัน พืชระยะยาว ท่ีพอท าให้มีรายไดม้ากข้ึนและหมุนเวียนไดต้ลอดปี เช่น ผกัซาโยเต ้
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แตงกวา มะเขือเทศราชินี คะนา้ฮ่องกง ผกัชี พริกหวาน ค่ืนฉ่าย หอมหวัใหญ่ บลอ็คโคล่ี โดยเฉพาะ
ผกัสลัด และสตรอเบอร่ี ท่ีปลูกโดยไม่ใช้ดิน หรือท่ีเรียกกันว่า ไฮโดรโปนิกส์ (Hydroponics) 
เกษตรกรบางกลุ่มปลูกและขายส่งไมด้อกตกแต่ง เช่น ดอกเบญจมาศ ดอกกุหลาบ และดอกดาวเรือง 
เป็นตน้ เกษตรกรไดผ้ลผลิตและราคาท่ีค่อนขา้งสูง ในภาพรวมระบบการเกษตรในหมู่บา้นม่วงค า
เป็น “ระบบวนเกษตร” มีการปลูกพืชแบบผสมผสานร่วมกับป่าไม้ มีผลผลิตทางการเกษตร 
ท่ีหลากหลาย และมีความแตกต่างกนัออกไป  หมู่บา้นม่วงค าเป็นพ้ืนท่ีหน่ึงท่ีมีทรัพยากรธรรมชาติ 
ดิน น ้ า ป่าไมท่ี้อุดมสมบูรณ์ มีการจดัการทรัพยากรเพ่ือส่วนรวมให้เกิดการรักษาป่าท่ีเป็นแหล่ง 
ตน้ก าเนิดของน ้า ซ่ึงปัจจุบนับา้นม่วงค ามีพ้ืนท่ีป่าชุมชนจ านวน 200 ไร่ ถือเป็นพ้ืนท่ีส่วนกลางของ
ชุมชนท่ีตอ้งดูแลร่วมกนัเห็นไดจ้ากการจดัตั้งกลุ่มเหมืองฝายของชุมชน นอกจากน้ีหมู่บา้นม่วงค า
ยงัเป็นสถานท่ีหน่ึงท่ีนกัท่องเท่ียวเดินทางมาพกัผอ่นในต าบลโป่งแยง ดว้ยสภาพพ้ืนท่ีอยูบ่ริเวณเชิง
เขาและเป็นท่ีราบหุบเขาโดยรอบ ท าให้มีบรรยากาศหนาวเยน็ตลอดทั้งปี มีหมอกยามเชา้ สามารถ
ชมวิวทิวทศัน์ไดร้อบทิศทาง ท าใหชุ้มชนเกิดการต่ืนตวัดา้นการท่องเท่ียวมากข้ึน และท าการท่องเท่ียว
ควบคู่ไปกบัการท าอาชีพเกษตรกรรม แต่อยา่งไรก็ตามในพ้ืนท่ีบางส่วนของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า
ย ังคงมีการให้บุคคลภายนอกเข้ามาเช่าท่ีแบบก่ึงถาวร ท าให้เป็นสาเหตุส าคัญของการท าลาย
ทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะอยา่งยิง่น ้าเสียท่ีเกิดจากการท าเกษตรแบบเขม้ขน้ ท่ีใชส้ารเคมีป้องกนั
ก าจดัศตัรูพืชท่ีมีความเป็นพิษและอนัตรายต่อระบบนิเวศเป็นอยา่งมาก 

ดงันั้นการพฒันาต าบลโป่งแยงใหเ้ป็นพ้ืนท่ีท าเกษตรปลอดภยัและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม 
มีความจ าเป็นต้องอาศยัการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในรูปแบบท่ีเหมาะสมกับบริบทของต าบล  
เพ่ือช่วยให้เกิดการปรับเปล่ียนพฤติกรรมของเกษตรกรและรูปแบบการเพาะปลูกสู่การเป็นพ้ืนท่ี
เกษตรกรรมยัง่ยืนท่ีส าคญั การน้อมน าเอาศาสตร์พระราชาของในหลวงรัชกาลท่ี 9 มาบูรณาการ
ร่วมกับศาสตร์ทางด้านการเกษตร ยงัสอดคล้องกับแนวนโยบายในการพฒันาการเกษตรของ
ประเทศ เน่ืองจากศาสตร์พระราชา เป็นศาสตร์ท่ีว่าด้วยแนวคิดและแนวปฏิบัติในการพัฒนา 
แบบบูรณาการองคร์วม พิจารณาความสัมพนัธ์ในทุกมิติ ทั้งดา้นสังคม เศรษฐกิจ และส่ิงแวดลอ้ม 
ชุมชนเกิดความ “เขา้ใจ” จากรูปแบบในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั เกษตรกรเกิดความตระหนกั 
ในการปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใช้สารเคมีทางการเกษตร และยกระดบัสู่การ “เขา้ถึง” โดยน า
แนวทางเกษตรปลอดภยัไปใชป้ฏิบติัจริง และเห็นผลผลิตของการเปล่ียนแปลงอย่างเป็นรูปธรรม 
จนน าไปสู่ผลลพัธ์ในการยกระดบัความเป็นอยู่ของวิถีชีวิตให้ดีข้ึน จึงเกิดการ “พฒันา” ขยายผล
รูปแบบท่ีเหมาะสมของการท าเกษตรปลอดภยัให้แก่เกษตรกรในชุมชนทอ้งถ่ิน ในขณะท่ีศาสตร์
ทางดา้นการเกษตรเป็นพ้ืนฐานส าคญัของการท าเกษตรกรรม ซ่ึงมีส่วนช่วยในการสร้างรากฐาน
ของการท าเกษตรปลอดภยัอยา่งถูกตอ้ง จนน าไปสู่การยอมรับ (Adoption) การน าไปปฏิบติัจนเกิด
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การเปล่ียนแปลงแบบแผนการท าเกษตรกรรมในชุมชนบนพ้ืนฐานของการค านึงถึงความปลอดภยั 
ชุมชน สังคมและส่ิงแวดลอ้ม  

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพ่ือศึกษาบริบทและวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภัยในชุมชน 
บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

2. เพ่ือพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมในการเกษตรปลอดภัย ส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า 
ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 

3. เพื่อทดสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการพัฒนาเกษตร
ปลอดภยั ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. ไดรู้ปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
ในกรณีศึกษาชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

2. เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีความรู้
ความเขา้ใจในพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา และสามารถน าไปประยกุตใ์ชไ้ดใ้นการด าเนินชีวิต 

3. หน่วยงานภาครัฐและเอกชน รวมถึงเกษตรกรทัว่ไปในชุมชนทอ้งถ่ินสามารถน า
รูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัไปประยกุตใ์ชใ้นการพฒันาตามบริบทและภูมิสังคมของตนเอง 
รวมถึงการนอ้มน าพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาไปปรับใชไ้ดใ้นการด าเนินชีวิต 

4. เกษตรกรและชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ทราบ
ถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการเกษตรปลอดภยั 

 
สมมติฐานการวิจัย 

1. ปัจจยัทางดา้นสังคม ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ และ
สิทธิการใชพ้ื้นท่ี และเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ รายได ้รายจ่าย การออม และภาระหน้ีสิน มีผลต่อการรับรู้
พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา และการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

2. ปัจจยัทางดา้นการตลาดทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นผลิตภณัฑสิ์นคา้ ดา้นราคา ดา้นการจดั
จ าหน่าย และดา้นการส่งเสริมการตลาด มีผลต่อความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั
จากชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
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3. การรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา การรับรู้ข่าวสารและประโยชน์ของเกษตรปลอดภยั 
และการรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มีผลต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกร 
ในชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

4. การน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใชใ้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั 
จะท าให้เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีความรอบรู้ 
ดา้นเกษตรปลอดภยัไดดี้ 

 
ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร 

ในพ้ืนท่ีชุมชนบา้นม่วงค า จ านวน 220 คน โดยท าการคดัเลือกหัวหน้าครัวเรือนละ 1 คน เป็นผูใ้ห้
ขอ้มูล 2) ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรจากต าบลโป่งแยง โดยเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบบงัเอิญ จ านวน 50 คน 
3) ผูมี้ส่วนไดส่้วนเสียท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้น โดยการสุ่มตวัอยา่ง
แบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 10 คน และ 4) ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั โดยเลือก 
สุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง โดยมีคุณสมบติัท่ีเป็นนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญดา้นการส่งเสริม
เกษตรปลอดภยั หรือเป็นผูมี้ผลงานทางวิชาการ หรือมีประสบการณ์ในดา้นการเกษตรปลอดภยั 
หรือเป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในแนวทางเกษตรปลอดภยัมาแลว้ไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
จ านวน 20 คน 

ขอบเขตด้านเน้ือหา 
งานวิจยัเร่ืองรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัเพื่อชุมชนท้องถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์

พระราชาเป็นการบูรณาการองคค์วามรู้ในการปฏิบติัตามหลกัการท าเกษตรปลอดภยั ร่วมกบัแนวคิด
ในการส่งเสริมการเกษตร และการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของชุมชนทอ้งถ่ิน ซ่ึงมีขอบเขต และ
เน้ือหาในการศึกษาดงัน้ี 

1. ปัจจยัท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภยัในชุมชน ผูว้ิจยัท าการศึกษาขอ้มูลเชิงกายภาพ
ในบริบทเกษตรกรรมเชิงพ้ืนท่ีของชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยงอ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ไดแ้ก่ ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร องคค์วามรู้และการปฏิบติัตามหลกั
เกษตรปลอดภยั การรับรู้รับทราบเก่ียวกบัพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา รวมถึงการศึกษาลกัษณะทางสังคม
และเศรษฐกิจ ทศันคติ ความคิดเห็น และปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั 
ท่ีมาจากชุมชนบา้นม่วงค า 
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2. การพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั ส าหรับชุมชนบา้นม่วง
ค า ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา อาศยักรอบเน้ือหาของการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม
ภายในและภายนอก (SWOT Analysis) และใช้วิธีการ Matching Strategy ด้วยแนวคิด TOWS 
Matrix ในการร่างกลยุทธ์และแนวทางในการถ่ายทอดกลยุทธ์สู่การพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมใน
การส่งเสริมเกษตรปลอดภยั  

3. การทดสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้ของรูปแบบการพัฒนาเกษตร
ปลอดภยั ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา พิจารณาเน้ือหาจาก
การรวบรวมความคิดเห็นจากผูเ้ช่ียวชาญ หรือนักวิชาการ หรือผูมี้ประสบการณ์ท่ีเก่ียวขอ้งกับ
การเกษตรปลอดภยั เพื่อใหไ้ดข้อ้สรุปเป็นฉนัทามติท่ีมีความสอดคลอ้งกนั 

ขอบเขตด้านเวลา 
งานวิจยัน้ีด าเนินการศึกษาการท าเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า ในระหว่างปี 

พ.ศ. 2565-2567 
ขอบเขตด้านสถานที่ 
การวิจยัน้ีไดศึ้กษาเฉพาะในพ้ืนท่ีหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดั

เชียงใหม่ 
 

นิยามศัพท์ปฏิบัติการ 
เพ่ือให้เกิดความเขา้ใจและความชดัเจนในกรด าเนินงานวิจยั จึงนิยามศพัท์ปฏิบติัการ 

ท่ีส าคญัไวด้งัน้ี 
การส่งเสริมเกษตรปลอดภัย (Safe Agricultural Extension) หมายถึง กระบวนการ 

ให้ค  าแนะน าช่วยเหลือ โดยถ่ายทอดองคค์วามรู้ ประสบการณ์ หรือแนวปฏิบติัท่ีดีจากนักส่งเสริม
การเกษตรให้แก่เกษตรกรท่ีท าการเกษตรปลอดภยั ซ่ึงเป็นการเกษตรท่ีค านึงถึงความปลอดภยัของ
บุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งเกษตรกร ผูผ้ลิต และผูบ้ริโภค รวมถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มและความเป็นไปได้
ในการยอมรับของผูเ้ก่ียวขอ้ง ซ่ึงมีขอ้ปฏิบติัตามระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม (Good Agricultural 
Practices: GAP) ถือไดว้่าเป็นกระบวนการให้การศึกษานอกระบบ เน้นการมีส่วนร่วมท างานกบั
เกษตรกรใหเ้หมาะสมกบัสภาพภูมิสังคม 

การรับรู้รับทราบศาสตร์พระราชา หมายถึง การรับรู้รับทราบ พระราชด าริ (King Initiate) 
พระราชด ารัส พระบรมราโชวาท ของในหลวงรัชกาลท่ี 9 ท่ีไดมี้การน าไปปฏิบติั โดยมีการประยุกต์
ร่วมกบัวิชาการดา้นต่าง ๆ ซ่ึงมีพ้ืนฐาน ไดแ้ก่ 1) เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา 2) หลกัการทรงงาน 3) หลกั
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ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4) หลกัการพึ่งพาตนเอง 5) การเกษตรทฤษฎีใหม่ และ 6) การเกษตร
แบบไร่นาสวนผสม และโคก หนอง นา เพ่ือการพฒันาประเทศใหป้ระชสชนอยูดี่กินดีมีความสงบสุข 

 
กรอบแนวคิดการวิจัย 

ชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ประสบกบัปัญหาจาก
การใชส้ารเคมีเกษตรในพ้ืนท่ีเกษตรกรรมมาอยา่งยาวนาน และจากการลงพ้ืนท่ีศึกษา พบวา่ ชุมชน
มีความตอ้งการลดปริมาณการใชส้ารเคมีทางการเกษตรลง จึงท าให้เกิดแนวคิดในการพฒันารูปแบบ
การส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนท้องถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยการมีส่วนร่วม 
ของทุกภาคส่วน ไดแ้ก่ ตวัแทนหัวหน้าครัวเรือนเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า องค์กรปกครอง
ส่วนทอ้งถ่ิน ผูน้ าชุมชน รวมไปถึงเจา้หน้าท่ีจากหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัดา้นการเกษตรในระดบั
อ าเภอ และในระดบัต าบล และผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัจากชุมชนบา้นม่วงค า บนพ้ืนฐาน
ของการศึกษาบริบทการท าเกษตรกรรมในชุมชน การวิเคราะห์การเปล่ียนแปลงของระบบ
เกษตรกรรมในชุมชน การวิเคราะห์ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจ ปัจจยัทางดา้นจิตวิทยา และ
ปัจจัยทางด้านการตลาด ท่ีมีผลต่อการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั รวมถึงการรับรู้พ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชา และความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า และ
น ามาสังเคราะห์ร่วมกนัจนน าไปสู่การวางกลยทุธ์การพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ี
เหมาะสมต่อชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานของศาสตร์พระราชา ดงัภาพท่ี 1.1 
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ภาพที่ 1.1 กรอบแนวคิดการวิจยั 

 



 

 

บทที่ 2 
 

การทบทวนวรรณกรรมที่เกีย่วข้อง
 
 

การน าเสนอท่ีมาและความส าคญัของปัญหา วตัถุประสงค ์และกรอบแนวคิด รวมถึง
ขอบเขตของการศึกษาท่ีแสดงไวใ้นบทท่ี 1 ผูว้ิจยัไดป้ระมวลสาระความรู้ ไดแ้ก่ แนวคิด ทฤษฎี และ
งานวิจยัในประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชา ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

1. แนวคิดท่ีเก่ียวกบัเกษตรปลอดภยั 
2. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมการเกษตร 
3. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร 
4. ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบักระบวนการยอมรับ 
5. ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
6. แนวคิดและทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา 
7. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
8. แนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
9. งานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
 

แนวคิดที่เกีย่วข้องกบัเกษตรปลอดภัย 
ในปัจจุบนัการผลิตทางการเกษตรของประเทศ พบว่า มีการพ่ึงพาสารเคมีในปริมาณมาก

จนเกินความจ าเป็นท าใหต้น้ทุนการผลิตทางการเกษตรสูงข้ึน และมีสารพิษตกคา้งในผลผลิต ส่งผล
ต่อสุขภาพของเกษตรกร และความปลอดภยัของผูบ้ริโภค รวมถึงสร้างมลพิษให้กบัส่ิงแวดลอ้ม 
โดยส านกังานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์ (2568) ไดใ้ห้ความหมายของการเกษตรปลอดภยั 
หรือการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดีและเหมาะสม (Good Agricultural Practices: GAP) คือ ระบบ 
การผลิตทางการเกษตรท่ีอนุญาตให้ใชส้ารเคมีทางการเกษตร และปุ๋ ยเคมี ในกระบวนการผลิตได้
แต่ต้องใช้ในปริมาณท่ีถูกต้องตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง  
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ซ่ึงจะท าให้สินคา้เกษตรท่ีเก็บเก่ียวมาแลว้นั้นมีปริมาณสารพิษตกคา้งอยู่ในระดบัต ่า แต่ยงัคงมี 
ความปลอดภยัต่อการจ าหน่ายสินคา้เกษตรไปยงัผูบ้ริโภค  

สมาคมการคา้ปุ๋ ยและธุรกิจการเกษตรไทย (2567) ได้กล่าวถึง การเกษตรปลอดภัย 
ท่ีสามารถจดักลุ่มออกเป็น 3 กลุ่ม ไดแ้ก่  

1. กลุ่มเกษตรกรท่ีไม่พ่ึงพาการใช้สารเคมีทางการเกษตรใช้แต่ผลิตผล หรือปัจจัย
ธรรมชาติท่ีมีอยู ่การท าการเกษตรกลุ่มน้ีไม่เนน้ปริมาณ หรือผลตอบแทนจากผลิตผล จึงท าใหผ้ลผลิต
อยูใ่นระดบัค่อนขา้งต ่า  

2. กลุ่มเกษตรกรท่ีผสมผสานการใชปั้จจยัการผลิตท่ีมีในพ้ืนท่ีของตนเอง ร่วมกบัการใช้
สารเคมีทางการเกษตรเพ่ือเพ่ิมรายไดจ้ากการจ าหน่ายผลผลิตทางการเกษตรให้มากข้ึน ซ่ึงในกลุ่มน้ี
มีแนวโน้มท่ีจะเกิดทรัพยากรดินเส่ือมโทรม และมีปัจจยัการผลิตจากธรรมชาติน้อยลง ท าให้อาจ
ปรับเปล่ียนมาใชส้ารเคมีทางการเกษตรทั้งหมด 

3. กลุ่มเกษตรกรท่ีมีรูปแบบการผลิตพืชเศรษฐกิจในเชิงพาณิชย ์หรือการเกษตรเชิงเด่ียว
ท่ีเน้นการสร้างผลตอบแทนท่ีข้ึนอยู่กบัปริมาณผลผลิต จึงใชปั้จจยัการผลิตท่ีมีประสิทธิภาพและ
ให้ผลรวดเร็ว กลุ่มน้ีใชส้ารเคมีทางการเกษตรเป็นหลกั แต่เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัมีการใชส้ารเคมี
ทางการเกษตรท่ีไม่ถูกตอ้งและขาดประสิทธิภาพ  

อาจสรุปไดว้า่ เกษตรกรทั้ง 3 กลุ่มน้ี ควรท่ีจะไดรั้บการส่งเสริมดา้นการเกษตรปลอดภยั 
ซ่ึงเป็นระบบการเกษตรท่ีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ ได้พัฒนาและส่งเสริมให้เป็นระบบ
มาตรฐานของประเทศไทย โดยค านึงถึงความปลอดภยัของบุคคลท่ีเก่ียวขอ้ง ทั้งเกษตรกร ผูผ้ลิต 
และผูบ้ริโภค รวมถึงผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม และความเป็นไปไดใ้นการยอมรับของผูเ้ก่ียวขอ้ง 
ซ่ึงเรียกว่า “ระบบเกษตรดีท่ีเหมาะสม” หรือ GAP (Good Agricultural Practices) ระบบน้ีมีขอ้ก าหนด
ท่ีแตกต่างกนัตามรูปแบบของการเกษตร เช่น ดา้นกสิกรรม ดา้นปศุสัตว ์และดา้นประมง 

นอกจากน้ีหน่วยงานท่ีส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรปลอดภยั คือ ส านกังานมาตรฐาน
และสินคา้เกษตรแห่งชาติ (2567) ได้ให้ค  านิยามของ เกษตรปลอดภยั หรือหลกัการปฏิบติัทาง  
การเกษตรดี (Good Agricultural Practices: GAP) คือ แนวทางการท าเกษตรเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีดี   มี
คุณภาพ และปลอดภยัตามมาตรฐานท่ีก าหนด โดยกระบวนการผลิตตอ้งมีความปลอดภยัต่อทั้ง
ผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม มีการใชท้รัพยากรให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
รายไดจ้ากผลผลิตท่ีไดรั้บมีความคุม้ค่าจากการลงทุน และการปฏิบติัทางการเกษตรตอ้งก่อให้เกิด
ความยัง่ยืนทั้งในดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม โดยไดมี้การก าหนดขอ้ก าหนดการปฏิบติั
ทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ครอบคลุมสินคา้ 3 ประเภท ไดแ้ก่ พืชอาหาร ปศุสัตว ์และประมง เรียกวา่ 
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มาตรฐานสินคา้เกษตร (มกษ.) หากเกษตรกรสามารถปฏิบติัตามขอ้ก าหนดท่ีระบุไวไ้ด ้จะสามารถ
ขอรับการตรวจประเมิน เพื่อรับใบรับรองมาตรฐานสินคา้เกษตรได ้

แนวทางการปฏิบัติทางการเกษตรที่ดีและเหมาะสม  
ส านกังานมาตรฐานและสินคา้เกษตรแห่งชาติ (2562) แบ่งออกเป็น 3 ประเภท ดงัน้ี 
1. การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับพืชอาหาร (มกษ.9001-2556) หมายถึง แนวทาง 

การท าเกษตรเพ่ือให้ไดสิ้นคา้ท่ีมีคุณภาพไดม้าตรฐานและปลอดภยั ไม่มีการปนเป้ือนส่ิงอนัตราย
ต่อผูผ้ลิตและผูบ้ริโภค ให้เกษตรกรผูผ้ลิตไดน้ าไปปฏิบติัโดยค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม สุขภาพ และ
ความปลอดภยั โดยพืชอาหารตามมาตรฐานน้ี หมายถึง ผกั ผลไม ้พืชไร่ พืชเคร่ืองเทศ พืชสมุนไพร
ท่ีใชเ้ป็นอาหาร โดยมีขอ้ก าหนด 8 ประการ ไดแ้ก่  

1.1 น ้ า ตอ้งมาจากแหล่งท่ีสะอาด ไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนต่อผลผลิตตอ้งมีการบ าบดั
น ้าเสียไม่ใหเ้กิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม 

1.2 พ้ืนท่ีปลูก ตอ้งไม่อยูใ่นสภาพแวดลอ้มท่ีก่อใหเ้กิดการปนเป้ือนวตัถุหรือส่ิงอนัตราย
ต่อผลผลิต ตอ้งมีการบนัทึกการใชส้ารเคมี รวมทั้งการปลูกตอ้งค านึงถึงส่ิงแวดลอ้ม 

1.3 วตัถุอนัตรายทางการเกษตร ให้ใชเ้ฉพาะวตัถุท่ีไดข้ึ้นทะเบียนไวก้บักรมวิชาการ
เกษตรเท่านั้น ตอ้งมีการจดัการใชง้านท่ีดี เช่น เลือกอุปกรณ์และวิธีพ่นยาท่ีถูกตอ้งมี การเก็บสารเคมี
เป็นสัดส่วน มีอุปกรณ์ป้องกนัส่วนบุคคล 

1.4 การจดัการคุณภาพในกระบวนการผลิตก่อนการเก็บเก่ียว ในส่วนของปัจจยัการผลิต 
เช่น เมล็ดพนัธุ์ ปุ๋ ย ตอ้งมาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้เคร่ืองมือท่ีใช้ตอ้งไดรั้บการตรวจสอบอยู่เสมอ  
การก าจดัของเสียตอ้งท านอกแปลงเพาะปลูก  

1.5 การเก็บเก่ียวและปฏิบติัการหลงัการเก็บเก่ียว ต้องเก็บเก่ียวผลผลิตเม่ือมีอาย ุ
ท่ีเหมาะสม ได้คุณภาพตามมาตรฐาน ต้องคัดแยกผลผลิตท่ีด้อยคุณภาพออก และต้องป้องกัน 
การปนเป้ือนของผลผลิตหลงัการเก็บเก่ียว 

1.6 การพกัผลผลิต การขนยา้ยในแปลงปลูกและการเก็บรักษา สถานท่ีพกัผลผลิต
ตอ้งถูกสุขลกัษณะ ป้องกนัการปนเป้ือน ขูดขีด กระแทก ความร้อน แสงแดด การขนยา้ยตอ้งท า
อยา่งระมดัระวงั ไม่ใชพ้าหนะร่วมกบัวตัถุอนัตราย 

1.7 สุขลกัษณะส่วนบุคคล ผูป้ฏิบติังานท่ีสัมผสักับผลผลิตโดยตรงต้องมีความรู้
ความเข้าใจเก่ียวกับสุขลักษณะส่วนบุคคล ไม่ก่อให้เกิดการปนเป้ือนแก่ผลผลิต มีส่ิงอ านวย 
ความสะดวกเพียงพอแก่ผูป้ฏิบติังาน ผูท่ี้ใกลชิ้ดกบัวตัถุอนัตรายตอ้งไดรั้บการตรวจสุขภาพอยา่งนอ้ย
ปีละ 1 คร้ัง 
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1.8 บนัทึกขอ้มูลและการตามสอบ มีบนัทึกขอ้มูลเก่ียวกับการใช้น ้ า สารเคมี ปุ๋ ย  
การก าจดัสัตวพ์าหะ การใช้พาหนะ การอบรม มีการตามสอบโดยติดเคร่ืองหมายบนผลผลิตเพ่ือ
แสดงแหล่งผลิต และวนัเก็บเก่ียว 

2. การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับฟาร์มปศุสัตว ์โดยกรมปศุสัตว ์(2565) ไดจ้ดัท า
เอกสารเผยแพร่และหลกัเกณฑก์ารปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี เพ่ือยกระดบัการเล้ียงสัตวใ์นประเทศ
ไทย ให้เกษตรกรผูเ้ล้ียงสัตวแ์ละผูบ้ริโภคอาหารท่ีไดจ้ากสัตว ์และส่ิงแวดลอ้มมีความปลอดภยั  
โดยมีขอ้ก าหนดในมาตรฐานการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีส าหรับฟาร์มปศุสัตว ์โดยมีขอ้ก าหนด
ทัว่ไป 6 ขอ้ ไดแ้ก่ 

2.1 องคป์ระกอบฟาร์ม ไดแ้ก่ ท าเลท่ีตั้งฟาร์มหรือสถานท่ีตั้ง ควรอยู่ห่างจากแหล่ง
ชุมชน แหล่งน ้าสาธารนะ แหล่งปนเป้ือนของส่ิงอนัตราย ผูเ้ล้ียงสัตวร์ายอ่ืน และตอ้งไม่มีน ้าท่วมขงั 
ผงัและลกัษณะของฟาร์ม ควรมีเน้ือท่ีขนาดเหมาะสม มีการจดัวางผงัท่ีดี มีร้ัวรอบขอบชิด มีจ านวน
โรงเรือนและขนาดท่ีเหมาะสม มีแหล่งน ้าสะอาดเพียงพอ และลกัษณะของโรงเรือน ควรมีโครงสร้าง
แขง็แรง มีหลงัคากนัแดด กนัฝน กนัลม อากาศถ่ายเทสะดวก มีทางระบายน ้าสะดวก มีอุณหภูมิและ
แสงสวา่งท่ีเหมาะสม อุปกรณ์ตอ้งปลอดภยัต่อสัตวแ์ละผูเ้ล้ียง และตอ้งมีอ่างจุ่มยาฆ่าเช้ือก่อนเขา้-ออก 

2.2 อาหารส าหรับสัตว ์ตอ้งมีคุณภาพและมาตรฐานตามกฎหมายว่าดว้ยการควบคุม
คุณภาพอาหารสัตว ์ในกรณีท่ีผสมอาหารสัตวเ์อง หา้มใชส้ารตอ้งหา้มตามกฎหมายฯ เม่ือซ้ืออาหาร
สัตวต์อ้งซ้ือจากผูท่ี้ไดรั้บใบอนุญาตตามพระราชบญัญติัการควบคุมคุณภาพอาหารสัตว ์พ.ศ. 2525 
และฉบบัแกไ้ขเพ่ิมเติม ยาท่ีผสมในอาหารเพ่ือป้องกนัและรักษาโรคตอ้งอยูภ่ายใตก้ารดูแลรับผิดชอบ
ของสัตวแพทยผ์ูค้วบคุมฟาร์ม ภาชนะบรรจุอาหารสัตวค์วรสะอาดแหง้ และสามารถกนัความช้ืนได ้
ไม่เคยใชบ้รรจุวตัถุมีพิษ ปุ๋ ย หรือวตัถุอ่ืนใดท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อสัตว ์ไม่มีสารท่ีอาจปนเป้ือนกบั
อาหารสัตว ์และถา้ถูกเคลือบดว้ยสารอ่ืน สารดงักล่าวตอ้งไม่เป็นอนัตรายต่อสัตว ์ควรมีการจดั
สถานท่ีเฉพาะท่ีสะอาด แหง้ ปลอดภยัจากแมลงและสัตวพ์าหะน าโรคต่าง ๆ มีระบบระบายอากาศท่ี
ดีส าหรับเก็บรักษาอาหารสัตว ์และสามารถป้องกนัการปนเป้ือนและรักษาคุณภาพของอาหารไม่ให้
เส่ือมสภาพดี มีคุณค่าทางอาหาร ปริมาณเพียงพอ มาจากแหล่งท่ีเช่ือถือได ้และตอ้งมีการตรวจสอบ
คุณภาพสม ่าเสมอ บริเวณเก็บอาหารตอ้งปราศจากแมลงและสัตวอ่ื์น ๆ 

2.3 น ้ า แหล่งน ้ าท่ีใช้ในฟาร์มอยู่ในบริเวณท่ีสามารถป้องกนัการปนเป้ือนมูลสัตว์
หรือน ้ าเสียจากโรงเรือน รวมทั้งบ้านพกัอาศยั นอกจากน้ีแหล่งน ้ าควรห่างจากโรงฆ่าสัตวห์รือ
โรงงานอุตสาหกรรม หากเป็นบ่อบาดาลตอ้งมีฝาปิดมิดชิด น ้ าท่ีใหสั้ตวกิ์นและใชภ้ายในฟาร์มควร
เป็นน ้ าสะอาด มีปริมาณเพียงพอและมีคุณภาพตามมาตรฐาน มอก.257 มาตรฐานน ้ าบริโภคของ
มาตรฐานผลิตภณัฑอุ์ตสาหกรรม หากใชน้ ้ าบาดาลให้เป็นไปตาม มาตรฐานน ้าบาดาลท่ีบริโภคได้
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ของประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม และมีการส่งตวัอยา่งน ้าตรวจวิเคราะห์ 
หาปริมาณเช้ือจุลินทรีย ์ความกระดา้ง และสารพิษ อยา่งนอ้ยปีละ 1 คร้ัง 

2.4 การจดัการฟาร์ม ควรมีคู่มือการจดัการฟาร์มแสดงให้เห็นระบบการเล้ียง อาหาร 
และน ้ าส าหรับสัตว ์การจดัการฟาร์ม การป้องกนัและควบคุมโรค การจดัการสวสัดิภาพสัตว ์การ
ดูแลสุขภาพสัตว ์และสุขอนามยัในฟาร์ม ควรมีบุคลากรท่ีเพียงพอหรือเหมาะสมกบัจ านวนสัตวท่ี์
เล้ียง และไดรั้บการก ากบัดูแลสุขลกัษณะส่วนบุคคล และเขา้รับการตรวจสุขภาพประจ าปีอยา่งนอ้ย
ปีละ 1 คร้ัง หากเกิดการเจบ็ป่วยควรแจง้ใหผู้จ้ดัการฟาร์มทราบดว้ย หมัน่ท าความสะอาดอุปกรณ์ท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงสัตว ์เช่น ภาชนะให้อาหารและน ้ า บริเวณโรงเรือนเล้ียงสัตวต์อ้งสะอาด ไม่
เป็นแหล่งสะสมของแมลง และเช้ือโรค 

2.5 สุขภาพสัตว ์เป็นมาตรการในการป้องกนัและควบคุมโรค ร่วมกบัการบ าบดัโรค 
ตอ้งมีระบบป้องกนัและก าจดัสัตวพ์าหะน าโรค อยา่งต่อเน่ืองและเหมาะสม มีระบบป้องกนัโรคเขา้
สู่ฟาร์ม มีการดูแลสุขลกัษณะท่ีดี สร้างภูมิคุม้กนัโรคและก าจดัพยาธิตามโปรแกรมท่ีก าหนด มีการ
แยกรักษาและก าจดัสัตวป่์วย ไม่ใชส้ารตอ้งห้าม และตรวจโรคท่ีอาจติดต่อสู่คนอย่างน้อยปีละ 1 
คร้ัง ต้องอยู่ในความดูแลของสัตวแพทยห์รือผูไ้ด้รับมอบหมาย ต้องปฏิบติัตามพระราชบญัญติั
วิชาชีพการสัตวแทพย์ พ.ศ. 2545 และฉบับแก้ไขเพ่ิมเติม และตามข้อก าหนดใน มกษ. 9032 
มาตรฐานสินคา้เกษตร เร่ืองขอ้ปฏิบติัการควบคุมการบ าบดัโรคสัตวแ์ละการใชย้าในสัตว ์รวมถึง 
การใชย้าตอ้งปฏิบติัตามมาตรฐานอุตสาหกรรม 7001-2540 และระเบียบอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง 

2.6 สวสัดิภาพสัตว ์ผูเ้ล้ียงตอ้งตรวจสอบสัตวอ์ยา่งนอ้ยวนัละ 1 คร้ัง ภายในโรงเรือน
ตอ้งถูกสุขอนามยั มีการจดัสรรอาหารทัว่ถึง ดูแลสัตวท่ี์บาดเจ็บ ป่วย หรือพิการ หากไม่สมควร
รักษา ใหท้ าลายทิ้งทนัทีเพ่ือไม่ใหท้รมาณ 

2.7 การจดัการดา้นส่ิงแวดลอ้ม เช่น ของเสีย มูลสัตว ์ส่ิงปฏิกูล น ้ าทิ้ง ขยะ ตอ้งผ่าน
การจดัการท่ีเหมาะสม ไม่สร้างกล่ินไม่พ่ึงประสงค ์ไม่ก่อใหเ้กิดมลภาวะ 

2.8 การเก็บบนัทึกขอ้มูล ต้องเก็บรักษาไวอ้ย่างน้อย 3 ปี เพื่อสามารถตรวจสอบ
ยอ้นกลบัได ้ทั้งน้ีครอบคลุมขอ้มูลเก่ียวกบัการบริหารฟาร์ม เช่น การจดัแบ่งโครงสร้าง ขอ้มูลดา้น
สุขภาพ ประวติัและการฝึกอบรมบุคลากร จ านวนแรงงาน การแบ่งหน้าท่ีความรับผิดชอบขอ้มูล
เก่ียวกบัการจดัการการผลิต เช่น ขอ้มูลเก่ียวกบัตวัสัตว ์อาหาร และน ้าส าหรับสัตว ์การจดัการฟาร์ม 
สุขภาพสัตว ์การป้องกนัและควบคุมโรค และการก าจดัของเสีย เป็นตน้ 

3. การปฏิบติัทางการเพาะเล้ียงสัตว์น ้ าท่ีดีส าหรับฟาร์มเล้ียงสัตว์น ้ าเพ่ือการบริโภค 
(มกษ. 7436-2563) หมายถึง มาตรฐานการจดัการฟาร์มเพาะเล้ียงสัตวน์ ้า ซ่ึงมีการจดัการสุขอนามยั
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ของฟาร์มท่ีดีและผลิตผลจากการเพาะเล้ียงมีคุณภาพดี และมีความปลอดภยั ตามหลกัเกณฑ์ และ
หลกัการท่ีส าคญั ดงัน้ี 

3.1 สถานท่ีเล้ียงสัตวน์ ้ า ตอ้งไม่อยู่ในพ้ืนท่ีห้ามเล้ียงสัตวน์ ้ าตามท่ีกฎหมายก าหนด 
และควรอยู่ในสภาพแวดลอ้มท่ีไม่เส่ียงต่อการปนเป้ือนท่ีจะส่งผลกระทบต่อสัตว์น ้ าและความ
ปลอดภยัของผูบ้ริโภคมีความเหมาะสมต่อการเล้ียงสัตวน์ ้าแต่ละชนิด ทั้งการเล้ียงในบ่อเล้ียง มีการ
ข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้ง อยูใ่กลแ้หล่งน ้าสะอาด ห่างจากแหล่งมลพิษ มีระบบการถ่ายเทน ้าท่ีดี การ
คมนาคมสะดวก หรือการเล้ียงในแหล่งน ้าสาธารณะ มีการข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้ง อยูใ่นแหล่งน ้า
ท่ีมีคุณภาพและไดรั้บอนุญาต และไม่ปิดกนัทางน ้า เป็นตน้ 

3.2 การจดัการเล้ียง มีการจดัการการเล้ียงท่ีดีในทุกขั้นตอนการผลิต เพ่ือช่วยให้สัตว์
น ้ าเจริญเติบโตดี แข็งแรง ลดความเส่ียงในการเกิดโรค การแพร่กระจายของโรค สามารถป้องกนั
การปนเป้ือน ซ่ีงจะมีผลต่อสุขภาพสัตวน์ ้า และความปลอดภยัของผูบ้ริโภค ทั้งแบบการเล้ียงในบ่อ
เล้ียง และการเล้ียงในแหล่งน ้าสาธารณะ ตอ้งมีแผนท่ีแสดงท่ีตั้ง น ้ าเสียจากบ่อเล้ียงตอ้งมีค่าไม่เกิน
มาตรฐานของกรมประมง การเล้ียงตอ้งด าเนินอย่างถูกสุขลกัษณะ รวมไปถึงการจดัการ ลูกพนัธุ์  
อาหารสัตวน์ ้า การจดัการการใหอ้าหาร และการก็บรักษาอาหาร เป็นตน้ 

3.3 การจดัการสุขภาพสัตวน์ ้ า มีการจดัการดูแลสุขภาพสัตวน์ ้ าอยา่งเหมาะสมจะท า
ให้สัตวน์ ้ าเจริญเติบโตดี แข็งแรง และมีคุณภาพ ลดความเส่ียงในการเกิดโรคและการแพร่กระจาย
ของโรค มีการเฝ้าระวงัและดูแลสุขภาพสัตวน์ ้ าท่ีเล้ียงอย่างสม ่าเสมอ หากพบว่าสัตวน์ ้ ามีอาการ
ผิดปกติ ควรพิจารณาดา้นการจดัการก่อนการใช้ยาสัตวแ์ละสารเคมี รวมถึงควรตรวจหาสาเหตุ
เบ้ืองตน้ พร้อมทั้งบนัทึกขอ้มูลความผิดปกติและวิธีการแกไ้ข และหากเกิดโรคระบาด ตอ้งแจ้ง
เจา้หนา้ท่ีท่ีเก่ียวขอ้งและก าจดัซากและน ้าทิ้งอยา่งเหมาะสม เพ่ือป้องกนัการแพร่กระจายของโรค 

3.4 การใชย้าสัตว ์สารเคมี และผลิตภณัฑ์จุลชีพ เพ่ือการจดัการดูแลสุขภาพสัตวน์ ้ า
ตอ้งพิจารณาใชอ้ยา่งเหมาะสม และตอ้งใชอ้ยา่งถูกตอ้งตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง เพ่ือความปลอดภยั
ของสัตวน์ ้ าและผูบ้ริโภค เช่น ห้ามใชย้าสัตวแ์ละสารเคมีตอ้งห้ามตามประกาศของทางราชการ ใน
กรณีมีการใชย้าสัตวต์อ้งใชช้นิดท่ีอนุญาตใหใ้ชไ้ดต้ามกฎหมายและข้ึนทะเบียนอยา่งถูกตอ้ง ปฏิบติั
ตามวิธีการใช้และมีระยะหยุดยาตามท่ีระบุไวใ้นฉลาก หรือตามค าแนะน าของสัตวแพทย ์หรือ
เจา้หน้าท่ีกรมประมง ในการใชส้ารเคมีตอ้งใชช้นิดท่ีอนุญาตให้ใชไ้ดต้ามกฎหมาย รวมถึงการใช้
ผลิตภณัฑจุ์ลชีพควรเลือกใชช้นิดท่ีมีการข้ึนทะเบียนกบัหน่วยงานท่ีมีอ านาจหนา้ท่ี และปฏิบติัตาม
ค าแนะน าบนฉลาก ควรเก็บยาสัตว์สารเคมีและผลิตภณัฑ์จุลชีพในพ้ืนท่ีท่ีสามารถป้องกันการ
เส่ือมสภาพ และการเขา้ถึงของผูท่ี้ไม่ไดรั้บอนุญาต 
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3.5 สุขลกัษณะภายในฟาร์ม การจดัการฟาร์มตอ้งด าเนินการอยา่งถูกสุขลกัษณะ เพื่อ
ป้องกนัการปนเป้ือนของเช้ือก่อโรค ยาสัตว ์สารเคมี หรือส่ิงปฏิกูลเขา้สู่ระบบการเล้ียงท่ีจะส่งผล
กระทบต่อสัตวน์ ้ าและความปลอดภยัของผูบ้ริโภค ห้องสุขาตอ้งถูกสุขลกัษณะ และมีการป้องกนั
การปนเป้ือนลงสู่ระบบการเล้ียง ควรมีการจดัการขยะมูลฝอยของเสีย และภาชนะบรรจุยาสัตว ์หรือ
สารเคมีอย่างเหมาะสมเพ่ือป้องกันการปนเป้ือนลงสู่ระบบการเล้ียงสัตว์น ้ า  ผลิตผล และ
สภาพแวดลอ้ม ควรเก็บรักษาปัจจยัการผลิต วสัดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ในการเล้ียงอย่างถูกต้อง และ
เหมาะสม เพ่ือป้องกนัการเส่ือมสภาพและการปนเป้ือน รวมทั้งจดัเก็บให้เป็นระเบียบ และสะอาด 
เพ่ือไม่ใหเ้ป็นแหล่งท่ีอยูอ่าศยัของสัตวพ์าหะน าเช้ือ 

3.6 น ้ าทิ้ง ควรมีการจดัการน ้ าทิ้งเพ่ือป้องกนัผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม ตอ้งปฏิบติั
ตามกฎหมายท่ีเก่ียวขอ้ง และค านึงถึงการเล้ียงอย่างมีความรับผิดชอบต่อส่ิงแวดลอ้ม กรณีมีการ
ระบายน ้ าทิ้งออกจากบ่อเล้ียงลงสู่แหล่งน ้ าสาธารณะหรือพ้ืนท่ีสาธารณะโดยตรง น ้ าทิ้งต้องมี
คุณภาพตามเกณฑท่ี์ก าหนดในกฎหมาย 

3.7 การจบั และการปฏิบติัหลงัการจบัก่อนการขนส่งออกฟาร์ม ตอ้งด าเนินการอยา่ง
ถูกสุขลกัษณะเพ่ือป้องกนัการเส่ือมคุณภาพ และการปนเป้ือนท่ีจะส่งผลต่อคุณภาพของผลิตผล 
และความปลอดภยั ของผูบ้ริโภค รวมถึงมีวิธีการท่ีสามารถตามสอบท่ีมาของสัตวน์ ้ าได ้โดยตอ้งมี
หนงัสือก ากบัการซ้ือขายสัตวน์ ้ าตามท่ีกรมประมงก าหนด หรือเอกสารหลกัฐาน แสดงการซ้ือขาย
สัตว์น ้ าเพ่ือให้สามารถตามสอบได้  ส าหรับภาชนะและอุปกรณ์ท่ีใช้ในการจับควรสะอาด ถูก
สุขลกัษณะ และไม่ก่อให้เกิดผลเสียต่อคุณภาพสัตวน์ ้ า และควรใชว้ิธีการจบัสัตวน์ ้าและการปฏิบติั
หลงัการจบัท่ีเหมาะสม เพ่ือลดความบอบช ้า และความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนกบัสัตวน์ ้า 

3.8 ผูป้ฏิบติังาน หรือผูเ้ก่ียวขอ้งกบัการปฏิบติังานตอ้งมีความรู้หรือประสบการณ์ใน
การเล้ียงสัตวน์ ้ า ท าให้การเล้ียงสัตวน์ ้ ามีประสิทธิภาพ ไดผ้ลิตผลสัตวน์ ้ าท่ีมีคุณภาพ ปลอดภยัต่อ
การบริโภค และสามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามกฎหมาย อาจได้รับการอบรมด้านวิชาการและ
กฎระเบียบท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเล้ียงสัตวน์ ้า 

3.9 การเก็บหลกัฐานและการบนัทึกขอ้มูลส าคญัต่าง ๆ ในทุกขั้นตอนของการผลิต มี
ความจ าเป็นต่อการแกปั้ญหาในการเล้ียงสัตวน์ ้ า ความปลอดภยัของผูบ้ริโภค การตามสอบสินคา้ 
และเป็นหลกัฐานในการตรวจประเมิน จึงตอ้งมีการบนัทึกและเก็บรักษาขอ้มูลให้สืบคน้ได ้และ
ควรเก็บรักษาขอ้มูลเป็นไวเ้ป็นเวลาไม่นอ้ยกวา่ 3 ปี 

การปนเป้ือนและการแพร่กระจายของสารก าจัดศัตรูพืช 
การปนเป้ือนและแพร่กระจายของสารก าจดัศตัรูพืช สารก าจดัศตัรูพืชอาจปนเป้ือนใน

ส่ิงแวดล้อมได้ในทุกขั้นตอนและกระบวนการท่ีเก่ียวข้อง ตั้ งแต่กระบวนการวิจัยและพัฒนา



17 

 

ผลิตภณัฑ์ประเภทสารก าจดัศตัรูพืช กระบวนการผลิต การขนส่ง เคล่ือนยา้ยและการกระจายไปสู่
ผูใ้ช ้กระบวนการน าไปใชเ้พ่ือการผลิตพืชผลทางการคา้ไปจนถึงการใชใ้นบา้นเรือน โดยกิจกรรมท่ี
เป็นแหล่งก่อก าเนิดการปนเป้ือนของสารก าจดัศตัรูพืชในส่ิงแวดลอ้มนั้น ไดแ้ก่ โรงงานผลิตสาร
ก าจดัศตัรูพืช และโรงงานท่ีบรรจุหรือแบ่งบรรจุผลิตภณัฑ์ เพ่ือวางจ าหน่ายในทอ้งตลาด โดยการ
ปนเป้ือนของสารก าจดัศตัรูพืชในขั้นตอนน้ีอาจเกิดไดจ้ากสาเหตุต่าง ๆ ไดแ้ก่  

1. ระบบการผลิตท่ีไม่ถูกตอ้งตามหลกัอาชีวอนามยัและความปลอดภยั อาจท าให้เกิด
การแพร่กระจายไป ในอากาศและพ้ืนท่ีโดยรอบบริเวณการผลิต การหมดสภาพหรือหมดอายขุอง
วสัดุและอุปกรณ์ท่ีใชใ้นกระบวนการผลิตถงับรรจุสาร เช่น ป๊ัมดูดสาร หรือวาลว์ปิด-เปิดไม่ท างาน 
หรือการหมดสภาพของบรรจุภณัฑส์ าเร็จท่ีเตรียมจดัส่งไปยงัผูซ้ื้อ 

2. ลกัษณะสภาพแวดลอ้ม เช่น สภาพอากาศร้อน ท่ีอาจท าใหส้ารบางชนิดเกิดการระเหย
เป็นไอท่ีมีแรงดนั จนเกิดการระเบิด หรือ ร่ัวซึมของบรรจุภณัฑไ์ด ้ 

3. ความประมาทเลินเล่อของพนักงานภายในโรงงานหรือร้านจ าหน่ายเคมีเกษตร 
กิจกรรมการรับจา้งพ่นสารเคมีในการเกษตร กิจกรรมการเกษตร ซ่ึงลกัษณะการใชแ้ละชนิดของ
สารก าจดัศตัรูพืชท่ีใชจ้ะมีความแตกต่างกนัไปตามชนิด ของพืชปลูกและฤดูกาลเพาะปลูก การใช้
ในบา้นเรือน ชุมชน สวนสาธารณะ และสันทนาการ และการส ารวจ ในพ้ืนท่ีท าการเกษตร พบว่า
ในพ้ืนท่ีท่ีเกษตรกรท าการเตรียมสารก าจัดศัตรูพืชส าหรับการฉีดพ่นบริเวณใกล้บ่อน ้ า จะมี 
แนวโน้มการตรวจพบสารก าจัดวชัพืช triazine หรือ alachlor มากกว่าในพ้ืนท่ีท่ีเกษตรกรไม่ได้
เตรียมสารก าจดัศตัรูพืช บริเวณใกลบ้่อน ้ า ช้ีให้เห็นว่าการทิ้งน ้ าท่ีปนเป้ือนสารก าจดัศตัรูพืชใน
บริเวณใกลแ้หล่งน ้ าโดยขาดการควบคุมท่ีดีนั้น จะเป็นปัจจยัส าคญัท่ีส่งผลให้เกิดการปนเป้ือนใน
บ่อน ้าได ้ 

สารก าจดัศตัรูพืชทุกชนิดมีความเป็นพิษต่อมนุษยแ์ละสัตวอ์นัตรายมกัเกิดจากการใช้
อย่างไม่ระมดัระวงั ไม่ปฏิบติั ตามค าแนะน า หรือเกิดจากอุบติัเหตุ เช่น การช ารุดแตกหัก ร่ัวไหล 
ของอุปกรณ์การฉีดพ่น และภาชนะบรรจุรวมทั้งการ ก าจดัภาชนะท่ีใชแ้ลว้อย่างไม่ถูกตอ้ง มนุษย์
อาจไดรั้บสารก าจดัศตัรูพืชเขา้สู่ร่างกายไดห้ลายทาง เช่น การกลืนกิน การหายใจ การสัมผสัทาง
ผิวหนงัหรือดวงตา ผูท่ี้มีหนา้ท่ีพ่นสารก าจดัศตัรูพืชจะมีโอกาสไดรั้บสารผา่นทางผิวหนงัมากท่ีสุด 
พ้ืนผิวของร่างกายแต่ละแห่งจะมีอตัราการซึมผา่นของสารก าจดัศตัรูพืชไดแ้ตกต่างกนั นอกจากนั้น
รอยแผล บนผิวหนงัการเป็นโรคผิวหนงั หรือภูมิแพท่ี้ผิวหนงั และอุณหภูมิท่ีสูงข้ึนอาจจะส่งผลให้      
มีการดูดซึมสารเขา้สู่ร่างกายไดม้ากข้ึน ดว้ย กรณีท่ีผูพ่้นสารก าจดัศตัรูพืชไม่ท าความสะอาดร่างกาย
ทนัทีท่ีท า งานเสร็จส้ิน หรือช าระร่างกายไดไ้ม่สะอาดเพียงพอ จะท า ให้เกิดการรับสัมผสัเป็นระยะ
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เวลานานข้ึนและมีโอกาสไดรั้บสารเขา้สู่ร่างกายเพ่ิมข้ึนดว้ย (ศูนยว์ิจยัและฝึกอบรมดา้นส่ิงแวดลอ้ม, 
2560) 

กล่าวโดยสรุป หลกัการเกษตรปลอดภยั เป็นหน่ึงในการเกษตรทางเลือกท่ีสามารถลด 
การพึ่งพาการใชส้ารเคมีทางการเกษตร โดยในระบบการเขตกรรมยงัสามารถใชส้ารเคมีทางการเกษตร 
เช่น ปุ๋ ยเคมี และสารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช สารควบคุมการเจริญเติบโตของพืช และฮอร์โมนพืช 
เป็นต้น ซ่ึงมีวิธีการส าคัญท่ีเกษตรกรต้องยุติการใช้สารเคมีทางการเกษตรใด ๆ ในช่วงระยะ 
ก่อนการเก็บเก่ียวผลิตผลทางการเกษตร อย่างน้อยไม่ต ่ากว่า 1 สัปดาห์ โดยข้ึนอยู่กับลักษณะ 
การเจริญเติบโตของพืช ถา้หากเป็นดา้นปศุสัตวป์ลอดภยัผูเ้ล้ียงตอ้งปฏิบติัตามค าแนะน าเพ่ือให้
กระบวนการผลิตสัตวมี์ความปลอดภยัไร้การปนเป้ือนใหม้ากท่ีสุด  

 
แนวคิดที่เกีย่วข้องกบัการส่งเสริมการเกษตร 

ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร 
ในการพฒันาประเทศโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการเกษตรกรรม ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานของ

ประเทศไทย ตอ้งอาศยัหลกัการส่งเสริมการเกษตร (Agricultural Extension) โดยมีผูนิ้ยามความหมาย
ของหลกัการส่งเสริมการเกษตรไวด้งัน้ี 

Dwyer & Maredia (2021) ไดใ้ห้ความหมายของ การส่งเสริมการเกษตร คือ การถ่ายทอด
ขอ้มูลดา้นความรู้และเทคโนโลยีการเกษตรท่ีไดผ้ลการวิจยัระดบัฟาร์ม ท่ีอาจไดรั้บการสนบัสนุน
จากหน่วยงานภาครัฐบาล ในรูปแบบการขยายผลการใหบ้ริการแก่ครัวเรือนดา้นการเกษตร เพ่ือให้
ค  าแนะน าส าหรับประกอบการตดัสินใจต่าง ๆ ในการท าเกษตร 

Bahar & Griesbach (2020) ได้กล่าวถึง การส่งเสริมการเกษตรของกระทรวงเกษตร 
ในประเทศสหรัฐอเมริกา (USDA) ว่า เป็นระบบการสาธิต และถ่ายทอดขอ้มูลความรู้ และเทคโนโลย ี
การเกษตร จากผลการศึกษาวิจยัให้แก่กลุ่มเกษตรกร โดยอาศยัความร่วมมือจากหน่วยงานต่าง ๆ 
ของทางภาครัฐ ภาคประชาชน และภาคอุตสาหกรรม  

Khalid & Sherzad (2019) ไดใ้หค้วามหมายของ การส่งเสริมการเกษตร คือ กระบวนการ
จดัการศึกษาแบบไม่เป็นทางการ มุ่งเป้าหมายไปยงัประชาชนท่ีอยูใ่นเขตชนบท โดยการให้ค  าแนะน า 
และร่วมกนัแกไ้ขปัญหา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเพ่ิมศกัยภาพดา้นการผลิตทางการเกษตร และเพ่ิม
ประสิทธิภาพการครองชีพในระดบัครัวเรือน 

มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช (2560) การส่งเสริมและพฒันาการเกษตร หมายถึง 
การท าให้ชีวิต จิตใจ องคค์วามรู้และสติปัญญาของผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการเกษตรเปล่ียนแปลงไปในทาง 
ท่ีดีข้ึน และน าชีวิต จิตใจ องคค์วามรู้และสติปัญญาท่ีดีนั้นไปใช ้อย่างเป็นกระบวนการเพ่ือพฒันา
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ส่ิงท่ีเป็นทรัพยากรธรรมชาติ (ดิน น ้า อากาศ) วตัถุ พืช หรือสัตว ์ใหส่ิ้งนั้นเกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต
ของผูผ้ลิตและผูบ้ริโภคอย่างกลมกลืน พอเหมาะพอดี และเก้ือกูลกันระหว่างคนด้วยกัน และ
ระหว่างคนกบัทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ซ่ึงมีขอบเขตการด าเนินการท่ีอาจเก่ียวขอ้งกบั
การพฒันาประสิทธิภาพและคุณภาพการผลิต การพฒันาทรัพยากรการผลิต การจดัการกบัผลิตผล 
และการจดัหาทรัพยากรการผลิตท่ีจ าเป็น การจดัระบบเกษตรกรรมท่ีอยู่อาศยั รวมถึงการพฒันา
คุณภาพบุคลากรดา้นการเกษตร ประกอบดว้ยเกษตรกร แม่บา้นเกษตรกร และบุตรของเกษตรกร 
หรือ ยวุเกษตรกร และการพฒันาสถาบนัเกษตรกร นอกจากนั้นการส่งเสริมการเกษตร ยงัมีขอบเขต
เก่ียวขอ้งกบักลุ่มคนเป้าหมาย ความรู้และเทคโนโลยท่ีีส่งเสริมการถ่ายทอดความรู้ และนวตักรรม 

พฒันา สุขประเสริฐ (2557) กล่าวว่า การส่งเสริมการเกษตร หมายถึง การน าความรู้ 
วิธีการ และเทคนิคใหม่ ๆ ทางเกษตรไปแนะน าเผยแพร่ใหแ้ก่ประชาชนโดยเฉพาะอยา่งยิง่เกษตรกร 
แลว้ติดตามใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือจนบงัเกิดผลส าเร็จ ขณะเดียวกนัก็น าเอาปัญหาต่าง ๆ ทางเกษตร
มาวิเคราะห์แกไ้ข 

วรทศัน์ อินทรัคคมัพร (2546) ไดใ้ห้ความหมายของการส่งเสริมการเกษตร คือ การเช่ือม
ความสัมพนัธ์ระหว่างเกษตรกรกบัแหล่ง วิทยาการเพ่ือท่ีจะกระจายความรู้ใหม่ ๆ และหลกัการท่ีดี
ไปสู่เกษตรกรและท าใหเ้กษตรกรเหล่านั้นไดว้ิทยาการแผนใหม่ไปใชใ้นฟาร์มของตน การส่งเสริม
การเกษตรมีความเก่ียวขอ้งอย่างใกลชิ้ดกบัการเรียนการสอนและการคน้ควา้วิจยั กล่าวคือ ผลของ
การคน้ควา้วิจยัทางเกษตรกรรมจะไม่มีประโยชน์อยา่งแทจ้ริง ถา้ไม่ไดน้ าผลเหล่าน้ีไปมอบให้แก่
เกษตรกร ซ่ึงเป็นผูป้ฏิบติัความสัมพนัธ์ระหว่างการส่งเสริมเกษตร หรืออาจเป็นการให้บริการหรือ
ระบบท่ีช่วยเหลือประชาชนโดยวิธีการให้การศึกษา เพ่ือปรับปรุงวิธีการและเทคนิคทางการเกษตร 
เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการผลิตและรายไดร้วมทั้งการปรับปรุงระดบัความเป็นอยู ่ระดบัมาตรฐาน
ทางการศึกษา และสังคมของชีวิตในชนบทให้ดีข้ึน ส าหรับส่ิงท่ีเป็นส่วนส าคญัของการส่งเสริม
การเกษตรนั่นคือ การยอมรับ (Adoption) ซ่ึงเป็นเร่ืองท่ีมีความส าคญัเป็นอย่างยิ่งในกระบวนการ
ส่งเสริมการเกษตร เพราะเจา้หน้าท่ีส่งเสริมตอ้งท าให้บุคคลเป้าหมายเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของ
เขาหลงัจากท่ีไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมน าไปถ่ายทอดให้เขาไดรั้บรู้ ท าให้เกิดความเขา้ใจ 
มีทกัษะและความช านาญจนสามารถน ามาใช้ในการปฏิบติัได้ ยกตวัอย่างเช่น บุคคลเป้าหมาย 
ไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการใชส้ารเคมีทางการเกษตร จนเกิดการเรียนรู้วา่การใชส้ารเคมีทางการเกษตรนั้น
มีผลดีและผลเสียอย่างไร จะมีวิธีการปฏิบติัในการใช้สารเคมีอย่างถูกตอ้งไดอ้ย่างไร เม่ือเรียนรู้ 
จนเกิดความช านาญแลว้ก็สามารถน ามาปฏิบติัไดใ้นชีวิตประจ าวนัส าหรับการประกอบอาชีพของ
ตนเองไดเ้ป็นอยา่งดี 
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สรุปไดว้่าการส่งเสริมการเกษตร คือ กระบวนการในการปรับปรุงประสิทธิภาพการผลิต
ของเกษตรกรในชนบท รวมทั้งวิถีชีวิตให้มีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึน อีกทั้งเป็นการให้บริการแก่ประชาชน
ดา้นการเกษตร โดยให้ค  าปรึกษา แลกเปล่ียนความคิดเห็น ตลอดจนแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ เพ่ือให้เขา
ไดรั้บความรู้น าไปปฏิบติัไดด้ว้ยตนเอง และพฒันาจนสามารถพึ่งพาตนเองได ้ซ่ึงเป้าหมายแทจ้ริง
ของการส่งเสริมการเกษตร คือ “การพฒันาคน” ท่ีเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาดา้นการเกษตรของ
ประเทศต่อไปในอนาคต 

ปรัชญาและวัตถุประสงค์ของการส่งเสริมการเกษตร 
สุรพล เศรษฐบุตร (2554) ไดอ้ธิบายปรัชญาของการส่งเสริมการเกษตรไวว้่า การส่งเสริม

ตอ้งเขา้ถึงทอ้งถ่ินของเกษตรกร ตอ้งช่วยเกษตรกรให้สามารถช่วยเหลือตนเองได ้อาศยัพ้ืนฐาน
ความเขา้ใจในดา้นการเกษตร และตอ้งการการมีส่วนร่วมของเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงมี
วตัถุประสงคท์ัว่ไปของส่งเสริมการเกษตร มีดงัน้ี 

1. เพ่ือใหบ้ริการเผยแพร่ความรู้ทางวิชาการและเทคโนโลย ี 
2. เพ่ือพฒันามาตรฐานความเป็นอยูข่องครอบครัวของบุคคลเป้าหมาย  
3. เพ่ือพฒันาชุมชนเกษตรใหเ้จริญกา้วหนา้ในดา้นจิตใจ สังคม วฒันธรรม  
4. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตและก าไรสุทธิดา้นการเกษตรอยา่งย ัง่ยนื  
5. เพ่ือใหเ้กษตรกรไดรั้บข่าวสารขอ้มูลการบริการสนบัสนุนท่ีจ าเป็นและเพียงพอ  
6. เพ่ือใหเ้กษตรกรรู้จกัการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม  
7. เพื่อกระตุน้และสนบัสนุนใหเ้กษตรกรมีความสามารถในการผลิตทางการเกษตร  
8. เพื่อสร้างความเขา้ใจถึงกระบวนการพฒันาการผลิตท่ีสมบูรณ์แบบ  
9. เพ่ือช่วยเหลือใหเ้กษตรกรไดเ้ขา้ใจสภาวะต่าง ๆ เก่ียวกบัตนเอง  
10. เพื่อสร้างบรรยากาศใหเ้กษตรกรมีโอกาสในการพฒันาปัญหา 
11. เพ่ือช่วยใหส้มาชิกในครอบครัวเกษตรกรมีโลกทศัน์ทางเกษตรท่ีกวา้งขวางข้ึน  
12. เพื่อสร้างความภาคภูมิใจและมีอิสระในอาชีพและพึ่งตนเอง  
13. เพ่ือบรรลุเป้าหมายของพฒันาการเกษตรแบบยัง่ยนื และสร้างชุมชนใหเ้ขม้แขง็  
อาจสรุปได้ว่า วตัถุประสงค์ หรือเป้าหมายหลกัของการส่งเสริมการเกษตร มุ่งเน้น 

การให้ค  าแนะน าช่วยเหลือเกษตรกร ในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม การเพ่ิมพูนความรู้และ
ประสบการณ์ของนกัส่งเสริม การน าความรู้วิชาการเกษตรแผนใหม่มาใชป้ระโยชน์ การให้ความรู้
แก่เกษตรกรในดา้นวิธีการ ปฏิบติัท่ีทนัสมยั และการจดัหาอุปกรณ์ในการปฏิบติังานของนกัส่งเสริม 
ให้เพียงพอกบัความตอ้งการ นอกจากน้ีการส่งเสริมการเกษตรถือไดว้่าเป็นกระบวนการให้การศึกษา
นอกระบบ หรือเป็นการศึกษาตลอดชีพ (Lifelong Learning) เป็นการให้บริการและเป็นกระบวนการ
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ท างานร่วมกบัเกษตรกร ให้บริการความรู้ทางเกษตร และเป็นการผสมผสานแนวคิดของการใช้
ความรู้ด้านการเกษตร การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม การมีส่วนร่วมของเกษตรกร และความรู้ 
ภูมิปัญญาพ้ืนบา้น น าไปปรับใชใ้นกระบวนการส่งเสริมการเกษตรใหเ้หมาะสมกบัสภาพภูมิสังคม
ของเกษตรกร  

กลยุทธ์ทางการส่งเสริมการเกษตร 
กลยทุธ์ในการบริหารงานส่งเสริมการเกษตร สามารถปรับเปล่ียนไปตามการเปล่ียนแปลง

ท่ีเกิดข้ึน ปัจจุบนัการบริหารงานส่งเสริมการเกษตรยึดกลยุทธ์ รูปแบบการบริหารงาน บุคลากร 
และงบประมาณในลกัษณะดงัน้ี (มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช, 2560) 

1. ปรับเปล่ียนการท างานของหน่วยงานภาครัฐในลกัษณะเชิงบูรณการมากข้ึน 
2. ใหเ้กษตรกรและชุมชนเขา้มามีส่วนร่วม  
3. วางระบบการบริหารงานโดยมุ่งผลสัมฤทธ์ิ  
4. สนบัสนุนการกระจายอ านาจสู่ทอ้งถ่ิน  
5. การบริการในภาครัฐท่ีมีการเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร หรือให้ความรู้การเกษตรผ่านส่ือ

ท่ีเป็นแบบอิเลก็ทรอนิกส์มากข้ึน  
6. ยดึหลกัทางสายกลาง  
กลยุทธ์ส าคัญบางประการในการบริหารงานส่งเสริมและพัฒนาการเกษตรท่ีควร

ด าเนินการ ไดแ้ก่ กลยทุธ์บูรณาการการท างานในมิติของโครงการและงานตามภารกิจ โดยใชก้ลไก
ของคณะท างาน ซ่ึงมีผูแ้ทนจากหน่วยงานต่าง ๆ เขา้ร่วมและมีการเช่ือมโยงกนัทุกระดบักลยุทธ ์
การสร้างและพฒันาเครือข่าย (Cluster) การผลิตการตลาดสินคา้เกษตร กลยทุธ์การส่งเสริมการเกษตร
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กลยทุธ์ของการมีส่วนร่วมของชุมชน กลยทุธ์บริหารจดัการการผลิต
การตลาดสินคา้เกษตรระบบตลาด ขอ้ตกลง (ระบบการท าการเกษตรแบบมีพนัธะสัญญา) และกลยทุธ์
ของการพัฒนาระบบข้อมูลและ เทคโนโลยีสารสนเทศในการด าเนินงานส่งเสริมการเกษตร  
โดยกลยทุธ์การเตรียมชุมชนเพ่ือการส่งเสริมการเกษตร มี 3 องคป์ระกอบ คือ  

1. ชุมชนระดมพลงัความคิดดว้ยการร่วมมือร่วมใจ  
2. ท าในส่ิงท่ีจ าเป็นต่อความส าเร็จ ภายใตพ้ื้นฐานการกลบัไปท่ีจุดเร่ิมตน้ใหม่  
3. การพฒันาองคก์รหรือชุมชนในส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรองรับการเปล่ียนแปลงท่ีก าลงั

จะเกิดได ้กลยุทธ์การเตรียมชุมชนเพ่ือการส่งเสริมและพฒันาการเกษตรประกอบดว้ย การร่วม
วิเคราะห์ ปัญหาร่วม ความสนใจร่วม และความต้องการร่วมของกลุ่มเป้าหมาย การเลียนแบบ
ความส าเร็จของ หมู่บ้านท่ีส าเร็จมาก่อน เพ่ือเกิดความเข้าใจเข้าถึงและพัฒนาตนเองได้โดย 
การพฒันาการพ่ึงพาตนเอง เป็นพ้ืนฐาน การปรับฐานคิดสู่กระบวนทศัน์ใหม่ด้วยกระบวนการ



22 

 

เรียนรู้ร่วมกนั โดยการกระท าท่ีการปฏิบติั ก่อให้เกิดปัญญา จนเกิดพนัธะสัญญา การสร้างภาวะ
ความเป็นผูน้ าท่ีคดัเลือกจากแกนน าท่ีอาสาสมัคร และนักส่งเสริมมีการสร้างความเช่ือถือจาก
กลุ่มเป้าหมาย ดว้ยการเอาใจใส่ สนใจ ตั้งใจฟัง และยอมรับในความเป็นตวัตนของเกษตรกร 

วิธีการส่งเสริมการเกษตร 
การท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรจะช่วยให้บุคคลเป้าหมายยอมรับความรู้ใหม่ หรือ

วิทยาการใหม่ ๆ จ าเป็นอย่างยิ่งท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมจะตอ้งพิจารณาเลือกใช้วิธีการส่งเสริม หรือ
วิธีการถ่ายทอดความรู้ไปสู่บุคคลเป้าหมายอยา่งเหมาะสม Khalid & Sherzad (2019) ไดแ้บ่งวิธีการ
ส่งเสริมออกเป็น 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

1. วิธีการส่งเสริมรายบุคคล (Individual Methods) เป็นการส่งเสริมบุคคลเป้าหมาย 
ในคร้ังหน่ึงเพียงคนเดียว เป็นวิธีการส่งเสริมท่ีช่วยให้บุคคลเป้าหมายยอมรับไดม้าก และจะไดรั้บ
ประโยชน์มากหากบุคคลเป้าหมายเป็นผูน้ าทอ้งถ่ิน ประธานกลุ่มต่าง ๆ การส่งเสริมรายบุคคล  
อาจใชว้ิธีการดงัต่อไปน้ี 

1.1 การเยี่ยมท่ีบ้านหรือไร่นา (Farm Visits) เป็นรูปแบบการติดต่อส่วนบุคคล 
เพ่ือออกพ้ืนท่ีไปเยี่ยมเกษตรกรท่ีบา้นหรือท่ีไร่นาของเกษตรกร ซ่ึงเป็นวิธีการส่งเสริมท่ีพบไดบ้่อย
มากท่ีสุด และใชก้นัอยา่งแพร่หลายในหลายประเทศ อยา่งไรก็ตามวิธีการส่งเสริมวิธีน้ีอาจตอ้งระบุ
วตัถุประสงคข์องการเยี่ยมชมให้ชดัเจน และควรมีการวางแผนอย่างรอบคอบ โดยเฉพาะในดา้น
งบประมาณ และระยะเวลา 

1.2 การติดต่อท่ีส านกังาน (Office Calls) โดยเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมนดัหมายบุคคลเป้าหมาย
ไปติดต่อท่ีส านกังานของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม เพ่ือขอความร่วมมือ การใหเ้อกสารเผยแพร่ต่าง ๆ วิธีการน้ี
เป็นภาพสะทอ้นถึงความความกระตือรือร้น ความสนใจ การใฝ่หาความรู้ของเกษตรกร เพราะจ าเป็น 
ตอ้งทิ้งกิจกรรมท่ีไร่นา และตอ้งเสียเวลาจากการเดินทางไปท่ีส านกังานดว้ยตนเอง  

1.3 การติดต่อทางจดหมาย (Letters) การเขียนจดหมายติดต่อกันเป็นอีกวิธีหน่ึง 
ของการส่งเสริมรายบุคคล และเป็นทกัษะท่ีส าคญัมากส าหรับนกัส่งเสริม ในบางคร้ังอาจเป็นผลสืบ
เน่ืองมาจากการเยี่ยมชมฟาร์ม ทั้งฝ่ายเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม หรือเกษตรกรอาจเขียนจดหมายติดต่อ
สอบถามหรือนดัเวลา เพ่ือปรึกษาขอค าแนะน า หรือสอบถามปัญหาดา้นการเกษตร  

1.4 การติดต่อทางโทรศพัท ์(Telephone Calls) การใชโ้ทรศพัทใ์นการติดต่อสอบถาม
ปัญหา หรือขอความช่วยเหลือต่าง ๆ นบัว่าเป็นวิธีท่ีสะดวก รวดเร็ว และนิยมใชก้นัมากในประเทศ
ท่ีพฒันาแลว้ แต่อาจมีขอ้จ ากดัส าหรับชนบทท่ีห่างไกลในบางพ้ืนท่ีท่ีไม่มีสัญญานโทรศพัท ์

2. วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่ม (Group Methods) วิธีการส่งเสริมแบบกลุ่มจะแตกต่างจาก
การส่งเสริมแบบรายบุคคล เน่ืองจากตอ้งร่วมกนัท ากิจกรรมกบับุคคลเป้าหมาย ตั้งแต่ 2 คนข้ึนไป 



23 

 

ซ่ึงเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมตอ้งใชเ้ทคนิคการส่งเสริม เพ่ือท าความเขา้ใจ และถ่ายทอดความรู้ใหก้บับุคคล
เป้าหมายเป็นจานวนมากมีความเขา้ใจอาจจะท ากบักลุ่มแม่บา้น ผูน้ าทอ้งถ่ิน กลุ่มเยาวชน เป็นตน้ 
การส่งเสริมแบบกลุ่ม มีข้อดี คือ เข้าถึงบุคคลเป้าหมายได้เป็นจ านวนมาก ประหยดัค่าใช้จ่าย 
และเวลา ส่วนขอ้เสีย คือ นักส่งเสริมอาจไม่สามารถจูงใจให้บุคคลเป้าหมายน าความรู้ไปปฏิบติั 
และไม่สามารถเขา้ไปแกไ้ขปัญหาของบุคคลเป้าหมายไดทุ้กคน ซ่ึงการส่งเสริมการเกษตรแบบกลุ่ม  
มีหลายวิธี เช่น 

2.1 การประชุม (Meeting) เป็นวิธีท่ีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริมปฏิบัติเพื่อแนะแนวทาง 
ในการประกอบอาชีพ และเพ่ือรับทราบปัญหาของบุคคลเป้าหมายเพ่ือจะหาแนวทางในการแกปั้ญหา 
และติดตามผล ส่วนใหญ่จะจัดเฉพาะกลุ่มอาชีพ เช่น กลุ่มแม่บ้าน กลุ่มผูน้ าหมู่บ้าน หรือกลุ่ม
วิสาหกิจแปรรูป เป็นต้น รูปแบบการประชุมอาจจะใช้การบรรยาย (Lecture) การอภิปรายกลุ่ม 
(Group Discussion) การอภิปรายเป็นคณะ (Panel Discussion) หรือการประชุมเชิงปฏิบัติการ 
(Workshop) ไดข้ึ้นอยูก่บัวตุัประสงคข์องการประชุม 

2.2 การสาธิต (Demonstration) เป็นวิธีท่ีเจา้หน้าท่ีส่งเสริมสามารถถ่ายทอดความรู้
โดยผลลพัธ์จากการสาธิตอาจแสดงให้แก่กลุ่มเกษตรกรร่วมกบัการอธิบายประกอบ ท าให้บุคคล
เป้าหมายไดเ้ขา้ใจเร่ืองท่ีจะส่งเสริม ตลอดจนทราบขั้นตอนต่าง ๆ ไดช้ดัเจนยิ่งข้ึน เช่น การใชปุ้๋ ย 
ท่ีเหมาะสมกบัการปลูกมะเขือเทศแต่ละรอบของการปลูก หรือการสาธิตรูปแบบการปลูกตลอดทั้งปี
ในลกัษณะของการปลูกพืชหมุนเวียน เป็นตน้ 

2.3 การจัดทัศนศึกษา (Motivation Tour/Field Days) เป็นวิธีท่ีเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม 
จดัให้กลุ่มเกษตรกรออกจากหมู่บา้นไปดูกิจกรรม หรือเหตุการณ์ท่ีมีอยูจ่ริงต่างสถานท่ี เพื่อให้ได้
เกิดความรู้และน ามาประยุกต์ใช้ในไร่นาของตนเอง รวมถึงเป็นการสร้างแรงบลัดาลใจ มีโอกาส
แลกเปล่ียนความคิดเห็นร่วมกนั และสร้างสัมพนัธภาพท่ีดีระหวา่งเครือข่ายเกษตรกร เช่น การศึกษา
ดูงานท่ีศูนยศึ์กษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริฯ หรือสวนเกษตรของปราชญช์าวบ้าน เป็นตน้ 
ส าหรับขอ้ดีของการส่งเสริมวิธีน้ี คือ เกษตรกรเห็นในสภาพความเป็นจริง จึงเป็นปัจจัยส าคญั 
ในการท่ีท าใหเ้กิดการยอมรับน าไปปฏิบติั ส่วนขอ้เสีย คือ มีค่าใชจ่้ายการเดินทางมาก 

2.4 การจดัหลกัสูตรฝึกอบรม (Training Course) เป็นวิธีหน่ึงของการส่งเสริมด้วย
หลกัสูตรฝึกอบรมท่ีเกษตรกรใหค้วามสนใจ หรือกลุ่มประชาชนในชุมชนท่ีสนใจ โดยทัว่ไปอาจใช้
เวลา 1 - 3 วนั มีทั้งภาคการบรรยาย ร่วมกบัภาคการฝึกปฏิบติั เพ่ือให้เกิดความเขา้ใจ และเช่ือมัน่วา่
สามารถท าได ้ซ่ึงสถานท่ีจดัส่วนใหญ่เน้นให้ใกลก้บัครัวเรือนของกลุ่มเกษตรกร เพ่ือให้ง่ายและ
สะดวกในการเดินทางมาฝึกอบรม 
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2.5 การจดัโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field Schools) เป็นกระบวนการส่งเสริมท่ีแตกต่าง
จากการจดัฝึกอบรมหรือการท ากิจกรรมทัว่ไปในชุมชน มีจุดเนน้ท่ีใชว้ิธีการมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้ในภาคสนาม ส่วนใหญ่เป็นการเรียนรู้จากแปลงเกษตรของตวัแทนเกษตรกร โดยการอบรม
เร่ิมต้นจากความเขา้ใจในการปฏิบัติท่ีมีอยู่เดิมของเกษตรกร ผสมผสานกับเทคนิควิธีการจาก 
นกัส่งเสริมการเกษตร เพ่ือทดลองปฏิบติัจนเห็นผลในเชิงประจกัษ ์ 

2.6 การจดังานวนัเกษตร (Field Days) อาจจดัในบริเวณไร่นาของเกษตรกรท่ีประสบ
ความส าเร็จ ตามค าแนะน าของเจา้หนา้ท่ีส่งเสริม ท่ีสถานีทดลองเกษตร หรือบริเวณศูนยท่ี์ท าการ
ของทางราชการในทอ้งถ่ิน โดยหวงัจะเผยแพร่ผลแห่งความส าเร็จไปยงับุคคลอ่ืน การจดังานวนัเกษตร
อาจเป็นจุดเร่ิมตน้ของการสาธิต เพ่ือตรวจสอบดูผลความกา้วหนา้ หรือเพ่ือใหป้ระชาชนสังเกตการ
สาธิต เหมาะส าหรับกลุ่มเป้าหมายท่ีไม่ใหญ่มาก ทั้งน้ีเพ่ือให้มีเวลาส าหรับการอภิปราย ซักถาม 
และชมกิจการฟาร์มเกษตร หรือสถานีทดลองไดอ้ยา่งทัว่ถึง 

3. วิธีการส่งเสริมมวลชน (Mass Methods) 
วิธีการส่งเสริมแบบน้ีเป็นวิธีท่ีเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมสามารถเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารไปสู่

บุคคลเป้าหมายไดค้ร้ังละมาก ๆ โดยไม่จ ากดัจ านวน และไม่จ าเพาะเจาะจงวา่เป็นบุคคล ซ่ึงสามารถ
แยกวิธีการส่งเสริมมวลชนโดยผา่นส่ือต่าง ๆ ไดด้งัน้ี 

3.1 ส่ิงพิมพ ์(Publications) ซ่ึงสามารถแยกออกเป็น 
1) หนงัสือพิมพ ์(Newspaper) และบทความในหนงัสือพิมพ ์
2) แผน่พบัหรือใบปลิว (Leaflets) 
3) เอกสารเผยแพร่แบบเล่ม (Pamphlets) โบรชวัร์ (Brochure) 
4) หนงัสือเวียน จดหมายเวียน (Circular Letters) 
5) หนงัสือพิมพติ์ดผนงั (Wall Newspapers) 

3.2 นิทรรศการ (Exhibits) นิทรรศการ หมายถึง การจัดแสดงส่ิงของ อาจจะเป็น 
ของจริง ของจ าลอง มีความมุ่งหมายในการสร้างความสนใจ ให้ความรู้ ความเข้าใจ และเป็น 
การประชาสัมพนัธ์กิจกรรมต่าง ๆ ของหน่วยงาน 

3.3 วิทยุกระจายเสียง (Radio Programs) วิทยุกระจายเสียงท าหน้าท่ีเป็นแหล่ง
เผยแพร่ข่าวสาร และเป็นเคร่ืองกระตุ้นความสนใจให้เกิดความเปล่ียนแปลง การจัดท ารายการ
วิทยกุระจายเสียงท่ีนิยม ไดแ้ก่ การจดัท าข่าวท่ีใหค้วามรู้ดา้นการเกษตร อาจจดัท ารายการใหค้วามรู้
ทางดา้นการเกษตรร่วมกบัรายการเพลงลูกทุ่งท่ีไดรั้บความนิยมอยา่งสูงจากบุคคลเป้าหมาย  

3.4 รายการโทรทศัน์ (Television Programs) การจัดท ารายการโทรทศัน์ คลา้ยกับ 
การกระจายเสียง เพียงแต่เพ่ิมส่วนรับรู้ในการมองเห็นเขา้ไป ท าใหเ้กิดความเขา้ใจมากข้ึน 
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3.5 ภาพยนตร์ (Films) มีใช้กันแพร่หลายในอดีต ส่วนปัจจุบันมักนิยมใช้เทป
โทรทศัน์หรือ วีดีทศัน์ (Video Tape) เน่ืองจากการผลิตภาพยนตร์ตอ้งใชต้น้ทุนสูง 

3.6 การประกวด (Contest) การประกวดหรือการแข่งขนัในด้านใดด้านหน่ึงเป็น
กิจกรรมท่ีสร้างความสนใจ และสร้างความต่ืนเตน้ให้กบัผูเ้ขา้ร่วมงานตลอด เช่น การประกวดพืช 
ประกวดสัตว ์หรือการประกวดแข่งขนัอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

3.7 การรณรงค์ (Campaigns) การรณรงค์ เป็นการประสานการใช้วิธีการส่งเสริม
หลาย ๆ อย่างตามแผนและก าหนดท่ีวางไว ้มีความมุ่งหมายท่ีจะดึงความสนใจของเกษตรกรหรือ
ประชาชนมายงัปัญหาใดปัญหาหน่ึง โดยเฉพาะท่ีส่งผลกระทบต่อประชาชนจ านวนมาก และวิธีท่ี
จะแกปั้ญหาโดยปกติจะมีการวางแผนการรณรงค ์และการส่ังการจากระดบัชาติ ระดบัภาค หรือ
จังหวดั วตัถุประสงค์ของการรณรงค์มีเฉพาะงานชั่วระยะเวลาหน่ึงเท่านั้น ตวัอย่างการรณรงค ์
การส่งเสริมการเกษตร ได้แก่ การลดหมอกควนัจากการตัดเผาตอซังข้าวโพด การส่งเสริม 
การอนุรักษป่์าตน้น ้า เป็นตน้  

กล่าวโดยสรุป การส่งเสริมการเกษตรมุ่งท่ีจะเผยแพร่สร้างการรับรู้ (Awareness)  
ความสนใจ (Interest)ในเร่ืองใหม่ ๆ แนวความคิดใหม่ ๆ ให้แก่กลุ่มเกษตรกรเพ่ือใหไ้ดร้ายละเอียด
ในหัวขอ้เร่ืองท่ีมีความสนใจมากข้ึน และน าไปสู่การไตร่ตรอง (Evaluation) และลองท าดู (Trial) 
หากไดท้ดลองท า ก็ถือวา่เป็นการพิสูจน์ไดด้ว้ยตนเอง เม่ือเกษตรกรตดัสินใจรับวิธีการใหม่ ๆ น าไป
ปฏิบติั (Adoption) แลว้ เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรตอ้งช่วยเหลือ ติดตาม และใหค้  าแนะน า เพ่ือให้
การส่งเสริมนั้นเป็นไปอย่างถูกวิธีและแก้ปัญหาได้ ทั้งน้ีเพ่ือให้บรรลุผลส าเร็จ ส าหรับวิธีการ 
ในการส่งเสริมการเกษตรอาจไม่มีวิธีการใดเป็นวิธีการท่ีดีท่ีสุด ดังนั้นการส่งเสริมท่ีประสบ
ผลส าเร็จไดดี้ เกิดจากการเตรียมความพร้อมท่ีดีของนักส่งเสริมการเกษตร และตอ้งปฏิบติัหน้าท่ี
เป็นผูน้ าการเปล่ียนแปลง (Change Agent) อยา่งดีท่ีสุด ก่อนลงพ้ืนท่ีปฏิบติังาน 

 
แนวคิดที่เกีย่วข้องกบัรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร 

ในปัจจุบันการส่งเสริมการเกษตรถือได้ว่าเป็นวิธีการเช่ือมต่อ หรือการถ่ายทอด
นวตักรรมทางการเกษตรต่าง ๆ เพ่ือให้ชุมชนเป้าหมายไดเ้รียนรู้ ปรับตวั และสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ 
ด้วยเทคโนโลยีหรือแนวปฏิบัติท่ีดี ซ่ึงนักส่งเสริมการเกษตรอาจเลือกใช้รูปแบบการส่งเสริม
การเกษตรท่ีแตกต่างกนัไป ข้ึนอยู่กบับริบทของพ้ืนท่ีเป้าหมาย หรือความรู้และประสบการณ์ของ
นกัส่งเสริมการเกษตร อาจรวมไปถึงการมีส่วนร่วมของเกษตรกร การส่งเสริมการเกษตรแพร่หลาย
ไปยงัหลายประเทศ โดยเฉพาะประเทศก าลงัพฒันา และประเทศดอ้ยพฒันา ท่ีตอ้งการสนับสนุน
ความช่วยเหลือจากองค์กรในรูปแบบพหุภาคี และมูลนิธิต่าง ๆ เช่น หน่วยงานเพ่ือการพฒันา
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ระหว่างประเทศสหรัฐฯ (United States Agency for International Development: USAID) องค์กร
ความร่วมมือระหว่างประเทศเยอรมนั (Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit: 
GIZ) องคก์ารเพื่อการพฒันาเนเธอร์แลนด ์(Netherlands Development Organization: SNV) องคก์ร
ความร่วมมือระหวา่งประเทศแห่งญ่ีปุ่ น (Japan International Cooperation Agency: JICA) โครงการ
พฒันาแห่งสหประชาชาติ (United Nations Development Program: UNDP) ธนาคารโลก (World 
Bank) และมูลนิธิฟอร์ด (Ford Foundation) เป็นต้น ซ่ึงในภาคีในแต่ละประเทศมีรูปแบบของ 
การส่งเสริมการเกษตรท่ีมีความแตกต่างกัน โดยมีรายงานการศึกษารูปแบบของการส่งเสริม
การเกษตรไว ้ดงัน้ี  

ในประเทศไทย โดยกรมส่งเสริมการเกษตร (2563) ได้น ารูปแบบของการส่งเสริม
การเกษตรแบบฝึกอบรมและเยีย่มเยยีนเกษตรกร (Training and Visit System: T & V System) มาใช้
ส าหรับเกษตรกรของประเทศไทยมาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2520 เป็นตน้มา โดยประกอบไปดว้ย 5 องคป์ระกอบ 
ดงัน้ี 

1. การถ่ายทอดความรู้ (Training) เป็นระบบท่ีมุ่งเน้นการสร้างกระบวนการเรียนรู้เพ่ือ
พฒันาบุคลากรของกรมส่งเสริมการเกษตรในทุกระดบั ดา้นสมรรถนะ ดา้นวิชาการ และดา้นการ
บริหารจดัการโครงการ โดยใชเ้วทีตามระบบส่งเสริมการเกษตรท่ีจดัข้ึน เพ่ือการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
ประสบการณ์ การช้ีแจงท าความเขา้ใจ การมีส่วนร่วมในการน าเสนอและแกไ้ขปัญหา  

2. การเยี่ยมเยียน (Visiting) ในระบบส่งเสริมการเกษตร เป็นการพบปะกบัเกษตรกร 
ทั้งในลกัษณะกลุ่ม และรายบุคคล โดยมีการนดัหมายวนั เวลา และสถานท่ีท่ีชดัเจน มีวตัถุประสงค์
เพ่ือส่งเสริมและสนับสนุนให้เกษตรกรมีการจดัท าแผนพฒันาตนเอง จดัให้มีการถ่ายทอดความรู้ 
เทคโนโลยีท่ีเหมาะสมให้กบัเกษตรกร ติดตามผลการด าเนินงานโครงการต่าง ๆ และแกปั้ญหา 
ของเกษตรกร ตลอดจนเป็นการประสานการบูรณาการ การท างานของทุกภาคส่วนโดยยึดพ้ืนท่ี 
เป็นเป้าหมายร่วมกนั  

3. การสนับสนุน (Supporting) หมายถึง การเพ่ิมประสิทธิภาพการปฏิบติังานส่งเสริม
และพฒันาการเกษตรในพ้ืนท่ี โดยมุ่งเนน้การพฒันาเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรให้มีขวญัก าลงัใจ 
สมรรถนะ มีระบบวิธีการท างาน และท่ีส าคญัคือ ตอ้งจดัให้เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรมีเคร่ืองมือ
อุปกรณ์ อาคารสถานท่ี และยานพาหนะ ให้พร้อมสมบูรณ์ในการปฏิบติังาน เพ่ือให้เจา้หนา้ท่ีส่งเสริม
การเกษตรเป็นก าลงัหลกัในการปฏิบติังานกบัเกษตรกร เป็นท่ีเช่ือถือยอมรับในขีดความสามารถ
และมีพลงัท่ีจะขบัเคล่ือนการปฏิรูปภาคการเกษตร ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป โดยการสนบัสนุน
จะมี 2 ประเด็น ได้แก่ ด้านโครงสร้าง อุปกรณ์ และการสร้างขวญัก าลงัใจ และในด้านวิชาการ 
จากหน่วยงานเฉพาะดา้นภายในกรมส่งเสริมการเกษตร 
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4. การนิเทศงาน (Supervision) เพ่ือให้การด าเนินงานตามระบบส่งเสริมการเกษตร
เป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ กรมส่งเสริมการเกษตร จึงใชก้ารนิเทศงานเป็นเคร่ืองมือในการขบัเคล่ือน 
กระตุ้นเร่งรัด และติดตามการด าเนินงานในพ้ืนท่ี ตลอดจนเป็นการสนับสนุนการปฏิบัติงาน 
ในพ้ืนท่ีให้สามารถแก้ไขปัญหาอุปสรรคได้อย่างรวดเร็ว มีการให้ขอ้เสนอแนะเพ่ือเป็นข้อมูล 
ในการวางแผนปฏิบติังานต่อไปไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยการนิเทศงานมี 2 ระดบั คือ การนิเทศ
งานระดับส่วนกลาง/เขต ซ่ึงจะมีการด าเนินการ นิเทศงานปีละ 3 คร้ัง และการนิเทศงานระดับ
จงัหวดัจะมีการด าเนินการปีละ 6 คร้ัง  

5. การจดัการขอ้มูล (Data Management) การท างานส่งเสริมการเกษตรเป็นการท างาน 
ท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในระดบัครัวเรือนเกษตรกร จึงจ าเป็นตอ้งให้ทุกระดบัมีขอ้มูลเป็นของตนเอง เพื่อให้
แต่ละระดบัไดมี้การน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ สังเคราะห์ และใช้ประโยชน์ในการจดัการ บูรณาการ
ร่วมกบัเครือข่ายท่ีเก่ียวขอ้ง ซ่ึงการจดัการขอ้มูล แบ่งออกเป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ คือ การจดัการ
ขอ้มูลสารสนเทศ และการจดัท าแผนพฒันาการเกษตร  

อีกทั้งในประเทศไทย โดยกรมส่งเสริมการเกษตร (2563) ไดจ้ดัท าโครงการพฒันางาน
ส่งเสริมการเกษตรเชิงพ้ืนท่ี (Area-based Approach) ซ่ึงเป็นการท างานส่งเสริมการเกษตรโดยใช้
พ้ืนท่ีเป็นตวัตั้ง ไปใชใ้นการพฒันาการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มเกษตรกร ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2562 โดยใช้
กระบวนการมีส่วนร่วม (Participatory Approach) เพ่ือให้เกษตรกรเกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของ 
น าไปสู่การปรับแนวคิด (Mindset) ของเกษตรกรและเจา้หน้าท่ีในการสร้างกระบวนการพฒันา
พ้ืนท่ีแบบพ่ึงพาตนเองผ่านการจดัเวทีชุมชน จ านวนอย่างน้อย 3 เวที โดยมีความมุ่งหมาย ไดแ้ก่  
การวิเคราะห์ขอ้มูลและสถานการณ์ของพ้ืนท่ี การวางแผนพฒันาการเกษตรของตนเอง การแสวงหา
ความร่วมมือจากภาคีเครือข่าย การร่วมกันติดตามผลและร่วมกันรับผล และร่วมกันก าหนด
แผนพฒันาระยะ 5 ปี  

ดงันั้นรูปแบบส่งเสริมการเกษตรน้ี จึงเป็นสร้างผูน้ าการขบัเคล่ือนงานเชิงพ้ืนท่ี ไดแ้ก่ 
กลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ (Young Smart Farmers) กลุ่มวิสาหกิจชุมชน และศูนย์เรียนรู้การเพ่ิม
ประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตร (ศพก.) แปลงใหญ่ เป็นต้น (ภาพท่ี 2.1) โดยท างานในเชิง 
บูรณาการร่วมกนัยกระดบัชุมชน เกิดการพฒันาเศรษฐกิจของชุมชน มีการกระจายผลประโยชน ์
สู่ชุมชนอยา่งทัว่ถึง โดยมีขั้นตอนการด าเนินงานทั้งหมด 5 ขั้นตอน ดงัน้ี  

1. วิเคราะห์ข้อมูลเชิงพ้ืนท่ี อย่างรอบด้านเพ่ือค้นหาศักยภาพ และปัญหาท่ีแท้จริง 
เป็นการสร้างกระบวนการพฒันาบนฐานการใชข้อ้มูลของตนเอง 
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2. สร้างกระบวนการมีส่วนร่วม เพ่ือให้เกิดความรู้สึกเป็นเจา้ของและร่วมกนัก าหนด
เป้าหมายร่วม ตลอดจนจดัท าแผนพฒันาการเกษตรของชุมชน ท่ีสอดคลอ้งกบัสภาพบริบทและ 
ทุนทรัพยากรของพ้ืนท่ี และเป็นเคร่ืองมือสร้างกระบวนการเรียนรู้ของเกษตรกร 

3. การจัดการความสัมพนัธ์ของคนในชุมชน โดยการจัดเวทีชุมชนเพื่อให้เป็นพ้ืนท่ี
พบปะและแลกเปล่ียนเรียนรู้ ของกลไกหลัก คือ กลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ กลุ่มวิสาหกิจชุมชน  
ศูนยเ์รียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคา้เกษตรแปลงใหญ่ และกลุ่มเกษตรกรต่าง ๆ ในพ้ืนท่ี
จะเป็นผูข้บัเคล่ือนกระบวนการพฒันาในพ้ืนท่ีของตนเอง 

4. การร่วมกนัก าหนดรูปแบบการบริหารจดัการกิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองเป็นเครือข่าย
ท่ีเสริมพลงัการท างานตามความถนัดของตนเอง เพ่ือลดความเหล่ือมล ้า สร้างความเขม้แข็งและ 
เกิดการพฒันาในชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 

5. การบูรณาการท างานของหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งทั้งในและนอกพ้ืนท่ี ตามบทบาทและ
ภารกิจ โดยยึดพ้ืนท่ีเป็นศูนย์กลางในการส่งเสริม และสนับสนุนตามความต้องการของพ้ืนท่ี 
ทั้งในเร่ืองงบประมาณ ความรู้ และทรัพยากร 

6. ร่วมกันวางแผนงานในระยะยาว ก าหนดตวัช้ีวดัความส าเร็จ และก าหนดรูปแบบ 
ในการกระจายผลประโยชน์สู่ชุมชน และขยายผลความส าเร็จไปสู่พ้ืนท่ีอ่ืน 

กล่าวโดยสรุป ในการส่งเสริมการเกษตรเชิงพ้ืนท่ี สอดคลอ้งกบัรูปแบบการส่งเสริม
การเกษตรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Extension Model) โดยเกษตรกรน าภูมิปัญญาทอ้งถ่ินของ
ตนเองบูรณาการอย่างมีส่วนร่วมกับองค์ความรู้จากภายนอก หรือจากนักส่งเสริมการเกษตร  
การส่งเสริมรูปแบบน้ีเป็นการสร้างความมุ่งมัน่ ความเช่ือมัน่ และสร้างโอกาสการเรียนรู้ร่วมกนั
ระหวา่งนกัส่งเสริม นกัวิจยัชุมชน และเกษตรกรท่ีเป็นเจา้ของพ้ืนท่ีเกษตรกรรม จึงเป็นรูปแบบท่ีใช้
กนัอยา่งแพร่หลายในหน่วยงานภาครัฐทั้งในประเทศไทย และต่างประเทศ 
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ภาพที่ 2.1  กระบวนการส่งเสริมการเกษตรเชิงพ้ืนท่ี 
ที่มา:  กรมส่งเสริมการเกษตร, 2563, น. 32 



30 

 

ส าหรับองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ หรือ FAO (2016) ได้จัดท า 
แนวทางการการส่งเสริมการเกษตรดว้ยโรงเรียนเกษตรกร (Famer Field School: FFS) เป็นวิธีการ
ส่งเสริมท่ีเน้นการมีส่วนร่วมแบบ Bottom-up หรือจากล่างข้ึนบน เน้นความส าคญัท่ีเกษตรกรเป็น
หลกัในรูปแบบการส่งเสริมท่ีถูกปรับปรุงมาจากการฝึกอบรมเกษตรกร (Farmer Training Model) 
และถูกน าไปใช้ตั้ งแต่ปี พ.ศ. 2523 จนถึงปัจจุบัน เผยแพร่ไปแล้วมากกว่า 90 ประเทศทั่วโลก  
จากรายงานของ Van den Berg et al (2020) ท่ีศึกษารูปแบบโรงเรียนเกษตรกรในมาลาวี และอินโดนีเซีย 
พบว่า รูปแบบโรงเรียนเกษตรกรร่วมกบัการเยี่ยมเยียนสามารถส่งเสริมเกษตรกรให้ปรับวิธีการ
ปฏิบติัทางการเกษตรให้เขา้กบัสถานการณ์การด ารงชีวิตท่ีมีการเปล่ียนแปลงไป และเป็นขอ้มูล
ส าคญัส าหรับภาครัฐในการพฒันาเกษตรกรในชนบทใหน้ าไปสู่เป้าหมายของการพฒันาท่ีย ัง่ยนืได ้ 

Kumar et al. (2019) กล่าวว่า โรงเรียนเกษตรกรเป็นการถ่ายทอดความรู้โดยเนน้การฝึก
ปฏิบติั (Learning by Doing) ใหเ้กษตรกรคิดเป็นท าเป็น โดยใชก้ารสังเกต การอภิปราย และการตดัสินใจ
โดยตรง ภายใตพ้ื้นท่ีท าการเกษตรของตนเองอย่างต่อเน่ืองตลอดฤดูกาลเพาะปลูก (Season Long 
Training) การจดัท าโรงเรียนเกษตรกรอยู่ภายใต ้รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Approach) และการสนับสนุนจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร ซ่ึงมุ่งหวงัให้เกษตรกร 
ใช้ศักยภาพจากภูมิปัญญาท้องถ่ิน หรือประสบการณ์ในการท าการเกษตร การใช้เทคโนโลย ี
ท่ีเหมาะสมของตนเองนั้น ยกระดบัความสามารถสู่การตดัสินใจในการแกไ้ขปัญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
ด้วยตนเอง และใช้ปัจจัยการผลิตท่ีเหมาะสมเพื่อให้ได้รับผลตอบแทนสูงท่ีสุด การน าแนวทาง 
การส่งเสริมการเกษตรดว้ย “โรงเรียนเกษตรกร” น้ีไดถู้กน าไปใชป้ระโยชน์ในหลากหลายโครงการ 
เช่น การพฒันาขีดความสามารถของเกษตรกรเพ่ือการผลิตไมผ้ลคุณภาพส่งออก (ธวชัชยั รัตน์เชลศ 
และพฤกษ์ ยิปมันตะสิริ , 2550) การใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืชในการผลิตข้าวของประเทศไทย 
(สมหมาย อุดมวิทิต และสุวรรณา ประณีตวตกุล, 2553) การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ดา้นการเกษตร
โดยการมีส่วนร่วมของชุมชน (อภิเดช ช่างชยั สันติ ศรีสวนแดง และประสงค ์ตนัพิชยั, 2560)  

ส าหรับรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรในประเทศญ่ีปุ่ น มีการเปล่ียนแปลงมาตั้งแต่ 
ปี พ.ศ. 2543 เป็นต้นมา จนถึงในปัจจุบัน เป็นรูปแบบของการส่งเสริมเกษตรโดยผ่านองค์กร
เกษตรกร (Farmer-base Extension Organization) โดยให้ความส าคญักบัศกัยภาพของเกษตรกรเป็น
ส าคัญ สนับสนุนการสร้างคนรุ่นใหม่เข้ามาสืบทอดอาชีพเกษตรกรรมแทนเกษตรกรรุ่นเก่า 
ท่ีส่วนใหญ่เป็นผูสู้งอาย ุและการจดัการศึกษาอบรมทางการเกษตร เพ่ือเสริมสร้างศกัยภาพ ความรู้
ความเข้าใจ เ ก่ียวกับความส าคัญของอาชีพเกษตรกรรม รวมถึงผู ้สนใจท่ีจะสืบทอดอาชีพ
เกษตรกรรม เช่น การจดัใหมี้เส้นทางการประกอบอาชีพใหก้บัเกษตรกรรุ่นใหม่ และจดัใหโ้รงเรียน
ดา้นการจดัการทางการเกษตรส าหรับเกษตรกรในแต่ละจงัหวดั เพ่ือเรียนรู้ทกัษะดา้นการจดัการ 



31 

 

การตลาด และการส่งออก) รวมถึงการสนับสนุนส่งเสริมการสร้างและรวมกลุ่มกันขององค์กร
การเกษตรท่ีเขม้แข็งและต่อเน่ือง โดยการก ากบัดูแลของสหกรณ์การเกษตรประเทศญ่ีปุ่ น (Japan 
Agriculture Cooperative: JA) ภายใตก้ระทรวงการเกษตร ป่าไม ้และประมง (MAFF) ซ่ึงขอ้มูลในปี 
พ.ศ. 2562 พบว่า มีสหกรณ์การเกษตร จ านวน 627 แห่ง และมีเกษตรกรเป็นสมาชิกจ านวน 10.49 
ลา้นคน กระจายอยู่ในพ้ืนท่ีเพาะปลูกทางการเกษตร จ านวน 27.33 ลา้นไร่ (ส านักงานท่ีปรึกษา
การเกษตรต่างประเทศประจ ากรุงโตเกียว, 2563) ซ่ึงถือได้ว่าเป็นต้นแบบของการพฒันาระบบ
สหกรณ์การเกษตร (JA) ในประเทศต่าง ๆ รวมถึงความเขม้แข็งของสหภาพสหกรณ์การเกษตร
ประเทศญ่ีปุ่ น (JA-ZENCHU) ท่ีก ากบัดูแลเกษตรกรทั้งประเทศ โดยรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร
ของประเทศญ่ีปุ่ นเป็นลกัษณะการใหบ้ริการค าแนะน าดา้นการส่งเสริมการเกษตร (Farm Guidance) 
กล่าวโดยสรุปการส่งเสริมการเกษตรของประเทศญ่ีปุ่ นเป็นรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบ 
Top-down จากบนสู่ล่างโดยเนน้ก าหนดนโยบายจากภาครัฐสู่ประชาชน โดยเน้นการแกไ้ขปัญหา 
ท่ีเกิดข้ึนจากสถานการณ์ในประเทศ โดยให้หน่วยงานต่าง ๆ ภายใต้สหกรณ์การเกษตร (JA)  
ท าหนา้ท่ีเป็นตวักลางอ านวนความสะดอกใหแ้ก่เกษตรกรระหวา่งเกษตรกรกบัเชิงนโยบาย   

นอกจากน้ียงัมีการรายงานของ ประจักษ์ เทพคุณ อภิญญา รัตนไชย และภาณุพนัธุ์ 
ประภาติกุล (2557) ท่ีไดศึ้กษาเก่ียวกบัรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรภายใตส้ถานการณ์ความไม่สงบ
ในจงัหวดันราธิวาส พบวา่ มีทั้งหมด 8 รูปแบบ ไดแ้ก่  

1. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรดว้ยการฝึกอบรมและเยีย่มเยยีน  
2. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบการมีส่วนร่วม  
3. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบโครงการ  
4. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบทัว่ไป  
5. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรโดยผา่นองคก์รเกษตรกร  
6. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรเฉพาะอยา่ง  
7. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรโดยการพฒันาระบบฟาร์ม  
8. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรโดยผา่นสถาบนัการศึกษาดา้นการเกษตร  
และรายงานการศึกษาของ จ านงค ์จุลเอียด และคณะ (2558) ท่ีกล่าวถึงรูปแบบการส่งเสริม

เพื่อการพึ่งพาตนเองของเกษตรกรชาวสวนยางใน 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต ้พบวา่ มีทั้งหมด 7 รูปแบบ 
ไดแ้ก่  

1. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบบูรณาการ  
2. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรรูปแบบการฝึกอบรมและเยีย่มเยยีน  
3. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบการมีส่วนร่วม  
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4. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบอ่ืน ๆ ตามบริบทพ้ืนท่ี  
5. รูปแบบการบริการเบด็เสร็จ ณ จุดเดียว  
6. รูปแบบการส่งเสริมการเกษตรแบบลกัษณะเฉพาะ  
7. รูปแบบการส่งเสริมเพ่ือการพ่ึงพาตนเองของเกษตรกร 
Siankwilimba et. al. (2022) ไดร้ายงานว่า จากการประเมินผลกระทบจากการแพร่ระบาด

ของเช้ือไวรัสโควิด 19 จากเอกสารกว่า 60 ฉบบั ระว่างปี พ.ศ. 2562-2564 พบว่า รูปแบบส่งเสริม
การเกษตรยงัคงให้บริการอย่างต่อเน่ือง และแต่ละหน่วยงานไดพ้ฒันาช่องทางการติดต่อส่ือสาร 
ในรูปแบบดิจิทลัมากข้ึน โดยมีการรวบรวมรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร ทั้งหมด 10 รูปแบบ ไดแ้ก่  

1. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรดว้ยการถ่ายทอดเทคโนโลย ี(Technology Transfer-Based 
Extension Model) เหมาะส าหรับประเทศท่ีก าลังพัฒนา หรือมีการพัฒนาการเกษตรท่ีล้าหลัง 
เน่ืองจากขาดเทคโนโลยีการเกษตรท่ีเหมาะสมในการเพ่ิมผลิตผลทางการเกษตร ในช่วงการแพร่
ระบาดของเช้ือไวรัสโควิด 19 เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมไดใ้ชก้ารถ่ายทอดเทคโนโลยีผ่านการส่ือสารดว้ย
ระบบดิจิทลั ร่วมกบัเครือข่ายโทรศพัท์เคล่ือนท่ี ท าให้รูปแบบการส่งเสริมมีความทนัสมยัมากข้ึน 
สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ Norton & Alwang (2020) ท่ีไดก้ล่าวถึง การปฏิวติัทางดา้นเทคโนโลยี
ของระบบการส่งเสริม และให้ค  าปรึกษาดา้นการเกษตรท่ีมีความรวดเร็วและใชต้น้ทุนต ่า แต่อาจมี
ขอ้จ ากดัในดา้นอุปกรณ์เชิงเทคนิค 

2. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรจากหน่วยงานด้านการเกษตรของภาครัฐ (Ministry of 
Agriculture-Based Extension Model) 

3. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบการฝึกอบรมและเยีย่มเยยีน (Training and Visit (T & V) 
Extension Model) 

4. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบลกัษณะเฉพาะ (Commodity Specialized Extension 
Model) 

5. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบมีส่วนร่วม (Participatory Agricultural Extension Model) 
6. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field School Model) 
7. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบโครงการ (Project-based Extension Model) 
8. รูปแบบส่งเสริมการเกษตรแบบการวิจยัระบบเกษตร (Farming Systems Research 

Extension Model) 
9. รูปแบบส่งเสริมแบบบูรณาการ (Cost-Sharing Extension Model) 
10. รูปแบบการส่งเสริมโดยสถาบนัการศึกษา (Education Institution Extension Model) 
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กล่าวโดยสรุป รูปแบบของการส่งเสริมการเกษตรในปัจจุบันมุ่งเน้นการถ่ายทอด
นวตักรรมและเทคโนโลยีทางการเกษตรเพื่อใหเ้กษตรกรสามารถเรียนรู้ ปรับตวั และพฒันาตนเอง
ได ้โดยมีการใชรู้ปแบบท่ีหลากหลาย เช่น รูปแบบของการฝึกอบรมและเยีย่มเยียน (T & V System) 
ซ่ึงประกอบด้วยการถ่ายทอดความรู้ การเยี่ยมเยียนเกษตรกร การสนับสนุน การนิเทศงาน และ 
การจัดการขอ้มูล รวมถึงรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรเชิงพ้ืนท่ี (Area-based Approach) ท่ีเน้น 
การมีส่วนร่วมของเกษตรกรในการวิเคราะห์ขอ้มูล วางแผนพฒันา และบริหารจดัการทรัพยากรในพ้ืนท่ี
อยา่งย ัง่ยืน ผ่านการบูรณาการระหวา่งหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง และการเสริมสร้างศกัยภาพผูน้ าชุมชน 
เช่น กลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ วิสาหกิจชุมชน และศูนยเ์รียนรู้การเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิตสินคา้
เกษตร รวมถึงการส่งเสริมการเกษตรผ่านโรงเรียนเกษตรกร (Farmer Field School: FFS) ท่ีเน้น 
การมีส่วนร่วมแบบ Bottom-up เพ่ือพฒันาเกษตรกรอย่างย ัง่ยืน ซ่ึงถูกน าไปใช้อย่างแพร่หลาย 
ในกว่า 90 ประเทศ นอกจากน้ียงัมีรูปแบบการส่งเสริมท่ีหลากหลายตามบริบทของแต่ภูมิสังคม  
ซ่ึงรูปแบบทั้งหมดน้ีมุ่งหวงัใหเ้กิดการพฒันาเศรษฐกิจชุมชนอยา่งทัว่ถึงและยัง่ยนื 

 
ทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบักระบวนการยอมรับ 

ความหมายของกระบวนการยอมรับ 
Foster (1973) ให้ความหมายการยอมรับว่า ประชาชนได้ เรียนรู้โดยผ่านการศึกษา 

สามารถบรรยายไดโ้ดยผ่านขั้นการเรียนรู้การยอมรับจะเกิดข้ึนไดห้ากมี เรียนรู้ดว้ยตนเอง และ 
การเรียนรู้จะได้ผลดีก็ต่อเม่ือ บุคคลนั้นได้ทดลองปฏิบัติเม่ือแน่ใจว่า ส่ิงประดิษฐ์นั้นสามารถ 
ใหป้ระโยชน์อยา่งแน่นอน เขาจึงกลา้ลงทุนซ้ือส่ิงประดิษฐน์ั้น 

Rogers & Shoemaker (1971) ให้ความหมายของการ ยอมรับว่า เป็นกระบวนการ 
ทางจิตใจของบุคคลแต่ละคนท่ีเร่ิมตน้ตั้งแต่การรับรู้ข่าวเก่ียวกบั นวตักรรม หรือเทคโนโลยีหน่ึง ๆ 
ไปจนถึงการยอมรับเอาเทคโนโลยนีั้น ๆ ไปใชอ้ยา่งเปิดเผย 

Rogers (1983) กล่าวถึง การยอมรับส่ิงใหม่ว่า เป็นกระบวนการอย่างหน่ึงท่ีช่วยพฒันา
คุณสมบติัของบุคคล เช่น ความรู้ค่านิยม ทศันคติท าให้สมาชิกของสังคมไดรั้บรู้การเปล่ียนแปลง 
มีความรู้ความเขา้ใจในส่ิงใหม่ ๆ ไดง่้าย นอกจากน้ีการติดต่อสัมพนัธ์กบับุคคลต่าง ๆ อยู่เสมอมี
ความส าคญัยิง่ต่อการก่อใหเ้กิดการรับรู้ความสนใจ และพยายามน าไปปฏิบติัในท่ีสุด 

ขั้นตอนในกระบวนการยอมรับ  
การยอมรับนวตักรรมใหม่ (เยาวพา ชูประภาวรรณ, 2547) เป็นกระบวนการตดัสินใจ 

ของผูบ้ริโภค โดยอาศยัการส่ือสารสนับสนุน ซ่ึงขั้นตอนในกระบวนการยอมรับ (Stage in the 
Adoption Process) มี 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
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1. การรับรู้ (Awareness) เป็นขั้นแรกท่ีจะน าไปสู่การยอมรับหรือปฏิเสธนวตักรรมใหม่ 
โดยบุคคลรับรู้ว่ามีนวตักรรมใหม่คร้ังแรก เป็นขั้นตอนของการรับทราบเท่านั้นว่านวตักรรมได ้
เกิดข้ึนและมีอยูจ่ริง แต่ยงัไดรั้บขอ้มูลไม่ครบถว้น 

2. ความสนใจ (Interest) บุคคลเร่ิมมีความสนใจ เร่ิมคน้หาขอ้มูลและเรียนรู้เก่ียวกบั
นวตักรรมนั้นเพ่ิมข้ึน พฤติกรรมน้ีเป็นไปในลักษณะท่ีตั้ งใจและใช้กระบวนการคิดมากกว่า 
ขั้นการรับรู้ ในขั้นน้ีสามารถท าใหบุ้คคลไดรั้บความรู้เก่ียวกบันวตักรรมใหม่นั้นมากข้ึน บุคลิกภาพ 
ค่านิยม สังคม หรือประสบการณ์เก่า ๆ จะมีผลต่อบุคคลนั้น และมีผลต่อการติดตามข่าวสาร  

3. การประเมิน (Evaluation) เป็นขั้นไตร่ตรอง บุคคลจะน าขอ้มูลท่ีไดน้ ามาพิจารณา
ขอ้ดีขอ้เสีย เพ่ือตดัสินใจวา่ควรจะทดลองนวตักรรมใหม่หรือไม่ขั้นน้ีจะแตกต่างจากขั้นอ่ืน ๆ  ตรงท่ี
เกิดการตดัสินใจท่ีจะลองความคิดใหม่ ๆ โดยบุคคลมกัคิดว่า การใชส่ิ้งใหม่ ๆ นั้น เป็นการเส่ียงท่ี
ไม่แน่ใจ ผลท่ีจะไดรั้บในขั้นน้ีจึงตอ้งการแรงเสริม (Reinforcement) เพ่ือสร้างความมัน่ใจยิ่งข้ึนว่า
ส่ิงท่ีไดต้ดัสินใจทดลองนั้นถูกตอ้ง โดยการใหค้  าแนะน าข่าวสารเพ่ือใชใ้นการตดัสินใจ  

4. การทดลอง (Trial) เป็นขั้นท่ีบุคคลทดลองนวตักรรมใหม่ โดยอาจลองปฏิบติั ทั้งหมด
หรือบางส่วน เพ่ือพิสูจน์ประโยชน์ของนวตักรรมใหม่นั้น และรอตดัสินใจว่าจะยอมรับ นวตักรรม
นั้นหรือไม่ ในขั้นน้ีบุคคลจะแสวงหาข่าวสารท่ีเฉพาะเจาะจงเก่ียวกบันวตักรรมใหม่ ซ่ึงผลทดลอง
จะมีความส าคญัยิง่ต่อการตดัสินใจท่ีจะปฏิเสธหรือยอมรับต่อไป  

5. การยอมรับ (Adoption) เป็นขั้นสุดท้ายในกระบวนการยอมรับ เป็นขั้นท่ีบุคคล 
ยอมรับนวตักรรมใหม่ หลงัจากได้ทดลองปฏิบัติแลว้ และน าไปปฏิบติัอย่างต่อเน่ือง หลงัจาก
ยอมรับ นวตักรรมแลว้ กลุ่มเป้าหมายจะมีการแสวงหาข่าวสารเพ่ิมเติม เพ่ือสนบัสนุนการตดัสินใจ
ยอมรับ ถา้ข่าวสารท่ีได้รับภายหลงัมีผลว่าไม่สมควรรับนวตักรรมนั้น อาจท าให้เกิดพฤติกรรม 
เลิกยอมรับนวตักรรมนั้นได ้แต่ถา้ไดรั้บข่าวสารท่ีดีภายหลงัอาจจะกลบัมายอมรับใหม่ไดอี้ก 

ปัจจัยที่มีอทิธิพลต่อกระบวนการยอมรับ  
ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการยอมรับ (Factors Influencing the Adoption Process) 

โดยทัว่ไปคุณลกัษณะของกระบวนการยอมรับ มีดงัน้ี   
1. ปัจจยัดา้นความพร้อมในการยอมรับส่ิงใหม่  

โดย Rogers (1983) ไดอ้ธิบายความคิดของบุคคล (Person’s Innovativeness) ว่าเป็น
ระดบัท่ีบุคคลจะยอมรับความคิดใหม่เม่ือเปรียบเทียบกับคนอ่ืนในสังคม ซ่ึงบางคนอาจยอมรับ 
ส่ิงใหม่ไดท้นัที บางคนอาจรอก่อนระยะหน่ึง บางคนอาจจะไม่สนใจเลย ซ่ึง Rogers ไดแ้ยกกลุ่มคน
ท่ีแตกต่างกนัในการมองคุณค่าส่ิงใหม่ ออกเป็น 5 กลุ่ม ดงัน้ี 
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1.1 นวตักร (Innovators) กลุ่มน้ีเป็นพวกชอบทดลองส่ิงใหม่ ๆ เป็นพวกกล้าได้  
กลา้เสีย พวกเขาจะทดลองความคิดใหม่ ๆ อยู่เสมอ กลุ่มน้ีจะส าคญัมากท่ีจะท าให้นวตักรรมใหม่
เป็นท่ียอมรับ แมจ้ะมีอยูค่่อนขา้งนอ้ย ประมาณ 2.5 เปอร์เซ็นต ์แต่เป็นกลุ่มเตม็ใจทดลองใช ้มกัเป็น
กลุ่มหนุ่มสาว มีฐานะการเงินดีมีการศึกษาสูง เป็นพวกใจกวา้ง เขา้กบัสังคมไดดี้มีความเช่ือมัน่ 
ในตนเอง  

1.2 กลุ่มล ้ าสมัย (Early Adopters) กลุ่มใหญ่กว่ากลุ่มแรกมีประมาณร้อยละ 13.5  
ชอบความแปลกใหม่น้อยกว่ากลุ่มแรก เป็นผู ้มีรายได้มีความเช่ือมั่นในตนเอง มีการศึกษา  
มีความคิดริเร่ิม เป็นผูน้ าดา้นความคิด และยอมรับส่ิงใหม่เร็วแต่ดว้ยความระมดัระวงั ซ่ึงจะช่วย 
พิจารณาว่านวัตกรรมใหม่เป็นท่ียอมรับหรือไม่ กลุ่มน้ีจะมีอิทธิพลต่อเพ่ือนและผู ้ร่วมงาน  
เป็นกลุ่มเป้าหมายส าคญัในชกัชวนกลุ่มอ่ืน ๆ มาเขา้ร่วม 

1.3 กลุ่มทนัสมยั (Early Majority) เป็นกลุ่มขนาดใหญ่ถึงร้อยละ 34 มีลกัษณะสุขุม 
ตดัสินใจ ดว้ยความละเอียดรอบคอบ แมว้า่คนกลุ่มน้ีจะไม่ใช่พวกแรกท่ีรับนวตักรรมใหม่ แต่ก็ชอบ
ใชก่้อนคนส่วนใหญ่ในสังคมนั้น คนกลุ่มน้ีอยูใ่นสังคมระดบักลาง เม่ือกลุ่มน้ียอมรับนวตักรรมแลว้ 
แสดงวา่เป็นท่ียอมรับของประชากรส่วนใหญ่  

1.4 กลุ่มตามสมัย (Late Majority) เป็นกลุ่มขนาดใหญ่ถึงร้อยละ 34 ซ่ึงยอมรับ
นวตักรรมหลงักลุ่มท่ี 3 ถือว่าเป็นกลุ่มผูต้าม ลกัษณะเด่นของกลุ่มน้ี ค่อนขา้งเป็นพวกอนุรักษนิ์ยม 
เคร่งครัดในระเบียบประเพณี และค่อนขา้งมีอายมุาก  

1.5 กลุ่มลา้หลงั (Laggards) กลุ่มสุดทา้ยน้ีมกัเป็นพวกหัวโบราณ เป็นพวกข้ีสงสัย 
ไม่เช่ืออะไรง่าย ๆ กลวัการเปล่ียนแปลง ยดึมัน่กบัประเพณีนิยม จะยอมรับต่อเม่ือสามารถวดัออกมา
ไดว้่าเก่ียวพนักบัจารีตประเพณีของตน กลุ่มน้ีเป็นกลุ่มท่ีมีอายมุาก โดยมากจะมีฐานะทางการเงิน 
สังคม และการศึกษาอยูใ่นระดบัต ่า และมกัจะมีความไม่เช่ือมัน่ในตวัเอง  

2. ปัจจยัจากผูมี้อิทธิพล (Personal Influence)  
เป็นบุคคลท่ีมีอิทธิพลต่อทศันคติและโอกาสในการยอมรับนวตักรรมของบุคคลอ่ืน 

ถึงแมว้่าผูท่ี้มีอิทธิพลจะเป็นปัจจัยส าคญั แต่ก็มีความส าคญัเฉพาะกับบางสถานการณ์ หรือกับ 
บางกลุ่มคนเท่านั้น ซ่ึงผูมี้อิทธิพลจะมีความส าคญัในขั้นการประเมินมากกวา่ขั้นอ่ืน  

3. ปัจจยัดา้นคุณลกัษณะของนวตักรรม (Characteristics of The Innovation)  
ในการถ่ายทอดผลงาน หรือช้ินงานนวตักรรม อาจไดรั้บการยอมรับอย่างรวดเร็ว  

แต่บางช้ินงานหรือนวตักรรมตอ้งใชเ้วลานานกว่าจะไดรั้บการยอมรับ โดยคุณลกัษณะท่ีมีผลต่อ 
การยอมรับช้ินงานหรือนวตักรรมใหม่ มี 5 ประการ ดงัน้ี  
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3.1 ประโยชน์หรือความเป็นไปไดเ้ชิงเปรียบเทียบ (Relative Advantage) คือ การท่ี
ผูรั้บนวตักรรม คิดว่ามีประโยชน์ท่ีเหนือกว่าช้ินงานหรือนวตักรรมเดิมอย่างชดัเจน เช่น ทนัสมยั  
ใช้งานไดส้ะดวก รวดเร็ว ประหยดักว่า ยิ่งผูรั้บนวตักรรมเห็นคณคุณค่ามากเพียงใด โอกาสท่ีจะ
ยอมรับนวตักรรมยิง่มีมากข้ึน  

3.2 ความเข้ากันได้หรือสอดคล้อง (Compatibility) การท่ีผูรั้บนวตักรรมรู้สึกว่า 
นวตักรรมนั้นสอดคลอ้งกบัคุณค่า ค่านิยม และประสบการณ์ของผูใ้ช้ท าให้ผูรั้บนวตักรรมรู้สึก 
มัน่ใจ และคิดวา่นวตักรรมนั้นมีความหมายมากยิง่ข้ึน 

3.3 ความยุ่งยาก หรือความซับซ้อน (Complexity) การท่ีผู ้รับนวตักรรมรู้สึกว่า 
นวตักรรมนั้นเป็นท่ีเขา้ใจ หรือสามารถน ามาใชไ้ดย้ากหรือง่ายเพียงใด ถา้ยิง่มีความยุง่ยากต่อการใช้
งานหรือน าไปปฏิบติัตามยาก อาจท าใหเ้กิดการยอมรับไดย้าก  

3.4 การทดลองใช้ (Trial Ability) คือ การท่ีผูรั้บนวตักรรมสามารถน าบางส่วน 
ของนวตักรรมไปทดลองจนเป็นท่ียอมรับ จะช่วยเพ่ิมอตัราการยอมรับเพราะท าให้ผูรั้บนวตักรรม 
รู้สึกวา่ตนเส่ียงภยันอ้ย  

3.5 สังเกตได ้(Absorbability) คือ การท่ีผลของนวตักรรมเป็นส่ิงท่ีมองเห็นได้ง่าย 
เป็นรูปธรรม (Material Innovation) จะไดรั้บการยอมรับง่ายกว่านวตักรรมท่ีเป็นนามธรรม (Non-
Material Innovation) 

4. ปัจจยัดา้นความพร้อมขององคก์ร (Organizations’ Readiness to Adopt Innovation) 
การยอมรับนวตักรรมใหม่เก่ียวข้องกับตัวแปรสภาพแวดล้อมขององค์กร เช่น 

ความกา้วหนา้ และรายไดข้ององคก์ร ตวัแปรภายในองคก์ร เช่น ขนาดองคก์ร ผลก าไร แรงผลกัดนั
ให้เกิดการเปล่ียนแปลง และการบริหาร เช่น ระดบัการศึกษา อายุ นอกจากนั้นยงัอาจมีปัจจยัอ่ืน 
ท่ีมาจากภาครัฐบาล  

 
ทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบัการปรับเปลีย่นพฤติกรรม 

ความหมายของการปรับเปลีย่นพฤติกรรม 
Mikulas (1978) ไดใ้ห้ความหมายของการปรับพฤติกรรมไวว้่า การปรับพฤติกรรม คือ 

การประยกุตก์ารทดลองเชิงหลกัการพฤติกรรมเพ่ือน าไปแกไ้ขปัญหาทางพฤติกรรม 
Kalish & Sherzad (1981) ได้ให้ความหมายของการปรับพฤติกรรมไว้ว่า การปรับ

พฤติกรรมเป็นการน าเอาหลกัพฤติกรรมมาประยุกต์ใช้ในเชิงระบบเพื่อสร้างการเปล่ียนแปลง  
ดา้นพฤติกรรม 
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O’leary & Wilson (1987) ไดใ้ห้ความหมายของการเปล่ียนพฤติกรรมว่าเป็นการประยกุต์
ทฤษฎีการเรียนรู้และขอ้คน้พบทางจิตวิทยาการทดลองเพื่อใชใ้นการเปล่ียนพฤติกรรมมนุษย ์

ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า การปรับพฤติกรรม หมายถึง การน าเอาหลกัการเรียนรู้ของมนุษย ์
มาประยุกต์ แล้วทดลองใช้อย่างเป็นระบบเพ่ือให้เกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของบุคคล 
ใหมี้พฤติกรรมท่ีเหมาะสมมากยิง่ข้ึน 

ขั้นตอนการเปลีย่นแปลงพฤติกรรม 
โดยทัว่ไปสามารถแบ่งขั้นตอนของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ออกเป็น 6 ขั้นตอน 

ดงัน้ี 
1. ขั้นไม่สนใจปัญหา (Pre-Contemplation) เป็นขั้นท่ีบุคคลยงัไม่ตั้งใจท่ีจะเปล่ียนแปลง

ตนเอง ไม่รับรู้ไม่ใส่ใจต่อพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของตน อาจเป็นเพราะไม่ไดรั้บรู้ขอ้มูลถึงผลกระทบ
ของพฤติกรรมนั้น เช่น เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่สนใจในการลดการใชส้ารเคมีทางการเกษตรเพราะ
ยงัไม่มีผลกระทบต่อสุขภาพของตนเอง  

2. ขั้นลงัเลใจ (Contemplation) เป็นขั้นท่ีบุคคลมีความตั้งใจท่ีจะเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
ในระยะเวลาอนัใกลน้ี้ มีความตระหนกัถึงขอ้ดีของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมแต่ก็ยงัคงกงัวลกบั
ขอ้เสียในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เช่น เกษตรกรเห็นตวัอย่างของการท าเกษตรปลอดภยัแต่ยงั 
ไม่มัน่ใจในระดบัรายไดท่ี้คาดว่าจะไดรั้บหลงัจากการปรับเปล่ียนแลว้ ในขั้นน้ีอาจใช้ เวลานาน
เหมือนกบัการผลดัวนัประกนัพรุ่ง (Behavioral Procrastination) จึงยงัไม่พร้อมท่ีจะ เปล่ียนแปลง
ในทนัที ในขั้นน้ีควรมีการพูดคุยถึงขอ้ดีขอ้เสียของพฤติกรรมเก่าและใหม่ เปิดโอกาสใหไ้ดช้ัง่น ้าหนกั 
และอาจมีการใหข้อ้มูลท่ีถูกตอ้งดว้ย  

3. ขั้นตัดสินใจเตรียมตัว (Preparation) เป็นขั้นท่ีบุคคลตั้ งใจว่าจะลงมือปฏิบัติใน 
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเร็ว ๆ น้ี (ภายใน 1 เดือน) เม่ือตดัสินใจแลว้จะเปล่ียนพฤติกรรม ผูท่ี้อยู
ในขั้นตอนน้ีควรไดมี้ทางเลือกในการเปล่ียนพฤติกรรม โดยให้ตดัสินใจเลือกเอง และส่งเสริม
ศกัยภาพในการกระท าของเขา  

4. ขั้นลงมือปฏิบัติ (Action) เป็นขั้นท่ีบุคคลลงมือปฏิบัติหรือกระท าพฤติกรรม 
ท่ีพึงประสงคโ์ดยปรับเปล่ียนพฤติกรรมท่ีพึงประสงค ์โดยปรับเปล่ียนพฤติกรรมภายนอกตามท่ีได้
ตั้งเป้าหมายไวเ้ป็นเวลาไม่น้อยกว่า 4-6 เดือน โดยสังเกตจากการกระท าท่ีปรากฏให้เห็นส าหรับ 
Stage of Change แลว้การลงมือปฏิบติัเป็นเพียง 1 ใน 6 ของขั้นตอนการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 
เท่านั้น ดงันั้นพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปอาจไม่นบัวา่เป็นขั้นลงมือปฏิบติั (Action) ไดท้ั้งหมด  

5. ขั้นกระท าต่อเน่ือง (Maintenance) เป็นขั้นท่ีบุคคลกระท าพฤติกรรมใหม่อย่างต่อเน่ือง 
นานเกินกว่า 6 เดือน โดยท่ียงัคงท ากิจกรรม เป็นการป้องกนัการกลบัไปสู่พฤติกรรมเดิมของตน
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ต่อไป แมจ้ะไม่เขม้ขน้เท่ากบัในขั้นลงมือปฏิบติัก็ตาม ในขั้นน้ีตวักระตุน้เร้าต่าง ๆ จะลดอิทธิพลลง 
และมีความเช่ือมนัว่าตนสามารถเปล่ียนแปลงไดต่้อไปเพ่ิมข้ึน ระยะน้ีถือว่าเป็นการสร้างความมัน่คง
ของพฤติกรรม จนกลายเป็นนิสัยใหม่ โดยท่ีบุคคลจะตอ้งท าพฤติกรรมใหม่ท่ีพึงประสงคน้ี์ไดอ้ยา่ง
สม ่าเสมอ เหมือนกบัวา่เป็นส่วนหน่ึงของชีวิตประจ าวนั โดยไม่จ าเป็นตอ้งเตรียมตวัไว ้ล่วงหนา้อีกแลว้ 

6. การกลบัไปมีปัญหาซ ้ า (Relapse) คือ การท่ีบุคคลนั้นถอยกลบัไปมีพฤติกรรมแบบเดิม
ก่อนท่ีจะเปล่ียนแปลงอีก โดยท่ีบุคคลจะน าตนเองไปสู่สถานการณ์เส่ียงต่อการปล่อยให้ตนเอง 
มีภาวะอารมณ์จิตใจท่ีเปราะบางไม่สามารถจัดการกับความอยากได้ ประมาทจนพลาดกลบัไป 
มีพฤติกรรมเดิมบ้าง หรือกลับไปมีปัญหาซ ้ า หรือไปสู่พฤติกรรมเดิมอย่างเต็มตัว หากบุคคล 
มีการกลบัไปสู่พฤติกรรมเดิมควรจะตอ้งดึงเขากลบัเขา้สู่เส้นทางการเปล่ียนพฤติกรรมให้เร็วท่ีสุด  
มีการให้ก าลงัใจให้การเสริมแรง มองส่ิงท่ีเกิดข้ึนอยา่งตรงไปตรงมา มีการสรุปบทเรียน เพ่ือไม่ให้
เกิดซ ้าข้ึนอีก และมุ่งมนัในการเปล่ียนพฤติกรรมต่อไป  

ดงันั้นจึงสรุปไดว้่า ขั้นตอนของการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ตามทฤษฎีของ Prochaska 
& DiClemente (1997) เป็นการอธิบายถึงการเปล่ียนแปลง พฤติกรรมของบุคคลซ่ึงเป็นเหตุการณ์ 
ท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง โดยเร่ิมจากขั้นไม่สนใจปัญหา ไม่สนใจ ไม่ใส่ใจ พฤติกรรมของตนเอง 
จากนั้นจึงเกิดความลงัเลใจข้ึน ตระหนักถึงขอ้ดีในการ เปล่ียนแปลงพฤติกรรมแต่ยงัคงเป็นกงัวล 
ถึงผลเสียท่ีจะเกิดข้ึนตามมาด้วย จากนั้ นจึงตัดสินใจ เตรียมตัวเพ่ือให้เกิดการลงมือปฏิบัติ 
ในการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมเร็ว ๆ น้ี จากนั้นก็ลงมือปฏิบติั เพ่ือให้เกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ 
จากนั้นมีการกระท าอย่างต่อเน่ือง เพ่ือป้องกนการกลับไปสู่พฤติกรรมเดิมของตนเอง ดังนั้น 
เพ่ือไม่ใหเ้กิดขั้นสุดทา้ยน้ี จึงจ าเป็นอยา่งยิง่ท่ีผูป้ฏิบติัตอ้งมุ่งมัน่และหนกัแน่น 

 
แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบัศาสตร์พระราชา 

มนสั สุวรรณ (2561) ไดอ้ธิบายในบทวิเคราะห์และสรุปในเอกสารประกอบวิชาศาสตร์
พระราชาศาสตร์พระราชา มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ว่า ศาสตร์พระราชา อาจจดัเป็นประเภท
ศาสตร์ประยกุต ์ซ่ึงหมายถึง การน าเอาสาระของศาสตร์ต่าง ๆ  ท่ีเป็นศาสตร์ธรรมชาติ ศาสตร์บริสุทธ์ิ 
และ/หรือศาสตร์สังคมมาผสมผสานบูรณาการกนัเพ่ือให้เกิดเป็นนวตักรรมหรือองค์ความรู้ใหม่ 
ท่ีสามารถน าไปใชใ้หเ้ป็นประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตของมนุษย ์ท่ีสามารถยกใหเ้ห็นเป็นตวัอยา่งได้
คือ การประยกุตค์วามรู้เร่ืองดิน น ้ า และอากาศ ซ่ึงเป็นศาสตร์ธรรมชาติเขา้กบัสาระของเคมี (เร่ือง
ของสารเคมีท่ีเป็นปุ๋ ย ยาปราบศตัรูพืช) และความรู้เร่ืองพืชและสัตว์ (ชีววิทยา) ซ่ึงเป็นศาสตร์
บริสุทธ์ิ เกิดเป็นเกษตรศาสตร์ซ่ึงถูกจดัวา่เป็นศาสตร์ประเภทศาสตร์ประยกุต ์ตวัอยา่งอีกกรณีหน่ึง
คือ การประยกุตเ์อาความรู้ทางเคมีและชีววิทยา ซ่ึงเป็นศาสตร์บริสุทธ์ิ เขา้กบัศาสตร์ธรรมชาติและ
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ศาสตร์สังคม เกิดเป็นศาสตร์สุขภาพ (Health Sciences) เช่น แพทยศ์าสตร์ พยาบาลศาสตร์ และ
สาธารณสุขศาสตร์ เป็นตน้   

ศาสตร์พระราชาเป็นองค์ความรู้เชิงประยุกต์ท่ีเกิดจากพระราชอัจฉริยภาพแห่ง 
องค์พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตร ในหลวงรัชกาลท่ี 9 แห่ง
บรมราชจกัรีวงศ์ ความเป็นศาสตร์ประยุกต์ของศาสตร์พระราชาเกิดจากการท่ีในหลวงรัชการท่ี 9 
ไดท้รงศึกษา คน้ควา้ และทดลองโดยการน าองคค์วามรู้เดิมซ่ึงเป็นภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีบรรพบุรุษ 
ไดเ้รียนรู้และรังสรรคไ์วจ้ากการปรับตวัเขา้กบัธรรมชาติดว้ยการลองผิดลองถูกเพ่ือการอยูร่อดของ
ชีวิตมาผสมผสานไดอ้ย่างเหมาะสมพอเหมาะพอดีกบัองคค์วามรู้ใหม่ซ่ึงเป็นเป็นความรู้ท่ีเกิดจาก
การศึกษา คน้ควา้ และทดลองผา่นกระบวนการทางวิทยาศาสตร์จนไดเ้ป็นองคค์วามรู้ใหม่ สามารถ
น าไปสู่การปฏิบติัให้เกิดประโยชน์ต่อการด ารงชีวิตไดจ้ริง ทั้งน้ี อตัลกัษณ์เฉพาะของ “ศาสตร์
พระราชา” คือ การให้ความส าคญักบัการผสมกลมกลืนอยา่งสมดุลระหว่างภูมิกายภาพซ่ึงหมายถึง
สภาพแวดลอ้มทางกายภาพ และภูมิสังคมซ่ึงหมายถึงสภาพแวดลอ้มทางสังคมของแต่ละพ้ืนท่ี 

หลักการและแนวคิดท่ีได้จากการศึกษา ค้นควา้ และทดลอง หรือท่ีเรียกเป็นภาษา
วิชาการว่า “วิธีการทางวิทยาศาสตร์” (Scientific Method) เป็นท่ีทราบกนัดีว่านกัวิทยาศาสตร์จะไม่
เช่ืออะไรง่าย ๆ หากมิไดก้ารพิสูจน์ก่อน นกัวิทยาศาสตร์จะไม่เช่ือถือในความรู้ รวมไปถึงหลกัการ
และแนวคิดท่ีเกิดจากการหยัง่รู้หรือเพอ้ฝัน จากการอนุมาน หรือแมแ้ต่จากการอุปมานก็ตาม  

ก่อนสรุปเป็นขอ้คน้พบใด ๆ ท่ีสามารถพิสูจน์ วิธีการวิทยาศาสตร์มีการด าเนินการ 
ตามขั้นตอนท่ีส าคญั 5 ขั้นตอน กล่าวคือ ขั้นตอนแรกเร่ิมตน้ดว้ยประเด็น “ปัญหา” ว่าอะไรคือส่ิงท่ี
อยากไดค้  าตอบ ขั้นตอนท่ีสองตามมาคือ การคาดเดาค าตอบท่ีคิดวา่น่าจะเป็นส าหรับประเด็นปัญหา
ท่ีก าหนดท่ีเรียกว่า “สมมติฐาน” เพ่ือทา้ทายให้ท าการศึกษา คน้ควา้ และทดลอง การทดสอบว่า
ค าตอบท่ีคาดคิดตามสมมติฐานจะเป็นจริงหรือเป็นเท็จต้องด าเนินการต่อไปในขั้นตอนท่ี 3 คือ
ขั้นตอนของ “การเก็บรวบรวมขอ้มูล” จากนั้นจึงน าเอาขอ้มูลท่ีรวบรวมไดไ้ม่ว่าจะดว้ยเคร่ืองมือ
และวิธีการใดก็ตามไปท าการ “วิเคราะห์” จะดว้ยวิธีการทางสถิติหรือวิธีการอ่ืนใดก็ตาม ผลจาก 
การวิเคราะห์ขอ้มูลจะน าไปสู่การ “สรุปและตีความ” ว่าตกลงแลว้สมมติฐานท่ีตั้งไวเ้ป็นจริงหรือ
เป็นเท็จ ผลจากการศึกษา คน้ควา้ และทดลองด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ดังกล่าวท าให้ได้ขอ้
คน้พบท่ีจดัว่าเป็นความรู้ท่ีมีความถูกตอ้งเช่ือถือได ้สามารถพิสูจน์ได ้ท่ีเรียกในทางวิชาการว่าเป็น 
“องคค์วามรู้” (Body of Knowledge) หรือ “ศาสตร์” (Science) 

“ศาสตร์พระราชา” จดัว่าเป็นศาสตร์หรือเป็นองคค์วามรู้เพราะผ่านกระบวนการศึกษา 
คน้ควา้ และทดลองตามวิธีการทางวิทยาศาสตร์ ท่ีน่าสังเกตมากไปกว่าความเป็นศาสตร์โดยทัว่ไปคือ 
ศาสตร์พระราชาซ่ึงประกอบไปดว้ยโครงการตามแนวพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพล 
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อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ในหลวงรัชกาลท่ี 9 กว่าส่ีพนัโครงการไม่ว่าโครงนั้นจะเก่ียวขอ้ง
กบัเร่ืองของ ดิน น ้า อากาศ ป่าไม ้สังคม เศรษฐกิจ ศิลปะ หรือวฒันธรรม ลว้นเป็นพระราชอจัฉริยภาพ
ของพระองค์ท่านในการบูรการอย่างลงตัวระหว่างภูมิปัญญาท้องถ่ินหรือเรียกว่าเป็น “ศาสตร์
ชาวบ้าน” เข้ากับศาสตร์สมัยใหม่ท่ีเรียกว่าเป็น “ศาสตร์สากล” จนได้เป็นแนวทางการปฏิบัติ 
ท่ีดีท่ีสุด (Best Practices) ครอบครัวใด ชุมชน หรือสังคมใดท่ีนอ้มน าเอาศาสตร์พระราชาไปปฏิบติั 
ครอบครัวนั้น ชุมชน หรือสังคมนั้นสามารถด ารงชีพอยูไ่ดอ้ยา่งมีความสุข พอเพียง และยัง่ยนื 

“ศาสตร์พระราชา” มีอรรถาธิบาย (Attributes) หลายอย่างท่ีสามารถพิสูจน์และยืนยนั 
ไดว้า่ผลสัมฤทธ์ิซ่ึงหมายถึงความสุขตามอตัภาพอยา่งย ัง่ยนืเกิดไดจ้ริงเม่ือไดมี้การนอ้มน าไปปฏิบติั 
ตวัอยา่งของอรรถาธิบายท่ีสามารถน ามากล่าวอา้งไดคื้อ  

1. การพฒันาตามหลกัการและแนวคิดศาสตร์พระราชาเป็นหลกัการและแนวคิดท่ีเน้น
หลักแห่ง “ความสมดุล” ขององค์ประกอบหรือปัจจัยท่ีเก่ียวข้องทั้ งหมด ท่ีเห็นประจักษ์คือ  
การพฒันาท่ีค านึงถึงศกัยภาพ ความพอเหมาะพอดี และความสามารถในการรองรับ (Carrying 
Capacity) ทั้งในส่วนของภูมิ-กายภาพ เช่น ดิน น ้ า และอากาศ และในส่วนของภูมิสังคม เช่น  
วิถีชีวิต ขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรม เป็นตน้  

2. ศาสตร์พระราชาเป็นหลกัการและแนวคิดท่ีเน้นความ “พอประมาณ” ซ่ึง หมายถึง    
ความพอเหมาะพอดี ไม่มากเกินไปหรือนอ้ยเกินไป ทั้งน้ี การปฏิบติัใด ๆ ตอ้งไม่เป็นการเบียดเบียน
ตนเองและตอ้งไม่ท าใหผู้อ่ื้นเดือดร้อน  

3. การสร้างความสุขอยา่งย ัง่ยืนให้เกิดข้ึนในครอบครัวหรือในชุมชนตามหลกัการและ
แนวคิดของศาสตร์พระราชาใหป้ระสบผลส าเร็จตอ้งใหค้วามส าคญักบัหลกั “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา” 
เขา้ใจ หมายถึงการรู้บริบทความเป็นมาเป็นไปของสังคมทอ้งถ่ินท่ีจะพฒันาอยา่งอยา่งถ่องแท ้ไม่วา่
จะเป็นสภาพปัญหา สภาพแวดล้อม สภาพสังคม-เศรษฐกิจ และวฒันธรรมของชุมชน เข้าถึง 
หมายถึง การส่ือสารและการท าความเขา้ใจกบัชุมชน ร่วมกนัวิเคราะห์ปัญหาและความตอ้งการของ
ชุมชน สร้างความไวว้างใจและการยอมรับเพ่ือน าไปสู่การมีส่วนร่วมของชุมชนในกระบวนการพฒันา 
พฒันา หมายถึง การด าเนินการเพ่ือใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงในทางท่ีดีข้ึนโดยอาศยัผลพวงท่ีเกิดจาก
การเข้าใจและเข้าถึงเป็น การพัฒนาจ าเป็นต้องด าเนินการตามล าดับขั้นตอนบนพ้ืนฐานของ 
ความพอมี พอกิน และพอใช้ของประชาชน ส่วนใหญ่โดยใช้วิธีการและอุปกรณ์ท่ีประหยดัแต่
ถูกตอ้งตามหลกัวิชาการ เม่ือสามารถสร้างพ้ืนฐาน และความมัน่คงไดแ้ลว้ระดบัหน่ึงจากการปฏิบติั
จึงค่อยเสริมสร้างความเจริญและฐานะทางเศรษฐกิจในระดบัท่ีสูงข้ึน 

4. อรรถาธิบายประการสุดทา้ยในท่ีน้ีท่ีเช่ือและแน่ใจว่าสามารถน าพาให้ผูน้้อมน าไป
ปฏิบติัมีความสุขตามอตัภาพท่ีย ัง่ยนืไดคื้อ การพฒันาท่ีเนน้และใหค้วามส าคญักบับริบทเฉพาะของ
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แต่ละพ้ืนท่ี อตัลกัษณ์พิเศษเฉพาะของการพฒันาตามหลกัการและแนวคิด “ศาสตร์พระราชา”  
ท่ีแตกต่างไปจากหลักการและแนวคิดอ่ืนคือ ไม่ใช้แบบจ าลองการพัฒนาเดียวกับทุกพ้ืนท่ี  
(One Model for Any Area) แต่ละพ้ืนท่ีย่อมมีภูมิกายภาพและภูมิสังคมดังท่ีกล่าวแล้วข้างต้น 
ท่ีต่างกนั ดงันั้น แบบจ าลองการพฒันาเพ่ือให้บงัเกิดผลตอ้งมีความเหมาะสมและเป็นไปไดเ้ฉพาะ
พ้ืนท่ี ดว้ยเหตุน้ีเองท่ีในหลวงรัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชด าริใหจ้ดัตั้งศูนยศึ์กษาการพฒันาข้ึนเพ่ือหา
แบบจ าลองการพฒันาท่ีเหมาะสมกบับริบทของแต่ละพ้ืนท่ีเพ่ือใชเ้ป็นตน้แบบในการน าไปขยายผล
ต่อไป เช่น กรณีของศูนยก์ารพฒันาเขาหินซ้อน จงัหวดัฉะเชิงเทราในบริบทของพ้ืนท่ีท่ีเป็นดินทราย 
ศูนยศึ์กษาการพฒันาพิกุลทอง จังหวดันราธวาสในบริบทของพ้ืนท่ีท่ีเป็นดินพรุหรือดินเปร้ียว  
และกรณีของศูนยศึ์กษาการพฒันาคุง้กระเบน จงัหวดัจนัทบุรีในบริบทของพ้ืนท่ีท่ีเป็นป่าชายเลน 
เป็นตน้   

นอกจากน้ี “ศาสตร์พระราชา” มิใช่หลกัการหรือแนวคิดท่ีโดดเด่ียวซ่ึงไม่เก่ียวขอ้งกบั
หลกัการ หรือแนวคิดใดเลย หรือไม่มีหลกัการหรือแนวคิดใดมาเก่ียวโยงดว้ยในเชิงสาระ อยา่งนอ้ย
ท่ีสุดท่ีสามารถวิเคราะห์ได้ในท่ีน้ี คือ 5 หลักการ และแนวคิดท่ีพอจะพรรณนาโดยสังเขป 
ไดด้งัต่อไปน้ี 

1. พุทธปรัชญา “มชัฌิมาปฏิปทา”  องคพ์ระสัมมาสัมพุทธเจา้ทรงส่ังสอนวา่ศาสนิกชน
สามารถด าเนินชีวิตได้อย่างเป็นสุขไม่เดือดร้อนหากยึดมั่นในหลัก “มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ  
“ทางสายกลาง” การด ารงตนโดยคาดหวงัอะไรก็ตามในชีวิตจนสูงสุดโต่งโดยไม่ดูตน้ทุนชีวิตท่ีตนมี
รังแต่จะก่อใหเ้กิดทุกขจ์ากการท่ีตอ้งด้ินรนให้ไดม้า ในท านองกลบักนัการด ารงตนให้ต ่าจนสุดโต่ง
โดยไม่พยายามพิจารณาตนวา่มีความรู้ความสามารถท่ีจะประกอบสัมมาชีพ ไม่พยายามพ่ึงตนเองก็
รังแต่จะเกิดทุกขเ์พราะชีวิตท่ีตกต ่าไดเ้ช่นเดียวกนั พระพุทธองคท์รงอุปมาปรัชญาน้ีประหน่ึงดัง่
สายพิณซ่ึงเม่ือขึงตึงเกินไปจะดีดจะสีก็ไม่ไพเราะประเด๋ียวสายก็ขาด ในทางกลบักนั ถา้ขึงสายพิณ
จนหย่อนยาน จะดีดจะสีก็ไม่ไพเราะการขึงสายพิณให้ตึงพอเหมาะพอดี เวลาดีดสีก็ฟังไดไ้พเราะ
เสนาะโสต พุทธปรัชญาท่ีว่าน้ีเปรียบไดก้บัหลกัการและแนวคิด “ศาสตร์พระราชา” ในส่วนของ 
“ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ในหลวงรัชกาลท่ี 9 ทรงคน้พบว่าชีวิตคนเราจะมีความสุขอย่าง
ย ัง่ยืนไดต้อ้งด ารงตนอยา่งเหมาะสม พอเพียง ละพอประมาณกบัตน้ทุนชีวิตท่ีตนมี ไม่ประมาทกบั
เหตุการณ์และ/หรือสภาพแวดลอ้มท่ีอาจมีการเปล่ียนแปลง ทั้งน้ี โดยตั้งอยูบ่นพ้ืนฐานความรู้ควบคู่
ไปกบัคุณธรรม  

2. หลกันิเวศวิทยามนุษย ์(Human Ecological Principle) โดยธรรมชาติของความเป็น
ศาสตร์ “นิเวศวิทยา” คือ วิชาท่ีศึกษาเร่ืองของความสัมพนัธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกบัส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ี 
นิเวศวิทยายงัถูกแบ่งเป็นศาสตร์ย่อยอีกหลายแขนง โดยนิเวศวิทยามนุษยเ์ป็นแขนงย่อยหน่ึงท่ี



42 

 

สาระส าคญัคือการศึกษาความสัมพนัธ์เฉพาะระหวา่งมนุษยก์บัส่ิงแวดลอ้ม ประเด็นท่ีมีความสอดคลอ้ง
กนัระหว่างหลกันิเวศวิทยามนุษยก์บัศาสตร์พระราชาคือ ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) 
นิเวศวิทยาโดยสาระพ้ืนฐานจะกล่าวถึงองค์ประกอบต่าง ๆ ของแต่ละพ้ืนท่ีท่ีเรียกว่าระบบนิเวศ 
(Ecosystem) ทั้งองค์ประกอบท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตและองค์ประกอบท่ีเป็นส่ิงไม่มีชีวิตรวมตลอดจน 
การท าหน้าท่ีขององคป์ระกอบเหล่านั้น องคป์ระกอบท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตไดแ้ก่พืชและสัตวจ์ะแบ่งกนั 
ท าหนา้ท่ี พืชจะท าหนา้ท่ีเป็นผูผ้ลิตเชิงนิเวศวิทยา โดยสัตวท์ าหนา้ท่ีเป็นผูบ้ริโภค จุลชีวิน (Micro-
organism) จะท าหนา้ท่ีเป็นผูย้อ่ยสลาย ในส่วนของส่ิงไม่มีชีวิต เช่น พลงังาน สารเคมี และองคป์ระกอบ
ทางกายภาพจะท าหน้าท่ีเป็นตวัการสนับสนุนการท าหน้าท่ีของส่ิงมีชีวิต ความสัมพนัธ์ดงักล่าว 
ในระบบนิเวศจะเกิดเป็นห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) ในระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูง
ซ่ึงหมายถึงมีพืช และสัตวห์ลากหลายชนิด (Species Diversity) จะมีห่วงโซ่อาหารเป็นจ านวนมาก
จนมีลกัษณะเป็นโครงข่ายการถ่ายเทอาหาร (Food Web) ในทางนิเวศวิทยาเรียกระบบนิเวศท่ีมี 
ความหลากหลายทางชีวภาพสูงน้ีว่าเป็นระบบนิเวศท่ีมีความซับซ้อนเชิงนิเวศวิทยา (Ecological 
Complexity) ยิ่งมีความซับซ้อนมากเท่าไร ระบบนิเวศนั้นก็จะยิ่งมีความมั่นคงเชิงนิเวศวิทยา 
(Ecological Stability) น้ีหมายความวา่ระบบนิเวศนั้นมีโอกาสถูกท าลายโดยส้ินเชิงไดย้าก 

อีกหลกัการและแนวคิดของ “ศาสตร์พระราชา” หน่ึงท่ีสอดคลอ้งกนัอย่างพอเหมาะ
พอดีกบัหลกันิเวศวิยามนุษยคื์อ “เกษตรทฤษฎีใหม่”  ในหลวงรัชกาลท่ี 9 ทรงมีพระราชอจัฉริยภาพ
เป็นเลิศในทางนิเวศวิทยามนุษย ์ทรงมีพระราชประสงค์ท่ีจะให้ประชาชนโดยเฉพาะเกษตรกร  
ท่ียากจนในชนบทสามารถด ารงชีพอยู่ได้อย่างเป็นสุขและมั่นคงด้วยการแนะน าให้เกษตรกร 
ท าการเกษตรแนวใหม่ ตามท่ีพระองค์ท่านไดท้ าการศึกษา คน้ควา้ และทดลอง หลกัปฏิบติัของ
เกษตรทฤษฎีใหม่คือ ให้แบ่งพ้ืนท่ีท่ีมี (ไม่จ าเป็นตอ้งมีขนาดใหญ่) ออกเป็น 4 ส่วน โดยมีสัดส่วน
โดยประมาณ คือ  30 : 30 : 30 : 10 พ้ืนท่ีร้อยละ 30 ในส่วนแรกทรงแนะน าให้ขุดเป็นบ่อน ้า เพราะ
น ้ าจะเป็นปัจจยัสนับสนุนการเพาะปลูกร้อยละ 30 ถดัมาทรงแนะน าให้ใช้ในการปลูกธัญพืชคือ 
พืชท่ีเป็นอาหารหลกัไดแ้ก่ขา้ว ส่วนของพ้ืนท่ีอีกร้อยละ 30 ให้ปลูกพืชผกัสวนครัวท่ีกินไดห้ลาย ๆ 
อย่าง  พ้ืนท่ีท่ีเหลืออีกร้อยละ 10 ให้ใชเ้พ่ือสร้างท่ีอยู่อาศยั การสร้างความหลากหลายทางชีวภาพ 
ให้สูงข้ึนในพ้ืนท่ีคือ ให้เล้ียงสัตวน์ ้ าในบ่อ เหนือบ่อให้เล้ียงเป็ด ไก่ หมู หรือสัตวอ่ื์นท่ีสามารถ
น าไปเป็นอาหารได ้มูลจากสัตวเ์หล่าน้ีจะเป็นอาหารของสัตวน์ ้ าในบ่อ การปลูกพืชผกัสวนครัว 
ท่ีหลากหลายนอกจากจะเป็นการสร้างความมัน่คงเชิงนิเวศวิทยา เพราะมีความซบัซ้อนของโครงข่าย
การถ่ายเทอาหารแลว้ ยงัเป็นการสร้างความมัน่คงให้กบัชีวิตของผูป้ฏิบติัดว้ยการใชป้ระโยชน์จาก
พืชและสัตวท่ี์ปลูกและเล้ียงไวใ้นพ้ืนท่ีของตนเองโดยไม่ตอ้งพ่ึงพาส่ิงท่ีไม่จ าเป็นจากสภาพภายนอก 
(มนสั สุวรรณ, 2561) 
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แนวคิดและทฤษฎีที่เกีย่วข้องกบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
ความหมายของหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 
เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาช้ีถึงแนวทางการด ารงอยู่ และปฏิบติัตนของประชาชน 

ในทุกระดบัตั้งแต่ระดบัครอบครัวจนถึงระดบัรัฐ ทั้งในการพฒันาและบริหารประเทศให้ด าเนิน 
ไปในทางสายกลาง โดยเฉพาะการพฒันาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวหน้าทนัต่อโลกยุคโลกาภิวตัน์  
ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผลรวมถึงความจ าเป็นท่ีจะต้องมีระบบ
ภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดีพอต่อการมีผลกระทบใด ๆ อนัเกิดจากการเปล่ียนแปลงทั้งภายนอกและภายใน 
ทั้งน้ี จะตอ้งอาศยัความรอบรู้ ความรอบคอบ และความระมดัระวงัอยา่งยิ่งในการน าวิชาการต่าง ๆ 
มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกนัจะตอ้งเสริมสร้างพ้ืนฐาน
จิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจา้หน้าท่ีของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจทุกระดบัให้มีความส านึก 
ในคุณธรรม ความซ่ือสัตย์สุจริต และให้มีความรอบรู้ท่ีเหมาะสมด าเนินชีวิตด้วยความอดทน  
ความเพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบ เพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปล่ียนแปลง
อย่างรวดเร็ว และกวา้งขวางทางด้านวตัถุ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรมจากโลกภายนอก 
ไดเ้ป็นอย่างดี ดงันั้นความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงขา้งตน้น้ี ถือเป็นหัวใจของปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงส านกังานคณะกรรมการพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ไดป้ระมวลและ
กลัน่กรองจากพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวเร่ืองเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงไดรั้บพระราชทานพระบรม
ราชานุญาตให้น าออกเผยแพร่เม่ือวนัท่ี 21 พฤศจิกายน 2542 เพื่อเป็นแนวทางปฏิบติัของทุกฝ่าย 
และประชาชนทัว่ไป (มานิต กิตติจูงจิต, 2555) 

ค านิยามเศรษฐกิจพอเพียงประกอบดว้ย 3 คุณลกัษณะท่ีเป็นห่วงสอดร้อยประสานกนั 
เพ่ือน าไปสู่การปฏิบติัไดแ้ก่ 

1. ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดี ไม่น้อยเกินไปและไม่มากเกินไป โดยไม่
เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยูใ่นระดบัพอประมาณ 

2. ความมีเหตุผล การตดัสินใจเก่ียวกบัระดบัความพอเพียงนั้น จะตอ้งเป็นไปอย่างมี
เหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง ตลอดจนค านึงถึงผลท่ีคาดวา่จะเกิดข้ึนจากการกระท า
นั้น ๆ อยา่งรอบคอบ 

3. การมีภูมิคุ ้มกันท่ีดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบ และ 
การเปล่ียนแปลงดา้นต่าง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนโดยค านึงถึงความเป็นไปไดข้องสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีคาดวา่
จะเกิดข้ึนในอนาคตทั้งใกลแ้ละไกล  
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นอกจากคุณลกัษณะ 3 ห่วงดงักล่าวแลว้ ส่ิงส าคญัอีกอยา่งหน่ึง คือ การก าหนดเง่ือนไข
ไว ้2 ประการ เพ่ือการตดัสินใจและด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ให้อยูใ่นระดบัพอเพียงนั้น ตอ้งอาศยัทั้ง
ความรู้ และคุณธรรมเป็นพ้ืนฐาน นัน่คือเง่ือนไขต่อไปน้ี 

1. เง่ือนไขความรู้ ประกอบดว้ย ความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ  ท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งรอบดา้น 
ความรอบคอบท่ีจะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาเช่ือมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและ 
ความระมดัระวงัในขั้นปฏิบติั 

2. เง่ือนไขคุณธรรม ท่ีจะตอ้งเสริมสร้างประกอบดว้ย มีความตระหนักในคุณธรรม มี
ความซ่ือสัตยสุ์จริต และมีความอดทน มีความพากเพียร ใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต นอกจากค า
นิยามเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เง่ือนไขแลว้ เศรษฐกิจพอเพียงมีองคป์ระกอบ 7 ประการ ไดแ้ก่ 

1) พึ่งพาตนเอง 
2) พอประมาณ 
3) เดินสายกลาง 
4) มีภูมิคุม้กนั 
5) มีเหตุผล 
6) เป็นคนดี 
7) รู้จกัสามคัคี 

หลกัในการพึง่ตนเอง  
หลักการพ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  

บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ไดท้รงแนะน าให้ยดึหลกัทางสายกลาง (มชัฌิมาปฏิปทา) ตามหลกัค าสอน
ของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ในการด ารงชีวิตให้สามารถพึ่งตนเอง โดยยึดหลกัการพึ่งตนเอง 5 ดา้น 
(รงค ์ประพนัธ์พงศ,์ 2550) ดงัน้ี  

1. พ่ึงตนเองทางจิตใจ หมายถึง คนท่ีมีจิตใจเขม้แข็ง ต่อสู้ชีวิตดว้ยความสุจริตธรรม  
แมไ้ม่ประสบความส าเร็จในชีวิต แต่ก็ไม่ไดท้อ้แท ้ตอ้งท าตนใหเ้ป็นท่ีพึ่งของตนเอง สร้างสรรคใ์ห้
ตนเองและญาติมีจิตเอ้ืออาทร ประนีประนอม และเห็นประโยชน์ส่วนรวมเป็นท่ีตั้ง ดงัพระราชด ารัส
ในพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ดงัน้ี 

 
 “บุคคลต้องมีรากฐานทางจิตใจท่ีดี มีความหนักแน่นมั่นคงให้สุจริตธรรมและ 

ความมุ่งมั่นท่ีจะ ปฏิบัติหน้าท่ีให้ได้จนส าเร็จ ท้ังต้องมีกุศโลบายหรือวิธีการอันแยบยล  
ในการปฏิบัติงานประกอบด้วย จึงจะสัมฤทธ์ิผลท่ีแน่นอนและบังเกิดผลประโยชน์ 
อันยัง่ยืนแก่ตนเองและแผ่นดิน” 
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2. พ่ึงตนเองทางสังคม หมายถึง การสร้างชุมชนหรือสังคมดว้ยการช่วยเหลือเก้ือกูลกนั 
ทุกคนท าหน้าท่ีอย่างเต็มท่ี เพ่ือให้งานรุดหน้าพร้อมเพียงกัน เช่ือมโยงกันเป็นเครือข่ายชุมชน 
ท่ีเข้มแข็ง และมีอิสระ ดังพระราชด ารัสในพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ดงัน้ี 

 
“เพ่ือให้งานรุดหน้าไปพร้อมเพียงกันไม่ลดหลั่น จึงขอให้ทุกคนพยายามท่ีจะ

ท างานในหน้าท่ี อย่างเตม็ท่ี และให้มีการประสานสัมพันธ์กันให้ดีเพ่ือให้งานท้ังหมดเป็น
งานท่ีเกือ้หนุนสนับสนุนกัน”  

 
3. พ่ึงตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติ หมายถึง การส่งเสริมความสามารถของผูค้น 

ในท้องถ่ินในการแสวงหาทรัพยากรธรรมชาติในท้องถ่ินให้เกิดประโยชน์สูงสุด ต้องมีการใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยา่งฉลาด พร้อมทั้งการเพ่ิมมูลค่า โดยยึดหลกัความยัง่ยืนและ
ประโยชน์สูงสุด ดงัพระราชด ารัสในพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 
รัชกาลท่ี 9 ดงัน้ี 

 
 “ถ้ารักษาส่ิงแวดล้อมให้เหมาะสมนึกว่าอยู่ ได้อีกหลายร้อยปี ถึงเวลานั้น

ลูกหลานของเราก ็อาจหาวิธีแก้ปัญหาต่อไป เป็นเร่ืองของเขาไม่ใช่ของเราแต่เรากท็ าได้ 
โดยรักษาส่ิงแวดล้อมไว้ให้ พอสมควร” 

 
4. พ่ึงตนเองทางเทคโนโลยี หมายถึง การส่งเสริมให้มีการศึกษาทดลอง และทดลอง 

เพ่ือใหไ้ดม้าซ่ึงเทคโนโลยใีหม่ ๆ และสามารถน าไปใชป้ฏิบติัไดอ้ยา่งเหมาะสม จากสภาพแวดลอ้ม
ท่ีเปล่ียนแปลงไป อยา่งรวดเร็ว เทคโนโลยีจึงมีทั้งดีและไม่ดี ฉะนั้นจึงตอ้งแยกแยะและเลือกใชบ้น
พ้ืนฐานของภูมิปัญญา ชาวบา้น เลือกใช้เฉพาะท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของสภาพแวดลอ้ม  
ภูมิประเทศและสังคมไทย นอกจากน้ีควรพัฒนาเทคโนโลยีจากภูมิปัญญาของเราเอง ดัง
พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ดงัน้ี  

 
“การสร้างเสริมส่ิงท่ีชาวบ้านชาวชนบทขาดแคลนและต้องการ คือ ความรู้ใน

ด้านเกษตรกรรม โดยใช้เทคโนโลยสีมัยใหม่เป็นส่ิงท่ีเหมาะสม แก่การใช้เทคโนโลยอีย่าง
ใหญ่โตเตม็รูปหรือเตม็ขนาดใน งานอาชีพผลิตของประเทศย่อมจะมีปัญหา” 
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5. พ่ึงตนเองทางเศรษฐกิจ หมายถึง สามารถอยูไ่ดด้ว้ยตนเองในระดบัเบ้ืองตน้ แมไ้ม่มี
เงินก็ยงัมีทรัพยากรในท้องถ่ิน เช่น ขา้ว ผกั ปลา และผลไมเ้พ่ือการยงัชีพ และสามารถน าไปสู่ 
การพฒันาเศรษฐกิจต่อไป ตอ้งมุ่งลดรายจ่ายก่อนเป็นล าดบั โดยยดึหลกัพอกินพอใช ้และอยูไ่ดด้ว้ย 
ตนเองในระดบัเบ้ืองตน้ ซ่ึงแต่เดิมมกัพฒันามกัจะมุ่งเน้นเร่ืองการเพ่ิมรายได ้ดงัพระบาทสมเด็จ
พระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี 9 ดงัน้ี  

 
“การท่ีต้องการให้ทุกคนพยายามหาความรู้ และสร้างตนเองให้มั่นคงนี ้เพ่ือให้

ตนเอง มีความเป็นอยู่ ท่ีก้าวหน้า ท่ีมีความสุข และพอกินพอใช้เป็นขั้นแรกและขั้นต่อไป
คือให้มีเกียรติว่ายืนได้ ด้วยตนเองและหากร่วมมือกันท าสักเศษหน่ึงส่วนส่ีของประเทศชาติ
กส็ามารถรอดพ้นจากวิกฤติ”  

 
คุณค่าของปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 
คุณค่าของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีคุณค่ากวา้งขวางครอบคลุมมากกว่า และเสริม

ทฤษฎีเศรษฐศาสตร์กระแสหลกัให้เขมแข็งสมบูรณ์ยิ่งข้ึนและสอดคลอ้ง กบัหลกัการของทุกศาสนา
ทั้งน้ีกรมการศาสนาไดป้ระสานให ้ผูรั้บผิดชอบ ดานศาสนา ทุกศาสนารับไปศึกษาพิจารณา ไดรั้บ
ค าตอบกลบัมาว่าหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ พอเพียงมีความสอดคลอ้งตรงกนักบัหลกัธรรมทุกศาสนา
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มีเป้าประสงคใ์ห้การพฒันากา้วทนัโลกาภิวตัน์มีคุณค่าในการพฒันาคน
และความ ย ัง่ยนื องคก์ารสหประชาชาติไดป้ระเมินวา่ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีประโยชน์ อยา่งยิ่ง
ในสถานการณ์ท่ีเปล่ียนแปลง ดงัท่ีนายโคฟ่ี อานนั เลขาธิการสหประชาชาติ ไดป้ระกาศไวใ้นราชสุ
ดุดีเฉลิมพระเกียรติในพิธีทูลเกลา้ ฯ ถวายรางวลัความส าเร็จ สูงสุดดา้นการพฒันามนุษย ์(เกษม 
วฒันชยั, 2555) เม่ือ 26 พฤษภาคม 2549 ความตอนหน่ึง ดงัน้ี 

 
“… ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาทท่ีมีต่อประชาราษฎร์

ได้รับพระราชทานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงชีถึ้งแนวทางการพัฒนาท่ีเน้นความ สมดุล 
ความพอประมาณ ความมีเหตุผลส านึกในคุณธรรม และการมีภูมิคุ้มกนตัว ท่ีดี พอท่ีจะ
ต้านทานและลดผลกระทบ จากการเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ จากกระแส โลกาภิวัตน์ด้วย
ปรัชญาดังกล่าวนีอ้งค์การสหประชาชาติจึงมุ่งเน้นเพียรพยายาม และส่งเสริมการพัฒนา
คนให้ความส าคัญต่อความอยู่ดีมีสุขของประชาชนใหความ เป็นเป้าหมาย และศูนย์กลาง
ในการพัฒนา มีปณิธานท่ีจะส่งเสริมประสบการณ์ น าแนวทางการปฏิบัติในการน า
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงท่ีทรงคุณค่าอย่างหาท่ีสุดมิได้ มาช่วยจุดประกายแนวความคิด 
ในปรัชญาดังกล่าวสู่นานาประเทศต่อไป… ”  
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นอกจากนั้นเม่ือเดือนมกราคม พ.ศ. 2550 โครงการพฒันาแห่งสหประชาชาติ (United Nations 
Development Programme: UNDP) ได้จัดท ารายงานการพัฒนา คนแห่งประเทศไทย โดยเสนอ
เร่ืองราวการพฒันาท่ีย ัง่ยืนตามแนวพระราชด าริและปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการพฒันาคน
โดยเน้นสร้างความอยู่ดีมีสุข การให้ ความส าคัญกับการพฒันามนุษยมุ่์งพฒันาคนให้เต็มตาม
ศกัยภาพทั้งความรู้ความ สามารถคุณค่าพ้ืนฐานดา้นจิตใจและคุณธรรม ทั้งน้ี โครงการพฒันาแห่ง
สหประชาชาติไดเ้ผยแพร่รายงานการ พฒันาคน แห่งประเทศไทยตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ทัว่โลก และจดัท ารายงาน ดงักล่าวเผยแพร่กวา่ 160 ประเทศ (เกษม วฒันชยั, 2555) 

สรุปไดว้่า คุณค่าท่ีจริงแห่งการน าหลกัปรัชญามาใชใ้นการพฒันาดา้นต่าง ๆ ย่อมช่วย
ให้เกิดสถานะแห่งการกระท าตามลกัษณะชุมชนนั้นให้สามารถลดการพ่ึงพาจากรัฐและการพ่ึงพา
ตนเองไดม้ากข้ึน อีกทั้งช่วยให้การด ารงชีวิตไปตามวิถีชีวิตท่ีควรจะเป็นตามอตัลกัษณะท่ีแตกต่าง
ของชุมชนในสังคมไทย ช่วยใหล้ดผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงเศรษฐกิจของโลกไดอ้ยา่งดีท่ีทุก
ศาสนาต่างยืนยนัตรงกนัว่า มีคุณค่าต่อดุลยภาพชีวิตไม่ว่าจะนบัถือศาสนาอะไรก็ตามจะส่งผลเฉก
เช่นเดียวกนั 

เศรษฐกจิพอพยีงกบัชุมชน 
จากขอ้สังเกตจากบริบทชุมชนต่อเศรษฐกิจพอเพียง โดยพบว่า “ความรู้ของ ชุมชนไทย

ในชนบทภาคการเกษตร มีเร่ืองราวของความพอเพียงด ารงอยู่แลว้ ทั้งใน วิถีชีวิตและการผลิต”
นอกจากน้ียงัพบอีกว่า “การด ารงชีวิต (ความรู้ประสบการณ์ และภูมิปัญญา) ของคนในชนบท 
ภาคการเกษตรซ่ึงต่องพ่ึงพิงระบบธรรมชาติ ความสัมพนัธ์ทางสังคม และวฒันธรรมมีความสอดคลอ้ง
กบัหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง” ความพอเพียงท่ีเกิดข้ึนจริงในชุมชนตามหลกัปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็นการเกิดข้ึนทั้งในระดับบุคคล ครัวเรือนและกลุ่ม กิจกรรมโดยสามารถเกิดข้ึนหรือ
น าไปปฏิบติัไดใ้น 3 ระดบั (เกษม วฒันชยั, 2555) ซ่ึงไดแ้ก่ 

1. ระดับจิตส านึก เพ่ือให้เกิดการสร้างจิตส านึก และปรับทัศนคติสู่การพ่ึงตนเอง  
โดยสร้างความรู้ความเขา้ใจ ในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอย่างถ่องแท ้การประเมินตนเองเพ่ือให้
รู้จักตนเอง รู้ศกัยภาพของตนเอง รู้ปัญหาหรือ วิกฤตท่ีประสบอยู่ จนเกิดความคิด “พึ่งตนเอง”  
โดยใช้ศักยภาพท่ีมีอยู่แก่ปัญหาตั้ งใจท่ีจะใช้ชีวิต “อยู่อย่างพ่ึงตนเอง” พึ่ งตนเองได้โดยลด 
ความตอ้งการ (กิเลส) และท าประโยชน์แก่ส่วนรวมมากข้ึน 

2. ระดับการปฏิบัติ เป็นแนวทางปฏิบัติเพ่ือให้เกิดการพ่ึงพาตนเองในขั้นตอน คือ  
อยู่อย่างพ่ึงตนเองในระดบัครอบครัว โดยสมาชิกตอ้งรู้จกัพ่ึงตนเองดว้ย การรวมกนั ท ากิจกรรม 
ลดรายจ่าย เช่น ลด ละ เลิกอบายมุข ไม่ใช่จ่ายฟุ่มเฟือยไม่สร้างหน้ี ลดรายจ่าย/ลดตน้ทุนการผลิต 
เช่น ผลิตปุ๋ ยชีวภาพลดการใชส้ารเคมีในการเกษตร ปลูกพืชผกัสวนครัว และเล้ียงสัตวแ์ละเล้ียงสัตว์
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ขนาดเล็กไวบ้ริโภค โดย ยึดหลัก “ปลูกทุกอย่างท่ีกิน/กินทุกอย่างท่ีปลูกและใช้ทุกอย่างท่ีท า  
ท าทุกอยา่งท่ีใช ้ปลูกพืชสมุนไพร เพ่ือใชรั้กษาโรค และรู้จกัการเก็บออม เป็นตน้” มีวิถีชีวิตอยูอ่ยา่ง
พอเพียง โดยด าเนินชีวิตดว้ยการเดินทางสายกลาง ไม่เบียดเบียนตนเอง ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้นและ
ส่ิงแวดลอ้ม เช่น ท าเกษตรทฤษฎีใหม่ เกษตรผสมผสานวนเกษตร เกษตรอินทรียเ์กษตรชีวภาพ 
เกษตรไร้สารพิษ เกษตรธรรมชาติ สวนสมุนไพร ชุมชนแปรรูปผลผลิตทางการเกษตร เขา้ร่วมเป็น
สมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ดา้นทุนดานอาชีพ ดา้นส่ิงแวดลอ้มและดา้นสวสัดิการ เป็นตน้ การรวมกลุ่มใน
สังคม “อยู่ร่วมกนัอย่างเอ้ืออาทร” ดว้ยการมีความคิดท่ีจะแจกจ่ายแบ่งปันให้กบัผูอ่ื้น ซ่ึงจะท าให ้
ได้เพ่ือน และเกิดวฒันธรรมท่ีดีลดความเห็นแก่ตัว โดยจะเห็นได้ว่าในชุมชนท่ีเข้มแข็งจะมี 
การรวมกลุ่มกันหลากหลายและกลุ่มต่าง ๆ เหล่านั้นถือได้ว่าเป็น “ทุนทางสังคมท่ีสามารถ
ขบัเคล่ือนกิจกรรมเพ่ือการช่วยเหลือตนเอง” ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนัในลกัษณะของความเอ้ืออาทร 
เช่น กลุ่ม ออมทรัพยเ์พ่ือการเกษตรกลุ่มผูป้ระกอบการสินคา้หน่ึงต าบลหน่ึงผลตภณัฑ์ (OTOP) 
และกลุ่มอนุรักษแ์หล่งน ้า และป่าไมชุ้มชน เป็นตน้ 

3. ระดบับงัเกิดและรับผลจากการปฏิบติัโดยผล จากการปฏิบติัก่อประโยชน์ โดยตรงแก่
ผูเ้ก่ียวขอ้งในทุกระดบัใหแ้ก่บุคคล ครอบครัว กลุ่ม/องคก์ร และชุมชน เช่น  

ความพอเพียงในระดบัครอบครัว เช่น ครัวเรือนมีความเป็นอยู่ท่ีพ่ึงตนเองไดอ้ย่าง 
มีความสุขทั้งทางกายและทางใจไม่เบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้นไม่มีภาระดา้นหน้ีสินของตนเองและ
ครอบครัว สามารถหาปัจจยัส่ีมาหาเล้ียงตนเองและครอบครัว มีส่วนเหลือเป็นเงินออมของครอบครัว 
และยกระดบัรายไดพ้น้ความยากจน เป็นตน้ 

ความพอเพียงระดบัชุมชน เช่น มีการรวมกลุ่มท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม บริหาร
ทรัพยากรในชุมชนให้สามารถน าไปด าเนินชีวิตไดอ้ยา่งถูกตอ้งและสมดุลเพ่ือให้เกิดความเป็นอยู ่
ท่ีพอเพียงของชุมชนโดยรวมและชุมชนอยูเ่ยน็เป็นสุข เป็นตน้ 

ความพอเพียงในระดบักลุ่ม เช่น การรวมกลุ่มของชุมชนหลาย ๆ แห่งท่ีมีความพอเพียง
ร่วมแลกเปล่ียนความรู้สืบทอดภูมิปัญญา และร่วมกนัพฒันาตามแนวเศรษฐกิจพอเพียง และสร้าง
เครือข่ายเช่ือมโยงระหวา่งชุมชนแห่งความพอเพียงในท่ีสุด เป็นตน้  

จากบริบทของชุมชนกบัความพอเพียงท่ีเกิดข้ึนในวิถีชีวิตของผูค้นในชนบท ท่ีกล่าวถึง
แลว้ เพ่ือใหส้ามารถคดัเลือกหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียงตวัอยา่งท่ีมีความ เป็นรูปธรรม สอดคลอ้งกบั
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และเป็นความพอเพียงท่ีไดเ้กิดข้ึนจริงแลว้ในระดับชุมชน (หมู่บา้น) 
เพ่ือให้สามารถเป็นรูปแบบ ตวัอยา่ง และแนวทางการขยายผลตามเป้าหมายท่ีกระทรวงมหาดไทย
ก าหนดจึงก าหนดพิจารณาลกัษณะของกิจกรรมความพอเพียงใน 6 ด้าน คือ 1) ด้านลดรายจ่าย  
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2) ด้านการเพ่ิมรายได้ 3) ด้านการออม 4) ด้านการด ารงชีวิต 5) ด้านการอนุ รักษ์และใช้
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม 6) ดา้นการเอ้ืออาทร (เกษม วฒันชยั, 2555) 

ดงันั้นเศรษฐกิจพอพียงกบัชุมชนจึงเป็นส่ิงเดียวท่ีชุมชนไทยควรจะไดรั้บการด าเนิน
กิจกรรมทางเศรษฐกิจท่ีสามารถตอบสนองต่อความต้องการขั้นพ้ืนฐานและขั้นสูงสุดของชีวิต
หากแต่ความคาดหวงัดงักล่าวอาจจะไม่ตอบสนองต่อกิเลสตณัหาความตอ้งการท่ีมากมายเกินไป 
ซ่ึงจะไม่สามารถคน้พบส่ิงท่ีชุมชนตอ้งการไดแ้ต่จะสามารถมอบการด ารงชีวิตอย่างเป็นสุขไดก็้
ต่อเม่ือชุมชนเป็นผูม้อบโอกาสให้กบัตนเองในการริเร่ิมการน าหลกัปรัชญาไปปรับใช้ให้ตรงกบั
ความตอ้งการของชุมชนอยา่งแทจ้ริง 

 
แนวคิดที่เกีย่วข้องกบัศูนย์ศึกษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 

แนวคิดในการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
มูลนิธิชัยพฒันา (2565) ไดใ้ห้แนวคิดทฤษฎีการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริท่ี

ส าคญัและเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมชุมชนหรือการพฒันาชนบทท่ีส าคญั ๆ คือ การท่ีทรงมุ่งช่วยเหลือ
พฒันา คือ การท่ีทรงมุ่งช่วยเหลือพฒันาให้เกิดการพ่ึงตนเองไดข้องคนในชนบทเป็นหลโัครงการ
ตามแนวพระราชด าริท่ีไดด้ าเนินการอยูห่ลายพ้ืนท่ีทัว่ประเทศในปัจจุบนันั้นมีเป้าหมายส าคญัอยูท่ี่
การท าให้เกิดกระบวนการในการพ่ึงตนเองได ้เกษตรกรต้องมีช่องทางในการพฒันาอาชีพและ
ไดรั้บการส่งเสริมการเกษตรท่ีถูกตอ้งและเหมาะสม เพ่ือให้เกษตรกรสามารด ารงชีพอยู่ไดอ้ย่าง
มัน่คง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงด าเนินการแนะน าสาธิตให้ประชาชนด าเนินรอยตาม 
เบ้ืองพระยุคลบาทเป็นไปตามหลักการพฒันาสังคมชุมชนอย่างแท้จริง กล่าวคือ ทรงมุ่งเน้น 
ในการช่วยเหลือพฒันาให้เกิดการพ่ึงตนเองไดข้องคนในชนบทเป็นหลกั โดยมีวิธีในการพฒันา 
พอสรุปไดด้งัน้ี  

1. ทรงยึดหลักท่ีไม่ใช้วิธีการส่ังการให้เกษตรกรปฏิบัติตาม เพราะไม่อาจช่วยให ้
คนเหล่านั้นพ่ึงตนเองได ้เน่ืองจากเป็นการปฏิบติังานโดยไม่ไดเ้กิดจากความพึงใจ ดงัพระราชด ารัส
ความตอนหน่ึงวา่  

 
“ด าริ คือ ความเห็นท่ีจะท า  ไม่ใช่ค าส่ังแต่มันเป็นความเห็น มีทฤษฎีอะไรต้อง

บอกออกมา ฟังได้ฟัง ชอบใจกเ็อาไปได้ ใครไม่ชอบกไ็ม่เป็นไร” 
 

2.  ทรงเน้นให้พ่ึงตนเองและช่วยเหลือตนเองเป็นหลักส าคัญ พระบาทสมเด็จ 
พระเจา้อยูห่วัมกัจะทรงท าหนา้ท่ีกระตุน้ให้เกษตรกรทั้งหลายคิดหาลู่ทางท่ีจะช่วยตนเอง พ่ึงตนเอง
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โดยไม่มีการบงัคบัการแสวงหาความร่วมมือจากภายนอกตอ้งกระท าเม่ือจ าเป็นจริงๆ ดงัพระราช
ด ารัสตอนหน่ึงท่ีวา่  

 
“คนทุกคน  ไม่ว่าชาวกรุงหรือชาวชนบทไม่ว่ามีการศึกษามากหรือน้อยอย่างไร 

ย่อมมีจิตใจเป็นอิสระ มีความคิดเห็น มีความพอใจ เป็นของตนเอง ไม่ชอบการบังคับ 
นอกจากนั้นยงัมีขนบธรรมเนียม มีแบบแผนเฉพาะเหล่ากันอีกด้วย”  

 
3. พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงใช้หลักการมีส่วนร่วมของประชาชน (People 

Participation) เป็นจุดหลกัส าคญัในการพฒันาตามโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ เพ่ือช่วยให้
ประชาชนสามารถช่วยเหลือตนเองได้ในท่ีสุด ซ่ึงตรงกับหลักการส่งเสริมการเกษตร ดังเคยมี 
พระราชด ารัสในอากาสวนัข้ึนปีใหม่ 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2501 กบัประชาชนชาวไทยทั้งหลายวา่  

 
“ภาระในการบริหารนั้นจะประสบผลด้วยดีย่อมต้องอาศัยความรักชาติ  

ความซ่ือสัตย์สุจริต ความสมัครสมานกลมเกลียวกัน ประกอบกับการร่วมมือของ
ประชาชนพลเมืองท่ัวไป ข้าพเจ้าจึงหวังว่าท่านท้ังหลายคงจะพยายามปฏิบัติกรณียกิจใน
ส่วนของแต่ละท่านด้วยใจบริสุทธ์ิ  โดยค านึงถึงประโยชน์ส่วนรวม ท้ังนีเ้พ่ือได้มาซ่ึง
ความร่มเยน็เป็นสุขของประชาชนท่ัวไปอันเป็นยอดปรารถนาด้วยกันท้ังส้ิน” 

 
4. หลกัในการแนะน าประชาชนเก่ียวกบัโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ คือ ทรงใช้

หลกัประชาธิปไตยในการด าเนินการ เห็นไดช้ดัเจนในทุกคร้ังท่ีพระองคท์รงเสด็จพระราชด าเนิน
ไปทรงเยี่ยมเยียนประชาชนและเกษตรกรร้องทุกขเ์ก่ียวกบัปัญหาท่ีเกิดข้ึน  หากเจา้หน้าท่ีทกัทว้ง 
ส่ิงใดทางวิชาการ กราบบงัคมทูลแลว้ก็ทรงรับฟังขอ้สรุปอย่างเป็นกลาง หากส่ิงใดท่ีเจ้าหน้าท่ี 
กราบบงัคมทูลว่าปฏิบติัได ้แต่ผลลพัธ์อาจไม่คุม้ค่ากบัเงินท่ีลงไป พระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว 
ก็ทรงให้เปล่ียนแปลงโครงการได้เสมอ เห็นได้ชัดเจนจากพระราชด ารัสศูนย์ศึกษาการพฒันา 
อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริวา่  

 
“เป็นสถานท่ีท่ีผู้ท างานในด้านพัฒนาจะไปท าอะไรอย่างท่ีเรียกว่า ทดลอง กไ็ด้ 

และเม่ือทดลองแล้วจะท าให้ผู้ อ่ืนท่ีไม่ใช่ผู้ เช่ียวชาญในวิชานั้นสามารถเข้าใจว่าเขาท ากัน
อย่างไรเขาท าอะไรกัน” ได้พระราชทานพระราชาธิบายเพ่ิมเติมอีกว่า “ฉะนั้นศูนย์ศึกษา
การพัฒนานี ้ถ้าท าอะไรล้มเหลวต้องไม่ถือว่าเป็นส่ิงท่ีต้องถูกลงโทษ แต่เป็นส่ิงท่ีแสดงว่า
ท าอย่างนั้นไม่เกิดผล” 
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5. ทรงยดึหลกัสภาพของทอ้งถ่ินเป็นแนวทางในการด าเนินงานตามโครงการอนัเน่ืองมาจาก
พระราชด าริ ทั้งดา้นสภาพแวดลอ้ม ทางภูมิศาสตร์ วฒันธรรม และขนบธรรมเนียมประเพณีของแต่ละ
ทอ้งถ่ินในแต่ละภูมิภาคของประเทศ เพราะทรงตระหนักดีกว่าการเปล่ียนแปลงใดท่ีด าเนินการ 
โดยฉับพลันอาจก่อผลกระทบต่อค่านิยม ความคุ้นเคย และการด ารงชีพในวิถีประชาเหล่านั้น 
เป็นอยา่งมาก ดงันั้นจึงพระราชทานแนวคิดเร่ืองน้ีวา่  

 
“การพัฒนาจะต้องเป็นไปตามภูมิประเทศของภูมิศาสตร์ และภูมิประเทศทาง

สังคมศาสตร์ในสังคมวิทยา ภูมิประเทศของสังคมวิทยาคือ นิสัยใจคอของคนเราจะไป
บังคับให้คนคิดอย่างอ่ืนไม่ได้ แต่ถ้าเราเข้าไปแล้วเราเข้าไปดูว่า เขาต้องการอะไรจริง  ๆ 
แล้วกอ็ธิบายให้เขาเข้าใจหลักการของการพัฒนานีก้จ็ะเกิดประโยชน์อย่างย่ิง” 

 
6. การสร้างความแข็งแรงให้ชุมชน ดว้ยการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานหลกัท่ีจ าเป็นต่อ

การผลิต อนัจะเป็นรากฐานน าไปสู่การพ่ึงตนเองไดใ้นระยะยาว โครงสร้างพ้ืนฐานท่ีส าคญั คือ 
แหล่งน ้ า เพราะการเกษตรกรรมตอ้งใช้น ้ าฝนเป็นปัจจยัส าคญัท่ีจะท าให้มีผลิตผลได้ตลอดทั้งปี  
ซ่ึงเป็นเง่ือนไขปัจจยัส าคญัยิง่ท่ีจะท าใหชุ้มชนพ่ึงตนเองไดใ้นเร่ืองอาหารไดร้ะดบัหน่ึง และเม่ือชุมชน
แขง็แรงพร้อมดีแลว้ ก็อาจจะมีการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานอ่ืน ๆ ท่ีจ าเป็นต่อการยกระดบัรายไดข้อง
ชุมชน เช่น เส้นทางคมนาคม เป็นตน้ ซ่ึงการพฒันาในลกัษณะท่ีเป็นการมุ่งเตรียมชุมชนให้พร้อม
ต่อการติดต่อสัมพนัธ์กับโลกภายนอกอย่างเป็นขั้นตอนน้ีทรงเรียกว่า “การระเบิดจากขา้งใน”  
ซ่ึงเร่ืองน้ีพระองคท์รงอธิบายวา่  

 
“การพัฒนาประเทศจ าเป็นต้องท าตามล าดับขั้นตอน ต้องสร้างพื้นฐาน คือ  

ความพอมี พอกิน พอใช้ ของประชาชนส่วนใหญ่เป็นเบื้องต้นก่อนโดยใช้วิธีการและ
อุปกรณ์ท่ีประหยัด แต่ถูกต้องตามหลักวิชาการ เม่ือได้พื้นฐานมั่นคงพร้อมพอควรและ
ปฏิบัติได้แล้ว จึงค่อยสร้างค่อยเสริมความเจริญและฐานะเศรษฐกิจช้ันท่ีสูงขึน้โดยล าดับ”  

 
7. การส่งเสริมหรือสร้างเสริมส่ิงท่ีชาวชนบทขาดแคลน และเป็นความต้องการ 

อยา่งส าคญั คือ ความรู้ดา้นต่าง ๆ พระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัทรงตระหนกัวา่ ชาวชนบทควรจะมี
ความรู้ในเร่ืองของการท ามาหากิน การท าการเกษตรโดยใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม เน้นถึง 
ความจ าเป็นท่ีตอ้งมีตวัอยา่งท่ีประสบความส าเร็จในเร่ืองการพ่ึงตนเอง ซ่ึงทรงมีพระราชประสงคท่ี์
จะให้ราษฎรในชนบทไดมี้โอกาสไดรู้้ไดเ้ห็นถึงตวัอยา่งของความส าเร็จน้ี และน าไปปฏิบติัไดเ้อง
ซ่ึงทรงมีพระราชประสงคท่ี์จะให้ตวัอย่างของความส าเร็จทั้งหลายไดก้ระจายไปสู่ทอ้งถ่ินต่าง ๆ  
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ทั่งประเทศ วิธีการให้ความรู้แก่ประชาชนนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีพระราชด าริท่ี
เก่ียวขอ้งกบัการใชเ้ทคโนโลยท่ีีทนัสมยัในกรพฒันาวา่  

 
“การใช้เทคโนโลยีอันทันสมัยในงานต่างๆ นั้น ว่าโดยหลักการควรจะให้ผล

มาก ในเร่ืองประสิทธาพ การประหยัดและการทุ่มแรงงาน แต่อย่างไรกต็ามกค็งยงัจะต้อง
ค านึงถึงส่ิงอ่ืนเป็นพื้นฐานและส่วนประกอบของงานท่ีท าด้วย อย่างในประเทศของเรา
ประชาชนท ามาหาเลี ้ยงตัวด้วยการกสิกรรมและการลงแรงท างานเป็นพื้น การใช้
เทคโนโลยีอย่างใหญ่โตเต็มรูปหรือเต็มขนาดในงานอาชีพหลักของประเทศย่อมจะมี
ปัญหา เช่นอาจท าให้ต้องลงทุนมากมายส้ินเปลืองเกินกว่าเหตุ หรืออาจก่อให้เกิดการ
ว่างงานอย่างรุนแรงขึน้ เป็นต้น ผลท่ีเกิดกจ็ะพลาดเป้าหมายไปห่างไกลและกลับกลายเป็น
ผลเสีย ดังนั้น จึงต้องมีความระมัดระวังมากในการใช้เทคโนโลยีท่ีปฏิบัติงาน คือ ควร
พยายามใช้ให้พอเหมาะพอดีแก่สถาวะของบ้านเมืองและการท ากินของราษฎรเพ่ือให้เกิด
ประสิทธิผลด้วย เกิดความประหยดัอย่างแท้จริงด้วย”  

 
8. ทรงน าความรู้ในด้านเทคโนโลยีการเกษตรท่ีเหมาะสมเข้าไปถึงมือชาวชนบท  

อยา่งเป็นระบบและต่อเน่ือง โดยทรงมุ่งเนน้ใหเ้ป็นขบวนการเดียวกบัท่ีเป็นเทคโนโลยีทางการผลิต
ท่ีชาวบ้านสามารถรับไปและสามารถไปปฏิบติัได้ผลจริง ในทางปฏิบติัเร่ืองน้ี พระบาทสมเด็จ 
พระเจา้อยู่หัวทรงเลือกใชเ้ทคนิควิธีการต่าง ๆ หลายประการเพ่ือบรรลุถึงเป้าหมายท่ีทรงมุ่งหวงั
ดงักล่าวนั้นมีหลายแนวทาง เช่น 

8.1 การรวมกลุ่มประชาชนเพ่ือแกไ้ขปัญหาหลกัของชุมชนชนบท ซ่ึงเป็นรากฐาน
ส าคญัประการหน่ึงของการพฒันาพ่ึงตนเอง โดยเฉพาะการรวมตวักนัเป็นรูปของสหกรณ์ ดงันั้น 
ในทุกพ้ืนท่ีท่ีเสด็จพระราชด าเนิน และมีโครงการอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริข้ึนมาไม่วา่ลกัษณะใด 
จะทรงเน้นเสมอถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งกระตุน้ให้เกิดการรวมตวักนัในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือแกไ้ข
ปัญหาท่ีชุมชนเผชิญอยู่รวมกนั หรือเพ่ือให้การท ามาหากินของชุมชยโดยส่วนรวมเป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพและประหยดั จนเห็นไดว้่า กลุ่มสหกรณ์ในโครงการพระราชด าริท่ีประสบความส าเร็จ
หลายโครงการนั้นพฒันาข้ึนมาจากการรวมตวักนัของราษฎรกลุ่มเล็ก ๆ เช่น สหกรณ์หุบกระพง 
เกิดจากกลุ่มเกษตรกรท่ีท าสวนผกัในยา่นนั้น เป็นตน้ 

8.2 การส่งเสริมโดยกระตุ้นผูน้ าชุมชนให้เป็นผูน้ าในการพฒันาก็เป็นอีกวิธีหน่ึง 
ท่ีทรงใชใ้นบางพ้ืนท่ีตามความเหมาะสม ทรงพิจารณาผูน้ าโดยเนน้ในดา้นคุณธรรม ความโอบออ้ม
อารี ความเป็นคนในทอ้งถ่ินและรักทอ้งถ่ิน จากนั้นทรงอาศยัโครงสร้างสังคมไทย โดยเฉพาะระบบ
อุปถมัภ์กระตุ้นให้ผูน้ าชุมชนท่ีมกัจะมีฐานะดี ให้เป็นผูน้ าในการสร้างสรรค์ความเจริญให้กับ
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ทอ้งถ่ิน โดยชาวบา้นท่ียากจนใหค้วามสนบัสนุนร่วมมือ ซ่ึงในท่ีสุดแลว้ผลแห่งความเจริญท่ีเกิดข้ึน
จะตกแก่ชาวบา้นในชุมชนนั้นทุกคน ดงัพระราชด าริท่ีวา่  

 
“ในการท างานท้ังปวงนั้น ทุกคนจะต้องตั้งใจจริง อดทนและขยันหมั่นเพียร  

ซ่ึงตรงเห็นอกเห็นใจกัน ถ้อยทีถ้อยอาศัยกัน มีเมตตามุ่งดีมุ่งเจริญต่อกัน ยึดมั่นในสามัคคี
ธรรม ความสุจริตท้ังในความคิดและการกระท า ถือเอาความมั่นคงและประโยชน์ร่วมกัน
เป็นจุดหมายส าคัญ” 

 
8.3 การส่งเสริมการพฒันาเพ่ือพ่ึงตนเองนั้นจะตอ้งท าอยา่งค่อยเป็นค่อยไป ไม่รีบร้อนท่ี

จะให้เกิดผลในทางความเจริญอย่างรวดเร็ว ส่ิงส าคญัท่ีมีพระราชด าริอยู่เสมอ คือ ชุมชนจะตอ้ง
พ่ึงตนเองไดใ้นเร่ืองอาหารก่อนเป็นล าดบัแรก จากนั้นจึงค่อยกา้วไปสู่การพฒันาในเร่ืองอ่ืนๆ การ
ขยายการผลิตเพ่ือการคา้ใดๆ ก็ตาม ทรงมีขอ้สังเกตเก่ียวกบัความพร้อมในดา้นการตลาด โดยเฉพาะ
ในดา้นความรู้เบ้ืองตนเก่ียวกบัการจดัท าบญัชีธุรกิจการเกษตรของชาวบา้นอยา่งง่ายๆ อีกดว้ย ซ่ึงใน
เร่ืองน้ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้พระราชทานพระราชด าริแก่กรรมการ กปร. และคณะ
เจา้หน้าท่ีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการด าเนินงานศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพราชด าริ เม่ือวนัท่ี 26 
สิงหาคม พ.ศ. 2531 ณ ศาลาดุสิดาลยั ความตอนหน่ึงวา่  

 
“ในด้านหน่ึงท่ีไม่เคยคิดกัน ในด้านการพัฒนา เช่น เจ้าหน้าท่ีบัญชี ถ้าหากว่าท า

การเพาะปลูก ชาวบ้านท าการเพาะปลูก เม่ือมีผลแล้วเขาบริโภคเองส่วนหน่ึง อีกส่วนหน่ึง
กข็ายเพ่ือให้ได้ มีรายได้ แล้วกเ็ม่ือมีรายได้แล้วกไ็ปซ้ือของท่ีจ าเป็นและส่ิงท่ีจะมาเกือ้กูล
การอาชีพของตัว อย่างนีไ้ม่ค่อยมีการศึกษากัน เม่ือผลิตอะไรแล้วกจ็ าหน่ายไปกม็ีรายได้ก็
ต้องท าบัญชี ชาวบ้านท าบัญชีบางท่ีไม่ค่อยถกู” 

 
แนวคิดของศูนย์ศึกษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
มูลนิธิชัยพัฒนา (2565) ได้กล่าวถึงท่ีมาของแนวคิดของศูนย์ศึกษาการพัฒนา 

อนัเน่ืองมาจากพระราชด าริจากพระราชประสงคใ์นพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่ัวท่ีทรงมุ่งหวงัจะ
พฒันาประชาชนในชนบทให้สามารถมีความเป็นอยูท่ี่ดีข้ึนในระดบั พออยู ่พอกิน เสียก่อน จากนั้น
ก็จะเพ่ิมระดับการพ่ึงตนเองได้เป็นล าดับ จากแนวพระราชด าริดังกล่าว จึงได้จัดตั้งศูนย์ศึกษา 
การพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ เพ่ือสนองพระราโชบายในการเสริมสร้างการเรียนรู้แก่ประชาชน
ในชนบทเพ่ือให้เกิดการพ่ึงพาตนเองไดอ้ย่างแทจ้ริง ซ่ึงมีลกัษณะเป็นแหล่งสาธิตให้เกษตรกรได้
เรียนรู้ ดงัน้ี “เป็นศูนย ์หรือเป็นท่ีแห่งหน่ึงท่ีรวมการศึกษาเพ่ือดูว่า ท าอย่างไร จะพฒันาไดผ้ล” 
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นอกจากน้ีได้พระราชทานพระราชด ารัสเพ่ิมเติมว่า “ศูนยศึ์กษาน้ีเป็นคลา้ย ๆ พิพิธภณัฑ์ใหญ่ 
ท่ีมีชีวิตท่ีใคร ๆ จะมาดูวา่ท าอะไรกนั”  

ส าหรับวตัถุประสงคข์องการจดัตั้งศูนยฯ์ นั้น พระองคท์รงมีพระราชด ารัสวา่  
 

“ท่ีตั้งศูนย์ศึกษานีเ้พ่ือจุดประสงค์ส าคัญย่ิง 2 ทาง คือ ทางหน่ึงก็คือเป็นการ
สาธิตการพัฒนาเบด็เสร็จ หมายถึงว่าทุกส่ิงทุกด้านของชีวิตประชาชน ท่ีจะหาเลีย้งชีพใน
ท้องท่ีจะท าอย่างไร และได้เห็นวิทยาการแผนใหม่จะสามารถท่ีจะหาดูวิธีการจะท ามาหา
กินให้มีประสิทธิภาพ” และอีกทางหน่ึงให้เป็นแหล่งค้นคว้าวิจัยทดลอง “จุดประสงค์ของ
ศูนย์ศึกษาฯ  กเ็ป็นสถานท่ีส าหรับค้นคว้าวิจัยในท้องท่ี เพราะว่าแต่ละท้องท่ีสภาพฝนฟ้า
อากาศและประชาชนในท้องท่ีต่างๆ กัน ก็มีลักษณะแตกต่างกันมากเหมือนกัน ยังเป็น
แหล่งแลกเปลี่ยนทัศนะความคิดเห็นในการพัฒนากรมกองต่างๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิต
ประชาชนทุกด้านของการพัฒนาชีวิตของประชาชนได้สามารถมาแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นปรองดองกัน ประสานงานกัน”  

 
กล่าวโดยสรุปถึงแนวคิดของการด าเนินงานของศูนย์ศึกษาพัฒนาอันเน่ืองมาจาก

พระราชด าริ ท่ีตอ้งการเป็นศูนยร์วมบริการประชาชนทางดา้นความรู้และวิชาการ ซ่ึงศูนยศึ์กษา  
การพฒันาเป็นศูนยท่ี์รวบรวมก าลงัทั้งหมดของเจา้หนา้ท่ีหน่วยงานภาครัฐ ทั้งในดา้นเกษตรหรือใน
ดา้นสังคม ทั้งในดา้นหางานการส่งเสริมการศึกษามาอยูด่ว้ยกนั เป็นแหล่งบริการดา้นวิชาการให้แก่
เกษตรกรและประชาชนท่ีสนใจ ส่วนเจา้หนา้ท่ีจะใหค้วามอนุเคราะห์แก่ประชาชนก็มาอยูพ่ร้อมกนั
ในท่ีเดียวกนั จึงอาจกล่าวไดว้่าศูนยศึ์กษาการพฒันา คือ แหล่งคน้ควา้หาความเหมาะสมของแต่ละ
พ้ืนท่ีของเกษตรกร  สืบเน่ืองจากพระราชประสงคข์องพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัวท่ีทรงมุ่งหวงั
พฒันาความเป็นอยู่ของราษฎรให้สามารถช่วยเหลือพ่ึงตนเองได้ โดยวิธีการหน่ึงท่ีทรงเห็นว่า 
ได้เรียนรู้และพบเห็นดว้ยประสบการณ์ตนเองนั้น เป็นการสร้างการเรียนรู้ในการพฒันาชนบท  
ด้วยเหตุน้ีพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงพระราชทานพระราชด าริให้มีศูนย์ศึกษาการพฒันา 
อนัเน่ืองมาจากระราชด าริ โดยท าหนา้ท่ีเสมือน พิพิธภณัฑธ์รรมชาติท่ีมีชีวิต เพื่อเป็นศูนยร์วมของ
การศึกษาคน้ควา้ ทดลอง วิจัย และแสวงหาแนวทางและวิธีการพฒันาด้านต่าง ๆ ท่ีเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้มและการประกอบอาชีพของราษฎรท่ีอาศยัอยูใ่นภูมิประเทศนั้น ๆ และ
เม่ือคน้พบพิสูจน์ไดผ้ลแลว้ ก็จะน าผลท่ีไดไ้ปพฒันาสู่ราษฎรในหมู่บา้นใกลเ้คียงจนกระทัง่ขยายผล
แผก่ระจายวงกวา้งออกไปเพ่ือใหส้ าเร็จสูงสุดสู่ราษฎรต่อไป 
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แนวทางการด าเนินงานของศูนย์ศึกษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
ส าหรับแนวทางและวตัถุประสงคข์องศูนยศึ์กษาการพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ

ท่ีส าคญั (มูลนิธิชยัพฒันา, 2565) มีดงัน้ี 
1. การแกไ้ขปัญหาตามสภาพความเป็นจริงท่ีแตกต่างกนั การพฒันาจะตอ้งเร่ิมตน้จาก

สภาพความเป็นจริง ศึกษาว่าปัญหาของพ้ืนท่ีนั้นคืออะไร และเลือกใช้วิธีการแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ 
แปรเปล่ียนไปตามสภาพ้ืนท่ีและสภาพแวดลอ้มท่ีแตกต่างกนั 

2. การแลกเปล่ียนส่ือสารระหว่างนักวิชาการ นักปฏิบัติและประชาชน การศึกษา
ค้นควา้ง ทดลอง วิจัยต่าง ๆ ท่ีได้ผลแลว้ ควรจะน าไปใช้ประโยชน์ในพ้ืนท่ีจริงได้ ศูนย์ศึกษา 
การพัฒนาจึงควรเป็นแหล่งผสมผสานวิชาการและการปฏิบัติเป็นแหล่งความรู้ของราษฎร  
เป็นแหล่งศึกษาทดลองของเจา้หนา้ท่ีผูป้ฏิบติังานและเป็นแหล่งแลกเปล่ียนถ่ายทอดประสบการณ์
และแนวทางแกไ้ขปัญหาระหว่างคน 3 กลุ่ม คือ ราษฎร เจา้หน้าท่ี ซ่ึงทหน้าท่ีพฒันาส่งเสริมและ
นกัวิชาการ 

3. การพฒันาแบบผสมผสาน ศูนยศึ์กษาการพฒันาแต่ละแห่งเป็นแบบจ าลองของพ้ืนท่ี
และรูปแบบการพฒันาท่ีควรจะเป็น ในพ้ืนท่ีลกัษณะหน่ึงๆ นั้น จะสามารถใชป้ระโยชน์อยา่งเตม็ท่ี
ได้โดยวิธีใดบ้าง มิใช่การพฒันาเฉพาะด้านใดด้านหน่ึง แต่พยายามใช้ความรู้หลายสาขาท่ีสุด  
โดยใหแ้ต่ละสาขาเป็นประโยชน์เก้ือหนุนกบัการพฒันาสาขาอ่ืนๆ ดว้ย 

4. การประสานงานระหว่างหน่วยราชการ แนวทางการด าเนินงานของศูนย์ศึกษา 
การพฒันาทุกแห่ง เน้นการประสานงาน การประสานแผนและการจดัการระหว่าง กรม กอง และ
ส่วนราชการต่างๆ ใหเ้กิดเป็นจริงข้ึน 

5. เป็นศูนยร์วมในการใหบ้ริการแก่ประชาชน เพ่ือใหไ้ดรั้บความสะดวกและประสิทธิภาพ
ในการน าความรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์สูงสุด ตลอดจนไดรั้บริการจากทางราชการของส่วนราชการ
ต่าง ๆ ท าใหป้ระชาชนสามารถด าเนินการไดร้วดเร็วประหยดัค่าใชจ่้ายในการติดต่อราชการนบัเป็น
การปฏิรูปมิติใหม่ของระบบบริหารราชการแผน่ดินในการบริการของทางราชการแบบใหม่ท่ีส้ินสุด
ตรงจุดเดียว One Stop Service หรือท่ีเรียกกนัวา่ การบริการแบบเบด็เสร็จ นัน่เอง 

 
งานวิจัยที่เกีย่วข้อง 

ส านักวิจยัเศรษฐกิจการเกษตร (2563) ไดท้ าการศึกษาการปรับตวัของเกษตรกรผูป้ลูก
ผกัสู่การปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี โดยศึกษาในกลุ่มผูป้ลูกผกัคะน้าและถัว่ฝักยาวในพ้ืนท่ีจังหวดั
เชียงใหม่ ขอนแก่น และนครปฐมจ านวนกลุ่มตวัอย่างทั้งหมด 213 ราย ในปีเพาะปลูก พ.ศ. 2561 
ด้วยวิธีการเก็บขอ้มูลจากแบบสอบถาม เพ่ือเปรียบเทียบระหว่างผูป้ลูกผกัตามระบบ GAP และ 
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ผูป้ลูกผกัทัว่ไป พบว่าปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกปลูกผกั GAP คือ ราคาขายผกั การอบรมและศึกษา 
ดูงาน และประสบการณ์ในการปลูกผกั มีนยัส าคญัทางสถิติท่ี 0.01 ขณะท่ีดา้นการศึกษาของหวัหนา้
ครัวเรือน และพ้ืนท่ีปลูกผกั นัยส าคญัทางสถิติท่ี 0.05 ในส่วนของผลตอบแทนของปลูกผกัตาม
ระบบ GAP เปรียบเทียบกับผูป้ลูกผกัทั่วไปนั้น พบว่าผูผ้ลิตผกั GAP ได้รับผลตอบแทนสุทธิ
มากกว่า โดยผูผ้ลิตคะน้า GAP ไดรั้บผลตอบแทนสุทธิ 12,736.89 บาทต่อไร่ ขณะท่ีผูผ้ลิตคะน้า
ทัว่ไปไดรั้บผลตอบแทนสุทธิ 8,348.91 บาทต่อไร่ ส่วนผูผ้ลิตถัว่ฝักยาว GAP ไดรั้บผลตอบแทน
สุทธิ 22,418.70 บาทต่อไร่ ขณะท่ีผูผ้ลิตถัว่ฝักยาวทัว่ไปไดผ้ลตอบแทนสุทธิ 19,165.75 บาทต่อไร่ 

Sitorus (2020) ไดท้ าการศึกษาถึงปัจจยัท่ีมีผลต่อความสนใจของเกษตรกรต่อการปฏิบติั
ทางการเกษตรท่ีดีในกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตพริกไทขาวในประเทศอินโดนีเซีย โดยการสัมภาษณ์
เกษตรกรใน 3 พ้ืนท่ี ได้แก่ South Bangka Regency, Central Bangka Regency และ West Bangka 
Regency จ านวน 224 ราย แบ่งเป็นเกษตรกรผูป้ลูกตามระบบ GAP จ านวน 142 รายและเกษตรกร 
ผูป้ลูกแบบทัว่ไป จ านวน 82 ราย พบว่า เกษตรกรท่ีมีอายมุาก การศึกษาสูง มีสมาชิกครอบครัวมาก 
และมีพ้ืนท่ีมาก จะมีแนวโนม้ท่ีจะด าเนินการตามระบบ GAP มาก 

กังสดาล กนกหงส์, นฤเบศร์ รัตนวนั และปภพ จ้ีรัตน์ (2561) ได้ศึกษาการยอมรับ 
วิธีปลูกพืชภายใตม้าตรฐาน GAP ของเกษตรกรภายในศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงม่อนเงาะ อ าเภอ
แม่แตง จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวนทั้งส้ิน 161 ราย โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยวิธีการสัมภาษณ์แบบ 
มีโครงสร้าง พบว่า เกษตรกรยอบรับและปฏิบติัตามวิธีการปลูกพืชตามมาตรฐาน GAP อย่างมาก 
ซ่ึงปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอบรับ GAP ไดแ้ก่ ความรู้ดา้นการปลูกพืชตามหลกั GAP และทศันคติท่ีดี
ต่อ GAP อย่างไรก็ตามยงัมีบางประเด็นท่ีเกษตรกรปฏิบติัตามน้อย ไดแ้ก่ การบนัทึกขอ้มูลและ 
การตามสอบ 

Mandarino (2019) ไดป้ระเมินผลการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดีในฟาร์มปศุสัตว ์โดยท า
การเก็บขอ้มูลจากพ้ืนท่ีบริเวณ Alta Floresta ทางตอนเหนือของประเทศบราซิลในปี ค.ศ. 2013 ถึง 
2014 พบว่าฟาร์มตวัอยา่งท่ีมีการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี จะให้ผลผลิตน ้าหนกัสดเพ่ิมข้ึนร้อยละ 16 
เม่ือเทียบกบักวา่ฟาร์มท่ีใชร้ะบบการผลิตแบบดั้งเดิม 

ทัดพงศ์ อวิโรธนานนท์ และพชัรินทร์ สุภาพนัธ์ (2559) ได้ศึกษาระดับความรู้ของ 
การปฏิบติัการผลิตผกัตามขอ้ก าหนดมาตรฐานการเกษตรท่ีดีท่ีเหมาะสมจากกลุ่มเกษตรกรใน
จงัหวดัเชียงใหม่ จ านวน 3 กลุ่ม คือ กลุ่มครัวเรือนเกษตรกรสมาชิกศูนยพ์ฒันาโครการหลวงจ านวน 
58 ครัวเรือน กลุ่มสมาชิกเกษตรกรผูผ้ลิตผกั GAP อ่ืน ๆ จ านวน 41 ครัวเรือน และกลุ่มเกษตรกร 
ท่ีไม่ไดเ้ป็นสมาชิกกลุ่มใด ๆ หรือเกษตรกรอิสระ จ านวน 67 ครัวเรือน ส าหรับการวดัระดบัความรู้
เร่ือง GAP จะให้เกษตรตอบค าถามในแต่ละหัวขอ้คิดเป็นคะแนนเต็มร้อยละ 100 พบว่าเกษตรกร 
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มีความรู้เก่ียวกับมาตรฐานการรับรอง GAP โดยประเมินเป็นคะแนนความรู้ของทุกหัวขอ้เฉล่ีย 
ได้ร้อยละ 74.58 ซ่ึงหัวขอ้ท่ีเกษตรกรมีความรู้มากท่ีสุดคือ การผลิตต้องไม่มีวตัถุอนัตรายและ
จุลินทรีย์เจือปน (ร้อยละ 100) การใช้สารเคมีให้น้อยท่ีสุด (ร้อยละ 98.80) การผลิตสินค้าให้
ปลอดภยั ปลอดสารศตัรูพืช และคุณภาพถูกใจผูบ้ริโภค (ร้อยละ 98.80) การใหค้วามส าคญัต่อผูผ้ลิต
พอ ๆ กบัผูบ้ริโภค (ร้อยละ 98.80) 

รภสัสร คงธณาจารุอนนัต ์สุรชยั กงัวล และชชั พงษศิ์วฒัน์ (2556) ไดท้ าการศึกษาปัจจยั
ท่ีมีผลต่อการซ้ือของผูบ้ริโภคต่อผกัท่ีผ่านการรับรองมาตรฐาน GAP ในบริเวณภาคเหนือตอนบน 
โดยการสุมตวัอยา่งประชากรท่ีมีอาย ุ20 ปีข้ึนไป จ านวน 1599 คน ท่ีมาซ้ือสินคา้ในซุปเปอร์สโตร์
ในจงัหวดัเชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน และพะเยา พบว่า ผูบ้ริโภคมีความตอ้งการซ้ือผกัท่ีมีมาตรฐาน 
GAP มาก เน่ืองจากการรับรู้และทศัคติต่อผกั GAP ท่ีมีความปลอดภยัและคุณภาพสดใหม่ ส าหรับ
ตัวแปรท่ีมีอิทธิพลต่อโอกาสการตัดสินใจซ้ือผกั GAP คือ ตัวแปรด้านบรรจุภัณฑ์ท่ีน่าดึงดูด 
คุณภาพของผกั ความปลอดภยัของผกั ฤดูกาล การโฆษณาและประชาสัมพนัธ์ จ านวนสถานท่ี
จ าหน่ายมีเพียงพอ และความสะดวกดา้นการเดินทาง ส่วนอุปสรรค คือ ราคาท่ีสูงเกินไป ป้ายบอกราคา
ไม่ชดัเจน ไม่มีการประชาสัมพนัธ์ท่ีชดัเจน และสถานท่ีจ าหน่ายไม่เพียงพอและเดินทางไม่สะดวก 

Schleiermacher (2555) ได้รายงานการเปรียบเทียบจ านวนผูใ้ช้ยาฆ่าแมลงของกลุ่ม
เกษตรกรผูป้ลูกล้ินจ่ี 2 กลุ่ม คือ ผูผ้ลิตตามระบบ Q-GAP และผูผ้ลิต non-Q-GAP ในพ้ืนท่ีอ าเภอ 
แม่สา จงัหวดัเชียงใหม่ ประเทศไทย จ านวนทั้งส้ิน 295 ราย โดยรวบรวมขอ้มูลโดยการสัมภาษณ์ 
พบว่าเกษตรกรทั้งสองกลุ่มมีจ านวนผูใ้ช้ยาฆ่าแมลงคิดเป็นร้อยละไม่แตกต่างกนั คือ ผูผ้ลิตตาม
ระบบ Q-GAP ใชย้าฆ่าแมลงร้อยละ 98 และผูผ้ลิต non Q-GAP ใชย้าฆ่าแมลงร้อยละ 96  

วราภรณ์ ปัญญาวดี (2551) ไดว้ิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยีเกษตร
ปลอดภยัจากสารพิษในกลุ่มเกษตรกรผูผ้ลิตผกัในจงัหวดัเชียงใหม่จ านวน 300 ตวัอยา่ง พบวา่ปัจจยั
เชิงบวกท่ีมีผลต่อการยอมรับเทคโนโลยเีกษตรปลอดภยั ไดแ้ก่ การมีกลุ่มท าการตลาดของผลผลิตท่ีได ้
การฝึกอบรมเกษตรปลอดภยั การมีแรงงานแบบครัวเรือน อายุและการศึกษาท่ีสูง ในขณะท่ีปัจจยั
เชิงลบท่ีมีผล ได้แก่ พ้ืนท่ีปลูกผกั หากพ้ืนท่ีมาก แนวโน้มการท าเกษตรปลอดภยัจะลดลง และ 
การจา้งแรงงานภายนอก เน่ืองจากจะท าใหต้น้ทุนตวัเงินสูงข้ึน 

ส าราญ สะรุโณ และคณะ (2548) ไดท้ าการศึกษาผลกระทบจากการน า GAP มาปรับใช้
ในพ้ืนท่ีเกษตรในจังหวดัพทัลุงโดยการรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์แบบมีโครงสร้างจาก
เกษตรกรท่ีเขา้ร่วมโครงการ GAP โดยแบ่งเป็นผูป้ลูกพืช 5 ชนิด จ านวนทั้งหมด 150 ราย พบว่า 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้เร่ือง GAP ค่อนขา้งดี และปฏิบติัตามค าแนะน าส่วนใหญ่ในเอกสาร  
แต่ยงัมีบางประเด็นท่ีเกษตรกรปฏิบติัตามนอ้ย เช่น การป้องกนัโรคและก าจดัแมลง นอกจากน้ียงั
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พบว่าปัจจัยท่ีส่งผลต่อการปฏิบัติตาม GAP มี 5 ปัจจัยคือ อายุ ปัญหาการผลิตพืช ความส าเร็จ 
ในการแกปั้ญหา ความคิดเห็นเร่ือง GAP และพ้ืนท่ี โดยเกษตรกรท่ีอายุน้อย มีปัญหาการผลิตพืช
มาก แกปั้ญหาดว้ย GAP ประสบความส าเร็จ มีทศันคติท่ีดีต่อ GAP และมีพ้ืนท่ีมาก มีแนวโน้มจะ
ปฏิบติัตาม GAP มากกวา่ 

พุฒิสรรค ์เครือค า และคณะ (2562) ไดท้ าการศึกษาการยอมรับการส่งเสริมปลูกพืชผกั
ในระบบการเพาะปลูกท่ีดีของเกษตรกรชนเผ่ากระเหร่ียงในพ้ืนท่ีศูนย์พัฒนาโครงการหลวง 
วดัจนัทร์ จงัหวดัเชียงใหม่ โดยการเก็บแบบสอบถามเกษตรกรจ านวน 144 คน พบว่า เกษตรกร
ยอมรับการส่งเสริมปลูกพืชผกัในระบบการเพาะปลูกท่ีดีอยู่ในระดับมาก โดยปัจจัยท่ีมีผลต่อ 
การยอมรับการส่งเสริมปลูกพืชผกัในระบบการเพาะปลูกท่ีดี อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในทางบวก 
ได้แก่ การเข้าร่วม ฝึกอบรมเก่ียวกับมาตรฐานเกษตรท่ีดี และการติดต่อกับเจ้าหน้าท่ีส่งเสริม
การเกษตร ส าหรับปัญหา คือ เอกสารหรือคู่มือเก่ียวกบัมาตรฐานเกษตรท่ีดี มีค  าศพัท์และการใช้
ภาษาท่ีเขา้ใจยาก จึงควรมีการอบรมท่ีมุ่งใหเ้กษตรกรมีส่วนร่วมในการฝึกปฏิบติัร่วมกบัการบนัทึก
ขอ้มูลของตนเอง 

 ณัฐวุฒิ จั่นทอง และ พหล ศกัด์ิคะทศัน์ (2561) ได้ท าการศึกษาการยอมรับการผลิต
ขา้วโพดตามการปฏิบติัทางการเกษตรท่ีดี (GAP) ของเกษตรกรในจงัหวดัอ่างทอง โดยการเก็บ
แบบสอบถามเกษตรกรจ านวน 87 คน พบวา่ เกษตรกรมีการยอมรับการผลิตขา้วโพดตามการปฏิบติั
ทาง การเกษตรท่ีดี (GAP) ในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมีการยอมรับดา้นการผลิต และด้าน
เศรษฐกิจและการตลาด อยูใ่นระดบัมาก ส่วนการยอมรับดา้นแรงจูงใจดา้นกายภาพและภูมิศาสตร์ 
และด้านชีวภาพและการจัดการ อยู่ในระดับปานกลาง จากการวิเคราะห์ถดถอยแบบพหุ พบว่า 
รายไดจ้ากการปลูกขา้วโพด ขนาดพ้ืนท่ีถือครอง ประสบการณ์ในการปลูกขา้วโพด และการติดต่อ
กบั เจา้หนา้ท่ีของรัฐและเอกชน มีความสัมพนัธ์กบัการ ยอมรับการผลิตขา้วโพดตามการปฏิบติัทาง
การเกษตรท่ีดี (GAP) ของเกษตรกรอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ 

ชัยกฤต ยกพลชนชัย และคณะ (2565) ไดศึ้กษาปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัพฤติกรรม
ความปลอดภยัการใช้สารเคมีในเกษตรกร จังหวดัอุบลราชธานี โดยใช้แบบสอบถามจากกลุ่ม
ตวัอย่างจ านวน 213 คน พบว่า อาชีพ ประเภทของพืชในการเพาะปลูก รายได ้การใชย้าฆ่าเช้ือรา 
ความถ่ีของการใชส้ารเคมี และอาการของ ร่างกายขณะใชห้รือสัมผสัสารเคมี มีความสัมพนัธ์กบั
พฤติกรรมความปลอดภยัการใช้สารเคมีในเกษตรกร อย่างมีนัยส าคญั และความรู้และทศันคติ 
มีส่วนส าคัญท าให้พฤติกรรมความปลอดภัยปรับเปล่ียนไปใน ทิศทางท่ีดีได้ จึงจ าเป็นได้รับ 
การพฒันาความรู้อยา่งต่อเน่ืองและมีการแนวปฏิบติัท่ีดีในการใชส้ารเคมีอยา่ง เคร่งครัดเพ่ือน าไปสู่
การปรับเปล่ียนพฤติกรรมการใชส้ารเคมีท่ีปลอดภยัมากยิง่ข้ึนเช่นกนั 
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วลัยลักษณ์ บุษบงค์ (2560) ได้ท าการศึกษา การรับรู้แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงของเกษตรกรอ าเภอคลองหอยโข่ง จงัหวดัสงขลา โดยเก็บแบบสอบถามเกษตรกรจ านวน 
352 คน พบว่า การรับรู้แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง  
ท่ีมีค่าเฉล่ียรวมมากท่ีสุดคือ การพ่ึงพาตนเองด้านภูมิคุม้กัน รองลงมา คือ การพ่ึงพาตนเองดา้น
สังคม และนอ้ยท่ีสุดคือ การพึ่งพาตนเองดา้นเทคโนโลยี 

เริงวิชญ์ นิลโคตร และคณะ (2564) ไดศึ้กษาการบูรณาการหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพ่ือพฒันาเครือข่ายเกษตรอยา่งย ัง่ยืนในพ้ืนท่ีจงัหวดันครปฐม พบว่า ทุนศกัยภาพท่ีส าคญั 
ของการพฒันาเครือข่ายเกษตรปลอดภัย ได้แก่ ด้านต้นทุนบริบทพ้ืนท่ี ด้านผูน้ ากลุ่ม ด้านการ
ส่ือสาร ดา้นการสนับสนุนของภาคี และการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง รวมถึงการสนับสนุนจากภาครัฐ
และเอกชนในการขบัเคล่ือนผา่นโครงการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง รวมถึงการประยกุตใ์ช ้
3 หลกัการ คือ ความพอประมาณ การมีเหตุผล ภูมิคุม้กนัท่ีดี และ 2 เง่ือนไข คือ ความรอบรู้ และ
คุณธรรม ทั้งหมดน้ีเป็นปัจจยัแห่งความส าเร็จท่ีส าคญัของการพฒันาเครือข่ายเกษตรปลอดภยัให้
เกิดความยัง่ยนื 

จากการตรวจสอบเอกสารงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งจะเห็นไดว้่า การเกษตรปลอดภยั หรือ
การเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) เป็นอีกทางเลือกหน่ึงของเกษตรกรท่ีมุ่งเนน้วิถีการผลิตแบบเกษตร
ท่ีลดการใชส้ารเคมี และมีระบการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม หรืออยูภ่ายใตร้ะบบเกษตรกรรม
ยัง่ยืน ซ่ึงเกษตรกรในกลุ่มน้ีจะมีกระบวนการยอมรับท่ีข้ึนอยู่กับปัจจัยส่วนบุคคล และปัจจัย
ทางดา้นเศรษฐกิจและสังคมเป็นหลกั ไดแ้ก่ อาย ุระดบัการศึกษา ความรู้ในการปฏิบติัตามมาตรฐาน
เกษตรปลอดภยั พ้ืนท่ีถือครองท าการเกษตรกรรม ทศันคติท่ีดีต่อการเกษตรปลอดภยั การมีหน่วยงาน
ส่งเสริมการเกษตรปลอดภัยในพ้ืนท่ีใกล้เคียงกับแปลงผลิตของเกษตรกร เช่น ศูนย์พัฒนา 
โครงการหลวง เป็นตน้ รวมถึงแรงจูงใจจากความตอ้งการของผูบ้ริโภคท่ีหันมาใส่ใจดูแลสุขภาพ
มากข้ึน มีผลท าใหเ้กษตรกรหนัมาปรับเปล่ียนพฤติกรรมในการท าระบบเกษตรปลอดภยักนัมากข้ึน 
อย่างไรก็ตามในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั จ าเป็นตอ้งสร้างการรับรู้ข่าวสารให้เกิดข้ึนกบักลุ่ม
เกษตรกร ท่ีสามารถเรียนรู้และน าไปปฏิบติัไดต้ามทฤษฎีการเรียนรู้ของบลูม และเกิดแรงขบัจน
สามารถปรับเปล่ียนพฤติกรรม ส่งผลให้เกิดกระบวนการยอมรับการปรับเปล่ียนในการลด ละ เลิก 
การใชส้ารเคมีเกษตรไดอ้ยา่งต่อเน่ือง  

ดงันั้นในการพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ิน จึงตอ้งศึกษา
บริบทเก่ียวกบักระบวนการเรียนรู้ และองคค์วามรู้ในการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยัของ
เกษตรกรในชุมชนทอ้งถ่ินแลว้ ยงัจ าเป็นตอ้งศึกษาพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาเพ่ือน ามาบูรณาการ 
และช่วยกระตุน้การรับรู้ และเกิดทศัคติท่ีดีต่อการท าเกษตรปลอดภยัไดอ้ยา่งต่อเน่ืองต่อไป   



 

 

บทที่ 3 
 

วธีิด าเนินการวจิัย
 
 

รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาวิจยัรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์

พระราชา เป็นการวิจยัแบบผสมผสาน (Mix Methods Research) โดยใชว้ิธีวิทยาทั้งเชิงปริมาณและ
เชิงคุณภาพร่วมกนัในการด าเนินการวิจยั (Creswell, 2015) โดยในระยะแรกใชก้ารวิจยัเชิงปริมาณ
ท าการเก็บขอ้มูลดว้ยแบบสอบถาม เพ่ือศึกษาบริบทและวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลกระทบต่อระบบ
เกษตรกรรมในหมู่บา้นม่วงค า รวมถึงทศันคติของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยั ส่วนในระยะ 
ท่ีสองเป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ ดว้ยวิธีการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) และสัมภาษณ์ 
เชิงลึก (In-depth Interview) กบัผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัการท าเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า แลว้จึงน า
ขอ้มูลมาวิเคราะห์เพ่ือการพฒันารูปแบบของการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้น
ม่วงค า ท่ีอยู่บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา และระยะสุดทา้ย เป็นการประเมินรูปแบบท่ีเหมาะสม 
โดยอาศยัดุลยพินิจของผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Judgement)  

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

การก าหนดประชากรและการเลือกกลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั โดยแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม 
ไดแ้ก่  

กลุ่มท่ี 1 คือ ครัวเรือนเกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค า น ามาจากขอ้มูลสถิติครัวเรือนใน
หมู่บ้านม่วงค า จากส านักทะเบียนราษฎร อ าเภอแม่ริม จ านวนทั้งส้ิน 220 ครัวเรือน และเคยมี
ประสบการณ์ในการใชส้ารเคมีทางการเกษตรในพ้ืนท่ีเกษตรกรรม กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการศึกษา
ไดแ้ก่ หัวหน้าครัวเรือนเกษตรกร ทั้งหมด 220 คนโดยท าการคดัเลือกหัวหน้าครัวเรือนละ 1 คน 
เป็นผูใ้หข้อ้มูล  

กลุ่มท่ี 2 คือ กลุ่มผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรท่ีไดม้าจากบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอ 
แม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ โดยเลือกสุ่มตัวอย่างแบบบังเอิญ (Accidental Sampling) ไม่จ ากัดเพศ  
อายตุั้งแต่ 18 ปีข้ึนไป และเคยบริโภคสินคา้เกษตรจากบา้นม่วงค า จ านวน 50 คน  
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กลุ่มท่ี 3 คือ ผู ้มีส่วนได้ส่วนเสียท่ีเก่ียวข้องกับการส่งเสริมการเกษตรปลอดภัย 
ในหมู่บา้น โดยเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) รวมทั้งส้ิน 10 คน ไดแ้ก่ 
ผูน้ าชุมชน จ านวน 1 คน ประธานและสมาชิกกลุ่มวิสาหกิจท่ีเก่ียวขอ้งกับการเกษตรในชุมชน 
จ านวน 6 คน นักวิชาการเกษตรท่ีรับผิดชอบต าบลโป่งแยง จ านวน 2 และนักวิชาการส่งเสริม 
การท่องเท่ียวต าบลโป่งแยง จ านวน 1 คน  

กลุ่มท่ี 4 คือ ผูเ้ช่ียวชาญดา้นการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั ไดแ้ก่ เจา้หน้าท่ีภาครัฐ หรือ
หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมดา้นการเกษตรปลอดภยั โดยเลือกสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง 
จ านวน 20 คน (นิภาพรรณ เจนสันติกุล, 2560) โดยแบ่งเป็น 3 กลุ่ม ไดด้งัน้ี  

กลุ่มท่ี 1 เป็นนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญทางดา้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั 
จากส านกังานเกษตรอ าเภอ และองคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งแยง จ านวน 9 คน 

กลุ่มท่ี 2 เป็นผูท่ี้มีผลงานทางวิชาการ หรือมีประสบการณ์ในดา้นการเกษตรปลอดภยั 
จากสาขาวิชาส่งเสริมและเผยแพร่พฒันาการเกษตร คณะเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่ 
จ านวน 1 คน 

กลุ่มท่ี 3 เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในแนวทางเกษตรปลอดภยั
มาแลว้ไม่ต ่ากวา่ 5 ปี จากสมาชิกสมาพนัธ์เกษตรกรรมยัง่ยนืเชียงใหม่ จ านวน 10 คน 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือท่ีมีความหลากหลายในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือ
ข้ึนมาจากการทบทวนเอกสาร จากเอกสารผลงานวิจยั บทความ วารสาร ผลงานทางวิชาการ หนังสือ 
หน่วยงานราชการ ระบบสืบคน้ออนไลน์ ตลอดจนผูท้รงคุณวุฒิ เพ่ือเป็นแนวทางในการจัดท า
เคร่ืองมือ โดยประกอบด้วย แบบสอบถาม (Questionnaire Interview) แนวค าถามประกอบการ
สนทนากลุ่ม และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ือใชส้ าหรับการเก็บรวบรวมขอ้มูล
ภาคสนามตามวตัถุประสงค ์และขอบเขตของการวิจยัท่ีไดก้ าหนดไว ้ 

ในการสร้างเคร่ืองมือ ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่  
1. การทดสอบความถูกต้องเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) โดยผู ้วิจัยน า

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ไปตรวจสอบความตรงทางเน้ือหาและภาษาท่ีใชจ้ากผูเ้ช่ียวชาญ 
จ านวน 3 ท่าน จากดรรชนีความสอดคลอ้ง (Index of Concurrence: IOC) ไดเ้ท่ากบั 0.98 ซ่ึงมีค่ามากกวา่ 
0.5 ข้ึนไป ถือวา่ ใชไ้ด ้(ภาคผนวก ก) และน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ช่ียวชาญ 

2. การทดสอบความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยน าแบบสอบถาม และแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนท่ี
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ศึกษา จ านวนเคร่ืองมือละ 30 ชุด เพ่ือตรวจสอบว่าค าถามสามารถส่ือความหมายตรงตามความ
ตอ้งการ ตลอดจนมีความเหมาะสมหรือไม่  

3. น าแบบสอบถามมาทดสอบความเช่ือมั่นด้วยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของ 
ครอนบาค (Coefficient of Cronbach’s Alpha) โดยมีเกณฑก์ารพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมัน่ 
ตอ้งมีค่าสัมประสิทธ์ิตั้งแต่ 0.71-1.00 แสดงว่ามีความเช่ือมัน่สูง ซ่ึงจากการค านวนไดค้่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.78 

โดยการเก็บรวบรวมแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
ส่วนที่ 1 เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรในกลุ่มท่ี 1 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) 

ผูว้ิจัยใช้แบบสอบถาม (Questionnaire Interview) โดยสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรในหมู่ท่ี 3  
บา้นม่วงค า จ านวน 220 ครัวเรือน ซ่ึงเป็นการตอบในวตัถุประสงค์ขอ้ท่ี 1 ประกอบดว้ย 6 ตอน 
ดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกบัลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลของครัวเรือนเกษตรกร
บา้นม่วงค า ซ่ึงเป็นเกษตรกรท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเกษตรกรแลว้ในระบบ และเป็นเจา้ของพ้ืนท่ี
การเกษตรในหมู่ท่ี 3 บ้านม่วงค า จ านวน 9 หัวข้อหลัก ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด 
สถานภาพ สมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาการอาศยัในพ้ืนท่ีหมู่บ้านม่วงค า การประกอบอาชีพ 
ขอ้มูลดา้นการเกษตรกรรม แหล่งท่ีมาของรายไดใ้นครัวเรือน และการเป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน 
เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสถานการณ์ในอดีตถึงปัจจุบนัของครัวเรือนเกษตรกรบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลสภาวะดา้นเศรษฐกิจของครัวเรือนและชุมชนบา้นม่วงค า จ านวน 
4 หัวขอ้หลกั ไดแ้ก่ วิถีการผลิต ภาวะดา้นรายได ้รายจ่ายของครัวเรือน ภาวะการเงิน/หน้ีสินของ
ครัวเรือน เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสภาวะดา้นเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 3 ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จ านวน 20 ขอ้ เพื่อน า
ขอ้มูลไปประเมินความรู้ดา้นเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค า  

ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นต่อการท าเกษตรปลอดภยั จ านวน 4 ขอ้ เพื่อน าขอ้มูลไป
ประเมินดา้นสุขภาพของเกษตรกร ขอ้มูลเหตุผลในการเลือก หรือไม่เลือกใชส้ารเคมีทางการเกษตร 
ตามระดบัความส าคญั และการมีส่วนร่วม หรือจดัการในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 5 การรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั  จ านวน 3 ขอ้ เพื่อ
ประเมินขอ้มูลการรับรู้รับทราบดา้นการเกษตรปลอดภยัจากหน่วยงาน และรูปแบบการส่งเสริม
การเกษตรท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 6 การรับรู้รับทราบ และการน าพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ไปเป็นแนวทาง
ในการด าเนินชีวิต จ านวน 2 ขอ้หลกั 



63 

 

ส่วนที่ 2 การเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มตวัอย่าง กลุ่มท่ี 2 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) ผูว้ิจยัใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire Interview) โดยสัมภาษณ์กลุ่มผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรท่ีมาจากหมู่บา้น
ม่วงค า จ านวน 50 คน ซ่ึงเป็นการตอบในวตัถุประสงค์การวิจัยในขอ้ท่ี 1 ประกอบด้วย 4 ตอน 
ดงัต่อไปน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรจากหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 11 ขอ้ 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ สมาชิกในครัวเรือน จ านวนบุตรหลาน ระยะเวลา 
การอาศยัในพ้ืนท่ีหมู่บ้านม่วงค า รายได้เฉล่ียต่อเดือน กิจกรรมท่ีสนใจในหมู่บ้านม่วงค า และ
กิจกรรมท่ีสนใจท าในช่วงวนัหยดุ  เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสถานการณ์โดยทัว่ไปของ
ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรจากบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลทศันคติของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า 
จ านวน 10 ข้อ ได้แก่ ด้านเหตุผลในการเลือกซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภัย ชนิดของสินคา้เกษตร
ปลอดภยัท่ีเลือกซ้ือ ความถ่ีในการซ้ือสินคา้ ค่าใชจ่้ายเฉล่ียการซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั การเปรียบเทียบ
ราคาสินคา้เกษตรทัว่ไปและสินคา้เกษตรปลอดภัย  และความรู้และประสบการณ์การปลูกพืช
ปลอดภยัในครัวเรือน คุณลกัษณะของสินคา้เกษตรปลอดภยัท่ีมีความส าคญัต่อการตดัสินใจซ้ือ  
เพื่อน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจทศันคติของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 3 ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า 
โดย แบ่งปัจจยัออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสังคมวฒันธรรม ดา้นจิตวิทยา ดา้นผลิตภณัฑ ์ดา้นราคา 
ด้านการจดัจ าหน่าย และด้านการส่งเสริมการตลาด สร้างตามแบบมาตราวดัของลิเคิร์ท (Likert 
Scale) เป็นแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยค าตอบเป็นแบบเลือกตอบตามระดบั
ความคิดเห็น แบ่งเป็น 5 ระดบั (Linkert, 1967) แบบสอบถามส่วนน้ีประกอบดว้ยค าถาม จ านวน 25 ขอ้  

โดยแบบสอบถามก าหนดความคิดเห็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
ระดบั 5 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
การแปลความหมายของคะแนน ใชเ้กณฑก์ารคิดคะแนนเฉล่ีย เพ่ือก าหนดระดบั

ความส าคญั จากสูตร ดงัน้ี 
 

ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น = 
ขอ้มูลท่ีมีค่าสูงสุด−ขอ้มูลท่ีมีค่าต ่าสุด

จ านวนชั้น
 =  

5−1

5
 = 0.80 
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คะแนนท่ีไดไ้ปหาค่าเฉล่ีย และไดก้ าหนดเกณฑก์ารวดัคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
คะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
ตอนท่ี 4 ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมของผูบ้ริโภคต่อสินค้าเกษตร

ปลอดภยั 
ส่วนที่ 3 การเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างท่ี 3 (ข้อมูลเชิงคุณภาพ) ขั้นตอน 

ในการพฒันารูปแบบในการพฒันาการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า ตามวตัถุประสงค์
ของการวิจยัในขอ้ท่ี 2 โดยผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพใช้วิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  
(In-dept Interview) และจดัประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) โดยจดัท าแนวทางในการสัมภาษณ์มา
จากผลการวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณขา้งต้น มาจัดท าแบบวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและ
ภายนอก (SWOT analysis) และจัดท า TOWS Matrix เพ่ือก าหนดรูปแบบกลยุทธ์ในการพัฒนา 
การส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า โดยสุ่มตวัอย่างแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 10 คน 
เพื่อน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และประเมินผลศกัยภาพ (Potential) และความสามารถ (Capacity) ของ
การส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า 

ส่วนที่ 4 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 4 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) เป็นการตอบ
วตัถุประสงคก์ารวิจยัในขอ้ท่ี 3 โดยใชว้ิธีการถามตอบดว้ยแบบสอบถาม (Questionnaire Interview)
ในขั้นตอนการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Judgment) โดยใชเ้ทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 
(นิภาพรรณ เจนสันติกุล, 2560) เป็นการรวบรวมผลของการพิจารณาและตดัสินใจเก่ียวกบัค าตอบ 
ท่ีเป็นมติของกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ โดยผูว้ิจยัด าเนินการคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) ท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัจากหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน เพื่อให้ไดผู้เ้ช่ียวชาญท่ีเหมาะสมในการพิจารณาความสอดคลอ้งขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
สังเคราะห์การพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า  ต าบล
โป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จึงไดก้ าหนดผูเ้ช่ียวชาญ 3 กลุ่ม จ านวน 20 คน ไดด้งัน้ี 

1. เป็นนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญทางดา้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั  
2. เป็นผูท่ี้มีผลงานทางวิชาการ หรือมีประสบการณ์ในดา้นการเกษตรปลอดภยั 
3. เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในแนวทางเกษตรปลอดภยัมาแล้ว  

ไม่ต ่ากวา่ 5 ปี 
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ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญตามเกณฑ์การพิจารณาขา้งตน้ ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชนบา้นม่วงค า เจา้หน้าท่ี
เกษตรอ าเภอแม่ริม เจา้หนา้ท่ีเกษตรประจ าต าบล เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมจากศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงฯ  
เจ้าหน้าท่ีจากสถาบันวิจัยและพฒันาพ้ืนท่ีสูง (องค์กรมหาชน) และเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหาร 
ส่วนต าบลท่ีดูแลพ้ืนท่ีการเกษตร เป็นตน้ 

ส าหรับขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟาย ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และแบบสอบถามปลายเปิดส าหรับการให้
ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม ผูว้ิจยัไดย้กร่างแบบสอบถามตามขอ้มูลผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 
และ 2 และผูว้ิจยัไดส่้งแบบสอบถามให้อาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกตอ้งก่อน
น าส่งผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดรั้บการคดัเลือกตอบพร้อมทั้งให้ขอ้เสนอแนะ โดยผูว้ิจยัไดส่้งแบบสอบถาม
ใหผู้เ้ช่ียวชาญตอบดว้ยตนเอง โดยถามความคิดเห็น จ านวน 3 รอบ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

รอบท่ี 1 แบบสอบถามในรอบน้ีจะเป็นค าถามปลายปิดจากผลการวิจยัในวตัถุประสงค์
ขอ้ท่ี 1 และ 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะตดัสินใจตอบโดยจัดระดับความส าคญัของแต่ละข้อ
ค าถามในรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

รอบท่ี 2 หลงัจากไดแ้บบสอบถามรอบท่ี 1 จากผูเ้ช่ียวชาญคืนมา ผูว้ิจยัจะน าค าตอบ
แต่ละขอ้ค านวณหาค่ามธัยฐาน (Median) และค่าพิสัยระหว่างควอไทล ์(Interquartile Range) ของกลุ่ม
เพื่อทดสอบค่าความแตกต่างทางสถิติ แล้วสร้างแบบสอบถามใหม่ท่ีใช้ข้อความเดิมเหมือนกับ
แบบสอบถามรอบท่ี 1 แต่เพ่ิมค่ามธัยฐาน ค่าพิสัยระหวา่งควอไทลข์องกลุ่ม และค าตอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญ
ท่านนั้นได้ตอบในแบบสอบถามรอบท่ี 1 แลว้ส่งกลบัไปให้ผูเ้ช่ียวชาญท่านนั้นตอบอีก โดยให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาทบทวนอีกคร้ังว่าตอ้งการยืนยนัค าตอบเดิมหรือตอ้งการเปล่ียนแปลงค าตอบ
ใหม่ หากตอ้งการยนืยนัค าตอบเดิมอาจเพ่ิมเติมขอ้ความส าคญัแนบทา้ยในแต่ละขอ้ค าถามดว้ย 

 
การเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ผูว้ิจยัใชเ้คร่ืองมือท่ีมีความหลากหลายในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงผูว้ิจยัสร้างเคร่ืองมือ
ข้ึนมาจากการทบทวนเอกสาร จากเอกสารผลงานวิจยั บทความ วารสาร ผลงานทางวิชาการ หนังสือ 
หน่วยงานราชการ ระบบสืบคน้ออนไลน์ ตลอดจนผูท้รงคุณวฒิุ เพ่ือเป็นแนวทางในการจดัท าเคร่ืองมือ 
โดยประกอบดว้ย แบบสอบถาม (Questionnaire Interview) แนวค าถามประกอบการสนทนากลุ่ม 
และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพ่ือใชส้ าหรับการเก็บรวบรวมขอ้มูลภาคสนามตาม
วตัถุประสงค ์และขอบเขตของการวิจยัท่ีไดก้ าหนดไว ้ 
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ในการสร้างเคร่ืองมือ ผูว้ิจยัไดต้รวจสอบคุณภาพของเคร่ืองมือ ไดแ้ก่  
1. การทดสอบความถูกต้องเท่ียงตรงของเน้ือหา (Content Validity) โดยผู ้วิจัยน า

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์เชิงลึก ไปตรวจสอบความตรงทางเน้ือหาและภาษาท่ีใช้จาก
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน จากดรรชนีความสอดคลอ้ง (Index of Concurrence: IOC) ไดเ้ท่ากบั 0.98 
ซ่ึงมีค่ามากกว่า 0.5 ข้ึนไป ถือว่า ใชไ้ด ้(ภาคผนวก ก) และน ามาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ
ของผูเ้ช่ียวชาญ 

2. การทดสอบความเช่ือมัน่ของเคร่ืองมือ (Reliability) โดยน าแบบสอบถาม และแบบ
สัมภาษณ์เชิงลึกท่ีปรับปรุงแลว้ไปทดลองใช ้(Try Out) กบัประชากรท่ีไม่ใช่กลุ่มเป้าหมายในพ้ืนท่ี
ศึกษา จ านวนเคร่ืองมือละ 30 ชุด เพ่ือตรวจสอบวา่ค าถามสามารถส่ือความหมายตรงตามความตอ้งการ 
ตลอดจนมีความเหมาะสมหรือไม่  

3. น าแบบสอบถามมาทดสอบความเช่ือมัน่ดว้ยการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟาของครอ
นบาค (Coefficient  of Cronbach’s Alpha) โดยมีเกณฑ์การพิจารณาค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
ตอ้งมีค่าสัมประสิทธ์ิตั้งแต่ 0.71-1.00 แสดงว่ามีความเช่ือมัน่สูง ซ่ึงจากการค านวนไดค้่าสัมประสิทธ์ิ
แอลฟาของครอนบาค เท่ากบั 0.78 

โดยการเก็บรวบรวมแบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดงัน้ี 
ส่วนที่ 1 เป็นการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากประชากรในกลุ่มท่ี 1 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) ผูว้ิจยั

ใชแ้บบสอบถาม (Questionnaire Interview) โดยสัมภาษณ์ครัวเรือนเกษตรกรในหมู่ท่ี 3 บา้นม่วงค า 
จ านวน 220 ครัวเรือน ซ่ึงเป็นการตอบในวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 ประกอบดว้ย 6 ตอน ดงัต่อไปน้ี 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปเก่ียวกับลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคลของครัวเรือนเกษตรกร 
บา้นม่วงค า ซ่ึงเป็นเกษตรกรท่ีไดรั้บการข้ึนทะเบียนเกษตรกรแลว้ในระบบ และเป็นเจา้ของพ้ืนท่ี
การเกษตรในหมู่ท่ี 3 บ้านม่วงค า จ านวน 9 หัวข้อหลัก ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษาสูงสุด 
สถานภาพ สมาชิกในครัวเรือน ระยะเวลาการอาศยัในพ้ืนท่ีหมู่บ้านม่วงค า การประกอบอาชีพ 
ขอ้มูลดา้นการเกษตรกรรม แหล่งท่ีมาของรายไดใ้นครัวเรือน และการเป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน 
เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสถานการณ์ในอดีตถึงปัจจุบนัของครัวเรือนเกษตรกรบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลสภาวะดา้นเศรษฐกิจของครัวเรือนและชุมชนบา้นม่วงค า จ านวน  
4 หัวขอ้หลกั ไดแ้ก่ วิถีการผลิต ภาวะดา้นรายได ้รายจ่ายของครัวเรือน ภาวะการเงิน/หน้ีสินของ
ครัวเรือน เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสภาวะดา้นเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกรบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 3 ความรู้พ้ืนฐานเก่ียวกบัการเกษตรดีท่ีเหมาะสม จ านวน 20 ขอ้ เพื่อน าขอ้มูล
ไปประเมินความรู้ดา้นเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค า  
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ตอนท่ี 4 ความคิดเห็นต่อการท าเกษตรปลอดภัย จ านวน 4 ข้อ เพื่อน าข้อมูลไป
ประเมินดา้นสุขภาพของเกษตรกร ขอ้มูลเหตุผลในการเลือก หรือไม่เลือกใชส้ารเคมีทางการเกษตร 
ตามระดบัความส าคญั และการมีส่วนร่วม หรือจดัการในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มในหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 5 การรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมการเกษตรปลอดภัย จ านวน 3 ข้อ  
เพ่ือประเมินขอ้มูลการรับรู้รับทราบดา้นการเกษตรปลอดภยัจากหน่วยงาน และรูปแบบการส่งเสริม
การเกษตรท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 6 การรับรู้รับทราบ และการน าพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ไปเป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิต จ านวน 2 ขอ้หลกั 

ส่วนที่ 2 การเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มตวัอย่าง กลุ่มท่ี 2 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) ผูว้ิจัยใช้
แบบสอบถาม (Questionnaire Interview) โดยสัมภาษณ์กลุ่มผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรท่ีมาจากหมู่บา้น
ม่วงค า จ านวน 50 คน ซ่ึงเป็นการตอบในวตัถุประสงค์การวิจัยในขอ้ท่ี 1 ประกอบด้วย 4 ตอน 
ดงัต่อไปน้ี  

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรจากหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 11 ขอ้ 
ได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานภาพ สมาชิกในครัวเรือน จ านวนบุตรหลาน ระยะเวลา 
การอาศยัในพ้ืนท่ีหมู่บ้านม่วงค า รายได้เฉล่ียต่อเดือน กิจกรรมท่ีสนใจในหมู่บ้านม่วงค า และ
กิจกรรมท่ีสนใจท าในช่วงวนัหยดุ  เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจสถานการณ์โดยทัว่ไปของ
ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรจากบา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 2 ขอ้มูลทศันคติของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า 
จ านวน 10 ข้อ ได้แก่ ด้านเหตุผลในการเลือกซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภัย ชนิดของสินคา้เกษตร
ปลอดภัยท่ีเลือกซ้ือ ความถ่ีในการซ้ือสินค้า ค่าใช้จ่ายเฉล่ียการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย  
การเปรียบเทียบราคาสินคา้เกษตรทัว่ไปและสินคา้เกษตรปลอดภยั  และความรู้และประสบการณ์
การปลูกพืชปลอดภัยในครัวเรือน คุณลักษณะของสินค้าเกษตรปลอดภัยท่ีมีความส าคัญต่อ 
การตดัสินใจซ้ือ เพ่ือน าขอ้มูลมาวิเคราะห์ และเขา้ใจทศันคติของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยั
จากหมู่บา้นม่วงค า 

ตอนท่ี 3 ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บ้านม่วงค า  
โดย แบ่งปัจจยัออกเป็น 6 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นสังคมวฒันธรรม ดา้นจิตวิทยา ดา้นผลิตภณัฑ ์ดา้นราคา 
ดา้นการจดัจ าหน่าย และดา้นการส่งเสริมการตลาด สร้างตามแบบมาตราวดัของลิเคิร์ท (Likert Scale) 
เป็นแบบวดัมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) โดยค าตอบเป็นแบบเลือกตอบตามระดับ 
ความคิดเห็น แบ่งเป็น 5 ระดบั (Linkert, 1967) แบบสอบถามส่วนน้ีประกอบดว้ยค าถาม จ านวน 25 ขอ้ 
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โดยแบบสอบถามก าหนดความคิดเห็น 5 ระดบั ดงัน้ี 
ระดบั 5 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
ระดบั 4 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
ระดบั 3 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
ระดบั 2 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
ระดบั 1 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 
การแปลความหมายของคะแนน ใชเ้กณฑก์ารคิดคะแนนเฉล่ีย เพ่ือก าหนดระดบั

ความส าคญั จากสูตร ดงัน้ี 
 

ความกวา้งของอนัตรภาคชั้น = (ขอ้มูลท่ีมีค่าสูงสุด-ขอ้มูลท่ีมีค่าต ่าสุด)/จ านวนชั้น = (5-1)/5  = 0.80 
 

คะแนนท่ีไดไ้ปหาค่าเฉล่ีย และไดก้ าหนดเกณฑก์ารวดัคะแนนเฉล่ีย ดงัน้ี 
คะแนนเฉล่ีย 4.21 – 5.00 หมายถึง เห็นดว้ยมากท่ีสุด 
คะแนนเฉล่ีย 3.41 – 4.20 หมายถึง เห็นดว้ยมาก 
คะแนนเฉล่ีย 2.61 – 3.40 หมายถึง เห็นดว้ยปานกลาง 
คะแนนเฉล่ีย 1.81 – 2.60 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ย 
คะแนนเฉล่ีย 1.00 – 1.80 หมายถึง เห็นดว้ยนอ้ยท่ีสุด 

ตอนท่ี 4 ขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติมของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยั 
ส่วนที่ 3 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 3 (ขอ้มูลเชิงคุณภาพ) ขั้นตอนในการ

พฒันารูปแบบในการพฒันาการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า ตามวตัถุประสงคข์อง
การวิจยัในขอ้ท่ี 2 โดยผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพใชว้ิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-dept 
Interview) และจดัประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) โดยจดัท าแนวทางในการสัมภาษณ์มาจากผล 
การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณขา้งตน้ มาจดัท าแบบวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและภายนอก 
(SWOT analysis) และจดัท า TOWS Matrix เพ่ือก าหนดรูปแบบกลยุทธ์ในการพฒันาการส่งเสริม
เกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า โดยสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 10 คน เพ่ือน าขอ้มูลมา
วิเคราะห์ และประเมินผลศกัยภาพ (Potential) และความสามารถ (Capacity) ของการส่งเสริมเกษตร
ปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า 

ส่วนที่ 4 การเก็บรวบรวมขอ้มูลจากกลุ่มตวัอยา่งท่ี 4 (ขอ้มูลเชิงปริมาณ) เป็นการตอบ
วตัถุประสงคก์ารวิจยัในขอ้ท่ี 3 โดยใชว้ิธีการถามตอบดว้ยแบบสอบถาม (Questionnaire Interview)
ในขั้นตอนการประเมินโดยผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Judgment) โดยใชเ้ทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) 
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(นิภาพรรณ เจนสันติกุล, 2560) เป็นการรวบรวมผลของการพิจารณาและตดัสินใจเก่ียวกบัค าตอบ 
ท่ีเป็นมติของกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญ โดยผูว้ิจยัด าเนินการคดัเลือกผูเ้ช่ียวชาญแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive 
Sampling) ท่ีมีความรู้และประสบการณ์ในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัจากหน่วยงานภาครัฐและ
เอกชน เพื่อให้ไดผู้เ้ช่ียวชาญท่ีเหมาะสมในการพิจารณาความสอดคลอ้งขอ้มูลท่ีผูว้ิจยัไดด้ าเนินการ
สังเคราะห์การพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า ต าบล
โป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จึงไดก้ าหนดผูเ้ช่ียวชาญ 3 กลุ่ม จ านวน 20 คน ไดด้งัน้ี 

1. เป็นนกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญทางดา้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั  
2. เป็นผูท่ี้มีผลงานทางวิชาการ หรือมีประสบการณ์ในดา้นการเกษตรปลอดภยั 
3. เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในแนวทางเกษตรปลอดภยัมาแล้ว 

ไม่ต ่ากวา่ 5 ปี  
ซ่ึงผูเ้ช่ียวชาญตามเกณฑ์การพิจารณาขา้งตน้ ไดแ้ก่ ผูน้ าชุมชนบา้นม่วงค า เจา้หน้าท่ี

เกษตรอ าเภอแม่ริม เจา้หนา้ท่ีเกษตรประจ าต าบล เจา้หนา้ท่ีส่งเสริมจากศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงฯ  
เจ้าหน้าท่ีจากสถาบันวิจัยและพฒันาพ้ืนท่ีสูง (องค์กรมหาชน) และเจ้าหน้าท่ีองค์การบริหาร 
ส่วนต าบลท่ีดูแลพ้ืนท่ีการเกษตร เป็นตน้ 

ส าหรับขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอ้มูลดว้ยเทคนิคเดลฟาย ผูว้ิจยัไดส้ร้างแบบสอบถาม
แบบมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale) 5 ระดับ และแบบสอบถามปลายเปิดส าหรับการให้
ขอ้เสนอแนะเพ่ิมเติม ผูว้ิจยัไดย้กร่างแบบสอบถามตามขอ้มูลผลการวิจยัตามวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 1 
และ 2 และผูว้ิจัยได้ส่งแบบสอบถามให้อาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบความถูกต้อง 
ก่อนน าส่งผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดรั้บการคดัเลือกตอบพร้อมทั้งใหข้อ้เสนอแนะ โดยผูว้ิจยัไดส่้งแบบสอบถาม
ใหผู้เ้ช่ียวชาญตอบดว้ยตนเอง โดยถามความคิดเห็น จ านวน 3 รอบ โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 

รอบท่ี 1 แบบสอบถามในรอบน้ีจะเป็นค าถามปลายปิดจากผลการวิจยัในวตัถุประสงค์
ขอ้ท่ี 1 และ 2 โดยผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนจะตดัสินใจตอบโดยจัดระดับความส าคญัของแต่ละข้อ
ค าถามในรูปแบบมาตราส่วนประมาณค่า  

รอบท่ี 2 หลงัจากไดแ้บบสอบถามรอบท่ี 1 จากผูเ้ช่ียวชาญคืนมา ผูว้ิจยัจะน าค าตอบ
แต่ละขอ้ค านวณหาค่ามธัยฐาน (Median) และค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ (Interquartile Range) ของ
กลุ่มเพ่ือทดสอบค่าความแตกต่างทางสถิติ แลว้สร้างแบบสอบถามใหม่ท่ีใชข้อ้ความเดิมเหมือนกบั
แบบสอบถามรอบท่ี 1 แต่เพ่ิมค่ามธัยฐาน ค่าพิสัยระหว่างควอไทลข์องกลุ่ม และค าตอบท่ีผูเ้ช่ียวชาญ
ท่านนั้นได้ตอบในแบบสอบถามรอบท่ี 1 แลว้ส่งกลบัไปให้ผูเ้ช่ียวชาญท่านนั้นตอบอีก โดยให้
ผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาทบทวนอีกคร้ังว่าตอ้งการยืนยนัค าตอบเดิมหรือตอ้งการเปล่ียนแปลงค าตอบ
ใหม่ หากตอ้งการยนืยนัค าตอบเดิมอาจเพ่ิมเติมขอ้ความส าคญัแนบทา้ยในแต่ละขอ้ค าถามดว้ย 
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รอบท่ี 3 ผูว้ิจัยจะท าตามขั้นตอนเหมือนกับรอบท่ี 2 คือค านวณหาค่ามัธยฐาน  
ค่าพิสัย ระหวา่งควอไทล ์จากค าตอบท่ีไดม้าใหม่ แลว้ใส่ลงในแบบสอบถามท่ีมีรูปแบบและเน้ือหา
เช่นเดียวกบัขั้นตอนในรอบท่ี 3 รวมทั้งใส่ค าตอบของผูเ้ช่ียวชาญท่านนั้นลงไปดว้ย 

ในการแปลความหมาย ตวัขอ้ความและค่าโดยรวมของกลุ่มขอ้ความใดไดค้่ามธัยฐาน
เท่ากบัหรือมากกว่า 3.50 ข้ึนไป แสดงว่า ผูเ้ช่ียวชาญเห็นว่าขอ้ความนั้นเป็นรูปแบบท่ีเหมาะสม
ส าหรับน าไปใชใ้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
จงัหวดัเชียงใหม่ และในการแปลความหมายของค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ โดยตอ้งมีค่าระหว่าง  
0-1.50 ซ่ึงเป็นค่าท่ีแสดงถึงความสอดคลอ้งของความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญท่ีไดต้กผลึกไปใน 
ทางเดียวกัน ถือเป็นความคิดเห็นท่ีเป็นฉันทามติ (Consensus) ของผูเ้ช่ียวชาญกลุ่มตวัอย่างของ 
การวิจยัคร้ังน้ี แต่ถา้หากมีค่ามากกวา่ 1.50 ข้ึนไป แสดงถึงความไม่สอดคลอ้งกนัของความคิดเห็น 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

เม่ือท าการเก็บรวบรวมข้อมูลแล้ว ขั้นตอนต่อไปจะเป็นการวิเคราะห์ขอ้มูล โดยมี
ขั้นตอนในการวิเคราะห์ขอ้มูลดงัต่อไปน้ี 

1. การตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มูล 
2. จดัแยกประเภทขอ้มูล จดัหมวดหมู่ใส่รหสัขอ้มูล (Code) ท่ีไดจ้ากแบบสอบถาม และ

ท าสมุดขอ้มูลท่ีไดจ้ากการสัมภาษณ์เชิงลึก หรือการประชุมกลุ่ม  
3. วิเคราะห์ขอ้มูล โดยแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ ส่วนท่ี 1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิง

ปริมาณ และส่วนท่ี 2 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพ โดยทั้งสองส่วนน้ีใชเ้คร่ืองมือทางสถิติในการ
ประมวลผลและวิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยวิธีการทางสถิติ ไดแ้ก่  

3.1 การวิเคราะห์ขอ้มูลเชิงปริมาณ จากขอ้มูลแบบสอบถาม การวิเคราะห์ขอ้มูล  
สถิติเชิงพรรณนา (Descriptive Statistics) ไดแ้ก่ การแจกแจงความถ่ี (Frequency) ร้อยละ (Percentage) 
ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และหาค่าความสัมพนัธ์ระหว่าง 
ตวัแปรต่าง ๆ ด้วยการทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square) โดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป
วิเคราะห์ขอ้มูล แลว้น าเสนอในรูปตารางประกอบค าบรรยาย 

3.2 การวิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีผลต่อการเลือกรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั และ
ความเขา้ใจในพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยใชส้มการถดถอยพหุ (Multiple Regression Analysis) 
โดยก าหนดระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 ของค่าการเลือกรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั 
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3.3 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้การวิเคราะห์เชิงเน้ือหา 
(Content Analysis) และการสนทนากลุ่ม (Focus Group) จากนั้นแปลผลจากการสังเคราะห์เน้ือหา
แลว้น าเสนอในประเด็นท่ีส าคญั และน ามาเรียบเรียง 

3.4 น าข้อมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพมาวิเคราะห์รวมกัน เ พ่ือตรวจสอบ 
ความถูกตอ้งและความน่าเช่ือถือของขอ้มูลเพ่ือให้ได้มาซ่ึงรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั 
ท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า 

จริยธรรมการวิจัย 
การวิจยัคร้ังน้ียึดหลกัการพิทกัษสิ์ทธ์ิของผูใ้ห้ขอ้มูล โดยการน าเสนอโครงร่างวิจยัต่อ

คณะกรรมการจริยธรรมการวิจยัในมนุษย ์มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ และไดผ้่านความเห็นชอบ
การท าวิจยั รหัสโครงการ IRBCMRU 2022/010.07.01 ในวนัท่ี 11 มีนาคม 2565 ผูว้ิจยัจึงเร่ิมเก็บ
รวบรวมขอ้มูลจนกระทัง่การวิจยัส้ินสุด 

 



 

 

บทที่ 4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล
 
 
การศึกษาวิจัยการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภัยเพ่ือชุมชนท้องถ่ิน 

บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ไดด้ าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งหมด 4 ส่วน โดยด าเนินการเป็น 3 ระยะ ดงัน้ี  

ระยะท่ี 1 ศึกษาบริบทและวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภยั โดยเก็บ
รวบรวมขอ้มูลในส่วนท่ี 1 และส่วนท่ี 2 ใชก้ารวิจยัเชิงปริมาณดว้ยแบบสอบถามหัวหนา้ครัวเรือน
เกษตรกร ทั้งหมด 220 คน โดยท าการคดัเลือกหัวหน้าครัวเรือนละ 1 คน เป็นผูใ้ห้ขอ้มูล และใช้
แบบสอบถามในกลุ่มผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรท่ีมาจากหมู่บา้นม่วงค า โดยสุ่มตวัอย่างแบบบงัเอิญ 
จ านวน 50 คน 

ระยะท่ี 2 สร้างแบบจ าลองรูปแบบส่งเสริมเกษตรปลอดภยับนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
โดยเก็บรวบรวมขอ้มูลในส่วนท่ี 3 ใช้การวิจยัเชิงคุณภาพดว้ยวิธีการ SWOT analysis และจดัท า 
TOWS matrix จากกลุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจง จ านวน 10 คน 

ระยะท่ี 3 ทดสอบความเหมาะสมและเป็นไปได้ของรูปแบบการส่งเสริมเกษตร
ปลอดภยัจากระยะท่ี 2 โดยใชก้ารประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Judgment) ดว้ยเทคนิคเดลฟาย 
(Delphi Technique) จากกลุ่มตัวอย่างท่ีเลือกแบบเฉพาะเจาะจงตามคุณลักษณะของผูเ้ช่ียวชาญ  
3 กลุ่ม จ านวน 20 คน ซ่ึงผลการวิเคราะห์ขอ้มูลผูว้ิจยัท าการน าเสนอโดยใชต้ารางประกอบค าบรรยาย
ตามล าดบั ดงัน้ี 

 
บริบทและวิเคราะห์ปัจจัยที่มีผลต่อการท าเกษตรปลอดภัยของชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง  
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

1. บริบทเกษตรกรรมเชิงพ้ืนท่ีของชุมชนบา้นม่วงค า  
จากการสัมภาษณ์ การส ารวจ และการทบทวนวรรณกรรมนั้น แสดงให้เห็นว่า 

การเกษตรกรรมของหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ในอดีตมีการปลูก
ชาอัสสัมและเก็บใบชามาท าเป็น “เม่ียง” แต่รายได้จากการค้าขายชาอัสสัมยังไม่เพียงพอ 
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ในการด ารงชีวิต จึงมีเกษตรกรบางส่วนเร่ิมทดลองปลูกพืชผกัชนิดอ่ืน ๆ จึงท าให้เกิดรายได ้
ท่ีเพ่ิมมากข้ึน และมีเงินทุนหมุนเวียนในการเพาะปลูกไดต้ลอดปี เช่น ยอดมะระหวาน แตงกวา 
มะเขือเทศราชินี คะน้าฮ่องกง พริกหวาน บล็อคโคล่ี ผกัในตระกูลสลดัหลากชนิด ผกัเคล เป็นตน้ 
นอกจากน้ียงัมีการสร้างโรงเรือนพลาสติกส าหรับใชใ้นการผลิตไมต้ดัดอกเพ่ือจ าหน่ายเขา้สู่ตลาด
ดอกไมใ้นตวัเมืองเชียงใหม่ เช่น ดอกเบญจมาศ ดอกกุหลาบ และดอกดาวเรือง เป็นตน้ อาจสรุป 
ไดว้่า ระบบการเกษตรกรรมส่วนใหญ่ในหมู่บา้นม่วงค าเป็นแบบเกษตรเพ่ือการคา้ โดยมีการจดัท า
โรงเรือนพลาสติกแบบเปิดโล่ง และแบบปิดขา้งดว้ยมุง้ตาข่าย ซ่ึงส่วนใหญ่จะเป็นกลุ่มคนภายนอก
ท่ีเขา้มาเช่าพ้ืนท่ีท าการเกษตร นอกจากน้ียงัมีบางส่วนท าการเกษตรแบบวนเกษตร คือ เป็นการปลูก
พืชแบบผสมผสานร่วมกบัพ้ืนท่ีป่าไม ้มีผลผลิตทางการเกษตรท่ีหลากหลาย (อิงอร ไชยเยศ, 2567) 
โดยวนเกษตรบา้นม่วงค ามีหลายรูปแบบ ไดแ้ก่  

1)  วนเกษตรแบบบา้นสวน เป็นการใช้พ้ืนท่ีบริเวณบา้นพกัอาศยัท าการเพาะปลูก
แบบผสมผสานร่วมในหลายชั้นความสูง ทั้ งไม้ผล ไม้ยืนต้น สมุนไพร ผกัสวนครัวโดยรอบ
ขอบเขตบา้น 

2) วนเกษตรแบบท่ีมีตน้ไมแ้ทรกในไร่นาหรือทุ่งหญา้ เป็นการปลูกพืชผสมผสาน
ตามระดบัความลาดชนัของพ้ืนท่ีท่ีมีหลายระดบั เพ่ือป้องกนัความเส่ียงจากการพงัทลายของหนา้ดิน
ตามธรรมชาติ เช่น การปลูกตน้มะคาเดเมียกบัพืชชนิดอ่ืน ๆ เป็นตน้ 

3) วนเกษตรแบบมีต้นไม้ท้องถ่ินเดิมแล้วน าพืชเศรษฐกิจอ่ืนไปปลูกแทรก  
หรือการท าป่าชุมชนอย่างมีส่วนร่วมของคนในชุมชนบา้นม่วงค า เช่น การปลูกกาแฟอาราบิกา  
แซมในพ้ืนท่ีป่าธรรมชาติ เป็นตน้   

ในดา้นตน้ทุนทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของหมู่บา้นม่วงค าในปัจจุบนั
ยงัคงมีพ้ืนท่ี ดิน น ้ า และป่าไม ้ท่ีคงความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติ มีพ้ืนท่ีป่าชุมชนไม่ต ่ากว่า  
200 ไร่ ถือเป็นพ้ืนท่ีส่วนกลางของชุมชนท่ีต้องดูแลร่วมกัน โดยชุมชนมีการบริหารจัดการ
ทรัพยากรเพ่ือให้เกิดการมีส่วนร่วมในการอนุรักษ์พ้ืนท่ีป่าชุมชนท่ีเป็นแหล่งต้นก าเนิดของน ้ า  
เห็นไดจ้ากการจดัตั้งกลุ่มเหมืองฝายของชุมชน และธนาคารอาหารชุมชน ท่ีมีขอ้ก าหนดร่วมกนั
ของชุมชนท่ีอนุญาตให้เขา้ไปเก็บพืชของป่าเพ่ือน ามาอุปโภคและบริโภคในครัวเรือนได ้และมี
ความเช่ือว่ามี “เจา้พ่อดอยแดน” คอยปกปักษรั์กษาคุม้ครองผืนป่าในชุมชนบา้นม่วงค าอยู ่หากใคร
ละเมิดและท าลายผืนป่าจะน ามาซ่ึงภัยพิบัติต่าง ๆ ถือเป็นส่วนหน่ึงของภูมิปัญญาชาวบ้าน 
ในการอนุรักษพ้ื์นท่ีป่าชุมชน แต่อยา่งไรก็ตามดว้ยภูมิศาสตร์ท่ีมีความเหมาะสมหลายประการ เช่น 
เส้นทางคมนาคมท่ีเขา้ถึงตวัหมู่บา้นมีความสะดวก และระยะทางไม่ไดไ้กลจากตวัเมืองเชียงใหม่
มากจนเกินไป จึงท าให้แหล่งทุนภายนอก หรือตลาดภายนอกไดเ้ขา้มากระตุน้ใหช้าวบา้นหันมาท า
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เกษตรกรรมในเชิงพาณิชย์ หรือเกษตรกรรมเชิงเด่ียวมากข้ึน มีการใช้ปัจจัยการผลิตท่ีเขม้ขน้ 
เพ่ือเน้นให้ผลผลิตสามารถจ าหน่ายในตลาดไดป้ริมาณท่ีมากข้ึน จึงเป็นสาเหตุให้เกิดการลุกล ้ า 
เขา้ไปในพ้ืนท่ีป่าไม ้ร่วมกบัการใชปุ้๋ ยเคมี และสารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชท่ีเพ่ิมมากข้ึน จนใน
ปัจจุบนัมีบุคคลภายนอกชุมชนเขา้มาท าการเกษตรกรรมแบบก่ึงถาวร และมีการใชปั้จจยัการผลิต 
ท่ีเขม้ขน้ ส่งผลให้เกิดผลเสียต่อทรัพยากรในชุมชนบา้นม่วงค าในระยาวได ้ในขณะท่ีผูน้ าชุมชน
บา้นม่วงค า โดยผูใ้หญ่บา้น ประธานกลุ่มวิสาหกิจ และแกนน าชุมชน ไดมี้การขบัเคล่ือนการท า
เกษตรปลอดภยัร่วมกบัส านักงานเกษตรอ าเภอแม่ริม และส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัเชียงใหม่  
มีกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรและอาหาร เช่น โครงการหมู่บา้นตวัอยา่งนิเวศทางดา้นการเกษตร 
โครงการศูนยจ์ดัการศตัรูพืชชุมชน และโครงการกองทุนแม่ของแผ่นดิน เป็นตน้ อีกทั้งผูน้ าชุมชน 
มีการสร้างเครือข่าย และคน้หาแหล่งทุนจากภายนอก เพ่ือน ามาสนับสนุนกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
พฒันาการเกษตร และเทคโนโลยกีารเกษตรสมยัใหม่อยา่งต่อเน่ือง นอกจากน้ีหมู่บา้นม่วงค ายงัเป็น
สถานท่ีท่ีมีนักท่องเท่ียวเดินทางมาพกัผ่อนทั้งในระยะส้ันและระยะยาว ดว้ยสภาพพ้ืนท่ีอยู่บริเวณ
เชิงเขาและเป็นท่ีราบหุบเขาโดยรอบ ท าให้มีบรรยากาศหนาวเยน็สบายตลอดทั้งปี จึงท าให้เกษตรกร
บางส่วนในชุมชนรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจการท่องเท่ียงเชิงเกษตรบ้านม่วงค า โดยมีกิจกรรม 
ในการส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร การจดัท าบา้นพกัโฮมสเตย ์การจดัท าเส้นทางการท่องเท่ียว
เชิงเกษตรและรับประทานอาหารพ้ืนถ่ินสดจากฟาร์ม และการพัฒนาสินค้าเกษตรแปรรูป 
เพ่ือจ าหน่ายนกัท่องเท่ียว และผูท่ี้เขา้มาท ากิจกรรมในหมู่บา้น เป็นตน้ 

2. ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร  
2.1 ลกัษณะทางสังคม 

จากการสัมภาษณ์ การส ารวจขอ้มูลสภาวะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือน
เกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 220 คน ในปี พ.ศ. 2567 นั้นแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรในชุมชน
บา้นม่วงค านั้นมีภูมิล าเนาอยู่ในหมู่บา้นม่วงค าเกือบทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 93.2 และมีส่วนหน่ึง 
มาอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นเพ่ืออยูอ่าศยัและประกอบอาชีพชัว่คราว ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
คิดเป็นร้อยละ 56.4 และมีอายเุฉล่ีย 56 ปี และเป็นเพศชาย คิดเป็นร้อยละ 43.6 โดยมีอายเุฉล่ีย 57 ปี 
เกษตรกรส่วนใหญ่มีสถานภาพสมรสแลว้ คิดเป็นร้อยละ 60.9 เกษตรกรส่วนใหญ่ ร้อยละ 74.5 
ส าเร็จการศึกษาสูงสุดระดบัประถมศึกษา รองลงมาส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี คิดเป็นร้อยละ 
13.2 ซ่ึงเป็นเยาวชนคนรุ่นใหม่ท่ีไดก้ลบัเขา้มาอาศยัอยู่ภูมิล าเนาของตนเอง เกษตรกรส่วนใหญ่
จ านวน 175 คน คิดเป็นร้อยละ 79.5 มีการประกอบอาชีพ 3 อนัดบัแรก ไดแ้ก่ เกษตรกร คา้ขาย/
ประกอบธุรกิจ รับจา้งทัว่ไป/บริการภายในชุมชน คิดเป็นร้อยละ 52.7, 17.3 และ 7.7 ตามล าดบั อยา่งไร
ก็ตามรายได้ของครัวเรือนยงัคงมาจากภาคการเกษตรเป็นหลกัส าคญั เน้นการปลูกพืชมากกว่า 
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การเล้ียงสัตว ์โดยพืชท่ีเกษตรกรนิยมปลูกเป็นพืชผกัหลากชนิด และไมด้อกไมป้ระดบัเมืองหนาว 
เกษตรกรจ านวนร้อยละ 59.5 เป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน อาทิเช่น กลุ่มฌาปนกิจ กลุ่มกองทุนหมู่บา้น 
กลุ่มออมทรัพย ์และกลุ่มสตรี เป็นตน้ โดยลกัษณะของการรวมกลุ่มเกิดจากการรวมตวัของชาวบา้น
เป็นหลกั โดยอาจได้รับการแนะน าโครงการหรือกิจกรรมจากหน่วยงานภาครัฐให้ผูน้ าท้องถ่ิน 
เป็นผูก่้อตั้ง และแบ่งหนา้ท่ีในการบริหารจดัการกลุ่ม (ตารางท่ี 4.1) 

 
ตารางที่ 4.1  จ านวน และค่าร้อยละของผู้ให้ข้อมูลทั่วไปเกีย่วกบัลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 

 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน  ร้อยละ 

เพศ 
 ชาย 96 43.6 
 หญิง 124 56.4 
อายุ 
 อาย ุ20 - 29 ปี 4 1.8 
 อาย ุ30 - 39 ปี 10 4.5 
 อาย ุ40 - 49 ปี 30 13.6 
 อาย ุ50 – 59 ปี 58 26.4 
 อาย ุ60 - 69 ปี 77 35 
 อาย ุ70 – 79 ปี 41 18.6 
ระดับการศึกษาสูงสุด 
 ไม่ไดศึ้กษา 15 6.8 
 ระดบัชั้นประถมศึกษา 164 74.5 
 ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 11 5 
 ระดบัปริญญาตรี 29 13.2 
 สูงกวา่ปริญญาตรี 1 0.5 
สถานภาพ   
 โสด 26 11.8 
 สมรส 126 57.3 
 หมา้ย/หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่ 44 20 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) 
 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน  ร้อยละ 

สมาชิกในครัวเรือนเพศชาย   
 ไม่มี 10 4.5 
 1 คน 87 39.5 
 2 คน 92 41.8 
 3 คน 25 11.5 
 4 คน 6 2.7 
สมาชิกในครัวเรือนเพศหญิง 
 ไม่มี 17 7.7 
 1 คน 82 37.3 
 2 คน 92 41.8 
 3 คน 25 11.4 
 4 คน 4 1.8 
ลกัษณะการพกัอาศัย 
 มีภูมิล าเนาอยูใ่นบา้นม่วงค า 205 93.1 
 16-30 วนั 5 2.3 
 มากกวา่ 30 วนั 10 4.6 
การประกอบอาชีพหลัก 
 วา่งงาน/ไม่มีงานท า 47 21.4 
 เกษตรกร 122 55.4 
 คา้ขาย/ประกอบธุรกิจ 24 10.9 
 รับจา้งทัว่ไป/บริการ 5 2.3 
 ท างานบา้น 17 7.7 
 ขา้ราชการ 0 0 
 รัฐวิสาหกิจ 1 0.5 
 พนกังาน/ลูกจา้งเอกชน 1 0.5 
 ธุรกิจส่วนตวั/เจา้ของกิจการ 3 1.3 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) 
 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน  ร้อยละ 

สิทธิการใช้พ้ืนที่ท ากนิ   
 เป็นเจา้ของพ้ืนท่ี 111 50.5 
 เช่าท่ีดิน 109 49.5 
ลกัษณะของการท าเกษตรกรรม 
 บริโภคภายในครัวเรือน 6 2.7 
 ขายเองภายในหมู่บา้น 9 3.9 
 ขายเองภายนอกหมู่บา้น 1 0.4 
 ขายใหก้ลุ่ม/สหกรณ์ของชุมชน 9 3.9 
 พ่อคา้คนกลางมารับซ้ือ 195 94.9 
การเลีย้งสัตว์ 
 เล้ียงสัตว ์ 4 5.7 
 ไม่ไดเ้ล้ียงสัตว ์ 216 94.3 
แหล่งที่มาของรายได้ในครัวเรือน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 

 การเกษตรกรรม 125 56.8 
 รายไดจ้ากการคา้ขาย 38 17.3 
 การรับจา้งภายในชุมชน 12 5.5 
 การรับจา้งภายนอกชุมชน 27 12.3 
 งานประจ า 18 8.1 

การเป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
 ไม่เป็นสมาชิกกลุ่มใดเลย 89 40.5 
 กลุ่มอาชีพ 5 2.3 
 กลุ่มออมทรัพย ์ 13 5.9 
 กลุ่มกองทุนหมู่บา้น 62 28.2 
 กลุ่มฌาปนกิจ 36 16.3 
 กลุ่มสตรี 13 5.9 
 กลุ่มจดัการป่า 2 0.9 
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ตารางที่ 4.1  (ต่อ) 
 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน  ร้อยละ 

ลกัษณะของการรวมกลุ่ม  
ชาวบา้นรวมตวักนัเอง 41 18.6 
ผูน้ าทอ้งถ่ินเป็นผูก่้อตั้ง 25 11.4 
หน่วยงานภายนอกเขา้มาจดัตั้ง 6 2.7 
ความร่วมมือระหวา่งหน่วยงานภายนอกกบัชุมชน 7 3.2 
ไม่ทราบ/ไม่แน่ใจ 141 64.1 

 
ผลการวิจยัสามารถสรุปไดว้่า ภาคเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกัของคนในชุมชน 

โดยส่วนใหญ่ของประชากรมีการศึกษาถึงระดับประถมศึกษา มีอาชีพหลักเป็นเกษตรกรจึงมี
ขอ้จ ากดัในการส่งบุตรเขา้เรียนต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน เม่ือส าเร็จระดบัประถมศึกษาจึงให้ยึดอาชีพ
เกษตรกรรมของครอบครัว อาจมีเพียงส่วนนอ้ยท่ีส าเร็จการศึกษาระดบัปริญญาตรี ซ่ึงเป็นลูกหลาน
ท่ีไดก้ลบัมาอาศยัในภูมิล าเนาของตนเอง สมาชิกส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงจึงมีบทบาทท่ีเป็นตวัแทน
ครัวเรือนในการเขา้ร่วมท ากิจกรรมส่วนร่วมในโครงการต่าง ๆ ของภาครัฐและเอกชน จากช่วงอายุ
แสดงใหเ้ห็นวา่ประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนบา้นม่วงค าก าลงัเปล่ียนแปลงเขา้สู่สังคมผูสู้งอาย ุ

2.2 ลกัษณะทางเศรษฐกิจ 
จากการส ารวจขอ้มูล (2567) พบวา่ เกษตรกรเกือบทั้งหมดมีท่ีอยูอ่าศยั และพ้ืนท่ี

ท ากินอยูใ่นหมู่บา้นม่วงค าเกือบทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 96.8 และ 92.7 ตามล าดบั เกษตรกรส่วนใหญ่ 
ร้อยละ 91.4 มีช่องทางการจัดจ าหน่ายผลิตผลทางการเกษตรของตนเองไปยงัภายนอกชุมชน  
ทั้งผ่านพ่อคา้คนกลางหนา้สวน และส่งผลิตผลไปยงัแหล่งรับซ้ือต่าง ๆ ดว้ยตนเอง ท าให้เกษตรกร
มีรายไดห้ลกัมาจากภาคการเกษตร และรายไดเ้สริมจากหลายช่องทาง เช่น รายไดจ้ากการให้เช่า
พ้ืนท่ี หรืออุปกรณ์จกัรกลการเกษตร รายไดจ้ากการคา้ขาย และรายไดจ้ากการรับจา้งท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเกษตรกรรมท่ีอยูใ่นพ้ืนท่ีบริเวณใกลเ้คียงกบัชุมชน เป็นตน้ เกษตรกรส่วนใหญ่ไม่ไดมี้ส่วนร่วม
ในกิจกรรมการเกษตรในภาพรวมของชุมชน แต่มุ่งเน้นการเกษตรกรรมของตนเอง โดยรูปแบบ 
การผลิตของเกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่เนน้การปลูกผกัเป็นหลกั คิดเป็นร้อยละ 53.6 รองลงมา
เป็นการปลูกผสมผสานระหว่างการปลูกผกัและไมผ้ล คิดเป็นร้อยละ 8.3 ซ่ึงตน้ทุนการผลิตของ
เกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ใชแ้หล่งเงินทุนของตนเอง คิดเป็นร้อยละ 66.4 และมีกูย้ืมบางส่วน 



79 

 

ร้อยละ 34.1 และมีรายการตน้ทุน ไดแ้ก่ ค่าเช่าท่ีดินไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 96.8 
ค่าจ้างแรงงานไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 89.5 ค่าวตัถุดิบในการผลิต (เมล็ดพนัธุ์  
ตน้กลา้ ค่าปุ๋ ย ค่ายา ค่าอาหารสัตว)์ ไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 67.7 ค่าซ้ือเคร่ืองมือ
อุปกรณ์ทางการเกษตร ไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 95 ค่าน ้ ามันเช้ือเพลิง ไม่เกิน  
5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 96.8 ค่าไฟฟ้า ไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 70.6 และ 
ค่าน ้ า ไม่เกิน 5,000 บาท ต่อปี คิดเป็นร้อยละ 99.5 อย่างไรก็ตามอาจมีตน้ทุนในบางรายการ เช่น  
ค่าไฟฟ้า และค่าวสัดุอุปกรณ์ทางการเกษตร ท่ีมีค่าใช่จ่ายมากกว่า 5,000 บาทต่อปี โดยเฉพาะ
เกษตรกรท่ีท าการผลิตไมต้ดัดอกท่ีตอ้งใชห้ลอดไฟฟ้าในการใหแ้สงสวา่งแก่ไมต้ดัดอกในช่วงเวลา
กลางคืน เป็นตน้ (ตารางท่ี 4.2) 

เกษตรกรส่วนใหญ่มีรายได้มาจากอาชีพท่ีท าเป็นหลัก คิดเป็นร้อยละ 57.7 
รายได้มาจากทั้ งอาชีพหลักและรับจ้าง คิดเป็นร้อยละ 36.8 และรายได้จากการรับจ้าง คิดเป็น 
ร้อยละ 5.5 ซ่ึงเกษตรกรส่วนใหญ่มีรายไดเ้ฉล่ียอยู่ระหว่าง 20,001-30,000 บาทต่อเดือน ในส่วน
ภาวะรายจ่ายของครัวเรือน ไดแ้ก่ ค่าใชจ่้ายภาคการเกษตรกรรม ค่าซ้ืออาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน 
ค่าผ่อนรถ ค่าผ่อนบา้น ค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษาของคนในครอบครัว ซ่ึงส่วนใหญ่มีค่าใชจ่้ายต ่ากวา่ 
5,000 บาทต่อเดือน แต่อย่างไรก็ตามจ านวนเกษตรกรผูใ้ห้ข้อมูลส่วนใหญ่ไม่มีหน้ีสิน คิดเป็น 
ร้อยละ 79.5 และมีสัดส่วนของการออมเงินมากกวา่ท่ีไม่มีการออมเงิน โดยแหล่งการออมเงิน ไดแ้ก่ 
ธนาคารพานิชย ์สหกรณ์การเกษตร ธกส. กองทุนเงินลา้น ออมไวเ้องในครัวเรือน ธนาคารออมสิน 
กลุ่มออมทรัพย ์และธนาคารหมูบา้น โดยคิดเป็นร้อยละ 33.2, 30.9, 4.1, 2.8, 1.5 และ 0.9 ตามล าดบั 
(ตารางท่ี 4.2)  

 
ตารางที่ 4.2  จ านวน และค่าร้อยละของผู้ให้ข้อมูลภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 

 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 

ที่อยู่อาศัยปัจจุบัน 
 เป็นของตนเอง 213 96.8 
 เช่าอยูอ่าศยั 7 3.2 
พ้ืนที่ท ากนิ 
 เป็นของตนเอง 204 92.7 
 เช่าอยูอ่าศยั 16 7.3 
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ตารางที่ 4.2  (ต่อ) 
 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 

การจัดจ าหน่ายผลผลติ 
 ไม่ไดจ้ดัจ าหน่ายในชุมชน 201 91.4 
 จดัจ าหน่ายในชุมชน 19 8.6 
แหล่งที่มาของรายได้ในครอบครัว   
 รายไดจ้ากการเกษตร 122 55.5 
 รายไดจ้ากการรับจา้ง 15 6.8 
 รายไดจ้ากการคา้ขาย 20 9.1 
 รายไดจ้ากธุรกิจส่วนตวั 2 0.9 
 รายไดจ้ากการใหกู้/้ค่าเช่า 24 10.9 
ต้นทุนการผลติ (บาท/ปี)   
ค่าเช่าท่ีดิน   
 0-5,000 213 96.8 
 10,001-15,000 3 1.4 
 มากกวา่ 30,000 4 1.8 
ค่าจา้งแรงงาน   
 0-5,000 197 89.5 
 5,001-10,000 11 5 
 25,000-30,000 1 0.5 
 มากกวา่ 30,000 11 5 
ค่าวตัถุดิบในการผลิต (เมลด็พนัธุ์ ตน้กลา้ ค่าปุ๋ ย ค่ายา ค่าอาหารสัตว)์ 
 0-5,000 149 67.7 
 5,001-10,000 20 9.1 
 10,001-15,000 18 8.2 
 15,001-20,000 6 2.7 
 20,001-30,000 1 0.5 
 มากกวา่ 30,000 26 11.8 
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ตารางที่ 4.2  (ต่อ) 
 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 
ค่าซ้ือเคร่ืองมือ เคร่ืองจกัร/อุปกรณ์ในการผลิต   
 0-5,000 209 95 
 5,001-10,000 7 3.2 
 10,001-15,000 4 1.8 
ค่าน ้ามนัเช้ือเพลิง   
 0-5,000 213 96.8 
 5,001-10,000 3 1.4 
 10,001-15,000 0 0 
ค่าน ้ามนัเช้ือเพลิง (ต่อ)   
 15,001-20,000 1 0.5 
 20,001-30,000 0 0 
 มากกวา่ 30,000 3 1.4 
ค่าไฟฟ้า 
 0-5,000 161 70.6 
 5,001-10,000 24 10.5 
 10,001-15,000 6 2.6 
 15,001-20,000 21 9.2 
 20,001-30,000 10 4.4 
 มากกวา่ 30,000 6 2.6 
ค่าใชน้ ้า 
 0-5,000 219 99.5 
 5,001-10,000 1 0.5 
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ตารางที่ 4.2  (ต่อ) 
 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 

แหล่งเงินทนุ 
 ของตนเอง 152 69.1 
 กูย้มืทั้งหมด 1 0.5 
 กูย้มืบางส่วน 75 34.1 
รายได้จากการขายผลผลติ (บาท/เดือน)   
 0-5,000 146 66.4 
 5,001-10,000 4 1.8 
 10,001-15,000 8 3.6 
 15,001-20,000 9 4.1 
 20,001-30,000 10 4.6 
 มากกวา่ 30,000 43 19.5 
ระบบการเกษตรกรรม   
 ปลูกผกั 118 53.6 
 ปลูกผกั + ไมผ้ล 18 8.2 
 ปลูกผกั + ไมผ้ล + พืชไร่ 14 6.4 
 ปลูกผกั + ไมผ้ล + เล้ียงสัตว ์ 6 2.7 
 ไมผ้ล  11 5.0 
 ปลูกผกั + เล้ียงสัตว ์ 2 0.9 
 เล้ียงสัตว ์ 1 0.5 
 ปลูกไมต้ดัดอก 5 2.3 
การมีส่วนร่วมท ากจิกรรมการเกษตรในชุมชน 
 ไม่มีส่วนร่วม 202 91.8 
 มีส่วนร่วม 18 8.2 

  



83 

 

ตารางที่ 4.2  (ต่อ) 
 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 

รายได้ของครัวเรือน   
แหล่งท่ีมาของรายไดห้ลกั   
 อาชีพท่ีท าเป็นหลกั 127 57.7 
 รับจา้ง 12 5.5 
 ทั้งอาชีพหลกัและรับจา้ง 81 36.8 
จ านวนรายไดเ้ฉล่ียของครัวเรือน   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 22 10 
 5,001-10,000 บาทต่อเดือน 63 28.6 
 10,001-20,000 บาทต่อเดือน 59 26.8 
 20,001-30,000 บาทต่อเดือน 70 31.8 
 30,001-40,000 บาทต่อเดือน 5 2.3 
 มากกวา่ 50,000 บาทต่อเดือน 1 0.2 
ภาวะรายจ่ายของครัวเรือน   
ค่าใชจ่้ายในภาคการเกษตรกรรม   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 189 85.9 
 5,001-10,000 บาทต่อเดือน 26 11.8 
 10,001-20,000 บาทต่อเดือน 2 0.9 
 มากกวา่ 50,000 บาทต่อเดือน 3 1.4 
ค่าซ้ืออาหารเพ่ือบริโภคในครัวเรือน   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 57 25.9 
 5,000-10,000 บาทต่อเดือน 98 44.5 
 10,001-20,000 บาทต่อเดือน 65 29.5 
ค่าผอ่นรถ   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 212 96.4 
 5,000-10,000 บาทต่อเดือน 5 2.3 
 10,001-20,000 บาทต่อเดือน 3 1.4 
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ตารางที่ 4.2  (ต่อ) 
 

ภาวะด้านเศรษฐกจิของครัวเรือนและชุมชน 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 220) 

จ านวน ร้อยละ 
ค่าผอ่นบา้น   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 220 100 
ค่าใชจ่้ายดา้นการศึกษาของคนในครอบครัว   
 ต ่ากวา่ 5,000 บาทต่อเดือน 200 90.9 
 5,001-10,000 บาทต่อเดือน 11 5 

 10,001-20,000 บาทต่อเดือน 4 1.8 
 มากกวา่ 50,000 บาทต่อเดือน 5 2.3 
ภาวะการเงิน / หนีสิ้นของครัวเรือน   
 ไม่มีหน้ีสิน 175 79.5 
 มีหน้ีสิน 45 20.5 
การออมเงินในครัวเรือน   
 ไม่มีเงินออม 105 47.7 
 มีเงินออม 115 52.3 
แหล่งออมเงิน (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ)   
 ธนาคารพานิชย ์ 73 33.2 
 สหกรณ์การเกษตร 68 30.9 
 ธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร 9 4.1 
 กองทุนเงินหมู่บา้น 6 2.8 
 ออมไวเ้องในครัวเรือน 3 1.5 
 ธนาคารออมสิน 2 0.9 

 
กล่าวโดยสรุปในดา้นลกัษณะทางเศรษฐกิจของเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค ายงัคงมี

ความมัน่คงทางเศรษฐกิจในระดบัหน่ึง โดยส่วนใหญ่มีรายไดห้ลกัมาจากภาคเกษตรกรรม ซ่ึงส่วน
ใหญ่ยงัใช้ตน้ทุนการผลิตท่ีไม่สูงมากนัก ท าให้มีการบริหารจดัการรายจ่ายท่ีดี และประกอบกับ
เกษตรกรส่วนใหญ่ยงัไม่มีภาระหน้ีสินในภาพรวม อีกทั้งยงัมีแนวโนม้ในการออมเงินอยา่งต่อเน่ือง 
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สะทอ้นให้เห็นถึงความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง และเกิดความยัง่ยืนทางเศรษฐกิจของครัวเรือน
ในชุมชนม่วงค าไดใ้นอนาคต 

3. เกษตรปลอดภยัชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
3.1 ความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั 

จากการสัมภาษณ์ และส ารวจขอ้มูลระดับความรู้ในด้านการปฏิบติัตามหลกั
เกษตรปลอดภัยทั้ งหมด 20 ประเด็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับการปฏิบัติตามหลักเกษตรปลอดภยั  
ซ่ึงน ามาจากแนวทางการปฏิบติัการเกษตรท่ีดีและเหมาะสม โดยเป็นแนวทางการท าเกษตรเพื่อให้ได้
ผลผลิตท่ีมีคุณภาพดีตรงตามมาตรฐานท่ีก าหนด ปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค ใชท้รัพยากร 
ท่ีเกิดประโยชน์สูงสุด และไม่ท าให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดลอ้ม โดยจากการสอบถามเพ่ือประเมิน
ความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติตามหลักเกษตรปลอดภัยทั้ งหมดจ านวน 20 ข้อ พบว่า เกษตรกร 
ไดค้ะแนนรวมน้อยท่ีสุด  11 คะแนน และสูงสุด 20 คะแนน น ามาค านวณหาคะแนนเฉล่ียเท่ากบั  
16 คะแนน (ตารางท่ี 4.3) 

 
ตารางที่ 4.3  การกระจายของคะแนนความรู้เกีย่วกบัการปฏิบัติตามหลกัเกษตรปลอดภัย 

 
ข้อมูล คะแนนที่ตอบได้ถูกต้อง จ านวน ร้อยละ 

ความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตามหลกั 
เกษตรปลอดภยั 

11 76 34.5 
12 5 2.3 
13 2 0.9 
14 1 0.5 
15 5 2.3 
16 3 1.4 
17 6 2.7 
18 10 4.5 
19 16 7.3 
20 96 43.6 

ค่าเฉลีย่ = 16.02 คะแนน       S.D. = 4.12 คะแนน       พิสัย = 9 คะแนน     (N = 220) 
 

เม่ือน าคะแนนความรู้เฉล่ียมาท าการแบ่งกลุ่มโดยใช้เกณฑ์การประเมินแบบ 
อิงเกณฑ์ของ Bloom, Madaus, & Hastings (1971) ท่ีได้จัดระดับความรู้ออกเป็น 3 ระดับ พบว่า 
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เกษตรกรท่ีได้คะแนนมากกว่าหรือเท่ากับ 16 คะแนน มีร้อยละ 59.5 เป็นเกษตรกรท่ีมีความรู้ 
ในระดบัมาก ส่วนเกษตรกรท่ีไดค้ะแนนช่วงระหว่าง 11-15 คะแนน มีร้อยละ นอ้ยกว่า 16 คะแนน 
มีร้อยละ 40.5 เป็นเกษตรกรท่ีมีความรู้อยู่ในระดบัปานกลาง และไม่มีเกษตรกรท่ีมีความรู้อยู่ใน
ระดบันอ้ย (ตารางท่ี 4.4) 

 
ตารางที่ 4.4  จ านวนและร้อยละระดับความรู้เกีย่วกบัการปฏิบัติตามหลกัเกษตรปลอดภัย 

(N = 220) 
ระดับความรู้ จ านวน (คน) ร้อยละ 

ระดบัมาก (16-20 คะแนน) 131 59.5 
ระดบัปานกลาง (11-15 คะแนน) 89 40.5 
ระดบันอ้ย (ต ่ากวา่ 11 คะแนน) 0 0.0 

 
ส าหรับรายละเอียดของความรู้เก่ียวกับการปฏิบัติตามหลักเกษตรปลอดภัย 

พบว่า เกษตรกรมีความรู้หรือตอบไดถู้กตอ้งมากท่ีสุด 5 อนัดบัแรก คือ 1) การผลิตพืชตามเกษตร
ปลอดภยั จะตอ้งมีการส ารวจการเขา้ท าลายของโรคและแมลงศตัรูพืช อยา่งนอ้ย 1 คร้ังต่อสัปดาห์ 
คิดเป็น ร้อยละ 85.9 2) การเก็บเก่ียวผลผลิตควรอยู่ในระยะท่ีเหมาะสมตามเกณฑ์ในแผนควบคุม
การผลิต คิดเป็นร้อยละ 85.5 3) สถานท่ีเก็บสารเคมีควรอยู่ใกล้ฟาร์มเกษตรเพ่ือสะดวก 
ในการน ามาใช้คิดเป็นร้อยละ 84.5 4) การท าเกษตรปลอดภัยสามารถใช้ปุ๋ ยและสารเคมีทาง 
การเกษตรได ้แต่ตอ้งคุมระยะเวลาในการใช้หรือตามขอ้ก าหนดของกรมวิชาการเกษตร คิดเป็น 
ร้อยละ 84.1 และ 5) การจดัเก็บปัจจยัการผลิตควรอยูใ่นหอ้งเดียวกนัทั้งหมด และห่างไกลจากฟาร์ม 
คิดเป็นร้อยละ 84.1 โดยใน 5 อนัดบัแรกน้ีแสดงให้เห็นว่าเกษตรกรมีความรู้พ้ืนฐานในระดบัท่ีดี
เก่ียวกบัเกษตรปลอดภยั โดยเฉพาะเร่ืองการตรวจสอบศตัรูพืช การจดัการสารเคมี และการเก็บเก่ียว
ผลผลิต รวมถึงการตระหนักถึงความปลอดภัย และการป้องกันอันตรายจากการเก็บสารเคมี 
ทางการเกษตรอยา่งเหมาะสม 

ส าหรับ 5 อนัดบั หวัขอ้ท่ีเกษตรกรมีความรู้ความเขา้ไดน้อ้ย อาจเป็นเร่ืองเทคนิค
เฉพาะ หรือขอ้ก าหนดทางวิชาการ หรืออาจเกิดความเขา้ใจคลาดเคล่ือน ไดแ้ก่ 1) เกษตรกรควรมี
การเก็บตวัอย่างดินอย่างน้อย 5 คร้ังต่อปี และจดัท าประวติัใชดิ้นยอ้นหลงั 2 ปี ติดต่อกนั คิดเป็น 
ร้อยละ 78.2 2) การใชส้ารชีวภณัฑ์ไม่สามารถน ามาใชก้บัการเกษตรปลอดภยัเพราะอาจท าให้เกิด
การปนเป้ือนในผลผลิตได ้คิดเป็นร้อยละ 78.6 3) ภาชนะบรรจุสารเคมีทางการเกษตรท่ีใชห้มดแลว้
ควรน าไปเผาท าลาย คิดเป็นร้อยละ 76.8 และ 4) การเกษตรดีท่ีเหมาะสมใหค้วามส าคญักบัเกษตรกร
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ผูผ้ลิตเท่าเทียมกนักบัผูบ้ริโภค คิดเป็นร้อยละ 76.4 และ 5) ก่อนการขอรับรองเกษตรดีท่ีเหมาะสม
ตอ้งมีขอ้มูลการใชท่ี้ดินของตนเอง ยอ้นหลงัอยา่งนอ้ย 3 ปี คิดเป็นร้อยละ 74.1 (ตารางท่ี 4.5)  

อย่างไรก็ตามอาจสรุปไดว้่าเกษตรกรส่วนใหญ่มีความรู้ท่ีจ าเป็นส าหรับการท า
เกษตรปลอดภยัอยู่ในระดบั “มาก” และเม่ือลงรายละเอียดของความรู้ในการปฏิบติัแต่ละขอ้ท าให้
ทราบว่า เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค ารับรู้รับทราบในการจดัการเพ่ือให้ไดผ้ลผลิตท่ีปลอดภยัจาก
ศตัรูพืช โดยใหค้วามส าคญัในเร่ืองการอารักขาพืชเป็นหลกั ดว้ยการส ารวจตรวจสอบการเขา้ท าลาย
ของโรคและแมลงศตัรูพืชในแปลงผลิต และการเลือกใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งตาม
ค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร ไปจนถึงการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัภายหลงัการเก็บเก่ียว ซ่ึงเนน้
ในเร่ืองของการคดัแยกผลผลิตท่ีเสียหายออกจากการเก็บเก่ียวหรือมีต าหนิจากโรคและแมลงออก 
ภาชนะบรรจุและความสะอาดของสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิต รวมถึงรับทราบการบันทึกขอ้มูล 
ในการท าเกษตรปลอดภยั  

 
ตารางที่ 4.5  จ านวน และร้อยละการตอบค าถามในความรู้การปฏิบัติตามหลกัเกษตรปลอดภัย 

 

รายการค าถาม 
ตอบได้ถูกต้อง ตอบไม่ถูกต้อง 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. การผลิตพืชตามเกษตรดีท่ีเหมาะสม จะตอ้งมีการ
ส ารวจการเขา้ท าลายของโรคและแมลงศตัรูพืช อยา่ง
นอ้ย 1 คร้ังต่อสัปดาห์ 

189 85.9 31 14.1 

2. การเก็บเก่ียวผลผลิตควรอยูใ่นระยะท่ีเหมาะสมตาม
เกณฑใ์นแผนควบคุมการผลิต 

188 85.5 32 14.5 

3. สถานท่ีเก็บสารเคมีควรอยูใ่กลฟ้าร์มเกษตรเพ่ือ
สะดวกในการน ามาใช ้

186 84.5 34 15.5 

4. การท าเกษตรปลอดภยั สามารถใชปุ้๋ ยและสารเคมี
ทางการเกษตรได ้แต่ตอ้งคุมระยะเวลาในการใชห้รือ
ตามขอ้ก าหนดของกรมวิชาการเกษตร 

185 84.1 35 15.9 

5. การจดัเก็บปัจจยัการผลิตควรอยูใ่นหอ้งเดียวกนั
ทั้งหมด และห่างไกลจากฟาร์ม 

185 84.1 35 15.9 
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ตารางที่ 4.5  (ต่อ) 
 

รายการค าถาม 
ตอบได้ถูกต้อง ตอบไม่ถูกต้อง 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
6. ผลผลิตท่ีเสียหายจากการเก็บเก่ียว และมีต าหนิจาก

โรคและแมลงศตัรูพืชจะตอ้งท าการคดัแยกออก
ก่อนท่ีจะจดัเรียงลงในภาชนะบรรจุ 

184 83.6 36 16.4 

7. หลงัจากการบนัทึกขอ้มูลการปฏิบติังานตามระบบ
เกษตรดีท่ีเหมาะสมจะตอ้งลงลายมือช่ือทุกคร้ัง 

184 83.6 36 16.4 

8. การขอรับรองแหล่งผลิตพืชตามระบบเกษตรดีท่ี
เหมาะสมจะตอ้งมีพ้ืนท่ีปลูกไม่นอ้ยกวา่ 3 ไร่ 

184 83.6 36 16.4 

9. การท าเกษตรปลอดภยั เป็นการช่วยรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มไดดี้ท่ีสุด 

180 81.8 40 18.2 

10. กระสอบปุ๋ ยเคมี หรือภาชนะท่ีใชบ้รรจุสารเคมีทาง
การเกษตรไม่ควรน ามาใชใ้ส่ในขณะท่ีก าลงัเก็บเก่ียว
ผลผลิตพืช 

180 81.8 40 18.2 

11. ควรมีการบนัทึกขอ้มูลการผลิตพืชตามระบบเกษตรดี
ท่ีเหมาะสมใหถู้กตอ้งหลงัจากการปฏิบติังาน 

179 81.4 41 18.6 

12. การผลิตพืชตามเกษตรปลอดภยั หรือเกษตรดีท่ี
เหมาะสม จะตอ้งเวน้ระยะการใชปุ้๋ ยอินทรีย ์จ านวน 
14 วนั ก่อนการเก็บเก่ียวผลผลิต 

177 80.5 43 19.5 

13. แหล่งน ้าท่ีอยูใ่กลค้อกปศุสัตวส์ามารถน ามาใชใ้น
การเพาะปลูกได ้

176 80 44 20 

14. การท าเกษตรปลอดภยั มีการปฏิบติัเหมือนกบัการท า
เกษตรอินทรีย ์

174 79.1 46 20.9 

15. สามารถใชน้ ้าเสียท่ีไดรั้บการบ าบดัแลว้จากโรงงาน
อุตสาหกรรมได ้

173 78.6 47 21.4 

16. ควรมีการเก็บตวัอยา่งดินอยา่งนอ้ย 5 คร้ังต่อปี และ
จดัท าประวติัใชดิ้นยอ้นหลงั 2 ปี ติดต่อกนั 

172 78.2 48 21.8 

  



89 

 

ตารางที่ 4.5  (ต่อ) 
 

 
รายการค าถาม 

ตอบได้ถูกต้อง ตอบไม่ถูกต้อง 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
17. การใชส้ารชีวภณัฑไ์ม่สามารถน ามาใชก้บัการเกษตร

ปลอดภยัเพราะอาจท าใหเ้กิดการปนเป้ือนในผลผลิต
ได ้

169 76.8 51 23.2 

18. ภาชนะบรรจุสารเคมีทางการเกษตรท่ีใชห้มดแลว้
ควรน าไปเผาท าลาย 

169 76.8 51 23.2 

19. การเกษตรดีท่ีเหมาะสมใหค้วามส าคญักบัเกษตรกร
ผูผ้ลิตเท่าเทียมกนักบัผูบ้ริโภค 

168 76.4 52 23.6 

20. ก่อนการขอรับรองเกษตรดีท่ีเหมาะสม ตอ้งมีขอ้มูล
การใชท่ี้ดินของตนเอง ยอ้นหลงัอยา่งนอ้ย 3 ปี 

163 74.1 57 25.9 

ค่าเฉลีย่รวม = 16.02 คะแนน       S.D. = 4.12 คะแนน       พสัิย = 9 คะแนน     (N=220) 
 

นอกจากน้ี การประเมินระดับการปฏิบัติตามหลักเกษตรปลอดภัยทั้ งหมด  
20 ประเด็นค าถามท่ีเก่ียวข้องกับการปฏิบัติตามหลักเกษตรปลอดภัย โดยใช้เกณฑ์การแปล
ความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & Hastings (1971) พบวา่ เกษตรกรหมู่บา้นม่วงค าท่ีได้
ตอบค าถาม ทั้งหมด 220 คน ไดใ้ห้คะแนนระดบัความรู้ในภาพรวมมีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบัค่าเฉล่ีย  
4.21-5.00 อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซ่ึงมี 5 ประเด็นแรกท่ีเกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูลให้ระดับองค์ความรู้ 
ท่ีจ  าเป็นในการปฏิบติัมากท่ีสุด ไดแ้ก่ 1) การเวน้ระยะการใชส้ารเคมีอยา่งนอ้ย 14 วนัก่อนการเก็บเก่ียว 
(ค่าเฉล่ีย 4.60±0.743) 2) การหลีกเล่ียงการใชน้ ้ าจากแหล่งใกลค้อกปศุสัตว ์(ค่าเฉล่ีย 4.55±0.807)  
3) การจัดเก็บปัจจัยการผลิตให้แยกจากกันและห่างจากฟาร์ม (ค่าเฉล่ีย 4.54±0.736) 4) สถานท่ี 
เก็บสารเคมีควรอยู่ห่างจากฟาร์ม (ค่าเฉล่ีย 4.54±0.754) และ 5) ไม่เผาท าลายภาชนะสารเคมี 
ท่ีใชห้มดแลว้ (ค่าเฉล่ีย 4.54±0.784) แสดงใหเ้ห็นวา่ เกษตรกรมีตน้ทุนองคค์วามรู้ในการปฏิบติัตาม
แนวทางเกษตรปลอดภยัท่ีดี โดยเฉพาะการลดความเส่ียงของสารตกคา้ง และผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม
ต่อชุมชนของตนเอง อยา่งไรก็ตาม ในอีก 15 ประเด็น แมว้่าจะมีค่าเฉล่ียท่ีต ่ากว่าใน 5 ประเด็นแรก 
ก็ตาม แต่ยงัคงอยูใ่นระดบัท่ีแสดงให้เห็นถึง ความเขา้ใจและน าไปปฏิบติัอยา่งต่อเน่ืองของเกษตรกร
ท าให้มีองคค์วามรู้ และสะทอ้นให้เห็นถึงความเอาใจใส่ต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัควบคู่ไปกบั
การลดความเส่ียงต่อผูบ้ริโภคและส่ิงแวดลอ้ม (ตารางท่ี 4.6) 
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ตารางที่ 4.6  ค่าเฉลีย่ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับการปฏิบัติตามหลกัเกษตรปลอดภัย 
 

ประเด็นค าถาม ค่าเฉลีย่ S.D. ระดับ 
1. การเกษตรปลอดภยัตอ้งเวน้ระยะการใชอ้ยา่งนอ้ย  14 วนั 

ก่อนการเก็บเก่ียวผลผลิต 
4.60 0.743 มากท่ีสุด 

2. แหล่งน ้าท่ีอยูใ่กลค้อกปศุสัตวไ์ม่ควรน ามาใชใ้นการเพาะปลูก 4.55 0.807 มากท่ีสุด 
3. การจดัเก็บปัจจยัการผลิตไม่ควรอยูใ่นหอ้งเดียวกนัทั้งหมด

และควรอยูใ่หห่้างไกลจากฟาร์ม 
4.54 0.736 มากท่ีสุด 

4. สถานท่ีเก็บสารเคมีควรอยูห่่างจากฟาร์มเกษตรแต่อาจไม่
สะดวกในการน ามาใช ้

4.54 0.754 มากท่ีสุด 

5. ภาชนะบรรจุสารเคมีทางการเกษตรท่ีใชห้มดแลว้ไม่ควรน าไป
เผาท าลาย 

4.54 0.784 มากท่ีสุด 

6. หลงัจากบนัทึกขอ้มูลการปฏิบติังานตามแนวทางเกษตร
ปลอดภยั ตอ้งลงลายมือช่ือทุกคร้ัง 

4.52 0.813 มากท่ีสุด 

7. สามารถใชน้ ้าเสียท่ีไดรั้บการบ าบดัแลว้จากโรงงาน
อุตสาหกรรมได ้

4.42 0.821 มากท่ีสุด 

8. การเกษตรปลอดภยัใหค้วามส าคญักบัเกษตรกรผูผ้ลิตเท่าเทียม
กนักบัผูบ้ริโภค 

4.40 0.762 มากท่ีสุด 

9. เกษตรปลอดภยัมีการปฏิบติัแตกต่างกบัเกษตรอินทรีย ์ 4.39 0.839 มากท่ีสุด 
10. กระสอบปุ๋ ยเคมี หรือภาชนะท่ีใชบ้รรจุสารเคมีทางการเกษตร 

ไม่ควรน ามาใชใ้ส่ในขณะท่ีก าลงัเก็บเก่ียวผลผลิต 
4.38 0.832 มากท่ีสุด 

11. ก่อนการขอรับรองเกษตรปลอดภยัตอ้งมีขอ้มูลการใชท่ี้ดิน
ของตนเอง ยอ้นหลงัอยา่งนอ้ย 3 ปี 

4.38 0.849 มากท่ีสุด 

12. การขอรับรองแหล่งผลิตพืชในแนวทางเกษตรปลอดภยัตอ้งมี
พ้ืนท่ีปลูกไม่นอ้ยกวา่ 3 ไร่ 

4.36 0.862 มากท่ีสุด 

13. การใชส้ารชีวภณัฑไ์ม่สามารถน ามาใชก้บัการเกษตร
ปลอดภยั เพราะอาจท าใหจุ้ลินทรียใ์นสารชีวภณัฑต์ายได ้

4.36 0.883 มากท่ีสุด 

14. การเกษตรปลอดภยัตอ้งมีการส ารวจการเขา้ท าลายของโรค
และแมลงศตัรูพืช อยา่งนอ้ย 1 คร้ังต่อสัปดาห์ 

4.33 0.800 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 4.6  (ต่อ) 
 

ประเด็นค าถาม ค่าเฉลีย่ S.D. ระดับ 
15. การเก็บเก่ียวผลผลิตควรอยูใ่นระยะท่ีเหมาะสมตามเกณฑใ์น

แผนควบคุมการผลิต 
4.31 0.814 มากท่ีสุด 

16. ควรมีการบนัทึกขอ้มูลการผลิตเกษตรปลอดภยัใหถู้กตอ้ง
หลงัจากการปฏิบติังานทุกคร้ัง อยา่งต่อเน่ืองกนัอยา่งนอ้ย 2 ปี 

4.30 0.849 มากท่ีสุด 

17. ควรมีการเก็บตวัอยา่งดินอยา่งนอ้ย 5 คร้ังต่อปี และจดัท า
ประวติัใชดิ้นยอ้นหลงั 2 ปี ติดต่อกนั 

4.30 0.870 มากท่ีสุด 

18. การเกษตรปลอดภยัใชปุ้๋ ยและสารเคมีทางการเกษตรไดแ้ต่
ตอ้งควบคุมระยะเวลาในการใชห้รือตามขอ้ก าหนดของกรม
วิชาการเกษตร 

4.27 0.827 มากท่ีสุด 

19. เกษตรปลอดภยัเป็นการช่วยรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอ้ม 

4.24 0.891 มากท่ีสุด 

20. ผลผลิตท่ีเสียหายจากการเก็บเก่ียว และมีต าหนิจากโรคและ
แมลงศตัรูพืช ตอ้งท าการคดัแยกออกก่อนท่ีจะจดัเรียงลงใน
ภาชนะบรรจุ 

4.15 0.848 มาก 

หมายเหตุ: ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์และแปลความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & 
Hastings (1971) โดยก าหนดช่วงชั้น ดงัน้ี 

4.21 – 5.00 เกษตรกรมีการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัในระดบัมากท่ีสุด 
3.41 – 4.20 เกษตรกรมีการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัในระดบัมาก 
2.61 – 3.40 เกษตรกรมีการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัในระดบัปานกลาง 
1.81 – 2.60 เกษตรกรมีการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.80 เกษตรกรมีการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัในระดบันอ้ยท่ีสุด 

 
3.2 ความคิดเห็นต่อการท าเกษตรปลอดภยั 

จากการส ารวจขอ้มูลความคิดเห็นของเกษตรกรบ้านม่วงค า จ านวน 220 คน 
พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 79.1 ประเมินสุขภาพของตนเองอยูท่ี่ระดบั “ดี” (ตารางท่ี 4.7) และ
จากการสอบถามขอ้มูลผลการตรวจค่าเลือดของเกษตรกรเพ่ือวดัระดบัความเส่ียงจากการปนเป้ือน
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ของสารเคมีในร่างกาย ในรอบ 3 ปี ยอ้นหลงั จากโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพประจ าต าบลโป่งแยง 
พบวา่ เกษตรกรส่วนใหญ่ร้อยละ 78.2 อยูใ่นระดบั “ปลอดภยั” (ตารางท่ี 4.8)  

 
ตารางที่ 4.7  ผลการประเมินสุขภาพโดยรวมของเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า 

(N = 220) 
ระดับการประเมิน จ านวน (คน) ร้อยละ 

ไม่ดีเลย 19 8.6 
ไม่ค่อยดี 4 1.8 

ดี 174 79.1 
ดีมาก 11 5 
ดีเยีย่ม 12 5.5 

 
ตารางที่ 4.8  ผลการสอบถามข้อมูลค่าเลือดเพ่ือวัดความเส่ียงจากการปนเป้ือนของสารเคม ี

ในร่างกายของเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า ในรอบ 3 ปี ที่ผ่านมา 
(N = 220) 

ระดับการประเมิน จ านวน (คน) ร้อยละ 
ไม่ปลอดภยั (สีด า) 19 8.6 
มีความเส่ียง (สีเขียว) 4 1.8 
ปลอดภยั (สีน ้าตาล) 172 78.2 

ปกติ (สีส้ม) 25 11.4 
 

ในประเด็นของเหตุผลท่ีเกษตรกรในการเลือกใช้สารเคมีทางการเกษตรนั้ น  
จากการส ารวจพบว่า เกษตรกรเลือกใช้สารเคมีในระดับ “มาก” เน่ืองจากช่วยเพ่ิมผลผลิตและ 
ความสวยงามของพืชหลัก ช่วยลดต้นทุนการผลิตในด้านแรงงาน ให้ผลผลิตมีความสวยงาม  
ไม่มีร่องรอยจากการถูกท าลาย และตรงตามความตอ้งการของตลาด ช่วยเพ่ิมรายไดจ้ากการจ าหน่าย
ผลผลิต ช่วยใหชุ้มชนผลิตอาหารดีข้ึน และลดการขาดแคลนอาหารในบางพ้ืนท่ี รวมถึงช่วยป้องกนั
การระบาดของศตัรูพืชไดอ้ยา่งรวดเร็ว มีเพียงเร่ืองของการช่วยลดการท าไร่เล่ือนลอย เปิดพ้ืนท่ีป่า
ใหม่และท าลายป่าไม ้เท่านั้นท่ีใหเ้หตุผลในระดบั “ปานกลาง” (ตารางท่ี 4.9)   

จากความคิดเห็นอาจสรุปได้ว่า เกษตรกรในหมู่บ้านม่วงค ามีเป้าหมายหลกั 
ในการเพ่ิมผลผลิตท่ีมีคุณภาพท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาด โดยเฉพาะในแง่ของ 



93 

 

ความสวยงามของผลผลิต เช่น สี รูปทรง และลกัษณะภายนอกท่ีไม่มีร่องรอยความเสียหายจาก 
การท าลายของโรคและแมลงศัตรูพืช เพ่ือสร้างความมั่นใจให้กับผูบ้ริโภคและผูค้า้ส่ง รวมถึง 
การสารเคมีทางการเกษตรจะท าให้เกษตรกรสามารถลดค่าใชจ่้ายดา้นแรงงานลงได ้ซ่ึงส าคญัต่อ
การเพ่ิมประสิทธิภาพในการท าเกษตรในพ้ืนท่ีขนาดใหญ่ และยงัสามารถควบคุมการระบาดของ
ศตัรูพืชไดอ้ย่างรวดเร็ว ซ่ึงช่วยลดความเสียหายท่ีอาจเกิดข้ึนและเพ่ิมโอกาสในการรักษาผลผลิต 
ใหมี้คุณภาพดี ส าหรับเหตุผลในการลดการท าไร่เล่ือนลอยและการเปิดพ้ืนท่ีป่าใหม่ ถูกใหค้วามส าคญั
ในระดบั "ปานกลาง" เน่ืองจากประเด็นน้ีไม่ไดเ้ก่ียวขอ้งโดยตรงกบัเป้าหมายการเพ่ิมผลผลิตหรือ
รายไดข้องเกษตรกรในระยะส้ัน ซ่ึงเป็นไปไดว้่าเกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค าอาจไม่ไดต้ระหนักถึง
ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้มในระยะยาว ดงันั้นการเลือกใชส้ารเคมีของเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า
นั้นมีความเก่ียวขอ้งอย่างใกลชิ้ดกบัเป้าหมายทางเศรษฐกิจและความตอ้งการของตลาดเป็นหลกั 
โดยเฉพาะในดา้นการเพ่ิมผลผลิตและลดตน้ทุน อยา่งไรก็ตาม ประเด็นดา้นส่ิงแวดลอ้มและการพฒันา
ท่ีย ัง่ยืนยงัไม่ไดรั้บการใหค้วามส าคญัเท่าท่ีควร ซ่ึงอาจเป็นจุดท่ีหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งควรใหค้วามรู้
และส่งเสริมแนวทางการเกษตรท่ีย ัง่ยนืมากข้ึน 

ในส่วนความคิดเห็นของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค าในการตดัสินใจ “ลด ลด เลิก” 
การใชส้ารเคมีทางการเกษตร โดยส่วนใหญ่ให้ความส าคญัในระดบั “มาก” ไดแ้ก่ ช่วยเพ่ิมรายได้
จากการจ าหน่ายผลผลิต ช่วยลดการปนเป้ือน และตกคา้งอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม ช่วยลดตน้ทุนค่าใชจ่้าย
ในดา้นปัจจยัการผลิต ช่วยลดการท าไร่เล่ือนลอย เปิดพ้ืนท่ีป่าใหม่ และท าลายป่าไม ้และอาจส่งผล
ต่อสุขภาพร่างกายของตนเองและผูบ้ริโภค (ตารางท่ี 4.10) จากความคิดเห็นอาจสรุปไดว้า่ เกษตรกร
หมู่บา้นม่วงค ายงัคงมุ่งเนน้ไปท่ีรายไดจ้ากการผลิตพืชผลท่ีปลอดภยัจากสารพิษตกคา้ง ช้ีให้เห็นถึง
ความตระหนักต่อแนวโน้มความต้องการของตลาดท่ีมองหาผลิตภัณฑ์เกษตรปลอดภัยและมี
คุณภาพสูง ราคาท่ีสูงกวา่ของผลผลิตปลอดภยัเป็นแรงจูงใจส าคญัท่ีส่งเสริมใหเ้กษตรกรปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการผลิตของเกษตรกรได้ และยังสะท้อนให้เห็นถึงการปรับตัวท่ีเหมาะสมกับ 
ความตอ้งการของตลาดและการตอบสนองต่อปัญหาส่ิงแวดลอ้ม และสุขภาวะองคร์วม 
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ตารางที่ 4.9  ความคิดเห็นของการเลือกใช้สารเคมีทางการเกษตรของเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า 
 

ประเด็น/เหตุผล 
ในการเลือกใช้ 
สารเคมีทาง 
การเกษตร 

ระดับความส าคัญของ 
การเลือกใช้สารเคม ี

ค่าเฉลีย่ 
(แปลผล) 

S.D. เกณฑ์ 

น้อย 
(1) 

ปานกลาง 
(2) 

มาก 
(3) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ช่วยเพ่ิมผลผลิต และความ
สวยงามของพืชหลกั 

0 
(0) 

2 
(0.9) 

218 
(99.1) 

2.99 0.095 มาก 

2. ช่วยลดตน้ทุนการผลิต
ในดา้นแรงงาน 

0 
(0) 

2 
(0.9) 

218 
(99.1) 

2.99 0.095 มาก 

3. ช่วยใหผ้ลผลิตมีความ
สวยงาม ไม่มีร่องรอยการ
ถูกท าลาย ตรงตามความ
ตอ้งการของตลาด 

0 
(0) 

2 
(0.9) 

218 
(99.1) 

2.99 0.095 มาก 

4. ช่วยเพ่ิมรายไดจ้าก 
การจ าหน่ายผลผลิต 

10 
(4.5) 

14 
(6.4) 

196 
(89.1) 

2.85 0.472 มาก 

5. ช่วยใหชุ้มชนผลิตอาหาร
ดีข้ึน ลดการขาดแคลน
อาหารในบางพ้ืนท่ี 

10 
(4.5) 

14 
(6.4) 

196 
(89.1) 

2.85 0.472 มาก 

6. ช่วยป้องกนัการระบาด
ของศตัรูพืชไดอ้ยา่ง
รวดเร็ว 

37 
(16.8) 

2 
(0.9) 

181 
(82.3) 

2.65 0.752 มาก 

7. ช่วยลดการท าไร่เล่ือน
ลอย เปิดพ้ืนท่ีป่าใหม่
และท าลายป่าไม ้

140 
(63.6) 

14 
(6.4) 

66 
(30.0) 

1.66 0.909 ปาน
กลาง 

ค่าเฉลีย่รวม (แปลผล)  N=220 2.71 0.212 มาก 

หมายเหตุ: ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑ์การแปลผลค่าเฉล่ียของ Bloom, Madaus, & Hastings (1971) จดัระดบั
ความส าคญัออกเป็น 3 ระดบั คือ 0.0-1.50 = นอ้ย, 1.15-2.25 = ปานกลาง, 2.26-3.00 = มาก 
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ตารางที่ 4.10  ความคิดเห็นในการตัดสินใจ “ลด ลด เลิก” การใช้สารเคมีทางการเกษตรของ
เกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า 

 
ประเด็น/เหตุผล 
ในการเลือกใช้ 
สารเคมีทาง 
การเกษตร 

ระดับความส าคัญของ 
การเลือกใช้สารเคม ี

ค่าเฉลีย่ 
(แปลผล) 

S.D. เกณฑ์ 

น้อย 
(1) 

ปานกลาง 
(2) 

มาก 
(3) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

จ านวน 
(ร้อยละ) 

1. ช่วยเพ่ิมรายไดจ้ากการ
จ าหน่ายผลผลิต 

0 
(0) 

45 
(20.5) 

175 
(79.5) 

2.80 0.404 มาก 

2. เกิดการปนเป้ือน และ
ตกคา้งอยูใ่นส่ิงแวดลอ้ม 

0 
(0) 

46 
(20.9) 

174 
(79.1) 

2.79 0.408 มาก 

3. ช่วยลดตน้ทุนค่าใชจ่้าย
ในดา้นปัจจยัการผลิต 

0 
(0) 

46 
(20.9) 

174 
(79.1) 

2.79 0.408 มาก 

4. ช่วยลดการท าไร่เล่ือน
ลอย เปิดพ้ืนท่ีป่าใหม่ 
และท าลายป่าไม ้

0 
(0) 

46 
(20.9) 

174 
(79.1) 

2.79 0.408 มาก 

5. ส่งผลต่อสุขภาพร่างกาย
ของตนเองและผูบ้ริโภค 

0 
(0) 

48 
(21.8) 

172 
(78.2) 

2.78 0.414 มาก 

ค่าเฉลีย่รวม (แปลผล)     N=220 2.79 0.406 มาก 

หมายเหตุ: ใช้เกณฑ์การแปลผลค่า เฉล่ียของ Bloom, Madaus, & Hastings (1971)  จัดระดับ 
ความคิดเห็นออกเป็น 3 ระดบั คือ 0.0-1.50 = นอ้ย, 1.15-2.25 = ปานกลาง, 2.26-3.00 = มาก 

 
3.3 การรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั 

จากการส ารวจขอ้มูลการรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัของเกษตรกร
บา้นม่วงค า จ านวน 220 คน พบวา่ ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามในประเด็นการรับรู้
ขอ้มูลข่าวสารดา้นเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรบา้นม่วงค า ในภาพรวมอยูใ่นระดบั “มาก” โดยมี
ค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.11±0.836 โดยขอ้มูลแสดงให้เห็นถึงระดบัการรับรู้ประโยชน์ของเกษตรปลอดภยั
ต่อการพฒันาชุมชนบา้นม่วงค า และการรับรู้หลกัการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัจากการส่งเสริมของ
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หน่วยงานภาครัฐและทอ้งถ่ินอย่างต่อเน่ือง มีค่าเฉล่ียอยู่ในระดบั “มาก” เท่ากบั 4.12±0.838 และ 
4.10±0.835 ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.11) ในภาพรวมอาจช้ีให้เห็นถึงศกัยภาพของเกษตรกรส่วนใหญ่ 
ท่ีมีการรับรู้ข่าวสารในระดบั "มากท่ีสุด" และ "มาก" รวมกนัมากกว่าร้อยละ 70 แสดงให้เห็นถึง
ความส าเร็จของการส่งเสริมและเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเกษตรปลอดภยัในชุมชน
บ้านม่วงค า ซ่ึงอาจเกิดจากการใช้ช่องทางการส่ือสารท่ีเหมาะสม เช่น การจัดอบรม การใช้ส่ือ 
ในทอ้งถ่ิน หรือการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน อยา่งไรก็ตาม ยงัมีเกษตรกรอีกกลุ่ม
ท่ีมีการรับรู้ในระดบั "ปานกลาง" ซ่ึงสะทอ้นถึงความจ าเป็นในการเสริมสร้างการเขา้ถึงขอ้มูลดา้น
เกษตรปลอดภยัในรายละเอียดเพ่ิมเติม อยา่งต่อเน่ืองเพ่ือเพ่ิมการมีส่วนร่วมยิง่ข้ึน อาจมีการจดักิจกรรม
หรือโครงการเชิงรุกในรูปแบบท่ีเขา้ถึงไดง่้าย เช่น การสาธิตในพ้ืนท่ีจริง การจดัเวทีพูดคุย หรือการใช้
เทคโนโลยสีารสนเทศเพ่ือกระจายข่าวสาร  

 
ตารางที่ 4.11  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้ข้อมูลข่าวสารการเกษตรปลอดภัย

ของเกษตรกรหมู่บ้านม่วงค า 
 

การรับรู้ข้อมูลข่าวสารเกษตรปลอดภัย ค่าเฉลีย่ S.D. ระดับการรับรู้ 
1. การรับรู้ประโยชนข์องเกษตรปลอดภยัต่อชุมชน 4.12 0.838 มาก 
2. การรับรู้หลกัการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัจาก
หน่วยงานภาครัฐและเจา้หนา้ท่ีระดบัทอ้งถ่ิน 

4.10 0.835 มาก 

ค่าเฉลีย่    (N=220) 4.11 0.836 มาก 
 

จากการส ารวจขอ้มูลความคิดเห็นของเกษตรกรต่อรูปแบบการส่งเสริมการเกษตร
ส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า จ านวน 220 คน พบว่า รูปแบบการฝึกอบรมและการเผยแพร่ความรู้ 
เป็นแนวทางท่ีเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าให้ความสนใจมากท่ีสุด คิดเป็นร้อยละ 60.5 ของประชากร
ทั้งหมด ซ่ึงสะทอ้นถึงความตอ้งการขอ้มูลและทกัษะใหม่ ๆ ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้ได้จริง 
ในพ้ืนท่ีปลูกเพ่ือท าเกษตรปลอดภยัตามแนวปฏิบติัให้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง รองลงมาเป็นการมีส่วนร่วม
ในโครงการต่าง ๆ จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชนท่ีได้รับความสนใจสูงเช่นเดียวกัน คิดเป็น 
ร้อยละ 57.7 ของประชากรทั้งหมด แสดงให้เห็นว่าเกษตรกรในหมู่บา้นม่วงค ายงัคงตอ้งการร่วม
โครงการฝึกอบรมดา้นเกษตรปลอดภยั หรือการสนบัสนุนดา้นนวตักรรม หรือเทคโนโลยสีมยัใหม่ 
การเขา้ถึงปัจจยัการผลิตเกษตรปลอดภยั หรือการส่งเสริมดา้นการตลาดเกษตรปลอดภยั เป็นตน้ 
และมีจ านวนเกษตรกรจ านวนร้อยละ 53.2 ของประชากรทั้ งหมด ท่ีมีความสนใจรูปแบบจาก 
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การมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนผ่านเวทีชุมชน “ร่วมคิด ร่วมวางแผน ร่วมลงมือ ร่วมติดตาม
ประเมินผล และร่วมรับผลท่ีเกิดข้ึน” นอกจากน้ีมีเกษตรกรจ านวนร้อยละ 50 ของประชากรทั้งหมด 
ท่ีมีความสนใจส าหรับรูปแบบการส่งเสริมโดยผา่นโครงการถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการเกษตรจาก
สถาบันการศึกษา และมีจ านวนเกษตรกรร้อยละ 49.5 ของประชากรทั้ งหมด มีความสนใจใน
รูปแบบการส่งเสริมเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรแบบเฉพาะเจาะจง และเกษตรกรอีกร้อยละ 47.3 
ของประชากรทั้งหมด มีความสนใจในรูปแบบการส่งเสริมดว้ยโรงเรียนเกษตรกร ซ่ึงมีทีมพ่ีเล้ียง
ร่วมกนั ให้ขอ้เสนอแนะ แกไ้ขปัญหา ให้ค  าแนะน าดา้นการเขตกรรมอยา่งเขม้ขน้ และต่อเน่ืองกนั
ตลอดฤดูกาลเพาะปลูก ดงัแสดงในตารางดา้นล่างน้ี 

 
ตารางที่ 4.12  จ านวนและร้อยละความคิดเห็นของเกษตรกรต่อรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภัย

ส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า (N = 220) 
 

รูปแบบของการส่งเสริมเกษตรปลอดภัย 
เลือก ไม่เลือก 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
1. การฝึกอบรม และการพบปะเยีย่มเยยีนตามบา้นเรือน 

หรือในพ้ืนท่ีเพาะปลูกของเกษตรกร 
133 60.5 87 39.5 

2. การเขา้ร่วมกิจกรรมในโครงการต่าง ๆ จาก
หน่วยงานภาครัฐและเอกชน 

127 57.7 93 42.3 

3. การมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอนผา่นเวทีชุมชน “ร่วมคิด 
ร่วมวางแผน ร่วมลงมือ ร่วมติดตามประเมินผล และ
ร่วมรับผลท่ีเกิดข้ึน” 

117 53.2 103 46.8 

4. โครงการถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการเกษตรจาก
สถาบนัการศึกษา 

110 50 110 50 

5. การส่งเสริมเพ่ือเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรแบบ
เฉพาะเจาะจง 

109 49.5 111 50.5 

6. โรงเรียนเกษตรกร โดยมีทีมพ่ีเล้ียงร่วมกนั ให้
ขอ้เสนอแนะ แกไ้ขปัญหา ใหค้  าแนะน าดา้นการเขต
กรรมอยา่งเขม้ขน้ และต่อเน่ืองกนัตลอดฤดูกาล
เพาะปลูก 

104 47.3 116 52.7 
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ตารางที่ 4.12  (ต่อ) 
 

รูปแบบของการส่งเสริมเกษตรปลอดภัย 
เลือก ไม่เลือก 

จ านวน ร้อยละ จ านวน ร้อยละ 
7. การส่งเสริมการเกษตรแบบร่วมกนัออกค่าใชจ่้าย

ร่วมกนั 
101 45.9 119 54.1 

8. การใชง้านวิจยัระบบเกษตรแบบมีส่วนร่วมกบั
เกษตรกรในชุมชน 

96 43.6 124 56.4 

 
โดยสรุปเกษตรกรบา้นม่วงค าให้ความส าคญักบัการพฒันาทกัษะ ความรู้ และ

การสนบัสนุนจากทั้งหน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชน ผา่นรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั
ท่ีแตกต่างกนัตามประสบการณ์ในอดีต รวมถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการพฒันาเกษตรปลอดภยั
ภายในชุมชน อยา่งไรก็ตามรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับหมู่บา้นม่วงค า
อาจใช้การพัฒนารูปแบบท่ีเน้นการฝึกอบรม การมีส่วนร่วม และการสนับสนุนงบประมาณ  
องคค์วามรู้ เทคโนโลยีและนวตักรรมใหม่ ๆ จากหน่วยงานภาครัฐ เอกชน และสถาบนัการศึกษา 
และอาจน ามาซ่ึงการออกแบบโครงการฝึกอบรมท่ีเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ี มีกิจกรรม 
อยา่งต่อเน่ือง เพ่ือสร้างความยัง่ยืนในระยะยาว ในแนวทางน้ีอาจมีส่วนช่วยสนบัสนุนให้เกษตรกร
สามารถปรับตวัสู่การท าเกษตรปลอดภยัและสร้างผลกระทบเชิงบวกต่อชุมชนในภาพรวมได ้

3.4 การรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
จากการส ารวจขอ้มูลการรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัของเกษตรกร

บ้านม่วงค า จ านวน 220 คน พบว่า ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลด้านการรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์
พระราชา พบว่า ส่วนใหญ่มีผลของระดบัการรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาในภาพรวม    
อยู่ในระดับ “มาก” โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 4.11±0.836 ซ่ึงเกษตรกรหมู่บ้านม่วงค ามีระดับการรับรู้ใน        
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “มากท่ีสุด” โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 4.39± 0.735 รองลงมาเป็นระดบั 
การรับรู้ในการเกษตรทฤษฎีใหม่ การเกษตรแบบไร่นาสวนผสมและโคกหนองนา หลกัการพึ่งพา
ตนเอง เข้าใจ-เข้าถึง-พฒันา และหลักการทรงงาน โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 3.85± 0.850, 3.84± 0.850,  
3.84± 0.850, 3.79± 0.877, 3.68± 0.865 และ 3.56± 0.806 ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.13) ซ่ึงสอดคลอ้ง
กบัการท่ีกิจกรรมส่วนใหญ่ของหมู่บา้นมีความเก่ียวขอ้งกบัการนอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยกุตใ์ชด้ าเนินงานกิจกรรมส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจ เช่น กิจกรรมแหล่งเรียนรู้ศึกษา
ด้านการท่องเท่ียวเชิงเกษตรบ้านม่วงค า และกองทุนแม่ของแผ่นดิน เป็นต้น จนกระทั่งในปี  
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พ.ศ. 2566 หมู่บา้นม่วงค าเป็นหน่ึงในหมู่บา้นท่ีไดรั้บการคดัเลือกเป็นหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง
จนถึงปัจจุบนั 

 
ตารางที่ 4.13  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา

ของเกษตรกรหมู่บ้านม่วงค า 
 

การรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ค่าเฉลีย่ S.D. ระดับการรับรู้ 
1. หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 4.39 0.735 มากท่ีสุด 
2. การเกษตรทฤษฎีใหม่ 3.85 0.850 มาก 
3. การเกษตรแบบไร่นาสวนผสม และ โคกหนองนา 3.84 0.850 มาก 
4. หลกัการพึ่งพาตนเอง 3.79 0.877 มาก 
5. เขา้ใจ-เขา้ถึง-พฒันา 3.68 0.865 มาก 
6. หลกัการทรงงาน 3.56 0.806 มาก 

ค่าเฉลีย่    (N=220) 4.11 0.836 มาก 

หมายเหตุ: ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์และแปลความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & 
Hastings (1971) โดยก าหนดช่วงชั้น ดงัน้ี 

4.21 – 5.00 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัมากท่ีสุด 
3.41 – 4.20 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัมาก 
2.61 – 3.40 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัปานกลาง 
1.81 – 2.60 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.80 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

ในส่วนของการรับรู้ขอ้มูลหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิเคราะห์
ขอ้มูลท่ีไดจ้ากแบบสอบถามในประเด็นการรับรู้ของเกษตรกรบา้นม่วงค า พบวา่ ส่วนใหญ่มีผลของ
ระดบัการรับรู้โดยรวมอยู่ในระดบั “มาก” โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 3.93±0.952 ซ่ึงเม่ือพิจารณาคุณลกัษณะ
และเง่ือนไขของหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พบว่า เกษตรกรหมู่บา้นม่วงค ามีระดบัการรับรู้
ใน 5 ดา้น มีค่าเฉล่ียใกลเ้คียงกนัในระดบั “มาก” ไดแ้ก่ ดา้นความมีเหตุผล ดา้นความรู้ ดา้นการมี
ภูมิคุ ้มกันในตัวท่ีดี ด้านความพอประมาณ และด้านคุณธรรม โดยมีค่าเฉล่ียท่ี 4.05±0.952, 
3.94±0.964, 3.93±0.953, 3.92±0.955 และ 3.85±0.938 ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.14)  
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ตารางที่ 4.14  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของระดับการรับรู้รับทราบในหลักปรัชญาของ
เศรษฐกจิพอเพยีงของเกษตรกรหมู่บ้านม่วงค า 

 
การรับรู้รับทราบหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง ค่าเฉลีย่ S.D. ระดับการรับรู้ 
1. ดา้นความพอประมาณ 3.92 0.955 มาก 
2. ดา้นความมีเหตผุล 4.05 0.952 มาก 
3. ดา้นการมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี 3.93 0.953 มาก 
4. ดา้นความรู้ 3.94 0.964 มาก 
5. ดา้นคุณธรรม 3.85 0.938 มาก 

ค่าเฉลีย่   (N=220) 3.93 0.952 มาก 

หมายเหตุ: ผูว้ิจยัไดใ้ชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์และแปลความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & 
Hastings (1971) โดยก าหนดช่วงชั้น ดงัน้ี 

4.21 – 5.00 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัมากท่ีสุด 
3.41 – 4.20 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัมาก 
2.61 – 3.40 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบัปานกลาง 
1.81 – 2.60 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.80 เกษตรกรมีระดบัการรับรู้รับทราบในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
ผู้บริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัย : ความคิดเห็น และปัจจัยทางการตลาดที่มีต่อสินค้า

เกษตรปลอดภัย 
1. ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคท่ีซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั 

จากการส ารวจขอ้มูล (2567) พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคท่ีซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั
จากหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 50 คน เป็นชายจ านวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 48.0 และเป็นหญิงจ านวน 
26 คน คิดเป็นร้อยละ 52.0 ส่วนใหญ่ผูต้อบแบบสอบถาม ร้อยละ 98.0 มีภูมิล าเนาอยูใ่นหมู่บา้นม่วงค า  
มีสถานภาพสมรส ร้อยละ 70.0 และมีอายุเฉล่ีย เท่ากับ 56 ปี กลุ่มตวัอย่างท่ีตอบแบบสอบถาม 
ส่วนใหญ่อยูใ่นช่วงอาย ุ50-59 ปี คิดเป็นร้อยละ 36.0 ของกลุ่มตวัอยา่งท่ีตอบแบบสอบถามทั้งหมด    
โดยมีร้อยละ 60.0 มีระดบัการศึกษาสูงสุดท่ีระดบัประถมศึกษา รองลงมาส าเร็จการศึกษาในระดบั
มธัยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 22.0 ส่วนใหญ่มีสมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 2 คน คิดเป็นร้อยละ 28.0 
และไม่มีบุตรหลานในครัวเรือน ร้อยละ 70.0 จากการสอบถามกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคท่ีเคยซ้ือสินคา้
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เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า จ านวนร้อยละ 30.0 มีรายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 10,001 – 20,000 บาท  
(ตารางท่ี 4.15) 

 
ตารางที่ 4.15  จ านวนและค่าร้อยละของผู้ให้ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับลักษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล  

(กลุ่มผู้บริโภค) 
 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 50) 

จ านวน  ร้อยละ 

เพศ 
 ชาย 24 48.0 
 หญิง 26 52.0 
อายุ 
 อาย ุ20 - 29 ปี 1 2.0 
 อาย ุ30 - 39 ปี 5 10.0 
 อาย ุ40 - 49 ปี 8 16.0 
 อาย ุ50 – 59 ปี 18 36.0 
 อาย ุ60 - 69 ปี 10 20.0 
 อาย ุ70 – 79 ปี 8 16.0 
ระดับการศึกษาสูงสุด   
 ระดบัชั้นประถมศึกษา 30 60.0 
 ระดบัชั้นมธัยมศึกษา 11 22.0 
 ระดบัปริญญาตรี 8 16.0 
 สูงกวา่ปริญญาตรี 1 2.0 
สถานภาพ 
 โสด 8 16.0 
 สมรส 35 70.0 
 หมา้ย/หยา่ร้าง/แยกกนัอยู ่ 7 14.0 
สมาชิกในครัวเรือนทั้งหมด 
 1 คน 14 28.0 
 2 คน 14 28.0 
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ตารางที่ 4.15  (ต่อ) 
 

ลกัษณะพ้ืนฐานส่วนบุคคล 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 50) 

จ านวน  ร้อยละ 

 3 คน 11 22.0 
 4 คน 11 22.0 
จ านวนบุตรหลานทั้งหมด   
 ไม่มี 35 70.0 
 1 คน 3 6.0 
 2 คน 7 14.0 
 3 คน 2 4.0 
 4 คน 3 6.0 
ลกัษณะการพกัอาศัย   
 พกัอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นม่วงค า 49 98.0 
 พกัอาศยัอยูภ่ายนอกหมู่บา้นม่วงค า 1 2.0 
การประกอบอาชีพ 
 วา่งงาน 7 14.0 
 เกษตรกร 36 72.0 
 คา้ขาย 5 10.0 
 รับจา้งทัว่ไป/บริการ 2 4.0 
 พนกังาน/ลูกจา้งเอกชน 2 4.0 
 ธุรกิจส่วนตวั 1 2.0 
รายได้เฉลีย่ต่อเดือน 
 ต ่ากวา่หรือเทา่กบั 10,000 บาท 13 26.0 
 10,001 - 20,000 บาท 15 30.0 
 20,001 - 30,000 บาท 13 26.0 
 30,001 - 40,000 บาท 8 16.0 
 40,000 บาท ข้ึนไป 1 2.0 
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2. ความคิดเห็นของผูบ้ริโภคต่อสินคา้เกษตรปลอดภยั 
จากการส ารวจขอ้มูล (2566) พบวา่ กลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคท่ีซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั

จากหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 50 คน ส่วนใหญ่ร้อยละ 90.0 มีเหตุผลในการซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั
เพื่อน ามาบริโภคหรือใช้เองในครัวเรือน โดยเหตุผลในการบริโภคเพราะปลอดภยัจากสารเคมี  
คิดเป็นร้อยละ 78.0 รองลงมาคือ เพราะช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม คิดเป็นร้อยละ 44.0 สินคา้เกษตร
ปลอดภยัท่ีซ้ือเป็นประจ าส่วนใหญ่ คือ ผกัสด คิดเป็นร้อยละ 78.0 รองลงมาคือ ธัญพืชและถั่ว  
คิดเป็นร้อยละ 38.0 มีความถ่ีในการซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั เฉล่ียสัปดาห์ละ 2-4 คร้ัง คิดเป็น 
ร้อยละ 74.0 โดยเฉล่ียค่าใชจ่้ายในการซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยัคร้ังละต ่ากว่าหรือเท่ากบั 100 บาท 
คิดเป็นร้อยละ 84.0 และกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เปรียบเทียบราคาสินคา้เกษตรปลอดภยัว่ามีราคา 
แพงกวา่ราคาสินคา้เกษตรทัว่ไป คิดเป็นร้อยละ 78.0  (ตารางท่ี 4.16) 

 
ตารางที่ 4.16  จ านวนและค่าร้อยละของผู้ให้ข้อมูลความคิดเห็นของผู้บริโภคต่อสินค้าเกษตร

ปลอดภัย 
 

ข้อมูลความคิดเห็นของผู้บริโภค 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 50) 

จ านวน  ร้อยละ 

เหตุผลของการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 น ามาบริโภคเอง 45 90.0 
 น าไปเป็นของฝาก 10 20.0 
เหตุผลในการบริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัย (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ปลอดภยัจากสารเคมี 39 78.0 
 ดีต่อสุขภาพต่อตนเองและครอบครัว 12 24.0 
 ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม 22 44.0 
 ตามกระแสสังคม/เพื่อนบา้น 4 8.0 
 ช่วยเหลือเกษตรกร 17 34.0 
 ราคาถูก 7 14.0 
 รสชาติดีกวา่ อร่อยกวา่ 9 18.0 
 หาซ้ือไดง่้าย 7 14.0 
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ตารางที่ 4.16  (ต่อ) 
 

ข้อมูลความคิดเห็นของผู้บริโภค 
ผู้ให้ข้อมูล (N = 50) 

จ านวน  ร้อยละ 

ชนิดของสินค้าเกษตรปลอดภัยที่เลือกซ้ือ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
 ผกัสด 39 78.0 
 ผลไมส้ด 13 26.0 
 ขา้ว 6 12.0 
 เน้ือสัตว ์ 9 18.0 
 ไข่ 11 22.0 
 ชา กาแฟ โกโก ้ 3 6.0 
 ธญัพืชและถัว่ 19 38.0 
 สินคา้เกษตรปลอดภยัแปรรูป 14 28.0 
 อาหารปรุงส าเร็จ 7 14.0 
ความถี่ในการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย (คร้ังต่อสัปดาห์)   
 1 คร้ัง หรือนอ้ยกวา่นั้น 10 20.0 
 2-4 คร้ัง 37 74.0 
 5-7 คร้ัง 2 4.0 
ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยในการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย (บาทต่อคร้ัง) 
 ต ่ากวา่หรือเท่ากบั 100 บาท 42 84.0 
 101-300 บาท 7 14.0 
 สูงกวา่ 301 บาท 1 2.0 
การเปรียบเทียบราคาสินค้าเกษตรปลอดภัยกบัราคาสินค้าทั่วไป 
 สินคา้เกษตรปลอดภยัราคาแพงกวา่ 39 78.0 
 สินคา้เกษตรปลอดภยัราคาถูกกวา่ 9 18.0 
 ราคาเท่ากนั 1 4.0 
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3. ความคิดเห็นของผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั 
จากการส ารวจขอ้มูลความคิดเห็นของผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัผลการวิเคราะห์

ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถาม พบว่า กลุ่มตัวอย่างผู ้บริโภคท่ีซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัยจาก 
หมู่บ้านม่วงค า จ านวน 50 คน มีความคิดเห็นเก่ียวกับปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคอยู่ในระดบั 
“มากท่ีสุด” ค่าเฉล่ีย 4.33±0.508 โดยปัจจยัดา้นจิตวิทยามีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภค “มากท่ีสุด” ค่าเฉล่ีย 
4.36±0.637 ซ่ึงมากกว่าปัจจัยด้านสังคมและวฒันธรรม ท่ีมีค่าเฉล่ีย 4.31±0.493 (ตารางท่ี 4.17)  
เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า หัวขอ้ท่ีผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัให้ระดบัความคิดเห็นมากท่ีสุด 
คือ การไดรั้บค าแนะน าจากเพ่ือนในการตดัสินใจซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั ค่าเฉล่ีย 4.48±0.544 
และการมีความเช่ือมัน่ในร้านคา้หรือเกษตรกรท่ีไวใ้จได ้และรู้สึกปลอดภยัจากสารเคมีเม่ือบริโภค
สินคา้เกษตรปลอดภยั ซ่ึงมีค่าเฉล่ียเท่ากนั คือ 4.40±0.670 และ 4.40±0.728 ตามล าดบั ส่วนหัวขอ้ท่ี
ผูบ้ริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัยให้ระดับความคิดเห็นน้อยท่ีสุด คือ บุคคลในครอบครัวมีส่วน 
ในการตดัสินใจซ้ือ ค่าเฉล่ีย 4.12±0.594  (ตารางท่ี 4.17) 

 
ตารางที่ 4.17  ค่าเฉลีย่และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเหตุผลของผู้บริโภคในการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย  

(N = 50) 

เหตุผลของผู้บริโภคในการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย ค่าเฉลีย่ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านสังคมและวัฒนธรรม 4.31 0.493 มากที่สุด 
1. ไดรั้บค าแนะน าจากเพ่ือนในการตดัสินใจซ้ือ 
     สินคา้เกษตรปลอดภยั 

4.48 0.544 มากท่ีสุด 

2. บุคคลในครอบครัวมีส่วนในการตดัสินใจซ้ือ 4.12 0.594 มาก 
3. สินคา้เกษตรปลอดภยัเป็นท่ียอมรับ นิยมกนัในสังคม 4.22 0.708 มากท่ีสุด 
4. ท่านเลือกท่ีจะซ้ือเม่ือถูกชกัชวนจากผูข้าย 4.32 0.794 มากท่ีสุด 
5. มีความเช่ือมัน่ในสินคา้ท่ีรับรองมาตรฐาน 
    เกษตรปลอดภยั 

4.32 0.741 มากท่ีสุด 

6. มีความเช่ือมัน่ในร้านคา้หรือเกษตรกรท่ีไวใ้จได ้ 4.40 0.670 มากท่ีสุด 
ด้านจิตวิทยา 4.36 0.637 มากที่สุด 
1. รู้สึกปลอดภยัจากสารเคมีเม่ือบริโภคสินคา้ 
    เกษตรปลอดภยั 

4.40 0.728 มากท่ีสุด 
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ตารางที่ 4.17  (ต่อ)  
 

เหตุผลของผู้บริโภคในการซ้ือสินค้าเกษตรปลอดภัย ค่าเฉลีย่ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

2. มีความเช่ือวา่จะไดรั้บประโยชน์จากการบริโภคสินคา้ 
    เกษตรปลอดภยั 

4.38 0.667 มากท่ีสุด 

3. มีความพอใจในคุณคา่ทางอาหารของสินคา้ 
    เกษตรปลอดภยั 

4.30 0.735 มากท่ีสุด 

4. ท่านเคยบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัมาก่อน 4.36 0.722 มากท่ีสุด 
ค่าเฉลีย่ 4.33 0.508 มากที่สุด 

หมายเหตุ: ใชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์และแปลความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & Hastings 
(1971) โดยก าหนดช่วงชั้น ดงัน้ี 

4.21 – 5.00 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
3.41 – 4.20 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัมาก 
2.61 – 3.40 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
1.81 – 2.60 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.80 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 
4. ปัจจยัทางดา้นการตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั 

จากผลการวิเคราะห์ข้อมูลท่ีได้จากแบบสอบถาม พบว่า กลุ่มตัวอย่างผูบ้ริโภค 
ท่ีซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า จ านวน 50 คน มีความคิดเห็นเก่ียวกบัปัจจยัทางดา้น
การตลาดท่ีมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคอยู่ในระดับ “มากท่ีสุด” ค่าเฉล่ีย 4.20±0.507 โดยปัจจัยด้าน
ผลิตภณัฑสิ์นคา้มีอิทธิพล “มากท่ีสุด” ค่าเฉล่ีย 4.29±0.533 รองลงมา คือ ปัจจยัดา้นราคา ปัจจยัดา้น
การจัดจ าหน่าย และการส่งเสริมการตลาด ค่าเฉล่ีย 4.28±0.521, 4.15±0.803 และ 4.04±0.910 
ตามล าดบั (ตารางท่ี 4.18)  

เม่ือพิจารณารายขอ้ พบว่า ปัจจัยทางด้านผลิตภณัฑ์สินคา้ในส่วนของยี่ห้อ หรือ 
ตราสินคา้ท่ีนิยมหรือเป็นท่ีรู้จกั ค่าเฉล่ีย 4.40±0.571 เท่ากบัปัจจยัดา้นราคาท่ีควรมีสินคา้เกษตร
ปลอดภัยหลายราคาให้เลือกซ้ือ ค่าเฉล่ีย 4.40±0.670 ส่วนปัจจัยท่ีมีอิทธิพลทางการตลาดต่อ
ผูบ้ริโภคนอ้ย ไดแ้ก่ ปัจจยัดา้นราคาท่ีสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาแพงเกินไป ค่าเฉล่ีย 4.04±0.727   
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และปัจจยัดา้นการส่งเสริมการตลาด ท่ีมีหน่วยงานภาครัฐและเอกชนให้การสนบัสนุนสินคา้เกษตร
ปลอดภยั ค่าเฉล่ีย 4.04±1.029 (ตารางท่ี 4.18) 

 
ตารางที่ 4.18  ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานของปัจจัยทางด้านการตลาดที่มีอิทธิพลต่อผู้บริโภค

สินค้าเกษตรปลอดภัย  
(N = 50) 

ปัจจัยทางด้านการตลาดที่มีอทิธิพลต่อผู้บริโภค ค่าเฉลีย่ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

ด้านผลติภัณฑ์สินค้า 4.29 0.533 มากที่สุด 
1. สินคา้เกษตรปลอดภยัช่วยใหสุ้ขภาพร่างกายแขง็แรง 4.26 0.723 มากท่ีสุด 
2. สินคา้เกษตรปลอดภยัมีหลากหลายยีห่อ้ใหเ้ลือกซ้ือ 4.18 0.629 มาก 
3. มีการรับรองมาตรฐานความปลอดภยัของสินคา้ 4.32 0.683 มากท่ีสุด 
4. ยีห่อ้ หรือตราสินคา้ท่ีนิยมหรือเป็นท่ีรู้จกั 4.40 0.571 มากท่ีสุด 
ด้านราคา 4.28 0.521 มากที่สุด 
1. ราคาเหมาะสมกบัคุณภาพมาตรฐานสินคา้ 
    เกษตรปลอดภยั 

4.36 0.631 มากท่ีสุด 

2. ราคาสินคา้เกษตรปลอดภยัราคาแพงเกินไป 4.04 0.727 มาก 
3. ควรมีสินคา้เกษตรปลอดภยัหลายราคาใหเ้ลือกซ้ือ 4.40 0.670 มากท่ีสุด 
4. นิยมซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยัในช่วงลดราคา 4.30 0.647 มากท่ีสุด 
ด้านการจัดจ าหน่าย 4.15 0.803 มาก 
1. สถานท่ีจ าหน่ายสินคา้เกษตรปลอดภยั 4.24 0.847 มากท่ีสุด 
2. สินคา้เกษตรปลอดภยัมีหลากหลายยีห่อ้ใหเ้ลือกซ้ือ 4.06 0.890 มาก 
3. มีการรับรองมาตรฐานความปลอดภยัของสินคา้ 4.16 0.955 มาก 
4. ยีห่อ้ หรือตราสินคา้ท่ีนิยมหรือเป็นท่ีรู้จกั 4.14 0.833 มาก 
ด้านการส่งเสริมการตลาด 4.04 0.910 มาก 
1. ควรมีมาตรฐานรับรองจากหน่วยงานท่ีน่าเช่ือถือ 4.14 0.881 มาก 
2. การเผยแพร่ความรู้เก่ียวกบัสินคา้เกษตรและอาหาร 
    ปลอดภยั 

3.94 1.018 
 

มาก 
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ตารางที่ 4.18  (ต่อ)  
 

ปัจจัยทางด้านการตลาดที่มีอทิธิพลต่อผู้บริโภค ค่าเฉลีย่ S.D. 
ระดับความ
คิดเห็น 

3. หน่วยงานภาครัฐและเอกชนใหก้ารสนบัสนุนสินคา้ 
    เกษตรปลอดภยั 

4.04 1.029 มาก 

ค่าเฉลีย่ 4.20 0.507 มาก 

หมายเหตุ: ใชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์และแปลความหมายตามทฤษฎีของ Bloom, Madaus, & Hastings 
(1971) โดยก าหนดช่วงชั้น ดงัน้ี 

4.21 – 5.00 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัมากท่ีสุด 
3.41 – 4.20 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัมาก 
2.61 – 3.40 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบัปานกลาง 
1.81 – 2.60 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบันอ้ย 
1.00 – 1.80 ผูบ้ริโภคมีระดบัความคิดเห็นในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

กล่าวโดยสรุป ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัท่ีมาจากเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า
ส่วนใหญ่ให้ความส าคญักบัความรู้สึกปลอดภยัเม่ือบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั โดยให้ความส าคญั
กบัความน่าเช่ือถือของแหล่งจ าหน่าย และค าแนะน าจากคนรู้จกั เป็นปัจจยัหลกัในการตดัสินใจ
เลือกซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยั สินคา้ท่ีนิยมซ้ือ ได้แก่ พืชผกัสดพร้อมรับประทานและวตัถุดิบ
ส าหรับประกอบอาหารในครัวเรือน โดยมีความถ่ีในการซ้ือเฉล่ีย 2–4 คร้ังต่อสัปดาห์ และมีค่าใชจ่้าย
ต่อคร้ังไม่เกิน 100 บาท ทั้งน้ีกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่าสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคา
สูงกวา่สินคา้เกษตรทัว่ไป อยา่งไรก็ตามผูบ้ริโภคยงัคงใหค้วามส าคญักบัคุณภาพและความปลอดภยั
ของสินคา้ โดยเนน้เลือกผลิตภณัฑท่ี์มียี่ห้อหรือตราสินคา้ท่ีเป็นท่ีรู้จกัและมีความน่าเช่ือถือ รวมถึง
ใหค้วามส าคญักบัราคาท่ีเหมาะสมกบัคุณภาพมาตรฐานสินคา้เกษตรปลอดภยั นอกจากน้ีปัจจยัดา้น
จิตวิทยา เช่น ความเช่ือมัน่ในแหล่งจ าหน่าย การไดรั้บค าแนะน าจากเพ่ือน หรือบุคคลใกลชิ้ด ยงัคง
มีบทบาทส าคญัในการตดัสินใจซ้ือสินคา้ ผลการศึกษาน้ีสะทอ้นถึงความจ าเป็นในการส่งเสริม 
การรับรู้ถึงคุณค่าของสินคา้เกษตรปลอดภยัในมุมมองของผูบ้ริโภค การพฒันากลยทุธ์ทางการตลาด
ท่ีเน้นสร้างความเช่ือมัน่ในผลิตภณัฑ์ ตลอดจนการก าหนดราคาท่ีสอดคลอ้งกบัคุณภาพ เพ่ือเพ่ิม
ความสามารถในการแข่งขนัของสินคา้เกษตรปลอดภยัในตลาดไดอ้ยา่งย ัง่ยนื 
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ปัจจัยที่มีผลต่อการท าเกษตรปลอดภัยของชุมชนบ้านม่วงค า 
1. ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจ และการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 

ในการวิเคราะห์ปัจจัยทางด้านสังคมและเศรษฐกิจมีความสัมพันธ์กับการรับรู้
พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 1 โดยใชก้ารวิเคราะห์ค่าไค-สแควร์ (Chi-square) ซ่ึงเป็นการวิเคราะห์
ความสัมพนัธ์ใชใ้นการทดสอบเพ่ือหาค่าสหสัมพนัธ์ท่ีมีต่อการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของ
เกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ท าการวิเคราะห์ขอ้มูลโดยใช้
โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิจยัทางสังคมศาสตร์ โดยการวิเคราะห์ไค-สแควร์ มีทั้งหมด 9 ตวัแปร 
ไดแ้ก่ เพศ อาย ุระดบัการศึกษา การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ สิทธิการใชพ้ื้นท่ี รายได ้รายจ่าย การออม 
และภาระหน้ีสิน 

โดยผลจากการวิเคราะห์ พบว่า ตวัแปรอายุ การเป็นสมาชิกลุ่มต่าง ๆ สิทธิการใช้
พ้ืนท่ี และภาระหน้ีสิน มีความสัมพนัธ์กนัอย่างมีนัยส าคญัยิ่งทางสถิติท่ีระดบั 0.01 กับการรับรู้
พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า (ตารางท่ี 4.19) ในดา้นอายุนั้นเกษตรกร 
ท่ีมีอายมุากกว่ามกัมีประสบการณ์ชีวิตและประสบการณ์ดา้นการเกษตรมากกวา่ จึงมีแนวโนม้ท่ีจะ
เคยไดรั้บรู้หรือมีความเขา้ใจในแนวคิดของศาสตร์พระราชา โดยเฉพาะในดา้นความพอเพียงและ
การด ารงชีวิตอยา่งสมดุล ซ่ึงสอดคลอ้งกบัวิถีเกษตรแบบดั้งเดิม และอาจไดรั้บการถ่ายทอดแนวคิด
น้ีจากภาครัฐหรือส่ือในช่วงท่ีแนวคิดน้ีได้รับการส่งเสริมอย่างเขม้ขน้ ส าหรับการเป็นสมาชิก 
ในกลุ่มต่าง ๆ นั้นจะเป็นการเพ่ิมโอกาสในการรับรู้หรือมีความเขา้ใจในศาสตร์พระราชาจากพบปะ
พูดคุยกันในกลุ่มสมาชิก หรือมีกิจกรรมจัดการอบรมให้แก่สมาชิก ส าหรับการใช้พ้ืนท่ีนั้น 
หากเกษตรกรเป็นผูมี้สิทธิในท่ีดินอย่างมั่นคงแล้ว จึงมีความมั่นใจในการลงทุนและวางแผน 
การพฒันาเกษตรกรรมยัง่ยืน และอาจมีแนวโน้มสนใจแนวคิดพ้ืนฐานของศาสตร์พระราชาท่ีเนน้
การจดัการทรัพยากรอยา่งเหมาะสม ตรงกนัขา้มกบัผูท่ี้ไม่มีสิทธิในท่ีดิน อาจมองวา่การลงมือพฒันา
ระยะยาวตามแนวทางศาสตร์พระราชาไม่คุม้ค่าหรือยากต่อการด าเนินการมากกวา่ และในดา้นภาระ
หน้ีสิน เกษตรกรท่ีมีภาระหน้ีสินน้อยมักมีความยืดหยุ่นทางการเงินสูงกว่า และมีโอกาสเลือก
แนวทางเกษตรท่ีย ัง่ยนืตามแนวทางศาสตร์พระราชา เช่น การลดตน้ทุน การพ่ึงตนเอง และการวางแผน
อย่างรอบคอบ ขณะท่ีผูมี้ภาระหน้ีสูงมักเร่งรีบหาวิธีเพ่ิมรายได้ในระยะส้ัน อาจละเลยแนวคิด 
การพฒันาอยา่งย ัง่ยนืท่ีตอ้งใชเ้วลา 
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ตารางที่ 4.19  การทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square) ระหว่างตัวแปรที่มีความสัมพันธ์กันอย่างมี
นัยส าคัญ ได้แก่ อายุ การเป็นสมาชิกลุ่มต่าง ๆ สิทธิการใช้พ้ืนที่ และภาระหนี้สิน กับ
การรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า  

(N=220) 

ตัวแปร 
ระดับการรับรู้ 

รวม 𝒙𝟐 
p-

value ปานกลาง มาก มากที่สุด 
1. อาย ุ 31 

(14.1%) 
154 

(70.0%) 
35 

(15.9%) 
220 

(100%) 
28.822 0.001 

2. การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ  31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

10.928 0.004 

3. สิทธิการใชพ้ื้นท่ี 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

3.129 0.009 

4. ภาระหน้ีสิน 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

20.905 0.000 

 
ส าหรับตัวแปรท่ีไม่มีความสัมพนัธ์กันทางสถิติกับ ได้แก่ เพศ ระดับการศึกษา 

รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน และการออมเงิน โดยการรับรู้ศาสตร์พระราชาอาจไม่ได้
ข้ึนอยูก่บัเพศ เพราะแนวคิดน้ีเป็นเร่ืองของวิถีชีวิตและการเกษตรซ่ึงทุกเพศสามารถเรียนรู้หรือรับรู้
ไดผ้่านช่องทางเดียวกนั เช่น หน่วยงานรัฐ กลุ่มชุมชน หรือส่ือสาธารณะ ส าหรับในดา้นของระดบั
การศึกษานั้นแมผู้ท่ี้มีการศึกษาน้อยอาจเขา้ใจแนวคิดเชิงทฤษฎีไดน้้อยกว่า แต่ศาสตร์พระราชา 
มีรากฐานอยูใ่นวิถีชุมชนดั้งเดิม เกษตรกรท่ีจบการศึกษาน้อยก็อาจ “ปฏิบติัได”้ โดยไม่จ าเป็นตอ้ง
เขา้ใจในเชิงทฤษฎี จึงไม่แปลกท่ีระดบัการศึกษาไม่ส่งผลชดัเจนต่อการรับรู้ ในส่วนของรายไดแ้ละ
รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน หรือการมีฐานะทางการเงินในระดับท่ีแตกต่างกันนั้นอาจไม่มีผลต่อ 
ความเขา้ใจและการรับรู้แนวคิดศาสตร์พระราชาโดยตรง เพราะเป็นแนวทางท่ีเน้นความพอเพียง
และพ่ึงพาตนเอง มากกว่าการมีรายได้หรือรายจ่าย และในส่วนของการออมเงิน เกษตรกรท่ีมี 
การออมเงินนั้นไม่ไดห้มายความวา่จะมีการรับรู้ในศาสตร์พระราชาเสมอไป เพราะการออมอาจเกิด
จากเหตุผลส่วนบุคคล เช่น ความกลวัความไม่มัน่คง หรือมีเป้าหมายเฉพาะดา้นอ่ืน ๆ (ตารางท่ี 4.20) 
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ตารางที่ 4.20 การทดสอบไค-สแควร์ (Chi-square) ระหว่างตัวแปรที่ไม่มีความสัมพันธ์กัน ได้แก่ 
เพศ ระดับการศึกษา รายได้เฉลี่ยต่อเดือน รายจ่ายเฉลี่ยต่อเดือน และการออมเงิน กับ
การรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า  

(N=220) 

ตัวแปร 
ระดับการรับรู้ รวม 𝒙𝟐 p-value 

ปานกลาง มาก มากที่สุด    
1. เพศ 31 

(14.1%) 
154 

(70.0%) 
35 

(15.9%) 
220 

(100%) 
3.315 0.191 

2. ระดบัการศึกษา 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

9.849 0.276 

3. รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

11.300 0.335 

4. รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

15.423 0.117 

5. การออมเงิน 31 
(14.1%) 

154 
(70.0%) 

35 
(15.9%) 

220 
(100%) 

0.485 0.785 

 
กล่าวโดยสรุป พบว่า มีเพียง 4 ตวัแปร ไดแ้ก่ อายุ การเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ สิทธิ

การใช้พ้ืนท่ี และภาระหน้ีสิน เท่านั้นท่ีมีมีความสัมพนัธ์กนักบัการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
โดยสามารถสรุปเหตุผลเชิงสังคมและพฤติกรรมไดว้า่ กลุ่มผูท่ี้มีอายมุากกวา่มกัมีประสบการณ์ชีวิต
และการท าเกษตรตามแนวทางดั้งเดิม ซ่ึงสอดคลอ้งกบัหลกัคิดของศาสตร์พระราชา ผูท่ี้เป็นสมาชิก
กลุ่มหรือเครือข่ายเกษตรกรมีโอกาสไดรั้บขอ้มูล ความรู้ และการอบรมเก่ียวกบัการพฒันาท่ีย ัง่ยืน
มากกว่า ผูท่ี้มีสิทธิครอบครองท่ีดินอยา่งชดัเจนสามารถวางแผนและด าเนินการพฒันาท่ีดินของตน
ไดต้ามแนวทางของศาสตร์พระราชาไดอ้ย่างมัน่ใจ และผูท่ี้มีภาระหน้ีสินน้อยมีโอกาสเลือกแนว
ทางการใช้ชีวิตและการเกษตรตามหลกัพอเพียงได้มากกว่า ในขณะเดียวกัน ตวัแปรเพศ ระดับ
การศึกษา รายไดเ้ฉล่ียต่อเดือน รายจ่ายเฉล่ียต่อเดือน และการออมเงิน ไม่พบว่ามีความสัมพนัธ์ 
อย่างมีนัยส าคญักบัการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ซ่ึงอาจสะทอ้นให้เห็นว่า แนวคิดของศาสตร์
พระราชาเป็นหลกัการท่ีเขา้ถึงง่ายและสามารถประยกุตใ์ชไ้ดก้บัประชาชนทุกกลุ่ม โดยไม่จ ากดัอยู่
ท่ีระดบัการศึกษา รายได ้หรือเพศสภาพ แต่ข้ึนอยูก่บัโอกาสในการรับรู้ การมีส่วนร่วมในกิจกรรม
ชุมชน และการปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนัมากกวา่ 
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2. ปัจจยัดา้นการตลาด (4P) 
ในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (Independent Variable)  

ซ่ึงเป็นปัจจยัทางดา้นการตลาด ไดแ้ก่ ดา้นผลิตภณัฑ์สินคา้เกษตรปลอดภยั ดา้นราคา ดา้นการจดั
จ าหน่าย และด้านการส่งเสริมการตลาด ท่ีมีผลต่อตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ระดับ 
ความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 
จังหวดัเชียงใหม่ โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิจัยทางสังคมศาสตร์ (SPSS) โดยใช้สถิติ
วิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ (Multiple Regression Analysis) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 2 

โดยผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นพหุคูณโดยวิธีการคดัเลือกแบบน าตวัแปร
อิสระเข้าสมการทั้ งหมด (Enter) ไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เกิน 0.70  
ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหาตวัแปรสัมพนัธ์กนัมากเกินไป (Multicollinearity) ซ่ึงผลการวิเคราะห์พบว่า 
ทุกตัวแปรมีค่า  Collinearity Tolerance มีค่ามากกว่า  0.20 และค่า  Statistics VIF ไม่เ กิน 4.00  
แสดงให้เห็นว่าไม่เกิดปัญหาตวัแปรสัมพนัธ์กนั และผลการวิเคราะห์ตวัแปรอิสระทั้งหมด 6 ตวัแปร  
มีค่าสัมประสิทธ์ิความน่าเช่ือถือ (Cronbach’s Alpha) เท่ากับ 0.79 พบว่า ปัจจัยท่ีมีอิทธิพลอย่าง 
มีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบัความเช่ือมัน่ 0.01 ต่อระดบัความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้เกษตร
ปลอดภยัจากหมู่บา้นม่วงค า คือ ปัจจยัดา้นผลิตภณัฑสิ์นคา้เกษตรปลอดภยั (b = 0.534) ซ่ึงผูบ้ริโภค
เห็นความส าคญัของสินคา้เกษตรปลอดภยัท่ีช่วยท าให้สุขภาพร่างกายแข็งแรง และตอ้งการผลิตภณัฑ์
ท่ีมีความน่าเช่ือถือผา่นการรับรองมาตรฐานความปลอดภยัของสินคา้ หรือมีแหล่งท่ีมาจากการผลิต
ท่ีตรวจสอบไดแ้ละเป็นท่ีรู้จกั (ตารางท่ี 4.21) 

อย่างไรก็ตามในด้านราคา ด้านการจัดจ าหน่าย และด้านการส่งเสริมการตลาด  
เป็นปัจจยัดา้นการตลาดท่ียงัคงมีอิทธิพลต่อผูบ้ริโภคในความคิดเห็นระดบัมากข้ึนไป ซ่ึงผูบ้ริโภค
อาจยงัไม่ไดใ้ห้ความส าคญัมากเท่ากบัดา้นผลิตภณัฑ์สินคา้ท่ีผูบ้ริโภคสนใจเก่ียวกับ คุณสมบติั 
ลกัษณะรูปร่างจากภายนอก และภายใน บรรจุภณัฑ ์และตราสินคา้ท่ีมีมาตรฐานท่ีเช่ือถือได ้ซ่ึงจาก
ผลการศึกษาผูบ้ริโภคอาจใหค้วามคิดเห็นในปัจจยัดา้นผลิตภณัฑเ์พียงปัจจยัเดียว แต่ในการพิจารณา
ส่วนประสมทางการตลาดจ าเป็นตอ้งวิเคราะห์ในภาพรวมดา้นราคา ดา้นการจดัจ าหน่าย และดา้น
การส่งเสริมตลาด ร่วมกนัส่งผลต่อทศันคติในการตดัสินใจบริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั นอกจากน้ี
เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า จึงควรรวมกลุ่มกนัให้มีการรณรงคส่์งเสริมการบริโภคสินคา้เกษตร
ปลอดภัยเพ่ือกระตุ้นให้เกิดความต้องการบริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัยให้มากข้ึน ควบคู่กับ 
การส่งเสริมและพฒันากระบวนการเพาะปลูกใหเ้ป็นไปตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง 
เพ่ือสร้างความเช่ือมัน่ในการบริโภคสินคา้อาหารปลอดภยั 
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กล่าวโดยสรุป จากกลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยัไดใ้หค้วามส าคญักบั
ดา้นผลิตภณัฑ์สินคา้เกษตรปลอดภยั ท่ีตอ้งมีความสด สะอาด รูปทรงสมบูรณ์สวยงาม และตอ้งมี
บรรจุภณัฑท่ี์เช่ือไดว้า่ไม่มีการปนเป้ือน และมีมาตรฐานสินคา้ท่ีระบุแหล่งท่ีตรวจสอบไดอ้ยา่งชดัเจน 

 
ตารางที่ 4.21 ความสัมพันธ์ของปัจจัยด้านการตลาดกับความคิดเห็นในการบริโภคสินค้าเกษตร

ปลอดภัยที่มาจากหมู่บ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 
 

ตัวแปรอสิระ 

ตัวแปรตาม 
ความคิดเห็นในการบริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัย 

b t P-Value 
Collinearity 
Tolerance 

Statistics 
VIF 

1. ดา้นผลิตภณัฑ ์ 0.534 4.848 0.00** 0.798 1.254 
2. ดา้นราคา 0.190 1.702 0.096ns 0.813 1.230 
3. ดา้นการจดัจ าหน่าย 0.127 1.281 0.207ns 0.436 2.296 
4. ดา้นการส่งเสริมการตลาด 0.168 1.943 0.058ns 0.444 2.254 
ค่าคงที่ = 1.073   R=0.721   R2=0.520   F= 12.205   P-Value = 0.000    N=50 

หมายเหตุ:  ns ไม่มีความสัมพนัธ์กนัทางสถิติ 
*  มีความสัมพนัธ์ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
**  มีความสัมพนัธ์ท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 
 
3. ปัจจยัดา้นจิตวิทยา 

ในการวิเคราะห์หาความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปรอิสระ (Independent Variable)  
ซ่ึงเป็นปัจจยัทางดา้นจิตวิทยา ไดแ้ก่ ระดบัการรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยั และระดบัการรับรู้ 
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ท่ีมีผลต่อตวัแปรตาม (Dependent Variable) คือ ระดบัการปฏิบติั
ตามหลกัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปในการวิจยัทางสังคมศาสตร์ โดยใช้สถิติวิเคราะห์การถดถอยพหุคูณ 
(Multiple Regression Analysis) เพื่อทดสอบสมมติฐานขอ้ท่ี 3 

โดยผลการวิเคราะห์การถดถอยเชิงเส้นพหุคูณโดยวิธีการคดัเลือกแบบน าตวัแปร
อิสระเข้าสมการทั้ งหมด (Enter) ไม่มีตัวแปรอิสระคู่ใดมีค่าสัมประสิทธ์ิสหสัมพนัธ์เกิน 0.70  
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ซ่ึงอาจท าให้เกิดปัญหาตวัแปรสัมพนัธ์กนัมากเกินไป (Multicollinearity) ซ่ึงผลการวิเคราะห์พบว่า 
ทุกตัวแปรมีค่า  Collinearity Tolerance มีค่ามากกว่า  0.20 และค่า  Statistics VIF ไม่เ กิน 4.00  
แสดงให้เห็นว่าไม่เกิดปัญหาตวัแปรสัมพนัธ์กนั และผลการวิเคราะห์ตวัแปรอิสระทั้งหมด 7 ตวั
แปร มีค่าสัมประสิทธ์ิความน่าเช่ือถือ (Cronbach’s Alpha) เท่ากบั 0.83 พบวา่ ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลอยา่ง
มีนัยส าคญัต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค า ไดแ้ก่ การรับรู้หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ทั้ งในด้านคุณลักษณะ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี
ภูมิคุม้กันท่ีดี โดยเฉพาะอิทธิพลในด้านเง่ือนไขของความรู้ (b=0.093) และคุณธรรม (b=0.092)  
มีอิทธิพลส าคญัต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ในส่วนของการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเกษตรปลอดภยั 
ท่ีมีอิทธิพลต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรมากท่ีสุด (b=0.115) ดังนั้นการรับรู้หลกั
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงทั้งในดา้นคุณลกัษณะ 3 ประการ และในด้านเง่ือนไข 2 ประการ 
รวมถึงการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเกษตรปลอดภยัจึงมีอิทธิพลต่อการพฒันาการเกษตรอยา่งย ัง่ยนืต่อไป 
(ตารางท่ี 4.22)   

กล่าวโดยสรุปไดว้่า ความส าคญัของการรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยัท่ีส่งผลท าให้
เกษตรกรหมู่บา้นม่วงค ามีความเขา้ใจและสามารถน าไปปฏิบติัได ้การรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยั
โดยทัว่ไปมาจากเจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล ซ่ึงไม่เพียงแต่มีบทบาทหน้าท่ีส าคญั 
ในถ่ายทอดองคค์วามรู้ให้แก่เกษตรกรเท่านั้น แต่ไดส้ร้างการพฒันาตวับุคคลให้เกิดความตระหนกั
และแรงจูงใจให้เกษตรกรสามารถน าหลกัการเกษตรปลอดภยัไปสู่การปฏิบติัไดจ้ริง อยา่งไรก็ตาม
การรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า อาจตอ้งอาศยัการส่ือสารและความสัมพนัธ์
อนัดีร่วมกบันกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล เพ่ือลดความยุง่ยากซบัซ้อนในการถ่ายทอด
ข้อมูลข่าวสารเพ่ือให้เป็นไปตามกระบวนการยอมรับและน าไปปฏับติัอย่างต่อเน่ือง นอกจาก 
การติดต่อกบันักวิชาการส่งเสริมการเกษตรแลว้ ยงัมีปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจท่ีมีผลต่อ
กระบวนการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารเกษตรปลอดภยั รวมถึงความหลากหลายของช่องทางการไดรั้บ
ขอ้มูลข่าวสาร (ปาริชาติ บวัแกว้ และไชยธีระ พนัธุ์ภกัดี, 2567)    
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ตารางที่ 4.22 ความสัมพันธ์ระหว่างการรับรู้ข้อมูลข่าวสารและประโยชน์ของเกษตรปลอดภัย และ
การรับรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และ กับการปฏิบัติตามหลักเกษตร
ปลอดภัยของเกษตรกรหมู่บ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

 

ตัวแปรอสิระ 

ตัวแปรตาม 
การปฏิบัติตามหลกัเกษตรปลอดภัย 

b t P-Value 
Collinearity 
Tolerance 

Statistics 
VIF 

1. ความพอประมาณ 0.072 2.367 0.019* 0.663 1.509 
2. ความมีเหตุผล 0.076 2.744 0.007** 0.800 1.251 
3. การมีภูมิคุม้กนัท่ีดี 0.072 2.236 0.026* 0.599 1.670 
4. ความรู้ 0.093 2.842 0.005** 0.556 1.798 
5. คุณธรรม 0.092 2.913 0.004** 0.631 1.586 
6. การรับรู้ขอ้มูลข่าวสาร 
    เกษตรปลอดภยั 

0.115 2.901 0.004** 0.509 1.963 

7. การรับรู้ประโยชนข์อง 
    เกษตรปลอดภยั 

0.065 1.588 0.114ns 0.473 2.112 

ค่าคงที่ = 2.176   R=0.728   R2=0.530   F= 34.167   P-Value = 0.000    N=50   
Durbin-Watson = 1.700 

หมายเหตุ:  ns ไม่มีความสัมพนัธ์กนัทางสถิติ 
*  มีความสัมพนัธ์ท่ีระดบันยัส าคญั 0.05 
**  มีความสัมพนัธ์ท่ีระดบันยัส าคญั 0.01 
 

นอกจากน้ีในการรับรู้ข่าวสารในหมู่บา้นม่วงค ายงัมาจากการจ าหน่ายผลผลิตให้แก่
ศูนย์พฒันาโครงการหลวงท่ีมี 2 แหล่งในพ้ืนท่ีใกล้เคียงกับหมู่บ้านม่วงค า ได้แก่ ศูนย์พฒันา
โครงการหลวงแม่สาใหม่ และศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงหนองหอย ซ่ึงเป็นแหล่งขอ้มูลข่าวสาร
เกษตรปลอดภยัท่ีส าคญัอีกแหล่งหน่ึง โดยศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงทั้ง 2 แหล่งน้ีมีการด าเนินงาน
จดัท าแปลงสาธิต การส่งเสริมการปลูกพืชผกั ไมผ้ล ภายใตร้ะบบมาตรฐานอาหารปลอดภยั ร่วมกบั
การรับซ้ือผลิตผลทางการเกษตรท่ีผา่นกระบวนการตรวจสอบสารพิษตกคา้งในพืช ท าให้เกษตรกร
ตอ้งไดรั้บองคค์วามรู้ดา้นเกษตรปลอดภยัจากหน่วยงานก่อนการส่งผลผลิตเขา้ในศูนยพ์ฒันาฯ  
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ผลการศึกษายงัช้ีให้เห็นถึงอิทธิพลของการรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยั การรับรู้
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ของเกษตรกรบา้นม่วงค า นอกจากน้ี 
ในการรับรู้ข่าวสารการเกษตรปลอดภยัยงัมีอิทธิพลร่วม และมีความสอดคลอ้งกบั 3 คุณลกัษณะ 
ไดแ้ก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุม้กนัท่ีดีและ 2 เง่ือนไขในดา้นความรู้ และ
ด้านคุณธรรม น ามาประยุกต์ใช้กับเกษตรกรตามความเหมาะสมเพ่ือสร้าง “ความพอมี พอกิน 
พอใช”้ และตอ้งมี “สติปัญญาและความเพียร” ซ่ึงจะน าไปสู่ “ความสุข” ดว้ย “ตนเป็นท่ีพ่ึงแห่งตน” 
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กล่าวคือ วิถีชีวิตของเกษตรกรไทยไดรั้บผลกระทบจาก   
การเปล่ียนแปลงด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ท าให้มีต้นทุน 
การเกษตรกรรมและหน้ีสินท่ีสูงมากกว่ารายได ้เกิดความไม่สมดุลและมัน่คงในครัวเรือน แต่หาก
เกษตรกรในชุมชนบ้านม่วงค าได้รับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนอย่างต่อเน่ือง        
ยิง่ส่งผลใหเ้กิดการปฏิบติัตามแนวทางเกษตรปลอดภยัมากข้ึนตามไปดว้ย 

 
การสร้างแบบจ าลองรูปแบบการพัฒนาเกษตรปลอดภัยส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

การสร้างแบบจ าลองรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้นม่วงค า ในระยะท่ี 2 
โดยผูว้ิจยัท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลเชิงคุณภาพโดยใชว้ิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview)  
1 คร้ัง จ านวน 10 คน และจดัประชุมกลุ่มย่อย (Focus Group) 1 คร้ัง จ านวน 10 คน เพื่อวิเคราะห์
สภาพแวดล้อมภายในและภายนอก (SWOT analysis) จากนั้ นน าข้อมูลของ SWOT Analysis  
มาสร้างกลยทุธ์ใน TOWS Matrix เพ่ือก าหนดรูปแบบในการพฒันาการเกษตรปลอดภยัในหมู่บา้น
ม่วงค า โดยผลการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในชุมชนบา้นม่วงค า เป็นปัจจยัท่ีสามารถส่งผล
กระทบโดยตรงต่อศกัยภาพและความสามารถของการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในชุมชนบา้นม่วงค า 
และเพื่อตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 ของการวิจยัคร้ังน้ี  

การวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายในและภายนอกโดยใช้ SWOT Analysis  
ผลจากการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มภายในและภายนอก เกิดจากการประชุมกลุ่มย่อย 

โดยมีผูน้ าชุมชน ประธานกลุ่มวิสาหกิจต่าง ๆ ในชุมชน แกนน าเกษตรกร รวมถึงเจา้หน้าท่ีของ
องคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งแยง ท่ีรับผิดชอบงานท่ีเก่ียวขอ้งกบัการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั และ
การพฒันาชุมชนทอ้งถ่ินในต าบลโป่งแยง ร่วมกนัวิเคราะห์ปัจจยัท่ีสามารถส่งผลกระทบโดยตรง
ต่อศกัยภาพและความสามารถของการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัในชุมชนบา้นม่วงค า ผูว้ิจยัจึงได้
น าเสนอในภาพรวมดงัตารางท่ี 4.23 โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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จุดแข็ง (Strengths)  
1. เกษตรกรมีความตั้งใจและมีการแลกเปล่ียนเรียนรู้ประสบการณ์ดา้นการเกษตร

ปลอดภยัระหวา่งกนัอยูเ่สมอ 
2. เกษตรกรมีการบริหารจดัการตามแผนการผลิต และมีการท าอาชีพเสริมรายได ้
3. ผูน้ าชุมชนมีความเขม้แขง็และสนบัสนุนการท าเกษตรปลอดภยั 
4. องค์การบริหารส่วนต าบลโป่งแยงมีนักวิชาการด้านต่าง ๆ ท่ีมีความรู้และ

ประสบการณ์และไม่โยกยา้ยต าแหน่งไปอยู่ในพ้ืนท่ีอ่ืน ๆ ท าให้มีความต่อเน่ืองการท างานกับ
ชุมชน 

5. มีศูนย์เรียนรู้ด้านเกษตรพอเพียง ได้รับการสนับสนุนต่อเน่ืองจากกรมพฒันา
ชุมชน 

6. เกษตรกรและชุมชนมีการนอ้มน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช ้
7. มีกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวโดยชุมชนบนพ้ืนฐานเกษตรกรรม 
จุดอ่อน (Weaknesses) 
1. เกษตรกรบางกลุ่มยงัใช้สารเคมีอย่างเขม้ขน้ท าให้มีผลกระทบต่อพ้ืนท่ีเกษตร

ปลอดภยั 
2. ขาดแรงงานภาคการเกษตรรุ่นใหม่ท่ีท างานต่อเน่ืองในชุมชน 
3. ปริมาณผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่มีความต่อเน่ืองตามท่ีตลาดตอ้งการ 
4. ผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่สามารถเก็บรักษาไวไ้ดน้าน 
5. ขาดการน าเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใชใ้นระบบผลิตทางการเกษตร 
6. ชุมชนยงัไม่มีตราสัญลกัษณ์เป็นของตนเอง  
โอกาส (Opportunities)  
1. แผนพฒันาจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีเนน้การส่งเสริมเกษตรปลอดภยั 
2. มีศูนย์ศึกษาพัฒนาอันเน่ืองมาจากพระราชด าริในต าบลโป่งแยงท่ีพร้อมให้ 

การสนบัสนุน 
3. สังคมผูสู้งอายุท าให้ผูบ้ริโภคและเกษตรกรค านึงถึงสินคา้เกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบั

การรักษาสุขภาพมากข้ึน 
4. นกัท่องเท่ียวมีแนวโนม้ในการแสวงหาแหล่งอาหารท่ีสะอาดปลอดภยัเพ่ิมข้ึน 
5. ภาครัฐมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรุ่นใหม่เขา้ร่วมโครงการ Yong Smart Farmer 
6. เทคโนโลยีสมัยใหม่เปิดโอกาสท าให้เกษตรกรเข้าถึงวิทยาการเกษตรได้ใน

ชีวิตประจ าวนั 
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ภัยคุกคาม (Threats)  
1. การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศโลก ท าใหเ้กิดการผนัผวนของปริมาณและคุณภาพ 
ของผลผลิต รวมถึงภยัธรรมชาติ 
2. ภาวะเศรษฐกิจโลกตกต ่า ค่าครองชีพสูง ท าให้ผูบ้ริโภคคิดว่าสินค้าเกษตร

ปลอดภยัมีราคาสูง 
3. ตน้ทุนการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาสูงข้ึน 
4. เทคโนโลยกีารเกษตรสมยัใหม่มีตน้ทุนและมีการปรับเปล่ียนไปอยา่งรวดเร็ว 
5. แรงงานภาคการเกษตรเป็นแรงงานสูงอาย ุในขณะท่ีประชากรเกิดใหม่ลดนอ้ยลง 
6. แรงงานต่างด้าวท่ีผิดกฎหมาย และขาดองค์ความรู้แฝงตัวรับจ้างในราคาถูก 

ในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
7. การเปล่ียนกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเป็นของบุคคลภายนอกชุมชน 

 
ตารางที่ 4.23 ผลการวิเคราะห์ปัจจัยสภาพแวดล้อมภายในและภายนอก โดยใช้ SWOT analysis 

 
จุดแข็ง (Strength) 
S1. เกษตรกรมีความตั้งใจและมีการแลกเปล่ียน 
      เรียนรู้ประสบการณ์ดา้นการเกษตรปลอดภยั 
      ระหวา่งกนัอยูเ่สมอ  
S2. เกษตรกรมีการบริหารจดัการตามแผนการผลิต  
      และมีการท าอาชีพอ่ืนเพื่อเสริมรายได ้
S3. ผูน้ าชุมชนมีความเขม้แขง็และสนบัสนุนการท า 
      เกษตรปลอดภยั  
S4. องคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งแยงมีนกัวิชาการ 
      ดา้นต่าง ๆ ท่ีมีความรู้และประสบการณ์ และไม่ 
      โยกยา้ยต าแหน่งไปอยูใ่นพื้นท่ีอ่ืน ๆ ท าใหมี้ 
      ความต่อเน่ืองในการท างานกบัชุมชน 
S5. มีศูนยเ์รียนรู้ดา้นเกษตรพอเพียง ไดรั้บการ 
      สนบัสนุนต่อเน่ืองจากกรมพฒันาชุมชน 
S6. เกษตรกรและชุมชนมีการนอ้มน าหลกัปรัชญา 
      ของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช ้
S7. มีกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวชุมชนบนพื้นฐาน  
      เกษตรกรรม 

จุดอ่อน (Weakness) 
W1. เกษตรกรบางกลุ่มในชุมชนยงัใชส้ารเคมีอยา่ง  
         เขม้ขน้ท าใหมี้ผลกระทบต่อพื้นท่ีเกษตรปลอดภยั 
W2. ขาดแรงงานภาคการเกษตรรุ่นใหม่ท่ีท างาน   
        ต่อเน่ืองในชุมชน 
W3. ปริมาณผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่มีความ 
        ต่อเน่ืองตามท่ีตลาดตอ้งการ 
W4. ผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่สามารถเก็บรักษา 
        ไวไ้ดน้าน  
W5. ขาดการน าเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใชใ้นระบบ 
        ผลิตทางการเกษตร  
W6. ชุมชนยงัไม่มีตราสัญลกัษณ์เป็นของตนเอง 
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ตารางที่ 4.23 (ต่อ) 
 

โอกาส (Opportunity) 
O1. แผนพฒันาจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีเนน้การส่งเสริม 
        เกษตรปลอดภยั 
O2. มีศูนยศึ์กษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริใน 
       ต าบลโป่งแยงท่ีพร้อมใหก้ารสนบัสนุน 
O3. สังคมผูสู้งอายทุ  าให้ผูบ้ริโภคและเกษตรกรค านึง 
       ถึงสินคา้เกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขภาพ 
       มากข้ึน 
O4. นกัท่องเท่ียวมีแนวโนม้ในการแสวงหาแหล่ง 
       อาหารท่ีสะอาดปลอดภยัเพิ่มข้ึน 
O5. ภาครัฐมีการส่งเสริมใหเ้กษตรกรรุ่นใหม่ 
       เขา้ร่วมโครงการ Yong Smart Farmer 
O6. เทคโนโลยสีมยัใหม่เปิดโอกาสท าใหเ้กษตรกร 
       เขา้ถึงวิทยาการเกษตรไดใ้นชีวิตประจ าวนั 

ภัยคุกคาม (Threat) 
T1. การเปล่ียนแปลงของภูมิอากาศโลก ท าใหเ้กิด 
       การผนัผวนของปริมาณและคุณภาพของผลผลิต  
       รวมถึงภยัธรรมชาติ  
T2. ภาวะเศรษฐกิจโลกตกต ่า ค่าครองชีพสูง ท าให ้
      ผูบ้ริโภคคิดวา่สินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาสูง 
T3. ตน้ทุนการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาสูงข้ึน 
T4. เทคโนโลยเีกษตรสมยัใหม่มีตน้ทุนและมีการ 
       ปรับเปล่ียนไปอยา่งรวดเร็ว 
T5. แรงงานภาคการเกษตรเป็นแรงงานสูงอาย ุ 
       ในขณะท่ีประชากรเกิดใหม่ลดนอ้ยลง 
T6. แรงงานต่างดา้วท่ีผิดกฎหมาย ขาดองคค์วามรู้ 
       แฝงตวัรับจา้งในราคาถูกในชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
T7. การเปล่ียนกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเป็นของบุคคลภายนอก 
       ชุมชน 

 
รูปแบบความสัมพนัธ์แบบเมตริกซ์ หรือการท า TOWS Matrix  
การวิเคราะห์ในรูปแบบความสัมพันธ์แบบเมตริกซ์ หรือการท า TOWS Matrix  

เพ่ือก าหนดกลยทุธ์ในการพฒันารูปแบบการเกษตรปลอดภยัในชุมชนบา้นม่วงค า ซ่ึงจะแบ่งออกเป็น 
4 กลยทุธ์ ดงัตารางท่ี 4.24 ประกอบดว้ย  

กลยุทธ์เชิงรุก (SO) เพ่ือใช้จุดแข็งสร้างโอกาส  
1. การจดัการความรู้ดา้นทกัษะ เทคโนโลยีและนวตักรรมดา้นเกษตรปลอดภยัและ

ระบบเกษตรอินทรียแ์บบมีส่วนร่วม (PGS) โดนบูรณาการกบัทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง (S1, O1, O2) 
2. ส่งเสริมและจูงใจให้เยาวชนคนรุ่นใหม่เข้าร่วมโครงการ Yong Smart Farmer  

เพ่ือทดแทนแรงงานภาคการเกษตรรุ่นเก่า (S2, S4, O1, O5) 
3. พัฒนากลยุทธ์การประชาสัมพันธ์กิจกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตร

ปลอดภยัแบบมีส่วนร่วมท่ีเหมาะส าหรับผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ (S3, S4, O2, O4) 
4. ส่งเสริมการเพ่ิมมูลค่าสินค้าเกษตรปลอดภัย การสร้างแบรนด์เ พ่ือเพ่ิมขีด

ความสามารถในการแข่งขนัท่ีสอดคลอ้งกบัความตอ้งการของตลาด (S2, S4, O2, O4, O5) 
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5. สร้างและพฒันาโมเดลธุรกิจตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยั หรือเกษตรสีเขียวเพ่ือ
ขยายช่องทางการขายออนไลน์สู่กลุ่มผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ (S1, S2, O1, O3, O7) 

6. พฒันาฐานขอ้มูลและยกระดบัแผนการผลิตท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มท่ีมีคุณภาพ
และมาตรฐานเพื่อรองรับตลาดอาหารเพื่อสุขภาพ (S2, O1, O6) 

7. ขยายการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้ครอบคลุมในทุกกิจกรรมท่ี
เก่ียวขอ้ง (S5, S6, S7, O1, O2) 

กลยุทธ์เชิงป้องกนั (ST) เพ่ือใช้จุดแข็งหลกีเลีย่งอุปสรรค 
1. อบรมความรู้ด้านการรับมือภยัธรรมชาติท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของสภาพ

ภูมิอากาศ (S1, T1) 
2. อบรมความรู้การจัดการฟาร์มเกษตรปลอดภยั และสร้างแนวทางการส่งเสริม

เกษตรปลอดภยัเพ่ือความมัน่คงทางอาหารท่ีสอดคลอ้งกบัสภาวะเศรษฐกิจ (S2, T2, T3) 
3. ขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ในการพฒันาเทคโนโลยท่ีีเก่ียวขอ้งกบั

การเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง เพ่ือสร้างความแตกต่างใหก้บัสินคา้ (S1, S4, T4) 
4. สร้างพนัธมิตรเครือข่ายแรงงานเกษตรชุมชนรุ่นใหม่และรุ่นเก่าท่ีถูกกฎหมายเพ่ือ

ลดผลกระทบจากแรงงานสูงอายแุละแรงงานต่างดา้ว (S3, T5) 
5. อบรมและส่งเสริมความรู้ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในการท าอาชีพ

เสริมเพ่ือสร้างความมัน่คงทางรายได ้(S2, T6, T7) 
กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO) เพ่ือใช้โอกาสเอาชนะจุดอ่อน 
1. จดัโครงการให้ความรู้ในการลดการใชส้ารเคมีในพ้ืนท่ีเกษตร จากเจา้หนา้ท่ีศูนย์

ศึกษาพฒันาฯ และจากส านกังานเกษตรจงัหวดั (W1, O1, O2) 
2. จัดกิจกรรมกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่ในชุมชนเห็นความส าคญัของการท าเกษตร

ปลอดภยั (W3, O4) 
3. พฒันาระบบบริหารจัดการผลผลิตเพ่ือตอบสนองต่อความต้องการของตลาด  

(W3, O4) 
4. สนับสนุนการใชเ้ทคโนโลยีสมยัใหม่เพ่ือการลดการสูญเสีย การเก็บรักษา และ

แปรรูปผลผลิตเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม (W4, O6) 
5. พฒันาตราสัญลกัษณ์และแบรนด์ผลิตภณัฑ์เกษตรปลอดภยัของชุมชนเพื่อสร้าง

การรับรู้และความแตกต่างในตลาดอาหารปลอดภยั (W6, O3, O4) 
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กลยุทธ์เชิงรับ (WT) เพ่ือลดจุดอ่อนและหลกีเลีย่งอุปสรรค  
1. จัดตั้งกลุ่ม “เกษตรสีเขียว” เพ่ือพ่ึงพาอาศยักัน แลกเปล่ียนเรียนรู้กัน ตามหลกั

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเกษตรทฤษฎีใหม่ น าไปสู่การเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตรปลอดภยั 
ในชุมชน (W1, T1, T2, T3)  

2. การพฒันาฟาร์มตัวอย่างท่ีใช้เทคโนโลยีเกษตรสมัยใหม่ในชุมชน เพ่ือสร้าง 
แรงบลัดาลใจใหค้นรุ่นใหม่ (W2, W4, T4 T5) 

3. ผลกัดนัและส่งเสริมการน าแนวคิด “ตลาดนดัชุมชน” มาสร้างพ้ืนท่ีจ าหน่ายสินคา้
ในชุมชนบนเส้นทางการท่องเท่ียวในชุมชน และไลฟ์สดขายสินคา้ออนไลน์บนแพลตฟอร์มต่าง ๆ 
(W3, T2, T3) 
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ตารางที่ 4.24 ผลการก าหนดรูปแบบโดยใช้ตาราง TOWS Matrix 
 

                       
                                       ภายนอก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                               ภายใน 

โอกาส (O) ภัยคุกคาม (T) 

O1. แผนพฒันาจงัหวดัเชียงใหม่ท่ีเนน้การส่งเสริม  
         เกษตรปลอดภยั 
O2. มีศูนยศ์ึกษาพฒันาอนัเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
        ในต าบลโป่งแยงท่ีพร้อมให้การสนบัสนุน 
O3. สังคมผูสู้งอายทุ าใหผู้บ้ริโภคและเกษตรกรค านึงถึง 
        สินคา้เกษตรท่ีเก่ียวขอ้งกบัการรักษาสุขภาพมากขึ้น 
O4. นกัท่องเท่ียวมีแนวโนม้ในการแสวงหาแหลง่อาหารท่ี 
        สะอาดปลอดภยัเพิ่มขึ้น 
O5. ภาครัฐมกีารส่งเสริมให้เกษตรกรรุ่นใหม ่
        เขา้ร่วมโครงการ Yong Smart Farmer 
O6. เทคโนโลยีสมยัใหม่เปิดโอกาสท าให้เกษตรกรเขา้ถึง  
        วิทยาการเกษตรไดใ้นชีวิตประจ าวนั 

T1. การเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศโลก ท าให้เกิด 
       การผนัผวนของปริมาณและคุณภาพของผลผลิต  
       รวมถึงภยัธรรมชาติ  
T2. ภาวะเศรษฐกิจโลกตกต ่า ค่าครองชีพสูง ท าให้ผูบ้ริโภค 
       คิดวา่สินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาสูง 
T3. ตน้ทุนการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาสูงขึ้น 
T4. เทคโนโลยีเกษตรสมยัใหม่มีตน้ทุนและ 
       มกีารปรับเปลี่ยนไปอยา่งรวดเร็ว 
T5. แรงงานภาคการเกษตรเป็นแรงงานสูงอาย ุ 
       ในขณะท่ีประชากรเกิดใหมล่ดนอ้ยลง 
T6. แรงงานต่างดา้วท่ีผิดกฎหมาย ขาดองคค์วามรู้แฝงตวั 
       รับจา้งในราคาถกูในชุมชนบนพื้นท่ีสูง 
T7. การเปลี่ยนกรรมสิทธ์ิในท่ีดินเป็นของบุคคลภายนอก 
        ชุมชน 

จุดแข็ง (S) กลยุทธ์เชิงรุก (SO) กลยุทธ์เชิงป้องกัน (ST) 

S1. เกษตรกรมีความตั้งใจและมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
       ประสบการณ์ดา้นการเกษตรปลอดภยัระหว่างกนั 
       อยูเ่สมอ  
S2. เกษตรกรมีการบริหารจดัการตามแผนการผลติ  
       และมีการท าอาชีพอ่ืนเพื่อเสริมรายได ้
S3. ผูน้ าชุมชนมีความเขม้แขง็และสนบัสนุนการท า 
       เกษตรปลอดภยั  
S4. องคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งแยงมีนกัวิชาการดา้น 
       ต่าง ๆ  ท่ีมีความรู้และประสบการณ ์และไม่โยกยา้ย  
       ต าแหน่งไปอยูใ่นพื้นท่ีอ่ืนท าให้มีความต่อเน่ืองใน 
       การท างานกบัชุมชน 
S5. มีศูนยเ์รียนรู้ดา้นเกษตรพอเพียง ไดร้ับการ 
      สนบัสนุนต่อเน่ืองจากกรมพฒันาชุมชน 
S6. เกษตรกรและชุมชนมีการนอ้มน าหลกั 
      ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช ้
S7. มีกิจกรรมดา้นการท่องเท่ียวชุมชนบน 
      พื้นฐานเกษตรกรรม 

1. การจดัการความรู้ดา้นทกัษะ เทคโนโลยีและนวตักรรม
ดา้นเกษตรปลอดภยัและระบบเกษตรอินทรียแ์บบมีส่วน
ร่วม (PGS) โดนบูรณาการกบัทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้ง  

2. ส่งเสริมและจูงใจให้เยาวชนคนรุ่นใหม่เขา้ร่วมโครงการ 
Yong Smart Farmer เพื่อทดแทนแรงงานภาคการเกษตรรุ่น
เก่า (S2, S4, O1, O5)  

3. พฒันากลยุทธ์การประชาสัมพนัธ์กิจกรรมส่งเสริมการ
ท่องเท่ียวเชิงเกษตรปลอดภัยแบบมีส่วนร่วมท่ีเหมาะ
ส าหรับผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ (S3, S4, O2, O4) 

4. ส่งเสริมการเพิ่มมูลค่าสินคา้เกษตรปลอดภยั การสร้างแบ
รนด์เพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขนัท่ีสอดคลอ้ง
กบัความตอ้งการของตลาด (S2, S4, O2, O4, O5) 

5. สร้างและพฒันาโมเดลธุรกิจตลาดสินคา้เกษตรปลอดภยั 
หรือเกษตรสีเขียว เพื่อขยายช่องทางการขายออนไลน์สู่
กลุ่มผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ (S1, S2, O1, O3, O7) 

5. พฒันาฐานขอ้มูลและยกระดบัแผนการผลิตท่ีมีคุณภาพ
มาตรฐาน และเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม เพื่อรองรับตลาด
อาหารเพื่อสุขภาพ (S2, O1, O6) 

6. ขยายการเรียนรู้ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงให้
ครอบคลุมในทุกกิจกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง (S5, S6, S7, O1, O2) 

1. อบรมความรู้ด้านการรับมือภยัธรรมชาติท่ีเกิดจากการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ  (S1, T1) 

2. อบรมความรู้การจดัการฟาร์มเกษตรปลอดภยั และสร้าง
แนวทางการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพื่อความมัน่คงทาง
อาหารท่ีสอดคลอ้งกบัสภาวะเศรษฐกิจ (S2, T2, T3) 

3. ขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ ในการพฒันา
เทคโนโลยีท่ีเก่ียวข้องกับการเกษตรปลอดภัยอย่าง
ต่อเน่ือง เพื่อสร้างความแตกต่างให้กบัสินคา้ (S1, S4, T4) 

4. สร้างพนัธมิตรเครือข่ายแรงงานเกษตรชุมชนรุ่นใหม่และ
รุ่นเก่าท่ีถูกกฎหมายเพื่อลดผลกระทบจากแรงงานสูงอายุ
และแรงงานต่างดา้ว (S3, T5) 

5. ส่งเสริมการอบรมความรู้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงในกลุ่มแรงงานและกลุ่มอาชีพเสริมเพื่อสร้าง
ความมัน่คงทางรายได ้(S2, T6, T7) 

จุดอ่อน (W) กลยุทธ์เชิงแก้ไข (WO) กลยุทธ์เชิงรับ (WT) 

W1. เกษตรกรบางกลุ่มในชุมชนยงัใชส้ารเคมีอยา่งเขม้ขน้ 
         ท าให้มีผลกระทบต่อพื้นท่ีเกษตรปลอดภยั 
W2. ขาดแรงงานภาคการเกษตรรุ่นใหม่ท่ีท างานต่อเน่ือง 
         ในชุมชน 
W3. ปริมาณผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่มีความต่อเน่ือง 
          ตามท่ีตลาดตอ้งการ 
W4. ผลผลิตเกษตรปลอดภยัยงัไม่สามารถเก็บรกัษาไว ้
         ไดน้าน  
W5. ขาดการน าเทคโนโลยสีมยัใหม่มาใชใ้นระบบผลิตทาง 
         การเกษตร  
W6. ชุมชนยงัไม่มีตราสัญลกัษณ์เป็นของตนเอง 

1. จัดโครงการให้ความรู้ในการลดการใช้สารเคมีในพื้นท่ี
เกษตร จากเจ้าหน้าท่ีศูนย์ศึกษาพัฒนาฯ และจาก
ส านกังานเกษตรจงัหวดั (W1, O1, O2) 

2. จัดกิจกรรมกระตุ้นให้คนรุ่นใหม่ ในชุมชนเห็น
ความส าคญัของการท าเกษตรปลอดภยั  (W3, O4) 

3. พัฒนาระบบบริหารจัดการผลผลิตเพื่อตอบสนองต่อ
ความตอ้งการของตลาด (W3, O4) 

4. สนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่เพื่อลดการสูญเสีย 
การเก็บรักษา และแปรรูปผลผลิตเพื่อสร้างมูลค่าเพิ่ม 
(W4, O6) 

5. พฒันาตราสัญลกัษณ์และแบรนด์ผลิตภณัฑ์เพื่อสร้าง
การรับรู้และความแตกต่างในตลาดอาหารปลอดภยั (W6, 
O3, O4) 

1. จัดตั้ งกลุ่ ม “เกษตรสี เขียว” เพื่ อพึ่ งพาอาศัยกัน 
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กัน ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และการเกษตรทฤษฎีใหม่ น าไปสู่การเพิ่มพื้นท่ี
เกษตรปลอดภยัในชุมชน (W1, T1, T2, T3)  

2. การพฒันาฟาร์มตวัอยา่งท่ีใชเ้ทคโนโลยีเกษตรสมยัใหม่
ในชุมชน เช่น โดรน ระบบพลังงานแสงอาทิตย์ 
เทคโนโลยีการแปรรูป การถนอมอาหาร เป็นต้น เพื่อ
สร้างแรงบลัดาลใจให้คนรุ่นใหม่ (W2, W4, T54 T5) 

3. ผลกัดนัและส่งเสริมการน าแนวคิด “ตลาดนดัชุมชน” มา
สร้างพื้นท่ีจ าหน่ายสินค้าในชุมชน และไลฟ์สดขาย
สินคา้ออนไลน์บนแพลตฟอร์มต่าง ๆ  (W3, T2, T3) 
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กล่าวโดยสรุป จากการวิเคราะห์สภาพแวดลอ้มทั้งภายในและภายนอก รวมถึงการ
ก าหนดกลยุทธ์ท่ีมีจุดมุ่งหมายส าคญัเพ่ือให้ประชาชนในชุมชนบา้นม่วงค ามีความปลอดภยัของ
อาหาร (Food Safety) มีความมัน่คงทางอาหาร (Food Security) และน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาประยุกต์ใช้เพ่ือให้เกิดความยัง่ยืนของการท าเกษตรปลอดภยั (SEP for Sustainability) 
โดยเป็นการตอบวตัถุประสงคข์อ้ท่ี 2 คือ การพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมในการท าเกษตรปลอดภยั 
ส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ผลจากการวิเคราะห์น ามา
ก าหนดเป็นกลยทุธ์ในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั โดยประกอบดว้ยกลยทุธ์ในแต่ละดา้นไดด้งัน้ี  

ด้านการจัดการความรู้ (Knowledge Management) มีจ านวน 4 กลยทุธ์ ประกอบดว้ย 
1. การจัดการความรู้การจัดการฟาร์มเกษตรปลอดภัยควบคู่ไปกับระบบเกษตร

อินทรียแ์บบมีส่วนร่วม (Participatory Guarantee System: PGS) โดยเจา้หน้าท่ีศูนยศึ์กษาพฒันาฯ 
เจา้หนา้ท่ีจากส านกังานเกษตรจงัหวดั และสมาพนัธ์เกษตรกรรมยัง่ยนืเชียงใหม่ เป็นตน้ 

2. การจดัการความรู้ดา้นการรับมือภยัธรรมชาติท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของสภาพ
ภูมิอากาศ 

3. การขยายการเรียนรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุ่มแรงงานและกลุ่ม
อาชีพเสริมเพ่ือสร้างความมัน่คงทางรายไดใ้หค้รอบคลุมทุกกิจกรรมในชุมชน 

4. การจัดโครงการให้ความรู้ในการลดการใช้สารเคมีในพ้ืนท่ีเกษตรจากสถาบัน 
การศึกษา และหน่วยงานภาครัฐ 

ด้านเครือข่ายความร่วมมือ (Collaborative Network) มีจ านวน 4 กลยทุธ์ ประกอบดว้ย 
1. การจดัตั้งกลุ่ม “เกษตรสีเขียว” เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัและพ่ึงพาอาศยักนัและ

กนัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเกษตรทฤษฎีใหม่ น าไปสู่การเพ่ิมพ้ืนท่ีเกษตร
ปลอดภยัในชุมชน 

2. การขอรับการสนบัสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น อบต. เพ่ือสนบัสนุนการพฒันา
เทคโนโลยอียา่งต่อเน่ือง 

3. การสร้างเครือข่ายแรงงานเกษตรชุมชนท่ีถูกกฎหมายเพื่อลดผลกระทบจาก
แรงงานสูงอายแุละแรงงานต่างดา้ว 

4. การจดักิจกรรมกระตุน้ให้คนรุ่นใหม่ในชุมชนเห็นความส าคญัของการท าเกษตร
ปลอดภยั 

ด้านนวัตกรรม (Innovation) มีจ านวน 4 กลยุทธ์ ประกอบด้วย 
1. การส่งเสริมและจูงใจใหเ้ยาวชนคนรุ่นใหม่เขา้ร่วมโครงการ Yong Smart Farmer 
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2. การสนบัสนุนการใชเ้ทคโนโลยสีมยัใหม่ในการลดการสูญเสีย การเก็บรักษา และ
แปรรูปผลผลิตเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม 

3. การพฒันาระบบฐานขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงระหวา่งแผนการผลิตและกลุ่มตลาดเป้าหมาย 
4. การพฒันาฟาร์มตวัอย่างท่ีใช้เทคโนโลยีเกษตรสมยัใหม่ในชุมชน เช่น โดรน 

ระบบพลงังานแสงอาทิตย ์เทคโนโลยกีารแปรรูป การถนอมอาหาร เป็นตน้ เพื่อสร้างแรงบลัดาลใจ
ให ้คนรุ่นใหม่ 

ด้านการจัดการตลาด (Marketing Management) มีจ านวน 4 กลยุทธ์ ประกอบด้วย 
1. การพฒันาตราสัญลกัษณ์ของชุมชนเพ่ือสร้างจุดเด่นในตลาดอาหารปลอดภยั 
2. การสร้างตลาดนัดชุมชนเกษตรปลอดภยัหรือเกษตรสีเขียว พร้อมไลฟ์สดขาย

สินคา้ผา่นระบบออนไลน์ 
3. การพฒันารูปแบบการตลาดเกษตรปลอดภยั หรือเกษตรสีเขียว ในรูปแบบออนไลน์ 

เพ่ือจ าหน่ายในกลุ่มผูสู้งอาย ุและคนรักสุขภาพ 
4. การประชาสัมพนัธ์กิจกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตรปลอดภัยท่ีเหมาะ

ส าหรับผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ 
3. การสร้างแบบจ าลอง (Conceptual Model) การพฒันาเกษตรปลอดภัยส าหรับ

ชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
ผลจากการสังเคราะห์รูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับชุมชน

บา้นม่วงค าจากขอ้มูลในส่วนต่าง ๆ โดยอาศยัหลกัการ “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา” ท่ีเช่ือมโยงต่อกนั     
ในส่วนการเขา้ใจนั้นเป็นการศึกษาบริบทและปัจจัยท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภยัในชุมชน     
บา้นม่วงค า โดยเป็นดา้นองคค์วามรู้ และระดบัการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัท่ีดี ควบคู่ไปกบั
การพยายามลดความเส่ียงของการใชส้ารเคมีท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อตนเอง ผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน เป็นส่วนส าคญัท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นถึงความ “เขา้ใจ” และความเอาใจใส่ต่อการปฏิบติัเกษตร
ปลอดภยั 

จากนั้นจึงน าขอ้มูลมาพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมโดยใชก้ารวิเคราะห์สภาพแวดลอ้ม
ภายในและภายนอก (SWOT Analysis) จากการระดมสมอง หรือการระดมความคิด (Brainstorm) 
ร่วมกนัจากหลายมุมองของผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง (ธนภณ นิธิเชาวกุล, 2565) ร่วมกนัสรุปความคิดเห็น
และให้คะแนน และจดัท ารูปแบบความสัมพนัธ์แบเมตริกซ์ TOWS Matrix เพ่ือก าหนดเป็นกลยทุธ์
การส่งเสริมเกษตรปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า จนไดรู้ปแบบการพฒันาเกษตร
ปลอดภยัท่ีเหมาะสมส าหรับชุมชนบา้นม่วงค าท่ีมีองคป์ระกอบ 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการจดัการความรู้ 
ดา้นเครือข่ายความร่วมมือ ดา้นนวตักรรม และดา้นการจดัการตลาด ดงัภาพท่ี 4.1 
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ภาพที่ 4.1  แบบจ าลองรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า 
 



126 

 

การประเมินความเหมาะสม และความเป็นไปได้ของรูปแบบการพัฒนาเกษตรปลอดส าหรับชุมชน
บ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ 

ผลการวิเคราะห์ขอ้มูลความเหมาะสมและเป็นไปได้ของรูปแบบการพฒันาเกษตร
ปลอดภยัส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวดัเชียงใหม่ เป็นการตอบ
วตัถุประสงคข์อ้ท่ี 3 ของการวิจยั โดยศึกษาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ (Expert Judgment) จ านวน 
20 คน ดว้ยแบบสอบถามโดยใชเ้ทคนิคเดลฟาย (Delphi Technique) จ านวน 3 รอบ ผลการศึกษา
พบว่า ผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ความคิดเห็น เป็นเพศชาย 11 คน และ เพศหญิง 9 คน โดยแบ่งออกเป็น 3 
กลุ่ม ไดแ้ก่ 1) นกัวิชาการท่ีมีความเช่ียวชาญทางดา้นการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยั จ านวน 9 คน  
2) เป็นผูท่ี้มีผลงานทางวิชาการ หรือมีประสบการณ์ในดา้นการเกษตรปลอดภยั จ านวน 1 คน และ 
3) เป็นผูท่ี้มีประสบการณ์ในการประกอบอาชีพในแนวทางเกษตรปลอดภยัมาแลว้ ไม่ต ่ากว่า 5 ปี 
จ านวน 10 คน ผูเ้ช่ียวชาญใหม้ติท่ีสอดคลอ้งกนัในการสอบถามความคิดเห็นในรอบท่ี 2 และรอบท่ี 
3 โดยค่าสถิติท่ีแสดงความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ค่ามธัยฐาน ค่าฐานนิยม ความ
แตกต่างระหว่างมธัยฐานกบัฐานนิยม พิสัยระหว่างคลอไทล ์และความสอดคลอ้งกบัความคิดเห็น
ของผูเ้ช่ียวชาญ ซ่ึงพบว่า ขอ้ความท่ีให้กลุ่มผูเ้ช่ียวชาญไดแ้สดงความเห็นท่ีมีความเหมาะสมและ
เป็นไปไดมี้จ านวน 16 ล าดบั โดยมีรายละเอียดของล าดบัท่ีแยกตามองคป์ระกอบ 4 ดา้น ดงัน้ี 

องค์ประกอบด้านการจัดการความรู้ (Knowledge Management) ในล าดบัท่ี 1-4 ไดแ้ก่  
ล าดบัท่ี 1 การจดัการความรู้การจดัการฟาร์มเกษตรปลอดภยัควบคู่ไปกบัระบบเกษตร

อินทรียแ์บบมีส่วนร่วม (PGS) โดยเจา้หนา้ท่ีทั้งภาครัฐและเอกชน  
ล าดบัท่ี 2 การจดัการความรู้ดา้นการรับมือภยัธรรมชาติท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงของ

สภาพภูมิอากาศ  
ล าดบัท่ี 3 การขยายการเรียนรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ในกลุ่มแรงงานและ

กลุ่มอาชีพเสริมเพ่ือสร้างความมัน่คงทางรายไดใ้หค้รอบคลุมทุกกิจกรรมในชุมชน  
ล าดบัท่ี 4 การจดัโครงการใหค้วามรู้ในการลดการใชส้ารเคมีในพ้ืนท่ีเกษตรจากสถาบนั 

การศึกษา และหน่วยงานภาครัฐ  
องค์ประกอบด้านเครือข่ายความร่วมมือ (Collaborative Network) ในล าดบัท่ี 5-8 ไดแ้ก่  
ล าดบัท่ี 5 การจดัตั้งกลุ่ม “เกษตรสีเขียว” เพ่ือแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัและพ่ึงพาอาศยักนั

และกนัตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการเกษตรทฤษฎีใหม่ น าไปสู่การเพ่ิมพ้ืนท่ี
เกษตรปลอดภยัในชุมชน  

ล าดบัท่ี 6 การขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐ เช่น องค์การบริหารส่วนต าบล 
เพื่อสนบัสนุนการพฒันาเทคโนโลยอียา่งต่อเน่ือง 
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ล าดบัท่ี 7 การสร้างเครือข่ายแรงงานเกษตรชุมชนท่ีถูกกฎหมายเพ่ือลดผลกระทบจาก
แรงงานสูงอายแุละแรงงานต่างดา้ว 

ล าดบัท่ี 8 การจดักิจกรรมกระตุน้ให้คนรุ่นใหม่ในชุมชนเห็นความส าคญัของการท า
เกษตรปลอดภยั 

องค์ประกอบด้านนวัตกรรม (Innovation) ในล าดบัท่ี 9-12ไดแ้ก่   
ล าดับท่ี 9 การส่งเสริมและจูงใจให้เยาวชนคนรุ่นใหม่เขา้ร่วมโครงการ Yong Smart 

Farmer 
ล าดับท่ี 10 การสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสมยัใหม่ในการลดการสูญเสีย การเก็บ

รักษา และแปรรูปผลผลิตเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิม 
ล าดบัท่ี 11 การพฒันาระบบฐานขอ้มูลท่ีเช่ือมโยงระหว่างแผนการผลิตและกลุ่มตลาด

เป้าหมาย 
ล าดบัท่ี 12 การพฒันาฟาร์มตวัอย่างท่ีใชเ้ทคโนโลยีเกษตรสมยัใหม่ในชุมชน เช่น โด

รน ระบบพลงังานแสงอาทิตย ์เทคโนโลยีการแปรรูป การถนอมอาหาร เป็นตน้ เพื่อสร้างแรงบลั
ดาลใจใหค้นรุ่นใหม่ 

องค์ประกอบด้านการจัดการตลาด (Marketing Management) ในล าดบัท่ี 13-16ไดแ้ก่  
ล าดบัท่ี 13 การพฒันาตราสัญลกัษณ์ของชุมชนเพ่ือสร้างจุดเด่นในตลาดอาหารปลอดภยั 
ล าดบัท่ี 14 การสร้างตลาดนัดชุมชนเกษตรปลอดภยัหรือเกษตรสีเขียว พร้อมไลฟ์สด

ขายสินคา้ผา่นระบบออนไลน์    
ล าดบัท่ี 15 การพฒันารูปแบบการตลาดเกษตรปลอดภยั หรือเกษตรสีเขียว ในรูปแบบ

ออนไลน์ เพ่ือจ าหน่ายในกลุ่มผูสู้งอาย ุและคนรักสุขภาพ  
ล าดับท่ี 16 การประชาสัมพนัธ์กิจกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียวเชิงเกษตรปลอดภัยท่ี

เหมาะส าหรับผูสู้งอายแุละคนรักสุขภาพ 
จากการท าขอ้ความท่ีกลุ่มผูเ้ช่ียวชาญมีความเห็นสอดคลอ้งกนัว่ามีความเหมาะสมและ

เป็นไปได ้และเป็นแนวโนม้ท่ีมีความเป็นไปไดใ้นการน าไปปฏิบติัมากท่ีสุดไดแ้ก่ ล าดบัท่ี 1, 2, 3, 
4, 6, 7, 9, 10, 11, 12, 13 และ 16 รวม 12 ข้อ  และข้อความท่ีกลุ่มผู ้เ ช่ียวชาญมีความเห็นท่ี 
ไม่สอดคลอ้งกนั ไดแ้ก่ ล าดบัท่ี 5, 8, 14 และ 15 รวม 4 ขอ้ โดยมีรายละเอียดของผลการวิเคราะห์
ขอ้มูล ดงัตารางท่ี 4.25  

กล่าวโดยสรุป ผลการศึกษาความเป็นไปไดแ้ละความเหมาะสมของรูปแบบการพฒันา
เกษตรปลอดภยัส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ จากมติของ
ผูเ้ช่ียวชาญท่ีให้ความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนั หรือมีความสอดคลอ้งกนัถึงความเป็นไปไดใ้น
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การพฒันารูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั ดว้ยองคป์ระกอบหลกัทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ การตลาด (M) 
นวตักรรม (I) เครือข่ายความร่วมมือ (C) และการจดัการความรู้ (K) ซ่ึงองคป์ระกอบเหล่าน้ีท างาน
ร่วมกนัอย่างเป็นระบบเพ่ือขบัเคล่ือนการพฒันาเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า จนน าไปสู่
การสร้างความปลอดภยัและความมัน่คงทางอาหารใหเ้กิดข้ึนในชุมชนบา้นม่วงค า รวมถึงการบูรณา
การพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง (SEP) เพ่ือส่งเสริม
ความยัง่ยืนในการผลิตและการบริโภคอาหารท่ีสะอาด และปลอดภยัในชุมชนเป็นส าคญั จึงไดเ้ป็น
รูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า (MICKs Model) ดงัภาพท่ี 4.2 

 
ตารางที่ 4.25 ล าดับของข้อความในรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภัยบนพ้ืนฐานศาสตร์

พระราชาส าหรับชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่  
โดยเรียงจากค่ามัธยฐานสูงสุดลงมา 

 
ล าดับ ข้อที ่ มัธยฐาน ฐาน

นิยม 
ความแตกต่าง 

ระหว่างมัธยฐาน 
กบัฐานนิยม 

พสัิย 
ระหว่าง 
ควอไทล์ 

ความ
เหมาะสมและ
ความเป็นไปได้ 

ความสอดคล้อง 
ของความคิดเห็น
ของผู้เช่ียวชาญ 

1 1.1 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
2 1.4 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
3 2.1 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
4 2.2 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
5 2.4 5.0 5.0 0 2 มากท่ีสุด ไม่สอดคลอ้ง 
6 3.2 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
7 3.3 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
8 3.4 5.0 5.0 0 1.75 มากท่ีสุด ไม่สอดคลอ้ง 
9 4.1 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
10 4.2 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
11 4.3 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
12 4.4 5.0 5.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
13 1.3 4.5 5.0 0.5 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
14 2.3 4.5 4.5 0.5 1.75 มากท่ีสุด ไม่สอดคลอ้ง 
15 3.1 4.5 4.5 0.5 1.75 มากท่ีสุด ไม่สอดคลอ้ง 
16 1.2 4.0 4.0 0 1 มากท่ีสุด สอดคลอ้ง 
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ภาพที่ 4.2  รูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า (MICKs Model)  



 

 

บทที่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ
 
 
การรวิจยัเพ่ือแสวงหารูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐาน

ศาสตร์พระราชาส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ ท่ีไดน้ าเสนอ
มาทั้งหมดนั้น เร่ิมต้นจากการศึกษาบริบทและวิเคราะห์ปัจจัยท่ีมีผลต่อการท าเกษตรปลอดภัย 
ในชุมชนบา้นม่วงค า เพ่ือน าไปสู่การพฒันารูปแบบท่ีเหมาะสมในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั จากนั้น
จึงน ารูปแบบไปทดสอบความเป็นไปได ้หรือความเหมาะสมส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า บนพ้ืนฐาน
ศาสตร์พระราชา “การเกษตรปลอดภัย” หรือการปฏิบัติทางการเกษตรท่ีดี (Good Agricultural 
Practices: GAP) เป็นแนวทางการท าเกษตรเพื่อใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพดีและปลอดภยัจากสารพิษ
หรือสารปนเป้ือน ตามมาตรฐานท่ีส านักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหารแห่งชาติก าหนด  
โดยกระบวนการผลิตจะตอ้งมีความปลอดภยัต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค ปราศจากส่ิงปนเป้ือนของ
สารเคมี และไม่ก่อให้เกิดมลพิษต่อส่ิงแวดล้อม (ส านักงานมาตรฐานสินคา้เกษตรและอาหาร
แห่งชาติ, 2567) โดยระบบเกษตรปลอดภยัน้ีสามารถประยุกต์ใชใ้นการผลิตพืช การผลิตปศุสัตว ์
และการประมง ในการผลิตอนุญาตใหใ้ชส้ารเคมีทางการเกษตร ปุ๋ ยเคมี ในกระบวนการผลิตไดแ้ต่ตอ้ง
ใช้ในปริมาณท่ีถูกตอ้งตามค าแนะน าของกรมวิชาการเกษตร หรือหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในพ้ืนท่ี
ทอ้งถ่ิน ซ่ึงจะท าให้สินคา้เกษตรท่ีเม่ือเก็บเก่ียวแลว้อาจมีปริมาณสารพิษตกคา้งอยูใ่นระดบัต ่า แต่มี
ความปลอดภยัต่อผูบ้ริโภค (ส านักงานปลดักระทรวงเกษตรและสหกรณ์, 2568) ดงันั้นการเกษตร
ปลอดภยัจึงมีความส าคญักบัการเกษตรท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม จากการขยายตวัของภาคการผลิต
เกษตรปลอดภยัท่ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรม และทศันคติของผูบ้ริโภคท่ีเปล่ียนไป รวมถึงความตอ้งการ
เลือกวตัถุดิบท่ีมีความปลอดภยัเพ่ือน ามาประกอบอาหารในครัวเรือนในชีวิตประจ าวนั หรือแมแ้ต่
การเลือกรับประทานร้านอาหารท่ีมีความสะอาดและปลอดภยั  

จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้ช้ีให้เห็นว่า การเกษตรปลอดภยั หรือการท าเกษตรดีท่ีเหมาะสม 
(GAP) มีประโยชน์ต่อการเกษตรท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้มในชุมชนบา้นม่วงค า โดยเฉพาะในดา้น
ความปลอดภยัของอาหารในชุมชน รวมถึงนโยบายภาครัฐในระดบัจงัหวดัท่ียงัคงสนบัสนุนการท า
เกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ืองทุกปี ดว้ยหตุน้ีการพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชน
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ทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา จึงมีความส าคญัต่อการสนบัสนุนการขบัเคล่ือนการท าเกษตร
ปลอดภยัทั้งในระดบัชุมชนไปจนถึงระดบัประเทศ  ทั้งน้ีรูปแบบของการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั
อาจมีความแตกต่างกนัไปตามภูมิสังคม จึงตอ้งเร่ิมจากการศึกษาบริบทชุมชนทอ้งถ่ินเพ่ือให้เกิด 
การเขา้ใจในวิถีการท าเกษตรปลอดภยัของเกษตรกร และองค์ความรู้ท่ีมีอยู่ในตวัของเกษตรกร 
ท่ีจ  าเป็นต่อการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั และทศันคติของผูบ้ริโภคในชุมชนท่ีมีต่อสินคา้
เกษตรปลอดภยั รวมถึงการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรับรู้หลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง ซ่ึงเป็นหลกัการส าคญัท่ีช้ีแนวทางการด ารงชีวิตและการปฏิบติัตนบนทาง
สายกลางอย่างมีเหตุผล เพ่ือวิถีชีวิตของบุคคล ครอบครัว และสังคมท่ีมีวินัย และมีความสุข 
อย่างย ัง่ยืน และรูปแบบการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ิน โดยผูว้ิจยัจะไดส้รุปและ
อภิปรายแยกเป็นรายหวัขอ้ตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั รวมถึงขอ้เสนอแนะ ตามล าดบัดงัน้ี 

 
สรุป และอภิปรายผลการวิจัย 

บริบทเกษตรกรรมของชุมชน และผู้บริโภคสินค้าเกษตรปลอดภัย 
1. บริบทเกษตรกรรมเชิงพ้ืนท่ีของชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 

จงัหวดัเชียงใหม่ มีประวติัศาสตร์ท่ีหลากหลายและมีการปรับตวัตามสภาพสังคมและเศรษฐกิจ 
ท่ีเปล่ียนแปลงไป โดยสรุปเป็นรูปแบบของการพฒันาเกษตรกรรมของชุมชนบา้นม่วงค าไดด้งัน้ี 

การเกษตรเพ่ือการยงัชีพ ชาวบา้นชุมชนม่วงค าเดิมปลูกชาอสัสัม และน าใบชามาท า
เป็น "เม่ียง" แต่รายไดจ้ากการคา้ชาอสัสัมไม่เพียงพอต่อการด ารงชีวิต ท าให้เกษตรกรบางส่วนเร่ิม
ทดลองปลูกพืชผกัชนิดต่าง ๆ โดยการแสวงหาความรู้จากหมู่บา้นใกลเ้คียงในพ้ืนท่ีต าบลโป่งแยง 
และเลือกชนิดพืชท่ีสร้างมูลค่า ช่วยเพ่ิมรายไดใ้นครัวเรือน และมีเงินทุนหมุนเวียนในการเพาะปลูก
ตลอดปี สอดคล้องกับ กิตติศักด์ิ ทองมีทิพย์ (2564) ท่ีได้กล่าวถึง ระบบการเกษตรในยุคแรก 
ท่ีเรียกวา่ “การเกษตรดั้งเดิม” ท่ีเป็นจุดเร่ิมตน้ของวิถีเกษตรเพ่ือปากทอ้ง มีการเพาะปลูกแบบดั้งเดิม
ท่ีอาศยัธรรมชาติ มีการเพาะปลูกตามฤดูกาล หรือเลือกชนิดพืชปลูกท่ีเหมาะสมกบัภูมิประเทศ  

การเกษตรเชิงพาณิชย์ เป็นระบบการเกษตรกรรมท่ีเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค า
พฒันาข้ึนจากการเกษตรในอดีต โดยเนน้การสร้างรายไดจ้ากการผลิตทางการเกษตรเป็นหลกั มีทั้ง
เกษตรกรท่ีเป็นเจา้ของพ้ืนท่ีดิน และเกษตรกรจากภายนอกหมู่บา้นท่ีมาเช่าพ้ืนท่ี ซ่ึงส่วนใหญ่จะมี
ช่องทางจ าหน่ายสินคา้เกษตรไปยงัตลาดในตวัเมืองเชียงใหม่ ศูนยโ์ครงการหลวง และเกษตรแบบ
พนัธะสัญญา (Contact Farming) คือ เกษตรกรวางแผนการปลูกพืชและจ าหน่ายให้แก่พ่อคา้ทอ้งถ่ิน
มารับซ้ือเป็นประจ าตามแผนท่ีก าหนดไว ้มีเกษตรกรบางส่วนท่ีนอกเหนือจากการปลูกพืชตาม
ฤดูกาลแลว้ยงัเป็นพ่อคา้ทอ้งท่ีรับซ้ือ และรวบรวมผลผลิตการเกษตรภายในชุมชนเพ่ือขนส่งน าไป



132 

 

จ าหน่ายยงัตลาดกลางของจงัหวดั  นอกจากน้ียงัมีการสร้างโรงเรือนพลาสติกส าหรับผลิตไมต้ดัดอก 
และพืชผกัแบบไฮโดรโปนิกส์เพ่ือน าไปจ าหน่ายในตลาดตวัเมืองเชียงใหม่ ซ่ึงการเกษตรเชิงพาณิชย์
ของหมู่บ้านม่วงค าอาจมีผลเสียต่อส่ิงแวดล้อมในระยะยาว การเปล่ียนแปลงด้านการเกษตรน้ี
สอดคล้องกับ กัมปนาท วงษ์วฒันพงศ์ (2560) ท่ีได้กล่าวถึงระบบการผลิตเกษตรเชิงพาณิชย ์
ต่อกลุ่มชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงท่ีมีการเปล่ียนแปลงจากการเกษตรแบบดั้งเดิมท่ีเน้นการเพ่ิมผลผลิต 
แบบกา้วกระโดดตามวิถีการผลิตแบบทุนนิยม คือ การน าเอาระบบผลิต การตลาด แรงงาน และทุน 
มาใชก้นัอยา่งเขม้ขน้ เพ่ือยกระดบัคุณภาพชีวิตของครัวเรือนใหดี้ข้ึน  

การเกษตรแบบวนเกษตร เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค าบางส่วนท่ีมีพ้ืนท่ีดินติดกบั
พ้ืนท่ีป่าชุมชนของหมู่บา้นท่ีมีพ้ืนท่ีประมาณ 200 ไร่ ยงัคงท าการเกษตรแบบผสมผสานร่วมกับ
พ้ืนท่ีป่าไม ้ซ่ึงถือเป็นพ้ืนท่ีส่วนกลางท่ีตอ้งดูแลร่วมกนั โดยผูน้ าชุมชน และชาวบา้นไดร่้วมกนั 
ในการจัดตั้งกลุ่มเหมืองฝาย และธนาคารอาหารชุมชน เพ่ืออนุรักษ์พ้ืนท่ีป่าชุมชนท่ีเป็นแหล่ง 
ตน้ก าเนิดของน ้า  

การท่องเท่ียวเชิงเกษตร ดว้ยบรรยากาศท่ีหนาวเยน็สบายตลอดทั้งปี หมู่บา้นม่วงค า
ได้พัฒนาการท่องเท่ียวเชิงเกษตร โดยเกษตรกรบางส่วนรวมกลุ่มกันเป็นวิสาหกิจชุมชน 
การท่องเท่ียวเชิงเกษตรบา้นม่วงค า มีกิจกรรมส่งเสริมการท่องเท่ียว เช่น การจดัท าบา้นพกัโฮมสเตย ์
เส้นทางการท่องเท่ียวเชิงเกษตร การรับประทานอาหารพ้ืนถ่ินสดจากฟาร์ม และการพฒันาสินคา้
เกษตรแปรรูปเพ่ือจ าหน่ายแก่นกัท่องเท่ียว 

โดยสรุปเกษตรกรชุมชนบ้านม่วงค าจากอดีตจนถึงปัจจุบนัมีวิถีการเกษตรกรรม 
ท่ีเปล่ียนแปลงจากระบบเกษตรเพื่อการยงัชีพ มาเป็นระบบเกษตรท่ีมีความหลากหลาย และ
พฒันาข้ึนตามเหมาะสมกบัสภาพภูมิสังคม ไดแ้ก่ ระบบเกษตรเชิงพาณิชย ์ระบบวนเกษตร และ
ระบบเกษตรผสมผสานร่วมกบัการท่องเท่ียว หรือการท่องเท่ียงเชิงเกษตร แมว้่าเกษตรกรในชุมชน
บา้นม่วงค าจะมีการพฒันาทางการเกษตรและการท่องเท่ียว แต่การเขา้มาของแหล่งทุนภายนอกและ
การท าเกษตรกรรมเชิงพาณิชยท่ี์เพ่ิมข้ึน หากไม่มีรูปแบบการส่งเสริมการเกษตรปลอดภยัท่ีเป็นมิตร
ต่อส่ิงแวดลอ้ม อาจส่งผลกระทบต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มของชุมชนในระยะยาว 
ชุมชนจึงตอ้งมีการบริหารจดัการทรัพยากรอย่างย ัง่ยืน เพ่ือรักษาความสมดุลระหว่างการพฒันา
เศรษฐกิจและการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้ม แต่อยา่งไรก็ตามการพฒันาของหมู่บา้นม่วงค าสะทอ้นใหเ้ห็น
ถึงความสามารถในการปรับตวัของชุมชนต่อการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม และส่ิงแวดลอ้ม 
โดยเกษตรกรท่ีมีภูมิล าเนาอยูใ่นชุมชนยงัคงช่วยกนัรักษาวิถีชีวิตท่ีเป็นเอกลกัษณ์ และใชท้รัพยากร 
ธรรมชาติของตนไวไ้ดอ้ยา่งสมดุล   



133 

 

2. ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร 
ครัวเรือนเกษตรกรในชุมชนบ้านม่วงค ายงัคงยึดภาคเกษตรกรรมเป็นอาชีพหลกั 

เกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง ร้อยละ 56.4 จึงมีบทบาทท่ีเป็นตวัแทนครัวเรือนในการเขา้ร่วม 
ท ากิจกรรมส่วนร่วมในโครงการต่าง ๆ ของภาครัฐ และเอกชน อายุเฉล่ีย 56 ปี จากช่วงอายุน้ี  
แสดงให้เห็นวา่ประชากรส่วนใหญ่ในชุมชนบา้นม่วงค าก าลงัเปล่ียนแปลงเขา้สู่สังคมผูสู้งอาย ุหรือ
อายุเฉล่ียของครัวเรือนเข้าใกล้ 60 ปี และมีการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาเพราะมีข้อจ ากัด 
ในการส่งบุตรเขา้เรียนต่อในระดบัท่ีสูงข้ึน เม่ือส าเร็จระดบัประถมศึกษาแลว้จึงยึดอาชีพเกษตรกรรม
ของครอบครัว สถานภาพส่วนใหญ่สมรสแล้ว และเป็นการแต่งงานในเครือญาติกันเป็นหลกั  
โดยพบว่าชุมชนประกอบด้วยสกุลหลกัเพียง 3 สกุล และมีสมาชิกในครัวเรือนอย่างน้อย 2 คน  
ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ ท่ีชุมชนไดร่้วมกนัจดัตั้ง เช่น กองทุนหมู่บา้น กลุ่มฌาปนกิจ 
กลุ่มออมทรัพย ์และกลุ่มสตรี เป็นตน้ มีรายไดจ้ากภาคการเกษตรเป็นหลกั โดยรายไดค้รัวเรือน
เฉล่ียประมาณ 20,001 – 30,000  บาทต่อเดือน มีรายจ่ายตวัเรือนเฉล่ียต ่ากว่า 5,000 บาทต่อเดือน  
แต่อย่างไรก็ตามจ านวนเกษตรกรผูใ้ห้ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่มีหน้ีสิน และมีสัดส่วนของการออมเงิน
มากกว่าท่ีไม่มีการออมเงิน โดยแหล่งการออมเงิน ได้แก่ ธนาคารพานิชย์ สหกรณ์การเกษตร 
ธนาคารเพ่ือการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร กองทุนเงินหมู่บา้น ออมไวเ้องในครัวเรือน และ
ธนาคารออมสิน 

3. เกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า  
3.1 ความรู้เก่ียวกบัการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยั 

เกษตรกรในชุมชนบ้านม่วงค ามีความรู้ความเขา้ใจในระบบเกษตรปลอดภยั 
ท่ีเพียงพอ เพ่ือใหไ้ดผ้ลผลิตท่ีมีคุณภาพดีตรงตามมาตรฐานท่ีก าหนด มีความใส่ใจในความปลอดภยั
ต่อเกษตรกรและผูบ้ริโภค โดยเฉพาะอย่างยิ่งในดา้นการจดัการเพ่ือให้ไดผ้ลผลิตท่ีปลอดภยัจาก
ศตัรูพืช ดว้ยกระบวนการอารักขาพืช มีการส ารวจตรวจสอบการเขา้ท าลายของโรคและแมลงศตัรูพืช
ในแปลงผลิต และการเลือกใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืชท่ีถูกตอ้งตามค าแนะน าของกรมวิชาการ
เกษตร ไปจนถึงการเก็บเก่ียวและการปฏิบติัภายหลงัการเก็บเก่ียว ซ่ึงเน้นในเร่ืองของการคดัแยก
ผลผลิตท่ีเสียหายออกจากการเก็บเก่ียวหรือมีต าหนิจากโรคและแมลงออก ภาชนะบรรจุและ 
ความสะอาดของสถานท่ีเก็บรักษาผลผลิต รวมถึงรู้ถึงการบนัทึกขอ้มูลในการท าเกษตรปลอดภยั  
อีกทั้งในส่วนของระดบัการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าไดใ้ห้
ความส าคัญกับการปฏิบติัตามหลักเกษตรปลอดภัย “มากท่ีสุด” ได้แก่ 1) การเวน้ระยะการใช้
สารเคมีอย่างน้อย 14 วนั ก่อนการเก็บเก่ียว 2) การหลีกเล่ียงการใชน้ ้ าจากแหล่งใกลค้อกปศุสัตว ์ 
3) การจดัเก็บปัจจยัการผลิตใหแ้ยกจากกนัและห่างจากฟาร์ม 4) สถานท่ีเก็บสารเคมีควรอยูห่่างจาก
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ฟาร์ม และ 5) ไม่เผาท าลายภาชนะสารเคมีท่ีใช้หมดแล้ว แสดงให้เห็นว่า เกษตรกรมีต้นทุน 
องคค์วามรู้ในการปฏิบติัตามแนวทางเกษตรปลอดภยัท่ีดี โดยเฉพาะการลดความเส่ียงของสารตกคา้ง 
และผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้มต่อชุมชนของตนเอง 

ทั้งน้ีเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค ายงัคงเลือกใชส้ารเคมีทางการเกษตรในระบบ
การผลิตเพ่ือเป้าหมายในการเพ่ิมผลผลิตท่ีตรงตามความตอ้งการของตลาด โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
ดา้นความสวยงาม สี รูปทรง และลกัษณะภายนอกท่ีตอ้งไม่มีร่องรอยความเสียหายจากการท าลาย
ของโรคและแมลงศตัรูพืช ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะท่ีแหล่งรับซ้ือผลผลิตเกษตรปลอดภยัมีความตอ้งการ 
และให้แรงจูงใจส าคญัจากราคารับซ้ือท่ีสูงกว่าราคารับซ้ือผลผลิตแบบทัว่ไป ซ่ึงสอดคลอ้งกับ 
ผลจากการวิเคราะห์ปัจจยัทางดา้นการตลาดทั้ง 4 ดา้น ท่ีมีผลต่อความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้
เกษตรปลอดภัยจากชุมชนบ้านม่วง ซ่ึงสรุปได้ว่าผูบ้ริโภคเห็นความส าคัญของสินค้าเกษตร
ปลอดภัย ช่วยท าให้สุขภาพร่างกายแข็งแรง และต้องการผลิตภัณฑ์ท่ีมีความน่าเช่ือถือผ่าน 
การรับรองมาตรฐานความปลอดภยัของสินคา้ หรือมีแหล่งท่ีมาจากการผลิตท่ีตรวจสอบไดแ้ละเป็น
ท่ีรู้จกั แต่อยา่งไรก็ตามเม่ือพิจารณาแลว้ เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค ายงัคงมุ่งเนน้ “การเพ่ิมรายได”้ 
ในครัวเรือนมากกว่าการตระหนกัถึงการใชส้ารเคมีทางการเกษตรในระยะยาว ท่ีอาจส่งผลกระทบ
ต่อสุขภาพของตนเอง สมาชิกในครัวเรือน ระบบนิเวศและส่ิงแวดลอ้มในชุมชนต่อไปในอนาคต  

กล่าวโดยสรุปเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค ามีองคค์วามรู้ และระดบัการปฏิบติั
ตามหลกัเกษตรปลอดภยัท่ีดี สะทอ้นให้เห็นถึงความเอาใจใส่ต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ควบคู่
ไปกบัการพยายามลดความเส่ียงของการใชส้ารเคมีท่ีอาจเป็นอนัตรายต่อผูบ้ริโภค และส่ิงแวดลอ้ม
ในชุมชน สอดคลอ้งกบัการประเมินสุขภาพโดยรวมของเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าท่ีส่วนใหญ ่
อยู่ในระดบั “ดี” และมีขอ้มูลผลค่าเลือดในร่างกายอยู่ระดบัท่ี “ปลอดภยั” จากการปนเป้ือนของ
สารเคมีทางการเกษตร รวมถึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ชยักฤต ยกพลชนชยั และคณะ (2565)  
ท่ีสรุปไดว้่าปัจจยัท่ีส าคญัต่อพฤติกรรมความปลอดภยั หรือความเอาใจใส่ในการใชส้ารเคมีนั้น คือ 
ความรู้และทศันคติท่ีดีต่อการใชส้ารเคมีป้องกนัก าจดัศตัรูพืช 

3.2 ความคิดเห็นต่อการท าเกษตรปลอดภยั 
เกษตรกรในหมู่บ้านม่วงค ามีเป้าหมายหลักในการเพ่ิมผลผลิตท่ีมีคุณภาพ 

ท่ีสอดคล้องกับความต้องการของตลาด โดยมุ่งเน้นการใช้สารเคมีในการควบคุมผลผลิตให้มี
ลกัษณะภายนอกท่ีสวยงาม น่ารับประทาน และไม่มีร่องรอยความเสียหายจากการท าลายของโรค
และแมลงศตัรูพืช ซ่ึงเป็นคุณลกัษณะสินคา้เกษตรท่ีตลาดผูบ้ริโภคต้องการ รวมถึงการสารเคมี
ทางการเกษตรจะท าให้เกษตรกรสามารถลดค่าใช้จ่ายด้านแรงงานลงได้ และสามารถควบคุม 
การระบาดของศตัรูพืชได้อย่างรวดเร็ว อย่างไรก็ตามการเลือกใช้สารเคมีของเกษตรกรชุมชน 
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บา้นม่วงค านั้นมีความเก่ียวขอ้งกบัการตลาดสินคา้เกษตรในเชิงพาณิชย ์ทั้งในดา้นการเพ่ิมผลผลิต
และการลดตน้ทุน อยา่งไรก็ตามเกษตรกรหมู่บา้นม่วงค าส่วนใหญ่ยงัคงใหค้วามส าคญักบัการตดัสินใจ
ท่ีจะ “ลด ลด เลิก” การใช้สารเคมีทางการเกษตร โดยให้ความคิดเห็น เช่น ช่วยเพ่ิมรายได้จาก 
การจ าหน่ายผลผลิต ช่วยลดการปนเป้ือน และตกคา้งอยู่ในส่ิงแวดลอ้ม ช่วยลดตน้ทุนค่าใช้จ่าย 
ในดา้นปัจจยัการผลิต ช่วยลดการท าไร่เล่ือนลอย เปิดพ้ืนท่ีป่าใหม่ และท าลายป่าไม ้และอาจส่งผล
ต่อสุขภาพร่างกายของตนเองและผูบ้ริโภค  

กล่าวโดยสรุป เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค ามุ่งเนน้การสร้างรายไดจ้ากการท า
เกษตรปลอดภยั ท่ียงัคงใช้สารเคมีป้องกันก าจัดศตัรูพืชทางการเกษตรได้ เพ่ือให้สินคา้เกษตร 
มีคุณลกัษณะท่ีดีตามความตอ้งการของตลาดผูบ้ริโภคท่ีมองหาผลิตภณัฑ์เกษตรปลอดภยั และมี
คุณภาพดี ราคาท่ีสูงกว่า จึงเป็นแรงจูงใจส าคัญท่ีส่งเสริมให้เกษตรกรปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
การผลิตของเกษตรกรให้มีการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยัไดดี้ยิ่งข้ึน และยงัแสดงให้เห็น
ถึงการตอบสนองต่อปัญหาส่ิงแวดล้อม และสุขภาวะองค์รวม อย่างไรก็ตามเกษตรกรชุมชน 
บ้านม่วงค ายงัคงต้องได้รับการส่งเสริมและช้ีให้เห็นถึงความส าคัญของรูปแบบการเกษตร 
ท่ีปลอดภยัและเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม และส่งเสริมเกษตรท่ีย ัง่ยนืมากข้ึน 

3.3 การรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั 
เกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค าให้ความส าคญักบัการพฒันาความรู้และทกัษะ

การปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั จากการสนับสนุนจากทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน 
และสถาบนัการศึกษา เกษตรกรส่วนใหญ่มีการรับรู้ข่าวสารหรือองค์ความรู้ดา้นการเกษตรผ่าน
กระบวนการฝึกอบรม เผยแพร่องคค์วามรู้ และกระบวนการปฏิบติัการแบบมีส่วนร่วมกบัเกษตรกร
ในชุมชน และควรมีการจดักิจกรรมอย่างต่อเน่ือง เพ่ือสร้างการรับรู้ การทบทวนความรู้และเป็น 
การเช่ือมความสัมพนัธ์ท่ีดีในเวลาท่ีตอ้งการแกไ้ขปัญหาในดา้นการเกษตร หรือต่อยอดองคค์วามรู้
ในอนาคต ดังนั้นการรับรู้ข่าวสารในแนวทางน้ี อาจมีส่วนช่วยสนับสนุนให้เกษตรกรสามารถ
ปรับตวัสู่การท าเกษตรปลอดภยัและสร้างผลกระทบเชิงบวกต่อชุมชนในภาพรวมได ้ซ่ึงการรับรู้
ข่าวสารของเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าส่วนใหญ่มาจากส่ือบุคคลหรือนกัส่งเสริม ซ่ึงเป็นเจา้หนา้ท่ี
และนักวิชาการส่งเสริมการเกษตรทอ้งถ่ิน ท่ีท าหน้าท่ีถ่ายทอดเร่ืองราวต่าง ๆ เพ่ือให้เกษตรกร 
มีการเปล่ียนแปลงเชิงพฤติกรรมท่ีดีข้ึน สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ บุหลนั กุลวิจิตร (2560) ท่ีได้
กล่าวถึงส่ือบุคคคลกับการส่งเสริมการเกษตรท่ีมีส่วนช่วยในการถ่ายทอดขอ้มูลข่าวสารเพ่ือให้
เกษตรกรมีชีวิตและความเป็นอยู่ท่ีดีข้ึน นอกจากน้ีในการรับรู้ข่าวสารในการส่งเสริมเกษตรนั้น 
มีความสัมพนัธ์กับการเปิดรับข้อมูลข่าวสารการเกษตร ซ่ึงมีปัจจัยท่ีส าคัญ คือ ประสบการณ์ 
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ในการท าการเกษตร และการเป็นสมาชิกในกลุ่มการเกษตรในองค์กรต่าง ๆ (ฝากจิต ปาลินทร  
ลาภจิตร และคณะ, 2561)  

3.4 การรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค ามีระดบัการรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 

ในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง “มากท่ีสุด” รองลงมาเป็นระดบัการรับรู้การเกษตรทฤษฎีใหม่ 
การเกษตรแบบไร่นาสวนผสม และโคก หนอง นา โมเดล หลกัการพ่ึงพาตนเอง หลกัเขา้ใจ-เขา้ถึง-
พฒันา และหลกัการทรงงาน ตามล าดับ เน่ืองจากหมู่บ้านม่วงค ามีผูน้ าชุมชนท่ีให้ความส าคัญ 
ในด้านการน้อมน าศาสตร์พระราชามาประยุกต์ใช้ในการบริหารจัดการชุมชน ท าให้หมู่บ้าน 
ไดรั้บรางวลักิจกรรมส่งเสริมหมู่บา้นเศรษฐกิจพอเพียง ในปี พ.ศ. 2566 จากกรมการพฒันาชุมชน 
กระทรวงมหาดไทย ส าหรับในส่วนของการรับรู้ขอ้มูลในหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงของ
เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า เม่ือพิจารณาคุณลกัษณะและเง่ือนไขแลว้เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า 
มีระดบัการรับรู้ท่ีไม่แตกต่างกนั โดยไดใ้หค้วามส าคญัตามล าดบั ดงัน้ี 

1) ด้านความมีเหตุผล เป็นการรับรู้ในเร่ืองของการใช้ปัญญาในการตดัสินใจ
อย่างมีเหตุผล ค านึงถึงผลท่ีอาจเกิดข้ึนอย่างรอบคอบ อยู่ภายใตก้ฎหมาย ศีลธรรม จริยธรรมและ
วฒันธรรมท่ีดีงาม และใชปั้ญญาในการพิจารณามากกวา่ใชค้วามรู้สึก 

2) ดา้นความรู้ เป็นการรับรู้ในเร่ืองของความรอบรู้เก่ียวกบัวิชาการต่าง ๆ และ
เนน้การใชปั้ญญาในการตดัสินใจไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

3) ดา้นการมีภูมิคุม้กนัท่ีดีในตวั โดยเป็นการรับรู้ในเร่ืองของการเตรียมตวัพร้อม
รับผลกระทบและการเปล่ียนแปลงทางดา้นเศรษฐกิจ สังคม ส่ิงแวดลอ้ม และวฒันธรรม เพ่ือให้
สามารถปรับตวัและรับมือไดอ้ยา่งทนัท่วงที มีความไม่ประมาทตอ้งเตรียมพร้อมและเขา้ใจถึงการ
เปล่ียนแปลงท่ีเป็นไปตามธรรมชาติ  

4) ดา้นความพอประมาณ เป็นการรับรู้ในเร่ืองของความพอดี พอเหมาะ ไม่มาก
หรือนอ้ยเกินไปจนเบียดเบียนตนเองและผูอ่ื้น ยดึหลกัทางสายกลางและความไม่โลภ 

5) ด้านคุณธรรม เป็นการรับรู้ในเร่ืองของการยึดหลักคุณธรรมเป็นแนวทาง  
มีความซ่ือสัตยสุ์จริต ไม่โลภ รู้จักแบ่งปันให้ผูอ่ื้น มีความสามคัคี ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน 
พากเพียร และใชส้ติปัญญาในการด าเนินชีวิต   

กล่าวโดยสรุป เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าท่ีเป็นเจา้ของพ้ืนท่ีท าเกษตรปลอดภยั 
และมีอายอุยูใ่นช่วงอายเุฉล่ีย 56 ปี ซ่ึงเป็นช่วงอายท่ีุไดผ้า่นกระบวนการอบรม หรือมีประสบการณ์
การรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาจากกระบวนการถ่ายทอดความรู้จากผูน้ าชุมชน และ
องคก์ารบริหารส่วนต าบลโป่งแยง โดยอาศยัการมีส่วนร่วมเพ่ือให้เกษตรกรในชุมชนเขา้ถึงความรู้
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จากการเขา้ร่วมกลุ่มต่าง ๆ เช่น การสร้างและพฒันาแกนน าหมู่บ้าน การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย ์
การจดัตั้งกลุ่มอาชีพ และกองทุนหมู่บา้น เป็นตน้ สอดคลอ้งกบั ฐิติมา ปาลคะเชนทร์ (2557) ท่ีได้
รายงานถึงปัจจัยด้านช่วงอายุมากกว่า 40 ปี จากกลุ่มตัวอย่าง 365 คน มีผลต่อระดับความรู้ 
ความเขา้ใจในการด าเนินชีวิตตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และสอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ มณีรัตน์ กุลวงษ์ และคณะฯ (2559) ท่ีพบว่าผูสู้งอายุเพศหญิง ท่ีมีอายุระหว่าง 60-69 ปี  
มีการรับรู้หลกัการพ่ึงพาตนเองตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4. ผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั  
กลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคท่ีซ้ือสินคา้เกษตรปลอดภยัจากเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า 

จ านวน 50 คน โดยส่วนใหญ่ให้ความส าคัญกับความรู้สึกท่ีปลอดภัยเม่ือบริโภคสินค้าเกษตร
ปลอดภยั ความน่าเช่ือถือของแหล่งจ าหน่าย และค าแนะน าจากคนรู้จกัเพ่ือตดัสินใจในการเลือกซ้ือ
สินคา้เกษตรปลอดภยั โดยกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่เลือกซ้ือสินคา้ประเภทพืชผกัพร้อมรับประทาน 
และน าไปประกอบอาหารส าหรับครัวเรือนเป็นหลกั มีความถ่ีในการซ้ือสินคา้ 2-4 คร้ังต่อสัปดาห์ มี
ค่าใชจ่้ายต่อคร้ังไม่เกิน 100 บาท และยงัคงให้ความเห็นว่าสินคา้เกษตรปลอดภยัมีราคาท่ีแพงกว่า
สินคา้เกษตรทัว่ไป นอกจากน้ีกลุ่มตวัอยา่งใหค้วามส าคญักบัดา้นผลิตภณัฑสิ์นคา้ท่ีมียีห่้อ หรือตรา
สินคา้ท่ีนิยมหรือเป็นท่ีรู้จกั และมีราคาท่ีเหมาะสมกบัคุณภาพมาตรฐานสินคา้เกษตรปลอดภยัเป็น
หลกั 

ปัจจัยที่มีผลต่อการท าเกษตรปลอดภัยของชุมชนบ้านม่วงค า 
1. ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจ และการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 

ปัจจยัทางดา้นสังคมและเศรษฐกิจมีผลต่อการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ไดแ้ก่ 
อายกุารเป็นสมาชิกกลุ่มต่าง ๆ สิทธิการใชพ้ื้นท่ี และภาระหน้ีสิน เท่านั้นท่ีมีมีความสัมพนัธ์กนักบั 
การรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา โดยตวัแทนครัวเรือนเกษตรกรส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง และเป็น
เจา้ของพ้ืนท่ีท าการเกษตรกรรมในชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 
มีอายเุฉล่ียท่ี 56 ปี ซ่ึงอยูใ่นช่วงอายท่ีุเคยผ่านประบการณ์การเรียนรู้ การเขา้ร่วมรับฟังการบรรยาย 
หรือกิจกรรมโครงการต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ ฐิติมา  
ปาลคะเชนทร์ (2556) ท่ีสรุปว่าปัจจยัดา้นอายท่ีุมากข้ึนส่งผลต่อระดบัความรู้เขา้ใจในหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมากข้ึน 

นอกจากน้ีการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชายงัมีความสัมพนัธ์กบัการเขา้ร่วมเป็น
สมาชิกในกลุ่มต่าง ๆ ในชุมชนบา้นม่วงค า เกษตรกรท่ีไดผ้่านการฝึกอบรมในโครงการท่ีเก่ียวขอ้ง
การน าศาสตร์พระราชา สอดคลอ้งกบัการศึกษาของ พนารัตน์ ชาญณรงค ์(2564) ท่ีศึกษาปัจจยัต่อ
การเขา้รับการอบรมตามโครงการส่งเสริมการเกษตร พบว่า การเป็นสมาชิกในกลุ่มต่าง ๆ จะเป็น
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โอกาสส าคญัในการพฒันาในการเกษตรกรรม หรือทบทวนองคค์วามรู้ดา้นการเกษตรท่ีอาจน าไป
ประยุกต์ใช้กับการใช้ประโยชน์จากท่ีดินของตนเอง เช่น การเกษตรพ่ึงพาตนเอง การเกษตร
ผสมผสาน ไร่นาสวนผสม และเกษตรทฤษฎีใหม่ เป็นต้น รวมถึงในส่วนของหัวขอ้การอบรม 
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสตร์พระราชา รวมถึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ สุพฒัตรา คณานิตย ์ภาณุพนัธุ์ 
ประภาติกุล และชัยชาญ วงษ์สามญั (2560) ท่ีพบว่าการได้รับขอ้มูลข่าวสารจากส่ือบุคคล และ 
การเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มต่าง ๆ ของชุมชน มีความสัมพนัธ์กบัความตอ้งการในการพฒันาการเกษตร
ของเกษตรกร 

เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าส่วนใหญ่ไม่มีหน้ิสิน เน่ืองจากไดเ้คยรับรู้รับทราบขอ้มูล
ดา้นการแกไ้ขปัญหาหน้ีสินดว้ยหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง จึงเห็นว่าปัจจยัภาระหน้ีสินท่ีมี
ความสัมพนัธ์อยา่งมีนยัส าคญัยิง่ต่อการรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ 
ปัญญฑตั นวฤทธิศวิน และวิจิตรา ศรีสอน (2566) ท่ีศึกษาเก่ียวกบัการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาใชใ้นการแกปั้ญหาหน้ีนอกระบบ และสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ พิสันฑ ์โบวสุ์วรรณ 
และคณะ (2565) ท่ีเสนอแนวทางการแก้ไขปัญหาหน้ีสินของเกษตรกรไทยด้วยการให้ความรู้
ทางการเงิน และการพ่ึงพาตนเอง และยึดแนวคิดพระราชด าริของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยู่หัว 
รัชกาลท่ี 9 ในเร่ืองหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการศึกษาการแกไ้ขปัญหาหน้ีสินของ
เกษตรกรไทย ของ สุรพงษ ์ปราบปราม และโชติ บดีรัฐ (2565) ท่ีเสนอแนะให้เกษตรกรด ารงตน 
ใหอ้ยูใ่นวิถีแบบพอเพียงตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงการบริหารจดัการงบการเงิน
หรือการจดัท าบญัชีภายในครัวเรือนควบคู่ไปดว้ย จึงจะช่วยลดปัญหาหน้ีสินของเกษตรกรได้อีก
ทางหน่ึง 

ดงันั้นอาจกล่าวไดว้่า เกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าในช่วงอายปัุจจุบนัท่ีมีบทบาทส าคญั
ในการผลกัดนัแนวทางการท าเกษตรปลอดภยั และยงัคงไดรั้บการถ่ายทอดองคค์วามรู้ดา้นการเกษตร
ปลอดภยัควบคู่กบัการไดรั้บรู้รับทราบ และมีความเขา้ใจในความรู้ศาสตร์พระราชาในดา้นต่าง ๆ 
ผ่านการอบรมอย่างต่อเน่ือง จนมีประสบการณ์ในการด าเนินชีวิตบนหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

2. ปัจจยัทางดา้นการตลาด 
จากความสัมพนัธ์ของปัจจยัดา้นการตลาดกบัระดบัความคิดเห็นในการบริโภคสินคา้

เกษตรปลอดภยัท่ีมาจากเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค า สรุปไดว้่ากลุ่มตวัอยา่งผูบ้ริโภคสินคา้เกษตร
ปลอดภยัไดใ้หค้วามส าคญักบัดา้นผลิตภณัฑสิ์นคา้เกษตรปลอดภยั ท่ีตอ้งมีความสด สะอาด รูปทรง
สมบูรณ์สวยงาม และมีบรรจุภณัฑท่ี์เช่ือไดว้่าไม่มีการปนเป้ือน และมีมาตรฐานสินคา้ท่ีระบุแหล่ง 
ท่ีตรวจสอบได้อย่างชัดเจน สอดคลอ้งกับงานวิจัยของ นิตยา วงศ์ยศ (2564) ท่ีพบว่าปัจจัยด้าน
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ผลิตภัณฑ์มีผลต่อการตัดสินใจซ้ือผกัปลอดสารพิษในจังหวดัพะเยา อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ 
ท่ีระดับ 0.01 และสอดคล้องกับการวิจัยของ ณิชชมนันท์ ใจค า และปรีดา ศรีนฤวรรณ (2560)  
ท่ีพบว่าผูต้อบแบบสอบถามให้ความส าคญักบัปัจจยัดา้นผลิตภณัฑใ์นระดบัมาก และมีความตอ้งการ
ผลิตภณัฑ์ท่ีแปลกใหม่มาวางจ าหน่วยเพ่ิม เพ่ือให้ผูบ้ริโภคไดมี้ทางเลือกมากข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ ขวญักมล ดอนขวา และคณะ (2562) ท่ีศึกษาในเร่ืองปัจจยัของส่วนประสมทางการตลาด
และพฤติกรรมของผูบ้ริโภคในการซ้ือผกัปลอดสารพิษในจงัหวดันครราชสีมา ท่ีพบว่าในส่วนของ
ผลิตภณัฑสิ์นคา้มีความเก่ียวขอ้งกบัความจ าเป็นและความตอ้งการบริโภค โดยเฉพาะอยา่งยิง่สินคา้
ท่ีมีมาตรฐานและฉลากผลิตภณัฑ์ท่ีชัดเจน เช่นเดียวกบังานวิจยัของ อรุณี เอกพาณิชยถ์าวร และ 
กิตติพนัธ์ คงสวสัด์ิเกียรติ (2554) ท่ีพบวา่การตดัสินใจเลือกซ้ือพืชผกัปลอดสารพิในกรุงเทพมหานคร 
ต้องการความน่าเช่ือถือของมาตรฐานสินคา้ และรูปลักษณ์ของสินคา้เกษตรปลอดสารพิษท่ีมี
คุณภาพดี มีความสวยงาม และไม่พบร่องรอยของการท าลายแมลงศตัรูพืชต่าง ๆ 

3. ปัจจยัดา้นจิตวิทยา 
จากความสัมพนัธ์ระหว่างการส่งเสริมเกษตรปลอดภยั การรับรู้หลกัปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียง และการปฏิบติัเกษตรปลอดภยัของเกษตรกรในชุมชนบา้นม่วงค า สามารถสรุป
ไดว้่า การส่งเสริมเกษตรปลอดภยัให้แก่ชุมชนบา้นม่วงค า ตอ้งอาศยัแนวทางในการสร้างการรับรู้
ข่าวสารเกษตรปลอดภยัท่ีถูกตอ้ง และสร้างความเขา้ใจและสามารถน าไปปฏิบติัไดอ้ย่างต่อเน่ือง 
เพ่ือสร้างการพฒันาตวับุคคลใหเ้กิดความตระหนกัและแรงจูงใจใหเ้กษตรกร โดยผ่านกระบวนการ
ฝึกอบรมในโครงการหรือกิจกรรมต่าง ๆ ของหน่วยงานส่งเสริมการเกษตร และการพบปะเยี่ยมเยียน
ตามบ้านเรือน เพื่อพบปะ พูดคุย สอบถาม และให้ต าแนะน าขอ้มูลการปฏิบัติเกษตรปลอดภยั 
ท่ีถูกตอ้ง ดงันั้นเม่ือเกษตรกรชุมชนบา้นม่วงค าไดถู้กเขา้เยี่ยมในพ้ืนท่ี (Extension Visit) ร่วมกบั 
การเขา้รับการฝึกอบรมการปฏิบติั (Training) เกษตรปลอดภยั เพ่ิมข้ึนก็ยิง่จะส่งผลใหเ้กิดการสะสม
องคค์วามรู้ท่ีเพ่ิมข้ึนตามไปดว้ย (ณัฐวุฒิ จัน่ทอง, 2561) อีกทั้งสอดคลอ้งกบัการศึกษาของ จอห์นน่ี 
หลวงผ่าน และคณะ (2565) ท่ีพบว่า การรับข่าวสารดา้นการเกษตรของเกษตรกรมีความสัมพนัธ์ 
เชิงบวกกบัการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรอินทรีย ์ยิ่งเกษตรกรไดรั้บข่าวสารขอ้มูลมากเท่าไหร่ 
จะส่งผลต่อการน าความรู้ไปปฏิบติัตามมากข้ึนดว้ย อาจน าไปสู่การยอมรับจนน าไปปฏิบติัไดอ้ยา่ง
ต่อเน่ือง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรณิชาณ์ ปารมี และคณะ (2566) ท่ีไดศึ้กษาการปฏิบติังานตาม
ระบบฝึกอบรมและเยีย่มเยยีนของนกัวิชาการส่างเสริมการเกษตรในภาคเหนือตอนบน พบวา่ ระบบ
ฝึกอบรมและเยี่ยมเยียนสามารถท าให้เกษตรกรรับรู้ข่าวสารไดดี้ข้ึน แต่อาจข้ึนอยู่กบัระยะเวลา 
ในการปฏิบติังานของนกัวิชาการส่งเสริมการเกษตร รวมถึงวิธีการและเทคนิค หรือประสบการณ์
ของนักวิชาการส่งเสริมการเกษตร โดยเป็นความสัมพนัธ์ในเชิงบวก คือ การท่ีเกษตรกรชุมชน 
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บา้นม่วงค าไดรั้บข่าวสารขอ้มูลการส่งเสริมเกษตรปลอดภยัมากข้ึนจะส่งผลในเชิงบวกต่อการน า
ความรู้ไปปฏิบติัตามมากข้ึนตามไปดว้ย รวมถึงการรับรู้ข่าวสารในหมู่บา้นม่วงค ายงัไดรั้บอิทธิพล
มาจากการถ่ายทอดเทคโนโลยีจากศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงท่ีใกลก้ับพ้ืนท่ีของหมู่บา้นม่วงค า 
ได้แก่ ศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงแม่สาใหม่ และศูนยพ์ฒันาโครงการหลวงหนองหอย ซ่ึงเป็น
แหล่งข้อมูลข่าวสารเกษตรปลอดภัยท่ีส าคัญอีกแหล่งหน่ึง โดยศูนย์พฒันาโครงการหลวงทั้ ง  
2 แหล่ง มีการด าเนินงานจดัท าแปลงสาธิต การส่งเสริมการปลูกพืชผกั ไมผ้ล ภายใตร้ะบบมาตรฐาน
อาหารปลอดภยั การเกษตรปลอดภยั ร่วมกบัการรับซ้ือผลิตผลทางการเกษตรท่ีผ่านกระบวนการ
ตรวจสอบสารพิษตกคา้งในพืช (มูลนิธิโครงการหลวง, 2567) ท าให้เกษตรกรตอ้งไดรั้บองคค์วามรู้
ด้านเกษตรปลอดภัยจากหน่วยงานก่อนการส่งผลผลิตเข้าในศูนย์พัฒนาฯ ซ่ึงสอดคล้องกับ
การศึกษาของ ปองสุข ศรีชัย และคณะ (2561) พบว่า การเข้าร่วมเป็นสมาชิกในศูนย์พฒันาฯ  
เป็นการเพ่ิมการรับรู้ข่าวสารในการผลิตทางการเกษตร 

การรับรู้ข่าวสารการเกษตรปลอดภยัยงัมีอิทธิพลร่วม และสอดคลอ้งกบั 3 คุณลกัษณะ 
ไดแ้ก่ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุม้กนัท่ีดี และ 2 เง่ือนไขในดา้นความรู้ และ
ด้านคุณธรรม น ามาประยุกต์ใช้กับเกษตรกรตามความเหมาะสมเพ่ือสร้างพ้ืนฐาน “ความพอมี  
พอกิน พอใช”้ และตอ้งมี “สติปัญญาและความเพียร” ซ่ึงจะน าไปสู่ “ความสุข” ดว้ย “ตนเป็นท่ีพ่ึง
แห่งตน” ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง กล่าวคือ วิถีชีวิตของเกษตรกรไทยไดรั้บผลกระทบ
จากการเปล่ียนแปลงดา้นเศรษฐกิจ สังคม และการเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ท าให้มีตน้ทุน
การเกษตรกรรมและหน้ีสินท่ีสูงมากกว่ารายได ้เกิดความไม่สมดุลและมัน่คงในครัวเรือน แต่หาก
เกษตรกรในชุมชนบ้านม่วงค าได้รับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมากข้ึนอย่างต่อเน่ือง  
ยิ่งส่งผลให้เกิดการปฏิบติัตามแนวทางเกษตรปลอดภยัมากข้ึนตามไปดว้ย สอดคลอ้งกบัการศึกษา
ของ ภาณุพนัธุ์ ประภาติกุล และคณะ (2562) ท่ีไดถ้อดบทเรียนการประยุกต์ใช้ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของกลุ่มผูน้ าเกษตรกรเครือข่ายของศูนยศึ์กษาพฒันาห้วยฮ่องไคร้ ท่ีพบจุดเปล่ียนส าคญั
ภายหลงัจากไดรั้บรู้และน้อมน าเอาหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช ้รวมถึงการแสวงหา
ความรู้มาประยุกต์ใชใ้นการเกษตรของตนเองอย่างสม ่าเสมอ และสร้างเครือข่ายโดยการแบ่งปัน
ประสบการณ์ของตนเองไปสู่เกษตรกรรายอ่ืน ๆ อยา่งเตม็ใจ  

นอกจากน้ีซ่ึงผลจากการวิเคราะห์ผูว้ิจัยจึงได้อธิบายความสอดคลอ้งกันระหว่าง 
หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และองคค์วามรู้การปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ไวด้งัน้ี  

1)  ในดา้นความพอประมาณ เป็นการใส่ใจในการปฏิบติัตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั 
เกษตรกรลดการพึ่งพาสารเคมีทางการเกษตรและมีตน้ทุนการผลิตท่ีลดลงท าให้ผลผลิตมีคุณภาพ 
และเป็นโอกาสในการสร้างรายไดอ้ยา่งต่อเน่ือง   
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2)  ในดา้นความมีเหตุผลดว้ยการเล็งเห็นถึงผลกระทบของเกษตรเคมีและตอ้งการ
เป็นการสร้างสังคมแห่งการแบ่งปันดว้ยการผลิตสินคา้เกษตรปลอดภยัจึงน าไปสู่การพฒันาชุมชน
ให้เกิดการเสริมสร้างวฒันธรรมการเกษตรกรรมชุมชนท่ีเป็นมิตรต่อส่ิงแวดลอ้ม และสามารถพฒันา
ใหเ้ป็นกลุ่มวิสาหกิจเกษตรปลอดภยัของชุมชนไดใ้นอนาคต 

3)  ในด้านการมีภูมิคุ ้มกันท่ีดี เป็นการน าองค์ความรู้การปฏิบัติเกษตรปลอดภัย 
ไปปรับใช้ในเพ่ือลดรายจ่ายในครัวเรือน มีอาหารท่ีปลอดภยัจากสารเคมีอนัตราย ท าให้สมาชิก 
ในครัวเรือนมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง พร้อมรับการเปล่ียนแปลงจากสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้และมี
การรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง 

4)  ในดา้นความรู้ เป็นส่วนท่ีมีอิทธิพลส าคญัร่วมกบัการรับรู้ข่าวสารเกษตรปลอดภยั 
โดยความรู้ท่ีไดรั้บท าให้เกษตรสามารถปฏิบติัให้ตรงตามมาตรฐานเกษตรปลอดภยั และสามารถ  
ขอรับรองการเกษตรดีท่ีเหมาะสม (GAP) จากหน่วยงานภาครัฐและเอกชน  

5) ในดา้นคุณธรรม เป็นส่วนท่ีมีอิทธิพลส าคญัต่อการปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ไดแ้ก่ 
การตระหนักรู้ เขา้ใจ ในการปฏิบติัเกษตรปลอดภยั ท่ีจ าเป็นต้องมีความซ่ือสัตยต่์อตนเองและ
ผูบ้ริโภค ความขยนั อดทน มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ ่เสียสละ และร่วมแรงร่วมใจของคนในชุมชน 

กล่าวโดยสรุป ส าหรับเกษตรกรในชุมชนบ้านม่วงค าท่ีมีการรับรู้ข่าวสารเกษตร
ปลอดภยั และการรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง มาประยุกต์ใชต้ามภูมิสังคมของตนเอง
นั้น ส่งผลกระทบเชิงบวกต่อการปฏิบติัในหลกัปฏิบติัเกษตรปลอดภยั และหากเกษตรกรไดป้ฏิบติั
อยา่งต่อเน่ืองจะสามารถน าไปสู่การท าเกษตรปลอดภยัอยา่งย ัง่ยนืไดใ้นท่ีสุด  

จากขอ้สรุปจากชุมชนบา้นม่วงค าดงักล่าวผูว้ิจยัไดท้ าการสังเคราะห์กระบวนการ
เพ่ือให้เกิดความรอบรู้ทางดา้นการเกษตรเป็นวงจรความรอบรู้ดา้นการเกษตร (Agricultural Literacy 
Cycle) ท่ีสามารถน าไปประยุกต์ใช้กับชุมชนท้องถ่ินอ่ืน ๆ ได้ โดยมีจุดเร่ิมต้นของความรอบรู้ 
อาจเกิดจากนกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรท่ีตอ้งประเมินความเป็นไปไดข้ององคค์วามรู้และข่าวสาร
ด้านการเกษตรท่ีเหมาะสมกับบริบทของชุมชนท้องถ่ิน โดยใช้หลกัการ “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา”  
โดยท าหนา้ท่ีในการสร้างความตระหนกัรู้ให้แก่เกษตรกรและน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(SEP) มาโดยใช้ 2 เง่ือนไข และ 3 องค์ประกอบ เพ่ือน าไปสู่การถ่ายทอดองค์ความรู้ท่ีตรงตาม 
ความตอ้งการของเกษตรกร และอยู่บนพ้ืนฐานของการบริหารจดัการความเส่ียง เพ่ือท่ีจะท าให้
เกษตรกรเกิดความมัน่ใจ และน าความรู้ไปปฏิบติัได้อย่างถูกต้อง เกิดการต่อยอด และท าอย่าง
ต่อเน่ือง ซ่ึงสอดคลอ้งกบัศาสตร์พระราชาในหลกัการ “เขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา” และหลกัการทรงงาน
ในการสะสมความรู้จากเลก็ไปใหญ่ และพฒันาตามสภาพภูมิสังคม รวมกบักระบวนการส่ือสารและ
เผยแพร่ในลกัษณะของค าพูดท่ีว่า “ใช้ดี บอกต่อ” จนเกิดการแบ่งปันความรู้จากการมีส่วนร่วมกนั 
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ในชุมชนร่วมกบันกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรในทอ้งท่ีนั้น ๆ และเปิดรับความรู้ใหม่ หรือเทคโนโลยี
สมยัใหม่อยูเ่สมอ เกิดเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ในรูปแบบของ (Knowledge Management) ท่ีเกิดข้ึน
ในชุมชนทอ้งถ่ิน โดยมีบุคคลส าคญัของชุมชน คือ ผูน้ าชุมชนท่ีตอ้งมีความเขม้แข็ง คอยช่วยเหลือ
เก้ือกูลเกษตรกร หรือเครือข่ายเกษตรกรในชุมชนของตนเองและชุมชนใกลเ้คียง น าขอ้เสนอแนะ
ปรับปรุงร่วมกับนักวิชาการเพ่ือต่อยอดเป็นวงจรของความรอบรู้ดา้นการเกษตรในชุมชนท้องถ่ิน
ต่อไปแบบไม่มีท่ีส้ินสุด ดงันั้นวงจรความรอบรู้น้ีจึงเป็นแนวทางหน่ึงในการสะสมเป็นคลงัแห่ง
ความรู้ดา้นการเกษตรในชุมชนทอ้งถ่ิน และการรับรู้ขอ้มูลข่าวสารท่ีมีประโยชน์ในดา้นการเกษตร 
ดงัภาพท่ี 5.1 

 

 

ภาพที่ 5.1  วงจรความรอบรู้ดา้นการเกษตร (Agricultural Literacy Cycle) 
 
รูปแบบการพัฒนาเกษตรปลอดภัย และแนวทางการน าไปใช้ประโยชน์จากกรณีศึกษา

ของชุมชนบ้านม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม จังหวัดเชียงใหม่ บนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชา 
รูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง อ าเภอแม่ริม 

จงัหวดัเชียงใหม่ มีจุดเร่ิมตน้มาจากระบบเกษตรเพ่ือการยงัชีพบนพ้ืนฐานของการพ่ึงพาตนเองหรือ
เป็นระบบเกษตรท่ีมาจากภูมิปัญญาชาวบา้น และความรู้อยูด่ั้งเดิมของเกษตรกรในการท ากิจกรรม
ทางการเกษตรท่ีไม่ส่งผลกระทบต่อส่ิงแวดลอ้ม จนกระทัง่ชุมชนเร่ิมเขา้สู่ยคุแห่งการเปล่ียนแปลง
จากความเจริญทางสภาพเศรษฐกิจและสังคมไดเ้ขา้มาเปล่ียนวิถีการเกษตรกรรมในชุมชนบา้นม่วงค า
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มากข้ึน จนเกิดเป็นความหลากหลายของระบบเกษตรกรรม เช่น ระบบเกษตรเชิงพานิชย ์ระบบ 
วนเกษตรแบบบา้นสวน และระบบการเกษตรร่วมกบัการท่องเท่ียว เป็นตน้  

อย่างไรก็ตามผูว้ิจยัไดน้ าหลกัการวิเคราะห์เชิงระบบ (Conway, 1985) ร่วมกบัขอ้มูล
บริบทเกษตรกรรมเชิงพ้ืนท่ี ลกัษณะทางสังคมและเศรษฐกิจของครัวเรือนเกษตรกร การปฏิบติัตาม
หลกัเกษตรปลอดภยั และการรับรู้รับทราบพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาของชุมชนบา้นม่วงค า ซ่ึงสามารถ
สรุปเป็นรูปแบบการเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า ไดด้งัน้ี 

1. ปัจจยัน าเขา้ (Input) ท่ีสนบัสนุนการรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั ไดแ้ก่  
1.1 ผูน้ าชุมชนตอ้งมีองคค์วามรู้ในการท าเกษตรปลอดภยั มีความเขม้แขง็ท่ีจะพฒันา

เกษตรปลอดภยั และสามารถเป็นท่ีพ่ึงพาใหแ้ก่เกษตรกรในชุมชน 
1.2 ลกัษณะของครัวเรือนในชุมชนบ้านม่วงค ามีความสัมพนัธ์กันแบบเครือญาติ    

ท าใหง่้ายต่อการติดต่อส่ือสาร และการถ่ายทอดความรู้ต่าง ๆ ระหวา่งเกษตรกร  
1.3 การเป็นสมาชิกกลุ่มในชุมชน เช่น กลุ่มกองทุนหมู่บา้น กลุ่มฌาปนกิจ กลุ่มสตรี

ชุมชน เป็นตน้ ซ่ึงท าให้เกิดกระบวนการใชเ้หตุผล และฉันทามติร่วมกนัในชุมชน จึงเป็นตวัเร่ง   
ใหเ้กิดกระบวนการรับรู้และการถ่ายทอดองคค์วามรู้เก่ียวกบัศาสตร์พระราชา 

1.4 สิทธิในการใช้ประโยชน์จากท่ีดินของตนเอง การออมเงิน และภาระหน้ีสิน     
เป็นปัจจยัท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เกษตรกรส่วนใหญ่มีการออมเงิน 
และไม่มีหน้ีสินมากจนเกินไป ท าให้สามารถน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใชเ้พ่ือ
บริหารจดัการทางดา้นการเงินของครัวเรือน และการท าเกษตรปลอดภยัในพ้ืนท่ีท ากินของตนเองได ้
ซ่ึงถือไดว้า่เป็นการสร้างภูมิคุม้กนัท่ีดีใหแ้ก่ตนเอง 

1.5 เจา้หน้าท่ีส่งเสริมการเกษตร สามารถถ่ายทอดผ่านการรับรู้ข่าวสาร และการมี
ส่วนร่วมกิจกรรมของชุมชน โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในการเขา้ร่วมโครงการอบรมจากหน่วยงานภาครัฐ
ท าใหเ้กษตรกรไดรั้บขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง และมีการสะสมองคค์วามรู้การท าเกษตรปลอดภยัอยา่งต่อเน่ือง 

1.6 การสร้างแรงจูงใจและวฒันธรรมแห่งการแบ่งปัน ช่วยส่งเสริมให้ชุมชนเกิด   
การจดัการความรู้ (Knowledge Management) และการแบ่งปันประสบการณ์ ช่วยให้กลุ่มเกษตรกร
มีแรงจูงใจในการปฏิบติัตามหลกัเกษตรปลอดภยัไดอ้ยา่งถูกตอ้งและต่อเน่ือง 

1.7 การรับรู้พ้ืนฐานศาสตร์พระราชา จากการถ่ายทอดและการเรียนรู้ ผ่านการอบรม
และกิจกรรมของหน่วยงานภาครัฐ ท าให้เกษตรกรไดรั้บรู้และเขา้ใจหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และการน าไปปรับใชใ้นชีวิตประจ าวนั หรืออาจน าไปปรับใชก้บัการบริหารจดัการทรัพยากร
และการแก้ปัญหาหน้ีสิน ท าให้เกิดความมัน่คงในครัวเรือน และสามารถปฏิบติัตามมาตรฐาน
เกษตรปลอดภยัได ้
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2. กระบวนการ (Process) ท่ีใชข้บัเคล่ือนรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั ไดแ้ก่ 
2.1 ถ่ายทอดความรู้ โดยผ่านกิจกรรมการฝึกอบรมเชิงปฏิบติัการอย่างมีส่วนร่วม     

ในชุมชน ช่วยใหเ้กษตรกรไดรั้บความรู้ดา้นเกษตรปลอดภยั และหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
2.2 พัฒนามาตรฐานสินค้าเกษตรปลอดภัยให้สอดคล้องกับความต้องการของ

ผูบ้ริโภค เช่น การตรวจสอบมาตรฐานท่ีชดัเจน และมีรูปลกัษณ์ท่ีน่าดึงดูด  
2.3 เช่ือมโยงเครือข่ายตลาดทั้งในระดบัชุมชนและตลาดตวัเมืองเชียงใหม่ ช่วยเสริมสร้าง

รายได ้และเกิดความยัง่ยนื 
2.4 ใช้วงจรความรอบรู้ดา้นการเกษตร (Agricultural Literacy Cycle) ท่ีเร่ิมตน้จาก

การ “เขา้ใจ – เขา้ถึง – พฒันา” ส่งเสริมใหเ้กิดการแบ่งปันและต่อยอดความรู้ในชุมชนอยา่งย ัง่ยนื 
3. ผลลพัธ์ (Output) ท่ีเกิดข้ึนจากรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั 

3.1 ชุมชนบา้นม่วงค ามีสินคา้เกษตรปลอดภยัท่ีมีการรับรองมาตรฐานความปลอดภยั 
ผา่นการควบคุมคุณภาพ ท าใหส้ามารถตอบสนองความตอ้งการของผูบ้ริโภคสินคา้เกษตรปลอดภยั 

3.2 ชุมชนบ้านม่วงค าสามารถพ่ึงพาตนเอง มีการออมเงินเพ่ือลดความเส่ียงจาก
ปัญหาท่ีเกิดจากหน้ีสิน และมีการน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปช่วยสร้างความมัน่คง 
ในครัวเรือน  

3.3 ชุมชนบา้นม่วงค ามีการแบ่งปันความรู้ และการปฏิบติัดา้นการเกษตรปลอดภยั
ร่วมกนัระหว่างเกษตรกร ท าให้เกิดเป็นเครือข่ายการเรียนรู้ขนาดเล็กท่ีแข็งแกร่ง และมีโอกาสท่ีจะ
ขยายผลไปยงัชุมชนอ่ืน ๆ ได ้

กล่าวโดยสรุป รูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ สามารถเป็นตน้แบบท่ีดีส าหรับการพฒันาเกษตรปลอดภยัในพ้ืนท่ี
ท้องถ่ิน หรือพ้ืนท่ีชนบทท่ีมีสภาพเศรษฐกิจและสังคมแบบเก้ือกูลกันในชุมชน มีผูน้ าชุมชน 
ท่ีพร้อมในการขบัเคล่ือนเกษตรปลอดภยัผา่นการจดัการความรู้อยา่งเป็นระบบภายใตว้งจรความรอบรู้
ด้านการเกษตร มีการส่งเสริมและถ่ายทอดความรู้ระหว่างเกษตรกรและองค์กรภาครัฐในระดับ 
ท้องถ่ิน รวมถึงชุมชนได้น าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิต การใช้
ทรัพยากรธรรมชาติอยา่งพอเพียง การตดัสินใจอยา่งมีเหตุผล และการเตรียมความพร้อมรับมือกบั 
ความเปล่ียนแปลง ดงันั้นรูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัของชุมชนบา้นม่วงค า จึงสามารถน าไป
ส่งเสริมหรือถ่ายทอดใหแ้ก่ชุมชนท่ีมีบริบทใกลเ้คียงกนัไดต่้อไป 
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ข้อเสนอแนะ 
การวิจัยประกอบการจัดท าดุษฎีนิพนธ์เร่ือง การพฒันารูปแบบการส่งเสริมเกษตร

ปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาส าหรับชุมชนบา้นม่วงค า ต าบลโป่งแยง 
อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ มีขอ้เสนอแนะท่ีสามารถด าเนินงานวิจยัสืบเน่ือง หรือขยายผลจาก
การวิจยัคร้ังน้ี มีประเด็นส าคญัท่ีควรมีการศึกษาเพ่ิมเติม ดงัน้ี 

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยในคร้ังต่อไป 
1. ควรมีการติดตามผลการน ารูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัท่ีไดน้ าไปใชก้บัชุมชน

บา้นม่วงค าร่วมกบัผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ นกัวิชาการส่งเสริมการเกษตรประจ าต าบล ผูน้ าชุมชน 
ประธานกลุ่มวิสาหกิจ และแกนน ากลุ่มเกษตรกร เป็นต้น เพ่ือร่วมกันประเมินผลลัพธ์ และ
ผลกระทบท่ีไดจ้ากการน ารูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัไปปฏิบติั โดยอาจไดข้อ้มูลเชิงลึก  
ท่ีเพ่ิมข้ึนทั้งด้านอุปสรรค ปัญหา และแนวทางในการขยายผลการปฏิบัติตามมาตรฐานเกษตร
ปลอดภยั เป็นการเพ่ิมจ านวนฟาร์มตน้แบบเกษตรปลอดภยัในชุมชนบา้นม่วงค าใหเ้พ่ิมมากข้ึน 

2. ควรน ารูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยั ไปประยุกต์ใช้ในพ้ืนท่ีศึกษาอ่ืน ๆ ท่ีมี
บริบททางสังคมและเศรษฐกิจ องค์ความรู้หรือมีการรับรู้ข่าวสารด้านการปฏิบติัตามมาตรฐาน
เกษตรปลอดภยั และมีการรับรู้หลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หรือดา้นอ่ืน ๆ ท่ีคลา้ยคลึงกบั
ชุมชนบา้นม่วงค า ดงัท่ีไดก้ล่าวไวใ้นการวิเคราะห์เชิงระบบ เพ่ือเป็นทดสอบรูปแบบ และขยายผล
รูปแบบการพฒันาเกษตรปลอดภยัเพ่ือชุมชนทอ้งถ่ินบนพ้ืนฐานศาสตร์พระราชาต่อไป 

3. ควรมีการน าวงจรความรอบรู้ดา้นการเกษตรไปศึกษาร่วมกบักระบวนการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการเกษตรปลอดภยัตามบริบทของชุมชนทอ้งถ่ิน โดยน าหลกัการเขา้ใจ เขา้ถึง พฒันา 
เพ่ือประเมินความเป็นไปไดข้องการถ่ายทอดเทคโนโลยีเกษตรปลอดภยัตามภูมิสังคม เม่ือไดข้อ้มูล
แลว้จึงน าหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือน า 3 องค์ประกอบ และ 2 เง่ือนไข มาพิจารณา
ความเหมาะสมของกระบวนการถ่ายทอดเทคโนโลยีสู่ชุมชนทอ้งถ่ิน นอกจากน้ียงัเป็นการสร้าง
ความความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างเจา้หนา้ท่ีส่งเสริมการเกษตรในทอ้งถ่ิน และกลุ่มเครือข่ายเกษตรกร
ในชุมชนทอ้งถ่ินไดอี้กทางหน่ึงดว้ย 
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มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 

3. ผศ.ดร.สายฝน แสนใจพรหม อาจารยป์ระจ าสาขาวิชาการประเมินและการวิจยั 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ 
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หนังสือขออนุญาตเกบ็ข้อมูลเพ่ือท าวิทยานิพนธ์ 
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ภาคผนวก ค 
 
 

เคร่ืองมือที่ใช้ในการวิจัย 
 
เคร่ืองมือชุดที่ 1 : แบบสอบถามขอ้มูลระดบับุคคล ครัวเรือน และชุมชน (กลุ่มเกษตรกร) 
ค าช้ีแจง: แบบสอบถามน้ีจดัท าข้ึนเพ่ือส ารวจขอ้มูลระดบับุคคล ครัวเรือนและชุมชน เป็นส่วนหน่ึง
ของการจดัท าวิทยานิพนธ์ นายอตัถ ์อจัฉริยมนตรี นกัศึกษาระดบัปริญญาเอก สาขาวิชาศาสตร์เพื่อ
การพัฒนาท้องถ่ินท่ีย ัง่ยืน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ดังนั้ นจึงใคร่ขอความกรุณาผูต้อบ
แบบสอบถามได้ให้ขอ้มูลท่ีเป็นจริงและตอบค าถามในทุกค าถาม เพ่ือประโยชน์แก่การพฒันา
ชุมชนตามเป้าหมาย ทั้งน้ีขอ้มูลส่วนบุคคลของท่านและครัวเรือน จะถูกเก็บเป็นความลบั ไม่มีการ
เปิดเผยช่ือและนามสกุลของผูใ้ห้ขอ้มูล ขอ้มูลจะถูกน ามาวิเคราะห์ในเชิงสถิติ และเขียนเรียบเรียง
ในเชิงวิชาการเท่านั้น ในโอกาสน้ีขา้พเจา้ นายอตัถ ์อจัฉริยมนตรี ขอขอบพระคุณทุกท่านในความ
ร่วมมือเป็นอยา่งยิง่ 
ค าอธิบายในการตอบแบบสอบถาม: แบบสอบถามมีทั้งหมด 8 ตอน โดยให้ท่านใส่เคร่ืองหมาย  
ในช่องส่ีเหล่ียม  หรือเติมขอ้ความคิดเห็นของท่านลงในช่องวา่ง  
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