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บทคดัย่อ 

 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด  (2) ศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด และ  (3) ศึกษาทกัษะการคิดวเิคราะห์
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3 กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ จ านวน 1 หอ้งเรียน 30 คน เลือกตวัอยา่งแบบกลุ่ม  

เคร่ืองมือวิจยั ประกอบดว้ย  (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดย
ใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดจ านวน 6 ชุด โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการ
สะท้อนคิด  ออกแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1.1) Motivation ขั้นสร้างแรงจูงใจ       
(1.2) Acttive Learning ขั้นการเรียนรู้โดยตรง (1.3) Conclusion ขั้นสรุปองคค์วามรู้ (1.4) Reporting 
ขั้นรายงานและน าเสนอ และ (1.5) Obtain ขั้นเผยแพร่ความรู้ (2) แบบทดสอบอตันัยวดัผลการ
เรียนรู้ (3) แบบทดสอบปรนยัวดัทกัษะการใหเ้หตุผลและทกัษะการแกปั้ญหา (4) แบบประเมินดา้น
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และ (5) แบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ (6) แบบ
ประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ โดยใชรู้ปแบบการวิจยัและพฒันานวตักรรมการศึกษา ประเมินผล
การเรียนรู้แบบ One Group Pre – test  Post - test Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
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ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ สัมประสิทธ์ิการแปรผนั ฐานนิยม การหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม E1/E2 การทดสอบค่าเฉล่ีย  t-test แบบ Pair-test  และการทดสอบสัดส่วน Z - test 

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. สร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 

model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดแ้ก่ ชุดท่ี 1 เร่ือง การบวก
เศษส่วน ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบเศษส่วน ชุดท่ี 3 เร่ือง การคูณเศษส่วน ชุดท่ี 4 เร่ือง การหารเศษส่วน 
ชุดท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน และชุดท่ี 6 เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วนระคน มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 83.75/80.00 โดยสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75 

2. ผลการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน คะแนนเฉล่ีย ด้านความรู้ ด้านความเขา้ใจ ด้านการ
น าไปใช ้และดา้นสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ
ผลการประเมินด้านทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการการส่ือสาร ส่ือความหมาย และทกัษะการ
แกปั้ญหา ในภาพรวมนกัเรียนมีทกัษะอยู่ในระดบัดี และผลการประเมินดา้นทกัษะการให้เหตุผล 
และทกัษะการแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

3. ผลการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน 
เร่ือง เศษส่วน ดา้นการท างานอย่างเป็นระบบ ดา้นการท างานอย่างละเอียดรอบคอบ ในภาพรวม
นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และการทดสอบสัดส่วน Z - test 
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ และดา้นการท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 

4. ผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์จากการเรียน เร่ือง เศษส่วน ดา้นโครงสร้าง 
ด้านการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ ในภาพรวมนักเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์อยู่ในระดับดี และการ
ทดสอบสัดส่วน Z - test ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ดา้นโครงสร้าง ดา้นการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ ระดบัดี 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 
ค าส าคัญ: ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์, กิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model,  
การสะทอ้นคิด, ผลการเรียนรู้, ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 
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ABSTRACT 
 

 
 The objectives of this research were to construct and develop a mathematics learning 
package on fractions by using the MACRO Model in conjunction with reflection, to examine the 
mathematical learning outcomes after implementing the approach, and to investigate the 
mathematical analytical thinking skills after implementing the approach of Prathom Suksa 6 
students. The population was composed of  Prathom Suksa 6 students under the Chiang Mai 
Primary Education Area Office 3 and the sample group consisted of 30 students in one classroom 
who were studying in the second semester of the 2020 academic year at Ban Pang Ton Dua School. 
The sample group was selected by applying the cluster sampling method. 
 The research instruments were composed of six sets of the learning package with five steps 
of learning management, comprising motivation, active learning, conclusion, reporting, and 
knowledge obtaining; a subjective learning achievement test; an objective test to measure reasoning 
and problem-solving skills; an analytical thinking skill assessment; and an assessment to measure 
mathematical desirable attributes. The research was based on the one-group pre-test posttest design. 
The data were statistically analyzed for mean, standard deviation, percentage, coefficient of 
variation, and mode. The t-test of pair-test was utilized to find out the efficiency (E1/E2) of the 
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learning package and the Z-test was used to test the proportion. The research results are summarized 
as follows. 
 1. The construction and development of the learning package yielded six learning sets. 
They included the first set on addition of fractions, the second set on subtraction of fractions, the 
third set on multiplication of fractions, the fourth set on division of fractions, the fifth set on 
addition, subtraction, multiplication and division of mixed fractions, and the sixth set on problems 
of addition, subtraction, multiplication, and division of mixed fractions. The efficiency of the 
learning package was 83.75/80.00, which was higher than the 75/75 standard criterion. 
 2. For the students’ learning outcomes on fractions, the mean on knowledge, 
understanding, application, and synthesis after implementing the approach was statistically higher 
at the 0.01 level. The overall assessment results on reasoning, communication, semantic 
conveyance and problem-solving skills were at a high level. The assessment results on reasoning 
and problem-solving skills after implementing the approach were statistically higher at the 0.01 
level. 
 3. The overall assessment results on mathematical desirable attributes of the students 
regarding systematic and attentive work were at a high level. The Z-test results on the attributes 
were at a high level, significantly higher than the 60% criterion at the 0.05 level. 
 4. The overall assessment results on their critical thinking skills concerning the structure 
and relation aspects were at a high level. The Z-test results on their critical thinking skills were also 
at a high level, significantly higher than the 60% criterion at the 0.05 level.  
 
Keywords: Mathematics Learning Activity Packages, MACRO Model Learning Activities, 
Reflection, Learning Results, Analytical Thinking Skills 
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บทคดัย่อ 

 
 

การวจิยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ (1) สร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด  (2) ศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด และ  (3) ศึกษาทกัษะการคิดวเิคราะห์
ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยประชากรเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3 กลุ่มตวัอยา่ง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2563 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ จ านวน 1 หอ้งเรียน 30 คน เลือกตวัอยา่งแบบกลุ่ม  

เคร่ืองมือวิจยั ประกอบดว้ย  (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดย
ใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดจ านวน 6 ชุด โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการ
สะท้อนคิด  ออกแบบการจัดการเรียนรู้ 5 ขั้นตอน ได้แก่ (1.1) Motivation ขั้นสร้างแรงจูงใจ       
(1.2) Acttive Learning ขั้นการเรียนรู้โดยตรง (1.3) Conclusion ขั้นสรุปองคค์วามรู้ (1.4) Reporting 
ขั้นรายงานและน าเสนอ และ (1.5) Obtain ขั้นเผยแพร่ความรู้ (2) แบบทดสอบอตันัยวดัผลการ
เรียนรู้ (3) แบบทดสอบปรนยัวดัทกัษะการใหเ้หตุผลและทกัษะการแกปั้ญหา (4) แบบประเมินดา้น
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ และ (5) แบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ (6) แบบ
ประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ โดยใชรู้ปแบบการวิจยัและพฒันานวตักรรมการศึกษา ประเมินผล
การเรียนรู้แบบ One Group Pre – test  Post - test Design สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ 
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ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ร้อยละ สัมประสิทธ์ิการแปรผนั ฐานนิยม การหาประสิทธิภาพของ
ชุดกิจกรรม E1/E2 การทดสอบค่าเฉล่ีย  t-test แบบ Pair-test  และการทดสอบสัดส่วน Z - test 

ผลการวจิยัพบวา่ 
1. สร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 

model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไดแ้ก่ ชุดท่ี 1 เร่ือง การบวก
เศษส่วน ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบเศษส่วน ชุดท่ี 3 เร่ือง การคูณเศษส่วน ชุดท่ี 4 เร่ือง การหารเศษส่วน 
ชุดท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน และชุดท่ี 6 เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ 
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น าไปใช ้และดา้นสังเคราะห์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 และ
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นกัเรียนมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี และการทดสอบสัดส่วน Z - test 
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ทดสอบสัดส่วน Z - test ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ดา้นโครงสร้าง ดา้นการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ ระดบัดี 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
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ABSTRACT 
 

 
 The objectives of this research were to construct and develop a mathematics learning 
package on fractions by using the MACRO Model in conjunction with reflection, to examine the 
mathematical learning outcomes after implementing the approach, and to investigate the 
mathematical analytical thinking skills after implementing the approach of Prathom Suksa 6 
students. The population was composed of  Prathom Suksa 6 students under the Chiang Mai 
Primary Education Area Office 3 and the sample group consisted of 30 students in one classroom 
who were studying in the second semester of the 2020 academic year at Ban Pang Ton Dua School. 
The sample group was selected by applying the cluster sampling method. 
 The research instruments were composed of six sets of the learning package with five steps 
of learning management, comprising motivation, active learning, conclusion, reporting, and 
knowledge obtaining; a subjective learning achievement test; an objective test to measure reasoning 
and problem-solving skills; an analytical thinking skill assessment; and an assessment to measure 
mathematical desirable attributes. The research was based on the one-group pre-test posttest design. 
The data were statistically analyzed for mean, standard deviation, percentage, coefficient of 
variation, and mode. The t-test of pair-test was utilized to find out the efficiency (E1/E2) of the 
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learning package and the Z-test was used to test the proportion. The research results are summarized 
as follows. 
 1. The construction and development of the learning package yielded six learning sets. 
They included the first set on addition of fractions, the second set on subtraction of fractions, the 
third set on multiplication of fractions, the fourth set on division of fractions, the fifth set on 
addition, subtraction, multiplication and division of mixed fractions, and the sixth set on problems 
of addition, subtraction, multiplication, and division of mixed fractions. The efficiency of the 
learning package was 83.75/80.00, which was higher than the 75/75 standard criterion. 
 2. For the students’ learning outcomes on fractions, the mean on knowledge, 
understanding, application, and synthesis after implementing the approach was statistically higher 
at the 0.01 level. The overall assessment results on reasoning, communication, semantic 
conveyance and problem-solving skills were at a high level. The assessment results on reasoning 
and problem-solving skills after implementing the approach were statistically higher at the 0.01 
level. 
 3. The overall assessment results on mathematical desirable attributes of the students 
regarding systematic and attentive work were at a high level. The Z-test results on the attributes 
were at a high level, significantly higher than the 60% criterion at the 0.05 level. 
 4. The overall assessment results on their critical thinking skills concerning the structure 
and relation aspects were at a high level. The Z-test results on their critical thinking skills were also 
at a high level, significantly higher than the 60% criterion at the 0.05 level.  
 
Keywords: Mathematics Learning Activity Packages, MACRO Model Learning Activities, 
Reflection, Learning Results, Analytical Thinking Skills 
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บทที ่ 1 
 

บทน ำ 
 

  
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542  แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พ.ศ. 2545 และ 
(ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 22  การจดัการศึกษาตอ้งยึดหลกัวา่ผูเ้รียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้
และพฒันาตนเองได ้และถือวา่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุด กระบวนการจดัการศึกษาตอ้งส่งเสริมให้
ผูเ้รียนสามารถพฒันาตามธรรมชาติและเต็มตามศกัยภาพ โดยเน้นความส าคญัทั้ งด้านความรู้ 
คุณธรรม กระบวนการเรียนรู้และในส่วนของการจดักระบวนการเรียนรู้ ตอ้งใหส้อดคลอ้งกบัความ
สนใจและความถนดัของผูเ้รียนโดยค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ควรใหผู้เ้รียนไดฝึ้กทกัษะ 
กระบวนการคิด การจดัการ การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้ มาใช้เพื่อ ป้องกนัและ
แกไ้ขปัญหา จดักิจกรรมใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกปฏิบติัใหท้  าได ้คิดเป็น ท าเป็น 
รักการอ่านและการใฝ่รู้อย่างต่อเน่ือง และส่งเสริมสนับสนุนให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ 
สภาพแวดลอ้ม ส่ือการเรียน และอ านวยความสะดวกเพื่อให้ผูเ้รียน เกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้
จึงถือไดว้า่ผูเ้รียนมีความส าคญัท่ีสุดและจ าเป็นท่ีผูส้อนจะตอ้งจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนเพื่อให้ผูเ้รียนไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นความรู้ คุณธรรมและกระบวนการเรียนรู้ ซ่ึงในปัจจุบนั
สถานการณ์และสภาพแวดล้อมได้เปล่ียนแปลงในด้านต่าง ๆ ดังนั้ นเพื่อให้การจัดการศึกษา
สอดคลอ้งกบัสภาพเปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึนเพื่อพฒันาคุณภาพการศึกษาให้สามารถตอบสนองความ
ตอ้งการของบุคคล สังคมไทย ผูเ้รียนมีศกัยภาพในการแข่งขนัและร่วมมืออยา่งสร้างสรรคใ์นสังคม
โลกสอดคล้องหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ. 2551 ได้ก าหนดให้สถานศึกษาจดั
การศึกษาท่ีมุ่งพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้และผูเ้รียนมีสมรรถนะส าคญั 5 
ประการ ดังน้ี (1) ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร เพื่อ
แลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์ อนัจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม  
(2) ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์  การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ  (3) ความสามารถในการแกปั้ญหา 
เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสมบนพื้นฐาน
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ของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ (4) ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็น
ความสามารถในการน ากระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการด าเนินชีวิตประจ าวนั การปรับตวัให้ทนักบั
การเปล่ียนแปลงของสังคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงคท่ี์
ส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น (5) ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือก 
และใช ้เทคโนโลยดีา้นต่าง ๆ และมีทกัษะกระบวนการทางเทคโนโลย ีเพื่อการพฒันาตนเองและสังคม 
ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การท างาน  การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกตอ้ง เหมาะสม และมี
คุณธรรม  (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551)  

วิชาคณิตศาสตร์จึงเป็นวิชาหน่ึงท่ีมีความส าคญัต่อการพฒันาประเทศและการด ารงชีวิต
ของมนุษย ์ เพราะการพฒันาและการเปล่ียนแปลงของมนุษยท์ั้งในอดีต ปัจจุบนั  และอนาคตตอ้ง
อาศยัวิชาคณิตศาสตร์ทั้งส้ิน  ดงันั้นการเรียนรู้คณิตศาสตร์ให้เขา้ใจอยา่งแทจ้ริง และสามารถน าไป
ประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจ าวนัไดจึ้งเป็นส่ิงท่ีจ  าเป็นและส าคญัเป็นอยา่งมาก (สันติ  อิทธิพลนาวากุล, 
2550, น. 1) นอกจากน้ีคณิตศาสตร์มีความส าคญัต่อการพฒันาความคิดของมนุษยเ์ป็นอยา่งมาก ท า
ให้มนุษยมี์ความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมีเหตุมีผล เป็นระบบ มีระเบียบ มีแบบแผน สามารถคิด
วเิคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ไดอ้ยา่งถ่ีถว้นรอบคอบ ท าใหส้ามารถคาดการณ์ วางแผน ตดัสินใจ 
และแกปั้ญหาได้อย่างถูกตอ้งเหมาะสม คณิตศาสตร์เป็นเคร่ืองมือในการศึกษาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ตลอดจนศาสตร์อ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวขอ้ง คณิตศาสตร์จึงมีประโยชน์ต่อการด ารงชีวิต และช่วย
พฒันาคุณภาพชีวิต นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัช่วยพฒันาคนให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ มีความสมดุล
ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา และอารมณ์ สามารถคิดเป็น ท าเป็น แกปั้ญหาเป็น และสามารถอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข (กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) และวิชาคณิตศาสตร์เป็นรายวิชาท่ี
กระทรวงศึกษาธิการเร่งปฏิรูปการเรียนรู้ในยุคประเทศไทย 4.0 แต่ผลการประเมินความสามารถใน
การแข่งขนัของประเทศ สมรรถนะดา้นการศึกษาของไทยในเวทีสากลอยูใ่นระดบัไม่น่าพอใจ จากการ
ประเมินตามโปรแกรมประเมินสมรรถนะนกัเรียนมาตรฐานสากล (Programme for International 
Student: PISA) ปี 2558 ปรากฏว่าเด็กไทยได้คะแนนต ่ากว่าค่าเฉล่ียซ่ึงคะแนนเฉล่ียในรายวิชา
คณิตศาสตร์ลดลง และตวัช้ีวดั 5 ตวั ท่ีมีอนัดบัลดลงลว้นเป็นตวัช้ีวดัเชิงคุณภาพ คือ คุณภาพการจดั
การศึกษาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ท าใหท้กัษะกระบวนการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนอยูแ่ค่ระดบั
พอใชเ้ป็นส่วนใหญ่หากเปรียบเทียบกบัต่างชาติ (ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2560, 
น. 4-6 ) ซ่ึงสอดคลอ้งกบัการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการ ทกัษะการคิด ทกัษะการคน้ควา้ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 อยูใ่น ระดบัท่ีไม่น่าพอใจ และเม่ือพิจารณา
ระดบัโรงเรียน พบวา่ โรงเรียนมากกวา่ร้อยละ 90 มีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางวิชาการ ทกัษะการ
คิด ทกัษะการค้นควา้ของผูเ้รียนอยู่ในระดับท่ีต้องปรับปรุง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ทกัษะการคิด
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วิเคราะห์ ซ่ึงปัญหาคุณภาพด้านการคิดวิเคราะห์ของเด็กไทยควรได้รับการแก้ไขอย่างเร่งด่วน  
(สิทธิพล   อาจอินทร์, 2554) และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐานจากคะแนนการ
ทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ยงัไม่เป็นท่ีน่าพอใจ (ส านกังานคณะกรรมการ
การศึกษาแห่งชาติ, 2560, น. 4-6 )  และผลคะแนนรายวิชาคณิตศาสตร์จากการสอบทางการศึกษา
ระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดบัประเทศในปีการศึกษา 2558 – 
2560 มีคะแนนเฉล่ีย 43.47, 40.47 และ 37.12 ตามล าดบั ซ่ึงจะเห็นวา่คะแนนเฉล่ียรายวิชาคณิตศาสตร์
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ลดลงทุกปี ทุกภาคส่วนท่ีเก่ียวขอ้งจึงตอ้งขบัเคล่ือนพฒันา ปรับปรุงแกไ้ขให้ดี
ยิ่งข้ึนดงัแผนปฏิบติัการประจ าปีงบประมาณ 2559 ของส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา
เชียงใหม่ เขต 3 มีจุดเน้นพฒันานักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ชั้ นมัธยมศึกษาปีท่ี 3  และ ชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ เพิ่มข้ึนเฉล่ียไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 3 จากการ
ทดสอบระดบัชาติ (O-Net) กลุ่มสาระหลกั เช่น คณิตศาสตร์  และนกัเรียนมีทกัษะการคิดวิเคราะห์  
(ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3, 2559 ) ในทางตรงกนัขา้ม ผลคะแนน
การทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน (O-Net) รายวิชาคณิตศาสตร์ของโรงเรียนนบา้นปาง
ตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2558 – 2560 มีคะแนนเฉล่ีย 37.69,  33.81 และ 
29.71 คะแนนตามล าดบั ซ่ึงมาตรฐาน  ค 1.2 ในปีการศึกษา 2558 – 2560  มีคะแนนเฉล่ีย 39.42, 30.16, 
22.86 คะแนนตามล าดบั ซ่ึงไม่เป็นไปตามแผนปฏิบติัการประจ าปีงบประมาณ 2559 ของส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 และมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนมีคะแนนเฉล่ีย
ของโรงเรียนต ่ากว่าคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ คือ มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการ
ด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ  และใชก้ารด าเนินการในการ
แกปั้ญหา (สถาบนัทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพื้นฐาน O-Net , 2558 - 2560) 

จากผลการประเมินระดับนานาชาติและระดับประเทศในรายวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนในช่วงชั้นท่ี 2 มีระดบัคะแนนต ่า ซ่ึงอาจจะเกิดจากหลายสาเหตุ เช่น การจดัการเรียนการ
สอนครูท าการสอนแบบบรรยาย นกัเรียนไม่ไดส้ร้างและสรุปองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง จึงไม่สามารถ
จดจ าในส่ิงท่ีเรียนไปแลว้ได ้ท าให้เกิดความน่าเบ่ือ ไม่อยากเรียน เน้ือหาของรายวิชาคณิตศาสตร์
ส่วนใหญ่เป็นนามธรรมมากกว่ารูปธรรม ครูส่วนใหญ่ยงัคงใช้วิธีการสอนแบบบรรยาย โดยไม่
ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลของผูเ้รียน ท าให้นกัเรียนท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วสามารถเขา้ใจเน้ือหา
ไดง่้าย  ส่วนผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ชา้หรือฟังบรรยายไม่ทนัหรือไม่เขา้ใจเน้ือหาท่ีบรรยายก็จะเกิดความเบ่ือ
หน่าย  ไม่อยากเรียน  เม่ือตอ้งเรียนเร่ืองใหม่จะยิ่งประสบปัญหามากข้ึน เพราะขาดความรู้ความ
เขา้ใจในเร่ืองเดิมท่ีเป็นพื้นฐาน  ส่งผลให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต ่าลง  และจะมีเจตคติท่ีไม่ดีต่อ
การเรียนคณิตศาสตร์ในท่ีสุด  (ฟาฏินา  วงศ์เลขา, 2552) นักเรียนมีพื้นฐานคณิตศาสตร์ไม่ดี ไม่
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สามารถประยกุตค์วามรู้ไปใชแ้กปั้ญหาได ้นกัเรียนไม่ชอบคิดและไม่ชอบท าแบบฝึกหดัดว้ยตนเอง 
สับสนจ าสูตรไม่ได ้และไม่สนใจเรียน เน้ือหาวิชาท่ีเรียนมากเกินไป ใช้การคิดท่ีซับซ้อน ส่ือการ
สอนไม่เพียงพอและสูตรมากสับสนจ ายาก (สมวงษ ์  แปลงประสพโชค, สมเดช   บุญประจกัษ ์และ
จรรยา   ภูอุดม, 2551) 

จากปัญหาดงักล่าวขา้งตน้ ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาแนวทางการจดัการเรียนการสอน
คณิตศาสตร์เพื่อให้ผูเ้รียนเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพและมีประสิทธิผล สร้างความสนใจ แรงจูงใจ
ของผูเ้รียนให้อยากเรียนรู้ สนใจในการเรียนคณิตศาสตร์มากข้ึน เรียนรู้จากเร่ืองท่ีง่ายไปสู่เร่ืองท่ี
ยากกวา่ จากการเรียนรู้นามธรรมเปล่ียนเป็นรูปธรรม ใชเ้ทคนิควธีิการสอน ส่ือการสอน นวตักรรม 
เทคโนโลยีท่ีหลากหลาย ทนัสมยั น่าสนใจ   ผูเ้รียนมีโอกาสลงมือปฏิบติัจริง ในการศึกษาคน้ควา้
ดว้ยตนเอง สรุปองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง  มีการแลกเปล่ียนความรู้ท่ีได ้ฝึกการจดัหมวดหมู่แนวคิด
เดียวกนัไวด้ว้ยกนัเพื่อให้นกัเรียนเขา้ใจและจ าไดแ้ม่นย  ามากข้ึน (ยพุิน พิพิธกุล, 2545ก) บางเน้ือหา
ครูผูส้อนควรใชส่ื้อของจริงสอน อาจใหป้ฏิบติักิจกรรมกลุ่มระดมสมอง ใหน้กัเรียนสร้างส่ือเอง ใช้
การตั้งค  าถาม ใช้ส่ือรอบตวัในห้อง จดัสถานการณ์บทบาทสมมติ ผลิตส่ือเองและน าส่ือเก่ามา
ปรับปรุงใหม่ให้ดีข้ึน ครูควรจดักิจกรรมท่ีหลากหลายให้น่าสนใจ ให้ก าลังใจสร้างแรงจูงใจ 
แบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนบา้ง สร้างเจตคติท่ีดีให้แก่นกัเรียน โดยน าเขา้สู่บทเรียนดว้ยส่ิงท่ีน่าสนใจ
ให้นกัเรียนเห็นประโยชน์ของคณิตศาสตร์ ช้ีให้เห็นความส าคญัของคณิตศาสตร์วา่น าไปใชใ้นชีวติ
จริงไดอ้ย่างไร ตอ้งท าให้คณิตศาสตร์เป็นเร่ืองสนุกโดยอาจจะใช้เกม เพลง เทคโนโลยีมาช่วยใน
การจดัการเรียนการสอน ครูตอ้งแม่นเน้ือหาและวธีิการสอนท่ีหลากหลายเร้าความสนใจใหน้กัเรียน
อยากคิด เช่น ฝึกให้คิดสองคน หรือ คิดเป็นกลุ่ม เน้นให้คิดเป็นกระบวนการ ใช้วิธีการสอนหรือ
กระบวนการสอนท่ีเป็นขั้นตอนชดัเจน สอดคลอ้งกบัความถนดัและความสนใจของนกัเรียนโดย
ค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล อาจจะเป็นลกัษณะบทเรียนส าหรับเรียนรู้ด้วยตนเอง ชุด
กิจกรรมท่ีมีความยากง่ายตามล าดบั ให้ความรัก ความเขา้ใจกบันกัเรียนทุกคนอยา่งเสมอภาค (วชัรี 
กาญจน์กีรติ, 2554) ต้องฝึกให้นักเรียนรู้จกัแนวคิดหลัก ของวิชาคณิตศาสตร์ท่ีอยู่ในหลักสูตร 
เร่ิมตน้แนวคิดใหม่ ๆ แต่ละเร่ืองดว้ยปัญหาท่ีน่าสนใจ เปิดจิตใจของเด็ก ๆ เล่นแลว้ฝึก มีการจดัการ
เรียนการสอนคณิตศาสตร์น่าสนใจมากข้ึน ฝึกการพูดแสดงความคิดเห็นในการเรียนวิชา
คณิตศาสตร์ มีแสดงผลงานของตนเองและมีส่วนร่วมในการประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ  
(Oldridge, 2017)  

ในปัจจุบนัการจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 เป็นการจดัการศึกษาสอดคล้องกบัสภาพ
เปล่ียนแปลงท่ีเกิดข้ึน ซ่ึงผูเ้รียนจะตอ้งมีทกัษะ 3R×8C  ท  าให้ผูเ้รียนกา้วสู่ยุคประเทศไทย 4.0 ท่ี
ไม่ใช่การเตรียมความพร้อมของคนหรือให้ความรู้กบัคนเท่านั้น แต่เป็นการเตรียมมนุษยใ์ห้เป็น
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มนุษย ์กล่าวคือนอกจากให้ความรู้แลว้ ตอ้งท าใหเ้ขาเป็นคนท่ีรักท่ีจะเรียน มีคุณธรรม และสามารถ
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้ด้วย นั่นก็คือ การสร้างคนให้มีทกัษะในศตวรรษท่ี 21 โดยเน้นทกัษะการคิด
วิเคราะห์เป็นหลกั (ธีระเกียรติ เจริญเศรษฐศิลป์, 2559) และในศตวรรษท่ี 21 การจดัการเรียนการ
สอนได้เปล่ียนไปแล้วเพราะมีส่ือและเทคโนโลยีเกิดข้ึนมากมาย อาทิ แท็บเล็ต (Tablet), 
คอมพิวเตอร์ส่วนบุคคล (Personal Computer), โน๊ตบุ๊ค (Notebook), เน็ตบุ๊ค (Net Book) หรือ
แมก้ระทัง่โทรศพัท์มือถือและอ่ืน ๆ ดงันั้นครูจึงจ าเป็นตอ้งปรับวิธีคิดเปล่ียนวิธีการเรียนเปล่ียน
วิธีการสอนของครูและผูเ้รียนซ่ึงมีวิธีการจัดการเรียนรู้หลายวิธีอาทิการจัดการเรียนรู้โดยใช้
โครงงาน (Project – Base Learning) การจดัการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการกลุ่ม (Group Process) 
เป็นตน้ ทั้งน้ีครูตอ้งค านึงถึงการออกแบบการเรียนรู้โดยการตั้งค  าถามเพื่อให้ผูเ้รียนคิดและสืบคน้
ข้อมูลเรียนรู้ผ่านกิจกรรมโครงงานฝึกให้ผูเ้รียนมีทกัษะการเรียนรู้ตลอดชีวิตและให้ผูเ้รียนได้
สะทอ้นความคิดซ่ึงสามารถน าไปใชใ้นชีวิตจริงไดมี้การจดักิจกรรมโดยให้ผูเ้รียนทุกคนไดเ้รียนรู้
ร่วมกนัซ่ึงครูออกแบบการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผล ครูจะ
เปล่ียนบทบาทจากผูส้อนมาเป็นผูช่้วยเหลือผูเ้รียนท่ีเรียนรู้ลักษณะน้ีท าให้ผูเ้รียนเรียนอย่างมี
ความสุขหรือเรียกอีกอยา่งวา่ ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางหรือผูเ้รียนเป็นส าคญั (เยาวเรศ    ภกัดีจิตร, 2557) 
แนวคิดการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ไดแ้ก่ การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน เป็นส าคญั คือแนว
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู ้เรียนสร้างความรู้ใหม่ และส่ิงประดิษฐ์ใหม่โดยการใช้
กระบวนการทางปัญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม)และใหผู้เ้รียน
มีปฏิสัมพนัธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไปประยุกต์ใชไ้ด ้โดยผูส้อนมีบทบาท
เป็นผูอ้  านวยความสะดวกจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ให้ผูเ้รียน การจดัการเรียนการสอนท่ีเน้น
ผูเ้รียนเป็นส าคญัตอ้งจดัให้สอดคลอ้งกบัความสนใจ ความสามารถและความถนดั เนน้การบูร-ณา
การความรู้ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ใช้หลากหลายวิธี การสอน หลากหลายแหล่งความรู้ สามารถ
พฒันาปัญญาอยา่งหลากหลายคือ พหุปัญญา รวมทั้งเนน้การวดัผลอยา่งหลากหลายวิธี ซ่ึงการเรียน
การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นส าคัญ  เป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีมีลักษณะ  ผูเ้รียนมีบทบาท
รับผดิชอบต่อการเรียนรู้ของตน ผูเ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ การเรียนรู้ท่ีส าคญัและมีความหมายจึงข้ึนอยูก่บั
ส่ิงท่ีสอน (เน้ือหา) และวิธีท่ีใชส้อน (เทคนิคการสอน) ผูเ้รียนตอ้งมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียน
การสอน ผูเ้รียนจะไดรั้บความสนุกสนานจากการเรียน หากไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ได้
ท างานร่วมกนักบัเพื่อน ๆ ไดค้น้พบขอ้ค าถามและค าตอบใหม่ ๆ ส่ิงใหม่ ๆ ประเด็นท่ีทา้ทาย มีการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนัและกนัของผูเ้รียน ผูส้อนเป็นเพียงผูอ้  านวยความสะดวกและเป็นแหล่ง
ความรู้  ผูเ้รียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง่มุมท่ีแตกต่างจากเดิมและต้องพฒันาประสบการณ์การ
เรียนรู้ของผูเ้รียนหลาย ๆ ดา้นไปพร้อม ๆ กนั อีก 2 แนวคิดในการจดัการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษท่ี  
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21 คือ สอนน้อยลงท าให้เรียนรู้ไดม้ากข้ึน (Teach Less , Learn More) หมายถึง ครูใช้วิธีสอนแบบ
บรรยายหรือครูคอยบอกเล่าให้น้อยลง แต่สนบัสนุนให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองเพิ่มข้ึน ส่วนอีก
แนวคิดคือ การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) โดยมุ่งจดัการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีให้ผูเ้รียนได้มี
โอกาสเรียนรู้ด้วยตนเองมากท่ีสุด โดยผ่านการศึกษา คน้ควา้ ทดลอง ลงมือปฏิบติั คิด แกปั้ญหา 
ริเร่ิมสร้างสรรค์ ท างานเป็นกลุ่ม สรุปเป็นความรู้และสามารถน าเสนอได้อย่างเหมาะสม (ดิเรก 
วรรณเศียร, 2558) จากแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ดงักล่าวขา้งตน้การ
จดัการเรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญัท่ีสุด  แล้วได้ออกแบบรูปแบบการจดัการเรียนรู้  
MACRO Model โดยมีองคป์ระกอบ ดงัน้ี  

การสร้างแรงจูงใจ  แรงบันดาลใจ ความสนใจ และความต้องการในการเรียนรู้  
(Motivation: M) 

การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดมี้โอกาสไดค้วามรู้โดยตรงจากการ ลงมือกระท าดว้ยตนเอง ดว้ย
วิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย จากแหล่งเรียนรู้ต่างๆท่ีหลากหลาย เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั (Active learning: A) 

ผูเ้รียนสรุปองคค์วามรู้หรือสังเคราะห์ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ตามความคิด ลีลา และภาษาของ
ตนเอง (Conclusion: C) 

ผูเ้รียนส่ือสารและน าเสนอผลการเรียนรู้ดว้ยภาษา วธีิการและเทคโนโลยสีารสนเทศท่ี
เหมาะสม (Reporting: R) 

ผูเ้รียนน าผลการเรียนรู้ท่ีได้รับไปใช้ประโยชน์  ท าการเผยแพร่ความรู้สู่ครอบครัว 
ชุมชน และสังคมดว้ยวธีิการ ส่ือ หรือเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม (Obtain: O) (ดิเรก วรรณเศียร, 2558)  

นอกจากน้ีรูปแบบการจดัการเรียนรู้ตาม MACRO Model เป็นรูปแบบการจดัการเรียนรู้
ส าหรับศตวรรษท่ี 21 และเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลางในการจดัการเรียนการจดัการเรียนรู้แลว้ และมี
แนวคิด คือ การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) ซ่ึงมี 5 ขั้นตอนดังน้ี (1) ขั้นสร้างแรงจูงใจ 
(Motivation) (2) ขั้นการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) (3) ขั้นสรุปองค์ความรู้ (Conclusion)    
(4) ขั้นรายงานและน าเสนอ (Reporting)  (5) ขั้นการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) โดยมุ่งเนน้การจดัการ
เรียนรู้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ไดด้้วยตนเองมากท่ีสุด โดยผ่านการศึกษา คน้ควา้ ทดลอง ลงมือ
ปฏิบติั คิด แกปั้ญหา คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ท างานเป็นกลุ่ม สรุปเป็นความรู้และสามารถน าเสนอได้
อย่างเหมาะสม (ดิเรก วรรณเศียร, 2558) จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบั รูปแบบการจดัการ
เรียนการสอนแบบ MACRO Model จะน าไปจดัการเรียนการสอนในระดบัอุดมศึกษาแต่ทางผูว้ิจยั
จะน ามาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการสอนในระดบัประถมศึกษา ซ่ึงการจดัการเรียนการสอน
รายวิชาคณิตศาสตร์ระดบัประถมศึกษา มีหัวใจส าคญัในการจดัการเรียนการสอนท่ีนกัเรียนต้อง
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เรียนรู้และฝึกปฏิบติั ( วิชยั พาณิชยส์วย, 2560) ดงัน้ี 1) ความคิดรวบยอด (Concept) 2) ส่วนท่ีเป็น
ทกัษะการคิดค านวณ (Skill) และ 3) ส่วนสุดทา้ยคือส่วนท่ีเป็นการแกปั้ญหา/สถานการณ์ (Problem 
Solving)  และการจดักิจกรรมการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ระดับประถมศึกษา มีแนวการจดั
กิจกรรม (กรมวิชาการ , 2545) ดังน้ี (1)  การจัดกิจกรรมต้องให้เหมาะสมกับวยั และระดับ
ความสามารถของนักเรียน (2) นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุดให้แสดงความคิดเห็น 
ความคิดสร้างสรรค์ (3) นกัเรียนไดท้  ากิจกรรมทั้งรายบุคคลและเป็นกลุ่ม (4) ครูผูส้อนวางแผนใน
การจดักิจกรรมมีจุดประสงค์ในการจดักิจกรรม (5) ครูผูส้อนควรเสริมแรงแก่นักเรียน หากพบ
ขอ้บกพร่องของนกัเรียนควรแกไ้ข (6) นกัเรียนควรทราบเป้าหมายของกิจกรรมดว้ย ทางผูว้ิจยัจึง
ไดใ้ชรู้ปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO Model  และการสะทอ้นคิดร่วมกนั เน่ืองจาก
การการสะทอ้นคิดเป็นการสะทอ้นคิดวเิคราะห์ คิดเช่ือมโยงของตนเองจากการเรียนรู้ โดยใชท้กัษะ
การสังเกต การตั้งค  าถาม การแสดงความคิดเห็น แลว้เขียนสรุปหลกัการส าคญัอยา่งอิสระ เกิดความ
กระตือรือร้น มีวนิยั และความรับผดิชอบต่อตนเอง มีวธีิการสะทอ้นคิด ดงัน้ี (1) เห็น รับรู้อะไรบา้ง 
(Observation + Reflection)  แลว้รู้สึกอยา่งไรกบัประสบการณ์นั้น ๆ (2) การสะทอ้นความคิดขณะ
ไดรั้บประสบการณ์ (Reflection -In-action)  (3) การสะทอ้นความคิดภายหลงัไดรั้บประสบการณ์ 
(Reflection-On-action) จากนั้นให้ประเมินความรู้สึกว่าข้อดี ขอ้เสีย (4) จะอธิบายประสบการณ์  
นั้น ๆ ดว้ยหลกัการอะไร (Abstract Conceptualization) สร้างองค์ความรู้ (Concept)  และถ่ายทอด
เป็นขอ้สรุปว่าในอนาคตหากไดรั้บประสบการณ์เช่นน้ีอีกจะท าเช่นไร (Active Experimentation)  
และการสะทอ้นคิดมีประโยชน์ ดงัน้ี (1) ส่งเสริมให้เกิดความรอบคอบในการปฏิบติังาน (2) เป็น
การไตร่ตรองสถานการณ์ ปัญหาท่ีเขา้ใจยาก (3) สามารถถ่ายโอนความรู้จากสถานการณ์หน่ึงไปใช้
อีกสถานการณ์อ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสม (4) ในลกัษณะการบูรณาการบนพื้นฐานความรู้เดิม (5) ท าให้
ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ จากหลกัการของ MACRO Model และการ
สะทอ้นคิดสอดคลอ้งกบัความส าคญัของคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวขา้งตน้ ดงันั้นผูว้ิจยัจึงไดท้  าการศึกษา
การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อ
ส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ค ำถำมวจัิย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ท่ีเหมาะสมและสามารถน าไปใชไ้ด ้
ควรจะมีลกัษณะเป็นอยา่งไร 

2. เม่ือนกัเรียนไดเ้รียนรู้ตามการจดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้รูปแบบ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เร่ือง เศษส่วน แลว้นกัเรียนจะมีผลการเรียนรู้เป็นอยา่งไร 
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3.  เ ม่ือนักเรียนเรียนโดยใช้ รูปแบบ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด เ ร่ือง 
เศษส่วน แลว้นกัเรียนจะมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ดีข้ึนหรือไม่ 

4. เ ม่ือนักเรียนเรียนโดยใช้ รูปแบบ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด เ ร่ือง 
เศษส่วน แลว้นกัเรียนจะมีทกัษะการคิดวเิคราะห์ดีข้ึนหรือไม่ 
 
วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1. เพื่อสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3. เพื่อศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
ประโยชน์ทีไ่ด้รับจำกกำรวจัิย 

1. นักเรียนมีทกัษะในการส่ือสาร ความร่วมมือ การท างานเป็นทีม และภาวะผูน้ า ท่ี
สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะของผูเ้รียนตามศตวรรษท่ี 21 

2. ผู ้สอนได้แนวทางในการพัฒนากิจกรรมการสอนคณิตศาสตร์ไปใช้กับสาระ
คณิตศาสตร์ในระดบัชั้นอ่ืนหรือรายวชิาอ่ืน ๆ ได ้

3. นกัเรียนสามารถน าองคค์วามรู้ดา้นเศษส่วนไปประยกุตใ์ชใ้นชีวติประจ าวนั 
4. นกัเรียนมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนในรายวชิาคณิตศาสตร์ 

 
สมมติฐำนกำรวจัิย 

1. หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนมีคะแนนผลการเรียนรู้สูงกว่า
ก่อนการจดัการเรียนรู้ 

2. หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนร้อยละ 60 ของนกัเรียนทั้งหมดมี
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างละเอียด 
รอบคอบ ระดบัดีข้ึนไป  
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3. หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 นกัเรียนร้อยละ 60 ของนกัเรียนทั้งหมดมี
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ ระดบัดีข้ึนไป 

 
ขอบเขตของกำรวจัิย 

ขอบเขตด้ำนประชำกร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกดั

ส านกังานเขตพื้นการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 จ  านวน 156 โรงเรียน 
ขอบเขตด้ำนกลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปี

การศึกษา 2563 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3 
จ านวน 30 คน ไดม้าโดยการเลือกตวัอยา่งแบบกลุ่ม (Cluster Sampling) 

ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการ

สะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 มีขอบเขตเน้ือหา ดงัน้ี 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ครอบคลุม เร่ือง การบวก การลบ การคูณ และการ
หารเศษส่วน การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วนระคน โจทยปั์ญหาการบวก การลบ การ
คูณ และการหารเศษส่วนระคน 

2. การจดัการการเรียนแบบ MACRO Model ขั้นท่ี 1 ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) 
ครอบคลุมเร่ืองการจดักิจกรรมท่ีสร้างและกระตุน้ความสนใจของนกัเรียน ให้นกัเรียนอยากเรียนรู้
มากข้ึนโดยใชเ้กม เพลง เป็นตน้ ขั้นท่ี 2 การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) ครอบคลุมเร่ือง การ
จดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเน้นการจดัการเรียนรู้โดยใช้กิจกรรมกลุ่ม  ขั้นท่ี 3 การสรุปองค์ความรู้ 
(Conclusion)   ในขั้นน้ีจะจดักิจกรรมโดยให้ผูเ้รียนเขียนผงักราฟิกหรือเขียนบนัทึกการสะทอ้นคิด
ความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ ขั้นท่ี 4 การแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) ในขั้นน้ี
ผูเ้รียนตวัแทนมาน าเสนองกราฟิกหรือเขียนบนัทึกการสะทอ้นคิดความรู้ หรือประสบการณ์ท่ีได้
จากการเรียนรู้หนา้ชั้นเรียน ขั้นท่ี 5 การเผยแพร่ความรู้ (Obtain) ในขั้นน้ีจะใหผู้เ้รียนเผลแพร่ความรู้
ท่ีได้ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านส่ือและเทคโนโลยีต่าง ๆ เช่น เฟชบุ๊ก(Facebook), ยูทูบ 
(Youtube) เป็นตน้ 
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3. ผลการเรียนรู้ ครอบคลุมดา้นความรู้ความคิด ระดบัความเขา้ใจ น าไปใช ้สังเคราะห์ซ่ึง
ไดจ้ากการทดสอบจากแบบทดสอบแบบปรนยั ดา้นทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์เร่ืองการให้
เหตุผล ทกัษะแกปั้ญหา การส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ ซ่ึงไดจ้ากการทดสอบจาก
แบบทดสอบแบบอตันยั แบบตรวจสอบความรู้ ช้ินงานจากชุดกิจกรรมและแบบฝึกหัด และดา้น
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ครอบคลุมเร่ือง คุณลกัษณะด้านการท างานอย่างเป็น
ระบบ ท างานอย่างละเอียด รอบคอบซ่ึงได้จากการตรวจแบบตรวจสอบความรู้ ช้ินงานจากชุด
กิจกรรมและแบบฝึกหดั 

4. ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ครอบคลุมเร่ืองการคิดวิเคราะห์สรุปโครงสร้าง หลกัการและ
เช่ือมโยง ส่วนท่ีส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน ได้แก่ วิธีการในการบวก การลบ การคูณ และการหาร
เศษส่วน 

ขอบเขตด้ำนเวลำ 
ผูว้ิจยัใช้เวลาในการวิจยัภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2563 กบันักเรียนในชั่วโมงรายวิชา

คณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ใชร้ะยะเวลาในการทดลองจ านวน 18 ชัว่โมง โดย
ชั่วโมงท่ี 1 และชั่วโมงท่ี 18 ใช้ส าหรับการท าแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน โดยผูว้ิจยั
ด าเนินการวจิยัดว้ยตนเอง  
 
ตัวแปรทีต้่องกำรศึกษำ 

 ตวัแปรตน้ คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด 

ตวัแปรตาม คือ 
  1) ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ด้านความรู้ความคิด ด้านทักษะ
กระบวนการทางคณิตศาสตร์ และดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
  2) ทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หมายถึง นวตักรรมทางการศึกษาท่ีใชป้ระกอบการ
เรียนการสอนท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนเอง ได้แก่ แผนการจดัการเรียนรู้ และชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง 
เศษส่วน ท่ีได้รับการพฒันาให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 75/75 ทั้งหมด 6 ชุดแต่ละชุดด าเนิน
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กิจกรรมตามขั้ นตอนของรูปแบบ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ประกอบดว้ย ค าช้ีแจง กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกทกัษะ และแบบตรวจสอบ
ความรู้ 

2. MACRO Model หมายถึง รูปแบบการจดัการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษท่ี 21 เน้นผูเ้รียน
เป็นศูนยก์ลาง มีขั้นตอนดงัน้ี (1) ขั้นสร้างแรงจูงใจ (Motivation) ซ่ึงเป็นขั้นน าจะจดักิจกรรมดว้ย
เกม เพลง (2) ขั้นการเรียนรู้โดยตรง (Acttive Learning) จะจดัการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมกลุ่ม  
(3) ขั้นสรุปองคค์วามรู้ ใชก้ารสะทอ้นคิดสรุปความรู้ท่ีได ้(Conclusion) (4) ขั้นรายงานและน าเสนอ 
แลกเปล่ียนความรู้ท่ีได ้(Reporting) (5) ขั้นเผยแพร่ความรู้ ให้กบัผูเ้รียนในชั้นอ่ืนไดเ้รียนรู้เพิ่มเติม 
(Obtain) 

3. การสะทอ้นคิด หมายถึง การพิจารณา ไตร่ตรอง ทบทวน วิเคราะห์ เปรียบเทียบคิด
เช่ือมโยงความรู้ของตนเองจากการเรียนรู้ โดยใช้ทกัษะการสังเกต การตั้งค  าถาม การแสดงความ
คิดเห็น แลว้เขียนสรุปหลกัการส าคญัอยา่งอิสระ เกิดความกระตือรือร้น มีวนิยั และความรับผดิชอบ
ต่อตนเอง 

4. ผลการเรียนรู้ หมายถึง คะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบวดัความรู้ดา้นความรู้และ
ความคิด ขั้นความเขา้ใจ น าไปใช้ สังเคราะห์ แบบทดสอบอตันยัวดัด้านทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์เร่ืองการให้เหตุผล ทกัษะแกปั้ญหา และคะแนนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการการเรียนรู้
คณิตศาสตร์การส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์  ด้านคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ หมายถึง คุณลกัษณะดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ ท างานอยา่งละเอียดรอบคอบ 

5. ทักษะการคิดวิเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการแยกแยะ สรุปโครงสร้าง 
หลกัการและเช่ือมโยง ส่วนท่ีส าคญัของเร่ืองท่ีเรียน ไดแ้ก่ วิธีการในการบวก การลบ การคูณ และ
การหารเศษส่วน 
 



 

 

บทที ่ 2 
 

เอกสารและงานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 

 

การวิจยั เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกับการสะท้อนคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 คร้ังน้ี ผูว้ิจยัได้
ศึกษาเอกสารและงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้งดงัต่อไปน้ี 

1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ 

1.1 สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
1.2 มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดั ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
1.3 คุณภาพผูเ้รียนเม่ือจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
1.4 ความส าคญัของคณิตศาสตร์ 

2. หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ 
2.1 ทฤษฎีเก่ียวกบัการจดัการเรียนการสอนวชิาคณิตศาสตร์ 
2.2 หลกัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
2.3 กลยทุธ์การสอนคณิตศาสตร์ 

3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.1 ความหมายของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.2 ประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.3 องคป์ระกอบส าคญัของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.4 ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.5 ประโยชน์ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3.6 การหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

4. หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีสอดคลอ้งกบัการจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO 
Model 
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5. การสะทอ้นคิด 
5.1 ความหมายของการสะทอ้นคิด 
5.2 หลกัการ แนวคิด และทฤษฎีเก่ียวกบัการสะทอ้นคิด 
5.3 ประโยชน์ของการสะทอ้นคิด 

6. การคิดวเิคราะห์ 
6.1 ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
6.2 ลกัษณะของการคิดวเิคราะห์ 
6.3 องคป์ระกอบของการคิดวเิคราะห์ 
6.4 ประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์ 
6.5 การวดัความสามารถในการคิดวเิคระห์ 

7. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์  
7.1 การวดัประเมินผลการเรียนรู้ 
7.2 แนวทางการวดัผลและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ 
7.3 การด าเนินการวดัและประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
7.4 การวดัและประเมินผลตามสภาพจริง 

8. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
8.1 งานวจิยัในประเทศ 
8.2 งานวจิยัต่างประเทศ 

 
หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพืน้ฐาน พุทธศักราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 

1. สาระการเรียนรู้คณติศาสตร์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เปิดโอกาสให้เยาวชนทุกคนไดเ้รียนรู้คณิตศาสตร์

อย่ า ง ต่ อ เ น่ื อ ง  ตามศัก ยภาพ  โดยก าหนดสาระหลัก ท่ี จ  า เ ป็นส าห รับผู ้ เ รี ยน ทุ ก คน 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) ดงัน้ี 

1.1 จ านวนและการด าเนินการ: ความคิดรวบยอดและความรู้สึกเชิงจ านวน  ระบบ
จ านวนจริง สมบติัเก่ียวกบัจ านวนจริง การด าเนินการของจ านวน อตัราส่วน ร้อยละ การแกปั้ญหา
เก่ียวกบัจ านวน และการใชจ้  านวนในชีวติจริง 

1.2 การวัด: ความยาว ระยะทาง น ้ าหนัก พื้นท่ี ปริมาตรและความจุ เงินและเวลา 
หน่วยวดัระบบต่าง ๆ การคาดคะเนเก่ียวกบัการวดั อตัราส่วนตรีโกณมิติ การแกปั้ญหาเก่ียวกบัการ
วดั และการน าความรู้เก่ียวกบัการวดัไปใชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ 



14 
 

 

1.3 เรขาคณิต: รูปเรขาคณิตและสมบติัของรูปเรขาคณิตหน่ึงมิติ สองมิติ และสามมิติ 
การนึกภาพ แบบจ าลองทางเรขาคณิต ทฤษฎีบททางเรขาคณิต การแปลงทางเรขาคณิต (Geometric 
Transformation) ในเร่ืองการเล่ือนขนาน  (Translation) การสะท้อน  (Reflection) และการหมุน 
(rotation) 

1.4 พีชคณิต: แบบรูป (Pattern) ความสัมพนัธ์ ฟังก์ชัน เซตและการด าเนินการของ
เซต การให้เหตุผล นิพจน์ สมการ ระบบสมการ อสมการ กราฟ ล าดบัเลขคณิต ล าดบัเรขาคณิต 
อนุกรมเลขคณิต และอนุกรมเรขาคณิต 

1.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและความน่าจะเป็น: การก าหนดประเด็น การเขียนขอ้ค าถาม 
การก าหนดวธีิการศึกษา การเก็บรวบรวมขอ้มูล การจดัระบบขอ้มูล การน าเสนอขอ้มูล ค่ากลางและ
การกระจายของขอ้มูล การวิเคราะห์และการแปลความขอ้มูล การส ารวจความคิดเห็น ความน่าจะ
เป็น   การใชค้วามรู้เก่ียวกบัสถิติและความน่าจะเป็นในการอธิบายเหตุการณ์ต่าง ๆ และช่วยในการ
ตดัสินใจในการด าเนินชีวติประจ าวนั 

ทักษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์: การแกปั้ญหาดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย การ
ให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และการน าเสนอ  การเช่ือมโยงความรู้   
ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์ และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

2. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดั ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
ผูว้ิจยัไดท้  าการศึกษาหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ได้

ก าหนดมาตรฐานและตวัช้ีวดั กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไวท้ั้งหมด 13 
มาตรฐาน 31 ตัวช้ีวดั แต่มาตรฐานและตัวช้ีวดัท่ีเก่ียวข้องกับงานวิจัยน้ี สามารถสรุปได้ดังน้ี
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2551) 

สาระที ่1 จ านวนและการด าเนินการ  

        มาตรฐาน ค 1.1 เขา้ใจถึงความหลากหลายของการแสดงจ านวนและการใช้
จ  านวนในชีวติจริง 

   ตวัช้ีวดั 
   1. เขียนและอ่านทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
   2. เปรียบเทียบและเรียงล าดบัเศษส่วนและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง 
   3. เขียนทศนิยมในรูปเศษส่วนและเขียนเศษส่วนในรูปทศนิยม 
        มาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความ
สัมพนัธ์ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ  และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา 
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   ตวัช้ีวดั 
   1. บวก ลบ คูณ หาร และบวก ลบ คูณ หาร ระคนของเศษส่วน จ านวนคละ
และทศนิยม พร้อมทั้งตระหนกัถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบ 
   2. วิเคราะห์และแสดงวิธีหาค าตอบของโจทย์ปัญหาและโจทย์ปัญหา
ระคนของจ านวนนับ เศษส่วนจ านวนคละ ทศนิยม และร้อยละ  พร้อมทั้ งตระหนักถึงความ
สมเหตุสมผลของค าตอบและสร้างโจทยปั์ญหาเก่ียวกบัจ านวนนบัได ้
  สาระที ่6  ทกัษะและกระบวนการทางคณติศาสตร์ 

มาตรฐาน ค  6.1   มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร  การ
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และการน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และ
เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
       ตวัช้ีวดั 
       1. ใชว้ธีิการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา 
    2. ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และเทคโนโลยใีนการ
แกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม 
        3. ใหเ้หตุผลประกอบการตดัสินใจ และสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม 
       4.  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
        5. เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กับ
ศาสตร์อ่ืน ๆ 
        6. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

จากมาตรฐานและตัวช้ีว ัดท่ีก าหนดในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้ นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เก่ียวขอ้งกบัการศึกษาวจิยั
ในคร้ังน้ี ในมาตรฐาน ค 1.2 เขา้ใจถึงผลท่ีเกิดข้ึนจากการด าเนินการของจ านวนและความสัมพนัธ์
ระหวา่งการด าเนินการต่าง ๆ และใชก้ารด าเนินการในการแกปั้ญหา ทั้ง 2 ตวัช้ีวดัและมาตรฐาน 6.1 
มีความสามารถในการแกปั้ญหา การใหเ้หตุผล การส่ือสาร  การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ และ
การน าเสนอ การเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ 
และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ประกอบดว้ย 2 ตวัช้ีวดั 

3. คุณภาพผู้เรียนเม่ือจบช้ันประถมศึกษาปีที ่6 
3.1 มีความรู้ความเข้าใจและความรู้สึกเชิงจ านวนเก่ียวกับจ านวนนับและศูนย์ 

เศษส่วน ทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่ง ร้อยละ การด าเนินการของจ านวน สมบติัเก่ียวกบัจ านวน 
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สามารถแกปั้ญหาเก่ียวกบัการบวก การลบ การคูณ และการหารจ านวนนบั เศษส่วน ทศนิยมไม่เกิน
สามต าแหน่ง และร้อยละ พร้อมทั้งตระหนักถึงความสมเหตุสมผลของค าตอบท่ีได้ สามารถหา
ค่าประมาณของจ านวนนบัและทศนิยมไม่เกินสามต าแหน่งได ้

3.2 มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัความยาว ระยะทาง น ้ าหนกั พื้นท่ี ปริมาตร ความจุ 
เวลา เงิน ทิศ แผนผงั และขนาดของมุม  สามารถวดัไดอ้ย่างถูกตอ้งและเหมาะสม และน าความรู้
เก่ียวกบัการวดัไปใชแ้กปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ได ้

3.3 มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัลกัษณะและสมบติัของรูปสามเหล่ียม รูปส่ีเหล่ียม รูป
วงกลม   ทรงส่ีเหล่ียมมุมฉาก  ทรงกระบอก  กรวย  ปริซึม  พีระมิด  มุม และเส้นขนาน  

3.4 มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับแบบรูปและอธิบายความสัมพนัธ์ได้ แก้ปัญหา
เก่ียวกบัแบบรูป สามารถวิเคราะห์สถานการณ์หรือปัญหาพร้อมทั้งเขียนให้อยูใ่นรูปของสมการเชิง
เส้นท่ีมีตวัไม่ทราบค่าหน่ึงตวัและแกส้มการนั้นได ้

3.5 รวบรวมขอ้มูล  อภิปรายประเด็นต่าง ๆ จากแผนภูมิรูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิ
แท่งเปรียบเทียบ แผนภูมิรูปวงกลม กราฟเส้น และตาราง  และน าเสนอขอ้มูลในรูปของแผนภูมิ
รูปภาพ แผนภูมิแท่ง แผนภูมิแท่งเปรียบเทียบ และกราฟเส้น ใช้ความรู้เก่ียวกบัความน่าจะเป็น
เบ้ืองตน้ในการคาดคะเนการเกิดข้ึนของเหตุการณ์ต่าง ๆ ได ้

ใชว้ิธีการท่ีหลากหลายแกปั้ญหา  ใชค้วามรู้ ทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์และ
เทคโนโลยีในการแกปั้ญหาในสถานการณ์ต่าง ๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสม  ให้เหตุผลประกอบการตดัสินใจ
และสรุปผลได้อย่างเหมาะสม  ใช้ภาษาและสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร  การส่ือ
ความหมาย และการน าเสนอไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม  เช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ในคณิตศาสตร์
และเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์อ่ืน ๆ  และมีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์

4. ความส าคัญของคณติศาสตร์ 
ไดมี้ผูใ้หค้วามส าคญัของคณิตศาสตร์ไว ้ดงัน้ี 
กระทรงศึกษาธิการ (2560, น. 1) คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิ่งต่อความส าเร็จในการ

เรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 เน่ืองจากคณิตศาสตร์ช่วยให้มนุษยมี์ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ คิดอย่างมี
เหตุผล เป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณ์ไดอ้ยา่งรอบคอบและถ่ีถว้น 
ช่วยใหค้าดการณ์วางแผนตดัสินใจแกปั้ญหาไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม และสามารถน าไปใชใ้นชีวิต
จริงไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยงัเป็นเคร่ืองมือในการศึกษาดา้นวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยแีละศาสตร์อ่ืน ๆ อนัเป็นรากฐานในการพฒันาทรัพยากรบุคคลของชาติใหมี้คุณภาพและ
พฒันาเศรษฐกิจของไทยให้ทดัเทียมกบันานาชาติ การศึกษาคณิตศาสตร์จึงจ าเป็นตอ้งมีการพฒันา
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อย่างต่อเน่ืองเพื่อให้ทนัสมยัและสอดคลอ้งกบัสภาพเศรษฐกิจสังคมและความรู้ทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยท่ีีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็วในยคุโลกาภิวตัน์  

สมทรง ดอนแกว้บวั (2538, น. 7) กล่าววา่ วชิาคณิตศาสตร์มีความส าคญัและมีบทบาท
ต่อบุคคลมาก คณิตศาสตร์ช่วยฝึกให้คนมีความคิดรอบคอบ มีเหตุผล รู้จกัหาความจริงมีคุณธรรม
เช่นน้ีอยูใ่นใจ เป็นส่ิงส าคญัมากกวา่ความเจริญในดา้นวทิยาการใด ๆ นอกจากน้ีเม่ือเด็กคิดเป็นและ
เคยชินต่อการแก้ปัญหาตามวยัไปทุกระยะแล้ว เม่ือเป็นผูใ้หญ่ย่อมสามารถแก้ปัญหาชีวิตได้ 
คณิตศาสตร์ยงัเป็นรากฐานของวิทยาศาสตร์และเป็นวิชาหลกั ฝึกในเร่ืองการสังเกต และเป็นกุญแจ
น าไปสู่วิชาการใหม่ ๆ มากมาย ไม่ว่าจะเป็นทางศิลปศาสตร์ ดนตรี นาฏศิลป์ ประวติัศาสตร์ เป็น
ตน้ หรือดา้นวทิยาศาสตร์สาขาต่าง ๆ 

ยพุิน  พิพิธกุล (2519, น. 1) ไดส้รุปความส าคญัของวชิาคณิตศาสตร์ไวว้า่  คณิตศาสตร์
เป็นส่ิงสร้างสรรค์จิตใจ  ค  าว่าคณิตศาสตร์ไม่ใช่หมายความเพียงตวัเลข ซ่ึงเก่ียวกบัจ านวนต่าง ๆ 
และการค านวณ  คณิตศาสตร์มีความหมายมากกว่าพีชคณิตท่ีจะศึกษาเพียงรูปร่างและขนาด  มี
ความหมายมากกวา่ตรีโกณมิติซ่ึงเก่ียวกบัการวดัระยะทาง  มีความหมายมากกวา่วิชาสถิติ  และวชิา
แคลคูลสั เป็นตน้ ซ่ึงสรุปได้ดงัน้ี  คณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีเก่ียวกบัการคิด  เราใช้คณิตศาสตร์เพื่อ
พิสูจน์ อย่างมีเหตุผลว่า ความคิดทั้งหลายนั้นเป็นความจริงหรือไม่  หรือเกือบจะเป็นจริง  ด้วย
วธีิการคิดจะท าใหเ้ราสามารถแกปั้ญหาในทางวทิยาศาสตร์  อุตสาหกรรมและอ่ืน ๆ คณิตศาสตร์ท า
ให้คนท่ีรักวิชาน้ี กลายเป็นคนอยากรู้อยากเห็น  คณิตศาสตร์เป็นภาษาอย่างหน่ึง  คณิตศาสตร์เป็น
ภาษาท่ีก าหนดเทอม  สัญลกัษณ์ท่ีรัดกุม  ส่ือความหมายได้ถูกตอ้ง เป็นภาษาท่ีมีตวัอกัษรแสดง
ความหมายแทนความคิด  เช่น  อักษรจีน เป็นสัญลักษณ์แทนความคิด  สมการ  3+5 = 8 ก็มี
ความหมายเช่นเดียวกนั  คือใชแ้ทนความคิด เรา ไม่ตอ้งคิดมากวา่จะอ่านอยา่งไร พอเห็นเราก็ทราบ 
ยิ่งไปกว่านั้น  เราใช้อกัษรแสดงความหมายแทนความคิดน้ี (Ideograms)  เป็นเคร่ืองมือท่ีจะใชฝึ้ก
ทางสมอง ซ่ึงสามารถช่วยเราให้เกิดการกระท าในการคิดค านวณ  การแกปั้ญหา การพิสูจน์ท่ียุง่ยาก
ซับซ้อน ซ่ึงถา้เราใช้ภาษาธรรมดาก็ไม่สามารถท่ีจะท าได ้  คณิตศาสตร์เป็นโครงสร้างท่ีรวมของ
ความรู้  โครงสร้างของคณิตศาสตร์บางทีก็คลา้ยกบัโครงสร้างของปรัชญา  และศาสตร์ท่ีเก่ียวกบั
ศาสนา เพราะเป็นโครงสร้างท่ีมีเหตุผล ซ่ึงเร่ิมตน้ดว้ยอนิยาม  จุด เส้น ระนาบในเชิงเรขาคณิต  ซ่ึง
จะอธิบายขอ้คิดต่าง ๆ ท่ีส าคญั  เราจะเห็นว่าในวิชาเรขาคณิตก็มีเร่ืองเก่ียวกบัส่ิงท่ีเห็นจริงแล้ว  
สัจพจน์  คุณสมบติั กฎ  ซ่ึงท าให้เกิดความคิดท่ีจะเป็นรากฐานในการท่ีจะพิสูจน์เร่ืองอ่ืนต่อไป  

คณิตศาสตร์เป็นการศึกษาเก่ียวกบัแบบแผน  ท่ีว่ามีแบบแผนนั้น  หมายความว่าจะตอ้งคิดอยู่ใน
แบบแผน หรือความคิดท่ีตั้งไว ้ เช่น คล่ืนวิทยุ  โครงสร้างของโมเลกุล ฯลฯ  เร่ืองต่าง ๆ เหล่าน้ี
จะตอ้งมีแบบแผนของมนั ท่ีจะจ าแนกไดใ้นทางคณิตศาสตร์      คณิตศาสตร์เป็นศิลปะอย่างหน่ึง  
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เหมือนกบัศิลปะแขนงอ่ืน ๆ ความงามของคณิตศาสตร์ประกอบด้วยความมีระเบียบ และความ
กลมกลืนท่ีเกิดข้ึนภายใน  นักคณิตศาสตร์พยายามแสดงออกถึงค่าสูงสุดของความคิดและ
ความสัมพนัธ์  การส ารวจความคิดใหม่ ๆ ทางคณิตศาสตร์ เป็นส่ิงทา้ทายใหเ้กิดความคิดสร้างสรรค ์

จากความส าคญัของวิชาคณิตศาสตร์ดังกล่าว สรุปได้ว่า คณิตศาสตร์ไม่ใช่เป็นเพียง
ตวัเลขเท่านั้น แต่คณิตศาสตร์เป็นภาษาอยา่งหน่ึงท่ีมีสัญลกัษณ์ทางตวัเลขแทนความคิด สามารถฝึก
ใหคิ้ดค านวณ คิดริเร่ิมสร้างสรรค ์คิดอยา่งมีเหตุผล เป็นระบบ คิดแกปั้ญหา น าไปใชใ้นชีวติประจ า
วนัไดจ้ริง วิชาคณิตศาสตร์ยงัเป็นพื้นฐานในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและวิชาอ่ืน ๆ 
อีกทั้งเป็นวิชาท่ีจ  าเป็นต้องพฒันาอยู่เสมอให้ทันต่อการเปล่ียนแปลงของโลกปัจจุบัน เพื่อให้
บุคลากรมีความรู้ความสามารถมาพฒันาประเทศชาติใหท้ดัเทียมกบันานาชาติได ้
 
หลกัการ แนวคิด และทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนวชิาคณติศาสตร์ 

1. ทฤษฎเีกีย่วกบัการจัดการเรียนการสอนวชิาคณติศาสตร์ 
การพฒันาการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้มีประสิทธิภาพนั้น จ  าเป็นตอ้งมีทฤษฎี

หลกัการต่าง ๆ เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนการสอนและพฒันาทฤษฎีหลกัการเหล่านั้น จึง
มีความส าคญัและความจ าเป็นท่ีครูจะตอ้งศึกษา เรียนรู้เพื่อน ามาประยุกตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร์ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 

1.1 ทฤษฎกีารเรียนรู้อย่างมีความหมายของออซูเบล (David p. Ausubel) 
โกศล มีคุณ ( 2558, น. 25 – 28 ) ไดก้ล่าวถึง ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย

ของออซูเบล (David p. Ausubel) เป็นการเรียนรู้จะมีความหมายแก่ผูเ้รียน หากการเรียนรู้นั้ น
สามารถเช่ือมโยง กบัส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีรู้มาก่อน หลกัการจดัการเรียนการสอนตามทฤษฏีน้ี คือ มีการ
น าเสนอความคิดรวบยอดหรือกรอบมโนทศัน์ หรือกรอบแนวคิดในเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงแก่ผูเ้รียนก่อน
การสอนเน้ือหาสาระ นั้นๆ จะช่วยให้ผูเ้รียนไดเ้รียนเน้ือหาสาระนั้นอย่างมีความหมาย แบ่งการ
เรียนรู้ออกเป็น 4 ประเภท ดงัต่อไปน้ี 

1) การเรียนรู้โดยการรับอยา่งมีความหมาย (Meaningful Reception Learning) 
2) การเรียนรู้โดยการรับแบบท่องจ าโดยไม่คิดหรือแบบนกแก้วนกขุนทอง 

(Rote Reception Learning) 
3) การเ รียน รู้โดยการค้นพบอย่าง มีความหมาย  (Meaningful Discovery 

Learning) 
4) การเรียนรู้โดยการคน้พบแบบท่องจ าโดยไม่คิดหรือแบบนกแกว้นกขุนทอง 

(Rote Discovery Learning) 



19 
 

 

การเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย (Meaningful Reception Learning)  เป็น
การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนไดรั้บมาจากการท่ีผูส้อนอธิบายส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ให้ฟังและผูเ้รียนรับฟังด้วย
ความเขา้ใจ โดยผูเ้รียนเห็นความสัมพนัธ์กบัโครงสร้างพุทธิปัญญาท่ีไดเ้ก็บไวใ้นความทรงจ า และ
จะสามารถน ามาใชใ้นอนาคต 

การเรียนรู้อยา่งมีความหมายแบ่งเป็น 3 ประเภท คือ  
1) การเรียนรู้โดยการรับอย่างมีความหมาย (Subordinate Learning) โดยมีวิธีการ 2 

ประเภท คือ 
1.1) การเช่ือมโยงส่ิงท่ีจะตอ้งเรียนรู้ใหม่กบัหลกัการหรือกฎเกณฑ์ท่ีเคยเรียน

มาแลว้ (Deriveration Subsumption) โดยการไดรั้บขอ้มูลมาเพิ่ม เช่น มีคนบอก แลว้สามารถดูดซึม
เขา้ไปในโครงสร้างทางสติปัญญาท่ีมีอยูแ่ลว้อยา่งมีความหมาย โดยไม่ตอ้งท่องจ า 

1.2) การเรียนรู้ท่ีมีความหมายเกิดจากการขยายความ หรือปรับโครงสร้างทาง
สติปัญญาท่ีมีมาก่อนใหส้ัมพนัธ์กบัส่ิงท่ีจะเรียนรู้ใหม่ (Correlative Subsumption) 

2. การเรียนรู้โดยการอนุมาน (Superordinate Learning) โดยการจดักลุ่มส่ิงท่ีเรียน
ใหม่เขา้กบัความคิดรวบยอดท่ีกวา้งและครอบคลุมความคิดรวบยอดของส่ิงท่ีเรียนใหม่ เช่น สุนขั 
แมว หมู เป็นสัตวเ์ล้ียงลูกดว้ยนม 

3. การเรียนรู้หลกัการ กฎเกณฑ์ต่าง ๆ เชิงผสม (Combinatorial Learning ) ในวิชา
คณิตศาสตร์ หรือ วิทยาศาสตร์ โดยการใช้เหตุผล หรือการสังเกต เช่นการเรียนรู้เก่ียวกับ
ความสัมพนัธ์ระหวา่งน ้าหนกักบัระยะทางในการท่ีท า ใหเ้กิดความสมดุล 

ทฤษฎีการเรียนรู้อยา่งมีความหมายของออซูเบล ผูว้จิยัจะน าหลกัการไปประยุกตใ์ช้
ในการจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO Model ในขั้นการสรุปองคค์วามรู้ (Conclusion: C) โดย
ใหผู้เ้รียนเขียนบนัทึกการสะทอ้นคิดก่อนเรียน ระหวา่งเรียนและหลงัเรียน 

1.2 ทฤษฎกีารวางเง่ือนไขแบบการกระท า 
ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท าเป็นทฤษฎีท่ีถูกคิดคน้ โดยสกินเนอร์ ทฤษฎี

น้ีมีแนวคิดพื้นฐานวา่ (ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, น. 163 – 167) ความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมกบั
ส่ิงแวดล้อมเป็นส่ิงท่ีก่อให้เกิดพฤติกรรมและผลของการกระท าของพฤติกรรมมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมนั้น ทฤษฎีน้ีเนน้การลงมือกระท าของผูเ้รียนมากกวา่ส่ิงเร้าท่ีผูส้อนก าหนด การเรียนรู้ท่ีดี
จะตอ้งมีการเสริมแรงซ่ึงมี 2 ปัจจยั ดงัน้ี 

1.2.1 ตารางก าหนดการการเสริมแรง (Schedule of  Reinforcement) เป็นการใช้
กฏเกณฑท่ี์เก่ียวกบัเวลาแสดงพฤติกรรมเป็นตวัก าหนดในการเสริมแรง 
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1.2.2 อัตราการตอบสนอง (Response Rate) เป็นการตอบสนองท่ีเกิดจากการ
เสริมแรงท่ีเกิดข้ึนมากหรือน้อยและนานคงทนถาวรเพียงใดข้ึนอยู่กบัตารางก าหนดการเสริมแรง
อาจท าใหมี้อตัราการตอบสนองมากหรือนอ้ย ซ่ึงการเสริมแรงมี 2 ลกัษณะ ไดแ้ก่ 

1) การเสริมแรงทันที หรือการเสริมแรงแบบต่อเน่ือง (Immediately or 
Continuous Reinforcement) เป็นการเสริมแรงทุกคร้ังท่ีผูเ้รียนมีพฤติกรรมการเรียนรู้อยา่งสม ่าเสมอ 

2) การเสริมแรงเป็นคร้ังคราว (Partially Reinforcement) เป็นการเสริมแรง
ผูเ้รียนในคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรมการเรียนรู้หรืออาจจะไม่เสริมแรงผูเ้รียนในคร้ังท่ีแสดงพฤติกรรม
การเรียนรู้ ข้ึนอยูก่บัจุดประสงคข์องผูส้อน ซ่ึงแบ่งออกเป็น 4 วธีิ ดงัน้ี 

2.1) การเสริมแรงโดยใชเ้วลาก าหนดแบบแน่นอน 
2.2) การเสริมแรงแรงโดยใชพ้ฤติกรรมก าหนดแบบแน่นอน 
2.3) การเสริมแรงโดยใชช่้วงเวลาเป็นเกณฑ ์
2.4) การเสริมแรงโดยใชช่้วงพฤติกรรมเป็นเกณฑ ์

การน าหลักการเรียนรู้การวางเง่ือนไขแบบการกระท าไปใช้ในการเรียนการสอน 
สามารถน าไปประยกุตใ์ชใ้นเร่ืองส าคญั ดงัน้ี 

1. การใชก้ฎการเรียนรู้ ประกอบดว้ย 2 กฎ คือ  
1.1 กฎการเสริมแรงทนัที  
1.2 กฎการเสริมแรงเป็นคร้ังคราว 

2. บทเรียนส าเร็จรูป (Programmed Learning) ผูเ้รียนท่ีเรียนผ่านบทเรียนส าเร็จรูปน้ีจะ
ได้รับการเสริมแรงทนัทีและสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองโดยไม่มีครู ซ่ึงบทเรียนแบ่งเน้ือหา
ออกเป็นหน่วยและขอ้ยอ่ย ๆ 2 ลกัษณะ ดงัน้ี 

2.1 การจดัเรียงบทเรียนเป็นเส้นตรง (Linear Programming) เน้ือหาบทเรียนเรียนจาก
ง่ายไปหายาก เร่ิมจากหน่วยแกไปเร่ือยตามล าดบั 

2.2 บทเรียนท่ีมีเน้ือหาเป็นตอน (Branching Programming) เป็นบทเรียนท่ีผูเ้รียนจะ
ไดรั้บค าอธิบายเพิ่มเติมกรณีท่ีตอบค าถามไม่ถูกตอ้ง การเรียบเรียงเน้ือหาจากง่ายไปยากลกัษณะ
ค าถามเป็นแบบเลือกตอบ 

3. การปรับพฤติกรรม (Behavior Modification) เป็นการปรับพฤติกรรมมของผูเ้รียนให้
ไปในทิศทางท่ีตอ้งการมี 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 

3.1 การเพิ่มหรือคงพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไ์ว ้โดยอาศยัการเสริมแรงทางบวก 
3.2 การเสริมสร้างพฤติกรรมใหม่ โดยใช้วิธีการเลียนแบบ (Modeling) หรือใช้การ

เสริมแรงทางบวก 
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3.3 การลดพฤติกรรม เป็นการลดพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงค์ โดยใช้การเสริมแรง
ทางลบ การลงโทษ 

4. ใชส้อนวิธีการพูด หรือท่ีเรียกวา่พฤติกรรมทางวาจา ซ่ึงมีหลกัการ ดงัน้ี มนุษยเ์ปล่ง
เสียงร้องหรือพูดเพราะตามความตอ้งการภายในเป็นแรงขบั มนุษยพ์ูดเพราะมีการเลียนแบบจากการ
ไดย้นิเสียงพูดของผูอ่ื้น มนุษยพ์ูดเพราะไดรั้บการเสริมแรงท่ีพอใจจึงอยากพูดอีก 

ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบการกระท า ผูว้ิจยัจะน าหลกัการไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนแบบ MACRO Model ในขั้นการสร้างแรงจูงใจ (Motivation: M) และขั้นการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning: A) 

1.3 ทฤษฎกีารเรียนรู้แบบวางเง่ือนไขแบบคลาสสิก  
ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบคลาสสิกเป็นทฤษฎีท่ีถูกคิดคน้โดยพาฟลอฟ ท่ีมีความ

เช่ือวา่ (ลกัขณา สริวฒัน์, 2557, น. 160 – 162) ส่ิงเร้า (Stimulus) ท่ีเป็นกลางเกิดข้ึนพร้อมกบัส่ิงเร้าท่ี
ท าให้เกิดกริยาสะทอ้นอยา่งหน่ึงหลาย ๆ คร้ัง ส่ิงเร้าท่ีเป็นกลางจะท าให้เกิดกริยาสะทอ้นอย่างนั้น
ดว้ย การเรียนรู้ของส่ิงมีชีวิตเกิดจากการวางเง่ือนไข หรือมีการสร้างสถานการณ์ให้เกิดข้ึน จากการ
ทดลองของพาฟลอฟสามารถสรุปเป็นกฏการเรียนรู้ได ้4 ขอ้ ดงัน้ี 

1.3.1 กฎการลบพฤติกรรม (Law of Extinction)  ความเขม้ขน้ของการตอบสนองจะ
ลดลงไปเร่ือย ๆ ถา้ร่างกายไดรั้บส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขอย่างเดียวหรือความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ิงเร้าท่ี
วางเง่ือนไขกบัส่ิงเร้าท่ีไม่ไดว้างเง่ือนไขห่างกนัมากข้ึน 

1.3.2 กฎแห่งการคืนกลบั (Law of Spontaneous Recovery) การตอบสนองท่ีเกิดจาก
การวางเง่ือนไขท่ีลดลงเพราะไดรั้บแต่ส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขเพียงอยา่งเดียวจะกลบัมาปรากฏข้ึนอีก
และเพิ่มมากข้ึน ๆ ถา้ร่างกายเรียนรู้อยา่งแทจ้ริงโดยไม่ตอ้งมีส่ิงเร้าท่ีไม่วางเง่ือนไข 

1.3.3 กฎความคลา้ยคลึง (Law of Similarity) ถา้ร่างกายมีการเรียนรู้และแสดงออก
พฤติกรรมต่อส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขอยา่งหน่ึงแลว้ ถา้มีส่ิงเร้าอ่ืนท่ีมีคุณสมบติัใกลเ้คียงและคลา้ยคลึง
กนักบัส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขเดิม ร่างกายจะตอบสนองแสดงพฤติกรรมเหมือนกบัส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไข
นั้น 

1.3.4 กฎการจ าแนก (Law of Discrimination) ถา้ร่างกายมีการเรียนรู้โดยการแสดง
อาการตอบสนองจากการวางเง่ือนไขส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขเดิม ร่างกายจะตอบสนองแตกต่างไปจาก
ส่ิงเร้าท่ีวางเง่ือนไขเดิม 

ทฤษฎีการวางเง่ือนไขแบบคลาสสิก ผูว้ิจยัจะน าหลกัการไปประยุกต์ใชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนแบบ MACRO Model ในขั้นการสร้างแรงจูงใจ (Motivation: M) และขั้นการเรียนรู้
ดว้ยตนเอง การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning: A) 
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1.4 ทฤษฎกีารเรียนรู้ของมาสโรว์ 
ทฤษฎีการเรียนรู้ของมาสโรว ์ทิศนา แขมมณี (2560, น. 69) เช่ือว่ามนุษยทุ์กคนมี

ความตอ้งการ ดงัน้ี 
1.4.1 ความตอ้งการพื้นฐานทางธรรมชาติ ไดแ้ก่ ความตอ้งการทางร่างกาย (Physical 

Need) ความตอ้งการความมัน่คง ปลอดภยั (Safety Need) ความตอ้งการความรัก (Love Need) ความ
ตอ้งการยอมรับและการยกยอ่งทางสังคม (Esteem Need) และความตอ้งการท่ีจะพฒันาศกัยภาพของ
ตนเองอยา่งเตม็ท่ี (Self – Actualization)  

1.4.2 ความตอ้งการท่ีจะรู้จกัตนเองและพฒันาตนเองประสบการณ์ท่ีเรียกวา่ “Peak 
Experience” และมีหลกัการจดัการศึกษาและจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 

1) เขา้ใจความตอ้งการพื้นฐานของมนุษยท์  าให้สามารถเขา้ใจพฤติกรรมของ
บุคคลได ้

2) การเรียนรู้ไดดี้นั้นจะตอ้งมีการสนองความตอ้งการพื้นฐานของเขาก่อน 
3) สังเกตผูเ้รียนแต่ละคนว่ามีความตอ้งการอยู่ในระดบั ขั้นใด เพื่อใช้เป็น

แรงจูงใจใหเ้กิดการเรียนรู้ 
4) การท่ีผูเ้รียนตอบสนองความตอ้งการของตนเองอยา่งเพียงพอ ใหอิ้สรภาพ

และเสรีภาพในการเรียนรู้ จดับรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการเรียนรู้จะช่วยใหผู้เ้รียนเกิดประสบการณ์ในการ
รู้จกัตนเองตามสภาพความเป็นจริง 

ทฤษฎีการเรียนรู้ของมาสโรว ์ผูว้จิยัจะน าหลกัการไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนการ
สอนแบบ MACRO Model ในขั้นการเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้โดยตรง (Active Learning: A) 

1.5 ทฤษฎสัีมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค์ 
ลกัขณา สริวฒัน์ (2557, น. 169 – 172) ไดก้ล่าววา่ การเรียนรู้คือ การเรียนรู้เป็นการ

สร้างความสัมพนัธ์เช่ือมโยง (Bond) ระหวา่งส่ิงเร้ากบัการตอบสนอง และไดรั้บความพึงพอใจจะ
ท าใหเ้กิดการเรียนรู้ข้ึน ซ่ึงการเรียนรู้เกิดจากการการลองผดิลองถูก (Trial and Error) ซ่ึงต่อมาเรียน
กวา่ “การเรียนรู้แบบเช่ือมโยง”  

1.5.1 การเรียนรู้ตามแนวคิดของธอร์นไดคมี์หลกัเกณฑแ์ละล าดบัขั้น ดงัต่อไปน้ี 
1) มีสถานการณ์ปัญหาเป็นส่ิงเร้าใหแ้สดงพฤติกรรม 
2) แสดงอาการตอบสนองหลาย ๆ อยา่งเพื่อแกปั้ญหา 
3) ปฏิกิริยาตอบสนองท่ีไม่พอใจไม่ถูกเลือก 
4) ปฏิกิริยาท่ีพอใจ อินทรียจ์ะถือเอาเป็นกิริยาตอบสนองท่ีถูกตอ้งและแสดง

ตอบต่อส่ิงเร้านั้น 
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1.5.2 ลกัษณะส าคญัของทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค ์
1) ลกัษณะการเรียนรู้เป็นแบบลองผดิลองถูก 
2) กฎแห่งการเรียนรู้ท่ีส าคัญมี 3 กฎ คือ กฎแห่งความพร้อม (Law of 

Readiness) กฎแห่งการฝึกหัด (Law of Exercise) และกฎแห่งผล (Law of Effect) ดังรายละเอียด
ดงัต่อไปน้ี 

2.1) กฎแห่งความพร้อม บุคคลใดพร้อมท่ีจะท าแล้วย่อมเกิดความพึง
พอใจ 

2.2) กฎแห่งการฝึกหดั แบ่งได ้2 กฎยอ่ยคือ 
2.2.1) กฎแห่งการไดใ้ช ้(Law of Use) ตวัเช่ือมระหวา่งส่ิงเร้ากบัการ

ตอบสนองจะเขม้แขง็ถา้ไดล้งมือกระท าบ่อย ๆ 
2.2.2) กฎแห่งการไม่ไดใ้ช้ (Law of Disuse) ตวัเช่ือมระหว่างส่ิงเร้า

กบัการตอบสนองจะอ่อนลงถา้ไม่ไดล้งมือกระท าอยา่งต่อเน่ืองและกระท าบ่อย ๆ 
3) กฎแห่งผล ตวัเช่ือมระหวา่งส่ิงเร้าและการตอบสนองจะเขม้แข็งหรืออ่อน

ลงยอ่มข้ึนอยูก่บัผลต่อเน่ือง หลงัจากท่ีไดต้อบสนองไปแลว้รางวลัจะมีผลให้พนัธะส่ิงเร้าและการ
ตอบสนองเขม้แขง็ข้ึน ส่วนการลงโทษนั้นไม่มีผลใด ๆ ต่อความเขม้แขง็หรือการอ่อนก าลงัระหวา่ง
ส่ิงเร้าและการตอบสนอง นอกจากน้ียงัมีกฎการเรียนรู้ท่ีส าคญัอีก เช่น การตอบสนองมากรูป (Law 
of Mutiple Response) การตั้งจุดมุ่งหมาย (Law of set or Auttitude) การเลือกการตอบสนอง (Law 
of Partial Activity) การน าความรู้เดิมไปใช้แกปั้ญหาใหม่ (Law of Assimilation or Analogy)  และ
การยา้ยความสัมพนัธ์ (Law of Set or Associative Shifting)  

1.5.3 การถ่ายโอนความรู้ (Transfer of Learning) จะเกิดข้ึนก็ต่อเม่ือการเรียนรู้หรือ
กิจกรรมในสถานการณ์หน่ึงส่งผลต่อการเรียนรู้หรือกิจกรรมอีกสถานการณ์หน่ึง การส่งผลนั้นอาจ
อยู่ในรูปการสนบัสนุนหรือส่งเสริมให้สามารถเรียนได้ดียิ่งข้ึนซ่ึงเป็นการถ่ายโอนทางบวกหรือ
อาจจะเป็นการขดัขวางท าใหเ้รียนรู้ประกอบกิจกรรมอีกอยา่งหน่ึงไดย้ากหรือชา้ลงเป็นการถ่ายโอน
ทางลบได ้

1.5.4 การน าหลกัการทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงไปในการจดัการเรียนการสอน ดงัน้ี 
1) ก าหนดจุดมุ่งหมายใหช้ดัเจน สามารถสังเกตการตอบสนองได ้แบ่งเน้ือหา

การเรียนออกเป็นหน่วย เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความพอใจในผลการเรียนของแต่ละหน่วยนั้น 
2) การสอนแต่ละหน่วยตอ้งเร่ิมจากหน่วยท่ีง่ายไปหายาก 
3) มีการสร้างแรงจูงใจและการเสริมแรงในการเรียนเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความ

พอใจเม่ือเขาไดรั้บส่ิงท่ีตอ้งการหรือรางวลั 
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4) การเสริมแรงทางบวก โดยการให้รางวลัเป็นการควบคุมพฤติกรรมการ
แสดงออกท่ีพึงประสงคแ์ละครูควรใหผู้เ้รียนรู้ผลการกระท าหรือผลการเรียน 

5) การตอบสนองการเรียนรู้ข้ึนอยูก่บัสภาพแวดลอ้มท่ีผูส้อนจดั 
6) วิธีการเรียนการสอนท่ีใช ้คือการสอนตรง ๆ หรือการแสดงให้ดูและการ

ให้ท าแบบฝึกหัดและการปฏิบัติหรือการกระท าซ ้ า ๆ และการสอนด้วยวิธีการใช้เกมในรูปแบบ  
ต่าง ๆ 

ทฤษฎีสัมพนัธ์เช่ือมโยงของธอร์นไดค ์ผูว้จิยัจะน าหลกัการไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการ
เรียนการสอนแบบ MACRO Model ในขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้โดยตรง (Active 
Learning: A) 

1.6 ทฤษฎพีฒันาการทางสติปัญญาของเพยีเจท์ 
หลกัของพฒันาการสติปัญญา วลัภา สบายยิง่ (2558, น. 19 – 22) มีดงัน้ี 
1.6.1 พฒันาการทางสติปัญญาของเด็กเป็นไปตามวุฒิภาวะ เป็นพฒันาการท่ี

ค่อนขา้งแน่นอน ความสามารถในแต่ละอยา่งเป็นไปตามวยั 
1.6.2 พฒันาการทางสติปัญญาเป็นไปตามการเรียนรู้ท่ีได้รับ การเปล่ียนแปลง

พฤติกรรมค่อนขา้งถาวรเน่ืองมาจากเด็กไดรั้บจากประสบการณ์กบัส่ิงแวดลอ้ม 
1.6.3 พฒันาการทางสติปัญญาเกิดจากการผสมผสานระหว่างทฤษฎีวุฒิภาวะและ

ทฤษฎีการเรียนรู้ กระบวนการพฤติกรรมมีผลมาจากโครงสร้างทางชีววิทยาท่ีสลบัซับซ้อนและ
กระบวนการคิดเขา้ใจในสมอง ซ่ึงเกิดจากาการตีความโดยการน าประสบการณ์เก่าประยุกต์กบั
ประสบการณ์ใหม่เพื่อให้เกิดความเขา้ใจอย่างกวา้งขวางยิ่งข้ึนและขั้นพฒันาการทางสติปัญญา
ของเพียเจทไ์ดแ้บ่งออกเป็น 4 ขั้น ดงัน้ี 

ขั้นท่ี 1 ขั้นใชอ้วยัวะสัมผสัและกลา้มเน้ือ (Sensorz Motor) อายุตั้งแรกเกิด – 2 
ขวบ พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาเป็นลกัษณะของปฏิกิริยาสะทอ้นในการเขา้ใจส่ิงแวดลอ้มต่าง ๆ ไม่
สามารถรับรู้วา่ตนเองแตกต่างจากส่ิงของ และส่ิงของแตกต่างจากตนเอง จนกระทัง่อายปุระมาณ 18 
เดือน เด็กจะเร่ิมแกปั้ญหาดว้ยตนเอง 

ขั้นท่ี 2 ขั้นเร่ิมคิดเร่ิมเข้าใจ (Preoperational) อายุตั้ งแต่ 2 – 7 ขวบ เด็กได้
พฒันาด้านการใช้ภาษา รู้จกัใช้ค  าสัมพนัธ์กับส่ิงของ ขั้นน้ีจะพยายามคิดและยงัไม่เข้าใจความ
แตกต่างของสองอยา่งท่ีมีลกัษณะบางอยา่งคลา้ยคลึงกนั บางอยา่งก็เป็นจินตนาการ 

ขั้นท่ี 3 ขั้นความคิดรวบยอดเป็นรูปธรรม (Concrete Operations) อายุระหวา่ง 
7 – 11 ปี เด็กจะพฒันาการรับรู้อย่างรวดเร็ว เขา้ใจส่ิงต่าง ๆ เป็นหมวดหมู่และส่ิงของมีลกัษณะ
คลา้ยคลึงกนัและต่างกนั รู้จกัแยกส่ิงท่ีต่างออกจากกนั สามารถคิดอยา่งมีเหตุผลเก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ท่ี
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ไม่เคยเขา้ใจในระยะก่อน ๆ และเร่ิมเขา้ใจมวลสารท่ีเท่ากนัและการเปล่ียนแปลงรูปร่างไป สามารถ
น าความรู้ประสบการณ์ในอดีตมาแกปั้ญหาในเหตุการณ์ใหม่ ๆ ไดรู้้การถ่ายโอนความรู้ (Transfer) 
แต่เด็กไม่เขา้ใจและแกปั้ญหานามธรรมเท่าท่ีควร 

ขั้นท่ี 4 ขั้นเขา้ใจความคิดเชิงนามธรรม (Formal Operations) อายุระหว่าง 11
หรือ 12 ปีข้ึนไป การคิดในวยัรุ่นจะเร่ิมคิดเหมือนผูใ้หญ่ ซ่ึงจะมีความสามารถท่ีเด่น ๆ คือ 1) คิด
ปัญหาท่ีเป็นนามธรรม 2) คิดอย่างเป็นวิทยาศาสตร์ คิดเป็นระบบ คิดไดอ้ย่างไม่มีขอ้จ ากดั 3) คิด
หาทางออกไดห้ลายค าตอบ สามารถเลือกค าตอบท่ีดีท่ีสุดและถูกท่ีสุด 4) คิดและแกปั้ญหาโดยใช้
เหตุผลจึงเข้าใจหลักศีลธรรมจรรยามากข้ึน ระยะน้ีพฒันาการทางสติปัญญาแลละการรู้คิดจะ
พฒันาข้ึนสู่วฒิุภาวะสูงสุด 

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา ผูว้ิจยัจะน าหลกัการไปประยุกต์ใชใ้นการจดัการเรียน
การสอนแบบ MACRO Model ในขั้นการเรียนรู้ด้วยตนเองและการเรียนรู้โดยตรง (Active 
Learning: A) 

2. หลกัการเรียนการสอนคณติศาสตร์ 
กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 12 – 13) ไดเ้สนอหลกัการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 

1) การจดัการเรียนการสอนควรให้เป็นไปตามหลกัสูตรควบคู่กบัหลกัการทาง
คณิตศาสตร์ 

2) ฝึกใหผู้เ้รียนมีทกัษะทางคณิตศาสตร์ ฝึกคิดและลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองจากส่ิง
ท่ีง่าย ๆ ไปหายาก จนเกิดความช านาญ 

3) จดักิจกรรมท่ีสามารถเช่ือมโยงเน้ือหากบัการน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนั เพื่อให้
ผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดี เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ กิจกรรมท่ีจดัควรใหผู้เ้รียนไดฝึ้กปฏิบติัจริง 

ยุพิน พิพิธกุล (2545ข, น. 49 – 50) ได้เสนอหลกัการการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ 
ดงัน้ี 

1) ใหผู้เ้รียนเรียนรู้จากส่ิงท่ีง่ายไปหาส่ิงท่ียาก ตามล าดบั 
2) เปล่ียนจากการสอนท่ีเป็นนามธรรมเป็นรูปธรรมโดยการใชส่ื้อการสอนท่ีเป็น

รูปธรรม ของจริง ใหผู้เ้รียนเขา้ใจง่ายข้ึน 
3) สอนให้นกัเรียนจดัหมวดหมู่เร่ืองท่ีเรียนให้เป็นระบบ โดยเร่ืองท่ีเหมือนกนั 

คลา้ยกนัอยูห่มวดหมู่เดียวกนั เพื่อใหน้กัเรียนเขา้ใจและจ าไดดี้ข้ึน 
4) ใชว้ธีิการสอนท่ีหลากหลายไม่น่าเบ่ือ 
5) สร้างแรงจูงใจก่อนเรียนเพื่อใหผู้เ้รียนอยากเรียนรู้ 
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6) ไม่สอนโดยใชค้  าพูดลอย ๆ ควรมีการใชป้ระสาทสัมผสั การฟัง การดู การพูด
และการลงมือกระท าไปพร้อม ๆ กนั เพื่อใหก้ารเรียนรู้เกิดผลดีท่ีสุด 

7) ค  านึงความรู้พื้นฐานเดิมของผูเ้รียน 
8) เร่ืองท่ีมีลักษณะเหมือนกัน คล้ายกันควรสอนไปพร้อม ๆ กัน เพื่อไม่ให้

เสียเวลา 
9) ผูเ้รียนเห็นโครงสร้างของวชิาท่ีจะเรียนไม่ใช่แค่เน้ือหาเท่านั้น 
10) การสอนควรค านึงถึงหลักสูตรและเน้ือหาเพิ่มเติมท่ีจะสอนให้มีความ

เหมาะสม 
11) ฝึกใหผู้เ้รียนสามารถสรุปความคิดรวบยอดอของส่ิงท่ีเรียนได ้
12) ผู ้สอนควรร่าเริง แจ่มใส สนุกสนาน ไม่ตึงเครียดจนเกินไปเพื่อสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ให้ดีข้ึน 
13) ผูส้อนมีความกระตือรือร้น แสวงหาความรู้ใหม่มาถ่ายทอดใหผู้เ้รียนอยูเ่สมอ 

บุญทนั บุญชม (2529, น. 24 – 25) ไดก้ล่าวถึงหลกัการสอนคณิตศาสตร์ ดงัน้ี 
1) ค  านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล 
2) กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีจดัควรมีความเหมาะสมกบัวยั ตามความตอ้งการ 

ความสนใจ และความสามารถของผูเ้รียน 
3) ค  านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียนทั้งด้านอารมณ์ ร่างกาย สติปัญญาและพื้น

ฐานความรู้เดิม เพื่อให้ประสบการณ์ท่ีมีอยู่เดิมกบัประสบการณ์ใหม่ต่อเน่ืองกนั เขา้ใจ มองเห็น
ความสัมพนัธ์ของส่ิงท่ีเรียนได ้

4) เตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ใหก้บัผูเ้รียนเพื่อใหผู้เ้รียนมีความพร้อมตาม
วยั และความสามารถของแต่ละคนก่อนการเรียนรู้ 

5) การเรียนคณิตศาสตร์จะตอ้งเรียนเป็นล าดบัขั้น จากประสบการณ์ท่ีไม่ซบัซ้อน 
ตามล าดบัท่ีก าหนด 

6) การสอนแต่ละคร้ังจะตอ้งตั้งจุดประสงค์ให้แน่นอนว่าผูเ้รียนเรียนแล้วจะมี
พฤติกรรมอยา่งไร 

7) เวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนการสอนเหมาะสมไม่นานเกินไป 
8) จดักิจกรรมการเรียนรู้ โดยใหผู้เ้รียนมีส่วนร่วม มีอิสระในการเลือกท ากิจกรรม 

การท างานตามความพอใจ คววามถนดัของตนเอง ปลูกฝังเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ เห็น
คุณค่าและประโยชน์ของการเรียนคณิตศาสตร์ 
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9) ผูส้อนกบัผูเ้รียนช่วยกนัวางแผนในการจดัการเรียนการสอน เพื่อให้เกิดความ
มัน่ใจและพอใจในการเรียนการสอนของทั้งผูส้อนและผูเ้รียน 

10) จดักิจกรรมท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมกบัเพื่อน 
11) กิจกรรมการเรียนการสอนควรสนุกสนาน บนัเทิง สร้างบรรยากาศท่ีท าให้

ผูเ้รียนน่าติดตาม 
12) การท่ีผูส้อนใชข้องจริง อุปกรณ์ท่ีเป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรมมาประกอบการ

เรียนการสอนจะท าใหผู้เ้รียนเขา้ใจไดดี้ยิง่ข้ึน 
13) การประเมินผลการเรียนการสอนควรท าอยา่งต่อเน่ืองและเป็นส่วนหน่ึงของ

การเรียนการสอน เพื่อใหท้ราบขอ้บกพร่องของผูเ้รียนเป็นระยะ ๆ 
14) ไม่ควรจ ากดัวธีิการหาค าตอบเพียงวธีิเดียว 
15) ฝึกให้ผูเ้รียนตรวจสอบความถูกตอ้งดว้ยตนเองเพื่อให้ทราบขอ้ผิดพลาดของ

ตนเอง 
วริิรดาภรณ์  ลาบรรเทา (2557, น. 19) ไดก้ล่าวถึงหลกัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์วา่ 

การจดัการเรียนการสอนควรจะค านึงถึงผูเ้รียนเป็นส าคญั และผูส้อนควรค านึงถึงความสนใจ ความ
ถนัดของผู ้เรียนและความแตกต่างของผู ้เรียน รูปแบบการจัดการเรียนการสอนควรมีความ
หลากหลายและการเรียนการสอนนั้นควรเน้นกระบวนการคิดและการเขา้ร่วมกิจกรรมเป็นส่วน
ใหญ่ เพื่อให้เกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ตรงและเกิดความคิดรวบยอดในการปฏิบติักิจกรรม
ของผูเ้รียน ดงันั้นการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้บรรลุตามวตัถุประสงค์ของหลกัสูตร 
ผูส้อนจะตอ้งพฒันากระบวนการเรียนการสอน และเทคนิคการสอนในเน้ือหาโดยตรง 

เพียงพร วงศ์ค  าจนัทร์ (2555, น. 36) ไดก้ล่าวว่า หลกัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์  
ครูผูส้อนจะตอ้งศึกษาและน าทฤษฎีมาประยกุตใ์ชโ้ดยเฉพาะทฤษฎีแห่งการฝึกฝน ทฤษฎีการเรียนรู้
โดยบงัเอิญและทฤษฎีแห่งความหมาย เน่ืองจากคณิตศาสตร์เป็นวิชาท่ีตอ้งฝึกและตอ้งใช้ความรู้ 
ความเขา้ใจจนท าให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย จะตอ้งค านึงถึงความพร้อมของผูเ้รียนทั้งดา้น
ร่างกาย อารมณ์ สติปัญญา ความแตกต่างระหวา่งบุคคลเป็นส าคญั การจดักิจกรรมตอ้งเร่ิมจากส่ิงท่ี
ง่ายไปหาส่ิงท่ียาก แจง้จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีชดัเจน เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดแ้ลกเปล่ียนความรู้กบัเพื่อน ๆ และตอ้งสร้างบรรยากาศ
ใหมี้ความสุขเพื่อใหเ้กิดเจตคติท่ีดีต่อการเรียนคณิตศาสตร์ 

โอริจด์ิ (Oldridge, 2017) ได้กล่าวถึงหลักการสอนคณิตศาตร์ ดังน้ี 1) รู้จักแนวคิด    
ใหญ่ ๆ ของวชิาคณิตศาสตร์ท่ีอยูใ่นหลกัสูตรของคุณ เร่ิมตน้แนวคิดใหม่ ๆ แต่ละเร่ืองดว้ยปัญหาท่ี
น่าสนใจ เปิดจิตใจของเด็ก ๆ เล่นแลว้ฝึก 2) มีการจดัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์น่าสนใจมากข้ึน 
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3) ฝึกการพูดแสดงความคิดเห็นในการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ มีแสดงผลงานของตนเองและมีส่วน
ร่วมในการประเมินผลงานของตนเองและเพื่อน ๆ   

จากการศึกษาหลกัการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีกล่าวมาขา้งตน้ สามารถสรุปไดว้่า 
หลกัการจดัการเรียนการสอนวิชาคณิตศาสตร์ ผูส้อนควรแจง้จุดประสงคข์องการจดัการเรียนการ
สอนในแต่ละคร้ังให้ผูเ้รียนทราบ มีการสร้างแรงจูงใจให้กบัผูเ้รียน โดยใช้เกมและเพลง การจดั
กิจกรรมการเรียนการสอนควรค านึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล ความรู้พื้นฐานเดิม จดักิจกรรม
ท่ีส่งเสริมความถนดั ความสนใจของผูเ้รียนดว้ยวิธีการสอนท่ีหลากหลาย ผูเ้รียนไดฝึ้กคิด ลงมือท า
ดว้ยตนเอง เช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัชีวิตจริง เพื่อให้ผูเ้รียนเห็นวา่คณิตศาสตร์มีคุณค่ามีประโยชน์
สามารถน ามาใช้ในชีวิตประจ าวนัไดจ้ริง มีการวดัและประเมินผลเป็นส่วนหน่ึงของการเรียนการ
สอนและผูเ้รียนทราบผลยอ้นกลบัทนัที 

3. กลยุทธ์การสอนคณติศาสตร์ 
อดมัส์ (Adams, 2018) ได้กล่าวถึงกลยุทธ์ท่ีส าคญัในการสอนคณิตศาสตร์ มี 11 กล

ยุทธ์ดงัต่อไปน้ี (1) เพิ่มความยากเพื่อให้ผูเ้รียนเกิดความทา้ทาย (2)ไม่ตอ้งรอ ให้ท าเด๋ียวน้ี (3)สร้าง
แบบทดสอบประเมินอย่างเป็นระบบ (4) สังเกตพฤติกรรมของผูเ้รียนว่าเป็นไปตามท่ีก าหนดไว้
หรือไม่ ถา้ไม่เป็นไปตามท่ีก าหนดไวต้อ้งมีการปรับเปล่ียนวิธีการสอน และท าการประเมินใหม่อีก
รอบ (5) การสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัเตรียมแต่เม่ือพบปัญหาสามารถปรับบทเรียนให้
เหมาะสม (6) ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลงาน (7) สามารถสรุปความคิดรวบยอดมากกวา่
การจดจ าสูตรและขั้นตอนต่าง ๆ (8) สอนให้เห็นความส าคญัของคณิตศาสตร์สามารถน าไปใช้ใน
การแกปั้ญหาในชีวิตจริงได ้(9)  ผูเ้รียนสามารถเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง (10) มีการเสริมแรง กระตุน้
และสร้างแรงจูงใจในการเรียนการสอน (11) สนบัสนุนการท างานเป็นทีมและมีการสะทอ้นการ
ท างาน  
 
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 

การจดัการเรียนการสอนในปัจจุบนันั้น ผูส้อนจะตอ้งมีวิธีการการจดัการเรียนการสอนท่ี
หลากหลายรูปแบบ มีการใชส่ื้อ เคร่ืองมือในการจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเอง 
ผูเ้รียนและผูส้อนไดท้  ากิจกรรมร่วมกนั สามารถลดภาระของผูส้อน หรือสามารถช่วยในการสอน
ซ่อมเสริม ให้บรรลุจุดประสงคท่ี์ตั้วไว ้ทางผูว้ิจยัจึงไดศึ้กษาเอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ซ่ึงถือเป็นนวตักรรมทางการศึกษาอยา่งหน่ึงตามล าดบั ดงัน้ี 
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1. ความหมายของชุดกจิกรรม 
ชุดการเรียนหรือชุดการสอน (Instructional Package หรือ Learning Package) เดิมใชค้  า

วา่ “ชุดการสอน” เพราะเป็นส่ือท่ีน ามาใชป้ระกอบการสอน แต่ปัจจุบนัการศึกษามีการจดัการเรียน
การสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนย์กลาง เป็นส าคญั จึงได้เปล่ียนมาเป็น “ชุดการเรียน” (Learning 
Package) เน่ืองจากเห็นวา่กิจกรรมการสอนเป็นหนา้ท่ีของผูส้อน ส่วนกิจกรรมการเรียนรู้เป็นหนา้ท่ี
ของผูเ้รียน ซ่ึงทั้งสองกิจกรรมน้ีต้องด าเนินควบคู่กัน และในการท าวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ใช้ “ชุด
กิจกรรม” ในการวจิยั ซ่ึงมีผูใ้หค้วามหมายของชุดกิจกรรมไวคื้อ 

กระทรวงศึกษาธิการ (2544, น. 36) กล่าวถึงความหมายของชุดกิจกรรมว่าเป็นส่ือ
ประสมท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้จดัไวเ้ป็นชุด เช่น คู่มือแนะน าการใช ้แหล่งอา้งอิง ใบงาน แบบฝึก
กิจกรรม วสัดุอุปกรณ์ต่างท่ีท าข้ึนในชุดกิจกรรม ซ่ึงสามารถบูรณาการภายในกลุ่มสาระการเรียนรู้
หรือบูรณาการกับสาระอ่ืน ๆ ได้ ตลอดจนสามารถบูรณาการกระบวนการใช้ส่ือต่าง ๆ ในชุด
กิจกรรมใหเ้หมาะสมกบัเวลาและสภาพการเปล่ียนแปลงในการจดัการเรียนการสอนท่ีเปล่ียนแปลง
ไป  

พรทิพย ์แกว้ใจดี (2545, น. 10) ไดก้ล่าววา่ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือท่ีใชป้ระกอบการ
สอนท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเอง ซ่ึงผูส้อนจะใช้เป็นเคร่ืองมือส่ือสารระหว่างผูเ้รียนและผูส้อนในการ
ด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน ผูส้อนจะคอยให้ค  าแนะน า เป็นท่ีปรึกษา ส่วนผูเ้รียนจะใช้ใน
การศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง ในแต่ละชุดการเรียนการสอนจะประกอบไปด้วย อุปกรณ์ ส่ือ และ
กิจกรรมการเรียนการสอน 

กู๊ด (Good, 2000, น. 311, อา้งถึงใน วิริรดาภรณ์ ลาบรรเทา, 2557, น. 54) กล่าวว่าชุด
กิจกรรม หมายถึง ชุดกิจกรรมหรือโปรแกรมทุกอยา่งท่ีจดัข้ึนโดยเฉพาะ มีวสัดุ อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ
เรียนการสอน คู่มือครู เน้ือหา และแบบทดสอบท่ีน่าเช่ือถือ มีการก าหนดจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้
ไวอ้ย่างชัดเจน ซ่ึงผูส้อนวางแผน ก าหนดการเรียน เป็นท่ีปรึกษา และจดัเตรียมชุดกิจกรรมจาก
แหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลายใหผู้เ้รียนแต่ละคนไดท้  าการศึกษา 

ระพินทร์ โพธ์ิทอง (2550, น. 1) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม คือ ส่ือการเรียนการสอนท่ี
ประกอบด้วย จุดประสงค์การเรียนรู้ท่ีแสดงถึงปัญหาและความต้องการในการเรียนรู้ เน้ือหา 
กิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผลการเรียนรู้ท่ีบูรณาการเขา้ด้วยกนัอย่างเป็นระบบ 
สามารถน ามาจดัการเรียนการสอนใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

เพียงพร วงศ์ค  าจนัทร์ (2555, น. 48) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หมายถึง ส่ือ
ประกอบการเรียนการสอนประกอบด้วย ค าช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา เวลาท่ีใช้ ส่ือ/
อุปกรณ์ กิจกรรมการเรียนการสอน และการวดัผลประเมินผล ท่ีผูส้ร้างได้รวบรวมไวอ้ย่างเป็น
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ระบบ เพื่อให้ผูเ้รียนไดท้  าการศึกษา ลงมือปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเองจนเกิดการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง ตามความถนดัและความสนใจ ครูท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษาใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือส่งเสริมการ
เรียนรู้ใหผู้เ้รียนประสบผลส าเร็จตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

จากการศึกษาความหมายของชุดกิจกรรมตามท่ีกล่าวข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า ชุด
กิจกรรม หมายถึง ส่ือ นวตักรรมทางการศึกษาอย่างหน่ึงท่ีใช้ประกอบการเรียนการสอนท่ีผูส้อน
สร้างข้ึนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ประกอบไปดว้ย ค าช้ีแจง จุดประสงคก์ารเรียนรู้  เน้ือหา 
ใบงาน แบบทดสอบ แหล่งอา้งอิง เป็นตน้ ซ่ึงผูส้อนไดร้วบรวมไวอ้ยา่งเป็นระบบ ใชเ้ป็นส่ือกลาง
ระหวา่งผูส้อนกบัผูเ้รียน ผูส้อนท าหนา้ท่ีเป็นท่ีปรึกษา ใหค้  าแนะน า ผูเ้รียนจะลงมือศึกษา ฝึกคิด ฝึก
ปฏิบติัเกิดการเรียนรู้ดว้ยตนเองจนส าเร็จผลตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไว ้

2. ประเภทของชุดกจิกรรม 
ชุดกิจกรรมมีหลายปรเภทจากมีผูก้ล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมไว ้ดงันั้นการท่ีจะ

จดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมนั้นตอ้งมีการเลือกใชป้ระเภทของชุดกิจกรรมให้เหมาะสม
กบัลกัษณะของการจดัการเรียนการสอน โดยไดแ้บ่งประเภทของกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 

สุนนัทา สุนทรประดิษฐ์ (2544, น. 2 – 3) ไดจ้  าแนกชุดกิจกรรมหรือชุดการเรียนการ
สอนไวด้งัน้ี 

1) ชุดการเรียนการสอนแบบบรรยาย หรือชุดการสอนส าหรับผูส้อน ซ่ึงผูส้อนเป็นผู ้
ก  าหนดกกิจกรรมและส่ือการเรียนการสอนท่ีใชใ้นการจดักิจกรรมเพื่อตอ้งการขยายเน้ือหาสาระท่ี
เป็นใจความส าคญัของการสอนแบบบรรยายให้ชดัเจน ดูเขา้ใจง่ายมากข้ึน ผูส้อนมีบทบาทในการ
จดัการเรียนการสอนนอ้ยลง ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการจดักิจกรมการเรียนการสอนมากข้ึน 

2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรม ผูเ้รียนไดป้ระกอบกิจกรรมกลุ่ม ผูส้อนเป็นเพียงผู ้
เตรียมการ คอยอ านวยความสะดวกในการด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอนของผูเ้รียน ผูเ้รียน
เรียนรู้จากการใชส่ื้อและกิจกรรมท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน ชุดการสอน
แบบกลุ่มกิจกรรมจะแบ่งย่อยแต่ละหน่วยเป็นศูนย์การเรียนรู้ ซ่ึงในแต่ละศูนย์นั้นจะมีทั้งส่ือ 
บทเรียนให้ท าการศึกษาเรียนรู้ตามจ านวนสมาชิกในศูนย์นั้ น ๆ โดยทุกกลุ่มจะผลัดเปล่ียน
หมุนเวยีนกนัศึกษาจนครบทุกศูนย ์การเรียนรู้แบบน้ีท าใหผู้เ้รียนไดช่้วยเหลือซ่ึงกนัและกนัระหวา่ง
การท ากิจกรรมการเรียนการสอน 

3) ชุดการสอนรายบุคคล ผูเ้รียนตอ้งท าการศึกษาเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความแตกต่าง
ระหวา่งบุคคล ผูเ้รียนทุกคนสามารถกา้วไปขา้งหนา้ตามความสามารถ ความพร้อมและความสนใจ
ของตนเองโดยไม่ตอ้งรอเพื่อนสามารถเรียนไปตามล าดบัขั้นท่ีผูส้อนก าหนดไว ้ผูเ้รียนสามารถ
น าไปเรียนท่ีบา้นหรือท่ีโรงเรียนได ้
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4) ชุดการสอนทางไกล เป็นชุดการเรียนการสอนท่ีผูส้อนกบัผูเ้รียนอยู่ห่างไกลกนั 
ผูเ้รียนไม่จ  าเป็นตอ้งเขา้ชั้นเรียน สามารถเรียนผ่านส่ือประสมต่าง ๆ ตามท่ีผูส้อนจดัให้ท่ีบ้านได้ 
ส่วนใหญ่ผูเ้รียนท่ีจะประสบผลส าเร็จจากการเรียนผ่านชุดการเรียนการสอนน้ีต้องมีความเป็น
ระเบียบวนิยั อดทน ควบคุมตนเอง และปฏิบติัตามค าแนะน าท่ีก าหนดไวใ้หอ้ยา่งเคร่งครัด 

บุญเก้ือ ควรหาเวช (2545, น. 94 – 95) แบ่งประเภทของชุดกิจกรรมหรือชุดการสอนไว ้
ดงัน้ี 

1) ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย ผูส้อนจะใชส้อนผูเ้รียนเป็นกลุ่มใหญ่ท่ีตอ้งการปู
พื้นฐานให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้และเขา้ใจไปดว้ยกนั โดยการขยายเน้ือหาสาระให้ชดัเจนมากข้ึน ผูส้อน
ไดพู้ดนอ้ยลงเน่ืองจากมีการใชส่ื้อประกอบการจดัการเรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรม เช่น รูปภาพ 
แผนภูมิ หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีผูส้อนก าหนดไว ้

2) ชุดกิจกรรมแบบกลุ่มกิจกรรม เป็นชุดกิจกรรมท่ีผูเ้รียนจะไดเ้รียนรู้ ท ากิจกรรม
ร่วมกนัเป็นกลุ่มเล็ก ประมาณ 5 – 7 คน โดยใช้ส่ือท่ีจดัไวใ้นชุดกิจกรรมนั้นโดยครูผูส้อน เพื่อให้
ผูเ้รียนไดฝึ้กทกัษะต่าง ๆ ในเน้ือหาสาระนั้น ๆ 

3) ชุดกิจกรรมเป็นรายบุคคล ผูเ้รียนจะท าการเรียนรู้ดว้ยตนเอง สามารถน าไปเรียนท่ี
บา้นหรือโรงเรียนได้ ผูเ้รียนได้ท าความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนเพิ่มเติม ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการ
ประเมินผลของตนเอง ชุดกิจกรรมแบบน้ีเป็นการจดัการเรียนการสอนแบบหน่วยการสอนยอ่ยหรือ
โมดูล 

ประภาศิริ ปราโมทย์ (2561, น. 24) ได้กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมหรือชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัครูผูส้อนในการจดัการศึกษาในระบบนั้นสามารถจดัท าได้ 4 
รูปแบบ  

1) ชุดกิจกรรมส าหรับครูผูส้อน เป็นชุดการสอนท่ีประกอบดว้ย คู่มือครู ส่ือการสอน 
กิจกรรมท่ีผูส้อนใช้ประกอบการบรรยาย ซ่ึงในหน่ึงชุดการสอนจะมีเพียงหน่วยเดียวท่ีใช้สอน
นกัเรียนทั้งห้องเรียนโดยจะท าการบรรยายท่ีละหวัขอ้ และจดักิจกรรมตามล าดบัขั้นตอนท่ีก าหนด
ไว ้

2) ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมกลุ่ม เป็นชุดกิจกรรมท่ีผูเ้รียนไดท้  าการศึกษา เรียนรู้ 
ลงมือปฏิบติัตามขั้นตอนท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรม 

3) ชุดกิจกรรมรายบุคคล เป็นชุดกิจกรรมท่ีผูเ้รียนตอ้งศึกษาเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง แต่
สามารถศึกษาเรียนรู้ได้ทั้งนอกและในห้องเรียนตามล าดบัขั้นตอนท่ีได้ก าหนดไว ้และสามารถ
ประเมินผลการเรียนรู้ของตนเองได ้
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4) ชุดกิจกรรมแบบผสมผสาน เป็นชุดกิจกรรมท่ีมีการจดักิจกรรมท่ีหลากหลาย ไม่
ว่าจะเป็นการใช้ส่ือประกอบการบรรยาย การท ากิจกรรมกลุ่มผูเ้รียนรวมกนัศึกษาความรู้ร่วมกนั 
การใชเ้กม และผูเ้รียนท าการศึกษาความรู้ดว้ยตนเองเป็นรายบุคคล เป็นตน้ 

จากท่ีศึกษาประเภทของชุดกิจกรรมการเรียนการสอน สามารถสรุปไดว้า่ ในการจดัการ
เรียนการสอนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น การเลือกใชป้ระเภทของชุดกิจกรรมแต่ละ
ประเภทนั้นผูส้อนจะตอ้งค านึงถึงผูเ้รียน ลกัษณะของการจดักิจกรรมการเรียนการสอน  ซ่ึงส่วน
ใหญ่ผูเ้รียนจะต้องเรียนรู้ด้วยตนเอง ลงมือปฏิบติัด้วยตนเอง และสามารถเรียนรู้ ช่วยเหลือกัน
ระหว่างเพื่อนได ้ผูส้อนมีบทบาทน้อยลง เป็นเพียงผูว้างแผน ช่วยเหลือแนะน า การเรียนการสอน
โดยใช้ชุดกิจกรรมเป็นการเรียนโดยใช้ส่ือและกิจกรรมท่ีผูส้อนก าหนดไวใ้นชุดกิจกรรมต้อง
หลากหลาย จดัอยา่งเป็นระบบขั้นตอนตามล าดบั ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนไดดี้จากกิจกรรมนั้น ๆ 

3. องค์ประกอบของชุดกจิกรรม  
นกัการศึกษาไดก้ าหนดองคป์ระกอบของชุดกิจกรรม หรือชุดการเรียนการสอน หรือ

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ หรือ ชุดการสอนไว ้ดงัน้ี 
 

ตารางที ่2.1 องค์ประกอบส าคัญของชุดกจิกรรม 
ทศินา  แขมมณี 
(2550, น. 10 – 12) 

บุญชม  ศรีสะอาด 
(2541, น.  95 – 96) 

นิรมล ศตวุฒิ 
(2526, น. 142) 

1) ช่ือกิจกรรม  1)  คู่ มื อ ก า ร ใ ช้ ชุ ด กิ จ ก ร รม 
ประกอบด้วยแผนการจัดการ
เรียนรู้ ส่ิงท่ีครูต้องเตรียมก่อน
เข้าสอน บทบาทผูเ้รียน การจดั
ชั้นเรียน 

1)  เ ป้ า ห ม า ย  เ ป็ น ก า ร
ก า ห น ด ผ ล ท่ี ค า ด ห วั ง
สุดท้ายท่ีผูเ้รียนควรได้รับ
เม่ือจบบทเรียน 

2)  ค  า ช้ี แ จ ง อ ธิ บ า ย ค ว า ม
ต้องการหลักของกิจกรรมท่ี
ต้องการให้เกิดข้ึนกับผู ้เ รียน
และลักษณะของ กิจกรรม
เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมาย 

2) บัตรงาน เป็นบัตรค าสั่งว่า
ผูเ้รียนต้องท าอะไรบ้าง โดยจะ
ระบุกิจกรรมตามล าดบัขั้นตอน
การจัดกิจกรรมการเ รียนการ
สอน 

2) จุดประสงค์  เ ป็นการ
ก า ห น ด ผ ล ท่ี ค า ด ห วั ง
เฉพาะเจาะจงของเน้ือหา
บทเรียนแต่ละขั้นตอน ซ่ึง
จะก าหนดในรูปแบบของ
จุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 
ทศินา  แขมมณี 
(2550, น. 10 – 12) 

บุญชม  ศรีสะอาด 
(2541, น.  95 – 96) 

นิรมล ศตวุฒิ 
(2526, น. 142) 

3) จุดมุ่งหมาย เป็นการระบุ
จุดมุ่งหมายส าคญัของกิจกรรม 

3)  แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ผ ล
ความกา้วหนา้ของผูเ้รียนซ่ึงจะ
ใช้แบบทดสอบว่าหลังจากท่ี
ผู ้ เ รี ย น ไ ด้ เ รี ย น รู้ จ า ก ชุ ด
กิ จ ก ร รมนั้ น  ๆ  จบ แล้ ว มี
พฤติกรรมเปล่ียนแปลงเป็น
ตามจุดประสงค์ก าหนดไว้
หรือไม่ 

3) แนวคิดท่ีควรรู้ แนวคิดท่ี
ส า คัญ โด ยส รุป เ ก่ี ย ว กับ
เน้ือหาท่ีผูเ้รียนก าลงัจะเรียน 

4) แนวคิด ระบุ เน้ือหา มโน-
ทศัน์ของกิจกรรม 

4) ส่ือการเรียนการสอนต่าง ๆ 
ซ่ึงมีหลายชนิด เช่น รูปภาพ 
แผนภูมิ เทปบนัทึกเสียง ของ
จริง เป็นตน้ 

4) การประเมินตนเองก่อน
เรียน เป็นการตรวจสอบว่า
ผูเ้รียนมีพื้นฐานเดิมเก่ียวกับ
เน้ือหาท่ีก าลงัจะเรียนมาก่อน
แลว้มากนอ้ยเพียงใด 

5) ส่ือ วสัดุอุปกรณ์ท่ีใชใ้นการ
จดักิจกรรมการเรียนการสอน 

- 5)  กิจกรรมการเ รียน เป็น
ขั้นตอนท่ีเสนอแนะให้ผูเ้รียน
ปฏิบัติตาม เพื่ อ ให้ผู ้ เ รี ยน
บรรลุจุดประสงค์ซ่ึงจะเรียน
ตามล า ดับ ก่ อนหลัง ท่ี ไ ด้
ก าหนดไว ้

6)  เวลาท่ีใช้  ระบุ เวลาท่ีใช้
โ ด ย ป ร ะ ม า ณ ใ น ก า ร ท า
กิจกรรม 

- 6) การประเมินผล เป็นการ
ประ เ มิ นว่ า ผู ้ เ รี ย นบ ร ร ลุ
จุดประสงค์หรือไม่ อาจใช้
แบบทดสอบหรือให้ผู ้เ รียน
น าเสนอผลงานตามท่ีก าหนด
ไ ว้ ใ ห้ ส อ ด ค ล้ อ ง กั บ
จุดประสงค ์

7) ขั้นตอนการด าเนินกิจกรรม - - 
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ตารางที ่2.1 (ต่อ) 
ทศินา  แขมมณี 
(2550, น. 10 – 12) 

บุญชม  ศรีสะอาด 
(2541, น.  95 – 96) 

นิรมล ศตวุฒิ 
(2526, น. 142) 

8) ภาคผนวก เช่น ตวัอยา่งวสัดุ
อุ ป ก ร ณ์ ท่ี ใ ช้ ใ น ก า ร จั ด
กิจกรรมและข้อมูลท่ีจ า เป็น
ส าหรับผู ้สอน รวมทั้ งเฉลย
แบบทดสอบ 

- - 

 
จากการศึกษาองคป์ระกอบของชุดกิจกรรมท่ีกล่าวไวข้า้งตน้ สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้แต่ละชุดมีลกัษณะท่ีเหมือนกัน คือ การก าหนดจุดประสงค์หรือพฤติกรรมท่ีต้องการให้
เกิดข้ึนผูเ้รียนไดศึ้กษาเรียนรู้ ลงมือปฏิบติั และมีการประเมินผล ส่วนองค์ประกอบส าคญัของชุด
กิจกรรม มีดงัน้ี 

1. ช่ือ หวัขอ้กิจกรรม 
2. ค  าช้ีแจงในการใช้ชุดกิจกรรม แจง้จุดประสงค์ให้นกัเรียนทราบว่าหลงัจากท่ีปฏิบติั

กิจกรรมตอ้งการให้ผูเ้รียนมีพฤติกรรมอะไรบา้ง การศึกษาชุดกิจกรรมและส่วนประกอบของชุด
กิจกรรม เช่น ใบความรู้ ใบกิจกรรม ใบงาน ใบเฉลยใบงาน แบบฝึกหัด ใบบนัทึกกิจกรรมกลุ่ม  
แบบทดสอบยอ่ย และแบบเฉลยแบบทดสอบยอ่ย 

3. กิจกรรมการเรียนรู้ กิจกรรมทั้งหมดท่ีผูส้อนก าหนดให้ผูเ้รียน ได้ปฏิบติัตามทั้ ง
รายบุคคลและรายกลุ่ม 

4. ใบความรู้ เน้ือหา สาระท่ีผูเ้รียนจะตอ้งท าการศึกษาเรียนรู้ 
5. ใบกิจกรรม ระบุขั้นตอนการท ากิจกรรมให้ผูเ้รียนไดป้ฏิบติัตามให้เป็นไปตามล าดบั

ขั้นตอน 
6. แบบตรวจสอบความรู้และทกัษะ เป็นแบบฝึกหดัท่ีผูเ้รียนจะตอ้งท าหลงัศึกษาเรียนรู้

และท ากิจกรรมต่าง ๆ จนเขา้ใจเรียบร้อยแลว้ 
7. แบบเฉลยใบกิจกรรม เพื่อให้ผูเ้รียนได้ทราบผลการเรียนรู้ของตนเองขณะท่ีท า

กิจกรรม 
8. แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบย่อยประจ าชุดการเรียนรู้ ใช้ประเมินผูเ้รียนขณะ

ปฏิบติักิจกรรมในแต่ละชุด 
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4. ข้ันตอนการสร้างชุดกจิกรรม 
ในการสร้างชุดกิจกรรมนั้น ผูส้ร้างจะต้องท าการศึกษาขั้นตอนในการสร้างชุด

กิจกรรมวา่มีขั้นตอนในการสร้างอะไรบา้ง เพื่อท่ีจะไดแ้นวทางและการก าหนดขั้นตอนการสร้างชุด
กิจกรรมของตนเอง ไดอ้ยา่งละเอียด ถูกตอ้ง ครบถว้น ซ่ึงมีนกัการศึกษาหลายท่านไดเ้สนอขั้นตอน
การสร้างชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 

ชยัยงค ์พรหมวงศ ์(2523, น. 122 – 123) ไดก้ล่าวถึงขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมไว ้
ดงัน้ี 

1) ก าหนดเน้ือหาและประสบการณ์ท่ีผูเ้รียนจะไดศึ้กษาเรียนรู้ ซ่ึงจะก าหนดเป็น
หมวดวชิาหรือแบบบูรณาการสหวทิยาการก็ไดต้ามตอ้งการและความเหมาะสม 

2) ก าหนดหน่วยการเรียนรู้ จากเน้ือหาท่ีต้องศึกษาเรียนรู้น ามาแบ่งเน้ือหา
ออกเป็นหน่วยการเรียนรู้ 

3) ก าหนดหวัเร่ือง ในการสอนแต่ละหน่วยการเรียนรู้ควรก าหนดประสบการณ์ท่ี
ผูเ้รียนจะไดรั้บวา่มีอะไรบา้งและก าหนดออกมาเป็นหวัเร่ืองประมาณ 4 – 6 หวัเร่ือง 

4) ก าหนดมโนทศัน์และหลกักการ จะตอ้งสอดคลอ้งกบัหน่วยการเรียนรู้และหวั
เร่ืองท่ีก าหนดโดยท าการสรุปสาระ แนวคิด หลกัการท่ีส าคญัเพื่อเป็นแนวทางในการจดัเตรียม
เน้ือหาใหผู้เ้รียนไดท้  าการศึกษาไดส้อดคลอ้งกนั 

5) ก าหนดวตัถุประสงค์ ให้สอดคล้องกบัหัวเร่ืองเป็นวตัถุประสงค์ทัว่ไปก่อน
แลว้เปล่ียนเป็นจุดประสงคเ์ชิงพฤติกรรมท่ีมีเง่ือนไขและเกณฑก์ารเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

6) ก าหนดกิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัวตัถุประสงคเ์ชิงพฤติกรรม 
7) ก าหนดแบบประเมินผล ตอ้งประเมินผลให้สอดคล้องกบัวตัถุประสงค์เชิง

พฤติกรรม เพื่อให้ผูส้อนทราบวา่ผูเ้รียนปฏิบติักิจกรรมแลว้ ผูเ้รียนไดเ้ปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
วตัถุประสงคห์รือไม่ 

8) เลือกและผลิตส่ือการสอน วสัดุ อุปกรณ์และวธีิการท่ีผูส้อนใชเ้ป็นส่ือการเรียน
การสอนทั้งหมด 

9) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึน
มีประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน 

10) การใช้ชุดกิจกรรม ชุดกิจกรรมท่ีได้ปรับปรุงและมีประสิทธิภาพในการ
จดัการเรียนการสอนตามเกณฑ์ท่ีตั้งไวแ้ลว้สามารถน าไปจดัการเรียนการสอนให้กบัผูเ้รียนได้ตาม
ระดบัชั้น โดยก าหนดการใชชุ้ดกิจกรรม ดงัน้ี 

10.1) ท  าแบบทดสอบก่อนเรียน เพื่อตรวจสอบความรู้พื้นฐานเดิมของผูเ้รียน 
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10.2) ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน 
10.3) ขั้นด าเนินกิจกรรมการเรียนการสอน 
10.4) ขั้นสรุปผลการเรียนรู้ สรุปหลกัการท่ีส าคญัท่ีไดเ้รียนรู้ 
10.5) ท าแบบทดสอบหลงัเรียน 

ระพินทร์  โพธ์ิศรี (2555, น. 5 – 13) กล่าววา่ขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรมมีขั้นตอน
ส าคญั 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 

1) วเิคราะห์ความตอ้งการและปัญหาในการสร้างชุดกิจกรรม 
2) ออกแบบชุดกิจกรรม มีขั้นตอนดงัน้ี 

2.1) ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ประจ าชุดกิจกรรม 
2.2) วเิคราะห์ระบบการเรียนรู้ ขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ 
2.3) วเิคราะห์พฤติกรรมยอ่ยของแต่ละขั้น 
2.4) ปรับขั้นตอนกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นจุดประสงคเ์ชิงปฏิบติัการ  
2.5) ออกแบบหน่วยการเรียนรู้ ปรับกระบวนการเรียนรู้ให้เป็นหน่วยการ

เรียนรู้ 
2.6) ก าหนดวิธีการสอน ทฤษฎีการเรียนรู้ และรูปแบบการสอนท่ีจะน ามาใช้

ในการจดัการเรียนการสอน 
2.7) ก าหนดเวลาในการเรียนรู้ในแต่ละชุดกิจกรรม 
2.8) ยกร่างชุดกิจกรรม 
2.9) ออกแบบประเมินประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม 
2.10) สร้างแบบทดสอบก่อนเรียน 

3) ตรวจสอบความถูกตอ้งของแต่ละชุดและแบบทดสอบหลงัเรียน 
3.1) ก าหนดผูเ้ช่ียวชาญ 3 – 5 คน เพื่อท าการตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสม

ของชุดกิจกรรม 
3.2) ทดลองใชก้บัผูเ้รียน 1 คน ในระดบัชั้นเดียวกนัหรือสูงกวา่เพื่อตรวจสอบ

เวลาในการท ากิจกรรมและความเหมาะสมดา้นเน้ือหา และกิจกรรมต่าง ๆ 
3.3) ทดลองกบักลุ่มย่อยท่ีมีลกัษณะเดียวกนักบักลุ่มเป้าหมายประมาณ 3 – 5 

คน ท่ีมีความสามารถระดบั เก่ง ปานกลาง อ่อน เพื่อตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสมและท าการ
ปรับปรุงแกไ้ขต่อไป 
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4)  การน าชุดกิจกรรมไปทดลองใช้กับกลุ่มทดลองท่ีมีลักษะเดียวกันกับ
กลุ่มเป้าหมาย 10 – 30 คน เพื่อเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขชุดกิจกรรมและแบบทดสอบหลงั
เรียนใหมี้ความถูกตอ้งเหมาะสม 

5) ทดลองหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม การประสิทธิภาพ E1/E2 กับกลุ่ม
ตวัอยา่ง  

จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างชุดกิจกรรม สามารถสรุปไดว้า่ ในการสร้างชุดกิจกรรมมี
ขั้นตอนด าเนินการ ดงัน้ี 

1. วเิคราะห์ปัญหาและความตอ้งการจ าเป็นในการสร้างชุดกิจกรรม 
2. วิเคราะห์มาตรฐานการเรียน สาระการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัของหลกัสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน 
3. ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้และเน้ือหาท่ีจัดใช้การจัดการเรียนการสอนให้

สอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้เรียน สาระการเรียนรู้ และตวัช้ีวดัของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพื้นฐานโดยใหเ้รียงล าดบัการเรียนรู้จากง่ายไปหายาก 

4. ก าหนดกรอบกิจกรรม เน้ือหา ส่ือการเรียนการสอนท่ีจะน ามาใช้และการวดัและ
ประเมินผล  

5. สร้างชุดกิจกรรม ท่ีประกอบด้วย ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง กิจกรรมการเรียนรู้ ใบ
ความรู้ ใบกิจกรรม แบบตรวจสอบความรู้และทกัษะ แบบเฉลยใบงาน และแบบประเมินผล 

6. สร้างส่ือการเรียนการสอน ใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหาสาระและจุดประสงคท่ี์ก าหนด 
7. วางแผนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยใชกิ้จกรรมท่ีหลากหลาย น่าสนใจ 

เหมาะสมกบัชุดกิจกรรมท่ีสร้าง  
8. หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึน เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดกิจกรรมท่ีจะ

น าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ น าไปจดัการเรียนการสอนไดจ้ริง 
5. ประโยชน์ของชุดกจิกรรม 

สุกิจ  ศรีพรหม (2541, น. 72) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมไว ้ดงัน้ี 
1) จากผูส้อนเป็นผูถ่้ายทอดความรู้ ท าการบรรยาย แต่ชุดกิจกรรมจะช่วยเปล่ียน

ใหผู้ส้อนเป็นผูค้อยใหค้  าแนะน า ช่วยเหลือเม่ือผูเ้รียนตอ้งการ ซ่ึงเป็นการลดภาระของผูส้อนนั้นเอง 
2) จากผูเ้รียนเรียนรู้ผา่นชุดกิจกรรมนั้นจะท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้ไปแนวทางเดียวกนั 
3) ชุดกิจกรรมระบุจุดมุ่งหมาย พฤติกรรมหลงัจากเรียนรู้ชุดกิจกรรมแลว้ไวอ้ยา่ง

ชดัเจน 
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4) จากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมก่อนน าไปจดัการเรียนการสอนจริง
ท าใหเ้กิดความน่าเช่ือถือและมีประสิทธิภาพในการจดัการเรียนการสอน 

5) ผูเ้รียนท าแบบทดสอบหลงัเรียนท าให้ผูเ้รียนไดท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเอง
วา่เป็นไปตามจุดมุ่งหมายหรือไม่ 

นิตยา  ไพรสันต ์(2555, น. 29) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ดงัน้ี 
1) เปิดโอกาสให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้อยา่งอิสระ ตามความสามารถของตนเองช่วยให้

ประสบความส าเร็จในการเรียนรู้ไดทุ้กท่ี ทุกเวลา 
2) ฝึกให้ผูเ้รียนได้แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง มีความรับผิดชอบต่อตนเองและ

สังคม 
3) ผูส้อนถ่ายทอดเน้ือหา ประสบการณ์เป็นนามธรรมผ่านชุดกิจกรรม ท าให้

เขา้ใจง่ายมากกวา่ใชว้ธีิการบรรยาย 
4) ท าใหผู้เ้รียนเรียนรู้โดยปราศจากอารมณ์และบุคลิกของผูส้อน 
5) ช่วยสร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหก้บัผูเ้รียน 
6) การจดัการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมช่วยเร้าความสนใจของผูเ้รียนให้

ผูเ้รียนสนใจ ไม่น่าเบ่ือ 
7) ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรคข์องผูเ้รียน เกิดการพฒันาหลาย ๆ ดา้น 

บุญเก้ือ  ควรหาเวช (2546, น. 110 – 111) กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมท่ีใช้ใน
การจดัการเรียนรู้ ดงัน้ี 

1) ช่วยกระตุน้ความสนใจของผูเ้รียนเน่ืองจากชุดกิจกรรมประกอบดว้ยกิจกรรม
และส่ือการเรียนการสอนท่ีหลากหลาย ท าใหผู้เ้รียนใหค้วามสนใจอยากเรียนรู้ 

2) ชุดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ตามความถนดั ความสามารถและความสนใจ
ของผูเ้รียน 

3) ช่วยส่งเสริมและฝึกทกัษะให้ผูเ้รียน รู้จกัแสวงหาความรู้ดว้ยตนเอง มีความ
รับผดิชอบต่อตนเองและสังคม 

4) ช่วยใหเ้ป็นอิสระจากบุคลิกและอารมณ์ของผูส้อน 
5) ช่วยแก้ปัญหาความแตกต่างระหว่างบุคคล เพราะผู ้เ รียนจะเรียนรู้ตาม

ความสามารถ ความสนใจ และโอกาสในการเรียนรู้ 
6) สร้างความพร้อมและความมัน่ใจใหก้บัผูส้อน 
7) ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองและตลอดชีวติ 
8) ช่วยเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ 
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จากการศึกษาประโยชน์ของชุดกิจกรรม สรุปไดว้า่ ชุดกิจกรรมมีประโยชน์ในการจดัการ
เรียนการสอน ดงัน้ี 

1. ผูส้อนจดัการเรียนการสอนอยา่งเป็นระบบขั้นตอนท่ีวางแผนไว ้มีความพร้อมและ
มัน่ใจในการจดัการเรียนการสอนมากข้ึนชุดกิจกรรม 

2. ช่วยกระตุน้ เร้าความสนใจของผูเ้รียนใหอ้ยากเรียนรู้มากยิง่ข้ึน การจดัการเรียนการ
สอนไม่น่าเบ่ือ 

3. ผูเ้รียนทราบจุดมุ่งหมาย พฤติกรรมการเรียนรู้ท่ีจะเกิดข้ึนหลงัท ากิจกรรม เพื่อเป็น
แนวทางในการท ากิจกรรม ศึกษาเรียนรู้ใหบ้รรลุบรรลุจุดมุ่งหมาย 

4. ผูเ้รียนไดศึ้กษาเรียนรู้ดว้ยตนเองตามความสามารถ ความถนดัและความสนใจ ท า
ใหมี้ความรับผดิชอบมากข้ึน 

5. การจดัการเรียนการสอนมีความน่าเช่ือถือ และประสิทธิภาพมากข้ึน 
6. ผูเ้รียนทราบผลการเรียนรู้ของตนเองทนัทีจากการท าแบบทดสอบหลงัเ รียนว่า

บรรลุจุดมุ่งหมายหรือไม่  
7. เป็นการส่งเสริมการท างานทั้งรายกลุ่มและรายบุคคล 

6. การหาประสิทธิภาพของชุดกจิกรรม 
วาโร  เพง็สวสัด์ิ (2546, น. 42 – 45) เสนอเกณฑป์ระกนัประสิทธิภาพ หมายถึง ระดบั

ประสิทธิภาพของนวตักรรมท่ีช่วยใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ เป็นระดบัท่ีพึงพอใจ ถา้หากนวตักรรมมี
ประสิทธิภาพตามท่ีก าหนดไว ้ก็สามารถน าไปใชจ้ดัการเรียนการสอนไดอ้ยา่งมีความน่าเช่ือถือ มี
ประสิทธิภาพ ประสิทธิภาพกระท าได้โดยประเมินผลพฤติกรรมของผูเ้รียนได้ 2 ประเภท คือ 
พฤติกรรมต่อเน่ือง (กระบวนการ) และพฤติกรรมขั้นสุดทา้ย (ผลลพัธ์)  

1) การประเมินพฤติกรรมต่อเน่ือง (Transitional Behavior หรือ E1) พฤติกรรมน้ี
เรียกวา่ “กระบวนการ” (Process) ของผูเ้รียนสังเกตจากการท ากิจกรรมทั้งรายบุคคล รายกลุ่ม งานท่ี
ไดรั้บมอบหมายและกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีครูก าหนด 

2) การประเมินพฤติกรรมขั้นสุดท้าย (Terminal Behavior หรือ E2) เป็นการ
ประเมินผลลัพธ์สุดท้ายหลังท ากิจกรรมต่าง ๆ จากชุดกิจกรรมเรียบร้อยแล้วโดยให้ผูเ้รียนท า
แบบทดสอบหลงัเรียน การก าหนดค่าประสิทธิภาพของ E1 และ E2 ผูส้อนจะก าหนดโดยค านึงว่าถา้
เป็นเน้ือหาท่ีเป็นความรู้จะก าหนดไวเ้ป็น 80/80, 85/85 และ 90/90 ส่วนเน้ือหาท่ีเป็นทกัษะส่วน
ใหญ่ผูส้อนจะก าหนดไว ้75/75 เป็นตน้ เม่ือผลิตนวตักรรมเรียบร้อยแลว้จะน านวตักรรมท่ีไดไ้ปหา
ประสิทธิภาพตามขั้นตอน ดงัต่อไปน้ี 
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2.1) แบบเด่ียว (1: 1) เป็นการทดลองผูเ้รียน 3 คน โดยใช้ผูเ้รียนอ่อน ปาน
กลาง และเก่ง ทดลองกบัผูเ้รียนท่ีเรียนอ่อนก่อนแลว้ปรับปรุงแกไ้ข แลว้น าไปใชก้บัผูเ้รียนท่ีเรียน
ปานกลางและเก่งต่อไป 

2.2) แบบกลุ่ม (1: 10) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียน 6 – 10 คน คละผูเ้รียนทั้งเก่ง 
ปานกลาง และอ่อน และค านวณหาค่าประสิทธิภาพ ท าการปรับปรุง ซ่ึงคะแนนจะเพิ่มข้ึนเกือบเท่า
เกณฑห์รือห่างเกณฑป์ระมาณร้อยละ 10 

2.3) ภาคสนาม (1: 100) เป็นการทดลองกบัผูเ้รียนคละทั้งเก่ง ปานกลาง และ
อ่อนค านวณหาค่าประสิทธิภาพ ท าการปรับปรุง ซ่ึงในคร้ังน้ีคะแนนท่ีไดต้อ้งใกลเ้คียงกบัเกณฑ์
คะแนนท่ีก าหนดไว ้เม่ือทดสอบนวตักรรมท่ีสร้างข้ึนแลว้ให้น าไปเทียบกบัค่าท่ีก าหนด เพื่อดูวา่เรา
ยอมรับประสิทธิภาพไดห้รือไม่ ซ่ึงการยอมรับประสิทธิภาพของนวตักรรมมี 3 ระดบั ดงัน้ี 

2.3.1) สูงกว่าเกณฑ์ เม่ือนวตักรรมมีค่าของประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์
ท่ีตั้งไวมี้ค่าไม่เกินร้อยละ 2.5 

2.3.2) เท่ากบัเกณฑ์ เม่ือนวตักรรมมีค่าของประสิทธิภาพเท่ากบัหรือสูง
กวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวมี้ค่าไม่เกินร้อยละ 2.5 

2.3.3) ต ่ากว่าเกณฑ์ แต่ยอมรับว่าประสิทธิภาพ เม่ือประสิทธิภาพของ
นวตักรรม ต ่ากวา่เกณฑท่ี์ตั้งไวไ้ม่เกินร้อยละ 2.5 
 
หลกัการ แนวคิด และทฤษฎทีีส่อดคล้องกบัการจัดการเรียนการสอนแบบ MACRO Model 

ดิเรก วรรณเศียร (2558) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO Model มี
แนวคิดการจดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 ไดแ้ก่ การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียน เป็นส าคญั คือแนว
การจัดการเรียนการสอนท่ีเน้นให้ผู ้เรียนสร้างความรู้ใหม่ และส่ิงประดิษฐ์ใหม่โดยการใช้
กระบวนการทางปัญญา (กระบวนการคิด) กระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุ่ม) และให้
ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์และมีส่วนร่วมในการเรียนสามารถน าความรู้ไป ประยุกต์ใช้ได้ โดยผูส้อนมี
บทบาทเป็นผูอ้  านวยความสะดวกจดัประสบการณ์การเรียนรู้  ให้ผูเ้รียน การจดัการเรียนการสอนท่ี
เน้นผูเ้รียนเป็นส าคญัตอ้งจดัให้สอดคล้องกบัความสนใจ ความสามารถและความถนัดเน้นการ  
บูรณาการความรู้ในศาสตร์สาขาต่าง ๆ ใช้หลากหลายวิธี การสอน หลากหลายแหล่งความรู้ 
สามารถพฒันาปัญญาอยา่งหลากหลายคือ พหุปัญญา รวมทั้งเนน้การวดัผลอยา่งหลากหลายวธีิ 

การเรียนการสอนท่ีเนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั เป็นการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีลกัษณะ ดงัน้ี  
4.1) ผูเ้รียนมีบทบาทรับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตน ผูเ้รียนเป็นผูเ้รียนรู้ บทบาทของ

ผูส้อน คือ ผูส้นบัสนุน (Supporter) และเป็นแหล่งความรู้ (Resource Person) ของผูเ้รียน ผูเ้รียนจะ
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รับผิดชอบตั้งแต่เลือกและวางแผนส่ิงท่ีตนจะเรียนหรือเขา้ไปมีส่วนร่วมในการเลือกและจะเร่ิมตน้
การเรียนรู้ดว้ยตนเองดว้ยการศึกษาคน้ควา้รับผิดชอบการเรียนตลอดจนประเมินผลการเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง 

4.2) มีความส าคญัและมีความหมายต่อการเรียนรู้ในการออกแบบ กิจกรรมการเรียนรู้ 
ปัจจยัส าคญัท่ีจะตอ้งน ามาพิจารณาประกอบดว้ย เน้ือหาวิชา ประสบการณ์เดิมและความตอ้งการ
ของผูเ้รียน การเรียนรู้ท่ีส าคญัและมีความหมายจึงข้ึนอยู่กบัส่ิงท่ีสอน (เน้ือหา) และวิธีท่ีใช้สอน 
(เทคนิคการสอน)  

4.3) การเรียนรู้จะประสบผลส าเร็จหากผูเ้รียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการ
สอน ผูเ้รียนจะไดรั้บความสนุกสนานจากการเรียน หากไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ ไดท้  างาน 
ร่วมกันกับเพื่อน ๆ ได้ค้นพบข้อค าถามและค าตอบใหม่ ๆ ส่ิงใหม่ ๆ ประเด็นท่ีท้าทาย  และ
ความสามารถในเร่ืองใหม่ ๆ ท่ีเกิดข้ึนรวมทั้งการบรรลุผลส าเร็จของงานท่ีพวกเขาริเร่ิมดว้ยตนเอง  

4.4) สัมพนัธภาพระหวา่งผูเ้รียน การมีสัมพนัธภาพในกลุ่มจะช่วยส่งเสริมความเจริญ
งอกงาม การพฒันาความเป็นผูใ้หญ่ การปรับปรุงการท างานและการจดัการกบัชีวิตของแต่ละบุคคล 
สัมพนัธภาพระหวา่งสมาชิกในกลุ่มจึงเป็นส่ิงส าคญัท่ีจะช่วย ส่งเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ซ่ึงกนั
และกนัของผูเ้รียน  

4.5) ผูส้อนคือผูอ้  านวยความสะดวกและเป็นแหล่งความรู้ในการจดัการเรียนการสอน
แบบเน้นผูเ้รียนเป็นส าคญั ผูส้อนจะตอ้งมีความสามารถท่ีจะค้นพบความต้องการท่ีแท้จริงของ  
ผูเ้รียน เป็นแหล่งความรู้ท่ีทรงคุณค่าของผูเ้รียนและสามารถคน้ควา้หาส่ือวสัดุอุปกรณ์ท่ีเหมาะสม
กบั ผูเ้รียน ส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดคือความเตม็ใจของผูส้อนท่ีจะช่วยเหลือโดยไม่มีเง่ือนไข ผูส้อนจะใหทุ้ก
อยา่งแก่ผูเ้รียน ไม่วา่จะเป็นความเช่ียวชาญ ความรู้ เจตคติ และการฝึกฝน โดยผูเ้รียนมีอิสระท่ีจะรับ
หรือไม่รับการใหน้ั้นก็ได ้ 

4.6) ผูเ้รียนมีโอกาสเห็นตนเองในแง่มุมท่ีแตกต่างจากเดิม การจดัการเรียน การสอนท่ี
เนน้ผูเ้รียนเป็นส าคญั มุ่งใหผู้เ้รียนมองเห็นตนเองในแง่มุมท่ีแตกต่างออกไป ผูเ้รียนจะมีความมัน่ใจ
ในตนเอง และควบคุมตนเองได้มากข้ึนสามารถเป็นในส่ิงท่ีอยากเป็น มีวุฒิภาวะสูงมากข้ึน 
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมตนเองให้สอดคลอ้งกบัส่ิงแวดลอ้ม และมีส่วนร่วม กบัเหตุการณ์ต่าง ๆ มาก
ข้ึน  

4.7) การศึกษา คือการพฒันาประสบการณ์การเรียนรู้ของผูเ้รียนหลาย ๆ ดา้นพร้อม
กันไปการเรียนรู้ท่ีเน้นผู ้เรียนเป็นส าคัญ เป็นจุดเร่ิมของการพัฒนาผู ้เรียนหลาย ๆ ด้านเช่น
คุณลกัษณะดา้นความรู้ ความคิด ดา้นการปฏิบติั และดา้นอารมณ์ ความรู้สึก จะไดรั้บการพฒันาไป
พร้อม ๆ กนั 
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อีก 2 แนวคิดในการจดัการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษท่ี  21 คือ สอนน้อยลงท าให้ เรียนรู้
ไดม้ากข้ึน (Teach Less , Learn More) `หมายถึง ครูใชว้ิธีสอนแบบบรรยายหรือ ครูคอยบอกเล่าให้
น้อยลง แต่สนบัสนุนให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้ดว้ยตนเองเพิ่มข้ึน ส่วนอีกแนวคิดคือ การเรียนรู้โดยตรง 
(Active Learning) โดยมุ่งจดัการเรียนรู้ในลกัษณะท่ีใหผู้เ้รียนไดมี้โอกาสเรียนรู้ดว้ยตนเองมากท่ีสุด 
โดยผา่นการศึกษา คน้ควา้ ทดลอง ลงมือปฏิบติั คิด แกปั้ญหา ริเร่ิมสร้างสรรค ์ท างานเป็นกลุ่ม สรุป
เป็นความรู้และสามารถน าเสนอไดอ้ยา่งเหมาะสม (ดิเรก วรรณเศียร, 2558) 

จากแนวคิดท่ีเก่ียวขอ้งกบัการจดัการศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ดงักล่าวขา้งตน้การจดัการ
เรียนรู้เป็นกระบวนการท่ีมีความส าคญัท่ีสุด ดิเรก วรรณเศียรได้บูรณาการแนวคิดท่ีเก่ียวข้อง
ทั้ งหมด แล้วออกแบบรูปแบบการจัดการเรียนรู้  MACRO Model โดยมีองค์ประกอบ  (ดิเรก      
วรรณเศียร, 2558) ดงัน้ี  

การสร้างแรงจูงใจ แรงบนัดาลใจ ความสนใจ และความตอ้งการในการเรียนรู้ในเร่ืองนั้น 
ๆ ( Motivation: M) 

การเรียนรู้ท่ีผูเ้รียนได้มีโอกาสไดค้วามรู้โดยตรงจากการลงมือกระท าด้วยตนเอง  ดว้ย
วิธีการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย เป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็น
ส าคญั (Active learning: A) 

ผูเ้รียนสรุปองค์ความรู้หรือสังเคราะห์ส่ิงท่ีได้เรียนรู้ตามความคิด ลีลา และภาษาของ
ตนเอง (Conclusion: C) 

ผูเ้รียนส่ือสารและน าเสนอผลการเรียนรู้ดว้ยภาษา วิธีการและเทคโนโลยีสารสนเทศท่ี
เหมาะสม (Reporting: R) 

ผูเ้รียนน าผลการเรียนรู้ท่ีไดรั้บไปใชป้ระโยชน์ท าการเผยแพร่ความรู้สู่ครอบครัว ชุมชน 
และสังคมดว้ยวธีิการ ส่ือ หรือเทคโนโลยท่ีีเหมาะสม (Obtain: O) 

นอกจากน้ี ดิเรก วรรณเศียร (2558) ไดเ้สนอแนวการจดัการเรียนรู้ตาม MACRO Model 
มี 5 ขั้นตอน โดยแต่ละขั้นตอนมีแนวทาง  ดงัน้ี  

1. ข้ันสร้างแรงจูงใจ (Motivation) ครูผูส้อนร่วมมือกับผูเ้รียนในการก าหนด หรือตั้ง
ประเด็นความรู้ หรือหวัขอ้เก่ียวกบัการเรียนรู้ตามแผนท่ียดึโยงกบัหลกัสูตร เป็นขั้นท่ีผูเ้รียนจะรับรู้
ถึงจุดหมายและมีแรงจูงใจในการเรียนรู้บทเรียน  ผูส้อนสามารถเลือกใช้กิจกรรมต่าง ๆ ในการ
น าเขา้สู่บทเรียนและการเรียนรู้ เช่น การเล่าเร่ืองต่าง ๆ ให้ผูเ้รียนซักถาม หรือตั้งค  าถาม การฉาย
ภาพน่ิงให้ผูเ้รียนชมและติดตาม การชวนสนทนา เพื่อให้ผูเ้รียนตั้งประเด็นท่ีตอ้งการรู้ การกระตุน้
ความสนใจดว้ยเกม เพลง ภาพ การอ่าน / ฟังข่าวจากหนงัสือพิมพ ์การยกตวัอยา่งประโยค ค าพงัเพย 
บทกว ีฯลฯ จุดท่ีสาคญัในขั้นตอนน้ีคือการตั้งประเด็นอภิปราย การใชค้  าถามสร้างพลงัความคิด การ
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ก าหนด หรือการตั้งประเด็นความรู้ หรือหวัขอ้เก่ียวกบัการเรียนรู้ในขั้นตอนต่อไป และใหผู้เ้รียนได้
เล็งเห็นประโยชน์ท่ีจะไดรั้บจากการเรียนรู้ หรือเกิดแรงบนัดาลใจ ซ่ึงมีแนวคิด ทฤษฎีท่ีสอดคลอ้ง
กบัการจดักิจกรรมในขั้นการสร้างแรงจูงใจนั้นมากมายหลายทฤษฎี แต่ละทฤษฎีมีความแตกต่างใน
หลกัการและขอ้สรุป  

2. ข้ันการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) ในการสอนคร้ังแรก ครูควรให้ความรู้
พื้นฐานเก่ียวกบัการสร้างองค์ความรู้ 3 ส่วน ไดแ้ก่ ส่วนท่ี 1 แนวทางการสืบคน้ความรู้เพื่อให้ได้
ความรู้ท่ีตอ้งการ ส่วนท่ี 2 ศาสตร์ สาขา แขนงความรู้ และแหล่งความรู้ท่ีเก่ียวขอ้ง ส่วนท่ี 3 การ
เรียบเรียงขอ้มูล ขอ้คน้พบ ความคิด ความคิดเห็น การใหเ้หตุผลโตแ้ยง้ และสนบัสนุน เพื่อใหผู้เ้รียน
เขา้ใจถึงการกระบวนการสร้างองคค์วามรู้ ในการจดัการเรียนรู้แต่ละคร้ัง ครูผูส้อนควรมีเทคนิคการ
จดัการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย ได้แก่ การอภิปรายกลุ่มเพื่อแลกเปล่ียนความคิดเห็น การระดมพลัง
ความคิด การเรียนรู้โดยใชส้ถานการณ์จ าลอง โดยเนน้กระบวนการคิดซ่ึงเป็นหวัใจของขั้นตอนการ
เรียนรู้ ผูเ้รียนจะศึกษาคน้ควา้ตามประเด็นความรู้  หรือหัวขอ้ท่ีตกลงกนั ครูผูส้อนจะกระตุน้ให้
ผูเ้รียน ด าเนินกิจกรรมเพื่อสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ โดยใชว้ธีิการคน้ควา้จากแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ สัมภาษณ์ผูรู้้ ปฏิบติัการคน้หา (ทดลอง สืบเสาะ สังเกต ส ารวจ) ร่วมมือเพื่อเขียน ค าอธิบาย 
แบ่งงานความรับผดิชอบภายในกลุ่ม โดยแหล่งความรู้มีทั้งภาษาไทยและ ภาษาองักฤษ เป็นตน้  

3. ข้ันสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) ผูเ้รียนน าผลการอภิปรายและสาธิตท่ีเป็นผล  จาก
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ระหวา่งกนัมาก าหนดเป็นความคิดใหม่ หรือความรู้ใหม่ โดยใชว้ิธีการ เขียน
ดว้ยแผนผงัความคิดเขียนโครงงาน / โครงการ เขียนบรรยาย / เขียนรายงาน จดบนัทึก วาดภาพ แต่ง
ค าประพนัธ์ โดยสรุปเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษ  ฯลฯ ในขั้นตอนน้ีผูส้อนสามารถประเมิน
ความรู้และความคิดใหม่ของผูเ้รียน โดยใชว้ธีิการ อภิปราย ตรวจสอบผลงาน สอบถามความคิดของ
กลุ่ม ทดสอบความรู้ เป็นตน้ 

4. ขั้นรายงานและน าเสนอ (Reporting) ขั้นน้ีจะช่วยให้ผูเ้รียนไดมี้โอกาสแสดง ผลงาน
การสร้างความรู้ของตนใหผู้อ่ื้นรับรู้ เป็นการช่วยใหผู้เ้รียนไดต้อกย  ้าหรือตรวจสอบ ความเขา้ใจของ
ตน และช่วยส่งเสริมให้ผูเ้รียนใชค้วามคิดสร้างสรรค ์แต่หากตอ้งมีการปฏิบติัตามความรู้ท่ีได ้ขั้นน้ี
จะเป็นขั้นปฏิบติั และมีการแสดงผลงานท่ีไดป้ฏิบติัดว้ย ในขั้นน้ีผูเ้รียนสามารถแสดงผลงานดว้ย
วธีิการต่าง ๆ เช่น การจดันิทรรศการ การอภิปราย การแสดงบทบาทสมมติ เรียงความ วาดภาพ การ
น าเสนอดว้ยเทคโนโลยี สารสนเทศ โดยการน าเสนออาจเป็นภาษาไทยหรือภาษาองักฤษตามความ
เหมาะสมฯลฯ และอาจจดัใหมี้การประเมินผลงานโดยมีเกณฑท่ี์เหมาะสม 

5. ข้ันการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) เป็นขั้นของการส่งเสริมให้ผูเ้รียนได้ฝึกฝน การน า
ความรู้ความเขา้ใจของตนไปประยกุตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย เพิ่มความช านาญ ความ
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เขา้ใจ ความสามารถในการแก้ปัญหาและความจ าในเร่ืองนั้น ๆ เป็นการให้โอกาสให้ผูเ้รียนใช้
ความรู้ให้เป็นประโยชน์ เป็นการส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์ หลงัจากประยุกต์ใช้ความรู้ ควรท า
การเผยแพร่ความรู้ไปยงัครอบครัว ชุมชน และสังคม หรือแมแ้ต่ในเครือข่ายสังคมออนไลน์ โดย
การเผยแพร่อาจจดัท าเป็นเอกสาร จดัป้ายนิเทศ จดักิจกรรม หรือการเผยแพร่ผา่นส่ือสังคมออนไลน์ 
เช่น เวบ็ไซด์ (Websites), เฟสบุ๊ค (Face Book),  ไลน์ (Line), ยูทูบ (You Tube) หรือส่ือและวิธีการ
อ่ืน ๆ การเรียนรู้ขั้นท่ี 1-3 เป็นกระบวนการของการสร้างความรู้  ขั้นท่ี 4-5 เป็นขั้นตอนท่ีช่วยให้
ผูเ้รียนไดน้ าเสนอและน าความรู้ไปใช ้รวมทั้งเผยแพร่ องคค์วามรู้ไปยงัสาธารณะชน 

จากแนวการจดัการเรียนรู้แบบ MACRO Model  กบัทฤษฎีการเรียนรู้ ผูว้ิจยัสังเคราะห์
หลกัการและสรุปทฤษฎีท่ีสอดคลอ้งท่ีน าไปสู่การจดัการเรียนการสอนในชั้นเรียน ไดด้งัตารางท่ี 2 

 
ตารางที ่2.2 แนวการจัดการเรียนรู้แบบ MACRO Model  สู่การจัดการเรียนการสอนในช้ันเรียน 

MACRO Model 
ดิเรก วรรณเศียร (2558) 

แนวคิด/ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
ลกัขณา สิริวฒัน์ (2557) 
เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2557) 

โกศล มีคุณ (2558, น. 11 – 15 ) 
ทิศนา แขมมณี (2560, น. 50-59) 

แนวทางการปฏบัติ 

M : Motivation 1. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม 
     1.1 ทฤษฎีการเช่ือมโยงของ 
ธอร์ดไดค ์
     1.2 ทฤษฎีการวางเง่ือนไข 
2. ทฤษฎีปัญญานิยม 
     2.1 ทฤษฎีของเพียเจท ์
3. ทฤษฎีมนุษยนิยม 
     3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ของมาสโรว ์

- การใหค้ะแนน 
- การให้ของรางวลั การกล่าว
ค าชมเชย 
- การใชเ้กม เพลง จดักิจกรรม
ท่ีหลากหลาย 
- จดัประสบการณ์ให้ผูเ้รียนมี
โอกาสเรียนรู้ดว้ยตนเอง  
 

A : Active Learning 1. เป็นการเรียนการสอนท่ีพัฒนา
ศกัยภาพทางสมอง 
2. การเรียนการสอนท่ีเปิดโอกาสให้
ผู ้เรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการ
เรียนรู้สร้างองคค์วามรู้และจดัระบบ 
การเรียนรู้ดว้ยตนเอง 

- กิจกรรมกลุ่ม การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
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ตารางที ่2.2 (ต่อ) 

MACRO Model 
ดิเรก วรรณเศียร (2558) 

แนวคิด/ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
ลกัขณา สิริวฒัน์ (2557) 
เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2557) 

โกศล มีคุณ (2558, น. 11 – 15 ) 
ทิศนา แขมมณี (2560, น. 50-59) 

แนวทางการปฏบัติ 

A : Active Learning 3. การสร้างองคค์วามรู้การสร้างปฎิ-
สัมพนัธ์ร่วมกนั ร่วมมือกนัมากกว่า
ก า ร แข่ ง ขัน 4. ค ว า ม รู้ เ กิ ด จ า ก
ประสบการณ์การสร้างองค์ความรู้
และการสรุปทบทวนของผูเ้รียน 
5. กิจกรรมการเรียนการสอนเน้น
ทกัษะการคิดขั้นสูง 
6. ผู ้ เ รี ยน มี โอก าสลง มือป ฏิบั ติ
กิจกรรมต่าง ๆ ดว้ยตนเอง 

- กิจกรรมกลุ่ม การเรียนรู้แบบ
ร่วมมือ 
 

 

C : Conclusion    สมองของมนุษย์มีการจัดความรู้
ต่าง ๆท่ีได้เรียนรู้อย่างมีระบบใน
ลักษณะโครงสร้างทางปัญญา การ
ให้ผู ้เ รียนท าผ ังกราฟิกสามารถ
น ามาใช้ในการเรียนรู้เน้ือหาสาระ
ต่าง ๆจ านวนมากเพื่อช่วยให้เกิด
ความเขา้ใจ   ในเน้ือหาสาระนั้นได้
ง่ายข้ึนและจดจ าไดน้าน  
   ดงันั้นการท าผงักราฟิกท่ีเช่ือมโยง
กัน ในแบบ ต่ า ง  ๆ  ในลักษณะ
โครงสร้างความรู้หรือเน้ือหา เป็น
การฝึกการเรียนรู้อย่างเป็นระบบ
ตามโครงสร้างทางสมอง 

- ผงักราฟิก 
-เขียนบนัทึกการสะทอ้นคิด 
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ตารางที ่2.2 (ต่อ) 

MACRO Model 
ดิเรก วรรณเศียร (2558) 

แนวคิด/ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
ลกัขณา สิริวฒัน์ (2557) 
เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2557) 

โกศล มีคุณ (2558, น. 11 – 15 ) 
ทิศนา แขมมณี (2560, น. 50-59) 

แนวทางการปฏบัติ 

R : Reporting การแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Knowledge 
Sharing) เป็นขั้นตอนท่ีมีความส าคญั
มาก ท่ี สุดในการจัดการความ รู้
เน่ืองจากการแลกเปล่ียนเรียนรู้จะท า
ให้ความรู้มีการกระจายไปยงัผูเ้รียน
คนอ่ืน ๆ ซ่ึงการกระจายของความรู้
น้ีเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีน าไปสู่การเรียนรู้
ให้ เ กิด ข้ึนในห้องเ รียน เ กิดเ ป็น
ห้องเรียนแห่งการเรียนรู้ อีกทั้งการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ ย ังมีบทบาทท่ี
ส าคัญในการเพิ่มประสิทธิภาพใน
การเรียนรู้และช่วยให้ผูเ้รียนเกิดการ
พฒันาทกัษะและความสามารถของ
ต น  กิ จ ก ร ร ม ท่ี ส่ ง เ ส ริ ม แ ล ะ
สนบัสนุนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ คือ 
การจดัเก็บความรู้และประสบการณ์
ท่ีได้ในรูปของเอกสาร ใช้เทคนิค
การเล่าเร่ือง น าเสนอ บรรยายอธิบาย
หนา้ชั้นเรียน 

-การน าเสนอหนา้ชั้นเรียน 

O : Obtain ทักษะแห่งศตวรรษท่ี 21 เป็นการ
เสริมสร้างประสิทธิภาพของการ
จดัการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 โดย  

-การเผยแพร่ความรู้ท่ีไดใ้นแต่
ละชุดการเรียนรู้ผ่านส่ือ และ
และเทคโนโลยต่ีาง ๆ เช่น 

 
 



47 
 

 

ตารางที ่2.2 (ต่อ) 

MACRO Model 
ดิเรก วรรณเศียร (2558) 

แนวคิด/ทฤษฎกีารเรียนรู้ 
ลกัขณา สิริวฒัน์ (2557) 
เยาวเรศ  ภกัดีจิตร (2557) 

โกศล มีคุณ (2558, น. 11 – 15 ) 
ทิศนา แขมมณี (2560, น. 50-59) 

แนวทางการปฏบัติ 

O : Obtain เน้น ท่ีองค์ความ รู้  ทักษะ  ความ
เช่ียวชาญ และสมรรถนะท่ีเกิดกบัตวั
ผูเ้รียน เพื่อใช้ในการด ารงชีวิตใน
สังคมแห่งความเปล่ียนแปลงใน
ปั จ จุ บัน  นั่ น ก็ คื อ  ทั ก ษ ะ ด้ า น
สารสนเทศ ส่ือ และเทคโนโลยี 

เช่น เฟชบุก๊ (Facebook), 
ยทููบ (Youtube) เป็นตน้ 

 
การสะท้อนคิด 

1. ความหมายของการสะท้อนคิด 
ศรัณยา โฆสิตะมงคล (2556) ได้ให้ความหมายของการสะท้อนคิด คือ การคิด

ใคร่ครวญอยา่งถ่ีถว้น ยอ้นกลบัประเด็นเพื่อแลกเปล่ียนประสบการณ์ในเร่ืองนั้น ให้เป็นการเรียนรู้
และความรู้ 

รัชนีกร ทองสุขดี (2545, น. 46) กล่าววา่การสะทอ้นคิด เป็นรูปแบบหน่ึงของการคิด
แบบอภิปัญญา (Matacognition) เป็นการคิดเก่ียวกบัความคิดของตนเอง การสะทอ้นคิดเป็นการคิด
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ วางแผน แกไ้ขปัญหาท่ีผ่านกระบวนการพูด การเขียนท่ีแสดงออกถึงความ
คาดหวงั การรับรู้ ความรู้สึกเก่ียวกบัประสบการณ์ ซ่ึงการคิดแบบน้ีเป็นการคิดในระดบัท่ีสูงกว่า
ระดบัทัว่ไป 

อัศนี วนัชัย, ชนานันท์ แสงปาก และ ยศพล เหลืองโสมนภา (2560, น. 107) ได้
กล่าวถึงความหมายของการสะทอ้นคิด คือ กระบวนการคิด ไตร่ตรองทบทวน พินิจพิเคราะห์และ
พิจาณาส่ิงต่าง ๆ อย่างเป็นระบบเก่ียวกบัประสบการณ์ท่ีเกิดข้ึน ท าให้เกิดความเขา้ใจท่ีลึกซ้ึงใน
เร่ืองนั้น ๆ จนเกิดการเรียนรู้ส่ิงใหม่ ๆ อนัจะน าไปแกปั้ญหานั้น ๆ ในอนาคตไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

สรุปได้ว่า การะสะท้อนคิด หมายถึง การพิจารณา ไตร่ตรอง ทบทวน วิเคราะห์ 
เปรียบเทียบวางแผนอย่างเป็นระบบเก่ียวกบัส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้หรือประสบการณ์เดิม การสะทอ้นคิด
สามารถท าไดโ้ดยการเขียนหรือการพูด ท าใหกิ้ดความเขา้ใจในส่ิงนั้นไดดี้ยิง่ข้ึน 
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 แปลกใจในผลทีไ่ด้รับ   ความผดิพลาดไดรั้บการแกไ้ข 

 ได้ความรู้จากปฏิบัติงาน   สามารถตอบค าถามได ้

 สะท้อนคิดการปฏิบัติงาน   เปล่ียนโครงสร้างการเขา้ใจ 

 สะท้อนคิดระหว่างปฏิบัติงาน  สร้างวธีิการใหม่หรือยทุธวธีิการใหม่ 

 ปฏิบัติงานอย่างสะท้อนคิด  ทดลองใชว้ธีิการใหม่ 

 
2. หลกัการ แนวคิด และทฤษฎเีกีย่วกบัการสะท้อนคิด 

ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสะทอ้นคิด มีดงัน้ี 
2.1 ทฤษฎีการสะทอ้นคิด (Reflection Theory)   

เอกชัย วิเศษศรี (2557, น. 12 – 17) กล่าวว่าทฤษฎีการสะท้อนคิด (Reflection 
Theory) เป็นกระบวนการท่ีเช่ือมการสะท้อนใน 2 ช่วงเวลา คือ ช่วงเวลาท่ีปฏิบัติกิจกรรม 
(Reflection in Action) เป็นการสะทอ้นคิดเช่ือมโยงเหตุการณ์ ท่ีก าลงัเกิดข้ึนขณะปฏิบติังานและ
การสะทอ้นคิดหลงัปฏิบติักิจกรรม (Reflection on Action) เป็นการสะทอ้นคิดต่องานท่ีผา่นไปแลว้
โดยจะนึกถึงกระบวนการและความส าเร็จท่ีเกิดข้ึนเพื่อให้เกิดการเรียนรู้และน าไปปฏิบติังานใน
อนาคตได ้ซ่ึงมีแนวทางการปฏิบติัตามภาพท่ี 2.1 ดงัน้ี 

 

 
 
 
 
 
  
 
 
    
 
    

 
     ภาพที ่2.1 กระบวนการฝึกปฏิบติัท่ีเนน้การสะทอ้นคิด 

 
2.2 ทฤษฎีการเรียนรู้จากประสบการณ์  

เสาวภา วิชาดี (2554, น. 175 – 180) ทฤษฎีวงจรการเรียนรู้จากประสบการณ์ของ 
คอลโบ (Kolb) เรียกว่า กระบวนการเรียนรู้และการปรับตวัของบุคคล ประกอบดว้ย 4 ขั้นตอนท่ี

 เข้าใจในการปฏิบัติงาน   รู้ในส่ิงท่ีปฏิบติัเป็นประจ า 

กระบวนการ ความส าเร็จทีเ่กดิขึน้ 
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เป็นวงจรต่อเน่ืองกนั ดงัน้ีคือ ขั้นท่ี 1 ประสบการณ์รูปธรรม เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียนเขา้ไปมีส่วนร่วม
และรับรู้ประสบการณ์ต่าง ๆ เน้นการใช้ความรู้สึก และยึดถือส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริงตามท่ีตนประสบใน
ขณะนั้ น ขั้ นท่ี 2  การไตร่ตรองเป็นขั้นตอนท่ีผู ้เ รียนมุ่งท่ีจะท าความเข้าใจความหมายขอ
ประสบการณ์ท่ีไดรั้บโดยการสังเกตอยา่งรอบคอบเพื่อการไตร่ตรองพิจารณา ขั้นท่ี 3 การสรุปเป็น
หลกัการนามธรรมเป็นขั้นท่ีผูเ้รียนใชเ้หตุผลและใชค้วามคิดในการสรุปรวบยอดเป็นหลกัการต่าง ๆ 
ขั้นท่ี 4 การทดลองปฏิบติัจริง เป็นขั้นตอนท่ีผูเ้รียน าเอาความเขา้ใจท่ีสรุปไดใ้นขั้นท่ี 3 ไปทดลอง
ปฏิบติัจริง เพื่อทดสอบวา่ถูกตอ้งหรือขั้นตอนน้ีเนน้ท่ีการประยกุตใ์ช ้ช้ีใหเ้ห็นวา่ผูเ้รียนแต่ละคนจะ
เน้นในขั้นต่าง ๆ แตกต่างกนั ท าให้มีการใช้ขั้นต่าง ๆ ในการเรียนรู้ไม่เท่ากนับางคนเน้นท่ีขั้นท่ี 1 
บางคนเนน้ท่ีขั้นท่ี 2 บางคนเนน้ท่ีขั้นท่ี 3และบางคนเนน้ท่ีขั้นท่ี 4 

2.3 แนวคิดของทฤษฎีสรรคนิยม  
ทิศนา แขมมณี (2560, น. 90 - 95 )กล่าววา่การเรียนรู้ตามแนวคิดของทฤษฎีสรรค

นิยม หรือทฤษฎีการสร้างความรู้ดว้ยตนเองเช่ือวา่ความจริงอยูใ่นหวัสมองของคนมากกวา่ท่ีจะมีท่ี
อยู่ท่ีอ่ืน คนสร้างส่ิงท่ีเรียกว่าความจริงหรืออย่างน้อยก็สร้างความหมายของความจริงข้ึนมาบน
พื้นฐานจากประสบการณ์ส่วนตวัของแต่ละคน หรือเก่ียวขอ้งกบัการสร้างความรู้ของมนุษย์จาก
ประสบการณ์ จากโครงสร้างในหัวสมอง (ภาพในใจ)  และจากความเช่ือซ่ึงใช้แปลความหมาย
เก่ียวกบัส่ิงต่าง ๆ ว่าเกิดข้ึนไดอ้ย่างไร หัวสมองสร้างโลกส่วนตวัของแต่ละคนข้ึนมา ดงันั้นไม่มี
โลกของใครท่ีจะเหมือนจริงท่ีสุด ไม่มีความจริงและไม่มีแก่นแทท่ี้เป็นรูปธรรม ทฤษฎีสรรคนิยม
เช่ือวา่หวัสมอง (Mind) เป็นเคร่ืองมือและส่วนประกอบท่ีส าคญัท่ีจะแปลความหมายของเหตุการณ์ 
วตัถุ และทศันะในโลกของความเป็นจริง ส่ิงท่ีหวัสมองรับรู้และเขา้ใจประกอบกนัเป็นฐานความรู้
เฉพาะส่วนตวัของแต่ละคน โลกส่งผา่นทุกอยา่งมากลัน่กรองยงัหวัสมองก่อนท่ีจะออกมาเป็นส่ิงท่ี
รับรู้และเข้าใจ กล่าวโดยสรุป ส่ิงส าคัญของความเช่ือแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
(Constructivism) คือ แต่ละคนรับรู้และเข้าใจโลกภายนอกค่อนข้างจะแตกต่างกัน ข้ึนอยู่กับ
ประสบการณ์เก่ียวกบัโลกภายนอกนั้นและความเช่ือเก่ียวกบัประสบการณ์เหล่านั้น  

ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วนตนเองจะมุ่งเน้นไปท่ีกระบวนการสร้างความรู้และการ
ตระหนกัรู้ในกระบวนการนั้น เป้าหมายการเรียนรู้มาจากการปฎิบติังานจริงครูจะตอ้งเป็นตวัอย่าง
และฝึกฝนกระบวนการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนเห็นและผูเ้รียนจะตอ้งฝึกฝนการสร้างความรู้ด้วยตนเอง  
เป้าหมายของการสอนจะเปล่ียนจากการถ่ายทอดไปสู่การสาธิตกระบวนการแปลและสร้าง
ความหมายท่ีหลากหลาย การเรียนรู้ทกัษะต่าง ๆ จะตอ้งใหมี้ประสิทธิภาพถึงขั้นท าไดแ้ละแกปั้ญหา
จริงได้ ผูเ้รียนจะเป็นผูมี้บทบาทในการเรียนรู้อย่างต่ืนตัวและเป็นผูจ้ ัดกระท ากับข้อมูลหรือ
ประสบการณ์ต่าง ๆ จะตอ้งสร้างความหมายให้กบัส่ิงนั้นดว้ยตนเอง ซ่ึงกิจกรรมท่ีท าจะเปิดโอกาส
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ให้ผูเ้รียนมีปฏิสัมพนัธ์กับส่ิงแวดล้อมมีความสอดคล้องกับความสนใจของผูเ้รียนโดยผู ้เรียน
สามารถจดักระท า ศึกษา ส ารวจ วิเคราะห์ ทดลอง ลองผิดลองถูกกบัส่ิงนั้นนั้นจนเกิดเป็นความรู้
ความเข้าใจข้ึน ครูจะต้องพยายามสร้างให้ผูเรียนมีโอกาสเรียนรู้จากบรรยากาศท่ีเอ้ือต่อการ
ปฏิสัมพนัธ์ทางสังคมเกิดข้ึน ผูเ้รียนจะน าตนเองและควบคุมตนเองในการเรียนรู้ ครูจะมีบทบาท
แตกต่างไปจากเดิมจากเป็นผูถ่้ายทอดความรู้และควบคุมการเรียนรู้เป็นการให้ความร่วมมืออ านวย
ความสะดวกและช่วยเหลือผูเ้รียนในการเรียนรู้และจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตรงกบัความสนใจของ
ผูเ้รียนด าเนินกิจกรรมท่ีส่งเสริมพฒันาการของผูเ้รียน ให้ค  าปรึกษา แนะน าทั้งทางดา้นวิชาการดา้น
สังคมแก่ผูเ้รียนดูแลให้ความช่วยเหลือผูเ้รียนท่ีมีปัญหาและประเมินการเรียนรู้ของผูเ้รียน ทฤษฎี
การสร้างความรู้ดว้ยตนเองข้ึนอยูก่บัความสนใจและการสร้างความหมายท่ีแตกต่างกนับุคคลผลการ
เรียนรู้ท่ีเกิดข้ึนจึงมีลกัษณะหลากหลายการประเมินผลจึงจ าเป็นตอ้งมีลกัษณะเป็นการประเมินท่ียึด
เป้าหมายหรือวตัถุประสงค์ (Goal Free Evaluation) ประเมินตามจุดมุ่งหมายในลกัษณะท่ียืดหยุ่น
กนัไปในแต่ละบุคคล และการประเมินควรใช้วิธีการท่ีหลากหลายเช่นการประเมินจากเพื่อน แฟ้ม
ผลงาน เป็นตน้ 

5.3 ประโยชน์ของการสะท้อนคิด 
ศรัณยา โฆสิตะมงคล (2556) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการสะทอ้นคิดไว ้ดงัน้ี 

1) ท าใหก้ารปฏิบติังานทุกอยา่งเป็นไปดว้ยความรอบคอบ งานมีประสิทธิภาพ 
2) เป็นการไตร่ตรองส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ โดยเฉพาะเร่ืองท่ียาก ซบัซอ้น 
3) ถ่ายโอนความรู้จากสถานการณ์หน่ึงไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนไดเ้หมาะสม ใน

ลกัษณะของการบูรณาการบนฐานของความรู้เดิม 
4) ท าใหท้ราบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่  

อศันี วนัชัย, ชนานันท์ แสงปาก และยศพล เหลืองโสมนภา (2560, น. 108) ได้

กล่าวถึงประโยชน์ของการสะทอ้นคิด ดงัน้ี  การสอนโดยใช้เทคนิคการสะทอ้นคิดมี ประโยชน์

ทั้งตวัผูส้อนและผูเ้รียนโดยในส่วนของผูส้อนนั้นการใชเ้ทคนิคการสอนโดยการสะทอ้นคิดจะช่วย 

ให้ผูส้อนสามารถประเมินความรู้ ทศันคติและทกัษะการการท างานและแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนกบั

ผูเ้รียนไดท้นัท่วงทีในขณะท่ีผูเ้รียนไดป้ระโยชน์ คือ สามารถประเมินศกัยภาพและจุดบกพร่องของ

ตนเอง และ คน้หาวิธีการเพื่อปรับปรุงตนเองให้ดีข้ึนและสามารถบูรณาการความรู้ทางทฤษฎีสู่การ

การปฏิบติัได้ จากผลการวิจยัของ ลทัซ์, โรล่ิง, เบอร์เกอร์, เอเดลเฮาเซอร์ และเชฟเฟอร์ (Lutz, 

Roling, Berger, Edelhauser, &Scheffer, 2016) พบว่าการสะท้อนคิดช่วย  ให้ผู ้ เ รี ยน เผ ชิญ

สถานการณ์ปัญหาการส่ือสารในคลินิกได ้อยา่งมีประสิทธิภาพ และการเขียนบนัทึกการสะทอ้นคิด 
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ท าให้ผูเ้รียนตระหนักถึงความคิดและการกระท าของตนเองมากข้ึน นอกจากน้ีการสอนโดยใช้

เทคนิคการสะทอ้นคิดยงัเป็นกลยุทธ์ ในการทบทวนงานท่ีตนเองท าและแนวทางในการพฒันา

คุณภาพงาน โดยการตั้ งค  าถามว่าจะท าอย่างไรให้งานดีข้ึน โดยการบูรณาการความรู้และ

ประสบการณ์ท่ีมีอยูส่่งผลใหเ้กิดคุณภาพท่ีดี และประการส าคญั คือ เม่ือผูเ้รียนมีการฝึกการสะทอ้น

คิดอยา่งสม ่าเสมอ จะท าให้ผูเ้รียนคนนั้นสามารถเช่ือมความรู้สึกของตนเอง ให้เขา้กบัทุกอยา่งท่ีอยู่

รอบตวัของเขา ไม่วา่จะเป็นอารมณ์ ความรู้สึก จิตใจ จิตวญิญาณ หรือสังคมท่ีเรียกวา่ความรู้สึก เอ้ือ

อาทรต่อผูอ่ื้นนัน่เอง 
การสะทอ้นคิดมีประโยชน์หลายประการ ทั้งมีประโยชน์ต่อผูเ้รียนและผูส้อน รวมทั้ง

เป็นประโยชน์ต่อตนเองและประโยชน์ต่อการท างาน จุไรรัตน์ วชัรอาศน์ (2561) ได้กล่าวถึง
ประโยชน์ของการสะท้อนความคิด ดังน้ี (1) ท าให้มนุษย์เป็นอิสระจากการกระท าแบบเดิม ๆ        
(2) สามารถคาดการณ์ส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต (3) เกิดความตระหนกัในคุณค่าของส่ิงนั้น ๆ (4) เกิด
ความระมดัระวงัในการกระท าส่ิงต่าง ๆ มากข้ึน วารุณี พลิกบวั (2560) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของ
การสะทอ้นความคิด ดงัน้ี (1) ส่งเสริมให้เกิดความรอบคอบในการปฏิบติั (2) เป็นการไตร่ตรอง
สถานการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะสถานการณ์ท่ีซับซ้อนเขา้ใจยาก (3) ถ่ายโอนความรู้จากสถานการณ์
หน่ึงไปใช้ในสถานการณ์อ่ืนได้อย่างเหมาะสม ในลกัษณะการบูรณาการบนพื้นฐานความรู้เดิม    
(4) ท าให้ทราบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัวตัถุประสงคห์รือไม่ ล าเจียก ก าธร (2561) ได้
กล่าวถึงประโยชน์ของการสะทอ้นความคิด ดงัน้ี (1) เกิดทางเลือกแนวใหม่ในทางปฏิบติั มีความ
ชดัเจนในประเด็นปัญหาต่าง ๆ และสามารถพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาได ้(2) มีการปฏิบติังานอยา่ง
รอบคอบโดยใช้ประสบการณ์มาปรับปรุงตนเอง ได้เรียนรู้ข้อบกพร่องของตนเองเพื่อน ามา
ปรับปรุงการปฏิบติัของตนเองให้ดีข้ึน (3) ผูเ้รียนสามารถระบุปัญหา และอธิบายการแกปั้ญหาใน
การปฏิบติั และให้เหตุผลในการกระท าได้ (4) ผูเ้รียนมีโอกาสแสดงความรู้สึก และได้รับการ
ยอมรับจากเพื่อน ๆ ในกลุ่ม ท าใหล้ดการวติกกงัวล ในการปฏิบติังานต่าง ๆ (5) ผูเ้รียนมีความมัน่ใจ
ในตนเองและเกิดความภาคภูมิใจท่ีเกิดจากการเรียนรู้ของตนเอง (6) สามารถสร้างปฏิสัมพนัธ์ท่ีดี
กบัผูส้อน มีความเขา้ใจกนัมากข้ึน (7) ช่วยเพิ่มความตระหนกัรู้ (8) ส่งเสริมให้เกิดการคิดอย่างมี
วจิารณญาณ (9) สอนใหผู้ป้ฏิบติัรู้จกัรับฟังเสียงสะทอ้นภายในตนเอง 

สรุปไดว้่า การสะทอ้นคิด มีประโยชน์ คือ เป็นการทบทวนการเรียนรู้ของตนเองว่าได้
เรียนรรู้อะไรบา้ง ฝึกทกัษะการคิดในขั้นสูง มีความรอบคอบ ผูเ้รียนถ่ายโอนความรู้จากสถานการณ์
หน่ึงไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสม ในลกัษณะการบูรณาการบนพื้นฐานความรู้เดิมช่วย
ท าใหผู้ส้อนรู้วา่ผูเ้รียนมีการเรียนรู้เป็นไปตามจุดประสงคท่ี์ตั้งไวห้รือไม่ 
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จากการศึกษาการจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO Model กบัการสะทอ้นคิด จะเห็น
ไดว้า่ การเรียนการสอนโดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนการสอนแบบ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด จะท าให้นกัเรียนมีแรงจูงใจในการเรียนในเร่ืองท่ีจะสอนมากยิ่งข้ึน สามารถสร้างองค์
ความรู้ดว้ยตนเองได ้และสามารถฝึกให้ผูเ้รียนไดส้รุปส่ิงท่ีไดเ้รียนดว้ยตนเองโดยการเขียนบนัทึก
การสะทอ้นคิดเป็นการฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์หลกัการต่าง ๆ ท่ีเรียนได้เรียนรู้ และสามารถ
แลกเปล่ียนเรียนรู้ของตนเองกบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน เพื่อเพิ่มเติมความรู้ท่ีตนเองได้ให้ครบถ้วน 
สมบูรณ์ชดัเจนมากยิง่ขั้น และฝึกใหน้กัเรียนไดเ้รียนรู้ท่ีจะเผยแพร่ความรู้ท่ีไดผ้า่นเทคโนโลยต่ีาง ๆ 
 
การคิดวเิคราะห์ 

1. ความหมายของการคิดวเิคราะห์ 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 51 – 58) ไดใ้ห้ความหมายของการคิด

วิเคราะห์ คือ การระบุเร่ืองราว ปัญหาท่ีเกิดข้ึน สามารถจ าแนกแยกแยะ เปรียบเทียบขอ้มูลเพื่อจดั
หมวดหมู่ขอ้มูลให้เป็นระบบมีการให้เหตุผล เช่ือมโยงความสัมพนัธ์ขอ้มูล และตรวจสอบขอ้มูล
และหาข้อมูลเพิ่มเติม เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีเพียงพอต่อการตัดสินใจ การแก้ปัญหา และคิดอย่าง
สร้างสรรค ์

อาภนัตรา  แสงวงศ ์(2557, น. 82) การคิดวเิคราะห์ หมายถึง ความสามารถของผูเ้รียน
ท่ีสามารถพิจารณา เปรียบเทียบ จ าแนก ขอ้มูล ว่าส่ิงไหนเป็นเหตุและผลกนั ว่าส่ิงไหนเป็นส่ิง
ส าคญัและส่ิงจ าเป็น เป็นการพิจารณาหาสาระส าคญั การคน้หาความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวหรือ
เหตุการณ์นั้น ๆ เพื่อเป็นการคน้ควา้หาขอ้มูลหรือขอ้เทจ็จริงท่ีน่าเช่ือถือมาเป็นหลกัในการตดัสินใจ 
และใหข้อ้สรุปอยา่งถูกตอ้งและมีเหตุผล 

สุวิทย์  มูลค า  (2547,  น.  9) ได้ให้ความหมายของการคิดวิ เคราะห์ หมายถึง 
ความสามารถในการจ าแนก แยะแยะ องคป์ระกอบหรือส่วนประกอบต่าง ๆ ของส่ิงใดส่ิงหน่ึงท่ีได้
ศึกษาเรียนรู้ ซ่ึงอาจจะเป็นวตัถุ ส่ิงของ เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ และหาความสัมพนัธ์ของ
องคป์ระกอบของเหล่านั้น  

มลาวลัย์   นกหงษ์ (2552, น. 83) ให้ความหมายของค าว่า การคิดวิเคราะห์ คือ 
ความสามารถในการพิจารณาจ าแนก แยะแยะรายละเอียดของเร่ืองราว ส่ิงของหรือเหตุการณ์ เพื่อ
คน้หาว่ามีองค์ประกอบอะไรบา้ง ท ามาจากอะไร ประกอบข้ึนมาได้อย่างไร มีความส าคญัและ
สัมพนัธ์กนัอยา่งไร จนให้เกิดความชดัเจนและความเขา้ใจจนสามารถน าไปสู่การตดัสินใจไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้งเหมาะสม 
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ประพนัธ์ศิริ สุเสารัจ (2553, น. 54) กล่าววา่ การคิดวิเคราะห์ หมายถึงความสามารถ
ในการมองเห็นรายละเอียดและจ าแนก แยะแยะขอ้มูลองคป์ระกอบของส่ิงต่าง ๆ ไม่วา่จะเป็นวตัถุ 
เร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ ออกเป็นส่วนยอ่ย ๆ และจดัเป็นหมวดหมู่ เพื่อคน้หาความจริง ความส าคญั 
แก่นแทข้ององคป์ระกอบหรือหลกัการของเร่ืองนั้น 

จากการศึกษาความหมายของการคิดวิเคราะห์ สามารถสรุปได้ว่า การคิดวิเคราะห์ 
หมายถึง ความสามารถในการพิจารณา เปรียบเทียบ จ าแนกขอ้มูลออกเป็นหมวดหมู่อยา่งเป็นระบบ 
โดยสามารถหาความสัมพนัธ์ และหลกัการส าคญัของเร่ืองราว เหตุการณ์นั้น ๆ ไดอ้ย่างมีเหตุผล 
ถูกตอ้งและเหมาะสม 

2. ลกัษณะของการคิดวเิคราะห์ 
ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ (2539, น. 41 – 44) ไดก้ล่าวถึง การคิดวเิคราะห์ตาม

แนวคิดของบลูมไว ้ดงัน้ี การคิดวิเคราะห์เป็นความสามารถในการแยะแยะ เพื่อหาส่วนย่อยของ
เหตุการณ์ เร่ืองราวหรือเน้ือหาต่าง ๆ วา่ประกอบดว้ยอะไรบา้ง มีความส าคญัอยา่งไร ส่วนใดเป็น
เหตุ ส่วนใดเป็นผล และท่ีเหตุเป็นแบบนั้นเน่ืองจากอะไร อาศยัหลักการอะไร การวิเคราะห์ 
สามารถแบ่งเป็น 3 ประเภทท่ีส าคญั ดงัน้ี   

1) วิเคราะห์ความส าคญั หมายถึง การแยกแยะส่ิงท่ีก าหนดให้วา่อะไรส าคญัหรือ
จ าเป็นหรือมีบทบาทมากท่ีสุด อะไรเป็นเหตุอะไรเป็นผล 

2) วิเคราะห์ความสัมพนัธ์ หมายถึง การหาความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบยอ่ยท่ี
ส าคญัของเร่ืองหรือเหตุการณ์ใดเหตุการณ์หน่ึงท่ีส าคญัหรือส่วนประกอบยอ่ยท่ีส าคญัแต่ละส่วนมี
ความสอดคลอ้งหรือขดัแยง้กนัอยา่งไร 

3) วิเคราะห์หลักการ หมายถึง การค้นหาโครงสร้างระบบของวตัถุ เร่ืองราว 
เหตุการณ์ใด ๆ วา่ส่ิงนั้นเป็นเช่นนั้น มีสภาพอยา่งนั้นเน่ืองจากอะไร ยึดอะไรเป็นหลกั มีอะไรเป็น
ตวัเช่ือมโยง ยดึหลกัการหรือเทคนิคใด 

สุวิทย์  มูลค า (2547, น. 23 – 24) จ  าแนกลักษณะของการคิดวิเคราะห์ออกเป็น 3 
ลกัษณะ ดงัน้ี 

1) การวิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นความสามารถในการหาองค์ประกอบ 
ส่วนประกอบท่ีส าคญัของส่ิงของ เร่ืองราว และเหตุการณ์ต่าง ๆ เช่น การคิดวเิคราะห์ส่วนประกอบ
ของพืช วิเคราะห์โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์หาส่ิงท่ีโจทย์ก าหนดและส่ิงท่ีโจทย์ต้องการทราบ 
ขอ้ความหรือเหตุการณ์ เป็นตน้ 
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2) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการหาความสัมพนัธ์ของส่วน
ส าคญั ต่าง ๆ โดยระบุความสัมพนัธ์ระหว่างความคิด ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล หรือความแตกต่าง
ระหวา่งขอ้โตแ้ยง้ท่ีเก่ียวขอ้งและไม่เก่ียวขอ้ง 

3) การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการหาหลกัความสัมพนัธ์ของส่วนส าคญัต่าง ๆ ใน
เร่ืองนั้น ๆ วา่มีความสัมพนัธ์กนัอยูโ่ดยอาศยัหลกัการใด เช่น การให้ผูเ้รียนการหลกัการส าคญัของ
การบวก การลบ การคูณ และการหารเศษส่วน เทคนิคท่ีใชใ้นการจูงใจผูอ่้าน รูปแบบภาษา เป็นตน้ 

สรุปไดว้า่ การคิดวเิคราะห์มีลกัษณะท่ีส าคญั 3 ลกัษณะ ดงัน้ี 
1. วิเคราะห์ส่วนประกอบ เป็นการพิจารณา แยะแยะ ส่วนประกอบท่ีส าคัญของ

ส่ิงของเร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ 
2. วเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบส าคญัต่าง ๆ วา่

มีความเก่ียวขอ้ง ความสอดคลอ้งและแตกต่างกนัอยา่งไร โดยระบุความสัมพนัธ์ทางดา้นความคิด 
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล\ 

3. การวเิคราะห์หลกัการ เป็นการหาหลกัการของของความสัมพนัธ์ของส่วนประกอบ
ส าคญัของเร่ืองราว เหตุการณ์นั้น ๆ 

3. องค์ประกอบของการคิดวเิคราะห์ 
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2551, น. 52) กล่าววา่ องคป์ระกอบของการคิด

วเิคราะห์ประกอบดว้ย 
1) การตีความ เข้าใจ และให้เหตุผล เพื่อแปลความหมายของส่ิงท่ีต้องการ

วเิคราะห์ซ่ึงการแปลความจะข้ึนอยูก่บัความรู้และประสบการณ์ 
2) มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเร่ืองท่ีจะวเิคราะห์ 
3) การช่างสังเกต ข้ีสงสัย ช่างถามโดยการตั้งค  าถามจะยึดหลกั 5W1H คือ ใคร 

(Who) ท่ีไหน (Where) เม่ือไหร่ (When) ท าไม (Why) อยา่งไร (How) 
4) การหาความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล (ค าถาม) คน้หาค าตอบไดว้า่อะไรเป็นสาเหตุ

ของเร่ืองนั้นท่ีสามารถเช่ือมโยงกบัส่ิงนั้นไดอ้ย่างไร เร่ืองท่ีเกิดข้ึนมีผูท่ี้เก่ียวขอ้งบา้ง เม่ือเกิดเร่ือง
ส่งผลกระทบอยา่งไรต่อใครบา้ง มีแนวทางแกไ้ขปัญหาอยา่งไร และจะส่งผลต่ออนาคตอยา่งไรบา้ง   

วนิช สุธารัตน์ (2547, น. 125 – 128) การคิดวิเคราะห์เป็นกระบวนการใช้ความคิด
สติปัญญาในการใช้ชีวิตในทุก ๆ เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึน ผูท่ี้คิดวิเคราะห์จะเป็นบุคคลท่ีไม่เห็นแก่ตวั 
ยุติธรรม ซ่ึงการคิดวิเคราะห์จะตอ้งอาศยัส่วนประกอบส าคญั 2 ส่วน คือ ความสามารถในการให้
เหตุผลอย่างถูกตอ้งเหมาะสม และเทคนิคในการตั้งค  าถามซ่ึงทั้งสองส่วนมีความส าคญัเป็นอย่าง
มากต่อการคิดวเิคราะห์ 
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สุวิทย์ มูลค า (2547, น. 16 – 17) ได้กล่าวถึงองค์ประกอบของการคิดวิเคราะห์ มี
องคป์ระกอบส าคญั 3 ส่วน ดงัน้ี 

1) ส่ิงท่ีก าหนดใหว้เิคราะห์ ซ่ึงอาจจะเป็นเร่ืองราว เหตุการณ์ต่าง ๆ 
2) หลักการหรือกฎเกณฑ์ เป็นข้อก าหนดในการแยกส่วนประกอบของส่ิงท่ี

ก าหนดให้ เช่นกฎเกณฑ์ในการจ าแนกความเหมือนและความต่าง หลกัเกณฑ์ในการหาลกัษณะ
ความสัมพนัธ์เชิงเหตุผล ซ่ึงอาจจะเป็นความสัมพนัธ์ท่ีคลา้ยคลึงหรือขดัแยง้กนั 

3) การค้นหาความจริงหรือความส าคัญ พิจารณาส่วนประกอบของส่ิงของท่ี
ก าหนดใหต้ามหลกัการหรือกฎเกณฑ ์แลว้ท าการรวบรวมประเด็นท่ีส าคญัเพื่อหาขอ้สรุป 

สรุปไดว้า่องคป์ระกอบของการคิดวิเคราะห์ ประกอบดว้ยส่วนท่ีส าคญั คือ (1) เร่ืองราว
เหตุการณ์ ส่ิงท่ีตอ้งการวิเคราะห์  (2) ความรู้ความเขา้ใจท่ีเก่ียวกบัเร่ืองท่ีวิเคราะห์ (3) ตอ้งช่าง
สังเกต ช่างสงสัย ช่างถาม โดยการถามตอ้งอยูใ่นกรอบของหลกัค าถาม 5W1H ใคร ท าอะไร ท่ีไหน 
เม่ือไหร่ อย่างไร พิจารณา จ าแนก แยกแยะส่วนประกอบท่ีส าคญั (4) หาความสัมพนัธ์ สร้าง
หลกัการ กฎเกณฑข์องส่วนประกอบยอ่ยท่ีส าคญันั้น ๆ วา่มีความสัมพนัธ์ท่ีเหมือนกนัหรือแตกต่าง
กนัอยา่งไร (5) พิจารณาส่วนประกอบยอ่ยท่ีส าคญัตามหลกัการ กฎเกณฑ์ท่ีก าหนดแลว้หาขอ้สรุป
ประเด็นท่ีส าคญั 

4. ประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์ 
ลกัขณา สริวฒัน์ (2550, น. 74 – 79) ไดก้ล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวิเคราะห์ ดงัน้ี

ช่วยส่งเสริมความฉลาดทางสติปัญญา  การท่ีคนเราจะเฉล่ียวฉลาดจะตอ้งประกอบดว้ยความฉลาด
ทั้ง 3 ดา้น คือ ความฉลาดในการสร้างสรรค ์(Creative Intelligence) ความฉลาดในการคิดวิเคราะห์ 
(Analytical Intelligence) ความฉลาดในการปฏิบติั (Practical Intelligence) ซ่ึงความฉลาดในการคิด
วิเคราะห์นั้นจะช่วยให้ (1) ค  านึงถึงความสมเหตุสมผลของขนาดของกลุ่มตวัอยา่งในการสรุปเร่ือง
ต่าง ๆ ส่วนใหญ่มกัจะด่วนสรุปส่ิงต่าง ๆ ไปตามอารมณ์ความรู้สึกหรือเหตุผลท่ีตนเองมีอยู ่เพียง    
2 – 3 เหตุผลแลว้สรุปโดยไม่ค  านึงถึงกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีวา่เพียงพอต่อการหาขอ้สรุปหรือไม่ซ่ึงอาจท า
ให้ไดข้อ้สรุปท่ีไม่ถูกตอ้ง (2) ลดการอา้งประสบการณ์ส่วนตวัของตนเองเพียงประสบการณ์เดียว
เป็นขอ้สรุปทั้งหมด (3) ช่วยขุดคน้สาระของความประทบัใจคร้ังแรก (4) การตรวจสอบคาดคะเน
บนฐานความรู้เดิมในหลาย ๆ เร่ือง (5) ช่วยวนิิจฉยัขอ้เท็จจริงจากประสบการณ์ส่วนบุคคล  (6) การ
คิดวิเคราะห์จะช่วยให้เราหาเหตุผลท่ีสมเหตุสมผลให้กบัส่ิงท่ีเกิดข้ึนจริง ณ เวลานั้นโดยปราศจาก
อคติ จะท าให้เราสามารถประเมินส่ิงต่าง ๆ ไดอ้ยากสมจริง (7) การคิดวิเคราะห์ยงัเป็นพื้นฐานการ
คิดในมิติอ่ืน ๆ จะช่วยท าให้เกิดมุมมองเชิงลึกและครบถว้นในเร่ืองนั้น ๆ ท่ีจะน าไปสู่การตดัสิน
และการแกปั้ญหาได ้ จ  าแนก แยกแยะองค์ประกอบต่าง ๆ ท าความเขา้ใจในส่ิงท่ีกิดข้ึน เม่ือเรามี
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ปัญหาเราสามารถวิเคราะห์ได้ว่าปัญหานั้นเกิดจากสาเหตุอะไร ท าไมจึงเป็นเช่นนั้น ซ่ึงจะน าไป
แกปั้ญหาไดต้รงประเด็น (8) ช่วยในการประเมินและตดัสินใจ รู้ขอ้เท็จจริงหรือเหตุผลเบ้ืองหลงั
ของส่ิงท่ีเกิดข้ึน เพราะการคิดวิเคราะห์ท าให้เรารู้สาเหตุของปัญหา เห็นโอกาสของความน่าจะเป็น
ในอนาคต (9) ช่วยให้ความคิดสร้างสรรค ์สมหตุสมผล การคิดวิเคราะห์ช่วยให้การคิดต่าง ๆ ของ
เราอยู่บนพื้นฐานของตรรกะและความน่าจะเป็นไปได้อย่างมีเหตุผล มีหลักเกณฑ์ ส่งผลให้
จินตนาการ หรือสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ ๆ และตรวจสอบความคิดนั้นวา่ใชไ้ดจ้ริง (10) ช่วยใหเ้ราเขา้ใจ
ในเหตุการณ์ เร่ืองราวนั้นได้เป็นอย่างดีเยี่ยม สามารถแยกแยะส่ิงท่ีดี ส่ิงท่ีไม่ดี ส่ิงท่ีถูกต้อง 
หลอกลวงออกจากกนัได ้

วนิช  สุธารัตน์ (2547, น. 135) กล่าวว่าการคิดวิเคราะห์ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อผูใ้ช้ 
วธีิการคิดแบบน้ี ซ่ึงสามารถสรุปได ้ดงัน้ี 

1) ปฏิบติังานไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ มีหลกัการและเหตุผล 
2) ประเมินงานโดยใชก้ฎเกณฑอ์ยา่งสมเหตุสมผล 
3) สามารถประเมินตนเองและตดัสินใจไดอ้ยา่งมีเหตุผล  
4) ช่วยใหแ้กปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม  
5) ช่วยให้สามารถก าหนดเป้าหมาย รวบรวมขอ้มูลท่ีถูกตอ้ง ครบถ้วนชัดเจน 

คน้ควา้หาความรู้ ทฤษฎี หลกัการตั้งขอ้สันนิฐาน ตีความหมายหาขอ้สรุปไดดี้ 
6) ช่วยใหผู้คิ้ดมีความสามารถในการใชภ้าษาไดดี้ยิง่ข้ึน 
7) ช่วยให้มีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินยั มีเมตตา ท าคนให้เป็นประโยชน์ต่อ

สังคม 
8) ช่วยใหเ้กิดการเรียนรู้แบบต่อเน่ือง ตลอดชีวติ 

สุวทิย ์มูลค า (2550, น. 39 – 40) กล่าวถึงประโยชน์ของการคิดวเิคราะห์ ดงัน้ี 
1) ช่วยให้เรารู้ข้อเท็จจริง รู้เหตุผล เข้าใจความเป็นมาของเหตุการณ์ต่าง ๆ รู้

องคป์ระกอบของเร่ืองนั้นทราบขอ้เทจ็จริง และสามารถน าไปใชใ้นชีวติจริงได ้
2) ช่วยให้ส ารวจความสมเหตุสมผลของขอ้มูล ไม่ด่วนสรุป ปราศจากอคติและ

อารมณ์ ตอ้งสืบคน้ตามหลกัเหตุผลและขอ้มูลท่ีเป็นจริง 
3) ไม่ด่วนสรุปจากเหตุผลเพียงเหตุผลเดียว 
4) ช่วยในการพิจารณาสาระส าคญัท่ีถูกบิดเบือนไปจากความประทบัใจ จะท าให้

เรามองอยา่งถ่ีถว้นในมุมมองอ่ืน ๆ 
5) ช่วยท าให้เราเป็นคนช่างสังเกต ช่างสงสัย ช่างตั้งค  าถามหาความสัมพนัธ์และ

แตกต่างของเหตุการณ์ต่าง ๆ ใหส้มเหตุสมผลก่อนหาขอ้สรุป 
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6) ช่วยในการหาเหตุผลท่ีเหมาะสมกบัส่ิงท่ีเกิดข้ึน ณ เวลาปัจจุบนัโดยไม่มีอคติ 
7) ช่วยในการคาดคะเนประมาณการความน่าจะเป็นโดยใช้ข้อมูลพื้นฐานท่ีมี 

วเิคราะห์ร่วมกบัปัจจยัอ่ืน ๆ 
สรุปไดว้่า การคิดวิเคราะห์มีประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี  (1) การหาขอ้สรุปใด ๆนั้น

จะต้องมีเหตุผลประกอบหลาย ๆ เหตุผลเพื่อให้ข้อสรุปนั้นใกล้กับความเป็นจริง น่าเช่ือถือ 
สมเหตุสมผล (2) ช่วยให้เราเป็นคนมีเหตุผล ช่างสังเกต มีความรับผิดชอบ (3) รู้ เขา้ใจ มองเห็น
ความสัมพนัธ์ หลักการ กฎเกณฑ์ของส่ิงของเร่ืองราว ข้อเท็จจริง เหตุการณ์ต่าง ๆ เป็นอย่างดี 
สามารถช่วยแกปั้ญหาไดอ้ยา่งเหมาะสม (4) ท าให้ท างานไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ  (5) ช่วยให้การ
รวบรวมข้อมูลได้ถูกต้อง ครบถ้วน ชัดเจน  ค้นควา้หาความรู้ ทฤษฎี หลักการตั้งข้อสันนิฐาน 
ตีความหมายหาขอ้สรุปไดดี้ (6) เป็นการส่งเสริม สนบัสนุนการคิดในลกัษณะต่าง ๆ หรือการคิดใน
ระดบัท่ีสูงข้ึนได ้ (7) เป็นการคิดท่ีส่งเสริมการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองและตลอดชีวติ 

5. การวดัความสามารถในการคิดวเิคระห์ 
สมนึก ภทัทิยธนี (2546, น. 232 – 234) กล่าววา่การวดัผลการเรียนการสอนดา้นพุทธิ

พิสัย (Cognitive Domaim) ท่ีได้จ  าแนกโดย Bloom และคณะ เพื่อวดัการคิดวิเคราะห์รายละเอียด
และพฤติกรรมดา้นการคิดวิเคราะห์แยกเป็น การวิเคราะห์ความส าคญั เป็นการพิจารณาส่วนท่ีเป็น
หวัใจหรือขอ้ความท่ีส าคญัท่ีสุดของโจทยท่ี์ซบัซ้อน การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถ
ในการเช่ือมโยงของโจทยท่ี์เก่ียวขอ้งกนัอยา่งสมเหตุสมผล ใชใ้นการแกปั้ญหาและตอบค าถาม การ
วเิคราะห์ เป็นการพิจารณาส่วนต่าง ๆ ท่ีส าคญัของโจทยว์า่อาศยักฎ ทฤษฎีหรือหลกัการใด 

ทิศนา แขมมณี (2546, น. 146) ไดแ้บ่งการวดัความสามารถในการคิดวิเคราะห์เป็น 3 
ดา้น ดงัน้ี 

1) การวิเคราะห์หลกัการ ความสามารถในการก าหนดหลกัการ กฎเกณฑ์ในการ
จ าแนก แยกแยะขอ้มูล 

2) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นความสามารถในการพิจารณา จ าแนก แยกแยะ
ขอ้มูลยอ่ยส าคญัไดต้ามหลกัเกณฑ ์

3) การวเิคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบย่อย
ส าคญัของขอ้มูล 

ลว้น สายยศ และองัคณา  สายยศ (2539, น. 149 – 154) กล่าววา่การจดัความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ คือ การวดัความสามารถในการแยกแยะส่วนยอ่ยของเหตุการณ์ เร่ืองราวหรือ
เน้ือหานั้น ว่าประกอบดว้ยอะไรบา้งมีความเก่ียวขอ้งกนัอย่างไร โดยอาศยัหลกัการใด มีจุดหมาย
อย่างไร จะเห็นว่าสมรรถภาพด้านการคิดวิเคราะห์ตอ้งหาเหตุผลมาเก่ียวขอ้งกนัเสมอ จึงตอ้งมี
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พฤติกรรมดา้นความจ า เขา้ใจและการน าไปใชม้าประกอบพิจารณา การวดัความสามารถในการคิด
วเิคราะห์ แบ่งได ้3 ประเภท คือ  

1) การวิเคราะห์ความส าคญั เป็นการหาเหตุผลวา่คุณลกัษณะเด่นของเร่ืองราวใน
มุมมองอ่ืน ๆ ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดให้ ส่ิงท่ีมีอะไรเป็นส่ิงท่ีส าคญัท่ีสุดหรือมีบทบาทมากท่ีสุด อะไร
เป็นเหตุ อะไรเป็นผล เหตุผลใดถูกตอ้งและเหมาะสมท่ีสุด 

2) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ เป็นการหาความสัมพนัธ์ ความเก่ียวข้องของ
ส่วนประกอบยอ่ยในเน้ือหา เร่ืองราว เหตุการณ์นั้น ๆ 

3) การวเิคราะห์หลกัการ เป็นความสามารถท่ีจะจบัเคา้เง่ือนของเร่ืองราวนั้น ๆ วา่
ยดึหลกัการ เทคนิค หลกัปรัชญาใดเป็นการส่ือสารสัมพนัธ์เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจ 

สรุปไดว้า่ การวดัความสามารถในการคิดวเิคราะห์ จ าเป็นตอ้งมีพฤติกรรมการเรียนรู้ดา้น
ความรู้ ความจ า ความเขา้ใจและการน าไปใชเ้ก่ียวกบัเร่ืองราว เหตุการณ์นั้น ๆ คือผูท่ี้มีความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ตอ้งมีประสบการณ์และพื้นฐานความรู้เดิมในการพิจารณา จ าแนก แยกแยะ
ขอ้มูล หรือเหตุการณ์มีองค์ประกอบท่ีส าคญัหรืออะไรมีบทบาทมากท่ีสุด แต่ละองค์ประกอบมี
ความสัมพนัธ์ เช่ือมโยงกนัโดยใชห้ลกัการหรือกฎเกณฑใ์ด ซ่ึงสามารถแบ่งการวดัความสามารถใน
การคิดวิเคราะห์ได ้3 แบบ ดงัน้ี (1) การวิเคราะห์ความส าคญั เป็นการพิจารณา จ าแนก แยกแยะ
ขอ้มูลหาส่วนท่ีเป็นหัวใจ องค์ประกอบท่ีส าคญัท่ีสุด (2) การวิเคราะห์หลกัการ เป็นการพิจารณา
ข้อมูล จ าแนกข้อมูลส่วนท่ีส าคัญท่ีสุด โดยใช้หลักการใด (3) การวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ น า
องคป์ระกอบท่ีจ าแนกได ้หาความสัมพนัธ์หรือมีส่วนเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร 
 
การวดัและประเมินผลการเรียนรู้คณติศาสตร์  

1. ความหมายการวดัและประเมินผล 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ไดก้ล่าวว่า การวดัผล 

(Measurement) หมายถึง กระบวนการก าหนดจ านวน เพื่อใช้เป็นเกณฑก์ารวดัโดยใชเ้คร่ืองมือวดั 
เพื่อศึกษา คน้หา หรือตรวจสอบคุณลกัษณะของบุคคล ผลงาน หรือส่ิงใดส่ิงหน่ึงเพื่อให้ไดมู้ลท่ีมี
ความหมายแทนปริมาณหรือคุณภาพของคุณลกัษณะท่ีจะวดั เป็นตวัเลขอย่างมีกฎเกณฑ์ การ
ประเมินผล (Evaluation) หมายถึง การรวบรวมและเรียบเรียงขอ้มูลท่ีไดจ้ากการวดัผล มาใชใ้นการ
ตดัสินใจ ดว้ยการหาขอ้สรุป ตดัสิน และประเมินค่าโดยการเทียบกบัเกณฑท่ี์ก าหนด การวดัผลและ
ประเมินผล เป็นกระบวนการท่ีช่วยใหผูเ้รียนทราบถึงความสามารถของ ตนเอง และเกิดแรงจูงใจใน
การพฒันาตนเอง รวมทั้งสามารถวนิิจฉยัและแกไ้ขขอ้บกพร่องไดถู้กตอ้ง ส าหรับผูส้อนท าใหท้ราบ
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ว่าจดัการเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงค์หรือไม่ สามารถวินิจฉัยผูเ้รียนและช่วยเหลือให้พฒันาตาม
ศกัยภาพ รวมทั้งปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ให ้มีประสิทธิภาพยิง่ข้ึน 

สมชาย รัตนทองค า (2554) กล่าวว่าการวดัผล (Measurement) หมายถึง การวดั
คุณลกัษณะ (Attribute) ของบุคคลจากผลการตอบค าถามในแบบทสอบตามกฏเกณฑ์ท่ีก าหนด เพื่อ 
แสดงคุณค่าเชิงปริมาณหรือตวัเลขท่ีวดัไดก้ารวดัผล นอกจากใช้แบบทดสอบแลว้ยงัรวมถึงการใช้
เคร่ืองมืออ่ืนเพื่อรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณหรือเชิงคุณภาพด้วย เช่น การสังเกตพฤติกรรม การ
สัมภาษณ์ การตรวจผลงานต่าง ๆ ท่ีก าหนดให้ผูป้ระเมินท าการประเมินผล (Evaluation) หมายถึง 
กระบวนการอยา่งมีระบบท่ีน าขอ้มูลจากการวดัผลมาตีค่าและตดัสินคุณค่าของผูเ้รียน ซ่ึงการวดัผล
และการประเมินผลเป็นกระบวนการท่ีมีความต่อเน่ือง เม่ือมีการวดัผลจะท าให้ได้ข้อมูลและ
รายละเอียดหลายดา้น เม่ือน าขอ้มูลดงักล่าวมาวิเคราะห์ เปรียบเทียบกบัเกณฑ์ใด เกณฑ์หน่ึงเพื่อตี
ค่า หรือสรุปคุณค่าออกมาถือว่าเป็นกระบวนการประเมิน ผลการประเมินจะมีความถูกต้อง 
เท่ียงตรง เพียงใดข้ึนกบัความถูกตอ้งของผลการวดั ถา้ผลการวดัถูกต้องการประเมินก็จะมีความ
เช่ือถือไดม้ากและตรงกบัความเป็นจริง ถา้ผลการวดัผดิพลาด การประเมินก็จะผดิพลาดไปดว้ย  

2. ความส าคัญของการวดัและประเมินผล 
สมชาย รัตนทองค า (2554) ได้กล่าวว่า การจดัการเรียนการสอนหน่ึง ๆ ควรมีการ

ตรวจสอบคุณภาพของผูเ้รียน ผูส้อน และกระบวนการสอนเป็นระยะ ๆ (Formative Evaluation) 
เพื่อพิจารณาตรวจสอบวา่ ผูเ้รียนมีคุณสมบติัหรือเกิดพฤติกรรมท่ีพึงประสงคต์รงตามวตัถุประสงค์
ของการเรียนการสอนตรงตามท่ีก าหนดไวห้รือไม่ กระบวนการวดัและประเมินผลน้ีจะพยายามท า
ให้ไดข้อ้มูลจากการจดัการเรียนการสอน เพื่อน ามาใชว้ิเคราะห์ และตดัสินใจวา่ การสอนดงักล่าว
นั้นบรรลุผลหรือไม่ (Summative Evaluation) น าผลการตดัสินใจเพื่อประโยชน์ในการจดัล าดับ 
เล่ือนชั้นเรียนและพฒันาปรับปรุงการเรียนการสอนต่อไป การเรียนการสอนหากไม่มีการวดัและ
ประเมินผลแลว้ ผูส้อนก็ไม่ทราบวา่ผูเ้รียนมีความรู้เพิ่มข้ึนหรือไม่ มากนอ้ยเพียงใด ไม่ทราบวา่การ
จดัการเรียนการสอนดงักล่าวมีประสิทธิภาพหรือไม่ เหมาะสมหรือไม่ หากตอ้งการพฒันาปรับปรุง
แกไ้ข จะปรับปรุงพฒันาตรงจุดไหน อย่างไร เป็นตน้ ความสัมพนัธ์และองค์ประกอบของการวดั
และประเมินผลและกระบวนการจดัการเรียนการสอนแสดงไวใ้นภาพท่ี 2.2 
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 ภาพที ่2.2 ความสัมพนัธ์ระหวา่งจุดประสงคก์ารเรียนรู้ (Objective) การจดัประสบการณ์ 
     การเรียนรู้ (Learning Experience) และการวดัและประเมินผล (Evaluation) หรือ  
     โอเล่ (OLE)   

3. หลกัการของการวดัและประเมินผล 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) เพื่อให้การวดัผลและ

ประเมินผลเป็นไปอย่างถูกตอ้ง มีประสิทธิภาพสอดคล้องกบั  จิตวิทยาการเรียนรู้ และหลกัสูตร
การศึกษาขั้นพื้นฐานพุทธศกัราช 2544 ควรยดึหลกัในการปฏิบติั ดงัน้ี     

1) วดัผลใหส้อดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ และเป้าหมายการเรียนรู้  
2) วดัผลดว้ยเคร่ืองมือท่ีมีคุณภาพ  
3)  การแปลผลถูกตอ้ง  
4)  มีความยติุธรรม  
5) การใชผ้ลการวดัและประเมินผลอยา่งคุม้ค่า  
6) การวดัผลและประเมินผลตอ้งกระท าอยา่งต่อเน่ือง 

4. ประโยชน์ของการวดัและประเมินผล 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2551) การว ัดผลและ

ประเมินผลมีประโยชน์ในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี   
1) ดา้นผูเ้รียน ท าให้ผูเ้รียนมีความกระตือรือร้น คิดปรับปรุงขอ้บกพร่อง พฒันา 

ความสามารถ และ เรียนอยา่งมีจุดหมาย  
2) ด้านผู ้สอน ท าให้ผู ้สอนได้ทราบผลการเรียนรู้ของผู ้เรียน เพื่อน าผลไป

ปรับปรุง พัฒนา และส่งเสริม ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้อย่างเต็มศักยภาพ และน าผลไปปรับปรุง
กระบวนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพยิง่ข้ึน  

3) ดา้นการบริหาร ท าให้ทราบผลการเรียนรู้เป็นรายชั้นและรายช่วงชั้น แลว้น า
ผลนั้นไปเป็นแนวทางใน การวางแผนบริหารจดัการศึกษาของสถานศึกษาเพื่อปรับปรุงพฒันาการ
เรียนการสอนและปรับปรุงพฒันา คุณภาพของผูเ้รียนใหไ้ดม้าตรฐานตามท่ีสถานศึกษาก าหนด   

จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

การวดัและการประเมินผล 
การสอนและการจดัประสบการณ์

การเรียนรู้ 
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4) ดา้นผูป้กครอง ท าให้ผูป้กครองไดท้ราบระดบัความสามารถในการเรียนรู้ของ
ผูเ้รียนและเพื่อปรับปรุง ส่งเสริม สนบัสนุน หรือพฒันาใหเ้ตม็ศกัยภาพ  

5) ด้านการแนะแนว ท าให้ผูเ้ก่ียวขอ้งทุกฝ่ายได้ใช้เป็นข้อมูลประกอบการให้
ค  าปรึกษาแนะน ากบัผูเ้รียนอยา่งเหมาะสม   

6) ดา้นการวิจยั ท าให้ผูเ้ก่ียวขอ้งมีขอ้มูลไปใช้ในการท าวิจยั เพื่อพฒันาการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ต่อไปได ้   

5. เคร่ืองมือการวดัและประเมินผล 
คณะครุศาสตร์ สาขาวิชาคณิตศาสตร์ มหาวิทยาลยัราชภฏัสวนสุนนัทา (ม.ป.ป.) ได้

กล่าวว่า เคร่ืองมือการวดัผลและประเมินผลมีหลายชนิด ผูใ้ช้ต้องพิจารณาเลือกเคร่ืองมือให้
เหมาะสมเพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีมีประสิทธิภาพตรงกบัจุดมุ่งหมาย เคร่ืองมือวดัผลและประเมินผล มี
ดงัน้ี   

1) แบบทดสอบ (Test) เป็นแบบทดสอบวดัพฤติกรรมดา้นพุทธิพิสัย จิตพิสัย และ
ทกัษะพิสัยท่ีผูส้อนสร้างข้ึนเอง หรือเป็นแบบทดสอบมาตรฐาน ไดแ้ก่ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ 
แบบทดสอบวดัความถนดั และ แบบทดสอบวดับุคลิกภาพ  

2) แบบสอบถาม (Questionnaire) เป็นเคร่ืองมือท่ีมุ่งเก็บขอ้มูลท่ีเป็นขอ้เท็จจริง
ต่าง ๆความรู้สึก หรือ ความคิดเห็นของผูต้อบ ได้แก่ แบบสอบถามปลายปิด และแบบสอบถาม
ปลายเปิด   

3) แบบสัมภาษณ์ (Interview) เป็นเคร่ืองมือท่ีใช้กระบวนการส่ือความหมาย
ระหวา่งผูส้ัมภาษณ์กบัผูถู้กสัมภาษณ์   

4) แบบสังเกต (Observation) เป็นการเก็บขอ้มูลดว้ยการจดบนัทึกพฤติกรรมของ
ผูถู้กสังเกตในสถานการณ์ใดสถานการณ์หน่ึง ไดแ้ก่ แบบสังเกตโดยตรง และแบบสังเกตโดยออ้ม 

5) แบบตรวจสอบรายการ (Checklist) เป็นเคร่ืองมือท่ีเหมาะกบัการประเมินผล
เก่ียวกับกระบวนการด าเนินงาน และผลผลิตจากการปฏิบติังานของผูเ้รียนหรืออาจใช้ในการ
ตรวจสอบการเขา้ร่วมกิจกรรมหรือการแสดงออกของพฤติกรรมท่ีสนใจก็ได ้  

6) แบบบนัทึก (Anecdotal) เป็นเคร่ืองมือส าหรับบนัทึกพฤติกรรมของผู ้เรียน 
เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนและเก่ียวขอ้งกบัผูเ้รียนในช่วงเวลาหน่ึง ๆ   

7) แฟ้มสะสมงาน (Portfolio) เป็นการเก็บรวบรวมผลงานหรือหลกัฐานเก่ียวกบั 
ความกา้วหน้าในการเรียนรู้วิชาใดวิชาหน่ึงหรือหลายวิชาอย่างมีระบบระเบียบและมีความหมาย
ตรงตามสภาพจริง 
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6. คุณภาพของเคร่ืองวดัและประเมินผล 
สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2551) ไดก้ล่าวว่า การวดัผล

และประเมินผลจะมีประสิทธิภาพมากนอ้ยเพียงใดยอ่มข้ึนอยูก่บัคุณภาพ ของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการ
วดัผลและประเมินผล เคร่ืองมือวดัผลและประเมินผลท่ีมีคุณภาพควรมีลกัษณะ ดงัน้ี                                        

1) ความเท่ียงตรง (Validity) เป็นคุณภาพของเคร่ืองมือวดัท่ีสามารถวดัได้อย่าง
ถูกตอ้งตรงกบัสาระและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ ไดแ้ก่ ความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความเท่ียงตรงเชิง
โครงสร้างความเท่ียงตรงเชิงพยากรณ์                                        

2) ความเช่ือมั่น (Reliability) เป็นคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีแสดงความคงท่ี 
สม ่าเสมอของคะแนนจากการวดั เคร่ืองมือวดัท่ีดีตอ้งมีความเช่ือมัน่สูง จึงจะถือว่าผลของการวดั
เช่ือถือได ้                                       

3)  ความเป็นปรนัย  (Objectivity) เ ป็นคุณภาพของเค ร่ืองมือวัด ซ่ึงต้องมี  
หลกัเกณฑถู์กตอ้งตามหลกัวชิาเป็นท่ียอมรับส าหรับทุก ๆ คนในการพิจารณาซ่ึงไดแ้ก่ ความชดัเจน
ของค าถามตอ้งเขา้ใจตรงกนัไม่ตีความแตกต่างกนั การตรวจให้คะแนนตรงกนั เฉลยตรงกนั และ
การแปล ความหมายของคะแนนตรงกนั เช่น ตอบผดิได ้0 คะแนน ตอบถูกได ้1 คะแนน                                    

4) ความยากง่าย (Difficulty) แบบทดสอบท่ีดีมีคุณภาพต้องมีความยากง่าย 
พอเหมาะคือไม่ยากเกินไปและไม่ง่ายเกินไป ซ่ึงการพิจารณาความยากง่ายของแบบทดสอบ
พิจารณาได ้ทั้งเป็นฉบบัและรายขอ้ 

5) อ านาจจ าแนก (Discriminating Power) เป็นคุณภาพของเคร่ืองมือวดัท่ีสามารถ
แบ่งผูส้อบออกไดต้ามระดบัความสามารถ โดยคนเก่งจะตอบถูกคนอ่อนจะตอบผิด ขอ้สอบท่ีดีตอ้ง
มีค่าอ านาจจ าแนกสูง ซ่ึงสามารถพิจารณาไดท้ั้งเป็นฉบบัและรายขอ้                                        

6) ความยติุธรรม (Fairness) เคร่ืองมือวดัผลและประเมินผลท่ีให้ความยุติธรรม 
จะตอ้งไม่เปิดโอกาสใหผู้ส้อบไดเ้ปรียบเสียเปรียบกนั                                        

7) ถามลึก (Searching) ค าถามในเคร่ืองมือวดัผลแต่ละชนิดไม่ควรถามแต่เพียง 
ความรู้ความจ าเท่านั้น ควรถามวดัความเขา้ใจ และถามลึกไปถึงขั้นการน าไปใช้การวิเคราะห์ การ 
สังเคราะห์และการประเมินค่า                                       

8) จ  าเพาะเจาะจง (Definite) เคร่ืองมือวดัผลท่ีดีตอ้งมีค าถามเฉพาะเจาะจง ไม่ถาม
คลุมเครือ เล่นส านวน ผูส้อบอ่านแลว้ตอ้งเขา้ใจชดัเจนวา่ถามอะไร           

9) ย ัว่ยุ (Exemplary) ค าถามท่ีดีจะต้องย ัว่ยุให้ผูส้อบอยากท า มีส านวนภาษาท่ี 
น่าสนใจไม่ถามวนเวยีนซ ้ าซากน่าเบ่ือหน่าย โดยเฉพาะการเรียงล าดบัค าถามจากขอ้ง่ายไปขอ้ยาก                                      
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10)  ประสิทธิภาพ (Efficiency) เค ร่ืองมือว ัดผลและประเมินผลท่ีดีต้องมี
ประสิทธิภาพท่ีท า ให้ได้ขอ้มูลถูกตอ้ง เช่ือถือไดแ้ละคุม้ค่า เช่น ใชใ้นการวินิจฉยัขอ้บกพร่อง หรือ 
พยากรณ์ความส าเร็จในอนาคต โดยน าไปหาความสัมพนัธ์กบัตวัเกณฑ ์

 
การวดัผลและประเมินผลทางคณติศาสตร์ 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2546, น. 18 – 19) กล่าวว่า การ
วดัผลประเมินผลคณิตศาสตร์เป็นกระบวนการตรวจสอบคุณภาพของผู ้เ รียนด้วยวิธีการท่ี
หลากหลายซ่ึงอาจเน้นการวดัด้านความรู้ความคิด  ทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ และ
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์เพื่อให้ไดข้อ้มูลท่ีเพียงพอและตรงตามความเป็นจริงแลว้จึงประเมินผล
ข้อมูลท่ีได้เพื่อสรุปผลงานท่ีผูเ้รียนปฏิบติัตามสภาพจริงท่ีก าหนดไวใ้นหลักสูตรซ่ึงสามารถ
พิจารณาจากพฤติกรรมท่ีแสดงออกของผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 

1. ด้านความรู้ความคิด 
ความรู้ความคิดในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์เป็นการพฒันาสมรรถภาพของ

ผูเ้รียนท่ีแสดงออกดว้ยพฤติกรรมต่าง ๆ ดงัต่อไปน้ี 
 

ตารางที ่ 2.3  สมรรถนะของผู้เรียนด้านความรู้ความคิดทีแ่สดงออกด้วยพฤติกรรมต่าง ๆ  
สมรรถภาพ พฤติกรรมทีแ่สดงออก 

1. ความจ า 1. บอกบทนิยาม ทฤษฎีบท และขอ้ตกลงต่าง ๆ 
2. ความเขา้ใจ 2. อธิบายและยกตวัอยา่งประกอบ 
3. การน าไปใช ้ 3. น าความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง 
4. การวเิคราะห์ 4. แยกแนวคิดท่ีซบัซอ้นออกเป็นส่วน ๆ 
5. ประเมินค่า 5. เปรียบเทียบความรู้และตดัสินใจหรือสรุปเพื่อการเลือก

ตามเกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
6. คิดสร้างสรรค ์ 6. สามารถวางแผน สร้าง ผลิต รวมส่วนประกอบต่าง ๆ เขา้

ดว้ยกนั รูปแบบใหม่ ๆ ท่ีมีความเช่ือมโยงกนัอยา่งมีเหตุผล 
ทีม่า: Krathwohl, 2002, p. 214 
 

การวดัผลประเมินผลด้านความรู้ความคิด จะต้องพิจารณาจากจุดมุ่งหมายของการ
ประเมินผลท่ีก าหนดไวแ้ลว้ โดยพิจารณาจากพฤติกรรมการแสดงออกตามท่ีระบุไวใ้นหลกัสูตรการ
เรียนรู้ 
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สรุปดงันั้นในการวดัดา้นความรู้ความจ า ความเขา้ใจ และน าไปใช ้สังเคราะห์ จะวดัโดย
ใช ้แบบทดสอบ แบบตรวจสอบความรู้ แบบฝึกหดั และช้ินงานจากชุดกิจกรรม 

2. ด้านทกัษะกระบวนการ 
ทกัษะกระบวนการเป็นสมรรถภาพท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้คณิตศาสตร์ประกอบดว้ย

ความสามารถในการแกปั้ญหาการให้เหตุผล การส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์และ
การน าเสนอการเช่ือมโยงความรู้ต่าง ๆ ทางคณิตศาสตร์และการเช่ือมโยงคณิตศาสตร์กบัศาสตร์  
อ่ืน ๆ และมีความคิดริเ ร่ิมสร้างสรรค์ ทักษะกระบวนการท าให้สามารถประเมินได้จาก
ความสามารถในการแสดงออกตามขั้นตอนแต่ละทกัษะ ดงัน้ี 

 
ตารางที ่ 2.4  สมรรถนะของผูเ้รียนดา้นทกัษะท่ีแสดงออกดว้ยพฤติกรรมต่าง ๆ  

สมรรถภาพ พฤติกรรมทีแ่สดงออก 
1. การแกปั้ญหา 1. ท าความเข้าใจกับปัญหาโดยระบุประเด็น

ปัญหา ก าหนดตวัแปร และความสัมพนัธ์ระหวา่ง
ตวัแปร 
2. สร้างตวัแบบทางคณิตศาสตร์ท่ีเป็นไปได ้
3. ตรวจสอบความเหมาะสมของตัวแบบ4. 
ตรวจสอบความถูกตอ้งและความเป็นไปได้ของ
การแกปั้ญหา 
5. ตรวจสอบขั้นตอนการแกปั้ญหา 

2. การใหเ้หตุผล 1. รวบรวมความรู้ท่ีเก่ียวข้องในกระบวนการ
แกปั้ญหา 
2. เลือกใชค้วามรู้เพื่อจดัล าดบัขั้นตอนของการให้
เหตุผลและลงขอ้สรุป 
3.ตรวจสอบความถูกตอ้งและความสมเหตุสมผล
ของการใหเ้หตุผล 

3. การส่ือสาร การส่ือความหมายและการ
น าเสนอ 

1. เลือกการส่ือสาร การส่ือความหมายและการ
น าเสนอดว้ยวธีิการท่ีเหมาะสม 
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ตารางที ่ 2.4  (ต่อ) 
สมรรถภาพ พฤติกรรมทีแ่สดงออก 

 2. ใช้ขอ้ความ ศพัท์ สูตร สมการหรือแผนภูมิท่ี
เป็นสากล 
3. บนัทึกผลงานในทุกขั้นตอนอยา่งสมเหตุสมผล
4. สรุปสาระส าคญัท่ีได้จาการศึกษา คน้ควา้หา
ความรู้จากแหล่งเรียนรู้ 
5. เสนอความคิดเห็นท่ีเหมาะสมกบัปัญหา 

4. การเช่ือมโยงความรู้ 
 

1. เปรียบเทียบความรู้ของแต่ละสาระ 
2. เ ช่ือมโยงสถานการณ์จริงกับตัวแบบทาง
คณิตศาสตร์ 
3. หาขอ้สรุปจากตวัแบบเชิงคณิตศาสตร์ 
4. เช่ือมโยงความรู้แต่ละสาระทางคณิตศาสตร์กบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ เพื่อน าไปสู่การเรียนรู้มโนทศัน์ท่ี
ซบัซอ้น 
5. สรุปสาระส าคญัท่ีเก่ียวขอ้งกบัคณิตศาสตร์กบั
ศาสตร์อ่ืน ๆ 

5. ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ 1. ใชค้วามรู้หรือมโนทศัน์สร้างองคค์วามรู้ใหม่ 
2.  สร้างสรรค์ตัวแบบทางคณิตศาสตร์หรือ
ช้ินงานท่ีมีประโยชน์ต่อการเรียนรู้ 

 
3. คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ 

คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคข์องผูเ้รียนท่ีไดจ้ากการร่วมกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ประกอบดว้ย (1) การท างานอยา่งเป็นระบบ (2) มีระเบียบวินยั (3) มีความละเอียด รอบคอบ (4) มี
ความรับผดิชอบ (5) มีวจิารณญาณ (6) มีความเช่ือมัน่ในตนเองและ (7) ตระหนกัในคุณค่าและมีเจต
คติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2556, น. 191 – 193) ดงัน้ี 

3.1) เกณฑ์การประเมินด้านคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 6 ด้านแบบเกณฑ์ย่อย 
ดงัน้ี (1) การท างานอย่างเป็นระบบ (2) มีระเบียบวินัย (3) มีความละเอียด รอบคอบ (4) มีความ
รับผดิชอบ (5) มีวจิารณญาณ (6) มีความเช่ือมัน่ในตนเอง  
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ตารางที ่2.5  เกณฑ์ประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ 
ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. เรียงล าดบัขั้นตอนการท างานชดัเจนและเหมาะสม 
2. ท างานตามล าดับขั้นตอนครบทุกขั้นตอน ทุกขั้นตอนชัดเจน 
ถูกตอ้ง 

2 
พอใช ้

1. เรียงล าดบัขั้นตอนการท างานชดัเจนและบางส่วนไม่เหมาะสม 
2. ท างานตามล าดับขั้นตอนไม่ครบทุกขั้นตอน แต่ขั้นตอนท่ีท า
ชดัเจน หรือถูกตอ้ง 

1 
ควรปรับปรุง 

1. เรียงล าดบัขั้นตอนการท างานไม่ชดัเจน และไม่เหมาะสม 
2. ท างานตามล าดบัขั้นตอนไม่ครบขั้นตอน บางขั้นตอนยงัไม่ชดัเจน 
หรือไม่ถูกตอ้ง 

 
ตารางที ่2.6  เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ด้านมีระเบียบวนัิย 

ด้านมีระเบียบวนัิย 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. ปฏิบติัตนอยูใ่นขอ้ตกลงท่ีก าหนดร่วมกนัทุกคร้ัง 
2. สมุด/ช้ินงาน สะอาดเรียบร้อย 

2 
พอใช ้

1. ปฏิบติัตนอยูใ่นขอ้ตกลงท่ีก าหนดร่วมกนัเป็นส่วนใหญ่ 
2. สมุด/ช้ินงาน ส่วนใหญ่สะอาดเรียบร้อย 

1 
ควรปรับปรุง 

1. ปฏิบติัตนอยูใ่นขอ้ตกลงท่ีก าหนดร่วมกนัเป็นบางคร้ัง 
2. สมุด/ช้ินงาน ไม่สะอาดเรียบร้อย 

 
ตารางที ่2.7 เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ด้านมีความละเอยีด รอบคอบ 

ด้านมีความรอบคอบ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน ละเอียดถ่ีถ้วน
ครบถว้นสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุกขั้นตอน จดัเรียงล าดบัก่อนหลงัถูกตอ้ง
ครบถว้น 
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ตารางที ่2.7 (ต่อ) 
ด้านมีความรอบคอบ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

2. ถูกตอ้ง ครบ สมบูรณ์ ทุกขั้นตอน ผลงานอยูคุ่ณภาพดี 

2 
พอใช ้

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน ละเอียดถ่ีถ้วน
ครบถว้นสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุกขั้นตอน จดัเรียงล าดบัก่อนหลงัไดส่้วน
ใหญ่ 
2. ถูกตอ้ง ครบ สมบูรณ์ ทุกขั้นตอน ผลงานอยูคุ่ณภาพพอใช ้

1 
ควรปรับปรุง 

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน ละเอียดถ่ีถ้วน
ครบถ้วนสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุกขั้ นตอน ไม่ มีการจัดเ รียงล าดับ
ความส าคญั 
2. มีขอ้ผิดพลาดแก้ไข ไม่ครบสมบูรณ์ ตามขั้นตอน ผลงานอยู่ใน
ระดบัคุณภาพตอ้งใหค้  าช้ีแนะ ปรับปรุง 

 
ตารางที ่2.8 เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ด้านมีความรับผดิชอบ 

ด้านมีความรับผดิชอบ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. ท างานตามหนา้ท่ีท่ีรับผิดชอบ มีความพยายามแกปั้ญหาอยา่งเต็ม
ความสามารถของตนเองทุกคร้ัง 
2. ปฏิบติังานเสร็จสมบูรณ์และส่งงานตามเวลาท่ีก าหนด 

2 
พอใช ้

1.  ท างานตามหน้า ท่ี ท่ี รับผิดชอบ บางคร้ังไม่แก้ปัญหาด้วย
ความสามารถของตนเอง 
2. ปฏิบติังานเสร็จสมบูรณ์แต่ส่งงานชา้กวา่เวลาท่ีก าหนดเล็กนอ้ย 

1 
ควรปรับปรุง 

1. ท างานตามหน้าท่ี ท่ี รับผิดชอบ ส่วนใหญ่ไม่แก้ปัญหาด้วย
ความสามารถของตนเอง 
2. ปฏิบติังานเสร็จสมบูรณ์แต่ส่งงานช้ากว่าเวลาท่ีก าหนดมาก ตอ้ง
ตกัเตือน 
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ตารางที ่2.9  เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ด้านการมีวจิารณญาณ 
ด้านการมีวจิารณญาณ 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. ปฏิบติังานหรือแสดงวิธีการหาค าตอบท่ีดีท่ีสุด ปฏิบติังานทุก
ขั้นตอนท่ีจ าเป็น ตดัขั้นตอนท่ีไม่ส าคญั/ไม่จ  าเป็นออก 
2. เลือกวธีิการด าเนินงานหรือหาค าตอบไดอ้ยา่งเหมาะสม 

2 
พอใช ้

1. ปฏิบัติงานหรือแสดงวิธีการหาค าตอบท่ีดีท่ีสุดในส่วนใหญ่
ปฏิบติังานทุกขั้นตอนท่ีจ าเป็น ตดัขั้นตอนท่ีไม่ส าคญั/ไม่จ  าเป็นออก
ไดบ้า้ง 
2. เลือกวธีิการด าเนินงานหรือหาค าตอบไดส่้วนใหญ่เหมาะสม 

1 
ควรปรับปรุง 

1. ปฏิบติังานหรือแสดงวธีิการหาค าตอบท่ีดีท่ีสุดในส่วนนอ้ย 
ส่วนใหญ่ปฏิบติังานทุกขั้นตอนท่ีจ าเป็น ตดัขั้นตอนท่ีไม่ส าคญั/ไม่
จ  าเป็นออก 
2. เลือกวธีิการด าเนินงานหรือหาค าตอบไดไ้ม่เหมาะสม 

 
ตารางที ่2.10  เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ด้านการมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

ด้านการมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

1. กลา้แสดงออกหรือแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนองานและตอบ
ค าถาม แสดงความเป็นผูน้ าไดท้ั้งในหรือนอกชั้นเรียนทุกคร้ัง 
2. ท างานหรือสรุปผลงานดว้ยตนเองไดถู้กตอ้งและหาเหตุผลโตแ้ยง้
เม่ือมีค าตอบไม่ตรงกนักบัตนเอง 

2 
พอใช ้

1. กลา้แสดงออกหรือแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนองานและตอบ
ค าถาม แสดงความเป็นผูน้ าไดท้ั้งในหรือนอกชั้นเรียนบางคร้ัง 
2. ท างานหรือสรุปผลงานดว้ยตนเองไดถู้กตอ้งและหาเหตุผลโตแ้ยง้
ไดบ้า้งเม่ือมีค าตอบไม่ตรงกนักบัตนเอง 

1 
ควรปรับปรุง 

1. ไม่แสดงออกหรือแสดงความคิดเห็นหรือน าเสนองานและตอบ
ค าถามจะท าไดบ้า้งเม่ือกลุ่มมีเพื่อน แต่ไม่ใช่ผูน้ าไดท้ั้งในหรือนอก
ชั้นเรียน 
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ตารางที ่2.10  (ต่อ) 
ด้านการมีความเช่ือมั่นในตนเอง 

คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 
3 
ดี 

2. ท างานหรือสรุปผลงานดว้ยตนเองไดถู้กตอ้งและหาเหตุผลโตแ้ยง้
ไดบ้า้งเม่ือมีค าตอบไม่ตรงกนักบัตนเอง 

 
3.2 เกณฑก์ารประเมินดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์บบองคร์วม 

ตารางที ่2.11 เกณฑก์ารประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์บบองคร์วม 
คะแนน (ระดับคุณภาพ) เกณฑ์การพจิารณา 

2.51 – 3.00 
ดี 

สามารถปฏิบติังานทางคณิตศาสตร์ไดด้ว้ยตนเองอย่างเป็นระบบ มี
ระเบียบวินัย มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบต่องานท่ีได้รับ
มอบหมาย มีวจิารณญาณ และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

1.11 – 2.50 
พอใช ้

สามารถปฏิบติังานทางคณิตศาสตร์ตามค าแนะน าหรือค าช้ีแนะได้
อย่างเป็นระบบ มีระเบียบวินยั มีความรอบคอบ มีความรับผิดชอบ
ต่องานท่ีไดรั้บมอบหมาย มีวจิารณญาณ และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง 

1.00 – 1.50 
ควรปรับปรุง 

ไม่สามารถปฏิบัติงานทางคณิตศาสตร์ได้ด้วยตนเองหรือตาม
ค าแนะน าหรือค าช้ีแนะแต่จะต้องมีการก ากับและติดตามการ
ปฏิบติังานไดอ้ยา่งเป็นระบบ มีระเบียบวนิยั มีความรอบคอบ มีความ
รับผิดชอบต่องานท่ีได้รับมอบหมาย มีวิจารณญาณ และมีความ
เช่ือมัน่ในตนเอง อยูเ่สมอ 

 
3.3 เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ดา้นตระหนกัคุณค่าและมี เจต

คติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 195) ดงัน้ี 

ตารางที ่2.12  เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะอันพึงประสงค์ด้านตระหนักคุณค่าและมีเจตคติที่ดีต่อ
วชิาคณติศาสตร์ 

ค าถามทางบวก ค าถามทางลบ 

ระดับความคิดเห็นหรือความรู้สึก คะแนน ระดับความคิดเห็นหรือความรู้สึก คะแนน 
จริง 4 จริง 1 

ค่อนขา้งจริง 3 ค่อนขา้งจริง 2 
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ตารางที ่2.12  (ต่อ) 
ค าถามทางบวก ค าถามทางลบ 

ระดับความคิดเห็นหรือความรู้สึก คะแนน ระดับความคิดเห็นหรือความรู้สึก คะแนน 
ค่อนขา้งไม่จริง 2 ค่อนขา้งไม่จริง 3 

ไม่จริง 1 ไม่จริง 4 
 
ตารางที ่2.13 เกณฑป์ระเมินค่าน ้าหนกัเฉล่ียของคะแนนเจตคติของนกัเรียนโดยรวม ดงัน้ี 

ช่วงของค่าเฉลีย่ ระดับเจตคติทีด่ีต่อวชิาคณติศาสตร์ 
3.51 – 4.00 มากท่ีสุด 
2.51 – 3.50 ค่อนขา้งมาก 
1.51 – 2.50 ค่อนขา้งนอ้ย 
1.00 – 1.50 นอ้ยท่ีสุด 

  
การวดัผลประเมินผลการเรียนรู้จะตอ้งกระท าให้ครอบคลุมสมรรถภาพท่ีพึงประสงคท์ั้ง 

3 โดยลกัษณะของการประเมินท่ีเป็นไปไดมี้ ดงัน้ี 
1. การประเมินโดยครูผูส้อนเป็นการประเมินผลการเรียนรู้โดยผูส้อนเป็นผูส้ร้าง

เคร่ืองมือและเป็นผูว้ดัผลประเมินผลการเรียนรู้ของผูเ้รียน 
2. การประเมินโดยผูส้อนและผูเ้รียนเป็นการประเมินผลการเรียนรู้โดยผูส้อนและ

ผูเ้รียนร่วมกนัก าหนดเป้าหมายขอบเขตและหลกัเกณฑ์ต่าง ๆ ของการประเมินรวมทั้งประเมินผล
งานร่วมกนั 

3. การประเมินโดยผูเ้รียนเป็นการประเมินผลการเรียนรู้โดยผูเ้รียนเป็นผูก้  าหนด
เป้าหมายขอบเขตและสร้างผลงานรวมทั้งประเมินผลงานดว้ยตนเอง 

ทั้ งน้ีการประเมินทั้ งสามลักษณะดังกล่าวยงัอาจมีผู ้เ ก่ียวข้องอ่ืน ๆ เช่นผู ้บริหาร
สถานศึกษาผูส้อนในรายวิชาอ่ืนท่ีมีเน้ือหาสาระสัมพนัธ์กนั รวมทั้งผูป้กครองท่ีสามารถจะเขา้ร่วม
ประเมินผลผูเ้รียนไดต้ามความเหมาะสม 

การวดัผลประเมินผลสมรรถภาพทั้งสามดา้นดงักล่าวท าไดโ้ดยใชเ้คร่ืองมือท่ีหลากหลาย
ซ่ึงประกอบดว้ยภาระงานท่ีไดรั้บมอบหมายแฟ้มสะสมงานคณิตศาสตร์และโครงงานคณิตศาสตร์
ส าหรับสมรรถภาพดา้นความรู้ความคิดและทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์อาจใชแ้บบทดสอบ
ร่วมดว้ยได ้
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3.4 การด าเนินการวดัและประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ 
ส านกัวิชาการและมาตรฐานการศึกษาส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐานกระทรวงศึกษาธิการ (2551, น. 67 – 68) กล่าวววา่การพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคเ์ป็น
ส่วนหน่ึงของการจดัการเรียนรู้และการประเมินผูเ้รียน  เพื่อให้ผา่นเกณฑต์ามท่ีสถานศึกษาก าหนด
ทุกระดบัการศึกษา การพฒันาผูเ้รียนให้มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  สถานศึกษาควรด าเนินการ 
โดยแต่งตั้งคณะกรรมการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของสถานศึกษา  อาจเป็นชุดเดียวกบั
คณะกรรมการประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ ในกรณีสถานศึกษาขนาดเล็กอาจจะใหค้รูผูส้อน  
ครูประจ าชั้น/ครูท่ีปรึกษาเป็นผูรั้บผิดชอบในการพฒันา   ทั้งน้ีใหส้ถานศึกษาแต่งตั้งคณะกรรมการ
ด าเนินการพฒันาและประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องสถานศึกษา  โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

1) ศึกษานิยาม ความหมาย และพฤติกรรมบ่งช้ีของคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ทั้ง 8 ประการ  

2) วิเคราะห์ตวัช้ีวดัและพฤติกรรมบ่งช้ี เพื่อก าหนดแนวทางการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคแ์ต่ละคุณลกัษณะ 

3) ศึกษาขอ้มูลพื้นฐานของผูเ้รียนรายบุคคลก่อนการพฒันา เพื่อก าหนด 
แนวทางการพฒันาใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัพฤติกรรมของผูเ้รียน 

4) สร้างหรือเลือกเคร่ืองมือในการวดัและประเมินคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์

5) ก าหนดวตัถุประสงค ์และวธีิการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ให้
สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมของผูเ้รียนท่ีตอ้งการพฒันา 

6) ด าเนินการพฒันาผูเ้รียนตามแนวทางท่ีก าหนดไว ้และประเมินผูเ้รียน
เป็นระยะ ๆ อยา่งต่อเน่ือง เพื่อตรวจสอบความกา้วหนา้ 

7) ด าเนินการประเมินผูเ้รียนหลงัการพฒันาและสรุปผลการประเมิน 
8) รายงานผลการพฒันาต่อผูบ้ริหารสถานศึกษา   

4. การวดัและประเมินผลตามสภาพจริง 
4.1 ความหมาย 

ไดมี้ผูใ้หค้วามหมายของการประเมินตามสภาพจริงไวด้งัน้ี 
สุนิช ว่องวานิช (2546, น. 3) กล่าวว่า เป็นกระบวนการตดัสินผูเ้รียนในด้าน

ความรู้ ความสามารถ ทกัษะต่างๆในสภาพท่ีสอดคล้องกบัชีวิตจริง โดยใช้เหตุการณ์ เร่ืองราว 
สถานการณ์ในชีวิตจริงเป็นส่ิงเร้าท่ีใหน้กัเรียนแสดงพฤติกรรมออกมาตามท่ีคาดหวงัและมีคุณภาพ 
และหาขอ้สรุปวา่พฤติกรรมท่ีแสดงออกมีมากนอ้ยเพียงใด น่าพอใจ ประสบความส าเร็จมากเพียงใด 
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กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ (2545, น. 20) ได้กล่าวว่า การประเมินตาม
สภาพจริงเป็นการประเมินการปฏิบติังาน กิจกรรมใดกิจกรรมหน่ึงท่ีมอบหมายให้ซ่ึงเป็นงานหรือ
สถานการณ์ท่ีเกิดข้ึนจริง มีลกัษณะท่ีซับซ้อน เป็นลกัษณะองค์รวมมากกว่ากิจกรรมการเรียนการ
สอนทัว่ ๆ ไป 

ส านกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ กระทรวงศึกษาธิการ (2540, 
น. 175) กล่าววา่ เป็นการประเมินการแสดงออกหลาย ๆ ดา้นของนกัเรียนทั้งแสดงออกในห้องเรียน
และนอกห้องเรียนซ่ึงจะท าการประเมินแบบไม่เป็นทางการ โดยเนน้ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัจริง 
คน้พบความรู้ดว้ยตนเอง 

สรุปไดว้า่ การประเมินผลตามสภาพจริง เป็นการประเมินการแสดงออกของผูเ้รียนใน
หลาย ๆ ดา้น ซ่ึงผูเ้รียนไดฝึ้กลงมือปฏิบติัดว้ยตนเองในสถานการณ์จริงหรือสถานการณ์ท่ีคลา้ยจริง  

4.2 แนวคิดและหลกัการของการประเมินตามสภาพจริง 
ผูเ้ช่ียวชาญในดา้นการวดัและประเมินผลกล่าวถึงแนวคิดและหลกัการประเมิน

ตามสภาพจริงไวห้ลายท่าน ดงัน้ี 
อนุวติั คูณแกว้ (2548, น. 113) กล่าวถึง หลกัการของการประเมินผลจากสภาวะ

จริงไว ้ดงัน้ี 
1. เป็นการประเมินความกา้วหน้าและพฤติกรรมการแสดงออกของนกัเรียน

แต่ละคนตามหลกัทฤษฎีทางพฤติกรรรมการเรียนรู้ และเลือกใช้เคร่ืองมือในการประเมินอย่าง
หลากหลาย 

2. มีรากฐานบนพฒันาการและการเรียนรู้ทางสติปัญญาท่ีหลากหลาย 
3. หลกัสูตรตอ้งพฒันามาจากบริบทท่ีมีรากฐานทางวฒันธรรมท่ีนกัเรียนอยู่

อาศยั และการเปล่ียนแปลงตามกระแสโลก 
4. การเรียน การสอน และการประเมินต้องเป็นกระบวนการท่ีต่อเน่ือง

ตลอดเวลา สอดคลอ้งกบัสภาพจริง หรือใกลเ้คียงธรรมชาติ และผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการคิด เรียนรู้ 
ประเมินดว้ยตนเอง 

5. การเรียนการสอนด าเนินการเพื่อพฒันาศกัยภาพของผูเ้รียนไดอ้ย่างเต็มท่ี 
ตามสภาพจริงและเต็มตามศักยภาพของแต่ละคน เน้นการเรียนการสอนท่ีฝึกปฏิบัติจริงใน
สถานการณ์ท่ีสอดคลอ้งหรือใกลเ้คียงกบัสภาพจริง 

ส านกังานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ (2542, น. 183) ไดก้ล่าววา่  
1. การประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินทกัษะท่ีซบัซ้อนในการท างาน 

ความร่วมมือในการแกปั้ญหา และท าการประเมินตนเองทั้งในและนอกหอ้งเรียน 
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2. เป็นการวดัและประเมินผลความกา้วหนา้ของนกัเรียน 
3. เป็นการสะทอ้นใหเ้ห็นการสังเกตสภาพงานปัจจุบนั ส่ิงท่ีนกัเรียนไดล้งมือ

ปฏิบติั 
4. เป็นการประเมินจากช้ินงาน/ผลงานท่ีเกิดจากการลงมือปฏิบติัของนกัเรียน 

โดยพิจารณาจากช้ินงาน/ผลงานหลาย ๆ ช้ิน 
5. ผูป้ระเมินควรมีหลาย ๆ คน และมีการประชุมกนัเพื่อแลกเปล่ียนขอ้มูล

ของนกัเรียน 
6. ด าเนินการไปพร้อมกบัการเรียนการสอนอยา่งต่อเน่ือง 
7. น าการประเมินตนเองมาใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการประเมินตามสภาพจริง 
8. การประเมินตามสภาพจริง ควรท าการประเมิน 2 ลกัษณะ คือ การลงมือ

ปฏิบติัจริงและแฟ้มสะสมงาน 
สรุปไดว้า่ แนวคิดและหลกัการประเมินตามสภาพจริง เป็นการประเมินความกา้วหนา้

ในดา้นการเรียนรู้ของผูเ้รียน โดยท าการประเมินจากช้ินงาน/ผลงาน จากหลากหลายช้ินงาน แฟ้ม
สะสมงาน ซ่ึงการประเมินตอ้งต่อเน่ืองเป็นกระบวนการเดียวกนักบัการเรียนการสอน มีผูป้ระเมิน
หลาย ๆ คนและผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมินตนเองดว้ย  

4.3 ลกัษณะส าคัญของการวดัและประเมินผลตามสภาพจริง 
กรมวชิาการ (2545, น. 159 ) ไดก้ล่าววา่ลกัษณะส าคญัของการวดัและประเมินผล

จากสภาพจริง มีดงัน้ี  
1. เป็นการประเมินท่ีมากกว่าการประเมินท่ีว่าผูเ้รียนมีความรู้ความจ าและ

ความสามารถในเร่ืองอะไรบา้ง แต่เป็นการประเมินผูเ้รียนเก่ียวกบักระบวนการคิดท่ีซบัซ้อนในการ
ปฏิบติังานต่าง ๆ ผูเ้รียนสามารถเป็นผูผ้ลิตและมีกระบวนการผลิตอยา่งไร 

2. เป็นการประเมิน เพื่อวินิจฉัยผูเ้รียนในส่วนท่ีควรส่งเสริมและส่วนท่ีตอ้ง
แกไ้ขปรับปรุง เพื่อให้ผูเ้รียนพฒันาตนเองอยา่งเต็มศกัยภาพตามความรู้ ความสามารถ ความสนใจ
และความตอ้งการของแต่ละบุคคล 

3. เป็นการเปิดโอกาสให้ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการประเมินผลงานของตนเอง
และเพื่อน เพื่อใหผู้เ้รียนไดรู้้จกัตนเอง รู้จกัผูอ่ื้น เช่ือมัน่ในตนเอง และพฒันาตนเองไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 

4. เป็นการสะทอ้นให้ถึงกระบวนการเรียนการสอน การวางแผนการสอน
ของครูว่าสามารถตอบสนองต่อความรู้ ความสามารถ ความสนใจและความตอ้งการของแต่ละ
บุคคล 

5. ประเมินความสามารถผูเ้รียนในการประยกุตก์ารเรียนรู้ไปสู่ชีวติจริงได ้
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6. ประเมินดา้นต่างๆดว้ยวธีิการท่ีหลากหลายในหลายๆสถานการณ์ 
4.4 เทคนิค/วธีิการทีใ่ช้ในการประเมินตามสภาพจริง 

ส านักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแห่งชาติ ( 2545, น. 184 – 193) การ
ประเมินตามสภาพจริงเป็นการกระท า การแสดงออกหลายดา้น ๆ ของนกัเรียนตามสภาพความเป็น
จริงทั้งในและนอกหอ้งเรียน มีวธีิการประเมินโดยสังเขป ดงัน้ี  

1. การสังเกต เป็นวิธีการในการเก็บรวบรวมข้อมูลพฤติกรรมด้านการใช้
ความคิด การปฏิบติังาน อารมณ์ ความรู้สึก และลกัษณะนิสัยสามารถท าไดทุ้กสถานท่ีทั้งในและ
นอกห้องเรียน ทุกเวลา วิธีการสังเกตท าไดโ้ดยตั้งใจและไม่ตั้งใจ การสังเกตแบบตั้งใจหรือเรียกว่า 
การสังเกตแบบมีโครงสร้าง มีการก าหนดเวลา วธีิการและพฤติกรรมท่ีตอ้งการสังเกตแบบเป็นแบบ
แผนแน่นอน ส่วนวิธีการสังเกตแบบไม่ไดต้ั้งใจ หรือเรียกว่า การสังเกตแบบไม่มีโครงสร้าง เป็น
การสังเกตท่ีไม่ไดก้  าหนดเวลา วธีิการและพฤติกรรมท่ีตอ้งการสังเกตเลย มีเพียงกระดาษโน๊ตเล็ก ๆ
ไวบ้นัทึกพฤติกรรมนกัเรียนท่ีแสดงอออกท่ีสะดุดความสนใจของครู และท่ีมีความหมาย แต่วิธีการ
สังเกตท่ีดีควรใชก้ารสังเกตทั้งสองแบบและท าการสังเกตหลาย ๆ คร้ังเพื่อใหไ้ดข้อ้มูล พฤติกรรมท่ี
ครบถว้นหลากหลาย ไม่ถูกละเลยพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออกใด ๆ ไป 

2. การสัมภาษณ์ เป็นการเก็บขอ้มูลพฤติกรรมดา้นต่าง ๆ ไดดี้ เช่น ความคิด 
(สติปัญญา) ความรู้สึก กระบวนการขั้นตอนในการท างาน วิธีแก้ปัญหา อาจจะใช้ประกอบการ
สังเกตเพื่อใหไ้ดข้อ้มูลท่ีน่าเช่ือถือมากยิง่ข้ึน ซ่ึงการสัมภาษณ์มีขอ้เสนอแนะบางประการ ดงัน้ี 

2.1 ก่อนสัมภาษณ์ควรหาขอ้มูลเก่ียวกบัภูมิหลงัของนกัเรียนก่อนเพื่อท า
ใหก้ารสัมภาษณ์เจาะตรงประเด็นและไดข้อ้มูลมากยิง่ข้ึน 

2.2 เตรียมและจดัล าดบัชุดค าถามไวก่้อนล่วงหนา้เพื่อช่วยให้การตอบไม่
วกวนและควรใชค้  าถามท่ีฟังแลว้เขา้ใจง่าย 

2.3 ขณะสัมภาษณ์ครูควรใช้วาจา ท่าที น ้ าเสียงท่ีอบอุ่น ท าให้นักเรียน
รู้สึกปลอดภยั เป็นกนัเอง กลา้ท่ีจะตอบ/เล่า/พูด ความจริง 

2.4 อาจจะใชว้ธีิสัมภาษณ์ทางออ้มจากบุคคลท่ีใกลชิ้ดนกัเรียน เช่น เพื่อน 
พี่ ผูป้กครอง เป็นตน้ 

3. การตรวจงาน เป็นการวดัและประเมินผลท่ีสามารถน าผลการประเมินไป
ใชท้นัทีใน 2 ลกัษณะ คือ เพื่อช่วยเหลือนกัเรียนและปรับปรุงการสอนของครู จึงเป็นการประเมินท่ี
ควรด าเนินการตลอดเวลา เช่น การตรวจแบบฝึกหัด ผลงานภาคปฏิบติั โครงงาน/โครงการต่าง ๆ 
เป็นตน้ ซ่ึงการตรวจงานมีขอ้เสนอแนะบางประการ ดงัน้ี 
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3.1 ไม่จ  าเป็นตอ้งน าช้ินงานทุกช้ินมาประเมิน อาจเลือกเฉพาะช้ินงานท่ี
นกัเรียนท าไดดี้และบอกความหมาย/ความสามารถของนกัเรียนตามลกัษณะท่ีครูตอ้งการประเมิน
ได ้ซ่ึงถือเป็นการเสริมแรง สร้างแรงกระตุน้ใหน้กัเรียนพยายามผลิตงานท่ีดี ๆ ออกมามากข้ึน 

3.2 การน าช้ินงานของแต่ละคนมาประเมิน ไม่จ  าเป็นตอ้งน าช้ินงานเร่ือง
เดียวกนัมาประเมิน หรืออาจจะเป็นช้ินงานท่ีนกัเรียนท านอกเหนือจากท่ีครูก าหนดให้ได ้แต่ตอ้ง
มัน่ใจวา่เป็นส่ิงท่ีนกัเรียนท าดว้ยตนเองจริง ๆ การใชข้อ้มูล/หลกัฐานผลงานอยา่งกวา้งขวาง จะท า
ให้ครูรู้จกันกัเรียนมากยิ่งข้ึน และประเมินความสามารถของนกัเรียนตามสภาพท่ีแทจ้ริงของเขาได้
แม่นย  ายิง่ข้ึน 

3.3 ผลการประเมิน ไม่ควรบอกเป็นคะแนนหรือระดบัคุณภาพ แต่ควร
บอกควรบอกความหมายของผลคะแนนนั้นดว้ย 

4. การรายงานตนเอง เป็นการให้นักเรียนเขียนบรรยายหรือค าตอบสั้ น ๆ 
หรือตอบแบบสอบถามท่ีครูสร้างข้ึน เพื่อสะทอ้นถึงการเรียนรู้ของนกัเรียนทั้งความรู้ ความเขา้ใจ 
วธีิคิด วธีิการด าเนินงาน ความพึงพอใจในผลงาน ความตอ้งการท่ีจะพฒันาตนเองใหดี้ยิง่ข้ึน 

5. การใช้บันทึกจากผูท่ี้เก่ียวข้อง เป็นการรวบรวมข้อมูลความคิดเห็นท่ี
เก่ียวขอ้งกบันกัเรียนผลงานนกัเรียน โดยเฉพาะความกา้วหนา้ในการเรียนรู้ของนกัเรียนจากแหล่ง
ต่าง ๆ เช่น จากเพื่อนครู โดยการประชุมแลกเปล่ียนข้อมูลความคิดเห็นเก่ียวกับการเรียนรู้ของ
นักเรียน (ประเมินเดือนละคร้ัง) จากเพื่อนนักเรียน โดยการจัดชั่วโมงในการวิพากษ์ผลงาน 
(นกัเรียนตอ้งไดรั้บค าแนะน าเก่ียวกบัหลกัการ วธีิวจิารณ์เพื่อสร้างสรรคม์าก่อนแลว้ จากผูป้กครอง 
โดยจดหมาย/สารสัมพนัธ์ท่ีครู หรือโรงเรียนกับผูป้กครองมีถึงกันโดยตลอดเวลา โดยการจดั
ประชุมผูป้กครอง หรือโดยการตอบแบบสอบถามสั้น ๆ 

6. การใชข้อ้สอบแบบเนน้การปฏิบติัจริงในกรณีท่ีครูตอ้งการใชแ้บบทดสอบ
ภาคปฏิบติัท่ีเนน้การปฏิบติัจริงควรมีลกัษณะดงัต่อไปน้ี  

6.1 ปัญหาตอ้งมีความหมายมีความส าคญัเพียงพอท่ีจะแสดงถึงภูมิความรู้
ของนกัเรียนในระดบัชั้นนั้น ๆ  

6.2 เป็นปัญหาท่ีเลียนแบบสภาพจริงในชีวติของนกัเรียน  
6.3 ตอ้งครอบคลุมทั้งความสามารถและเน้ือหาตามหลกัสูตร  
6.4 ตอ้งใช้ความรู้ความสามารถความคิดหลายหลายด้านมาผสมผสาน

และแสดงวธีิคิดไดเ้ป็นขั้นตอนท่ีชดัเจน  
6.5 ควรมีค าตอบถูกไดห้ลายค าตอบและมีวิธีการหาค าตอบได้หลายวิธี 
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6.6 มีเกณฑก์ารใหค้ะแนนตามความสมบูรณ์ของค าตอบอยา่งชดัเจน 
7. การประเมินโดยใชแ้ฟ้มสะสมงาน แฟ้มสะสมงาน หมายถึง ส่ิงท่ีใชส้ะสม

งานของนกัเรียนอย่างมีจุดประสงค์อาจเป็นแฟ้ม กล่อง แผ่นดิสก์ อลับั้ม ฯลฯ ท่ีแสดงให้เห็นถึง
ความพยายามความกา้วหนา้และผลสัมฤทธ์ิในเร่ืองนั้น ๆ หรือหลาย ๆ เร่ือง การสะสมนั้นนกัเรียน
มีส่วนร่วมในการเลือกเน้ือหา เกณฑ์ การเลือกเกณฑ์การตดัสินความสามารถ/คุณสมบติั/หลกัฐาน
การสะทอ้นตนเองซ่ึงเป็นวิธีการประเมินผลการเรียนรู้ตามสภาพจริงท่ีได้รับความนิยมกนัอย่าง
แพร่หลายวิธีหน่ึงเพราะใช้การประเมินให้ผูกติดอยู่กบัการสอนและมีนกัเรียนเป็นศูนยก์ลางของ
การเรียนการสอนท่ีชดัเจน 

วิธีการประเมินตามสภาพจริงท่ีได้กล่าวมาแล้วนั้น การท่ีจะได้มาซ่ึงผลการเรียนรู้ท่ี
แท้จริงของนักเรียนครูควรใช้วิธีการเก็บข้อมูลหลายหลายวิธีผสมผสานกัน เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ี
หลากหลาย ครอบคลุมพฤติกรรมทุกดา้นและมีจ านวนมากเพียงพอท่ีจะประเมินผลท่ีเกิดข้ึนในตวั
นกัเรียนอยา่งมัน่ใจในหลกัเกณฑ ์วธีิการใหค้ะแนนตามแนวทางการประเมินตามสภาพจริง 
 
งานวจัิยทีเ่กีย่วข้อง 

1. งานวจัิยในประเทศ 
กาญจนา กาบทอง (2552) ไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์

ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนโดยใช้ชุดกิจกรรมประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ย
รูปแบบซิปปาส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุรินทร์เขต 1 
กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นกระโดนคอ้ (ผดุงวทิยา) อ าเภอศีขรภูมิ 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุรินทร์เขต 1 ประจ าปีการศึกษา 2552 จ  านวน 30 คน เคร่ืองมือท่ีใช้
ประกอบดว้ยชุดกิจกรรมจ านวน 12 ชุดแผนการจดัการเรียนรู้จ านวน 12 แผนแผนละ 1 ชัว่โมงมี
ความเหมาะสมท่ีระดับมากท่ีสุด แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนซ่ึงเป็นแบบปรนัย 4 
ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้มีค่าอ านาจจ าแนก 0.20 ถึง 0.40 มีค่าความยากง่าย 0.23 ถึง 0.60 และมีค่า
ความเช่ือมั่นทั้ งฉบบั 0.87 และแบบประเมินความพึงพอใจของนักเรียนเป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับมีความเช่ือมัน่ทั้ งฉบบั 0.87 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลคือค่าร้อยละ 
ค่าเฉล่ีย ( X ) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และค่าสถิติ (t-test)  ผลการวิจยัพบว่าชุดกิจกรรม
ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยรูปแบบซิปปามีประสิทธิภาพ 83.79 / 82.22 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์
ท่ีก าหนด 80 / 80 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนมีคะแนนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 นกัเรียนมีทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์คิดเป็นร้อยละ 82.99 
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นกัเรียนมีพฒันาการการเรียนรู้ทุกคนคิดเป็นร้อยละ 68.47 อยู่ท่ีระดบัค่อนขา้งมากและนกัเรียนมี
ความพึงพอใจอยูท่ี่ระดบัมากท่ีสุด 

นงนุศ ดวดกระโทก (2552) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง ทศนิยมและการคิด
วิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้แบบ 4 MAT กลุ่มตวัอยา่งในการ
วิจยัไดแ้ก่นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 โรงเรียนบา้นสละประทีป 
อ าเภอเสิงสาง สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครราชสีมาเขตสามจ านวน 20 คนซ่ึงไดม้าโดย
การเลือกแบบเจาะจง ด าเนินการทดลองโดยใชเ้คร่ืองมือในการวิจยัคือแผนการจดัการเรียนรู้แบบ 4 
MAT จ  านวน 14 แผน 14 ชัว่โมงและท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลโดยใช้แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและแบบทดสอบวดัการคิดวิเคราะห์ก่อนและหลงัเรียนจากนั้นน าขอ้มูลมาวิเคราะห์
โดยการหาค่าเฉล่ียร้อยละส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบค่าที ผลการศึกษาพบว่า
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกว่า
ก่อนเรียนอยา่งมีนยัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 05 และเม่ือเปรียบเทียบกบัเกณฑ์ร้อยละ 60 คะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

อารีรัตน์ ศิริ (2552) ไดศึ้กษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความคงทนของการเรียนรู้
ทางคณิตศาสตร์โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) เร่ือง เศษส่วน
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนชุมชนวดัศรีดงเย็น ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
เชียงใหม่เขต 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1/1 โรงเรียนชุมชนวดัศรีดงเยน็ อ าเภอ
ไชยปราการ ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาเชียงใหม่เขต 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2551 จ  านวน 20 
คนมี  ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนและสูงกวา่เกณฑร้์อยละ 
70 ท่ีทางโรงเรียนก าหนดไวอ้ยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 นกัเรียนมีเจตคติต่อการเรียนกลุ่ม
สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) 
เร่ือง เศษส่วน ในระดบัมากท่ีสุดอยู ่1 ขอ้คือ รูปแบบการเรียนท่ีมีความทนัสมยัเหมาะสมกบัผูเ้รียน
และสภาพการปัจจุบนั รายการประเมินอ่ืนอยูใ่นระดบัความรู้สึกมากทุกขอ้ แสดงวา่ นกัเรียนมีเจต
คติท่ีดีต่อการเรียนเม่ือเรียนโดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) เร่ือง 
เศษส่วน และจากคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคร้ังท่ี 1 และคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนคร้ังท่ี 2 ทิ้งช่วงไป 2 
สัปดาห์ไม่แตกต่างกนัแสดงว่านักเรียนมีความคงทนของการเรียนรู้เม่ือเรียนโดยใช้รูปแบบการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) เร่ือง เศษส่วน 

มยรีุ เรืองศรีมัน่ (2553) ไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนั
แข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ กลุ่มตวัอยา่งไดแ้ก่ นกัเรียนชั้น
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ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นเชียงยืน อ าเภอเชียงยืน จงัหวดัมหาสารคาม ปีการศึกษา 2552 
จ  านวน 2 หอ้งเรียนท่ีไดจ้ากการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6/3 จ  านวน 39 คนเป็นกลุ่มทดลองจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) และนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6/4จ านวน 40 คนเป็นกลุ่ม
ควบคุมจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติ เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัไดแ้ก่แผนการจดัการเรียนรู้โดย
การจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) และโดยการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบปกติอยา่งละ 14 แผนใชเ้วลาสอนแผนละ 1 ชัว่โมง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนชนิดเลือกตอบส่ีตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้มีค่าอ านาจจ าแนก 0.26 ถึง 0.69 และค่าความและค่า
ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.86 แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนเป็นแบบ
มาตราส่วนประมาณค่าหา้ระดบัจ านวน 20 ขอ้สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูลไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและการทดสอบสมมุติฐานโดยใช้การทดสอบที (t-test Independent 
Samples)  ผลการวจิยัพบวา่ (1) แผนการจดัการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์เร่ืองเศษส่วนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) มีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 82.12 / 80.34 และแผนการจัดการเรียนรู้โดยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติมี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 77.66 / 75.50 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์75 / 75 ท่ีก าหนดไว ้(2) นกัเรียนชั้นประถมศึกษา
ปีท่ี 6 กลุ่มท่ีเรียนรู้ดว้ยการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์เร่ืองเศษส่วน โดยการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือกันแข่งขันท ากิจกรรม (TGT) มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกว่าการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบปกติอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 (3) นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 ท่ีเรียนรู้ด้วยการจดักิจกรรมการเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนโดยการจดักิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือกนัแข่งขนัท ากิจกรรม (TGT) มีความพึงพอใจโดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

อธิภทัร ถามะณีศรี (2553) ไดพ้ฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้แบบฝึก
เสริมทกัษะ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มเป้าหมายท่ีใชใ้นการ
วิจยัได้แก่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบ้านแก้งขิงแคง ท่ีเรียนในภาคเรียนท่ี 2 ปี
การศึกษา 2552 จ  านวน 19 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัมี 4 ชนิดไดแ้ก่ แผนการพฒันากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ  านวน 12 แผน แบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ืองโจทยปั์ญหาเศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 6 ชุด 
แบบทดสอบความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เร่ือง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 เป็นแบบปรนยั ชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 30 ขอ้ แบบสอบถามความพึง
พอใจของนกัเรียนต่อการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง การ
แกโ้จทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 1 ฉบบั สถิติท่ีใชไ้ดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย 
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ร้อยละ ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และ t-test (Dependent Samples)  ผลการวิจยัพบวา่ กิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้แบบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพท่ี 86.84 / 85.61 ดชันีประสิทธิผลของการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วนของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีค่าเท่ากบั 0.7267 แสดงวา่นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนร้อยละ 72.67 นกัเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วน  
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสามารถในการแกโ้จทยปั์ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั . 01 ความพึงพอใจในการเรียนรู้ของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะ เร่ือง โจทย์ปัญหาเศษส่วน ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นแกง้ขิงแคง มีความพึงพอใจมีค่าเฉล่ียเท่ากบั 4.53 อยูใ่นระดบัมาก
ท่ีสุดและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) เท่ากบั 0.67 

พลอยระวี อนุสรณ์ (2553) ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้
แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์ เ ร่ือง เศษส่วนและโจทย์ปัญหาเศษส่วนของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนค า
ขามวิทยา อ าเภอหนองกุงศรี ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการ
วิจยั ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนค าขามวิทยา อ าเภอหนองกุงศรี ส านกังานเขต
พื้นท่ีการศึกษากาฬสินธ์ุ เขต 2 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั คือ แผนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ
ร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ แบบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและ
โจทยปั์ญหาเศษส่วน แบบทดสอบย่อยระหว่างเรียนเร่ือง เศษส่วนและโจทยปั์ญหาเศษส่วนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 4 ชุด 10 ขอ้รวม 40 ขอ้ใช้ทดสอบหลงัเรียนจบแต่ละช่วงเน้ือหาเป็น
ขอ้สอบปรนยั 4 ตวัเลือกแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือกจ านวน 
30 ข้อซ่ึงมีค่าอ านาจจ าแนกตั้ งแต่ 0.22 - 0.78 ซ่ึงมีค่าความเท่ียงทั้ งฉบับเท่ากับ 0.87 และ
แบบสอบถามความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อกิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริม
ทกัษะคณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้วิเคราะห์ข้อมูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานและ
เปรียบเทียบค่ากบัเกณฑ์ท่ีก าหนด ผลการวิจยัพบวา่กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึก
เสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและโจทยปั์ญหาเศษส่วนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพฒันาข้ึนมี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 85.42 / 84.17 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีตั้งไวมี้ค่าดชันีประสิทธิผลเท่ากบั 0.70 แสดง
วา่ นกัเรียนมีความรู้เพิ่มข้ึนจากก่อนเรียนร้อยละ 70 และนกัเรียนมีความพึงพอใจในการจดักิจกรรม
การเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใช้แบบฝึกเสริมทักษะคณิตศาสตร์เร่ืองเศษส่วนและโจทย์ปัญหา
เศษส่วนอยูใ่นระดบัมาก ( x  = 3.88) 
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กชกร พฒัเสมา (2558) ไดพ้ฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ 
คูณ หารระคน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอยา่งเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
3 โรงเรียนวดัคลองตะเคียน อ าเภอเขาคิชฌกูฏ จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 
จ  านวน 1 ห้องเรียน มีนกัเรียนจ านวน 25 คนซ่ึงไดม้าจากการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี ไดแ้ก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก 
ลบ คูณ หารระคน แบบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ แบบวดัทกัษะกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ และแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ สถิติท่ีใช้ในการ
วิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการค่าทดสอบค่าที ผลการวิจยั
พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวกลบ คูณ หารระคน ส าหรับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.20 / 80.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80 / 80 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั . 05 ทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีเรียน
โดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ คูณหารระคน หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคนอยูใ่นระดบัมาก 

สุระศกัด์ิ เมาเทือก, เกียรติสุดา ศรีสุข, น ้ าผึ้ ง อินทะเนตร และอุไรวรรณ หาญวงศ์ 
(2558) ไดศึ้กษาการใช้การสะทอ้นคิดเพื่อพฒันาสมรรถนะครูวิทยาศาสตร์ ในการจดัการเรียนการ
สอนเพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ ครูวิทยาศาสตร์จ านวน 6 
คน โดยเลือกแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ท่ีเรียน
กบัครูวิทยาศาสตร์กลุ่มตวัอยา่ง จ านวน 6 ห้องเรียน โดยสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) 
เคร่ืองมือท่ีใช้ ไดแ้ก่ (1) แบบประเมินสมรรถนะครู วิทยาศาสตร์ในดา้นการจดัการเรียนการสอน
เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน (2) แบบวดัการเรียนรู้เร่ืองวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน
ชั้ นมัธยมศึกษาตอนต้น สถิติท่ี ใช้ได้แก่ ค่าเฉล่ีย (Mean) ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) และ การทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ีย (t – test: Dependent) ผลการวิจัยพบว่า        
1) สมรรถนะครูวิทยาศาสตร์ในการจดัการเรียนการสอน เพื่อส่งเสริมการรู้เร่ืองวิทยาศาสตร์ของ
นกัเรียนหลงัการใชก้ารสะทอ้นคิดสูงข้ึน 2) นกัเรียนท่ีเรียนวทิยาศาสตร์กบักลุ่มตวัอยา่งมีการรู้เร่ือง
วทิยาศาสตร์สูงข้ึนอยา่งมีนยัส าคญัท่ีระดบั .01 

ชมพูนุช บุญอากาศ (2559) ไดศึ้กษาผลการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอน
อ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้นคิดท่ีมีต่อความสามารถในการอ่านจบัใจความ
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ภาษาองักฤษและเจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 กลุ่มตวัอย่างเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นเนินจ าปา อ าเภอแก่งหางแมว จงัหวดัจนัทบุรี ภาคเรียนท่ี 
2 ปีการศึกษา 2558 ซ่ึงได้มาจากสุ่มชั้ นเรียนอย่างง่าย (Simple Random Sampling) จ  านวน 2 
ห้องเรียนโดยการจดัเขา้กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม ซ่ึงนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/2 จ  านวน 30 
คนได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยวิธีการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียน 
(CIRC) และนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3/1 จ  านวน 30 คน ไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยวิธีการเรียน
การสอนแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกันกับเทคนิคการสะทอ้นคิด 
เคร่ืองมือท่ีใช้ คือ แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียน (CIRC) 
แผนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกับเทคนิคการ
สะทอ้นคิด แบบวดัความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษและแบบวดัเจตคติทางการ
เรียน สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบค่าทีแบบ
ไม่เป็นอิสระจากกนัและเป็นอิสระจากกนั ผลการวิจยัพบว่า ความสามารถในการอ่านจบัใจความ
ภาษาองักฤษกลุ่มท่ีได้รับการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษแบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและ
เขียน (CIRC) หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถในการ
อ่านจบัใจความภาษาองักฤษกลุ่มท่ีไดรั้บการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษแบบร่วมมือท่ีใช้ในการ
สอนอ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกับเทคนิคการสะท้อนคิดหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ความสามารถในการอ่านจบัใจความภาษาองักฤษของนกัเรียนกลุ่มท่ี
ได้รับการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใช้ในการสอนอ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกับเทคนิคการ
สะทอ้นคิดสูงกวา่กลุ่มท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและเขียน (CIRC) 
การอ่านจบัใจความภาษาองักฤษ อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เจตคติต่อการจดัการเรียนรู้ 
วธีิการเรียนการสอนแบบร่วมมือท่ีใชใ้นการสอนอ่านและเขียน (CIRC) ร่วมกบัเทคนิคการสะทอ้น
คิดอยูใ่นระดบัดี 

สายชล สิมสิน (2559) ได้พฒันาชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนแบบ      
แกปั้ญหาร่วมกบัการคิดแบบโยนิโสมนสิการ ท่ีส่งผลต่อความสุขในการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ 
และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2  กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้น
มธัยมศึกษา ปีท่ี 2/1 โรงเรียนนามนพิทยาคม สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 24  
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2558 จ  านวน 32 คน ซ่ึงไดม้าโดยการสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (Cluster Random 
Sampling) ท่ีใช้การสุ่มสองคร้ังโดยใช้โรงเรียนและห้องเรียนเป็นหน่วยในการสุ่ม ตามล าดับ 
เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบด้วย  ชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอนแบบแกปั้ญหา
ร่วมกบัการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  แบบวดัความสุขในการเรียน  แบบทดสอบความคิดสร้างสรรค ์  
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แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบวดัความฉลาดทางอารมณ์ ของกรมสุขภาพจิต 
กระทรวงสาธารณสุข สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ค่า
ดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) สถิติทดสอบค่าที (t-test for Dependent Samples) การ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-way ANOVA) การวิเคราะห์ ความแปรปรวนพหุคูณร่วม
ทางเดียว (One-way MANCOVA) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนร่วมทางเดียว (One-way 
ANCOVA)  ผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมเกมคณิตโดยวิธีการสอนแบบแกปั้ญหาร่วมกบัการคิด
แบบโยนิโสมนสิการ มีค่าดชันีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) เท่ากบั  0.65  ซ่ึงสูงกว่า
เกณฑ์มาตรฐานท่ีก่าหนดไว ้.50 ข้ึนไป ความสุขในการเรียน ความคิดสร้างสรรค ์และผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมเกมคณิตศาสตร์โดยวิธีการสอน
แบบแกปั้ญหาร่วมกบัการคิดแบบโยนิโสมนสิการ หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั .05 และความสุขในการเรียน ความคิดสร้างสรรค์ และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์ สูง ปานกลาง และต ่า หลังได้รับการจดัการเรียนรู้ด้วยชุด
กิจกรรมเกมคณิตศาสตร์โดยวธีิการสอนแบบแกปั้ญหาร่วมกบัการคิดแบบโยนิโสมนสิการ มีความ
แตกต่างกนัอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยนกัเรียน ท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงและ
ปานกลางมีความสุขในการเรียนสูงกว่าระดับต ่า  และนักเรียนท่ีมีความฉลาดทางอารมณ์สูงมี
ความคิดสร้างสรรค์ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน สูงกว่าระดบัปานกลางและต ่าและนกัเรียนท่ีมีความ
ฉลาดทางอารมณ์ปานกลาง มีความคิดสร้างสรรค ์ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวา่ระดบัต ่า 

ราตรี บุญโท, สุนทรา โตบัว และชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ (2560) ได้ศึกษาว่าการ
สะทอ้นคิดโดยการเขียนบนัทึกเพื่อเสริมสร้างการเรียนรู้ในรายวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มเป้าหมายเป็น
นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จ  านวน 30 คน ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2559 ในโรงเรียนสายน ้ าผึ้ง 
ในพระอุปถมัภฯ์ เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย แผนการจดกัารเรียนรู้รายวิชาคณิตศาสตร์
พื้นฐาน 2 เร่ือง ความสัมพนัธ์ แบบบนัทึกการเรียนรู้ของนกัเรียน แบบประเมินการเขียน บนัทึกการ
เรียนรู้ แบบประเมินทกัษะและกระบวนการทางคณิตศาสตร์ แบบประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ และแบบวดัเจตคติต่อวิชา
คณิตศาสตร์ กิจกรรมการเรียนรู้ มี 5 ขั้นตอน คือ ขั้นท่ี 1 น าเขา้สู่การเรียนรู้  ขั้นท่ี 2 การได้รับ
ประสบการณ์  ขั้นท่ี 3 การไตร่ตรอง เช่ือมโยงการ สะทอ้นคิด ขั้นท่ี 4 การสรุปหลกัการโดยการ
เขียนบนัทึกการเรียนรู้และขั้นท่ี 5 การปฏิบติัจริง การวิเคราะห์ข้อมูล เชิงปริมาณด้วย ร้อยละ 
ค่าเฉล่ียเลขคณิต ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และข้อมูลเชิงคุณภาพโดยวิเคราะห์เน้ือหา บรรยาย 
รายงานผลพบวา่ 1) การพฒันากิจกรรมการเรียนรู้การสะทอ้นคิดโดยการเขียนบนัทึกการเรียนรู้ใน
การจดักิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบว่า นกัเรียนสามารถสะทอ้นคิดในความรู้คณิตศาสตร์ 
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เขียนสะท้อนคิด โดยการเขียนบันทึกการเรียนรู้ ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเรียน
คณิตศาสตร์ได้ ทั้งน้ีข้ึนกบัพื้นฐานความรู้ความสามารถของนักเรียนแต่ละคนด้วย 2) นักเรียนมี
พฒันาการดา้นความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัท่ีเพิ่มข้ึน ดา้นคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงคอ์ยูใ่นระดบัดีมาก และดา้นเจตคติต่อวชิาคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

สุพรรณิการ์ ชนะนิล (2560) พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ของนกัศึกษาครูดว้ยกิจกรรม
สะทอ้นคิดโดยใช้ รูปแบบ 3R ในรายวิชาการวดัผลและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ และ ศึกษา
ความคิดเห็นของนกัศึกษาครูท่ีมีต่อการจดักิจกรรมสะทอ้นคิดโดยใช้รูปแบบ 3R รูปแบบการวิจยั
เป็นการวิจยัเชิงปฏิบติัการในชั้นเรียน กลุ่มเป้าหมาย ไดแ้ก่ นกัศึกษาชั้นปีท่ี 4 ท่ีลงทะเบียนเรียนใน
รายวิชา MAT4122 การวดัผลและประเมินผลทางคณิตศาสตร์ ในภาคเรียนท่ี 2/2559 จ  านวน 122 
คน โดยการเลือกแบบเฉพาะเจาะจง ผลการวิจยัมีดงัน้ี (1) ผลการพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ของ
นกัศึกษาครู ดว้ยกิจกรรมสะทอ้นคิดโดยใชรู้ปแบบ 3R ไดข้ั้นตอนการท ากิจกรรมสะทอ้นคิด ดงัน้ี 
(1.1) สร้างบรรยากาศในชั้นเรียน ใหผู้เ้รียนเกิดความผอ่นคลาย ไม่กดดนั (1.2) ใหค้วามรู้พื้นฐานใน
การเขียนสะทอ้น และยกตวัอย่างการเขียนสะท้อนรูปแบบต่าง ๆ (1.3) ก าหนดกรอบการเขียน
สะทอ้นโดยใชรู้ปแบบ 3R ไดแ้ก่ ปฏิกิริยา (Reaction) ความเก่ียวขอ้ง (Relevance) ความรับผิดชอบ
(Responsibility)  (1.4) น าผลการสะทอ้นมาปรับปรุงการสอนเป็นระยะ โดยการเขียนตอบกลบัการ
ชมเชย การขอโทษ และให้ก าลงัใจในการเขียนสะทอ้นในคร้ังถดัไป (2) ผลการศึกษาความคิดเห็น
ของนักศึกษาครูท่ีมีต่อการจดักิจกรรมสะท้อนคิดโดยใช้รูปแบบ 3R ในรายวิชาการวดัผลและ
ประเมินผลทางคณิตศาสตร์ พบวา่โดยภาพรวมความคิดเห็นของนกัศึกษาครูท่ีมีต่อกิจกรรมสะทอ้น
คิดในรายวิชา การวดัผลและประเมินผลทางคณิตศาสตร์มีความคิดเห็นอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากคิด
เป็นค่าเฉล่ีย 4.35 คิดเป็นร้อยละ 86.97 โดยมีความคิดเห็นดา้นผูส้อนอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด 
รองลงมา คือ ดา้นกิจกรรมสะทอ้นคิด 

ประภาศิริ ปราโมทย์ (2561) ได้พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้
รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กับเกม เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และคุณลักษณะอันพึง
ประสงคท์างคณิตศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใช ้คือ  นกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 โรงเรียนบา้นสันกลาง จ านวน 1 ห้องเรียน 18 
คน โดยการเลือกตวัอยา่งแบบกลุ่ม และใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม  เคร่ืองมือท่ี
ใชใ้นการวิจยคัร้ังน้ีประกอบดว้ย  (1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม จ านวน 4 ชุด (2) แบบทดสอบ
วดัผลการเรียนรู้ (3) แบบประเมินดา้นทกัษะการคิดค านวณ และทกัษะการแกปั้ญหา และ (4) แบบ
ประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน โดยใชรู้ปแบบการวจิยแัละพฒันา
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นวตักรรม ผลการวิจยัพบวา่การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้
แบบร่วมมือควบคู่กับเกม เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ไดแ้ก่ ชุดท่ี 1 เร่ือง การบวกทศนิยม ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบทศนิยม ชุดท่ี 3 เร่ือง 
การคูณทศนิยม และ ชุดท่ี 4 เ ร่ือง การบวก การลบ การคูณระคนของทศนิยม รวม 4 ชุด 
ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เท่ากบั 85.37/79.01 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้
75/75  ผลการเรียนรู้ เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้ แบบ
ร่วมมือควบคู่กบัเกม ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการวิเคราะห์ และดา้นทกัษะกระบวนการหลงัเรียน สูง
กวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และผลการประเมินดา้นทกัษะการคิด ค านวณ 
และทกัษะการแกปั้ญหา ในภาพรวมนกัเรียนมีทกัษะอยูใ่นระดบัดี  ผลการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน เร่ือง การบวก การลบ และการคูณทศนิยม โดย
ใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม ดา้น การท างานร่วมกนั ดา้นความรอบคอบ และ
ดา้นความรับผิดชอบ อยูใ่นระดบัดี และดา้นตระหนกัคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวชิาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน อยูใ่นระดบัค่อนขา้งดี 

2. งานวจัิยต่างประเทศ 
 เน็นเทียนและลอยม่า (Loima and Jyrki, 2016, pp. 250 – 257) ไดท้  าการศึกษาระดบั

แรงจูงใจและการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในห้องเรียนคณิตศาสตร์ในประเทศไทย
และเพื่อแสดงให้เห็นวา่ครูสนบัสนุนระดบัแรงจูงใจและการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งไร ผูเ้ขา้ร่วม
ประชุมคือนักเรียน 333 คนและครู 12 คนในห้องเรียนคณิตศาสตร์ 12 ห้องจากส่ีภูมิภาคของ
ประเทศไทย ผลการวจิยัพบวา่อนัดบัแรกระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่าถึงปานกลางถึง
สูงในขณะท่ีระดบัแรงจูงใจอยู่ในระดบัปานกลางถึงสูง นอกจากน้ีนักเรียนส่วนใหญ่มีแรงจูงใจ
ภายใน อย่างไรก็ตามนักเรียนบางคนยงัขาดแรงจูงใจและได้รับแรงบนัดาลใจจากแหล่งข้อมูล
ภายนอกเท่านั้น ประการท่ีสองครูปรับปรุงการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยกระตุน้ให้พวกเขาเรียนรู้ทั้ง
ชั้นโดยใชก้ารบรรยายและถามค าถาม อีกวิธีการหน่ึงท่ีส าคญัคือการให้เวลาส าหรับการเรียนรู้และ
ตอบรับดว้ยตนเองและพึ่งพาแหล่งแรงจูงใจภายในโดยใช้กิจกรรมระหว่างบุคคลและกลุ่มท่ีเป็น
บวก ครูส่วนใหญ่ใชท้ั้งรูปแบบการสนบัสนุนตนเองและการควบคุมแรงจูงใจในห้องเรียน แมจ้ะมี
วิธีการจูงใจท่ีหลากหลาย แต่การเรียนรู้ของนักเรียนยงัไม่ได้รับการสนับสนุนอย่างเพียงพอ
โดยเฉพาะอยา่งยิง่ส าหรับนกัเรียนท่ีมีระดบัการเรียนรู้ต ่า 

เฮอเกส ดัฟเฟิล์ด มาร์ติน และเวิร์กแมน (Herges, Duffield, Martin, and Wageman 
2017, pp. 83 - 106) ได้ศึกษาแนวทางการแก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียน K-12 เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนทัว่สหรัฐอเมริกาโดยการสร้างแรงจูงใจของนกัเรียน 
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และหาความความสัมพนัธ์ระหวา่งการสร้างแรงจูงใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ วา่จะ
มีความสัมพนัธ์เชิงบวกอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งแรงจูงใจภายในแรงจูงใจภายนอกและผลการเรียน
วิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงไดด้ าเนินการกบันกัเรียนคณิตศาสตร์ 65 คนในโรงเรียนมิดเวสตข์องมิดเวสต์
ผลการวิจยัพบบว่านักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและต ่าพบว่ามีความแตกต่างอย่างมี
นยัส าคญัเก่ียวกบัแรงจูงใจภายในแรงจูงใจภายนอก เช่น ความเพลิดเพลินทางคณิตศาสตร์ ความ
เช่ือมัน่ทางคณิตศาสตร์ การมีส่วนร่วมของผูป้กครองและแรงจูงใจจากผูป้กครองกับคะแนน
คณิตศาสตร์ แต่ไม่มีความแตกต่างทางเพศอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติในความส าเร็จหรือทศันคติต่อ
คณิตศาสตร์ 

ฮอสเซน และอารีฟฟิน (Hossain and Ariffin, 2018, pp. 23 – 29) ไดศึ้กษารูปแบบการ
เรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนในวิชา
คณิตศาสตร์ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลของวิธีการสอน 3 วิธีต่อผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและทศันคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนระดับ
มธัยมศึกษาในเมืองนาโตเร (Natore) ประเทศบงัคลาเทศ วิธีการสอนเหล่าน้ีใชใ้นการสอนนกัเรียน
ในกลุ่มทดลองสามกลุ่ม เช่น กลุ่ม 1 ท่ีมีการเรียนรู้แบบมีโครงสร้างแบบร่วมมือ กลุ่มท่ี 2 ท่ีมีการ
เรียนแบบร่วมมือแบบไม่มีโครงสร้างและกลุ่มท่ี 3 ดว้ยการสอนแบบปกติ ผลการวิจยัพบวา่ผลของ
การเรียนแบบร่วมมือแบบมีโครงสร้างท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์และทศันคติ
ต่อวิชาคณิตศาสตร์ และนกัเรียนเรียนแบบร่วมมือท่ีมีโครงสร้างแบบมีส่วนร่วมมีประสิทธิภาพสูง
กว่านกัเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือแบบไม่มีโครงสร้างและการสอนแบบปกติต่อผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียนคณิตศาสตร์ ดงันั้นการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบมีโครงสร้างจึงสามารถน าไปใช้เพื่อส่งเสริม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในวชิาคณิตศาสตร์ 

การาริ และฮาซัน (Karali & Hasan, 2018, pp. 712 – 722) ได้ศึกษาผลของการเรียน
แบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ มี
วตัถุประสงคเ์พื่อเปิดเผยผลของวธีิการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติ
ต่อคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในมาลตัยา บตัเทลกาซี 
(Malatya Battalgazi) ระหว่างปีการศึกษา 2558-2559 เป็นผูเ้ขา้ร่วมการศึกษา พวกเขาเป็นนกัเรียน 
40 คน (20 คนในกลุ่มทดลองและ 20 คนในกลุ่มควบคุม) หลังการทดลองคะแนนเฉล่ียความ
คืบหน้าในกลุ่มทดลองท่ีใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ (ทดสอบ x  = 15,91) แตกต่างกนัอย่างมี
นยัส าคญั [t (38) = 2.03, p <0.05] มากกว่าคะแนนเฉล่ียความคืบหน้าใน กลุ่มควบคุมท่ีใช้วิธีการ
ดั้ งเดิม (Control = 9,37) สถานการณ์น้ีสามารถตีความได้ว่าวิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมนั้ นมี
ประสิทธิภาพมากกว่าวิธีการดั้ งเดิมในการประสบความส าเร็จของนักเรียน ส่วนทศันคติของ
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นกัเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ จากผลการวิเคราะห์พบว่าความแตกต่างระหว่างกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่าง [t (38) = 1.006, p> 0.05] 

เอลโดแกน (Erdogan, 2019) ไดศึ้กษาผลของการเรียนแบบร่วมมือท่ีสนบัสนุนโดย
กิจกรรมการสะท้อนคิดต่อทกัษะการคิดวิจารณญาณของนักเรียนประถมศึกษาชั้นปีท่ีเจ็ด ใน
การศึกษาคร้ังน้ีใช้แบบจ าลองก่ึงทดลองกบักลุ่มควบคุมแบบทดสอบก่อนเรียน ในกลุ่มทดลองใช้
วิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมท่ีสนบัสนุนโดยกิจกรรมการสะทอ้นคิด ในกลุ่มควบคุมมีการสอน
คณิตศาสตร์ตามหลักสูตรของวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มการศึกษาประกอบด้วยนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ีเจ็ด ในการศึกษาเม่ือตรวจสอบคะแนนการทดสอบล่วงหนา้ของกลุ่มทดลองและ
กลุ่มควบคุมพบความแตกต่างอยา่งมีนยัส าคญัระหวา่งคะแนนเฉล่ีย หลงัการทดสอบพบวา่การเรียน
แบบร่วมมือท่ีได้รับการสนบัสนุนจากกิจกรรมการสะทอ้นคิดอาจกล่าวไดว้่ามีผลในเชิงบวกต่อ
ทกัษะการคิดวจิารณญาณของนกัเรียน  

โร เ บิ ร์ต  (Roberts, 2019)  ได้ ศึกษาผลของการ เ ขียนสะท้อนคิดในชั้ น เ รี ยน
คณิตศาสตร์พรีอลัพีชคณิตเกรดเจ็ดของผูช้ายสิบคน การศึกษาเกิดข้ึนในโรงเรียนเอกชนในเมืองบลั
ติมอร์ เพศชายสิบคนในเกรดเจ็ดใช้การเขียนสะทอ้นคิดเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ในคลาสพรีอลั
พีชคณิตในฤดูใบไมผ้ลิปี 2019 ระหวา่งหน่วยอตัราส่วนและสัดส่วน การเขียนสะทอ้นคิด 2 คร้ังต่อ
สัปดาห์เป็นเวลา 4 สัปดาห์โดยมีการให้ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการเขียนของนกัเรียนสัปดาห์ละคร้ัง 
ผลการวิจยัพบวา่ผลกระทบจากการใชก้ารเขียนสะทอ้นคิดสามารถเพิ่มความเขา้ใจในคณิตศาสตร์
อยา่งลึกซ้ึงยิง่ข้ึน 

จากศึกษาเอกสารและงานวจิยัทั้งในและต่างประเทศท่ีเก่ียวขอ้งดงักล่าว จะเห็นไดว้า่ การ
ท่ีผูเ้รียนมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาคณิตศาสตร์ อยากเรียนรู้ สนใจท่ีจะเรียนรู้มากยิ่งข้ึนจะต้องมีการ
เสริมแรงทั้งภายในและภายนอก อาจจะท าไดโ้ดยการใชเ้กม เพลงการให้รางวลั ค าชมเชย หรือการ
ลงโทษ เป็นตน้ และการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือหรือการใช้กิจกรรมกลุ่ม จะท าให้ผูเ้รียนมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ คอยช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  สามารถสร้างและสรุป
องคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยการเขียนบนัทึกการสะทอ้นคิดจากเร่ืองท่ีเรียน และท าการแลกเปล่ียน
เรียนรู้ในหอ้งเรียน จนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ดว้ยเหตุน้ีทางผูว้จิยัจึงสนใจท่ีจะพฒันาชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการ
เรียนรู้และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านักงานเขตพื้นท่ี
การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 

จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะ
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การคิดวิ เคราะห์ของนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี  6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 ไดส้รุป กรอบแนวคิดการวจิยั ดงัภาพท่ี 2.3 ดงัน้ี 

 

  ภาพที ่2.3 กรอบแนวคิดการวจิยั 
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บทที ่ 3 
 

วธิีด ำเนินกำรวจิัย 
 
 

การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการ
สะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 การวิจยัในคร้ังน้ีผูว้ิจยัได้ใช้
รูปแบบวิจยั คือ รูปแบบวิจยัและพฒันา (R&D) นวตักรรมการศึกษา มีขั้นตอนในการด าเนินการ
วจิยั ดงัน้ี 
 

1.  รูปแบบการวจิยั 
2.  ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 
3.  เคร่ืองมือวจิยั 
4.  ขั้นตอนการสร้าง พฒันา การน าไปใชแ้ละการเผยแพร่เคร่ืองมือวจิยั 
5.  การเก็บรวบรวมขอ้มูล  
6.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 

 
โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 

รูปแบบกำรวจัิย 
ตามกรอบด าเนินการวจิยังานวจิยัเป็นรูปแบบวจิยัและพฒันา (R&D) นวตักรรมการศึกษา 

มีขั้นตอนในการด าเนินการวจิยั ดงัภาพท่ี 3.1 ดงัน้ี 
 



89 
 

 

 

 
 
 
 
 

ภำพที ่3.1 กรอบด าเนินการวิจยั 
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ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชำกร 
ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็น นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในโรงเรียนสังกดั

ส านกังานเขตพื้นการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 จ านวน 156 โรงเรียน 
กลุ่มตัวอย่ำง 
กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็น นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นปาง

ตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ ปีการศึกษา 2562 จ  านวน 1 โรงเรียน โดยการเลือกตวัอย่าง
แบบกลุ่ม (Cluster Sampling)   
 
เคร่ืองมือวจัิย 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

2.  แบบทดสอบวดัความรู้ (ขั้นรู้ เขา้ใจ น าไปใช ้และสังเคราะห์) 
3.  แบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการใหเ้หตุผลและ ทกัษะการแกปั้ญหา 
4. แบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
5. แบบประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์ 
6. แบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ 

ท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ 
 
ขั้นตอนกำรสร้ำง พฒันำ กำรน ำไปใช้และกำรเผยแพร่เคร่ืองมือวจัิย 

เคร่ืองมือวิจยัทั้งหมดได้มีขั้นตอนการสร้าง พฒันา การน าไปใช้และการเผยแพร่ ดงั
รายละเอียด ต่อไปน้ี 

1. ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกับ
กำรสะท้อนคิด 

ผูว้ิจยัสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เร่ือง เศษส่วน จ านวน 6 ชุดกิจกรรม ประกอบดว้ย ชุดท่ี 1     
การบวกเศษส่วน  จ านวน 2 ชัว่โมง   ชุดท่ี 2 การลบเศษส่วน  จ านวน 2 ชัว่โมง  ชุดท่ี 2 การคูณ
เศษส่วน  จ  านวน 3 ชัว่โมง  ชุดท่ี 3 การหารเศษส่วน  จ  านวน 3 ชัว่โมง   ชุดท่ี 4 การบวก ลบ คูณ 
หารระคนของเศษส่วน จ านวน 3 ชั่วโมง  ชุดท่ี 5 โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารระคนของ
เศษส่วน จ านวน 3 ชัว่โมง โดยมีขั้นตอนในการด าเนินการ ดงัน้ี 
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1.1 ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 หลักสูตร
สถานศึกษา หลกัการ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้ รูปแบบการ
จดัการเรียนรู้แบบ MACRO Model และทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกบัคณิตศาสตร์ 

1.2 วเิคราะห์มาตรฐาน ตวัช้ีวดั เน้ือหา ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้วิชาคณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้จากเน้ือหาท่ีง่ายไปหายากตามล าดบั 

1.3 พิจารณาก าหนดกรอบผลการเรียนรู้ เน้ือหา กิจกรรม ส่ือประกอบการเรียนการ
สอน และการวดัผลประเมินผล 

1.4 สร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใชรู้ปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยไดแ้บ่งชุดกิจกรรม
ไว ้6 ชุดกิจกรรม มีรายละเอียด พอสังเขป ดงัตาราง 3.1 ต่อไปน้ี 
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 ตำรำงที ่ 3.1 ชุดกจิกรรมกำรเรียนรู้คณติศำสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบักำรสะท้อนคิด  
         ช้ันประถมศึกษำปีที ่6 

ชุด เน้ือเร่ือง 
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบ MACRO 

และกำรสะท้อนคดิ 

ผลกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรคดิ
วเิครำะห์ 

คุณลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ทำง
คณิตศำสตร์ 

เวลำ(ช่ัวโมง) 
K P 

1 การบวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนเท่ากนั 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด หลกัการ 
วธีิการบวกเศษส่วน
ท่ีตวัส่วนเท่ากนั 

บวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนเท่ากนั 

-การใหเ้หตุผล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
บวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนเท่ากนั 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การบวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนไม่เท่ากนั 

MACRO -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด หลกัการ 
วธีิการบวกเศษส่วน
ท่ีตวัส่วนไม่เท่ากนั 

บวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนไม่
เท่ากนั 

-การใหเ้หตุผล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
บวกเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนไม่เท่ากนั 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

2 การลบเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนเท่ากนั 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด หลกัการ 
วธีิการลบเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนเท่ากนั 

ลบเศษส่วนท่ีตวั
ส่วนเท่ากนั 

-การใหเ้หตุผล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
ลบเศษส่วนท่ีตวั
ส่วนเท่ากนั 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การลบเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนไม่เท่ากนั 

MACRO -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด หลกัการ 
วธีิการลบเศษส่วนท่ี
ตวัส่วนไม่เท่ากนั 

ลบเศษส่วนท่ีตวั
ส่วนไม่เท่ากนั 

-การใหเ้หตุผล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
ลบเศษส่วนท่ีตวั
ส่วนไม่เท่ากนั 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 
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  ตำรำงที ่ 3.1 (ต่อ) 

ชุด เน้ือเร่ือง 
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบ 

MACRO 
และกำรสะท้อนคดิ 

ผลกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรคดิ
วเิครำะห์ 

คุณลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ทำง
คณิตศำสตร์ 

เวลำ(ช่ัวโมง) 
K P 

3 การคูณเศษส่วน
กบัจ านวนนบัและ
คูณ เศษ ส่วนกับ
เศษส่วน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการคูณ
เศษส่วนกบัจ านวน
นบัและเศษส่วนกบั
เศษส่วน 

- คูณเศษส่วนกับ
จ านวนนบั 
- คูณเศษส่วนกับ
เศษส่วน 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
คูณเศษส่วนกบั
จ านวนนบัและ
เศษส่วนกบั
เศษส่วน 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การคูณเศษส่วน
กบัจ านวนคละ 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการคูณ
เศษส่วนกบัจ านวน
คละ 

คู ณ เ ศษ ส่ วนกับ
จ านวนคละ 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
คูณเศษส่วนกบั
จ านวนคละ 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

ก า ร คูณจ า น วน
คละกับ จ านวน
คละ 

MACRO -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการคูณ
จ านวนคละกบั
จ านวนคละ 

คูณจ านวนคละกบั
จ านวนคละ 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
คูณจ านวนคละ
กบัจ านวนคละ 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 
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   ตำรำงที ่ 3.1 (ต่อ) 

ชุด เน้ือเร่ือง 
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบ 

MACRO 
และกำรสะท้อนคดิ 

ผลกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรคดิ
วเิครำะห์ 

คุณลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ทำง
คณิตศำสตร์ 

เวลำ
(ช่ัวโมง) K P 

4 การหารเศษส่วน
กบัจ านวนนบั 
การหารเศษส่วน
กบัเศษส่วน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
หารเศษส่วนกบั
จ านวนนบั และ
เศษส่วนกบั
เศษส่วน 

หารเศษส่วนกบั
จ านวนนบั และ
เศษส่วนกบั
เศษส่วน 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
หารเศษส่วนกบั
จ านวนนบั และ
เศษส่วนกบั
เศษส่วน 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การหารเศษส่วน
กบัจ านวนคละ 
 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
หารเศษส่วนกบั
จ านวนคละ  

หารเศษส่วนกบั
จ านวนคละ 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
หารเศษส่วนกบั
จ านวนคละ  

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การหารจ านวน
คละกบัจ านวน
คละ 

MACRO 
 

-เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
จ านวนคละกบั
จ านวนคละ 

หารจ านวนคละกบั
จ านวนคละ 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
จ านวนคละกบั
จ านวนคละ 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 
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    ตำรำงที ่ 3.1 (ต่อ) 

ชุด เน้ือเร่ือง 
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบ 

MACRO 
และกำรสะท้อนคดิ 

ผลกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรคดิ
วเิครำะห์ 

คุณลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ทำง
คณิตศำสตร์ 

เวลำ
(ช่ัวโมง) K P 

5 การบวก ลบ 
เศษส่วนระคน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
บวก ลบ เศษส่วน
ระคน 

บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
บวก ลบ เศษส่วน
ระคน 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การคูณ หาร
เศษส่วนระคน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
คูณ หารเศษส่วน
ระคน 

คูณ หารเศษส่วน
ระคน 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
คูณ หารเศษส่วน
ระคน 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

การบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วน
ระคน 

MACRO -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ
บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน 

บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน 

-การให้
เหตผุล 
-การส่ือสาร
และส่ือ
ความหมาย 

คิดวเิคราะห์ สรุป
หลกัการ วธีิการ
บวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 
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    ตำรำงที ่ 3.1 (ต่อ) 

ชุด เน้ือเร่ือง 
รูปแบบกำรจดักำรเรียนรู้แบบ 

MACRO 
และกำรสะท้อนคดิ 

ผลกำรเรียนรู้ ทกัษะกำรคดิ
วเิครำะห์ 

คุณลกัษณะทีพ่งึ
ประสงค์ทำง
คณิตศำสตร์ 

เวลำ
(ช่ัวโมง) K P 

6 
 

โจทยปั์ญหาการ
บวก การลบ 
เศษส่วนระคน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการแก้
โจทยปั์ญหา 

แกโ้จทยปั์ญหาการ
บวก การลบ 
เศษส่วน 

-การให้
เหตผุล 
-การ
แกปั้ญหา 

คิดวเิคราะห์ 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

โจทยปั์ญหาการ
คูณ การหาร
เศษส่วนระคน 

MACR -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการแก้
โจทยปั์ญหา 

แกโ้จทยปั์ญหาการ
คูณ การหาร
เศษส่วน 

-การให้
เหตผุล 
-การ
แกปั้ญหา 

คิดวเิคราะห์ 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 

โจทยปั์ญหาการ
บวก การลบ การ
คูณ การหาร
เศษส่วน ระคน 

MACRO -เขียนบนัทึกการ
สะทอ้นคิด 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการแก้
โจทยปั์ญหา 

แกโ้จทยปั์ญหาการ
บวก การลบ การ
คูณ การหาร
เศษส่วน ระคน 

-การให้
เหตผุล 
-การ
แกปั้ญหา 

คิดวเิคราะห์ 
หลกัการ วธีิการ 
ล าดบัขั้นในการ
แกโ้จทยปั์ญหา 

-การท างานอยา่ง
เป็นระบบ 
-การท างานอยา่ง
ละเอียด รอบคอบ 

1 ชัว่โมง 
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ซ่ึงแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์จะประกอบไปดว้ย 
1) ช่ือชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
2) ค  าช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ 
3) จุดประสงคก์ารเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัผูเ้รียนหลกัจากไดเ้รียนรู้แลว้ 
4) กิจกรรมการเรียนรู้ เป็นกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีครู ผูส้อนได้ก าหนดไวใ้ห้

นกัเรียนไดล้งมือปฏิบติัทั้งแบบรายบุคคลหรือรายกลุ่ม 
5) ใบความรู้ เป็นเน้ือหา ความรู้ท่ีนกัเรียนจะตอ้งท าการศึกษาเรียนรู้ 
6) ใบกิจกรรม เป็นใบท่ีครู ผูส้อนได้ระบุขั้นตอนในการท ากิจกรรมต่าง ๆ เพื่อให้

นกัเรียนเรียนรู้และปฏิบติัตามไดถู้กตอ้ง 
7) แบบตรวจสอบความรู้และทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ เป็นแบบฝึกท่ีผูเ้รียนจะไดล้ง

มือปฏิบติัหลงัจากท่ีไดศึ้กษาเรียนรู้จากใบความรู้เรียบร้อยแลว้ 
8) ใบเฉลยแบบตรวจสอบความรู้และทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ เม่ือนกัเรียนท าแบบ

ตรวจสอบความรู้และทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะเรียบร้อยแล้ว นักเรียนสามารถตรวจสอบความ
ถูกตอ้งของแบบตรวจสอบความรู้และทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะ จากใบเฉลยแบบตรวจสอบความรู้
และทกัษะหรือแบบฝึกทกัษะท าใหท้ราบผลการเรียนรู้ของตนเองในเร่ืองนั้น ๆ ไดท้นัที 

9) การประเมินผล คือ การท าแบบทดสอบยอ่ยประจ าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เป็นการ
ประเมินนกัเรียนในขณะท่ีปฏิบติักิจกรรมในแต่ละชุด 

1.5 วางแผนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยเลือกกิจกรรมท่ีหลากหลาย 
เหมาะสมกบัชุดกิจกรรมนั้น ๆ และผูเ้รียนไดร่้วมลงมือปฏิบติักบัผูอ่ื้น 

1.6 จดัท าส่ือการเรียนการสอน ให้สอดคลอ้งกบัจุดประสงค์และเน้ือหาท่ีจะท าการ
สอน 

1.7 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีสร้างเสนอต่ออาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์เพื่อ
ตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสม และท าการปรับปรุงแกไ้ขตามค าแนะน า 

1.8 น าเสนอชุดกิจกรรมท่ีแกไ้ขตามค าแนะน าของอาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ต่อ  
ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อประเมินและตรวจสอบความถูกตอ้ง เหมาะสมของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 เพื่อประเมินความเหมาะสมระหว่างค าช้ีแจง วตัถุประสงค์ 
กิจกรรมการเรียนรู้ การวดัและการประเมินผล ขอ้เสนอะ ซ่ึงเป็นเกณฑ์มาตราส่วนประมาณค่า 5 
ระดบั ดงัน้ี (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 99) 
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  ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ใหค้ะแนน 5 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก  ใหค้ะแนน 4 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลาง ใหค้ะแนน 3 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ย  ใหค้ะแนน 2 คะแนน 
  ความเหมาะสมอยูใ่นระดบันอ้ยท่ีสุด ใหค้ะแนน 1 คะแนน 

1.9 วิเคราะห์ขอ้มูลรายขอ้ โดยการหาค่าเฉล่ีย ( X ) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
ท่ีค  านวณได้มาเปรียบเทียบกับเกณฑ์เพื่อพิจารณาความเหมาะสมของชุดกิจกรรมในการแปล
ความหมายของค่าเฉล่ียตามเกณฑข์อง (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น. 103) ดงัน้ี 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 4.51 – 5.00 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมมากท่ีสุด 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 3.51 – 4.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมมาก 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 2.51 – 3.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.51 – 2.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมนอ้ย 
  ค่าเฉล่ียระหวา่ง 1.00 – 1.50 หมายถึง ชุดกิจกรรมมีความเหมาะสมนอ้ยท่ีสุด 

1.10 ปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะ ค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ แลว้น าไปเสนอต่อ
อาจารย์ท่ีปรึกษาเพื่อตรวจสอบความถูกต้อง เหมาะสมอีกคร้ังแล้วท าการปรับปรุงแก้ไขตาม
ค าแนะน า ขอ้เสนอะของอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์อีกคร้ังเพื่อใหไ้ดชุ้ดกิจกรรมท่ีมีความถูกตอ้ง
เหมาะสมท่ีสมบูรณ์ท่ีสุดก่อนน าไปทดลองใช้กบันักเรียนกลุ่มทดลองท่ีอยู่ในระดบัเดียวกันแต่
ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

1.11 น าชุดกิจกรรมท่ีได้ไปทดลอง (Try-out) เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ โดยด าเนินการตามขั้นตอน ดงัน้ี 

การทดลองคร้ังท่ี 1 แบบหน่ึงต่อหน่ึง (1 : 1)  ผูว้ิจยัน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ  MACRO Model ร่วมกับการ
สะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมี
ระดบัความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยา่งละ 1 คน  รวมเป็น 3 คน จากโรงเรียนบา้นดอนชยั 
อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อท าการตรวจสอบ เวลาท่ีใช ้ ภาษา สี ขนาดของตวัอกัษร ความ
ยากง่ายของเน้ือหา ความเหมาะสมของกิจกรรม และส่ือท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้มีความเหมาะสม
หรือไม่ โดยสังเกตและการสอบถามจากการท ากิจกรรมของนักเรียน เม่ือได้ข้อบกพร่อง ข้อ
ปรับปรุง น าไปปรับปรุงแกไ้ขใหเ้หมาะสมยิง่ข้ึนแลว้น าไปใชก้บักลุ่มทดลองขนาดเล็ก 

การทดลองคร้ังท่ี 2 แบบกลุ่มเล็ก (1 : 3)  ผู ้วิจ ัยน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ  MACRO Model ร่วมกับการ
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สะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปทดลองใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซ่ึงเป็นนกัเรียนท่ีมี
ระดบัความสามารถเก่ง ปานกลาง และอ่อนอยา่งละ 3 คน  รวมเป็น 9 คน จากโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 
12 (บา้นเอก) อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ (E1/E2) 
ในแต่ละเน้ือหา แต่ละกิจกรรมโดยก าหนดเกณฑข์องชุดกิจกรรมการเรียนรู้ไวเ้ป็น 75/75 

1.12 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 6 เสนอต่ออาจารย์ท่ี
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อน าไปทดลองใช้สอนจริงกบักลุ่มตวัอย่าง นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ 

1.13 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปทดลองใช้สอนจริง
กบักลุ่มตวัอย่างนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 30 คนโรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ อ าเภอแม่
อาย จงัหวดัเชียงใหม่ 

1.14 น าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจดัการ
เรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ไปไปเผยแพร่ต่อคณะ
ครูในกลุ่มการศึกษา ศูนยคุ์ณภาพการศึกษาเวยีงมะลิกา อ.แม่อาย จ.เชียงใหม่  

2. แบบทดสอบวดัควำมรู้  
แบบทดสอบวดัความรู้ เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ระดบัขั้นเขา้ใจ น าไปใช ้

และสังเคราะห์ โดยมีวธีิการด าเนินการ ดงัน้ี 
2.1 วเิคราะห์มาตรฐาน ตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวกบัเร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
2.2 ศึกษาเน้ือหา ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสร้างแบบทดสอบวดัความรู้

วิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนโดยให้ครอบคลุมเน้ือหา สอดคล้องกับมาตรฐาน ตวัช้ีวดั และ
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ แบบปรนยั จ านวน 30 ขอ้  

2.3 เสนอแบบทดสอบด้านความรู้กับอาจารย์ท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และ
ผู ้เ ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่ านเพื่อตรวจสอบความตรงเชิง เ น้ือหา (Index of Item – Objective 
Congruence, IOC) โดยพิจารณาขอ้สอบแต่ละขอ้มีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหา
สาระท่ีตอ้งการวดั และความถูกตอ้งอ่ืน ๆ โดยก าหนดคะแนนความเห็น ดงัน้ี 
  +1 แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  -1  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
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 แลว้บนัทึกผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ ถา้ดชันีท่ีค  านวณได ้มากกว่าหรือ
เท่ากบั 0.5 แสดงว่าขอ้สอบขอ้นั้นเป็นตวัแทนของจุดประสงค์นั้น ส่วนขอ้ท่ีไดด้ชันีน้อยกว่า 0.5 
น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

2.4 น าขอ้สอบท่ีตรวจสอบและมีคุณภาพตามค่าความตรงเชิงเน้ือหา (Index of 
Item – Objective Congruence, IOC) ก าหนด จ านวน 30 ขอ้ ไปทดลองใช้กบันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเคยเรียน เร่ือง เศษส่วน มาแลว้ 

2.5 น าแบบทดสอบวดัความรู้ท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปทดลองใช้กับ
นักเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง ท่ี เคยเรียนเร่ือง เศษส่วน มาแล้ว น าผลค่าความเช่ือมั่นของ
แบบทดสอบโดยใชสู้ตร K.R. – 20 ซ่ึงผลการประเมินความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอตันยั เท่ากบั 
0.89 (ภาคผนวก ค) และน าผลการทดสอบมาวเิคราะห์หาความยากง่าย (P) โดยเลือกขอ้ท่ีมีความยาก
ง่ายระหวา่ง 0.2-0.8 ไวใ้ช ้และอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 223 
- 227) โดยคดัเลือกขอ้สอบ แบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ โดยประเมินดา้นความรู้ จ  านวน 11 ขอ้ ไดแ้ก่ 
ขอ้ 1-2 และ 5ดา้นความเขา้ใจ จ านวน 4  ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 8-10 และ 14  ดา้นการสังเคราะห์ จ านวน 6 
ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 3-4, 6-7, 11 และ 12 และดา้นการน าไปใช ้จ านวน 7 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 13, 15-19 และ 20 
มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.43 – 0.69 และค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.33 – 0.83 (ภาคผนวก ค) 

2.6 เม่ือปรับปรุงแกไ้ขและคดัเลือกขอ้สอบ 20 ขอ้แลว้ จากนั้นจดัท าแบบทดสอบ
วดัความรู้ฉบบัท่ีสมบูรณ์เพื่อน าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

2.7 น าแบบทดสอบวดัความรู้ฉบบัท่ีสมบูรณ์ไปใช้กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่าง ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล
และวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

3. แบบทดสอบแบบอตันัยวดัทกัษะกำรให้เหตุผลและทกัษะกำรแก้ปัญหำ 
แบบทดสอบแบบอัตนัยวดัทักษะการให้เหตุผลและทักษะการแก้ปัญหา เร่ือง 

เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีวธีิการด าเนินการ ดงัน้ี 
3.1 วเิคราะห์มาตรฐาน ตวัช้ีวดัท่ีเก่ียวกบัเร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
3.2 ศึกษาเน้ือหา ก าหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ และสร้างแบบทดสอบแบบอตันยั

วดัทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาโดยให้ครอบคลุมเน้ือหา สอดคลอ้งกบัมาตรฐาน 
ตวัช้ีวดั และจุดประสงคก์ารเรียนรู้แบบอตันยั จ านวน 4 ขอ้  

3.3 เสนอแบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการใหเ้หตุผลและ ทกัษะการแกปั้ญหา 
เร่ือง เศษส่วน กบัอาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์และผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่านเพื่อตรวจสอบความ
ตรงเชิงเน้ือหา โดยพิจารณาขอ้สอบแต่ละขอ้มีความสอดคล้องกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ เน้ือหา
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สาระท่ีตอ้งการวดัความตรงเชิงเน้ือหา (Index of Item – Objective Congruence, IOC) และความถูก
ตอ้งอ่ืน ๆ โดยก าหนดคะแนนความเห็น ดงัน้ี 
  +1 แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0   ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  -1  แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

แลว้บนัทึกผลการพิจารณาของผูเ้ช่ียวชาญในแต่ละขอ้ ถา้ดชันีท่ีค  านวณได ้มากกวา่หรือ
เท่ากบั 0.5 แสดงว่าขอ้สอบขอ้นั้นเป็นตวัแทนของจุดประสงค์นั้น ส่วนขอ้ท่ีไดด้ชันีน้อยกว่า 0.5 
น ามาปรับปรุงแกไ้ข 

3.4 น าขอ้สอบท่ีตรวจสอบและมีคุณภาพตามท่ีก าหนด จ านวน 5 ขอ้ ไปทดลอง
ใชก้บันกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่งท่ีเคยเรียน เร่ือง เศษส่วน มาแลว้ 

3.5 น าแบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการให้เหตุผลและการสรุปผลได้อย่าง
เหมาะสม ทกัษะการแก้ปัญหา เร่ือง เศษส่วน ท่ีได้ไปปรับปรุงแก้ไข แล้วน าไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีเคยเรียนเร่ือง เศษส่วน มาแลว้ น าขอ้สอบอตันยัมาหาค่าความเช่ือมัน่
ของแบบทดสอบโดยใช้สูตรของฮอยท์ ซ่ึงผลการประเมินความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบอัตนัย 
เท่ากบั 0.97 (ภาคผนวก ค) และน ามาวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) โดยเลือกขอ้ท่ีมีความยากง่าย
ระหวา่ง 0.2 – 0.8 ไวใ้ช ้และอ านาจจ าแนก (B) ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 223 - 
227) โดยคดัเลือกขอ้สอบแบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ โดยประเมินดา้นทกัษะกระบวนการ ไดแ้ก่ การ
ให้เหตุผล 1 ขอ้ และการแกปั้ญหา จ านวน 2  ขอ้ มีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.23 – 0.36 และค่า
อ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.58 – 0.76 (ภาคผนวก ค) 

3.6 เม่ือปรับปรุงแกไ้ขและคดัเลือกขอ้สอบแลว้ จากนั้นจดัท าแบบทดสอบแบบ
อตันยัวดัทกัษะการให้เหตุผลและการสรุปผลไดอ้ยา่งเหมาะสม ทกัษะการแกปั้ญหา เร่ือง เศษส่วน 
ฉบบัท่ีสมบูรณ์เพื่อน าไปใชก้บันกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง 

3.7 น าแบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการให้เหตุผลและการสรุปผลได้อย่าง
เหมาะสม ทกัษะการแกปั้ญหา เร่ือง เศษส่วน ฉบบัท่ีสมบูรณ์ไปใช้กบันักเรียนกลุ่มตวัอย่าง ชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูล
และวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 

4. แบบประเมินทกัษะกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยทำงคณติศำสตร์ 
แบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนท่ีเรียน 

เร่ือง เศษส่วน โดยจะท าการประเมินตามเกณฑป์ระเมินระดบัคุณภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน 
มีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 
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4.1 ศึกษาแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์    

4.2 ด า เนินการสร้างแบบประเมินทักษะการส่ือสารและส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์ของนกัเรียน ให้สอดคลอ้งกบัแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยพิจารณาจาก
การส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พร้อมสร้างเกณฑก์ารประเมิน 

4.3 น าแบบแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนและเกณฑ์การประเมินท่ีผูว้ิจยัท าการสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อ
ตรวจสอบความเหมาะสมของเน้ือหา ภาษา และความชดัเจนของหวัขอ้ประเมิน รวมทั้งเกณฑ์การ
ประเมินหรือเกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์
เพื่อให้ขอ้เสนอแนะ และน าขอ้เสนอแนะท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข ซ่ึงเกณฑ์การประเมินทกัษะการ
ส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์แบบองคร์วม มีดงัน้ี 

เกณฑ์การประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์แบบเกณฑย์อ่ย
ตามรายการประเมิน 
 
ตำรำงที ่3.2 เกณฑ์กำรประเมินทกัษะกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยทำงคณติศำสตร์แบบเกณฑ์ย่อย 

คะแนน ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออก 
ดี 
3 

ใช้รูป ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผลและน าเสนอ
ไดอ้ยา่งครบถว้น ชดัเจนและถูกตอ้ง ทั้งหมด 

พอใช ้
2 

ใช้รูป ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผลและน าเสนอ
ไดบ้างส่วน และบางส่วนถูกตอ้งทั้งหมด  

ควรปรับปรุง 
1 

ใช้รูป ภาษา และสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ใน
การส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผลและน าเสนอ
ไดบ้างส่วน แต่บางส่วนยงัไม่ถูกตอ้งทั้งหมด 
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เกณฑก์ารประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์แบบเกณฑอ์งคร์วม 
 
ตำรำงที ่3.3  เกณฑ์สรุปผลกำรประเมินทกัษะกำรส่ือสำรและส่ือควำมหมำยทำงคณติศำสตร์แบบ 
        เกณฑ์องค์รวม 

ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออกตำมคุณลกัษณะ คะแนนเฉลีย่ 
ดี 2.51 – 3.00 

พอใช ้ 1.51 – 2.50 
ควรปรับปรุง 1.00 – 1.50 

  
4.4 น าแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุง

แก้ไขแล้ว มาให้ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกันกับประเมินชุดกิจกรรมเพื่อ
พิจารณาความตรงของเน้ือหาของรายการประเมินทักษะการส่ือสารและส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์และความถูกตอ้งอ่ืน ๆ โดยใช้เกณฑ์จากการหาค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) โดย
ก าหนดคะแนนความเห็นดงัน้ี 
  +1 แน่ใจวา่เกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
  0   ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์ประเมินสอดคลอ้งกบัทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมาย
ทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
  -1  แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินไม่สอดคล้องกับทักษะการส่ือสารและส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

4.5 น าแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการ
ประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

4.6 เ ม่ือปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินทักษะการส่ือสารและส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์เรียบร้อยแลว้ ก็จดัท าแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์
ฉบบัสมบูรณ์ท่ีจะเตรียมน าไปใชก้บันกัเรียนชั้นเดียวกนัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

4.7 น าแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ไปทดลอง
ใช้กับนักเรียนชั้นเดียวกันท่ีไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง โดยมีครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เม่ือพบ
ขอ้บกพร่องใหน้ ามาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสมต่อไป 

4.8 น าแบบประเมินทกัษะการส่ือสารและส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีแกไ้ขแลว้
ไปใช้กบักลุ่มตวัอย่าง ท่ีได้รับการจดัการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
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เศษส่วน โดยใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ  MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด ชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลและวิเคราะห์ขอ้มูล
ต่อไป 

5. แบบประเมินทกัษะกำรคิดวเิครำะห์ทำงคณติศำสตร์ 
แบบประเมินทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียน เร่ือง 

เศษส่วน โดยจะท าการประเมินตามเกณฑ์ประเมินระดบัคุณภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน  มี
ขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 

5.1 ศึกษาแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์
ทางคณิตศาสตร์   

5.2 ด าเนินการสร้างแบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 
ท าการประเมินจากช้ินงาน ให้สอดคลอ้งกบัแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยพิจารณาจาก
การคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พร้อมสร้างเกณฑก์ารประเมิน ดงัน้ี 
 
ตำรำงที ่3.4 เกณฑ์กำรประเมินทกัษะกำรคิดวเิครำะห์ 

รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 
ดีมำก 

2 
ดี 

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุง 

โครงสร้าง หาส่วนท่ีส าคญั
หลกัการของส่ิง
ท่ีเรียนรู้ได้
ครบถว้น ถูกตอ้ง
ทั้งหมด  

หาส่วนท่ีส าคญั
หลกัการของส่ิง
ท่ีเรียนรู้ได้
บางส่วนและ
บางส่วนนั้น
ถูกตอ้งทั้งหมด 

และบางส่วนนั้น
ไม่ถูกตอ้ง
ทั้งหมด 

ไม่สามารถหา
หลกัการส่วนท่ี
ส าคญัของส่ิงท่ี
เรียนรู้ได ้

การเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ 

สามารถ
เช่ือมโยงความรู้
หลกัการท่ีเรียนรู้ 
กบัการน าไปใช ้
และยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมได ้

สามารถ
เช่ือมโยงความรู้
หลกัการท่ีเรียนรู้ 
กบัการน าไปใช ้
และยกตวัอยา่ง 

สามารถ
เช่ือมโยงความรู้
หลกัการท่ีเรียนรู้ 
กบัการน าไปใช ้
และยกตวัอยา่ง 

ไม่สามารถ
เช่ือมโยงความรู้
หลกัการท่ีเรียนรู้ 
กบัการน าไปใช ้
และยกตวัอยา่ง  
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ตำรำงที ่3.4 (ต่อ) 

รำยกำรประเมิน 
ระดับคะแนน 

3 
ดีมำก 

2 
ดี 

1 
พอใช้ 

0 
ปรับปรุง 

การเช่ือมโยง
ความสัมพนัธ์ 
(ต่อ) 

ครบถว้น ถูกตอ้ง
ทั้งหมด 

เพิ่มเติมได้
บางส่วนและ
บางส่วนนั้น
ถูกตอ้งทั้งหมด 

เพิ่มเติมได้
บางส่วนและ
บางส่วนนั้นไม่
ถูกตอ้งทั้งหมด 

เพิ่มเติมไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง 

 * เกณฑก์ารตดัสิน การประเมินจะมี 16 ช้ินงาน คะแนนเตม็แต่ละช้ินงาน 6 คะแนน 

คะแนนเตม็ทั้งหมด 96 คะแนน หาค่าเฉล่ียของคะแนนเตม็ทั้ง 16 ช้ิน ไดค้ะแนนเเตม็ฉล่ีย 
6 คะแนน ก าหนดเกณฑภ์าพรวมจากคะแนนเตม็เฉล่ีย ดงัน้ี 
   0.00 – 1.00  ปรับปรุง 
   1.01 – 3.00  พอใช ้
   3.01 – 5.00   ดี 
   5.01 – 6.00  ดีมาก 

5.3 น าแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและเกณฑ์การ
ประเมินท่ีผูว้จิยัท าการสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวิทยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความเหมาะสม
ของเน้ือหา ภาษา และความชดัเจนของหวัขอ้ประเมิน รวมทั้งเกณฑ์การประเมินหรือเกณฑ์การให้
คะแนนในแต่ละทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์เพื่อให้ขอ้เสนอแนะ และน าขอ้เสนอแนะท่ี
ไดม้าปรับปรุงแกไ้ข  

5.4 น าแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้ว มาให้
ผูเ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกนักบัประเมินชุดกิจกรรมเพื่อพิจารณาความตรงของ
เน้ือหาของรายการประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์และความถูกตอ้งอ่ืน ๆ โดยใช้เกณฑ์
จากการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดคะแนนความเห็นดงัน้ี 
  +1 แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินสอดคล้องกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ท่ี
ก าหนด 
  0   ไม่แน่ใจว่าเกณฑ์ประเมินสอดคล้องกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ท่ี
ก าหนด 
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  -1  แน่ใจวา่เกณฑ์การประเมินไม่สอดคลอ้งกบัการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ท่ี
ก าหนด 

5.5 น าแบบประเมินการคิดวิ เคราะห์ทางคณิตศาสตร์ ท่ีผ่านการประเมินจาก
ผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

5.6 เม่ือปรับปรุงแกไ้ขแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์เรียบร้อยแลว้ ก็
จดัท าแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ท่ีจะเตรียมน าไปใชก้บันกัเรียนชั้น
เดียวกนัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

5.7 น าแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กบันักเรียนชั้น
เดียวกนัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอย่าง โดยมีครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เม่ือพบขอ้บกพร่องให้น ามา
ปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสมต่อไป 

5.8 น าแบบประเมินการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ท่ีแก้ไขแล้วไปใช้กับกลุ่ม
ตวัอยา่ง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้
รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 

6. แบบประเมินคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทำงคณติศำสตร์ 
แบบประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนท่ีเรียน เร่ือง 

เศษส่วน โดยจะท าการประเมินตามเกณฑ์ประเมินระดบัคุณภาพ โดยมีครูผูส้อนเป็นผูป้ระเมิน ซ่ึง
จะท าการประเมินในดา้นต่าง ๆ ดงัน้ี 

6.1 ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ  
6.2 ดา้นท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ 
มีขั้นตอนการด าเนินการ ดงัน้ี 
1. ศึกษาแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคใ์นกลุ่ม

สาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
2. ด าเนินการสร้างแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของ

นกัเรียน ให้สอดคลอ้งกบัแนวคิด หลกัการ เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง โดยพิจารณาจากคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน พร้อมสร้างเกณฑก์ารประเมิน 

3. น าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนและ
เกณฑก์ารประเมินท่ีผูว้จิยัท าการสร้างข้ึนเสนอต่ออาจารยท่ี์ปรึกษาวทิยานิพนธ์ เพื่อตรวจสอบความ
เหมาะสมของเน้ือหา ภาษา และความชัดเจนของหัวขอ้ประเมิน รวมทั้งเกณฑ์การประเมินหรือ
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เกณฑ์การให้คะแนนในแต่ละคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ เพื่อให้ขอ้เสนอแนะ และ
น าข้อเสนอแนะท่ีได้มาปรับปรุงแก้ไข ซ่ึงเกณฑ์การประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์แบบองคร์วม มีดงัน้ี 

เกณฑ์การประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์แบบเกณฑ์ยอ่ยตามรายการ
ประเมิน 
 
ตำรำงที ่3.5 เกณฑ์กำรประเมินคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทำงคณติศำสตร์ (ด้ำนกำรท ำงำนอย่ำงเป็น 
       ระบบ) แบบเกณฑ์ย่อยตำมรำยกำรประเมิน 

คะแนน ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออก 
ดี 
3 

1. เรียงล าดบัขั้นตอนการท างานชดัเจนและเหมาะสม 
2. ท างานตามล าดบัขั้นตอนครบทุกขั้นตอน ทุก
ขั้นตอนชดัเจน ถูกตอ้ง 

พอใช ้
2 

1. เรียงล าดบัขั้นตอนการท างานชดัเจนและบางส่วน
ไม่เหมาะสม 
2. ท างานตามล าดบัขั้นตอนไม่ครบทุกขั้นตอน แต่
ขั้นตอนท่ีท าชดัเจน หรือถูกตอ้ง 

ควรปรับปรุง 
1 

1. เรียงล าดับขั้นตอนการท างานไม่ชัดเจน และไม่
เหมาะสม 
2. ท างานตามล าดับขั้นตอนไม่ครบขั้นตอน บาง
ขั้นตอนยงัไม่ชดัเจน หรือไม่ถูกตอ้ง 

 
ตำรำงที ่3.6 เกณฑ์กำรประเมินคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทำงคณติศำสตร์ (ด้ำนกำรท ำงำนอย่ำง 
       ละเอยีด รอบคอบ) แบบเกณฑ์ย่อยตำมรำยกำรประเมิน 

คะแนน ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออก 

ดี 
3 

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน 
ละเอียดถ่ีถ้วนครบถ้วนสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุก
ขั้ นตอน จัด เ รียงล าดับ ก่อนหลัง ถูกต้อง
ครบถว้น 
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ตำรำงที ่3.6 (ต่อ) 
คะแนน ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออก 

ดี 
3 

2. ถูกตอ้ง ครบ สมบูรณ์ ทุกขั้นตอน ผลงานอยู่
คุณภาพดี 

พอใช ้
2 

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน 
ละเอียดถ่ีถ้วนครบถ้วนสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุก
ขั้นตอน จดัเรียงล าดบัก่อนหลงัไดส่้วนใหญ่ 
2. ถูกตอ้ง ครบ สมบูรณ์ ทุกขั้นตอน ผลงานอยู่
คุณภาพพอใช ้

ควรปรับปรุง 
1 

1. มีการตรวจสอบค าตอบหรือผลงาน/ช้ินงาน 
ละเอียดถ่ีถ้วนครบถ้วนสมบูรณ์ทุกคร้ัง ทุก
ขั้นตอน ไม่มีการจดัเรียงล าดบัความส าคญั 
2. มีข้อผิดพลาดแก้ไข ไม่ครบสมบูรณ์ ตาม
ขั้นตอน ผลงานอยู่ในระดบัคุณภาพตอ้งให้ค  า
ช้ีแนะ ปรับปรุง 

 
ตำรำงที ่3.7 เกณฑ์สรุปผลกำรประเมินคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทำงคณติศำสตร์แบบเกณฑ์องค์    
       รวม 

ระดับพฤติกรรมทีแ่สดงออกตำมคุณลกัษณะ คะแนนเฉลีย่ 
ดี 2.51 – 3.00 

พอใช ้ 1.51 – 2.50 
ควรปรับปรุง 1.00 – 1.50 

  
4. น าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ 

มาใหผู้เ้ช่ียวชาญ 3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูเ้ช่ียวชาญชุดเดียวกนักบัประเมินชุดกิจกรรมเพื่อพิจารณาความตรง
ของเน้ือหาของรายการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์และความถูกตอ้งอ่ืน ๆ 
โดยใชเ้กณฑจ์ากการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยก าหนดคะแนนความเห็นดงัน้ี 
  +1 แน่ใจว่าเกณฑ์การประเมินสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
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  0   ไม่แน่ใจวา่แน่ใจวา่เกณฑก์ารประเมินสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
  -1  แน่ใจวา่เกณฑก์ารประเมินไม่สอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์าง 
คณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

5. น าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ท่ีผ่านการประเมิน
จากผูเ้ช่ียวชาญทั้ง 3 ท่าน มาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

6. เม่ือปรับปรุงแก้ไขแบบประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์
เรียบร้อยแล้ว ก็จดัท าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ฉบบัสมบูรณ์ท่ีจะ
เตรียมน าไปใชก้บันกัเรียนชั้นเดียวกนัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง 

7. น าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ไปทดลองใช้กับ
นกัเรียนชั้นเดียวกนัท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง โดยมีครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เม่ือพบขอ้บกพร่องให้
น ามาปรับปรุงแกไ้ขใหถู้กตอ้งเหมาะสมต่อไป 

8. น าแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ท่ีแกไ้ขแลว้ไปใชก้บั
กลุ่มตวัอยา่ง ท่ีไดรั้บการจดัการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดย
ใช้รูปแบบการจดัการเรียนรู้แบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยครูผูส้อนเป็นผูท้  าการประเมิน เพื่อเก็บรวบรวมขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
 
กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ผลกำรเรียนรู้ (ด้ำนควำมรู้ควำมคิดและด้ำนทกัษะทำงคณติศำสตร์) 
1.1 ก่อนเรียนจะท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัความรู้ก่อนเรียน แบบ

ปรนยั จ านวน 20 ขอ้และแบบอตันยั 3 ขอ้ เร่ือง เศษส่วน หาร้อยละ ฐานนิยม ค่าเฉล่ีย ( X ) ค่าส่วน
เบ่ียงเบยมาตรฐาน (S.D.) และค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนั (Coefficient of  Variation: C.V.)  และ    
การทดสอบที (t-test Paired Two Sample for Means) 

1.2 ระหว่างเรียนจะเก็บรวบรวมข้อมูลจากการท าแบบฝึกหัด แบบฝึกทกัษะ และ
แบบทดสอบยอ่ยหลงัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ หาร้อยละ ฐานนิยม ค่าเฉล่ีย ( X ) 

1.3 หลงัเรียนจะท าการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากแบบทดสอบวดัความรู้หลงัเรียน แบบ
ปรนยั จ านวน 20 ขอ้และแบบอตันยั 3 ขอ้ เร่ือง เศษส่วน หาร้อยละ ฐานนิยม ค่าเฉล่ีย ( X ) และค่า
สัมประสิทธ์ิการแปรผนั (Coefficient of Variation: C.V.)  และ การทดสอบที (t-test Paired Two 
Sample for Means) 
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2. ผลกำรเรียนรู้ (ด้ำนคุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทำงคณติศำสตร์) 
ระหว่างเรียนจะเก็บรวบรวมข้อมูลด้านการท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่าง

ละเอียด รอบคอบจากแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะจากช้ินงาน ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ การ
สะทอ้นคิด หาร้อยละ ฐานนิยม และ Z – test (การทดสอบสมมติฐาน) 

3. ทกัษะกำรคิดวเิครำะห์ทำงคณติศำสตร์ 
ระหวา่งเรียนจะเก็บรวบรวมขอ้มูลจากการท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะช้ินงานในชุด

กิจกรรมการเรียนรู้ การสะทอ้นคิด หาร้อยละ ฐานนิยม และ Z – test (การทดสอบสมมุติฐาน) 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 
1. การวเิคราะห์ขอ้มูลผูว้จิยัด าเนินการ ดงัน้ี 

1.1 ขอ้มูลเชิงปริมาณด าเนินการ ดงัน้ี 
1.1.1 วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 

เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด โดยการหาค่าร้อยละของคะแนนเฉล่ีย
ระหว่างเรียน (E1) กบัค่าเฉล่ียร้อยละของคะแนนเฉล่ียของการทดสอบหลงัเรียน (E2) จากสูตร      
E1/ E2 ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์75/75 

1.1.2 ศึกษาเปรียบเทียบทดสอบคะแนนเฉล่ียผลการเรียนรู้ด้านความรู้ความคิด
รายวิชาคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ก่อนและหลงั
การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จากแบบทดสอบแบบปรนยั จ านวน 20 ขอ้ ของนกัเรียน 
โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ใชส้ัมประสิทธ์ิแห่งความแปรผนั (C.V.) และใช้
สถิติการทดสอบที (t-test Dependent Sample) 

1.1.3 ศึกษาเปรียบเทียบคะแนนผลการเรียนรู้ด้านทกัษะทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ก่อนและหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
จากแบบทดสอบแบบอตันยั จ านวน 3 ขอ้ ของนกัเรียน โดยหาค่าเฉล่ีย ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
(S.D.) ใช้สัมประสิทธ์ิแห่งความแปรผัน (C.V.) และใช้สถิติการทดสอบที (t-test Dependent 
Sample) 

1.1.4 วเิคราะห์แบบประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน 
โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดจากจากการท าแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะช้ินงานใน
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การสะทอ้นคิด โดยหาร้อยละ สรุปผลโดยใชฐ้านนิยมเป็นค่าวดัแนวโน้มเขา้
สู่ส่วนกลาง และทดสอบค่าสัดส่วน โดยใชส้ถิติ Z –test (การทดสอบสมมุติฐาน) 
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1.1.5 วิเคราะห์แบบประเมินคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดจากแบบฝึกหดั แบบฝึกทกัษะจากช้ินงาน 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ การสะทอ้นคิดโดยหาร้อยละ และสรุปผลโดยใชฐ้านนิยมเป็นค่าวดัแนวโนม้
เขา้สู่ส่วนกลาง และทดสอบค่าสัดส่วน โดยใชส้ถิติ Z –test (การทดสอบสมมุติฐาน) 

1.2 ขอ้มูลเชิงคุณภาพ ไดจ้ากการตรวจช้ินงาน ใบงาน การสังเกตพฤติกรรมการเขา้
ร่วมกิจกรรม แบบบนัทึกหลงัการสอนและแบบประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ 
โดยน าข้อมูลมาวิเคราะห์และอภิปรายผล เพื่อสะท้อนให้เห็นถึงสภาพปัญหา อุปสรรคในการ
ด าเนินการวจิยั และแนวทางแกไ้ข พฒันากิจกรรมการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากยิง่ข้ึน 
 
สถิติทีใ่ช้ในกำรวเิครำะห์ข้อมูล 

1. สถิติพรรนา ดงัน้ี 
1.1 ค่าร้อยละ (Percentage) (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 26) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

100
n

f
P   

  เม่ือ  P  แทน ร้อยละ 
          f  แทน ความถ่ีท่ีตอ้งการแปลงใหเ้ป็นร้อยละ 
         n  แทน จ านวนความถ่ีทั้งหมด 

1.2 หาค่าเฉล่ียเลขคณิต (Arithmetic Mean) (พิชญ์สินี ชมภูค า, 2553, น. 28) โดยใช้
สูตร ดงัน้ี 

n

X
X


  

  เม่ือ  X       แทน ค่าเฉล่ีย 
         X   แทน ผลรวมของคะแนน 
          n         แทน จ านวนขอ้มูลในกลุ่มนั้น 

หมำยเหตุ   รายงานการวจิยัเล่มน้ีจะเขียนยอ่ค าวา่ค่าเฉล่ียเลขคณิตเป็นค่าเฉล่ีย 
1.3 ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553,  

น. 53) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

 
 1nn

XXn
S.D.

22






   

  เม่ือ  .S.D     แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
           X       แทน คะแนนของนกัเรียนแต่ละคน 
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            n      แทน จ านวนนกัเรียน 
1.4 สัมประสิทธ์ิแห่งความแปรผัน (Coefficient of Variation: C.V.)  (พิชญ์สิ นี         

ชมภูค า, 2553, น. 57 ) โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

X

S.D.
C.V.  

  เม่ือ  .C.V       แทน สัมประสิทธิแห่งความแปรผนั 
          .S.D       แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

           X          แทน ค่าเฉล่ีย 
2. สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์หาคุณภาพของเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 

2.1 การหาความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ของแบบทดสอบวดัความรู้
เพื่อประเมินความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์แบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการ
ให้เหตุผลและการสรุปผลไดอ้ย่างเหมาะสม ทกัษะการแกปั้ญหาเพื่อประเมินความสอดคลอ้งกบั
การให้เหตุผล การสรุปผล และทกัษะการแก้ปัญหา แบบประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์ทาง
คณิตศาสตร์เพื่อประเมินความสอดคลอ้งกบักษะการคิดวเิคราะห์  และแบบประเมินคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ เพื่อประเมินความสอดคล้องกับคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีก าหนด โดยใช้สูตรดชันีความสอดคล้อง (IOC) ( พิชญ์สินี ชมภูค า, 2553, น. 206) 
โดยใชสู้ตร ดงัน้ี 

N

R
IOC


  

  เม่ือ IOC        แทน ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์
         R    แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ 
          N          แทน จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 

2.2 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability)  
2.2.1 การหาค่าความเช่ือมัน่ (Reliability) ของแบบทดสอบวดัความรู้ความคิด 

แบบอตันยั โดยใชว้ธีิของคูเดอร์-ริชาร์ดสัน สูตร K.R. - 20 (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 214) ดงัน้ี 


































2

k

1i

qi

u
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1
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k
r,20 - K.R.  

  เม่ือ ur   แทน ความเท่ียงตรงของเคร่ืองมือรวบรวมขอ้มูล 
        k     แทน จ านวนขอ้ในแบบทดสอบท่ีน ามาค านวณ 
       2S    แทน ความแปรปรวนของคะแนนรวมของนกัเรียนท่ีท าแบบทดสอบ 
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            p    แทน สัดส่วนของคนท าถูกในแต่ละขอ้ 
      q       แทน สัดส่วนคนท่ีท าผดิในแต่ละขอ้ (q=p-1) 
      X    แทน คะแนนเฉล่ียของคะแนนทั้งฉบบั 

 2.2.2 การหาค่าความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบทดสอบวดัทักษะการให้
เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหา แบบปรนยั โดยใชว้ธีิฮอยท ์(พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 219) ดงัน้ี 

P

E
u

MS

MS
1r   

  เม่ือ  ur        แทน ความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบั 

          MSE    แทน คะแนนความแปรปรวนของความคลาดเคล่ือน (Error) 

          MSP    แทน คะแนนความแปรปรวนระหวา่งผูต้อบ (Between People) 
2.3 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty)  

2.3.1 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัความรู้ความคิด 
แบบปรนยั โดยใชสู้ตร (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 227) ดงัน้ี 

N

R
P  

  เม่ือ P  แทน ดชันีความยากง่าย 
        R    แทน จ านวนผูท่ี้ท าขอ้สอบถูก 
        N   แทน จ านวนผูท่ี้ท  าขอ้สอบทั้งหมด 

2.3.2 การหาค่าความยากง่าย (Difficulty) ของแบบทดสอบวดัทักษะการให้
เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาแบบอตันยัโดยใชสู้ตร (สาคร แสงผึ้ง, ม.ป.ป., น. 50) 

ดชันีความยาก (Index of Difficulty) = 
    

  
H L T Min

T Max Min

S S N X

N X X

 

  
  เม่ือ SH      หมายถึง  ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
         SL     หมายถึง  ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
         XMax  หมายถึง  คะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได ้(คะแนนเตม็ของขอ้สอบขอ้นั้น ๆ) 
         XMin  หมายถึง  คะแนนต ่าสุดท่ีเป็นไปได ้(คะแนนต ่าสุดของขอ้สอบขอ้นั้น ๆ) 
         NT      หมายถึง จ านวนนกัเรียนทั้งกลุ่มสูงกลุ่มต ่า 
         NH      หมายถึง จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 
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2.4 การหาอ านาจจ าแนก (Discimination)  
2.4.1 การหาอ านาจจ าแนก (Discimination) ของแบบทดสอบวดัความรู้ความคิด 

แบบปรนยั (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 223) ดงัน้ี 
U L

B
n n

 
1 2

 

  เม่ือ B  แทน ค่าดชันีอ านาจจ าแนกของขอ้สอบ 
         U   แทน จ านวนผูท่ี้ท  าขอ้สอบถูกในแบบทดสอบในขอ้นั้นและอยูใ่นกลุ่มท่ี
             ผา่นเกณฑ ์
          L  แทน จ านวนผูท่ี้ท  าขอ้สอบถูกในแบบทดสอบในขอ้นั้นและอยูใ่นกลุ่มท่ี
             ไม่ผา่นเกณฑ ์
                 n1  แทน จ านวนผูท่ี้ผา่นเกณฑท์ั้งหมด 
            n2  แทน จ านวนผูท่ี้ไม่ผา่นเกณฑท์ั้งหมด 

2.4.2 การหาอ านาจจ าแนก (Index of  Discimination) ของแบบทดสอบวดัทกัษะ
การใหเ้หตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาแบบอตันยัโดยใชสู้ตร (สาคร แสงผึ้ง, ม.ป.ป., น. 50 -51)โดย
ใชสู้ตร ดงัน้ี 

ดชันีอ านาจจ าแนก (Index of  Discimination) = 
 

 
H L

H Max Min

S S

N X X



  
 
   เม่ือ SH     หมายถึง ผลรวมของคะแนนกลุ่มสูง 
 SL     หมายถึง ผลรวมของคะแนนกลุ่มต ่า 
 XMax หมายถึง คะแนนสูงสุดท่ีเป็นไปได้ (คะแนนเต็มของขอ้สอบขอ้
     นั้น ๆ) 
   XMin หมายถึง คะแนนต ่าสุดท่ีเป็นไปได้ (คะแนนต ่าสุดของข้อสอบ
     ขอ้นั้น ๆ) 
 NH     หมายถึง จ านวนนกัเรียนในกลุ่มสูง 

3. การวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยหาคะแนน
เฉล่ียของคะแนนระหว่างเรียนท่ีได้มาจากแบบฝึกหัด แบบฝึกทกัษะหรืองานหลงัเรียนด้วยชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทุกหน่วยรวมกนัของนกัเรียนทั้งหมด (E1) กบัคะแนนเฉล่ียท่ีไดจ้าก
การท าแบบทดสอบวดัความรู้ (E2) โดยใชเ้กณฑ ์75/75 (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 43 - 44) โดยใช้
สูตร E1/ E2 ดงัน้ี  
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100
A

N

X

E1 



 

  เม่ือ  
1E        แทน ประสิทธิภาพของกระบวนการท่ีจดัไวใ้นชุดกิจกรรมคิดเป็น

      ร้อยละ 75 
        X     แทน คะแนนรวมจากการท าแบบฝึกหดัหรือช้ินงาน 
        A          แทน คะแนนเตม็ของแบบฝึกหดัหรือช้ินงานทุกช้ินรวมกนั 
        N           แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

100
B

N

Y

E 2 



 

  เม่ือ  
2E        แทน ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ท่ีไดจ้ากแบบทดสอบวดัความรู้คิด

      เป็นร้อยละ 75 
       Y      แทน คะแนนรวมจากการทดสอบวดัความรู้หลงัเรียน 
        B          แทน คะแนนเตม็ของแบบทดสอบวดัความรู้หลงัเรียน 
        N          แทน จ านวนนกัเรียนทั้งหมด 

4. สถิติอนุมานท่ีใชท้ดสอบสมมุติฐาน 
4.1 ทดสอบค่าสัดส่วน การประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์และ

การประเมินทักษะคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ จากช้ินงานมาทดสอบสมมติฐานค่าสัดส่วน     
(พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 72) โดยใช ้Z – test ดงัน้ี 

n

qp

pp̂
Z

00

0


  

  เม่ือ  p̂      แทน สัดส่วนของนกัเรียนท่ีผา่นเกณฑท่ี์ก าหนด                        
         0p      แทน ร้อยละท่ีนกัเรียนผา่นเกณฑท่ี์ก าหนดตามสมมุติฐานการวจิยั 
         0 0 p1q      

          n     แทน จ านวนตวัอยา่งนกัเรียน 
4.2 ทดสอบค่าเฉล่ีย การเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนเรียนและหลงั

เรียน โดยใชส้ถิติทดสอบ t-test (Dependent Sample) (พิชญสิ์นี ชมภูค า, 2553, น. 148) โดยใชสู้ตร 
ดงัน้ี  
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  เม่ือ  t        แทน ค่าสถิติท่ีใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวกิฤต เพื่อทราบความมีนยัส าคญั 
        d        แทน ค่าความแตกต่างระหวา่งคู่คะแนน 
        d     แทน ผลรวมทั้งหมดของค่าความแตกต่างระหวา่งคู่คะแนน 

          n        แทน จ านวนกลุ่มตวัอยา่งหรือจ านวนคู่คะแนน 
 
ในงานวจิยัคร้ังน้ีใชว้เิคราะห์ขอ้มูลโดยใชโ้ปรแกรม Microsoft Excel  



 
 

 

บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
  
 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ และทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงผูว้ิจยัเสนอผลการวิจยัตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยั โดยแบ่งออกเป็น 3 ตอน ดงัน้ี 

ตอนท่ี 1 ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 
model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตอนท่ี 2 ผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เ ร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 

ตอนท่ี 3 ผลศึกษาทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

 
ตอนที่ 1 ผลการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ส าหรับเน้ือหาสาระในชุดกิจกรรมฯ น้ีผูว้ิจยัไดแ้บ่ง
ออกเป็น 6 ชุด ประกอบดว้ย ชุดกิจกรรมท่ี 1  การบวกเศษส่วน จ านวน 2 ชัว่โมง ชุดกิจกรรมท่ี 2 
การลบเศษส่วน จ านวน 2 ชัว่โมง ชุดกิจกรรมท่ี 3 การคูณเศษส่วน จ านวน 3 ชัว่โมง ชุดกิจกรรม
ท่ี 4 การหารเศษส่วน จ านวน 3 ชัว่โมง ชุดกิจกรรมท่ี 5 การบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วนระคน จ านวน 
3 ชัว่โมง  ชุดกิจกรรมท่ี 6 โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วนระคน จ านวน 3 ชัว่โมง ซ่ึง
รวมทั้งหมด 16 ชัว่โมง รายละเอียด ดงัตารางท่ี 4.1 
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ตารางที ่4.1 รายละเอยีดของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO                    
                    Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุด
กจิกรรม 

เร่ือง 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 
 MACRO Model 

และการสะท้อนคิด* 

เวลาทีใ่ช้ 

ชุดที ่1 การบวก
เศษส่วนท่ี 

ตวัส่วนเท่ากนั 

MACR เติมขอ้ความตามช่องวา่งใน Y-
chartท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้
การน าไปใช ้และยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม เร่ืองการบวกเศษส่วน

ท่ีตวัส่วนเท่ากนั 

1 ชัว่โมง 

การบวก
เศษส่วนท่ี 
ตวัส่วนไม่
เท่ากนั 

MACRO เติมขอ้ความตามช่องวา่งใน Y-
chartท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้
การน าไปใช ้และยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม เร่ืองการบวกเศษส่วน

ท่ีตวัส่วนไม่เท่ากนั 

1 ชัว่โมง 

   รวม 2 ช่ัวโมง 

ชุดท่ี 2 การลบเศษส่วน
ท่ี 

ตวัส่วนเท่ากนั 

MACR เติมขอ้ความตามช่องวา่งใน Y-
chartท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้
การน าไปใช ้และยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติม เร่ือง การลบเศษส่วน

ท่ีตวัส่วนเท่ากนั 

1 ชัว่โมง 

 การลบเศษส่วน
ท่ี 

ตวัส่วนไม่
เท่ากนั 

MACRO เติมขอ้ความตามช่องวา่งใน Y-
chartท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้
การน าไปใช ้และยกตวัอยา่ง 
เพิ่มเติม เร่ืองการลบเศษส่วนท่ี

ตวัส่วนไม่เท่ากนั 

1 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

ชุด
กจิกรรม 

เร่ือง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

 MACRO Model 
และการสะท้อนคิด* 

เวลาทีใ่ช้ 

ชุดที ่3 การคูณเศษส่วนกบั
จ านวนนบั  และการ
คูณเศษส่วนกบั

เศษส่วน 

MACR เติมขอ้ความตามช่องวา่ง
ใน Y-Chart ท่ีเก่ียวกบั
ความรู้ท่ีได ้การน าไปใช ้
และยกตวัอยา่งเพิ่มเติม
เร่ือง การคูณเศษส่วนกบั
จ านวนนบั  และการคูณ
เศษส่วนกบัเศษส่วน 

1 ชัว่โมง 

การคูณเศษส่วนกบั
จ านวนคละ 

MACR เติมขอ้ความตามช่องวา่ง
ใน Y-Chart ท่ีเก่ียวกบั
ความรู้ท่ีได ้การน าไปใช ้
และยกตวัอยา่งเพิ่มเติม
เร่ือง การคูณเศษส่วนกบั

จ านวนคละ 

1 ชัว่โมง 

การคูณจ านวนคละ
กบัจ านวนคละ 

MACRO เขียนขอ้ความใน Y-Chart 
ท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้การ
น าไปใช ้และยกตวัอยา่ง
เพิ่มเติมเร่ือง การคูณ
จ านวนคละกบัจ านวน

คละ 

1 ชัว่โมง 

   รวม 3 ช่ัวโมง 

ชุดที ่4 การหารเศษส่วนกบั
จ านวนนบั  และการ 

MACR เขียนขอ้ความใน Y-Chart 
ท่ีเก่ียวกบัความรู้ท่ีได ้การ
น าไปใช ้และยกตวัอยา่ง

เพิ่มเติม 

1 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

ชุด
กจิกรรม 

เร่ือง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

 MACRO Model 
และการสะท้อนคิด* 

เวลาทีใ่ช้ 

ชุดที ่4 คูณเศษส่วนกบั
เศษส่วน 

 เร่ือง การหารเศษส่วน
กบัจ านวนนบั  และการ
คูณเศษส่วนกบัเศษส่วน 

 

 การหารเศษส่วนกบั
จ านวนคละ 

MACR เขียนขอ้ความใน Y-
Chart ท่ีเก่ียวกบัความรู้
ท่ีได ้การน าไปใช ้และ
ยกตวัอยา่งเพิ่มเติมเร่ือง 
การหารเศษส่วนกบั

จ านวนคละ 

1 ชัว่โมง 

 การหารเศษส่วนกบั
จ านวนคละ 

MACRO เขียนขอ้ความใน Y-
Chart ท่ีเก่ียวกบัความรู้
ท่ีได ้การน าไปใช ้และ
ยกตวัอยา่งเพิ่มเติมเร่ือง 
การหารจ านวนคละกบั

จ านวนคละ 

 

   รวม 3 ช่ัวโมง 

ชุดที ่5 
 

การบวก ลบ เศษส่วน
ระคน 

MACR เขียนขอ้ความใน Y-
Chart ท่ีเก่ียวกบัความรู้
ท่ีได ้การน าไปใช ้และ
ยกตวัอยา่งเพิ่มเติมเร่ือง 
การบวก ลบ เศษส่วน

ระคน 

1 ชัว่โมง 

 การคูณ หาร เศษส่วน
ระคน 

MACR ออกแบบและเขียนสรุป
ความรู้ท่ีไดน้ าไปใช ้ 

1 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

ชุดกจิกรรม เร่ือง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

 MACRO Model 
การสะท้อนคิด* 

เวลาทีใ่ช้ 

 

การคูณ หาร 
เศษส่วนระคน 

MACR และยกตวัอยา่งเพิ่มเติม
เร่ือง การคูณ หาร 
เศษส่วนระคน 

1 ชัว่โมง 

 

การบวก ลบ คูณ 
หาร เศษส่วน

ระคน 

MACRO ออกแบบและเขียน 
สรุปความรู้ท่ีได ้
น าไปใช ้และ

ยกตวัอยา่งเพิ่มเติม 
เร่ือง การบวก ลบ คูณ 
หาร เศษส่วนระคน 

1 ชัว่โมง 

รวม    3 ช่ัวโมง 

ชุดท่ี 6 โจทยปั์ญหาการ
บวก ลบ  

เศษส่วนระคน 

MACR ออกแบบและเขียน 
สรุปความรู้ท่ีได ้
น าไปใช ้และ

ยกตวัอยา่งเพิ่มเติม 
เร่ือง โจทยปั์ญหาการ
บวก ลบ เศษส่วนระคน
ออกแบบและเขียน 
สรุปความรู้ท่ีได ้

1 ชัว่โมง 

 โจทยปั์ญหาการ
คูณ หาร  

เศษส่วนระคน 

MACR ออกแบบและเขียน 
สรุปความรู้ท่ีได ้
น าไปใช ้และ

ยกตวัอยา่งเพิ่มเติม 
เร่ือง โจทยปั์ญหาการ
คูณ หาร เศษส่วนระคน 

1 ชัว่โมง 
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ตารางที ่4.1 (ต่อ) 

ชุดกจิกรรม เร่ือง 
รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ 

 MACRO Model 
และการสะท้อนคิด* 

เวลาทีใ่ช้ 

 

โจทยปั์ญหาการ
บวก ลบ คูณ หาร 
เศษส่วนระคน 

MACRO ออกแบบและเขียน 
สรุปความรู้ท่ีได ้
น าไปใช ้และ

ยกตวัอยา่งเพิ่มเติม 
เร่ือง โจทยปั์ญหาการ
บวก ลบ คูณ หาร

เศษส่วน 
ระคน 

1 ชัว่โมง 

รวม    3 ช่ัวโมง 

 * หมายเหตุ   การสะท้อนคิดให้นักเรียนเขียนบันทึกการสะท้อนคิด หลักการ วิธีการ ตาม
เง่ือนไขทีก่ าหนดในตารางที ่4.1 
 

จากขอ้มูลตารางท่ี 4.1พบว่า รายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 
6 ชุด โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ในขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) โดยใช้เกม
จ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) โดยใชก้ระบวนการกลุ่ม ศึกษา
ใบความรู้ ท าแบบฝึกทกัษะและเล่นเกม จ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนสรุปองคค์วามรู้ (Conclusion) 
จ  านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) จ  านวน 16  คร้ัง  ขั้นการสอนเผยแพร่
ความรู้ (Obtain) จ  านวน 6  คร้ัง ซ่ึงหลังขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) จะมีการ
สะทอ้นคิดท่ีได้  และหลงัขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning)  จะเป็นขั้นการสอน
สรุปองค์ความรู้ (Conclusion)  จะมีการเขียนสะท้อนคิดน าความรู้ไปใช้กับยกตวัอย่างเพิ่มเติม 
จ านวนทั้งหมด 16 ชัว่โมง 

การประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ประเมินทั้งหมด 3 ดา้น 
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ไดแ้ก่ ดา้นองคป์ระกอบ ดา้นกิจกรรมและเน้ือหา และดา้นการวดัผลประเมินผล ไดผ้ลการประเมิน
ดงัตาราง 4.2 ดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางที ่4.2 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน  
        โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

รายการประเมิน X  S.D. 
ระดับ
คุณภาพ 

1.ด้านองค์ประกอบ    

   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้    

     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
     1.1.2 จ านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระ
การเรียนรู้ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจ
ง่าย ชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการ
เรียนรู้    

     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละ
ขั้นตอนการจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง การบวกเศษส่วนโดยใชรู้ปแบบ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด  4.33 0.58 มาก 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียน
ตามขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO 
Model ไดช้ดัเจน 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

สรุปผลการประเมินด้านองค์ประกอบ 4.67 0.43 มากท่ีสุด 

2.กจิกรรมและเน้ือหา    
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) 

รายการประเมิน X  S.D. ระดับคุณภาพ 

     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) 
สามารถกระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบั 
หลกัการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่
เท่ากนัได ้ 

4.33 0.58 มาก 

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้น
เรียนรู้ดว้ยตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ย
ตนเองและเขา้ใจ เร่ือง การบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนั
และตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุป
องคค์วามรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจ
หลกัการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่
เท่ากนัได ้

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการ
แลกเปล่ียนเรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้
เก่ียวกบัหลกัการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวั
ส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้ง เหมาะสมกนั 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถ
คิดวเิคราะห์สรุปหลกัการวธีิการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วน
เท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การบวกเศษส่วน 
ในชุดกิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 
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ตารางที ่4.2 (ต่อ) 

รายการประเมิน  X  S.D. ระดับคุณภาพ 

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การบวกเศษส่วน 
กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ 

5.00 0.00 มากท่ีสุด 

     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา 
เร่ือง การบวกเศษส่วน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

4.33 0.58 มาก 

     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบั
ผูเ้รียนและสอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตาม
รูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

4.67 0.58 มากท่ีสุด 

สรุปผลการประเมินด้านกจิกรรมและเน้ือหา 4.67 0.48 มากท่ีสุด 

3.การวดัและประเมินผล    
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการ
สอน MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุม
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย 5.00 0.00 มากท่ีสุด 
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและ
กิจกรรม 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

สรุปผลการประเมินด้านการวดัและประเมินผล 5.00 0.00 มากท่ีสุด 

สรุปผลการประเมินทุกด้านโดยภาพรวม 4.78 0.42 มากท่ีสุด 
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จากขอ้มูลตารางท่ี 4.2 ผลการประเมินความเหมาะสมโดยภาพรวมของชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  จากผูเ้ช่ียวชาญ พบวา่  

ดา้นการวดัผลประเมินผล มีคะแนนผลการประเมินเต็ม อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด 
สรุปผลการประเมินดา้นการวดัผลประเมินผล อยูใ่นระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 5.00 
มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.00  

ดา้นองคป์ระกอบ  สรุปโดยรวมผลการประเมินดา้นองคป์ระกอบอยูใ่นระดบัเหมาะสม
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.67 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.43  

ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ สรุปผลการประเมินดา้นกิจกรรมการเรียนรู้อยูใ่นระดบัเหมาะสม
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.67 มีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.48  

สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยภาพรวม อยูใ่นระดบัเหมาะสม
มากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.78 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.42 และเม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้น พบว่า ดา้นท่ีมีระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ดา้นการวดัผลประเมินผล รองลงมาคือ 
ดา้นองคป์ระกอบ และดา้นการกิจกรรมและเน้ือหา  

การประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) วิเคราะห์จากคะแนนท่ีไดจ้ากชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้งหมดจ านวน 6 ชุด ไดแ้ก่ ชุดท่ี 1 เร่ือง การบวกเศษส่วน ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบ
เศษส่วน ชุดท่ี 3 เร่ือง การคูณเศษส่วน ชุดท่ี 4 เร่ือง การหารเศษส่วน ชุดท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วนระคน และชุดท่ี 6 โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน และประสิทธิภาพ
ของผลลพัธ์ (E2) วิเคราะห์จากการทดสอบหลงัเรียน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
ตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 9 คน ผลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 4.3 ดงัน้ี 

 
ตารางที่ 4.3 ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) และประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 
       (E2) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6 โดย
       ใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด 

ชุดกจิกรรมที ่
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนที่
ได้ 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนที่
ได้ 

1 9 180 143    
2 9 180 161    
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ตารางที ่4.3 (ต่อ) 

ชุดกจิกรรมที ่
คะแนนระหว่างเรียน คะแนนหลังเรียน 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนที่
ได้ 

จ านวน
นักเรียน 

คะแนน
เต็ม 

คะแนนที่
ได้ 

3 9 270 223 9 180 144 

4 9 270 219    

5 9 270 232 
   

6 9 270 228 

รวมร้อยละเฉลีย่ (E1) 83.75 E2 = 80.00 
 
จากขอ้มูลตารางท่ี 4.3 พบวา่ ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาข้ึน มีค่าประสิทธิภาพของกระบวนการ 

เท่ากบั 83.75 และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ เท่ากบั 80.00  ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้75/75 
แสดงว่า  ประสิทธิภาพของกระบวนการของชุดกิจกรรมสูงกว่า เกณฑ์ ร้อยละ 8.75 และ
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ สูงกวา่เกณฑ ์ร้อยละ 5.00  

สรุปได้ว่า ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ E1/E2 เท่ากับ 83.75/80.00 สูงกว่า
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75 แสดงวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถน าไปใช้ในการจดัการ
เรียนการสอนกบักลุ่มตวัอยา่งได ้

 
ตอนที่ 2  ผลการศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับ
การสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ผลการประเมินความรู้ระหว่างเรียน 
การประเมินความรู้ระหว่างเรียน ประเมินจากคะแนนท่ีได้จากการท าใบตรวจสอบ

ความรู้ หลงัเรียนในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 6 ชุด ดว้ยการหาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการประเมินดงัตารางท่ี 4.4 ดงัน้ี 
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ตารางที่ 4.4 ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ระหว่างเรียนที่ได้จากการท า
ชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุดกจิกรรมที ่ คะแนนเต็ม 
ค่าเฉลีย่ 

( X ) 
ส่วนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
ระดับ
คุณภาพ 

1 10 8.50 0.86 ดี 

2 10 8.43 0.97 ดี 

3 10 7.97 0.89 ดี 

4 10 7.87 0.82 ดี 
5 10 7.87 0.78 ดี 

6 10 7.77 0.90 ดี 

สรุปผลการประเมินความรู้ระหว่างเรียน 8.07 0.87 ดี 

 
จากขอ้มูลตารางท่ี 4.4 ผลการประเมินความรู้ระหวา่งเรียนโดยรวมในทุกชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ พบวา่ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี ( X = 8.07) และเม่ือพิจารณาเป็นรายชุดกิจกรรมพบวา่ทุกชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัดี โดยมีขอบเขตค่าเฉล่ียระหวา่ง 7.77 – 8.50 

ผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
ผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนประเมินจากคะแนนท่ีไดจ้ากการท าแบบทดสอบ

วดัผลการเรียนรู้หลงัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ดว้ยการทดสอบค่าสถิติ  t – test แบบ Pair-test ตวัอย่างนกัเรียนจ านวน 30 คน ผลการวิเคราะห์ดงั
ตารางท่ี 4.5 

 
 
 
 
 



 129   
 

 

ตารางที่ 4.5 ค่าสถิติของคะแนนผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากแบบทดสอบวัด
ความรู้ 

***ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.01 
 

จากขอ้มูลตารางท่ี 4.5 การประเมินความรู้ก่อนและหลงัเรียนดว้ยค่าสถิติ พบวา่  
ผลการเรียนรู้ด้านความรู้ มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 1 คะแนน ค่า

สัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียง
กนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการเรียนรู้ดา้นความเขา้ใจ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 1.53 คะแนน  ค่า
สัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียง
กนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการเรียนรู้ดา้นน าไปใช้ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 2.60 คะแนน  ค่า
สัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียง
กนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการเรียนรู้ดา้นสังเคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 2.03 คะแนน ค่า
สัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียง

ผลการ
เรียนรู้ 

คะแนน
เต็ม 

  X  ( S.D ) C.V. 
t-test P-value 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

1.ความรู้ 3 1.87(0.68) 2.87(0.35) 0.37 0.12 7.37*** 2.00E-08 

2.เขา้ใจ 4 1.97(0.96) 3.50(0.63) 0.49 0.18 9.34*** 1.31E-10 

3.น าไปใช ้ 7 2.30(1.47) 4.90(1.09) 0.64 0.22 10.32*** 1.6E-11 
4.สังเคราะห์ 6 1.97(1.00) 4.00(0.98) 0.51 0.25 9.37*** 1.41E-10 

รวม 20 8.10(3.33) 15.53(2.32) 0.41 0.15 15.85*** 4.02E-16 
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กนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

สรุปไดว้า่ คะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 7.43 
คะแนน ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนั หลงัเรียนน้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่า หลงัเรียนนักเรียนมี
คะแนนใกลเ้คียงกนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการประเมินทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อน
คิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านทักษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ จากชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 30 คน ผลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 4.6 ดงัน้ี 
 
ตารางที่  4.6 ผลการประเมินทักษะการให้เหตุผลและทักษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทาง

คณิตศาสตร์จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ชุด
กจิกรรม

ที่ 

ระดับ
คุณภาพ 

การให้เหตุผล 
การส่ือสาร ส่ือความหมายทาง

คณติศาสตร์ 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

1 

ดี 63.33(19) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 36.67(11) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

2 

ดี 63.33(19) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 36.67(11) 30.00(9) 
ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

3 

ดี 60.00(18) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 40.00(12) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 
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ตารางที ่4.6 (ต่อ) 

ชุด
กจิกรรม

ที่ 

ระดับ
คุณภาพ 

การให้เหตุผล 
การส่ือสาร ส่ือความหมายทาง

คณติศาสตร์ 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

4 

ดี 60.00(18) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 40.00(12) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

5 
ดี 63.33(19) 

ดี 
73.33(22) 

ดี พอใช ้ 36.67(11) 26.67(8) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

6 

ดี 63.33(19) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 36.67(11) 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

รวมเฉลีย่ 

ดี 63.33(19) 

ดี 

73.33(22) 

ดี พอใช ้ 36.67(11) 26.67(8) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

 
จากขอ้มูลตารางท่ี 4.6 ผลวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการส่ือสาร 

ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่  

จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1-6 นักเรียนมากกว่าร้อยละ 60มี
ทกัษะการให้เหตุผลอยู่ในระดบัดี และนกัเรียนมากกว่าหรือเท่ากบัร้อยละ 70 มีทกัษะการส่ือสาร 
ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี 

สรุปได้ว่า นักเรียนมีทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์โดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
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ผลการประเมินทักษะการให้เหตุผล และทักษะการแก้ปัญหา จากการท าแบบทดสอบ
อัตนัยก่อนเรียนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

การวิเคราะห์ข้อมูลด้านทักษะการให้เหตุผล และทักษะการแก้ปัญหาจากการท า
แบบทดสอบอตันยัก่อนเรียนและหลงัใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 
30 คน ผลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 4.7 ดงัน้ี 
 
ตารางที่  4.7 ค่าสถิติของคะแนนทักษะการให้เหตุผล และทักษะการแก้ปัญหา จากการท า 

แบบทดสอบอัตนัยก่อนเรียนและหลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใ ช้  MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนัก เ รียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 

               

ผลการเรียนรู้ 
คะแนน
เต็ม 

  X  ( S.D ) C.V. 
t-test P-value 

ก่อนเรียน หลงัเรียน 
ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

1.ดา้นใหเ้หตุผล 10 0.57(1.10) 6.93(1.08) 1.95 0.16 26.84*** 2.5E-22 
2.ดา้นแกปั้ญหา 20 5.20(2.16) 15.77(2.22) 0.41 0.14 24.54*** 3.02E-21 

รวม 30 5.77(3.14) 22.70(2.88) 0.54 0.13 29.86*** 1.26E-23 

***ทีร่ะดับนัยส าคัญ 0.01      

 
จากขอ้มูลตารางท่ี 4.7 การประเมินทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแกปั้ญหา ก่อน

และหลงัเรียนดว้ยค่าสถิติ พบวา่  
ทักษะการให้เหตุผล มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 6.36 คะแนน ส่วน

เบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน 0.02 คะแนน  ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียน
น้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่า หลงัเรียนนักเรียนมีคะแนนใกล้เคียงกนักว่าก่อนเรียน เม่ือทดสอบ
คะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ทกัษะการให้เหตุผลหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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ทักษะการแก้ปัญหา มีคะแนนเฉล่ียหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 10.57 คะแนน ส่วน
เบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 0.06 คะแนน  ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียน
น้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่า หลงัเรียนนักเรียนมีคะแนนใกล้เคียงกนักว่าก่อนเรียน เม่ือทดสอบ
คะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.01 

สรุปไดว้่า คะแนนของทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงั
เรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 16.93 คะแนน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนน้อย
กวา่ก่อนเรียน 0.26 คะแนน  ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงั
เรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียงกนักว่าก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบว่า 
ทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.01 

ผลการประเมินรูปแบบการสอนตามข้ันตอนการสอนจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์  เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 

การวิเคราะห์ขอ้มูลดา้นขั้นตอนการสอนจากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
ตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 30 คน ผลการวเิคราะห์ดงัตารางท่ี 4.8 ดงัน้ี 
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ตารางที ่4.8 ผลการประเมินรูปแบบการสอนตามข้ันตอนการสอนจากการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบั
การสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
  

ชุดที ่ ระดับคุณภาพ ขั้น M ฐานนิยม ขั้น A ฐานนิยม ขั้น C ฐานนิยม ขั้น R ฐานนิยม ขั้น O ฐานนิยม 

1 

ดี 70.00(21) 

ดี 

53.33(16) 

ดี 

60.00(18) 

ดี 

66.67(20) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 30.00(9) 46.67(14) 40.00(12) 33.33(10) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 

2 

ดี 66.67(20) 

ดี 

53.33(16) 

ดี 

63.33(19) 

ดี 

60.00(18) 

ดี 

66.67(20) 

ดี พอใช ้ 33.33(10) 46.67(14) 36.67(11) 40.00(12) 40.00(12) 
ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 

3 

ดี 66.67(20) 

ดี 

70.00(21) 

ดี 

60.00(18) 

ดี 

70.00(21) 

ดี 

73.33(22) 

ดี พอใช ้ 33.33(10) 30.00(9) 40.00(12) 30.00(9) 26.67(8) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 

4 

ดี 60.00(18) 

ดี 

83.33(25) 

ดี 

56.67(17) 

ดี 

63.33(19) 

ดี 

73.33(22) 

ดี พอใช ้ 40.00(12) 16.67(5) 43.33(13) 36.67(11) 26.67(8) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 
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ตารางที ่4.8 (ต่อ)  

ชุดที ่ ระดับคุณภาพ ขั้น M ฐานนิยม ขั้น A ฐานนิยม ขั้น C ฐานนิยม ขั้น R ฐานนิยม ขั้น O ฐานนิยม 

5 

ดี 73.33(22) 

ดี 

63.33(21) 

ดี 

63.33(19) 

ดี 

70.00(21) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 26.67(8) 36.67(9) 36.67(11) 30.00(9) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 

6 

ดี 73.33(22) 

ดี 

66.67(20) 

ดี 

60.00(18) 

ดี 

66.67(20) 

ดี 

66.67(20) 

ดี พอใช ้ 26.67(8) 33.33(10) 40.00(12) 33.33(10) 33.33(10) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 

รวมเฉลีย่ 

ดี 70.00(21) 

ดี 

66.67(20) 

ดี 

60.00(18) 

ดี 

66.67(20) 

ดี 

70.00(21) 

ดี พอใช ้ 30.00(9) 33.33(10) 40.00(12) 33.33(10) 30.00(9) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 0.00(0) 
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จากขอ้มูลตารางท่ี 4.8 ผลการประเมินรูปแบบการสอนตามขั้นตอนการสอนจากการใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด
ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า ขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation)  นกัเรียน
เรียนรู้ในระดบัดี รวมเฉล่ียร้อยละ 70.00 ขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active  Learning) นกัเรียน
เรียนรู้ในระดบัดี รวมเฉล่ีย ร้อยละ 66.67 ขั้นการสอนสรุปองคค์วามรู้ (Conclusion)  นกัเรียนเรียนรู้
ในระดบัดี รวมเฉล่ียร้อยละ 60.00 ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting)  นกัเรียนเรียนรู้ใน
ระดบัดี รวมเฉล่ีย ร้อยละ 66.67 และขั้นการสอนเผยแพร่ความรู้ (Obtain) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 70.00 

สรุปวา่รูปแบบการสอน MACRO Model เป็นรูปแบบการสอนท่ีนกัเรียนสามารถเรียนรู้
โดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

ผลการศึกษาคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจากการเรียน เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

การวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มี 2 
ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ และการท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ ตวัอยา่งนกัเรียน
จ านวน 30 คน ผลการวเิคราะห์ ดงัตารางท่ี 4.9  ดงัต่อไปน้ี 

 
ตารางที ่4.9  ฐานนิยม และร้อยละระดับคุณลักษณะที่พงึประสงค์ทางคณติศาสตร์ของนักเรียนจาก

การเรียน เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ได้แก่  ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ และการท างานอย่าง
ละเอยีด รอบคอบ 

ชุดกจิกรรมที่ ระดับคุณภาพ 
ท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างละเอียดรอบคอบ 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

1 

ดี 76.67(23) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 23.33(7) 23.33(7) 
ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

2 

ดี 80.00(24) 

ดี 

80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 
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ตารางที ่4.9 (ต่อ) 

ชุดกจิกรรมที ่ ระดับคุณภาพ 

ท างานอย่างเป็นระบบ ท างานอย่างละเอียดรอบคอบ 

ร้อยละ
(จ านวน) 

ฐานนิยม 
ร้อยละ
(จ านวน) 

ฐานนิยม 

3 

ดี 80.00(24) 

 ดี 

80.00(24) 

 ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

4 

ดี 80.00(24) 

 ดี 

80.00(24) 

 ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

5 
ดี 80.00(24) 

ดี 
80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

6 

ดี 80.00(24) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

รวมเฉลีย่ 

ดี 80.00(24)  80.00(24)  

พอใช ้ 20.00(6) ดี 20.00(6) ดี 

ปรับปรุง 0.00(0)   0.00(0)   

       

จากขอ้มูลตารางท่ี 4.9 ผลการวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนจากการเรียน มี 2 ด้าน ได้แก่ ด้านการท างานอย่างเป็นระบบและ ด้านการท างานอย่าง
ละเอียด รอบคอบ จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1-6 พบว่า นกัเรียนมากกวา่
เฉล่ียร้อยละ 76.67  มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ ดา้น
ความรอบคอบ อยูใ่นระดบัดี 

สรุปไดว้่า คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนโดยภาพรวมจากฐาน
นิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
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ตารางที่  4.10  ค่าสัดส่วนและ Z – test คุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียนจาก
การเรียน เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6  ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ  

ชุดที ่ 
ร้อยละของนักเรียน 

Z-test P-value 
ปฏิบัติจริง เกณฑ์ก าหนด 

1 76.67 60 1.900** 0.032766 

2 80 60 2.236** 0.016373 
3 80 60 2.236** 0.016373 

4 80 60 2.236** 0.016373 

5 80 60 2.236** 0.016373 

6 80 60 2.236** 0.016373 

รวม 80 60 2.236** 0.016373 
**ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

   
จากตารางท่ี 4.10 ผลการวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ในระหวา่งเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดา้นการ
ท างานอย่างเป็นระบบ ในระดบัดี พบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้ง 6 ชุดมีร้อยละของ
นกัเรียนท่ีปฏิบติัจริงสูงกว่าร้อยละ 60 ท่ีก าหนด เม่ือทดสอบสัดส่วนโดยใช้สถิติ Z – test สรุปว่า 
ร้อยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ด้านการ
ท างานอย่างเป็นระบบ ระดบัดี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  

 
ตารางที่  4.11  ค่าสัดส่วนและ Z – test ของคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน

จากการเรียน เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  ด้านการท างานอย่างละเอยีด รอบคอบ 

ชุดที ่ 
ร้อยละของนักเรียน 

Z-test P-value 
ปฏิบัติจริง เกณฑ์ก าหนด 

1 76.67 60 1.900** 0.032766 
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ตารางที ่4.11 (ต่อ) 

ชุดที ่ 
ร้อยละของนักเรียน 

Z-test P-value 
ปฏิบัติจริง เกณฑ์ก าหนด 

2 80 60 2.236** 0.016373 

3 80 60 2.236** 0.016373 

4 80 60 2.236** 0.016373 

5 80 60 2.236** 0.016373 

6 76.67 60 1.900** 0.032766 

รวม 80 60 2.236** 0.016373 
**ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05   

  
จากตารางท่ี 4.11 ผลการวิเคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

ในระหวา่งเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดา้นการ
ท างานอยา่งละเอียด รอบคอบในระดบัดี พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้ง 6 ชุดมีร้อยละ
ของนักเรียนท่ีปฏิบติัจริงสูงกว่าร้อยละ 60 ท่ีก าหนด เม่ือทดสอบค่าสัดส่วนโดยใช้สถิติ Z – test 
สรุปวา่ ร้อยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้น
การท างานอยา่งเป็นระบบ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  

สรุปไดว้า่ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ และ
ดา้นการท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

 
ตอนที ่3  ผลศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้  MACRO Model 
ร่วมกบัการสะท้อนคิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

การวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ตวัอยา่งนกัเรียนจ านวน 30 คน ผลการวเิคราะห์ ดงัตารางท่ี 4.12  ดงัน้ี 
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ตารางที ่4.12 ฐานนิยม และร้อยละระดับทกัษะการคิดวเิคราะห์ของนักเรียนแยกเป็นด้าน ๆ จากการ
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อน
คิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6   

ชุดกจิกรรมที่ ระดับคุณภาพ 

ทกัษะคิดวดิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยง 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

1 
ดี 80.00(24) 

ดี 
80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

2 

ดี 80.00(24) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 23.33(7) 
ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

3 

ดี 86.67(26) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 13.33(4) 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

4 

ดี 76.67(23) 

ดี 

76.67(23) 

ดี พอใช ้ 23.33(7) 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

5 

ดี 80.00(24) 

ดี 

80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

6 

ดี 83.33(25) 

ดี 

80.00(24) 

ดี พอใช ้ 16.67(5) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 

รวมเฉลีย่ 

ดี 80.00(24) 

ดี 

80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 0.00(0) 
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จากขอ้มูลตารางท่ี 4.12 ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนจากการเรียน 
มี 2 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นโครงสร้างและ ดา้นกการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ จากการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1-6 พบว่า นักเรียนมากกว่าเฉล่ียร้อยละ 76.67  มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ ด้าน
โครงสร้าง และดา้นกการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบัดี  

สรุปไดว้า่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนโดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี 

 
ตารางที่ 4.13  ฐานนิยม และร้อยละระดับทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนโดยภาพรวม จากการ

เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อน
คิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6   

ชุดกจิกรรมที ่ ระดับคุณภาพ 
ทกัษะคิดวดิคราะห์ 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

1 

ดี 80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 

2 

ดี 76.67(23) 

ดี พอใช ้ 23.33(7) 
ปรับปรุง 0.00(0) 

3 

ดี 76.67(23) 

ดี พอใช ้ 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 

4 

ดี 76.67(23) 

ดี พอใช ้ 23.33(7) 

ปรับปรุง 0.00(0) 

5 
ดี 80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 
 



142 

 

 

ตารางที ่4.13 (ต่อ) 

ชุดกจิกรรมที ่ ระดับคุณภาพ 
ทกัษะคิดวดิคราะห์ 

ร้อยละ(จ านวน) ฐานนิยม 

6 

ดี 80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 

รวม 

ดี 80.00(24) 

ดี พอใช ้ 20.00(6) 

ปรับปรุง 0.00(0) 

  
จากขอ้มูลตารางท่ี 4.13 ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนโดยภาพรวม

จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 1-6 พบวา่ นกัเรียนมากกวา่เฉล่ียร้อยละ 76.67  มี
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ อยูใ่นระดบัดี  

สรุปไดว้า่ ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนโดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพ
อยูใ่นระดบัดี 

 
ตารางที่ 4.14  ค่าสัดส่วนและ Z – test  ของทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจากการเรียน เร่ือง 

เศษส่วน โดยใ ช้  MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเ รียนช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6   

ชุดที ่ 
ร้อยละของนักเรียน 

Z-test P-value 
ปฏิบัติจริง เกณฑ์ก าหนด 

1 80 60 2.236** 0.016373 

2 76.67 60 1.900** 0.032766 

3 76.67 60 1.900** 0.032766 

4 76.67 60 1.900** 0.032766 

5 80 60 2.236** 0.016373 
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ตารางที ่4.14 (ต่อ)   

ชุดที ่ 
ร้อยละของนักเรียน 

Z-test P-value 
ปฏิบัติจริง เกณฑ์ก าหนด 

6 80 60 2.236** 0.016373 

รวม 80 60 2.236** 0.016373 

**ระดบันยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
 

จากตารางท่ี 4.14 ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนในระหวา่งเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ทั้ง 6 ชุดมีร้อยละของนักเรียนท่ีปฏิบติัจริงสูงกว่าร้อยละ 60 ท่ีก าหนด เม่ือทดสอบ
สัดส่วนโดยใช้สถิติ Z – test สรุปว่า ร้อยละของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีทกัษะการคิด
วเิคราะห์ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  

สรุปไดว้่า ทกัษะการคิดวิเคราะห์ ระดบัดี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนด
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

จากตารางท่ี 4.12 เป็นขอ้มูลเชิงปริมาณ ถา้วิเคราะห์ขอ้มูลเชิงคุณภาพนกัเรียนส่วนใหญ่ 
หมายถึง กลุ่มท่ีอยูใ่นนระดบัดี และนกัเรียนบางส่วน หมายถึ กลุ่มพอใช ้ไดส้รุปวเิคราะห์เชิงเน้ือหา 
(Content Analysis) ไดผ้ลดงัตารางท่ี 4.15 ดงัน้ี 

 
 ตารางที่ 4.15 ข้อมูลเชิงคุณภาพแสดงทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจากใช้ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6   

ชุดที ่
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยงสัมพนัธ์ 
1 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ

บวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากันและการ
บวกเศษส่วนท่ีตัวส่วนไม่ เท่ากันได้
ถูกตอ้ง ครบถว้น ชดัเจน  

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
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ตารางที ่4.15 (ต่อ) 

ชุดที ่
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยงสัมพนัธ์ 
1 

(ต่อ) 
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้น เช่น การ
บวกเศษส่วนใหน้ าเศษบวกเศษและส่วน
บวกส่วน หรือบนบวกบน ล่างยงัคงเดิม 
และการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนไม่เท่ากนั 
ใหน้ าเศษบวกเศษ ส่วนยงัคงเดิม โดยไม่
ท าใหต้วัส่วนเท่ากนัก่อน 

แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้ และยกตวัอย่างเพิ่มเติมยงั
ไม่ถูกตอ้ง หรือสามารถเช่ือมโยงกบั
การน าไปใชถู้กตอ้งแต่ยกตวัอย่างไม่
ถูกต้องได้ ถูกต้องบาง ส่วน  เ ช่น 
สามารถยกตวัอย่างไดถู้กตอ้งแต่การ
น าไปใช ้

2 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ
ลบเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและการลบ
เศษส่วนท่ีตวัส่วนไม่เท่ากันได้ถูกต้อง 
ครบถว้น ชดัเจน  
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้น เช่น การ
ลบเศษส่วนให้น าเศษลบเศษและส่วน
ลบส่วน หรือบนลบบน ล่างลบล่าง และ
การลบเศษส่วนท่ีตัวส่วนตัวส่วนไม่
เท่ากนั ให้น าเศษลบเศษ ส่วนยงัคงเดิม 
โดยไม่ท าใหต้วัส่วนเท่ากนัก่อน 

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้ และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถู กต้อ งบา ง ส่ วน  เ ช่น  ส าม ารถ
ยกตวัอยา่งไดถู้กตอ้งแต่การน าไปใช้
ยงัไม่ถูกตอ้ง หรือสามารถเช่ือมโยง
กบัการน าไปใชถู้กตอ้งแต่ยกตวัอยา่ง
ไม่ถูกตอ้ง 

3 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ
คูณเศษส่วนกับจ านวนนับ  การคูณ
เศษส่วนกบัเศษส่วน การคูณเศษส่วนกบั
จ านวนคละ และการคูณจ านวนคละกบั
จ านวนคละได้ถูกตอ้ง ครบถ้วนชัดเจน
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้น 

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช ้และยกตวัอยา่งเพิ่มเติม 
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ตารางที ่4.15 (ต่อ) 

ชุดที ่
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยงสัมพนัธ์ 
3 

(ต่อ) 
เ ช่น  การคูณเศษส่วนให้น า เศษคูณ
เศษส่วนยงัคงเดิม การคูณเศษส่วนตอ้ง
ท าส่วนให้เท่ากันก่อนถึงจะน าเศษคูณ
เศษส่วนคงเดิม การคูณเศษส่วนกับ
จ านวนคละหรือ การคูณจ านวนคละกบั
จ านวนคละนักเรียนไม่เปล่ียนจ านวน
คละให้เป็นเศษเกินก่อนถึงจะคูณกนัได ้
การตดัทอนก่อนการคูณสามารถตดัทอน
ในแนวแนวได ้ 

ได้ถูกต้องบางส่วน เช่น สามารถ
ยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้ถูกตอ้งแต่การ
น าไปใช้ยงัไม่ถูกต้อง หรือสามารถ
เช่ือมโยงกบัการน าไปใช้ถูกต้องแต่
ยกตัวอย่างเพิ่มเติมไม่ถูกต้อง การ
ยกตวัอย่างไม่ถูกต้อง เช่น แสดงวิธี
คิดไม่ถูกต้อง หาค าตอบไม่ถูกต้อง 
การน าไปใช้นกัเรียนไม่สามารถแต่ง
โจทย์ท่ี เ ก่ียวกับชีวิตประจ าว ันได้
เก่ียวกบัการคูณเป็นเพราะไม่รู้จกัค า
ส าคญัท่ีบ่งบอกถึงการคูณ 

4 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ
หารเศษส่วนกับจ านวนนับ การหาร
เศษส่วนกับเศษส่วน การหารเศษส่วน
กบัจ านวนคละ และการหารจ านวนคละ
กับจ านวนคละได้ถูกต้อง ครบถ้วน
ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้นเช่น การ
หารเศษส่วนให้น าเศษหารเศษ ส่วนหาร
ส่วน การหารเศษส่วนต้องท าส่วนให้
เท่ากนัก่อนถึงจะน าเศษหารเศษ ส่วนคง
เดิม การหารเศษส่วนต้องอาศยัความรู้
เร่ืองการคูณของส่วนกลบัของตวัตั้งคูร
กับส่วนกลับของตัวหาร การหารเศา
ส่วนกบัจ านวนคละหรือ การคูณจ านวน
คละกบัจ านวนคละนกัเรียนไม่ 

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้ และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถู กต้อ งบา ง ส่ วน  เ ช่น  ส าม ารถ
ยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้ถูกตอ้งแต่การ
น าไปใช้ยงัไม่ถูกต้อง หรือสามารถ
เช่ือมโยงกบัการน าไปใช้ถูกต้องแต่
ยกตัวอย่างเพิ่มเติมไม่ถูกต้อง การ
ยกตวัอย่างไม่ถูกต้อง เช่น แสดงวิธี
คิดไม่ถูกต้อง หาค าตอบไม่ถูกต้อง 
การน าไปใช้นกัเรียนไม่สามารถแต่ง
โจทยท่ี์เก่ียวกบัชีวติประจ าวนัได ้
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ตารางที ่4.15 (ต่อ) 

ชุดที ่
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยงสัมพนัธ์ 
4 

(ต่อ) 
เปล่ียนจ านวนคละให้เป็นเศษเกินก่อน
ถึงจะหารกนัได ้

เก่ียวกบัการคูณเป็นเพราะไม่รู้จกัค า
ส าคญัท่ีบ่งบอกถึงการหาร 

5 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ
การบวก ลบเศษส่วนระคน การคูณ หาร
เศษส่วนระคน และการบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วนระคนได้ถูกตอ้ง ครบถ้วน
ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้นเช่น การ
บวก ลบ เศษส่วนระคนถ้าโจทย์ไม่มี
วงเล็บสามารถหาค าตอบสองจ านวน
แรกก่อนเท่านั้นโดยอาศยัหลกัการบวก
ลบเศษส่วนท่ีตัวส่วนเท่ากัน และการ
บวก ลบเศษท่ีตวัส่วนไม่เท่ากนั การคูณ 
หารเศษส่วนระคน ถา้ไม่มีวงเล็บให้คิด
การหารก่อนการคูณเท่านั้ น และการ
บวก ลบ คูณหารเศษส่วนระคน ถา้โจทย์
ไมมี่วงเล็บใหคิ้ดจากซา้ยไปขวา เท่านั้น 

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้ และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกต้องบางส่วน เช่น  สามารถยก
ยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้ถูกตอ้งแต่การ
น าไปใช้ยงัไม่ถูกต้อง หรือสามารถ
เช่ือมโยงกบัการน าไปใช้ถูกต้องแต่
ยกตัวอย่างเพิ่มเติมไม่ถูกต้อง การ
ยกตัวอย่างไม่ ถูกต้อง   เ ช่น  การ
น าไปใช้ นักเรียนยงัไม่สามารถแต่ง
โจทยท่ี์แสดงถึงการบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคนไดถู้กตอ้ง 

6 นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถสรุปหลกัการ
แก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบเศษส่วน
ระคน โจทยปั์ญหาการคูณ หารเศษส่วน
ระคน และโจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วนระคนได้ถูกตอ้ง ครบถ้วน
ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถสรุปหลกัการ
ไดถู้กตอ้งเพียงบางส่วนเท่านั้น 

นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้ง  ครบถว้น ชดัเจน 
แต่นักเรียนบางคนสามารถเช่ือมโยง
ความรู้หลักการท่ี เ รียน รู้  กับการ
น าไปใช้ และยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้
ถูกตอ้งบางส่วน เช่น สามารถยก 
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ตารางที ่4.15  (ต่อ) 

ชุดที ่
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

โครงสร้าง เช่ือมโยงสัมพนัธ์ 
6 

(ต่อ) 
เช่น ไม่มีการวางแผนในการหาค าตอบ
เพื่อแสดงล าดับการแสดงวิธีการหา
ค าตอบและการตรวจค าตอบเพื่อให้ได้
ค  าตอบท่ีถูกต้อง บอกค าส าคัญได้ไม่
ถูกตอ้ง 

ยกตวัอย่างเพิ่มเติมได้ถูกตอ้งแต่การ
น าไปใช้ยงัไม่ถูกต้อง หรือสามารถ
เช่ือมโยงกบัการน าไปใช้ถูกต้องแต่
ยกตัวอย่างเพิ่มเติมไม่ถูกต้อง การ
ยกตวัอยา่งไม่ถูกตอ้ง 

 



 

 

บทที ่ 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัเร่ือง  การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกับการสะท้อนคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 คร้ังน้ีมี
วตัถุประสงค์ 3 ประการ คือ 1) เพื่อสร้างและพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  2) เพื่อ
ศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 และ 3) เพื่อศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

ในการวิจยัคร้ังน้ีได้ทดลองใช้นวตักรรมเพื่อหาประสิทธิภาพ E1/E2 กับนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 12 (บา้นเอก)   จ  านวน 9 คน แลว้น านวตักรรมไปใช้กบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยัในคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2   ปีการศึกษา 
2563 โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ อ าเภอแม่อาย จงัหวดัเชียงใหม่ จ  านวน 1 หอ้งเรียน 30 คน ส านกังาน
เขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่เขต 3 ได้มาโดยการเลือกตวัอย่างแบบกลุ่ม (Cluster 
Sampling) ใช้รูปแบบการวิจยัและพฒันานวตักรรมการศึกษา ประเมินผลการเรียนรู้แบบ One 
Group Pre – test  Post - test Design  เค ร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  ได้แก่  ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 6 ชุด  
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน แบบประเมินดา้นทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการใช้
ภาษา สัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย และแบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ดา้นการท างานอย่างเป็นระบบ และดา้นการท างานอย่างละเอียด 
รอบคอบ 

วิธีการเก็บรวบรวมขอ้มูลกลุ่มตวัอย่าง  ผูว้ิจยัไดด้ าเนินการโดยทดสอบก่อนเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ จ  านวน 20 ข้อ จากนั้นด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามชุด
กิจกรรมการเรียนรู้จากนั้นด าเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จ  านวน 6 ชุด 
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รวมทั้งส้ิน 18 ชั่วโมง แบบประเมินด้านทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการใช้ภาษา สัญลกัษณ์ทาง
คณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย  และแบบประเมินคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ ไดแ้ก่ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ และดา้นการท างานอย่างละเอียด รอบคอบ ซ่ึง
ด าเนินการประเมินระหว่างเรียน โดยครูเป็นผูป้ระเมิน แล้วด าเนินการทดสอบหลังเรียนด้วย
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ จ  านวน 20 ขอ้ ชุดเดียวกบัแบบทดสอบท่ีใช้ทดสอบก่อนเรียน  และ
ประเมินทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแกปั้ญหา จ านวน 3 ขอ้ซ่ึงด าเนินการประเมินหลงัจาก
เรียนครบทุกชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยนกัเรียนเป็นผูป้ระเมิน 

การวิเคราะห์ข้อมูล  ผูว้ิจยัได้ด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยหาประสิทธิภาพของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (E1/E2) หาคุณภาพแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ ดว้ยการหาค่าความ
เช่ือมัน่ ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนก วเิคราะห์เปรียบเทียบผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงั
เรียน ทกัษะการให้เหตุผล ทกัษะการแกปั้ญหาโดยการทดสอบค่าการทดสอบ t-test แบบ Pair-test  
และวเิคราะห์ระดบัทกัษะการใหเ้หตุผล ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมาย คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์
ทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ และ
ดา้นการท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ โดยการหาฐานนิยม และค่าร้อยละ และวเิคราะห์เปรียบเทียบ
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดา้นการ
ท างานอยา่งเป็นระบบ และดา้นการท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ และทกัษะการคิดวิเคราะห์โดย
การทดสอบค่าสัดส่วน โดยใชส้ถิติ Z - test 
 

สรุปผลการวจัิย 
จากผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  สามารถสรุปผลการวจิยัตามวตัถุประสงค ์ไดด้งัน้ี 

1. ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่ ผลการพฒันาชุดกิจกรรมฯ มีจ านวน 
6 ชุด ได้แก่  ชุดท่ี 1 เร่ือง การบวกเศษส่วน ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบเศษส่วน ชุดท่ี 3 เร่ือง การคูณ
เศษส่วน และชุดท่ี 4 เร่ือง การหารเศษส่วน ชุดท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน และ
ชุดท่ี 6 เร่ือง  โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน  โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยมีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี ขั้นการสอนการสร้าง
แรงจูงใจ (Motivation) โดยใชเ้กมจ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning)  
โดยใชก้ระบวนการกลุ่มศึกษาใบความรู้ ท าแบบฝึกทกัษะและเล่นเกมจ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอน
การสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) จ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) 
จ  านวน 16  คร้ัง  ขั้นการสอนการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) จ  านวน 6  คร้ัง ซ่ึงหลงัขั้นการสอนการ
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สร้างแรงจูงใจ (Motivation)  จะมีการสะทอ้นคิดท่ีได้  และหลงัขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง 
(Active Learning)  จะเป็นขั้นการสอนการสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) จะมีการเขียนสะทอ้นคิด
น าความรู้ไปใชก้บัยกตวัอยา่งเพิ่มเติม จ านวนทั้งหมด 16 ชัว่โมง  

ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยภาพรวม อยูใ่น
ระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.82 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.25 และเม่ือ
พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นท่ีมีระดบัความเหมาะสมมากท่ีสุด ไดแ้ก่ ดา้นการวดัผลประเมินผล 
รองลงมาคือ ดา้นองคป์ระกอบ และดา้นการกิจกรรมและเน้ือหา 

ชุดกิจกรรมการเ รียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพกระบวนการ/
ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ของชุดกิจกรรม  เท่ากบั 83.75/80.00 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้75/75 
แสดงว่ามีชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถน าไปใช้ในการจดัการเรียนการสอนได้
สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้ 

2. ผลการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่ การประเมินระหวา่งเรียนชุดกิจกรรมฯ 6 ชุด มีค่าเฉล่ียเท่ากบั 
8.07 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.87 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัดี และการประเมินผล
การเรียนรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  ดา้นความรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช้  และดา้นสังเคราะห์ มีคะแนน
เฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน ค่าสัมประสิทธ์ิ
การแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียงกนักวา่ก่อน
เรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการประเมินด้านทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมาย  ทาง
คณิตศาสตร์ท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดย
ใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีนกัเรียนมากกว่า
ร้อยละ 60 มีทกัษะการให้เหตุผลอยูใ่นระดบัดี และนกัเรียนมากกวา่หรือเท่ากบัร้อยละ 70 มีทกัษะ
การส่ือสาร ส่ือความหมาย  ทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี โดยภาพรวมจากฐานนิยมทุกชุดกิจกรรม
ฯ มีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

ผลการประเมินทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแกปั้ญหา จากการท าแบบทดสอบ
หลังใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการ
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สะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 จากการท าแบบทดสอบหลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  คะแนนของทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาก่อนเรียน
และหลงัเรียนมีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน 16.93 คะแนน  ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนั
หลงัเรียนน้อยกว่าก่อนเรียน แสดงว่า หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียงกนักว่าก่อนเรียน เม่ือ
ทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาหลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 

ผลการประเมินรูปแบบการสอนตามขั้นตอนการสอนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เ ร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 70.00 ขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 66.67 ขั้นการสอนการสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) นักเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 60.00 ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 66.67 และขั้นการสอนการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี รวม
เฉล่ียร้อยละ 70.00 โดยภาพรวมจากฐานนิยมทุกขั้นตอนการสอนมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

ผลการศึกษาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจากการเรียน เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบวา่ 
นกัเรียนมากกว่าร้อยละ 76 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอย่างเป็น
ระบบ อยู่ในระดบัดี นกัเรียนมากกว่าร้อยละ 76 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ดา้น
การท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ ดงันั้นโดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

ผลการวเิคราะห์คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนในระหวา่งเรียนท่ี
ไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งละเอียด 
รอบคอบในระดบัดี พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ทั้ง 6 ชุดมีร้อยละของนกัเรียนท่ีปฏิบติั
จริงสูงกว่าร้อยละ 60 ท่ีก าหนด เม่ือทดสอบค่าสัดส่วนโดยใช้สถิติ Z – test สรุปว่า ร้อยละของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็น
ระบบ ระดบัดี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 
และร้อยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการ
ท างานอย่างเป็นระบบ ระดบัดี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอย่างมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05 สรุปไดว้่า คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอย่างเป็น
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ระบบ และด้านการท างานอย่างละเอียด รอบคอบ ระดบัดี สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 ตามเกณฑ์ท่ี
ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

3. ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนจากการเรียน มี 2 ดา้น ไดแ้ก่ 
ดา้นโครงสร้างและ ดา้นกการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ จากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 
1-6 พบวา่ นกัเรียนมากกวา่เฉล่ียร้อยละ 76.67 มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ ดา้นโครงสร้าง และดา้นการ
เช่ือมโยงสัมพนัธ์ อยูใ่นระดบัดี และโดยภาพรวมจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชุดท่ี 
1- 6 พบวา่ นกัเรียนมากกวา่เฉล่ียร้อยละ 76.67 มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ อยูใ่นระดบัดี 

ผลการวิเคราะห์ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนในระหว่างเรียนท่ีได้รับการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ พบวา่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
ทั้ง 6 ชุดมีร้อยละของนกัเรียนท่ีปฏิบติัจริง สูงกวา่ ร้อยละ 60 ท่ีก าหนด  เม่ือทดสอบค่าสัดส่วน โดย
ใชส้ถิติ Z – test  สรุปวา่ ร้อยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีทกัษะการคิดวเิคราะห์ ระดบัดี 
สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05  
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจยัเร่ือง  การวิจยัเร่ือง  การพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 ตาม
วตัถุประสงคท่ี์ก าหนดไว ้สามารถอภิปรายผล ไดด้งัน้ี 

1. ผลการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 มีชุดกิจกรรมฯ จ านวน 6 ชุด ดงัน้ี ชุดท่ี 1 
เร่ือง การบวกเศษส่วน ใชเ้วลาเรียน 2 ชัว่โมง ชุดท่ี 2 เร่ือง การลบเศษส่วน ใชเ้วลาเรียน 2 ชัว่โมง 
ชุดท่ี 3 เร่ือง การคูณเศษส่วน ใชเ้วลาเรียน 3 ชัว่โมง และชุดท่ี 4 เร่ือง การหารเศษส่วน ใชเ้วลาเรียน 
3 ชั่วโมง ชุดท่ี 5 เร่ือง การบวก ลบ คุณ หาร เศษส่วนระคน ใช้เวลาเรียน 3 ชั่วโมง ชุดท่ี 6 เร่ือง 
โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร เศษส่วนระคน โดยเร่ิมเน้ือหาจากง่ายไปสู่เน้ือหายาก และโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  จ  านวน 16 ชัว่โมง  โดยแต่ละขั้นตอนการสอนตามรูปแบบ MACRO Model  
มีขั้นตอนการสอน ดงัน้ี ขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) โดยใชเ้กมจ านวน 16  คร้ัง ขั้น
การสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) โดยใชก้ระบวนการกลุ่มศึกษาใบความรู้ ท าแบบฝึก
ทกัษะและเล่นเกมจ านวน 16  คร้ัง ขั้นการสอนการสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) จ  านวน 16  คร้ัง 
ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) จ  านวน 16  คร้ัง  ขั้นการสอนการเผยแพร่ความรู้ 
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(Obtain) จ  านวน 6  คร้ัง ซ่ึงหลงัขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) จะมีการสะทอ้นคิดท่ี
ได้  และหลงัขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) จะเป็นขั้นการสอนการสรุปองค์
ความรู้ (Conclusion) จะมีการเขียนสะทอ้นคิดน าความรู้ไปใชก้บัยกตวัอยา่งเพิ่มเติม จ านวนทั้งหมด 
16 ชัว่โมง ซ่ึงขั้นตอนการจดักิจกรรมจะมีแผนการจดัการเรียนรู้เป็นแนวทางการจดักิจกรรม และใน
แต่ละชัว่โมงของการจดักิจกรรมจะมีการจดักิจกรรมตามท่ีก าหนดไว ้ดงัน้ี 1) ขั้นการสอนการสร้าง
แรงจูงใจ (Motivation) และสะท้อนคิด ใช้เวลาประมาณ 5 -10 นาที 2) ขั้นการสอนการเรียนรู้
โดยตรง (Active Learning) และสะทอ้นคิด ใชเ้วลาประมาณ 20 – 30 นาที 3) ขั้นการสอนการสรุป
องค์ความรู้ (Conclusion) ใช้เวลาประมาณ 5 – 10 นาที 4) ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ 
(Reporting) ใชเ้วลาประมาณ 5 – 10 นาที และ 5) ขั้นการสอนการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) ใชเ้วลา
วา่งจากการเรียน ทั้งน้ีการก าหนดเวลาในแต่ละขั้นน้ีแป็นเพียงแนวทางในการจดักิจกรรมเท่านั้น แต่
แนวทางการปฏิบติักิจกรรมจริงสามารถยดืหยุน่เวลาได ้ 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ  เท่ากบั 83.75/80.00 สูง
กวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75 ตามหลกัการของ รัตนะ บวัสนธ์ (2552, น. 50-51) กล่าววา่ นวตักรรม
การศึกษาท่ีมุ่งแกไ้ขปัญหาหรือพฒันาความสามารถของผูเ้รียนท่ีมีลกัษณะซับซ้อนหรือมีเน้ือหา
สาระค่อนขา้งยากก็จะใช้เกณฑ์ประสิทธิภาพ 75/75  แสดงว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สามารถ
น าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนได ้ทั้งน้ีเป็นเพราะ นกัเรียนสร้างแรงจูงใจในการเรียนรู้โดยใช้
เกมท าให้มีความกระตือรือร้นอยากเรียนรู้ มีความเอาใจใส่ต่อการเรียน ทั้งน้ีมีการน ากระบวนการ
กลุ่มจดักิจกรรม ให้เพื่อนสมาชิกในกลุ่มช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ตั้งใจท างาน ท ากิจกรรม เพื่อให้
งานส าเร็จ ช่วยกนัสะสมแตม้คะแนนใหไ้ดม้ากท่ีสุด เพื่อใหไ้ดรั้บของรางวลั และค าชมเชย จึงท าให้
นกัเรียนส่วนใหญ่สามารถท าคะแนนไดดี้ และบรรลุตามวตัถุประสงค์ ตามหลกัการของ ชยัยงค์  
พรหมวงศ ์(2523, น. 123) ท่ีหาประสิทธิภาพชุดกิจกรรม เพื่อเป็นการประกนัวา่ชุดกิจกรรมท่ีสร้าง
ข้ึนมีประสิทธิภาพในการสอน และช่วยให้การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมของผูเ้รียนให้บรรลุผลตาม
วตัถุประสงค์ และ สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อธิภทัร  ถามะณีศรี (2553) ไดพ้ฒันากิจกรรมการ
เรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วน พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้
แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะ เร่ือง โจทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6  มีประสิทธิภาพเท่ากบั 86.84 / 85.61 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีตั้งไว ้80 / 80  สอดคล้องกบั
งานวจิยัของ พลอยระว ีอนุสรณ์ (2553) ศึกษาผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบ
ฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและโจทยปั์ญหาเศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปี
ท่ี 6 พบวา่ กิจกรรมการเรียนรู้แบบร่วมมือโดยใชแ้บบฝึกเสริมทกัษะคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนและ
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โจทยปั์ญหาเศษส่วนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 85.42 / 84.17 ซ่ึงสูง
กว่าเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้ สอดคล้องกบังานวิจยัของ กชกร พฒัเสมา (2558) ได้พฒันาชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารระคน ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 พบวา่ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เ ร่ือง การบวกลบ คูณ หารระคน ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 3 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 81.20 / 80.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดไว ้80 / 80 และ
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ประภาศิริ ปราโมทย ์(2561) ไดพ้ฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์
โดยใชรู้ปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม พบวา่ ประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม การเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เท่ากบั 85.37/79.01 สูงกวา่เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75 

2. ผลการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า การประเมินดา้นความรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช้ 
และดา้นทกัษะสังเคราะห์ ก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ดว้ยแบบทดสอบวดัผล
ทางการเรียนรู้ ซ่ึงก่อนเรียนได ้คะแนนเฉล่ีย 8.10 และหลงัเรียนได้ คะแนนเฉล่ีย 15.53 จากการ
ทดสอบ  t – test ผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นสังเคราะห์ของ
นกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดย
ใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.01 เป็นไปตาม
สมมติฐานการวจิยัท่ีตั้งไว ้ผลการประเมินทกัษะการส่ือสาร ส่ือความทางคณิตศาสตร์จากการใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นกัเรียนนกัเรียนมากกวา่ร้อยละ 70 มีทกัษะทกัษะการส่ือสาร ส่ือความ
ทางคณิตศาสตร์อยูใ่นระดบัดี ดงันั้น โดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี และ
ผลการประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล และการแกปั้ญหาจากการทดสอบดว้ยแบบทดสอบอตันยั เร่ือง 
เศษส่วน ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบวา่ การประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล และทกัษะการ
แกปั้ญหาก่อนเรียนและหลงัเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ด้วยแบบทดสอบอตันัย ซ่ึงก่อนเรียนได้
คะแนนเฉล่ีย 5.77 และหลงัเรียนไดค้ะแนนเฉล่ีย 22.70 จากการทดสอบ t – test ทกัษะการใหเ้หตุผล
และทกัษะการแกปั้ญหาของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติ
ท่ีระดบั 0.01  เป็นไปตามสมมติฐานการวิจยัท่ีตั้งไว ้กล่าวคือ การเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดสามารถพฒันาผลการเรียนรู้ ด้าน
ความรู้ ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ และด้านทักษะสังเคราะห์  ทักษะการส่ือสารส่ือ
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ความหมายทางคณิตศาสตร์ และทกัษะการให้เหตุผล การแกปั้ญหาของนกัเรียนให้เพิ่มข้ึนไดอ้ยา่ง
เหมาะสม ผลการประเมินรูปแบบการสอนตามขั้นตอนการสอนจากการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เ ร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า ขั้นการสอนการสร้างแรงจูงใจ (Motivation) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 70.00 ขั้นการสอนการเรียนรู้โดยตรง (Active Learning) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 66.67 ขั้นการสอนการสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) นักเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 60.00 ขั้นการสอนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Reporting) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี 
รวมเฉล่ียร้อยละ 66.67 และขั้นการสอนการเผยแพร่ความรู้ (Obtain) นกัเรียนเรียนรู้ในระดบัดี รวม
เฉล่ียร้อยละ 70.00 โดยภาพรวมจากฐานนิยมทุกขั้นตอนการสอนมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี จาก
ขั้นการสอนการสรุปองค์ความรู้ (Conclusion) เป็นการเขียนสรุปองค์ความรู้เช่ือมโยงหลกัการ/
วิธีการท่ีได้ไปสู่การน าไปใช้และยกตวัอย่างเพิ่มเต่ิม เป็นขั้นการสอนน้ีมีร้อยละเฉล่ียน้อยท่ีสุด 
เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่เป็นชาวไทยใหญ่ร้อยละ 90 ของนกัเรียนทั้งหมด ส่วนใหญ่การใชภ้าษา
ในการส่ือสารทั้งภาษาพูดและภาษาเขียนในชีวิตประจ าวนัเป็นภาษาไตท าให้การพูด การอ่านและ
การเขียนภาษาไทยไม่คล่อง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของรัชกร  ประสีระเตสัง (2562, น. 364 – 371)  
การยกระดบัการใชภ้าษาไทยในการเรียนคณิตศาสตร์ ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนบา้นซ าจ าปา 
โดยใช้ชุมชนแห่งการเรียนรู้ (PLC) ผ่านการศึกษาชั้นเรียน (Lesson Study) ผลการวิจัยพบว่า 
กิจกรรมพี่พาน้องอ่านเขียนเพียรศึกษา เพื่อแกปั้ญหาการอ่านไม่คล่อง เขียนไม่คล่อง มีพฒันาการ
เพิ่มข้ึนร้อยละ 100 โดยรวมอยู่ในระดบัดี และท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางคณิตศาสตร์ เร่ือง 
อตัราส่วน สัดส่วน และร้อยละ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี
ระดบั 0.05 ทั้งน้ีเป็นเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 
สามารถสร้างแรงจูงใจให้นกัเรียนอยากเรียนรู้ เนน้การเรียนรู้แบบร่วมมือ เนน้การท างานเป็นกลุ่ม 
ช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั ช่วยกนัคิดแกปั้ญหา ท าให้นกัเรียนเกิดความสามคัคี มีความตั้งใจเรียน เอา
ใจใส่ต่อการเรียน รวมทั้งช่วยกนัอธิบายเน้ือหาเม่ือมีสมาชิกในกลุ่มไม่เขา้ใจ ท าให้เขา้ใจมากข้ึน
และสามารถท าแบบฝึกทักษะด้วยตนเองได้ถูกต้องมากข้ึน โดยมีครูเป็นผูค้อยให้ค  าแนะน า
ช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด สามารถสรุปส่ิงท่ีได้จากการเรียนรู้โดยการสะท้อนคิดด้วยตนเองและ
สามารถน าความรู้ท่ีไดม้าแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายในหอ้งเรียนและนอกห้องเรียนได ้

ส าหรับการจดักิจกรรมการเรียนรู้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิด สอดคลอ้งกบัหลกัการของนรรัชต์  ฝันเชียร (2563) ไดก้ล่าวว่า การสอน
แบบ  MACRO Model เป็นการสอนท่ีช่วยให้ผูเ้รียนกลา้คิด กลา้ตดัสินใจ กลา้แสดงออก ผูเ้รียนมี
ความสนใจใฝ่เรียนรู้มากข้ึน สามารถเรียนรู้ ตกผลึกองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเองโดยผ่าน
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กระบวนการเรียนรู้ท่ีถูกตอ้ง สนุบสนุนให้ผูเ้รียนน าองค์ความรู้ไปประยุกตใ์ช ้น าเสนอสู่ภายนอก
เพื่อเป็นประโยชน์หรือความเข้าใจแก่บุคคลอ่ืนในระดับสาธารณะ ซ่ึงเป็นส่ิงท่ีส่งเสริมให้ผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน และการน าการสะท้อนคิดว่าใช้ควบคู่กับ MACRO Model เพื่อให้
ผูเ้รียนสามารถคิดวิเราะห์สรุปหลกัการ การน าไปใช ้และยกตวัอยา่งเพิ่มเติมท่ีไดจ้ากการเรียนรู้ ท า
ให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน และเป็นส่ิงท่ีบ่งบอกไดว้่าผูเ้รียนเรียนรู้ไดเ้ขา้ใจมากนอ้ย
เพียงใด สอดคลอ้งกบัหลกัการของวารุณี พลิกบวั (2560) ไดก้ล่าววา่การสะทอ้นความคิด ส่งเสริม
ให้เกิดความรอบคอบในการปฏิบติั เป็นการไตร่ตรองสถานการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะสถานการณ์ท่ี
ซบัซ้อนเขา้ใจยาก  ถ่ายโอนความรู้จากสถานการณ์หน่ึงไปใชใ้นสถานการณ์อ่ืนไดอ้ยา่งเหมาะสม 
ในลกัษณะการบูรณาการบนพื้นฐานความรู้เดิม และ ท าให้ทราบวา่ผูเ้รียนเกิดการเรียนรู้สอดคลอ้ง
กบัวตัถุประสงค์หรือไม่ และจากการประเมินทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
ทกัษะการแกปั้ญหา และทกัษะการให้เหตุผล นกัเรียนสามารถใช้สัญลกัษณ์ เคร่ืองหมายไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง เขา้ใจปัญหาสามารถแสดงวิธีคิดไดอ้ยา่งเป็นล าดบัขั้นตอน เลือกใชค้วามรู้หลกัการ/วิธีการ
แก้ปัญหาและสรุปผลได้ถูกต้อง ซ่ึงสอดคล้องกับหลักการประเมินทักษะการการส่ือสาร ส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, น. 12 
– 13) กล่าวว่า  การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ เป็นการประเมินความสามารถการใช้
รูปภาพ ภาษาและสัญลกัษณ์ทางคณิตศาสตร์ในการส่ือสาร ส่ือความหมาย สรุปผลและน าเสนอได้
อย่างถูกตอ้ง ชดัเจน สอดคลอ้งกบัหลกัการประเมินทกัษะการแกปั้ญหา ของสถาบนัส่งเสริมการ
สอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2560, น. 12 – 13) กล่าววา่ ตอ้งท าความเขา้ใจ คิดวเิคราะห์ปัญหา 
วางแผนการแกปั้ญหา เลือกใช้วิธีการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสม โดยค านึงถึงความสมเหตุสมผลของ
ค าตอบพร้อมทั้งตรวจสอบความถูกตอ้ง และสอดคลอ้งกบัหลกัการประเมินทกัษะทกัษะการให้
เหตุผลของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2560, น. 12 – 13) กล่าวว่า 
สามารถรับฟัง ให้เหตุผลสนบัสนุนโตแ้ยง้ เพื่อน าไปสู่การสรุป โดยมีขอ้เท็จจริงทางคณิตศาสตร์
รับรอง 

นอกจากน้ีมีงานวิจยัและผลวิจยัพบวา่สอดคลอ้งกบังานวิจยัของธนพร เลิศโพธาวฒันา 
(2561) พฒันาความสามารถในการคิดวิเคราะห์และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชาชีววิทยา เร่ือง ยีน
และโคโมโซม โดยใชรู้ปแบบการจดัการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษท่ี 21 MACRO Model ของนกัเรียน
ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้ส าหรับศตวรรษท่ี 
21 MACRO Model มาใชใ้นการจดัการเรียนรู้ ช่วยพฒันากิจกรรมการเรียนรู้ให้มีความหลากหลาย 
เกิดประสิทธิภาพในการเรียนรู้ ความสามารถดา้นการคิดวเิคราะห์หลงัเรียนของนกัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอย่างมนัยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนของนกัเรียนสูงกว่า
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ก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคล้องกับงานวิจัยของฟิกรี กีไร (2561) 
เปรียบเทียบการคิดอย่างมีวิจารณญาณและความคงทนในการเรียนรู้ วิชาชีววิทยา เร่ือง อาณาจกัร
ของส่ิงมีชีวิตดว้ยการจดัการเรียนรู้ในรูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิดของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ในรูปแบบ 
MACRO Model ร่วมกบัเทคนิคแผนผงัความคิด มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อน
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 การคิดอย่างมีวิจารณญาณหลงัการจดัการเรียนรู้สูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และคะแนนของความคงทนในการเรียนรู้หลงั
การจดัการเรียนรู้สูงกวา่เกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 จึงสามารถสรุปไดว้่า
การจดัการเรียนรู้ในรูปแบบ MACRO Model ร่วมกับเทคนิคแผนผงัความคิดสามารถส่งผลให้
นกัเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทกัษะการคิดอยา่งมีวจิารณญาณและความคงทนในการเรียนรู้ท่ีดี
ข้ึน สอดคล้องกับงานวิจัยของดวงใจ งามศิริ (2562) ท่ีศึกษาการจัดการเรียนการสอนแบบ
กระตือรือร้น  (Active Learning) โดยใช้ รูปแบบแมคโค (MACRO Model) ในรายวิชาการ
ประมวลผลแบบกลุ่มเมฆ พบวา่ ผูเ้รียนมีคะแนนสอบหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน สามารถน าความรู้
ไปประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่าง ๆท่ีหลากหลายและต่อยอดทางดา้นความคิดท่ีเป็นประโยชน์ของ
ผูท่ี่เก่ียวขอ้ง สอดคลอ้งกบังานวิจยัของชนิกานต ์ดุลนกิจ (2556) ผลการใชห้นงัสือการ์ตูนเร่ือง โด
ราเอม่อนร่วมกบัการสะทอ้นคิดเพื่อสร้างความตระหนกัเร่ืองความมุ่งมัน่ในการท างานของนกัเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ผลการวิจยัพบวา่ ผลคะแนนแบบวดัความตระหนกัเร่ืองความมุ่งมัน่ในการ
ท างานของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ี .01  สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของราตรี บุญโท สุนทรา โตบวั และชนิศวรา เลิศอมรพงษ์ (2560, น. 222-236) การสะทอ้นคิดโดย
การเขียนบนัทึกการเรียนรู้เพื่อเสริมสร้างความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ผลการวิจยัพบวา่ 
นักเรียนสามารถสะทอ้นคิดในความรู้คณิตศาสตร์และเขียนสะทอ้นคิดโดยการเขียนบนัทึกการ
เรียนรู้ช่วยเสริมสร้างความสามารถในการเรียนคณิตศาสตร์ได้ นักเรียนมีพัฒนาการด้าน
ความสามารถในการเรียนรู้คณิตศาสตร์ในระดบัท่ีเพิ่มข้ึน  

นอกจากน้ีมีงานวิจยัและผลวิจยัพบว่าสอดคล้องกบังานวิจยัต่างประเทศของโรเบิร์ต 
(Roberts, 2019) ไดศึ้กษาผลของการเขียนสะทอ้นคิดในชั้นเรียนคณิตศาสตร์พรีอลัพีชคณิตเกรดเจ็ด
ของผูช้ายสิบคน การศึกษาเกิดข้ึนในโรงเรียนเอกชนในเมืองบลัติมอร์ เพศชายสิบคนในเกรดเจ็ดใช้
การเขียนสะทอ้นคิดเป็นเคร่ืองมือการเรียนรู้ในคลาสพรีอลัพีชคณิตในฤดูใบไมผ้ลิปี 2019 ระหวา่ง
หน่วยอตัราส่วนและสัดส่วน การเขียนสะทอ้นคิด 2 คร้ังต่อสัปดาห์เป็นเวลา 4 สัปดาห์โดยมีการให้
ขอ้เสนอแนะเก่ียวกบัการเขียนของนกัเรียนสัปดาห์ละคร้ัง ผลการวิจยัพบว่าผลกระทบจากการใช้
การเขียนสะทอ้นคิดสามารถเพิ่มความเขา้ใจในคณิตศาสตร์อยา่งลึกซ้ึงยิ่งข้ึนสอดคลอ้งกบังานวจิยั
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ของเน็นเทียนและลอยม่า (Loima and Jyrki, 2016, pp. 250 – 257) ไดท้  าการศึกษาระดบัแรงจูงใจ
และการเรียนรู้ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในห้องเรียนคณิตศาสตร์ในประเทศไทยและเพื่อ
แสดงใหเ้ห็นวา่ครูสนบัสนุนระดบัแรงจูงใจและการเรียนรู้ของนกัเรียนอยา่งไร ผูเ้ขา้ร่วมประชุมคือ
นักเรียน 333 คนและครู 12 คนในห้องเรียนคณิตศาสตร์ 12 ห้องจากส่ีภูมิภาคของประเทศไทย 
ผลการวจิยัพบวา่อนัดบัแรกระดบัการเรียนรู้ของนกัเรียนอยูใ่นระดบัต ่าถึงปานกลางถึงสูงในขณะท่ี
ระดบัแรงจูงใจอยูใ่นระดบัปานกลางถึงสูง นอกจากน้ีนกัเรียนส่วนใหญ่มีแรงจูงใจภายใน อยา่งไรก็
ตามนักเรียนบางคนยงัขาดแรงจูงใจและได้รับแรงบันดาลใจจากแหล่งข้อมูลภายนอกเท่านั้ น 
ประการท่ีสองครูปรับปรุงการเรียนรู้ของนกัเรียนโดยกระตุน้ให้พวกเขาเรียนรู้ทั้งชั้นโดยใช้การ
บรรยายและถามค าถาม อีกวิธีการหน่ึงท่ีส าคญัคือการให้เวลาส าหรับการเรียนรู้และตอบรับด้วย
ตนเองและพึ่งพาแหล่งแรงจูงใจภายในโดยใชกิ้จกรรมระหวา่งบุคคลและกลุ่มท่ีเป็นบวก ครูส่วน
ใหญ่ใชท้ั้งรูปแบบการสนบัสนุนตนเองและการควบคุมแรงจูงใจในห้องเรียน แมจ้ะมีวธีิการจูงใจท่ี
หลากหลาย แต่การเรียนรู้ของนกัเรียนยงัไม่ได้รับการสนบัสนุนอย่างเพียงพอโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ส าหรับนักเรียนท่ีมีระดบัการเรียนรู้ต ่า สอดคล้องกบังานวิจยัของเฮอเกส ดฟัเฟิล์ด มาร์ติน และ 
เวิ ร์กแมน (Herges, Duffield, Martin, and Wageman 2017, pp.  83 - 106) ได้ศึกษาแนวทางการ
แก้ปัญหาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน K-12 เป็นปัญหาท่ีเกิดข้ึนใน
โรงเรียนทัว่สหรัฐอเมริกาโดยการสร้างแรงจูงใจของนกัเรียน และหาความความสัมพนัธ์ระหวา่ง
การสร้างแรงจูงใจและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ว่าจะมีความสัมพนัธ์เชิงบวกอย่างมี
นัยส าคัญระหว่างแรงจูงใจภายในแรงจูงใจภายนอกและผลการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ ซ่ึงได้
ด าเนินการกับนักเรียนคณิตศาสตร์ 65 คนในโรงเรียนมิดเวสต์ของมิดเวสต์ผลการวิจยัพบบว่า
นักเรียนท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงและต ่าพบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญเก่ียวกับ
แรงจูงใจภายในแรงจูงใจภายนอก เช่น ความเพลิดเพลินทางคณิตศาสตร์ ความเช่ือมั่นทาง
คณิตศาสตร์ การมีส่วนร่วมของผูป้กครองและแรงจูงใจจากผูป้กครองกบัคะแนนคณิตศาสตร์ แต่
ไม่มีความแตกต่างทางเพศอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติในความส าเร็จหรือทศันคติต่อคณิตศาสตร์ 
สอดคลอ้งกบังานวจิยัของฮอสเซน และอารีฟฟิน (Hossain and Ariffin, 2018, pp. 23 – 29) ไดศึ้กษา
รูปแบบการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมมีบทบาทส าคญัในการพฒันาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นกัเรียนในวิชาคณิตศาสตร์ การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อเปรียบเทียบผลของวิธีการสอน 3 วิธี
ต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียนและทศันคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ
นกัเรียนระดบัมธัยมศึกษาในเมืองนาโตเร (Natore) ประเทศบงัคลาเทศ วธีิการสอนเหล่าน้ีใชใ้นการ
สอนนกัเรียนในกลุ่มทดลองสามกลุ่ม เช่น กลุ่ม 1 ท่ีมีการเรียนรู้แบบมีโครงสร้างแบบร่วมมือ กลุ่ม
ท่ี 2 ท่ีมีการเรียนแบบร่วมมือแบบไม่มีโครงสร้างและกลุ่มท่ี 3 ดว้ยการสอนแบบปกติ ผลการวิจยั
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พบวา่ผลของการเรียนแบบร่วมมือแบบมีโครงสร้างท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวชิาคณิตศาสตร์
และทศันคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ และนักเรียนเรียนแบบร่วมมือท่ีมีโครงสร้างแบบมีส่วนร่วมมี
ประสิทธิภาพสูงกว่านักเรียนท่ีเรียนแบบร่วมมือแบบไม่มีโครงสร้างและการสอนแบบปกติต่อ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์ ดงันั้นการเรียนรู้แบบร่วมมือแบบมีโครงสร้างจึงสามารถ
น าไปใชเ้พื่อส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนในวชิาคณิตศาสตร์ สอดคลอ้งกบังานวิจยั
ของการาริ และ ฮาซนั (Karali & Hasan, 2018, pp. 712 – 722) ไดศึ้กษาผลของการเรียนแบบร่วมมือ
ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติของนกัเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ มีวตัถุประสงคเ์พื่อ
เปิดเผยผลของวิธีการเรียนแบบร่วมมือท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทศันคติต่อคณิตศาสตร์
ของนักเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 4 ในมาลัตยา บัตเทลกาซี (Malatya 
Battalgazi) ระหวา่งปีการศึกษา 2558-2559 เป็นผูเ้ขา้ร่วมการศึกษา พวกเขาเป็นนกัเรียน 40 คน (20 
คนในกลุ่มทดลองและ 20 คนในกลุ่มควบคุม) หลงัการทดลองคะแนนเฉล่ียความคืบหน้าในกลุ่ม
ทดลองท่ีใช้วิธีการเรียนรู้แบบร่วมมือ ( X = 15,91) แตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญั [t (38) = 2.03,        
p <0.05] มากกว่าคะแนนเฉล่ียความคืบหน้าใน กลุ่มควบคุมท่ีใช้วิธีการดั้งเดิม (Control = 9,37) 
สถานการณ์น้ีสามารถตีความไดว้า่วิธีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมนั้นมีประสิทธิภาพมากกวา่วิธีการ
ดั้งเดิมในการประสบความส าเร็จของนกัเรียน ส่วนทศันคติของนกัเรียนในชั้นเรียนคณิตศาสตร์ 
จากผลการวิเคราะห์พบวา่ความแตกต่างระหวา่งกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมไม่พบความแตกต่าง  
[t (38) = 1.006, p> 0.05] และสอดคลอ้งกบังานวิจยัของเอลโดแกน (Erdogan, 2019) ไดศึ้กษาผล
ของการเรียนแบบร่วมมือท่ีสนบัสนุนโดยกิจกรรมการสะทอ้นคิดต่อทกัษะการคิดวิจารณญาณของ
นักเรียนประถมศึกษาชั้นปีท่ีเจ็ด ในการศึกษาคร้ังน้ีใช้แบบจ าลองก่ึงทดลองกับกลุ่มควบคุม
แบบทดสอบก่อนเรียน ในกลุ่มทดลองใชว้ธีิการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วมท่ีสนบัสนุนโดยกิจกรรมการ
สะทอ้นคิด ในกลุ่มควบคุมมีการสอนคณิตศาสตร์ตามหลกัสูตรของวิชาคณิตศาสตร์ กลุ่มการศึกษา
ประกอบด้วยนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ีเจ็ด ในการศึกษาเม่ือตรวจสอบคะแนนการทดสอบ
ล่วงหน้าของกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมพบความแตกต่างอย่างมีนยัส าคญัระหว่างคะแนนเฉล่ีย 
หลงัการทดสอบพบวา่การเรียนแบบร่วมมือท่ีไดรั้บการสนบัสนุนจากกิจกรรมการสะทอ้นคิดอาจ
กล่าวไดว้า่มีผลในเชิงบวกต่อทกัษะการคิดวจิารณญาณของนกัเรียน  

จากงานวิจยัท่ีกล่าวมาแสดงให้เห็นว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เป็นส่ือการการเรียนรู้ท่ีช่วยพฒันาผลการเรียนรู้ของนักเรียนในรายวิชา
คณิตศาสตร์ให้เพิ่มสูงข้ึน ทั้งน้ีอาจเป็นผลมาจากการสร้างแรงจูงใจก่อนเรียนให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ ไม่น่าเบ่ือ เรียนรู้ดว้ยตนเองโดยใชกิ้จกรรมกลุ่มมีเพื่อนช่วยเหลือกนัภายในกลุ่ม น าเกมมา
ช่วยในจดัการเรียนรู้ และมีการสะทอ้นความคิด คิดวเิคราะห์หลกัการ ความรู้ท่ีได ้การน าไปใช ้และ
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ยกตวัอย่างเพิ่มเติม ในบางขั้นตอนของการจดัการเรียนรู้และน ามาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัภายใน
ห้องเรียนและนอกห้องเรียนได ้ท าให้นกัเรียนเขา้ใจในส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้มากยิง่ข้ึน ดงันั้นนกัเรียนท่ีได้
เรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด จึงมีผลการ
เรียนรู้ท่ีสูงข้ึน 

ผลการศึกษาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ของนกัเรียน เร่ือง เศษส่วน โดย
ใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  พบว่า นักเรียน
มากกวา่ร้อยละ 60 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบและ 
ด้านการท างานอย่างละเอียด รอบคอบ อยู่ในระดบัดี ดงันั้นโดยภาพรวมจากฐานนิยม มีระดับ
คุณภาพอยูใ่นระดบัดี และจากการทดสอบ Z – test สรุปวา่ ร้อยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑ์
ร้อย-ละ 60 ตามเกณฑ์ท่ีก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 เน่ืองมาจากการท ากิจกรรม
ในแต่ละกิจกรรมมีการช้ีแจงขั้นตอนการปฏิบติักิจกรรมในแต่ละขั้นอยา่งชดัเจน ซ่ึงท าใหน้กัเรียนรู้
วา่ตอ้งท ากิจกรรมอยา่งไร และตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไรในแต่ละกิจกรรม และมีกิจกรรมกลุ่มท่ีเพื่อน
กลุ่มเก่งช่วยกระตุน้ เสริมแรงทางบวก ให้ค  าแนะน า ดูแล และตรวจสอบการท างานของเพื่อนกลุ่ม
อ่อนในกลุ่มของตนเองในบางคร้ังท่ีเพื่อนไม่อยากเขา้ร่วมกิจกรรมหรือไม่เขา้ใจกิจกรรมนั้น ๆ ได้
จนเพื่อนกลุ่มอ่อนสนใจ อยากเรียนรู้ เขา้ใจและตรวจสอบผลงานของตนเองได้ดว้ยตนเอง  และ
กิจกรรมการสะทอ้นคิด คิดวิเคราะห์หลกัการท่ีไดท้  าให้นกัเรียนเขา้ใจในส่ิงท่ีเรียนรู้ไดดี้สามารถ
แสดงวธีิคิด/วธีิท าไดถู้กตอ้งตามหลกัการนั้นท าใหผ้ลงานท่ีไดมี้ความสมบูรณ์ ครบถว้นทุกขั้นตอน 
นกัเรียนกลุ่มอ่อนสามารถประสบความส าเร็จในการท างานได ้ จนไดรั้บการเสริมแรงทางบวกจาก
ครู เช่น การให้ค  าชมเชย การให้รางวลั เป็นตน้โดยครูจะไม่ให้รางวลัเพียงกลุ่มเดียว  สอดคลอ้งกบั
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสอนคณิตศาสตร์ท่ี ทิศนา แขมมณี (2560, น. 57)  ทฤษฎีการวางเง่ือนไข
แบบโอเปอร์แรนต ์(Operant Conditioning) ของสกินเนอร์ วา่การกระท าใดๆจะเกิดข้ึนอีกถา้ไดรั้บ
การเสริมแรง การให้การเสริมแรงสามารถท าให้ช่วยปรับและปลูกฝังพฤติกรรม นิสัยท่ีเราตอ้งการ
ได ้และมณัฑรา ธรรมบุศย ์(2563) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบนดูราวา่การเรียนรู้ของมนุษย์
ส่วนมากเป็นการเรียนรู้จากการสังเกตและการเลียนแบบจากตัวแบบ ตัวแบบท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤติกรรมของบุคคลมีทั้งตวัแบบในชีวติจริงและตวัแบบท่ีเป็นสัญลกัษณ์  

จากผลการวิจยัพบว่าสอดคลอ้งกบังานวิจยัของชนนัทร แป้นแกว้ (2559, น. 123 – 136) 
การพฒันาทกัษะการแก้โจทยปั์ญหาและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนยัส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนท่ี
ได้รับการจดักิจกรรมโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบอุปนัยมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ทาง
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คณิตศาสตร์ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบนกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นมีระเบียบวินยั
อยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นมีความรอบคอบ นกัเรียนส่วนใหญ่อยูใ่นระดบัดีมาก ดา้นมีความรับผิดชอบ 
นักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดบัดีมาก สอดคล้องกบังานวิจยัของประภาศิริ ปราโมทย ์(2561) การ
พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้รูปแบบการเรียนรู้แบบร่วมมือควบคู่กบัเกม เพื่อ
ส่งเสริมผลการเรียนรู้และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ ส าหรับนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียนมากกว่าร้อยละ 55 มีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทาง
คณิตศาสตร์ ดา้นการท างานร่วมกนั ดา้นความรอบคอบ และดา้นความรับผิดชอบ อยู่ในระดบัดี 
สอดคล้องกบังานวิจยัของกีรกานต์ ค  าขาว (2559, น. 115) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
กระบวนการแก้ปัญหาของโพลย่าและผงักราฟิก เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้ของนักเรียนชั้ น
มธัยมศึกษาปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนส่วนใหญ่มีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ดา้นการท างาน
อย่างเป็นระบบ มีควมรอบคอบ มีวิจารณญาณ มีระเบียบวินยั และมีความเช่ือมัน่ในตนเอง อยู่ใน
ระดบัดี 

3. ผลศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 พบว่า นกัเรียนมากกว่าร้อยละ 
76.67 มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ อยูใ่นระดบัดี ดงันั้นโดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่น
ระดบัดีและจากการทดสอบค่าสัดส่วน โดยใชส้ถิติ Z – test ร้อยละของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
6 มีทกัษะการคิดวิเคราะห์ ระดบัดี สูงกวา่เกณฑร้์อยละ 60 ตามเกณฑท่ี์ก าหนดอยา่งมีนยัส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.05  เน่ืองจาก นกัเรียนเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง ใชกิ้จกรรมกลุ่ม มีการช่วยหลือซ่ึงกนั
และกนัภายในกลุ่มของตนเอง ท าให้สามารถสะทอ้นคิด คิดวิเคราะห์ สรุปหลกัการ/วิธีการในเร่ือง
ท่ีเรียนรู้ได้ โดยเร่ิมแรกนักเรียนอาจจะสะทอ้นคิด คิดวิเคราะห์ สรุปหลกัการ/วิธีการในเร่ืองท่ี
เรียนรู้ไดต้อ้งใช้เวลานานพอสมควร ครูตอ้งใช้ค  าถามในการกระตุน้ แต่ถา้นกัเรียนไดฝึ้กฝนและ
ปฏิบติักิจกรรมตามชุดกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่อเน่ือง จะเห็นว่านกัเรียนสามารถสะทอ้นคิด คิด
วเิคราะห์ สรุปหลกัการ/วธีิการในเร่ืองท่ีเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึน  สอดคลอ้งกบังานวิจยัของละออ   เงินมาก 
(2550) การเปรียบเทียบความสามารถในการคิดวิเคราะห์และการแกโ้จทยปั์ญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 ระหว่างการจดัการเรียนรู้กลวิธีเมตาคอคนิชั่นกับวิธีของสถาบนั
ส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิชั่น สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 60 นกัเรียนมีความสามารถในการคิด
วิเคราะห์ โดยใชก้ลวิธีของ สสวท. สูงกวา่เกณฑ์ร้อยละ 60 แต่ความสามารถของนกัเรียนในการคิด
วิเคราะห์โดยใช้กลวิธีเมตาคอคนิชั่นไม่สูงกว่าวิธีของสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนงนุศ  ดวดกระโทก (2552) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
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เร่ือง ทศนิยม และการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 จากการจดัการเรียนรู้แบบ
โฟร์แมท (4 MAT) ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 สอดคลอ้งกบั
งานวิจยัของ มลาวลัย ์นกหงษ ์(2552) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และความสามารถการ
คิดวิเคราะห์ เร่ือง โจทยปั์ญหาทศนิยม กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ี
เรียนโดยการจดัการเรียนรู้แบบร่วมมือ และการจดัการเรียนรู้ตามคู่มือครูสถาบนัส่งเสริมการสอน
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ผลการวิจยัพบว่า ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถการคิดวิเคราะห์ ต่อการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีวธีิการจดัการ
เรียนรู้ต่างกัน พบว่า นักเรียนท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ต่างกันมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถการคิดวิเคราะห์ แตกต่างกนั อย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 โดยนกัเรียนท่ี
ได้รับการเรียนรู้โดยวิธีสอนการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และ
ความสามารถการคิดวิเคราะห์ต่อวิชาคณิตศาสตร์ สูงกวา่นกัเรียนท่ีไดรั้บการเรียนรู้โดยวิธีการจดั
เรียนรู้ตามคู่มือครูสถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
อาภนัตรา   แสงวงศ ์(2558) พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบโฟร์แมท (4 MAT) ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบซิปปา ท่ีมีผลต่อการคิดวิเคราะห์ ความคิดรวบยอด และผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน วิชา
คณิตศาสตร์เพิ่มเต่ิมนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวจิยัพบวา่ การคิดวเิคราะห์ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใช้คู่มือการจดัการเรียนรู้แบบโฟร์แมท (4 MAT) ร่วมกบัการเรียนรู้
แบบซิปปา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.05 

จากผลการวิจยัดงักล่าว สามารถสรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 ท่ี
ผูว้จิยัสร้างข้ึนนั้นมีประสิทธิภาพ สามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ได ้

 
ข้อเสนอะแนะ 

จากการศึกษาการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model
ร่วมกับการสะท้อนคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทักษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 สังกดัส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3 มีขอ้เสนอแนะ
ดงัน้ี 

1. ขอ้เสนอแนะในการน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไปใช ้



163 

 

 

1.1 ครูและนกัเรียนควรศึกษารายละเอียดของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วนให้เขา้ใจ เพื่อจะได้จดัเตรียมส่ือการเรียนรู้ให้ครบตามท่ีระบุไวไ้ด้ครบถ้วน และ
นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model ได้ถูกต้องตามล าดับ
ขั้นตอน เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้

1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model ในบางขั้นตอน 
นกัเรียนอาจใชเ้วลานานกวา่ท่ีก าหนดไว ้ครูผูส้อนควรหยืดหยุน่เวลาไดต้ามความเหมาะสม เพื่อให้
นกัเรียนสามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งเตม็ท่ี 

1.3 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model ในบางขั้นตอน เช่น 
ขั้น การเผยแพร่ความรู้ (Obtain) ท่ีได้สู่ชุมชน เช่น เฟชบุ๊ก (Facebook), ยูทูบ (Youtube) และทรู
ออนไลน์ (True Online) เป็นตน้ อาจจะตอ้งให้ผูเ้รียนไปท าเป็นการบา้น ช่วงเวลาว่าง ซ่ึงครูตอ้ง
ก าหนดเวลาในการส่งงานใหก้บันกัเรียนดว้ยตนเองตามความเหมาะสม 

1.4 ผูว้ิจ ัยท่ีจะน าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไปใช ้จะตอ้งศึกษาเคร่ืองมือเก็บรวบรวมขอ้มูลให้ละเอียด และจดัสรรเวลา
ในการจดักิจกรรมใหเ้หมาะสม 

1.5 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการ
สะทอ้นคิด ท าให้นักเรียนสนใจการเรียน รวมทั้งได้รับความรู้และประสบการณ์เรียนรู้ผ่านการ
ปฏิบติัจริง ดงันั้นครูควรจดักิจกรรมการเรียนรู้ให้นกัเรียนไดป้ฏิบติัอยา่งต่อเน่ือง 

1.6 กิจกรรมการสะท้อนคิดหลังการท ากิจกรรมการเรียนรู้บางขั้นตอนตาม
รูปแบบ MACRO Model นั้นนกัเรียนอาจจะใช้เวลานาน ครูควรให้เวลาและใช้ค  าถามกระตุน้เพื่อ
นกัเรียนไดฝึ้กคิดวิเคราะห์ในการสรุปหลกัการ/ความรู้ท่ีได้ การน าไปใชแ้ละยกตวัอยา่งเพิ่มเติมได้
ดว้ยตนเอง 

2. ขอ้เสนอแนะในการวจิยัคร้ังต่อไป 
2.1 ควรมีการศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ MACRO 

Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อศึกษาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ดา้นอ่ืน ๆ เช่น 
ดา้นความรับผดิชอบ ดา้นความมีระเบียบวนิยั เป็นตน้ 

2.2 ควรมีการศึกษาการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ MACRO 
Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อศึกษาทกัษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ดา้นอ่ืน ๆ เช่น ทกัษะ
การคิดค านวณ ทกัษะการคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์เป็นตน้ 
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2.3 ควรมีการพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิด กบัเน้ือหาสาระคณิตศาสตร์หรือกลุ่มสาระอ่ืน ๆ เพื่อพฒันาทกัษะการเรียนรู้
และเพื่อใหน้กัเรียนเกิดความสนใจในการเรียนมากข้ึน 

2.4 พฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 
ผา่นระบบอนนไลน์ เพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ท่ีสอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาในยคุดิจิทลั 
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รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวจัิยและ 

ส าเนาหนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเคร่ืองมือการวจัิย 

 

 

รายช่ือผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือการวิจยั 

 

1. นางสาวพชัริดา    ล านกัเนตร 

ศึกษานิเทศกช์ านาญการพิเศษ 
ศึกษานิเทศกส์ านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 3    

2. นางสาวชญณฏัฐณิชา   ธนชาญสิทธ์ิ 

ครูช านาญการพิเศษ 
ครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ โรงเรียนบา้นปางตน้เด่ือ  อ าเภอแม่อาย  
จงัหวดัเชียงใหม่ 

3. นางนงเยาว ์   เพชรคงเทพ 

ครูช านาญการพิเศษ 
ครูผูส้อนวชิาคณิตศาสตร์ โรงเรียนไทรัฐวทิยา 12 (บา้นเอก)   อ าเภอแม่อาย   
จงัหวดัเชียงใหม่ 
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หนังสือขอความอนุเคราะห์ 
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หนังสือขออนุญาต  
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 
 

1. แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 
2. แบบทดสอบแบบอตันยัวดัทกัษะการใหเ้หตุผลและทกัษะการแกปั้ญหา 
3. แบบประเมินทกัษะการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
4. แบบประเมินทกัษะการให้เหตุผล 
5. แบบประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางคณิตศาสตร์ 
6. แบบประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ ดา้นการ
ท างานอยา่งละเอียดรอบคอบ 
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แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ 

แบบทดสอบก่อนเรียน – หลงัเรียน  
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
จงกา  X  ทบัตัวอกัษร  ตรงกับตัวเลือกทีต้่องการลงในกระดาษค าตอบ 
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60

19  

 

2. 
4

1

20

18
  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

     ก. 
20

13                          ข. 
16

17  

     ค. 
20

17                          ง. 
20

13  

 

3. 
7

2  เป็นค าตอบของขอ้ใด 

     ก. 
3

1

4

1
                     ข.

4

2

10

2
  

     ค. 
7

3

21

15
                   ง. 

13

8

20

10
  

 

4. 
12

3
2   เป็นค าตอบของขอ้ใด 

     ก. 
3

3

4

5
                     ข. 

3

1
1

4

3
1   

     ค. 
2

3

6

1
                     ง.  

24

9
6   

 

5. 
15

3
2

11

1
5    มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 3                               ข. 5 

    ค. 
5

3                             ง.  
3

2
1  

6. 
3

 1
1  เป็นค าตอบของขอ้ใด 

    ก.  
14

11

7

3
                    ข.  

10

3

15

6
  

    ค. 
18

7
4                      ง.  

12

9
1

9

2
1   

 

7. 
2

1
13    มีค่ามากกวา่ขอ้ใด 

    ก.  
4

1
1

8

7
                    ข.  

4

1
26   

    ค. 
5

3
4

15

1
3               ง.  

15

3

10

6
  

 

8. 
2

1

4

3
3

5

3









  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  2                              ข.  6 

    ค. 
5

4                             ง.  
4

3
1  

 

9. 
2

1

14

2

7

1
1 








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
14

5                         ข.  
14

8  

    ค. 
7

4                           ง.  ถูกทั้งขอ้ ข และ ค 

 

10.  
5

1
2

5

4

4

3
1 








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 
20

6                          ข.  
10

4  

    ค. 
11

7                          ง.  
9

5  
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11. 


















5

3
15

10

7
1

25

17  มีค่านอ้ยกวา่ขอ้

ใด 

    ก. 
5

4                             ข.  
4

3  

    ค. 
5

1
2                          ง.  

5

2
4  

 

12. 
6

5
1 มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 
12

5

2

1
13 








      ข. 1

9

5

54

25









  

    ค. 
6

5

4

1

12

1
1 








  ง.  

4

3
2

18

7
4 








  

 
    จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้ตอบค าถามขอ้ 
13 – 14    
     ท่ีดอยลางมีสวนส้ม ลองกอง และอโวคาโด 

วนัหน่ึงช่ืนไปเก็บส้มได ้
5

1
2  กิโลกรัม เก็บ

ลองกองได ้
10

13  กิโลกรัม และเก็บอโวคาโดได้

นอ้ยกวา่ส้มรวมกบัลองกองอยู ่
3

2
1  กิโลกรัม 

ช่ืนเก็บอโวคาโดไดก่ี้กิโลกรัม 
 
13. จากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหเ้ขียนเป็น
ประโยคสัญลกัษณ์ไดต้ามขอ้ใด 

    ก.  









3

2
1

10

13

5

1
2                           

    ข.  
3

2
1

10

13

5

1
2 








  

    ค.  
3

2
1

10

13

5

1
2 








                        

    ง.  









3

2
1

10

13

5

1
2  

14. ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งของสถานการณ์
ท่ีก าหนดให้ 

    ก.  
6

5                          ข.  
30

17  

    ค. 
6

5
1                         ง.  

30

22
1  

 

15. ฟ้ามีชาใบเม้ียง  
25

10  กิโลกรัม น าไปน่ึง

แลว้ 
10

3 กิโลกรัมเหลือชาใบเม้ียงท่ียงัไม่ไดน่ึ้ง

ก่ีกิโลกรัม 

     ก. 
15

7                          ข.
50

5  

     ค. 
10

1                         ง. ถูกทั้งขอ้ ข และ ค 

 
16.  ไผ่ เ ดินทางจากบ้านถึงโรง เ รียน เ ป็น

ระยะทาง 
4

3
1  กิโลเมตร วนันึงเขาเดินทางไป-

กลบัจากบา้นถึงโรงเรียนเป็นระยะทางเท่าใด 

     ก. 
2

1
1   กิโลเมตร        ข.

2

1
2 กิโลเมตร 

     ค. 
2

1
3 กิโลเมตร         ง. 

2

1
4 กิโลเมตร 

 

17. พอ่มีสวนส้มอยู ่ 
4

1
5  ไร่ แบ่งใหลู้ก 3 คน

คนละเท่าๆกนั ลูกจะไดส้วนส้มคนละก่ีไร่ 

    ก.  
7

4    ไร่                    ข.  
9

5   ไร่ 

    ค. 
7

3
1   ไร่                    ง.  

5

4
1 ไร่ 
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18. ถงัน ้าใบหน่ึงมีน ้าจุเตม็ถงั 
2

1
12  ลิตร ใชน้ ้า

ไป 
4

1
9  ลิตร น าน ้ามาเติมอีก 

8

1
3  ลิตร เม่ือเติม

น ้าเสร็จจะมีน ้าในถงัก่ีลิตร 

   ก.  
50

8                          ข.  
51

21  

    ค. 
8

3
6                         ง.  

7

4
5  

 

19. แม่ซ้ือเน้ือหมู 
4

1
3  กิโลกรัม ราคากิโลกรัม

ละ 128 บาท ซ้ือส้ม 
5

3
2  กิโลกรัม ราคากิโลกรัม

ละ 45 บาท แม่ตอ้งจ่ายเงินทั้งหมดก่ีบาท 
    ก.  387  บาท                ข.   486  บาท 
    ค.  533  บาท                ง.    614 บาท 

20.ชาวบา้นหมู่บา้นปางในแบ่งพื้นท่ีของ

หมู่บา้นเป็นท่ีอยูอ่าศยั 
3

1  ของพื้นท่ีทั้งหมด 

พื้นท่ีท ากิน 
8

3  ของพื้นท่ีทั้งหมด  แบ่งเป็น

พื้นท่ีสวนป่าของหมู่บา้น 
6

1  ของพื้นท่ี

ทั้งหมด คงเหลือเป็นพื้นท่ีสาธารณะของ
หมู่บา้นอีก  6 ไร่ อยาทราบวา่หมู่บา้นปางในมี
พื้นท่ีทั้งหมดก่ีไร่ 
    ก.  19  ไร่                 ข.   24 ไร่ 
    ค.  36  ไร่                 ง.    48 ไร่ 
 
ขอให้นักเรียนทุกคนโชคดีนการสอบนะคะ 
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แบบทดสอบแบบอตันัยวดัทักษะการให้เหตุผลและทกัษะการแก้ปัญหา 
ค าช้ีแจง  ใหน้กัเรียนแสดงวิธีท าพร้อมทั้งตรวจค าตอบ 

1.พอ่มีท่ีดินอยู ่ 
5
111   ไร่ ลุงมีท่ีดินนอ้ยกวา่พอ่  

4
25  ไร่ แม่มีท่ีดินเป็น 

3
2  เท่า แม่มีท่ีดินทั้งหมดก่ี

ไร่ 
ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด คือ
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม คือ
............................................................................................................................................................. 
วางแผนการแกโ้จทยปั์ญหา คือ
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
ประโยคสัญลกัษณ์ คือ
............................................................................................................................................................. 
แสดงวธีิท า 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
ตรวจค าตอบ 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
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2.ในตูเ้ยน็มีน ้าส้มอยู ่ 8
36  ลิตร  มีน ้าแอปเป้ิลอยู ่ 9

53  เท่าของน ้าส้ม  ถา้ตอ้งการแบ่งน ้าแอปเป้ิล

ใส่ขวดแจกเพื่อน ๆ ขวดละ 
3
2   ลิตร จะแบ่งน ้าแอปเป้ิลใหเ้พื่อนไดก่ี้คน 

ส่ิงท่ีโจทยก์ าหนด คือ
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
ส่ิงท่ีโจทยถ์าม คือ
............................................................................................................................................................. 
วางแผนการแกโ้จทยปั์ญหา คือ
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
ประโยคสัญลกัษณ์ คือ
............................................................................................................................................................. 
แสดงวธีิท า 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
.............................................................................................................................................................
ตรวจค าตอบ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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จากแบบทดสอบอัตนัย เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  ท้ัง 2 ข้อ นักเรียนใช้หลักการของ
เศษส่วนอะไรบ้างมาหาค าตอบในแต่ละข้อ 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
............................................................................................................................................................. 
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แบบประเมินทกัษะการส่ือสาร การส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

ที่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

เฉลีย่ 

รวม
ระดับ
คุณภาพ 

การส่ือสาร การส่ือความหมายทาง
คณติศาสตร์ 

1.1 1.2 1.3 1.4 
1        
2        
3        
4        
5        
6        
7        
8        
9        

10        
11        
12        
13        
14        
15        
16        
17        
18        
19        
20        
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ที่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

เฉลีย่ 
รวม
ระดับ
คุณภาพ 

การส่ือสาร การส่ือความหมายทาง
คณติศาสตร์ 

1.1 1.2 1.3 1.4 
21        
22        
23        
24        
25        
26        
27        
28        
29        
30        
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แบบประเมินทกัษะการให้เหตุผล 

ที่ ช่ือ – สกุล 
ทกัษะการให้เหตุผล 

 เฉลีย่ 

รวมระดับ
คุณภาพ 

1.1 1.2 1.3 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       

 
 
 
 
 



193 
 

 

ที่ ช่ือ – สกุล 
ทกัษะการให้เหตุผล 

 เฉลีย่ 
รวมระดับ
คุณภาพ 

1.1 1.2 1.3 
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
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แบบประเมินทกัษะการคิดวเิคราะห์ทางคณติศาสตร์ 

ที่ ช่ือ – สกุล 
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

เฉลีย่ 
รวมระดับ
คุณภาพ 

1.1 1.2 1.3 
1       
2       
3       
4       
5       
6       
7       
8       
9       

10       
11       
12       
13       
14       
15       
16       
17       
18       
19       
20       
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ที่ ช่ือ – สกุล 
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

เฉลีย่ 

รวมระดับ
คุณภาพ 

1.1 1.2 1.3 
21       
22       
23       
24       
25       
26       
27       
28       
29       
30       
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แบบประเมินคุณลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ทางคณติศาสตร์ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ  
ด้านการท างานอย่างละเอยีดรอบคอบ 

ที่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

เฉลีย่ 
รวมระดับ
คุณภาพ 

การท างานอย่างเป็น
ระบบ 

การท างานอย่าง
ละเอยีดรอบคอบ 

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 
1          
2          
3          
4          
5          
6          
7          
8          
9          

10          
11          
12          
13          
14          
15          
16          
17          
18          
19          
20          
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ที่ ช่ือ – สกุล 

รายการประเมิน 

เฉลีย่ 
รวมระดับ
คุณภาพ 

การท างานอย่างเป็น
ระบบ 

การท างานอย่าง
ละเอยีดรอบคอบ 

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 
21          
22          
23          
24          
25          
26          
27          
28          
29          
30          

 
 
 

 



 

 

ภาคผนวก ค 
 

การหาคุณภาพเคร่ืองมือทีใ่ช้ในการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

   
 
1. ผลประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนโดยใช ้MACRO 

Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ส าหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
2. ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วชิาคณิตศาสตร์ 

3. ผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดา้นความรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการสังเคราะห์ 
เร่ือง เศษส่วน ท่ีทดสอบกบันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 

4. ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบอตันัย โดยหาค่าความ
เช่ือมัน่ของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน หรือ KR -20 

5. ผลการหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบอตันยั  
6. ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบปรนยั โดยใชว้ธีิของฮอยท ์
7. ผลการหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบปรนยั  
8. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินทกัษะส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณิตศาสตร์ 

9. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล 

10. ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประ เมินและเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึง
คุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน 

11. ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินท่ีแสดงถึงทกัษะการ 
คิดวเิคราะห์ 
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1. ผลประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนโดยใช้ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่1) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง 
การบวกเศษส่วนโดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการบวก
เศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้ 

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
การบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการบวก
เศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการบวก
เศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้ง เหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการวธีิการบวกเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและ
ตวัส่วนท่ีไม่เท่ากนัได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การบวกเศษส่วน ในชุด
กิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การบวกเศษส่วน กบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง การ
บวกเศษส่วน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม 

     

     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนร็ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
     ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน 
                                        (.........................................................) 
           ต  าแหน่ง................................................................ 
             วนั / เดือน / ปี..................................................... 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่2) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง การลบเศษส่วน โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการลบเศษส่วน
ท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนไม่เท่ากนัได ้

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
การลบเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนไม่เท่ากนัได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการลบเศษส่วน
ท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนไม่เท่ากนัได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการลบ
เศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนไม่เท่ากนัไม่เท่ากนัได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการลบเศษส่วนท่ีตวัส่วนเท่ากนัและตวัส่วนไม่
เท่ากนัได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การลบเศษส่วน ในชุด
กิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การลบเศษส่วนกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง การ
ลบเศษส่วน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม 

     

     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนร็ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      

 
ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
    ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน                    
                                                                (.........................................................) 
    ต าแหน่ง................................................................ 
    วนั / เดือน / ปี..................................................... 
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่3) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง การคูณเศษส่วน โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการคูณเศษส่วน
ได ้

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
การคูณเศษส่วนได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการคูณ
เศษส่วนได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการคูณ
เศษส่วนได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการคูณเศษส่วนได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การคูณเศษส่วน ในชุด
กิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การคูณเศษส่วนกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

     

     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง การ
คูณเศษส่วน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
    ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน                    
                                                                (.........................................................) 
    ต าแหน่ง................................................................ 
    วนั / เดือน / ปี..................................................... 
 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนร็ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่4) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง การหารเศษส่วน โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบั
การสะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการหาร
เศษส่วนได ้

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
การหารเศษส่วนได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการหาร
เศษส่วนได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการหาร
เศษส่วนได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการหารเศษส่วนได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การหารเศษส่วน ในชุด
กิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบัผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การหารเศษส่วนกบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  

     

     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง การ
หารเศษส่วน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม 
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
    ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน                    
                                                                (.........................................................) 
    ต าแหน่ง................................................................ 
    วนั / เดือน / ปี..................................................... 
 
 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      



211 
 

 

แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่5) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน โดยใชรู้ปแบบ 
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการการบวก ลบ 
คูณ หารเศษส่วนระคน เศษส่วนได ้

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการการบวก 
ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการการบวก 
ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน ในชุดกิจกรรมมีระดบัความยากง่ายเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง การบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
MACRO Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
    ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน                    
                                                                (.........................................................) 
    ต าแหน่ง................................................................ 
    วนั / เดือน / ปี..................................................... 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง การ
บวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้
ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิดไดอ้ยา่ง
เหมาะสม 

     

     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      
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แบบประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด  

(ส าหรับผู้เช่ียวชาญชุดที ่6) 
ค าช้ีแจง 
 โปรดพิจารณาว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์เร่ือง เศษส่วน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
โดยใชรู้ปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มีความเหมาะสมตามองคป์ระกอบดา้นต่าง 
ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง “ระดบัความเหมาะสม” ตามความคิดเห็น
ของท่าน ดงัน้ี 
  5 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมากท่ีสุด 
  4 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัมาก 
  3 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบัปานกลาง 
  2 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ย 
  1 หมายถึง  มีความเหมาะสมในระดบันอ้ยท่ีสุด 
 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 

1.ด้านองค์ประกอบ 
   1.1 ค าช้ีแจงในชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.1.1 ใชภ้าษาและการล าดบัเน้ือหากระชบั ชดัเจน 

     

     1.1.2 จ  านวนชุดกิจกรรมการเรียนรู้ครอบคลุมสาระการเรียนรู้      
     1.1.3 สาระการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้      
     1.1.4 ขอ้ปฏิบติัในการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้เขา้ใจง่าย 
ชดัเจน 

     

    1.2 แผนการจัดการเรียนรู้ประกอบชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
     1.2.1 ระบุกิจกรรมของครูและนกัเรียนในแต่ละขั้นตอนการ
จดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบัชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน โดยใช้
รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด  
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รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     1.2.2 ระบุวดัและประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนตาม
ขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบ MACRO Model ได้
ชดัเจน 

     

2.กจิกรรมและเน้ือหา 
     2.1 เกมท่ีใชใ้นขั้น Motivation (ขั้นสร้างแรงจูงใจ) สามารถ
กระตุน้ความสนใจและไดรั้บความรู้เก่ียวกบัหลกัการแกโ้จทย์
ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคนได ้

     

     2.2 การจดักิจกรรมท่ีใชใ้นขั้น Active learning (ขั้นเรียนรู้ดว้ย
ตนเอง) สามารถท าใหน้กัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองและเขา้ใจ เร่ือง 
โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.3 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Conclusion (ขั้นสรุปองค์
ความรู้) สามารถท าใหผู้เ้รียนสรุปความเขา้ใจหลกัการแกโ้จทย์
ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.4 การจดักิจกรรมในขั้นตอน Reporting (ขั้นการแลกเปล่ียน
เรียนรู้) ท าใหเ้กิดการแลกเปล่ียนเรียนรู้เก่ียวกบัหลกัการแกโ้จทย์
ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน ได ้

     

     2.5 การจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  
ร่วมกบัการสะทอ้นคิดสอดคลอ้งเหมาะสมกนั 

     

     2.6 การจดักิจกรรมสะทอ้นคิดท าใหผู้เ้รียนสามารถคิด
วเิคราะห์สรุปหลกัการแกโ้จทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หาร
เศษส่วนระคน ได ้

     

     2.7 ความยากง่ายของ เน้ือหา เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ 
คูณ หารเศษส่วนระคน ในชุดกิจกรรมมีระดบัความยากง่าย
เหมาะสมกบัผูเ้รียน 

     

     2.8 ล าดบัขั้นตอนของเน้ือหา เร่ือง โจทยปั์ญหาการบวก ลบ 
คูณ หารเศษส่วนระคน กบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ 
MACRO Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ท าใหผู้เ้รียนเกิดการ
เรียนรู้อยา่งมีประสิทธิภาพ  
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ข้อเสนอแนะเพิม่เติม 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
    ลงช่ือ.............................................................ผูป้ระเมิน                    
                                                                (.........................................................) 
    ต าแหน่ง................................................................ 
    วนั / เดือน / ปี..................................................... 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม 

5 4 3 2 1 
     2.9 ก าหนดเวลาการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเน้ือหา เร่ือง 
โจทยปั์ญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน กบัการจดั
กิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO Model  ร่วมกบัการ
สะทอ้นคิดไดอ้ยา่งเหมาะสม 

     

     2.10 เน้ือหามีตวัอยา่งสถานการณ์ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียนและ
สอดคลอ้งกบัการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามรูปแบบ MACRO 
Model  ร่วมกบัการสะทอ้นคิด 

     

3.การวดัและประเมินผล 
     3.1 ระบุเกณฑก์ารวดัและประเมินผลตามรูปแบบการสอน 
MACRO Model ไดค้รบถว้นชดัเจน 

     

     3.2 เกณฑท่ี์ใชว้ดัและประเมินผลครอบคลุมจุดประสงคก์าร
เรียนรู้ 

     

     3.3 วดัและประเมินผลเนน้การประเมินตามสภาพจริง      
     3.4 การวดัและประเมินผลมีวธีิการท่ีหลากหลาย      
     3.5 การวดัประเมินผลสอดคลอ้งกบัเน้ือหาและกิจกรรม      
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ตารางที ่ค.1 ผลประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์ เร่ือง เศษส่วนโดย 
ใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ข้อที่ 

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 

ค่าเฉลีย่ S.D. คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

1.ดา้นองคป์ระกอบ 

1.1 ค าช้ีแจงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.1.1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

1.1.2 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.89 0.31 

1.1.3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

1.1.4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.2.1 4 4 5 5 5 5 4 5 4 4.56 0.53 

1.2.2 4 5 5 5 5 5 4 5 4 4.67 0.50 

สรุปประเมินด้านองค์ประกอบ 4.85 0.22 

2.กิจกรรมและเน้ือหา 

2.1 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4.56 0.53 
2.2 5 5 5 5 5 4 5 5 4 4.78 0.44 

2.3 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4.56 0.53 

2.4 4 5 5 5 5 4 4 5 4 4.56 0.53 

2.5 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4.78 0.44 
2.6 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4.78 0.44 

2.7 4 5 5 5 5 5 4 5 5 4.78 0.44 

2.8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

2.9 4 5 4 5 5 4 5 5 5 4.67 0.50 

2.10 4 5 5 5 5 4 5 5 5 4.78 0.44 

สรุปประเมินด้านกจิกรรมและเน้ือหา 4.72 0.43 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

ข้อที่ 

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 

ค่าเฉลีย่ S.D. คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

3.การวดัและประเมินผล 

3.1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

3.2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3.3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

3.4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

3.5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

สรุปประเมินด้านการวดัและประเมินผล 5.00 5.00 
                        

ข้อที่ 
ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

ค่าเฉลีย่ S.D. คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

1.ดา้นองคป์ระกอบ 

1.1 ค าช้ีแจงในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 

1.1.1 5 5 4 5 5 5 5 5 5 4.89 0.33 
1.1.2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

1.1.3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

1.1.4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

1.2 แผนการจดัการเรียนรู้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
1.2.1 4 5 5 4 5 4 4 5 5 4.56 0.53 

1.2.2 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4.67 0.50 

สรุปประเมินด้านองค์ประกอบ 4.85 0.23 

2.กิจกรรมและเน้ือหา 

2.1 5 5 5 4 5 4 4 5 5 4.67 0.50 
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ตารางที ่ค.1 (ต่อ) 

ข้อที่ 

ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

ค่าเฉลีย่ S.D. 
คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

คน
ที ่1 

คน
ที ่2 

คน
ที ่3 

2.2 4 5 4 5 5 4 4 5 5 4.56 0.53 
2.3 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4.67 0.50 
2.4 5 5 4 5 5 4 4 5 5 4.67 0.50 
2.5 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4.67 0.50 
2.6 5 5 4 4 5 5 4 5 5 4.67 0.50 
2.7 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4.89 0.33 
2.8 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
2.9 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
2.1 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4.89 0.33 

สรุปประเมินด้านกจิกรรมและเน้ือหา 4.81 4.81 

3.การวดัและประเมินผล 
3.1 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3.2 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3.3 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3.4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 
3.5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5.00 0.00 

สรุปประเมินด้านการวดัและประเมินผล 5.00 5.00 

สรุปผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกจิกรรม 4.82 4.82 

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ค.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของชุดกิจกรรมโดยภาพรวม อยู่

ในระดบัเหมาะสมมากท่ีสุด มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 4.82 และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.25 และ
เม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านท่ีมีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด ได้แก่ ด้านการวดัผล
ประเมินผล รองลงมาคือ ดา้นองคป์ระกอบ และดา้นการกิจกรรมและเน้ือหา  
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2. ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้เป็นรายข้อของ
แบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วชิาคณติศาสตร์ 

แบบประเมินแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ โดยผู้เช่ียวชาญ 
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง  ให้ท่านพิจารณาความสอดคล้องของข้อสอบกับจุดประสงค์การเรียนรู้ และระดับ
พฤติกรรมท่ีท าการวดั แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ในช่องระดบัตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

+1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 
  0 หมายถึง ไม่แน่ใจวา่ขอ้สอบสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  
-1 หมายถึง แน่ใจวา่ขอ้สอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้  

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบเศษส่วน 
1. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การบวก ลบเศษส่วน
ได ้

1. 
20

1

15

4
   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

     ก. 
15

7                          ข.
35

5  

     ค. 
40

12                         ง. 
60

19  

ตอบ   ง. 
60

19  

   ความรู้ 

2. 
4

1

20

18
  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

     ก. 
20

13                          ข. 
16

17  

     ค. 
20

17                          ง. 
20

13  

ตอบ   ก. 
20

13  

   ความรู้ 

3. 
7

2  เป็นค าตอบของขอ้ใด 

  ก. 
3

1

4

1
                           ข.

4

2

10

2
  

  ค. 
7

3

21

15
                        ง.

13

8

20

10
  

ตอบ ค. 
7

3

21

15
  

   การ 
สงั 

เคราะห ์
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบเศษส่วน 
1. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การบวก ลบเศษส่วน
ได ้(ต่อ) 

4. ฟ้ามีชาใบเม้ียง  
25

10  กิโลกรัม น าไป

น่ึงแลว้ 
10

3 กิโลกรัมเหลือชาใบเม้ียงท่ี

ยงัไม่ไดน่ึ้งก่ีกิโลกรัม 

     ก. 
15

7             ข.
50

5  

     ค. 
10

1             ง. ถูกทั้งขอ้ ข และ ค 

ตอบ ง. ถูกทั้งขอ้ ข และ ค 

   การน าไป 
ใช ้

2. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การคูณเศษส่วนได ้

5. 3 × 
15

8    มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

     ก. 
15

11                          ข. 
5

3
1  

     ค. 
8

5                            ง. 
15

11
1  

ตอบ   ข. 
5

3
1  

   ความรู้ 

6. 
108

75

25

18
 มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

     ก. 
5

1                            ข. 
2

1  

     ค. 
9

5
1                          ง. 

12

1
2  

ตอบ  ข. 
2

1  

   ความรู้ 

7. 
9

2
1

11

7
     มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 
7

2
1                           ข. 

11

3
1  

     ค. 
9

7                            ง.  
11

9  

ตอบ  ค. 
9

7    

   ความรู้ 

8. 
12

3
2   เป็นค าตอบของขอ้ใด 

     ก. 
3

3

4

9
                     ข. 

3

1
1

4

3
1   

   การ 
สงั 

เคราะห ์
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบเศษส่วน 
2. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การคูณเศษส่วนได้
(ต่อ) 

     ค. 
2

3

6

1
                     ง.  

24

9
6   

ตอบ  ก. 
3

3

4

9
  

 

    

9. 
15

3
2

11

1
5    มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 1                               ข. 5 

    ค. 
5

3                             ง.  
3

2
1  

ตอบ ก. 1  
 

   ความรู้ 

10. 
9

4
2

11

7
   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
11

10

5

3
               ข.  

8

7
2

9

4
  

    ค. 
18

7
4                 ง.  

11

9
1

9

2
1   

ตอบ  ค. 
18

7
4  

 

   ความรู้ 

11. ไผ่เดินทางจากบา้นถึงโรงเรียนเป็น

ระยะทาง 
4

3
1  กิโลเมตร ว ันนึงเขา

เดินทางไป-กลับจากบ้านถึงโรงเรียน

เป็นระยะทางเท่าใดก. 
2

1
1   กิโลเมตร        

ข.
2

1
2 กิโลเมตร 

ค. 
2

1
3 กิโลเมตร         ง. 

2

1
4 กิโลเมตร 

ตอบ  ค. 
2

1
3 กิโลเมตร  

 

   การน าไป 
ใช ้
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ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การหารเศษส่วน 
3. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การหารเศษส่วนได ้

12. 15
25

10
  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  4                             ข.  6 

   ความรู้ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การหารเศษส่วน 
3. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การหารเศษส่วนได้
(ต่อ) 

    ค. 
75

2                          ง.  
2

1
37  

ตอบ    ค. 
75

2        

    

13. 
7

3
1

14

9
  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
20

9                         ข.  
7

2
2  

    ค. 
21

7                          ง.  
14

1
2  

ตอบ  ก.  
20

9                       

   ความรู้ 

14. 
3

1
2

5

1
4   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
9

5                            ข.  
8

1
2  

    ค. 
2

1
2                          ง.  

5

4
1  

ตอบ  ง.  
5

4
1  

   ความรู้ 

15. 
3

 1
1  เป็นค าตอบของขอ้ใด 

    ก.  
14

11

7

3
               ข.  

10

3

15

6
  

    ค. 
18

7
4                 ง.  

12

9
1

9

2
1   

ตอบ  ข.  
10

3

15

6
  

   ความรู้ 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การหารเศษส่วน 
 16. 

3

2
1

3

4
   มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
6

10

6

1
1              ข.  

8

7
23   

    ค. 
7

11

7

4
               ง.  

18

7
1

18

2
1   

ตอบ ง.  
18

7
1

18

2
1   

   การ 
สงั 

เคราะห ์

3. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
การหารเศษส่วนได้
(ต่อ) 

17. 
2

1
13    มีค่ามากกวา่ขอ้ใด 

    ก.  
4

1
1

8

7
                    ข.  

4

1
26   

    ค. 
5

3
4

15

1
3               ง.  

10

3

10

6
  

ตอบ  ง.  
10

3

10

6
  

   การสงั- 
เคราะห ์

18. พอ่มีสวนส้มอยู ่ 
4

1
5  ไร่ แบ่งใหลู้ก 

3 คนคนละเท่าๆกนั ลูกจะไดส้วนส้มคน
ละก่ีไร่ 

    ก.  
7

4    ไร่                    ข.  
9

5   ไร่ 

    ค. 
4

3
1   ไร่                    ง.  

5

4
1 ไร่ 

ตอบ  ค. 
4

3
1   ไร่                     

   การ 
น าไปใช ้

19. 
9

1
1

6

3
4 








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
36

5                         ข.  
24

9  

    ค. 
5

1
7                        ง.  

3

1
2  

ตอบ  ค. 
5

1
7                         

   ความ
เขา้ใจ 
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ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 

4. นกัเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกบั
การบวก ลบ คูณ 
หารเศษส่วนได ้

20. 
2

1

14

2

7

1
1 








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  
14

10              ข.  
14

11  

   ความ
เขา้ใจ 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 
4. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
ก า รบวก  ลบ  คูณ 
หารเศษส่วนได ้(ต่อ) 

21. 
5

1
2

5

4

4

3
1 








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 
20

6                          ข.  
10

4  

    ค. 
11

7                          ง.  
9

5  

ตอบ   ค. 
11

7    

   ความ
เขา้ใจ 

22. 


















5

3
15

10

7
1

25

17  มีค่านอ้ย

กวา่ขอ้ใด 

    ก. 
5

4                             ข.  
4

3  

    ค. 
5

4
3                          ง.  

5

2
4  

ตอบ   ค. 
5

4
3    

   การสัง- 
เคราะห์ 

23. 
6

5
1 มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก. 
12

5

2

1
13 








       

    ข. 1
9

5

54

25









   

   การสัง- 
เคราะห์ 

 



226 
 

 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง การบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 
     ค. 

6

5

4

1

12

3
1 








   

    ง.  
4

3
2

18

7
4 








  

ตอบ   ค. 
6

5

4

1

12

3
1 








  

    

4. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
ก า รบวก  ลบ  คูณ 
หารเศษส่วนได ้(ต่อ) 

24. 
2

1

4

3
3

5

3








  มีค่าเท่ากบัขอ้ใด 

    ก.  2                                ข.  6        

    ค. 
5

4                               ง.  
4

3
1  

ตอบ  ง.  
4

3
1  

   ความ
เขา้ใจ 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 

5. นกัเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกบั
โจทยปั์ญหาการบวก
ลบ คูณ หารเศษส่วน
ได ้ 

จากสถานการณ์ท่ีก าหนดให ้ตอบ
ค าถามขอ้ 25 – 26     ท่ีดอยลางมีสวน
ส้ม ลองกอง และอโวคาโด 

วนัหน่ึงช่ืนไปเก็บส้มได ้
5

1
2  กิโลกรัม 

เก็บลองกองได ้
10

13  กิโลกรัม และเก็บอ

โวคาโดไดน้อ้ยกวา่ส้มรวมกบัลองกอง

อยู ่
3

2
1  กิโลกรัม ช่ืนเก็บอโวคาโดไดก่ี้

กิโลกรัม 
25. จากสถานการณ์ท่ีก าหนดใหเ้ขียน
เป็นประโยคสัญลกัษณ์ไดต้ามขอ้ใด 

    ก.  









3

2
1

10

13

5

1
2                           
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 
5. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
โจทยปั์ญหาการบวก
ลบ คูณ หารเศษส่วน
ได ้(ต่อ) 

    ข.  
3

2
1

10

13

5

1
2 








  

    ค.  
3

2
1

10

13

5

1
2 








                        

    ง.  









3

2
1

10

13

5

1
2 ตอบ   ค.  

3

2
1

10

13

5

1
2 








                        

    

26. ขอ้ใดเป็นค าตอบท่ีถูกตอ้งของ
สถานการณ์ท่ีก าหนดให้ 

    ก.  
6

5                          ข.  
30

17  

    ค. 
6

5
1                         ง.  

30

22
1  

ตอบ  ค. 
6

5
1                          

   ความ
เขา้ใจ 

 27. ถงัน ้าใบหน่ึงมีน ้าจุเตม็ถงั 
2

1
12  ลิตร 

ใชน้ ้าไป 
4

1
9  ลิตร น าน ้ามาเติมอีก 

8

1
3  ลิตรเม่ือเติมน ้าเสร็จจะมีน ้าในถงัก่ี

ลิตร 

    ก.  
50

8                          ข.  
51

21  

    ค. 
8

3
6                         ง.  

7

4
5  

ตอบ      ค. 
8

3
6                          

   การน าไป
ไช ้

 28. แม่ซ้ือเน้ือหมู 
4

1
3  กิโลกรัม ราคา

กิโลกรัมละ 128 บาท ซ้ือส้ม 
5

3
2   

   การน าไป
ไช ้
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบอตันัย 

เร่ือง โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารเศษส่วนระคน 
 กิโลกรัม ราคากิโลกรัมละ 45 บาท แม่

ตอ้งจ่ายเงินทั้งหมดก่ีบาท 
    ก.  387  บาท                ข.   486  บาท 
    ค.  533  บาท                ง.    614 บาท 
ตอบ  ค.  533  บาท 

    

5. นักเรียนสามารถ
หาค าตอบเก่ียวกับ
โจทยปั์ญหาการบวก
ลบ คูณ หารเศษส่วน
ได ้(ต่อ) 

29. ในการไปทศันศึกษาคร้ังหน่ึงของ

นัก เ รียน  ต้อง จ่ ายค่ า ท่ีพัก  
5

2  ของ

ค่าใช้จ่ายทั้ งหมด จ่ายค่าพาหนะ 
4

1  

ของค่าท่ีพกั ท่ีเหลือเป็นค่าใชจ่้ายส่วนตวั 
140 บาท จงหาค่าใชจ่้ายทั้งหมด 
    ก.  225  บาท                ข.   280  บาท 
    ค.  310  บาท                ง.    345 บาท 
ตอบ  ข.   280  บาท 

   การน าไป
ไช ้

30. ชาวบ้านหมู่บ้านปางในแบ่งพื้นท่ี

ของหมู่บ้านเป็นท่ีอยู่อาศัย  
3

1  ของ

พื้นท่ีทั้งหมด พื้นท่ีท ากิน 
8

3  ของพื้นท่ี

ทั้ งหมดแบ่ ง เ ป็นพื้ น ท่ีสวนป่าของ

หมู่บา้น 
6

1  ของพื้นท่ีทั้งหมด คงเหลือ

เป็นพื้นท่ีสาธารณะของหมู่บา้นอีก  6 ไร่ 
อยาทราบว่าหมู่บ้านปางในมีพื้ น ท่ี
ทั้งหมดก่ีไร่ 
    ก.  19  ไร่                 ข.   24 ไร่ 
    ค.  36  ไร่                 ง.    48 ไร่ 
  ตอบ  ง.    48 ไร่ 

   การน าไป
ไช ้
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบปรนัย 
6. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ และแสดง
วิ ธีหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหาการบวก 
ลบ คูณ ทศนิยม และ
โจทยปั์ญหาการบวก 
ล บ  คู ณ ร ะ ค น
ทศนิยม  พ ร้อมทั้ ง
ตระหนัก ถึงความ
สมเหตุสมผล 

1. เด็กชายแอร์ไปเก็บใบชาสดได ้ 
2
18   

กิโลกรัม  น าใบชาไปน่ึงแล้ว  
4
16  

กิโลกรัม แม่เก็บใบชาสดแลว้ไดอี้ก 
3
15  

กิโลกรัม เด็กชายแอร์กบัแม่มีใบชาสดก่ี
กิโลกรัม 

ตอบ 
12
77  กิโลกรัม 

   

การ
น าไปใช ้

2. พอ่มีท่ีดินอยู ่ 
5
111   ไร่  ลุงมีท่ีดิน

นอ้ยกวา่พอ่  
4
25  ไร่  แม่มีท่ีดินเป็น  

3
2  

เท่าของลุง  แม่มีท่ีดินทั้งหมดก่ีไร่ 

ตอบ  
5
43  ไร่ 

   

การ
น าไปใช ้

3. ป้าของฟ้ามีท่ีดินบนดอยลาง  
5
212   

ไร่ ป้าซ้ือท่ีดินมาเพิ่มอีก 
2
14  ไร่  ป้า

แบ่งท่ีดินแต่ละส่วน 

เท่าๆกนัส่วนละ 
10
31  ไร่ เพื่อปลูกผลไม้

ส่วนเท่าๆกนัส่วนละ 
10
31  ไร่ เพื่อปลูก

ผลไมส่้วนละชนิด ป้าจะปลูกผลไมไ้ด้
ทั้งหมดก่ีชนิด 
ตอบ    13  ชนิด 

   

การ
น าไปใช ้

4. ในตูเ้ยน็มีน ้าส้มอยู ่ 8
66  ลิตร  มีน ้าแอ

ปเป้ิลอยู ่ 
9
53  เท่าของน ้าส้ม  ถา้ตอ้งการ

แบ่งน ้าแอปเป้ิลใส่ขวดแจกเพื่อน ๆ ขวด

ละ 
3
2   ลิตร จะแบ่งน ้าแอปเป้ิลใหเ้พื่อน 

   

การ
น าไปใช ้
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ตารางที ่ค.2 ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกบัจุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นรายข้อ

ของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้วชิาคณติศาสตร์โดยผู้เช่ียวชาญ  

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อ
ค าถาม 
ข้อที่ 

คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน
เฉลีย่ 

(IOC) 
ผลการ 
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ขอ้สอบปรนยั 

1 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 3 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

 4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2 5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 6 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 7 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 8 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ 

ข้อสอบ 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ข้อสอบปรนัย 
6. นักเรียนสามารถ
วิเคราะห์ และแสดง
วิ ธีหาค าตอบของ
โจทยปั์ญหาการบวก 
ลบ คูณ ทศนิยม และ
โจทยปั์ญหาการบวก 
ล บ  คู ณ ร ะ ค น
ทศนิยม  พ ร้อมทั้ ง
ตระหนัก ถึงความ
สมเหตุสมผล 

ไดก่ี้คน 
ตอบ   36 คน 

   
 

5. จากแบบทดสอบอตันยั เร่ือง เศษส่วน 
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  ทั้ง 4 ขอ้ 
นกัเรียนใชห้ลกัการของเศษส่วน
อะไรบา้งมาหาค าตอบในแต่ละขอ้ 

   

ใหเ้หตุผล 
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ)  

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อ
ค าถาม 
ข้อที่ 

คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน
เฉลีย่ 

(IOC) 
ผลการ 
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ขอ้สอบปรนยั 

 9 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

 10 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 11 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

3 12 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 13 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 14 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
 15 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 16 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

 17 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

 18 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้
 19 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

4 20 0 1 1 0.67 ใชไ้ด ้

 21 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 22 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 23 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

 24 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

5 25 1 0 1 0.67 ใชไ้ด ้

 26 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 27 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 28 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 29 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

  30 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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ตารางที ่ค.2 (ต่อ)  

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

ข้อ
ค าถาม 
ข้อที่ 

คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน
เฉลีย่ 

(IOC) 
ผลการ 
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ขอ้สอบปรนยั 

ขอ้สอบอตันยั 

6 1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

  4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 5 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 
จากข้อมูลตารางท่ี ค.2 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อสอบกับ

จุดประสงค์การเรียนรู้ ด้านความรู้ ทุกขอ้มีค่าดชันีความสอดคล้อง (IOC) ตั้งแต่ 0.67 - 1.00 ซ่ึง
ขอ้สอบปรนยัท่ีคดัเลือกมีจ านวน 30 ขอ้ โดยประเมินดา้นความรู้  จ  านวน 11 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 1, 2, 5, 
6, 7, 9, 10, 12, 13, 14 และ 15 ความเขา้ใจ จ านวน 5 ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 19, 20, 21, 24 และ 26  ดา้นการ
น าไปใช ้จ านวน 8  ขอ้ ไดแ้ก่ ขอ้ 4, 11, 18, 25, 27, 28, 29 และ 30 และดา้นสังเคราะห์ จ านวน 6 ขอ้ 
ได้แก่ ขอ้ 3, 8, 16, 17, 22, 23 และขอ้สอบอตันัย โดยประเมินทกัษะกระบวนการ จ านวน 5 ขอ้ 
ไดแ้ก่ขอ้ 1, 2, 3, 4  และ 5 
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3. ผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้และการสังเคราะห์ ทักษะการให้
เหตุผลและทักษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน ที่ทดสอบกับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 
 
ตารางที่ ค.3 คะแนนผลการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้และการ

สังเคราะห์ เร่ือง เศษส่วน แบบปรนัยจ านวน 30 ข้อ และแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ ที่
ทดสอบกบันักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่1 จ านวน 35 คน 

เลขที่ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
สังเคราะห์ ทกัษะกระบวนการ รวม 

คะแนนเต็ม  30 คะแนน คะแนนเต็ม 50 คะแนน 80 คะแนน 

1 13 23 36 

2 7 13 20 

3 13 25 38 

4 7 15 22 

5 27 46 73 

6 21 44 65 

7 16 11 27 

8 8 31 39 

9 23 15 38 

10 7 45 52 

11 9 17 26 

12 8 14 22 

13 13 18 31 

14 10 17 27 

15 5 15 20 

16 5 9 14 

17 7 16 23 
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ตารางที ่ค.3 (ต่อ) 

เลขที่ 

ด้านความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้ 
สังเคราะห์ ทกัษะกระบวนการ รวม 

คะแนนเต็ม  30 คะแนน คะแนนเต็ม 50 คะแนน 80 คะแนน 

18 11 22 33 

19 12 17 29 

20 14 23 37 

21 13 26 39 

22 23 39 62 

23 25 41 66 

24 27 47 74 

25 28 42 70 
26 24 31 55 

27 22 35 57 

28 20 32 52 

29 16 15 31 
30 14 23 37 

31 15 27 42 

32 20 35 55 

33 26 47 73 
34 12 13 25 

35 28 48 76 
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4. ผลการวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบอัตนัย โดยหาค่าความ
เช่ือมั่นของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน หรือ KR -20 

ตารางที ่ค.4 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบอัตนัย โดยหาค่า
ความเช่ือมั่นของคูเดอร์ ริชาร์ดสัน หรือ KR -20  

จ านวนขอ้สอบ (k) 30 ขอ้ 
จ านวนกระดาษค าตอบ 35  
คะแนนเฉล่ีย ( x ) 15.69 
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S) 7.63 
ผลมรวม pq 7.35 
ความแปรปรวน (S2) 54.22 
ค่าความเช่ือมัน่ KR -20  0.89 

              
  
0.89

0.86441.0294
0.135611.0294

54.22
7.351

135
35

2S

k
1i qqip

1
1k

k
ur,20 - K.R.





























































 

จากขอ้มูลตารางท่ี ค.5 พบวา่ ผลการวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล
การเรียนรู้แบบอตันยั จ านวน 30 ขอ้ ไดค้่าความเช่ือมัน่ (KR - 20) เท่ากบั 0.89 

5. ผลการหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบอตันัย  
ตารางที ่ค.5 ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบอตันัย 

ข้อที่ 

ค่าความ 
ยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจ 
จ าแนก  

( r ) 

สรุปคุณภาพข้อสอบ 

ผลการ 
พจิารณา 

ความ 
ยากง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

1 0.63 0.42 ค่อนขา้งง่าย ดี เหมาะสม 
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ตารางที ่ค.5  (ต่อ) 

ข้อที่ 

ค่าความ 
ยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจ 
จ าแนก  

( r ) 

สรุปคุณภาพข้อสอบ 

ผลการ 
พจิารณา 

ความ 
ยากง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

2 0.69 0.58 ค่อนขา้งง่าย ดี เหมาะสม 

3 0.49 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

4 0.43 0.58 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

5 0.49 0.50 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

6 0.43 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

7 0.51 0.33 ปานกลาง พอใช ้ เหมาะสม 

8 0.63 0.67 ค่อนขา้งง่าย ดีมาก เหมาะสม 

9 0.57 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

10 0.49 0.58 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

11 0.51 0.33 ปานกลาง พอใช ้ เหมาะสม 

12 0.46 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

13 0.54 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

14 0.51 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

15 0.46 0.42 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

16 0.54 0.50 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

17 0.49 0.75 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

18 0.48 0.50 ปานกลาง ดี เหมาะสม 
19 0.48 0.50 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

20 0.66 0.58 ค่อนขา้งง่าย ดี เหมาะสม 

21 0.57 0.58 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

22 0.49 0.33 ปานกลาง พอใช ้ เหมาะสม 
23 0.51 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

24 0.57 0.58 ปานกลาง ดี เหมาะสม 



237 
 

 

ตารางที ่ค.5  (ต่อ) 

ข้อที่ 

ค่าความ 
ยากง่าย 
(P) 

ค่าอ านาจ 
จ าแนก  

( r ) 

สรุปคุณภาพข้อสอบ 

ผลการ 
พจิารณา 

ความ 
ยากง่าย 

อ านาจ
จ าแนก 

25 0.54 0.33 ปานกลาง พอใช ้ เหมาะสม 

26 0.54 0.67 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

27 0.57 0.42 ปานกลาง ดี เหมาะสม 

28 0.40 0.58 ปานกลาง ดี เหมาะสม 
29 0.51 0.25 ปานกลาง พอใช ้ เหมาะสม 

30 0.48 0.83 ปานกลาง ดีมาก เหมาะสม 

จากขอ้มูลตารางท่ี ค.4 พบว่า  ผลการวิเคราะห์หาค่าความยากง่าย (P) และค่าอ านาจ
จ าแนก (r)โดยคดัเลือกขอ้สอบ จ านวน 20 ขอ้ ท่ีมีความยากง่าย (P) ตั้งแต่ 0.43 – 0.69 มีค่าอ านาจ
จ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.33 – 0.83 ซ่ึงขอ้สอบท่ีคดัเลือกไวมี้ความเหมาะสมในเกณฑ์ท่ีสามารถจ าแนก
นักเรียนตามความสามารถ โดยมีค่าความยากง่ายอยู่ (p) ระหว่าง 0.2-0.8 และอ านาจจ าแนก (B) 
ตั้งแต่ 0.2 ข้ึนไป 

 
6. ผลการวเิคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้ แบบปรนัย โดยใช้วธีิของ
ฮอยท์ 
ตารางที ่ค.6 การวิเคราะห์ค่าความเช่ือมั่นของแบบทดสอบวัดผลการเรียนรู้ แบบอัตนัย จ านวน 5 

ข้อ โดยใช้วธีิของฮอยท์ และวเิคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรม Microsoft Excel 

ANOVA       

Source of 
Variation SS df MS F P-value F crit 

Rows 1051.234 34 30.91866 38.43836 2.4E-54 1.795565 
Columns 13.40571 4 3.351429 4.166527 0.003248 3.460201 
Error 109.3943 136 0.80437    
Total 1174.034 174         
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หาค่าความเช่ือมัน่จากสูตรของฮอยท ์
 PMS

EMS
1ur   

จะได ้     30.91866
0.804371ur   

0.9739ur   

จากขอ้มูลตารางท่ี ค.6 พบวา่ ผลการวเิคราะห์หาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบวดัผล
การเรียนรู้ แบบอตันยั จ านวน 5 ขอ้ โดยใชว้ธีิของฮอยทไ์ดค้่าความเช่ือมัน่ เท่ากบั 0.97 

7. ผลการหาค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบปรนัย  

ตารางที ่ค.7 ค่าความยากง่าย และค่าอ านาจจ าแนกของแบบทดสอบวดัผลการเรียนรู้แบบปรนัย  

ใชสู้ตร   ดชันีความยาก (Index of Difficulty) =     

  
H L T Min

T Max Min

S S N X

N X X

 


 

ดชันีอ านาจจ าแนก (Index of  Discimination) =  

 
H L

H Max Min

S S

N X X




 

ข้อที่ SH SL Xmax Xmin r p ผลการพจิารณา 
1 106 33 10 2 0.76 0.25 ใชไ้ด ้
2 97 36 10 2 0.64 0.23 ใชไ้ด ้
3 97 44 9 2 0.63 0.29 ใชไ้ด ้
4 96 47 9 2 0.58 0.30 ใชไ้ด ้
5 104 22 10 0 0.68 0.36 ใชไ้ด ้

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ค.6 พบวา่ ผลการหาความยากง่าย (P) โดยเลือกขอ้สอบจ านวน 3 

ขอ้ ท่ีมีค่าความยากง่าย (p) ตั้งแต่ 0.23 – 0.36  และมีค่าอ านาจจ าแนก (r) ตั้งแต่ 0.58 – 0.76 

8. ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทักษะส่ือสาร การส่ือ
ความหมายทางคณติศาสตร์ 

แบบประเมินทกัษะส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาตร์ โดยผู้เช่ียวชาญ 
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง  ให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึง
ทกัษะส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาตร์ของนักเรียน ท่ีได้เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
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คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยเขียนเคร่ืองหมาย  ในช่องระดบัตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 +1 เม่ือ  แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
การส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

 0  เม่ือ ไม่แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
  -1  เม่ือ  ไม่แน่ใจว่า รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคล้องกบัประเด็นตาม
ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

ตารางที่ ค.9 การประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทักษะส่ือสาร 
การส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 

รายการประเมิน ข้อที่ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน

เฉลีย่(IOC) 
ผลการ
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ทกัษะการส่ือสาร  
ส่ือความหมายทาง    
คณติศาสตร์ 

1.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.4 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

จากขอ้มูลตารางท่ี ค.9 พบวา่ ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินและ
เกณฑ์การประเมินทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีไดเ้รียนจากชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการ

รายการประเมิน 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาสตร์     
1.1 รูปแบบ วธีิการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์     
1.2  ล าดบัขั้นตอนวธีิการส่ือสาร ส่ือความหมายทาง

คณิตศาสตร์ 
    

1.3  ความถูกตอ้งของเน้ือหา ประสบการณ์ท่ีตอ้งการ
ส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 

    

1.4 การน าเสนอ     
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เรียนรู้และทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มี 1 ทกัษะ เป็นรายขอ้ โดย
ผูเ้ช่ียวชาญ มีความสอดคลอ้งกนักบัประเด็นตามทกัษะการทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทาง
คณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

9. ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทกัษะการให้เหตุผล 

แบบประเมินทกัษะการให้เหตุผล โดยผู้เช่ียวชาญ 
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง  ให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึง
ทกัษะใหเ้หตุผลของนกัเรียน ท่ีไดเ้รียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้
MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยเขียนเคร่ืองหมาย 
 ในช่องระดบัตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 +1 เม่ือ  แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
การใหเ้หตุผลท่ีก าหนด 

 0  เม่ือ ไม่แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
ทกัษะการใหเ้หตุผลท่ีก าหนด 

 -1  เม่ือ  ไม่แน่ใจว่า รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคล้องกบัประเด็นตาม
ทกัษะการใหเ้หตุผลท่ีก าหนด 

 

 

 

รายการประเมิน 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ทกัษะการให้เหตุผล     
1.1 ใหเ้หตุผลประกอบการคาดการณ์แนวทางท่ีใชใ้น

การแกปั้ญหา 
    

1.2 อธิบายเหตุผลประกอบในแต่ละขั้นตอนการแสดง
วธีิหาค าตอบ 

    

1.3  การอา้งอิง เสนอเหตุผลประกอบในการสรุปผล     
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ตารางที ่ค.10 การประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทักษะการให้  
เหตุผล 

รายการประเมิน ข้อที่ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน

เฉลีย่(IOC) 
ผลการ
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ทกัษะการให้เหตุผล 1.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

จากขอ้มูลตารางท่ี ค.10 พบวา่ ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมินและ
เกณฑ์การประเมินทักษะการให้เหตุผลของนักเรียน ท่ีได้เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด เพื่อส่งเสริมผลการเรียนรู้และทกัษะ
การคิดวิเคราะห์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  มี 1 ทกัษะ เป็นรายขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีความ
สอดคลอ้งกนักบัประเด็นการประเมินการทกัษะการใหเ้หตุผลท่ีก าหนด 

10.ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินที่แสดงถึง
คุณลกัษณะทีพ่งึประสงค์ทางคณติศาสตร์ของนักเรียน 

แบบประเมินคุณลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ทางคณติศาสตร์ โดยผู้เช่ียวชาญ 
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 
ค าช้ีแจง  ให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึง
คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนักเรียน ท่ีได้เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด ของนักเรียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6   มีทั้งหมดทั้ง 2 ดา้น แบ่งไดด้งัน้ี 

ครูเป็นผูป้ระเมินมีทั้งหมด 2 ดา้น ไดแ้ก่  
1. ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ 
2. ดา้นการท างานอยา่งละเอียดรอบคอบ  

 ใหเ้ขียนเคร่ืองหมาย  ในช่องระดบัตามเกณฑ ์ดงัน้ี 
+1 เม่ือ  แน่ใจว่า รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีพึง

ประสงคท์างคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
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0  เม่ือ ไม่แน่ใจว่า รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคท์างคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 

-1  เม่ือ  ไม่แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะท่ีพึง
ประสงคท์างคณิตศาสตร์ท่ีก าหนด 
 

รายการประเมิน 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

1. ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ     
1.1  การเรียงล าดบัขั้นตอนการท างาน     
1.2  ปฏิบติังานตามล าดบัขั้นตอน     
1.3  ปฏิบติังานครบทุกขั้นตอน     

 

รายการประเมิน 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

2. ด้านการท างานอย่างละเอยีดรอบคอบ     
2.1  การปฏิบติังานทุกขั้นตอนดว้ยความรอบคอบ     
2.2  การตรวจสอบค าตอบ ผลงาน ช้ินงาน     
2.3  ถูกตอ้ง ครบ สมบูรณ์ ทุกขั้นตอน ผลงานอยูคุ่ณภาพดี     

ตารางที ่ค.11 การประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินของรายการ
ประเมินและเกณฑ์การประเมินทีแ่สดงถึงคุณลกัษณะทีพ่ึงประสงค์ทางคณติศาสตร์ 

รายการประเมิน ข้อที่ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน

เฉลีย่(IOC) 
ผลการ
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

1. ด้านการท างานอย่าง
เป็นระบบ 

1.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
1.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

2. ด้านการท างานอย่าง
ละเอยีด รอบคอบ 

2.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
2.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
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จากขอ้มูลตารางท่ี ค.11 พบว่า ผลการประเมินความสอดคลอ้งของรายการประเมิน
และเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึงคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียน ท่ีไดเ้รียน
จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้น
คิด มีทั้งหมดทั้ง 2 ดา้น และขอ้คิดเห็นและขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ เป็นรายขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีความ
สอดคลอ้งกนั 

11. ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทีแ่สดงถึงทกัษะการ
คิดวเิคราะห์ 

แบบประเมินทกัษะการวเิคราะห์ โดยผู้เช่ียวชาญ 
เร่ือง เศษส่วน ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ค าช้ีแจง  ให้ท่านพิจารณาความสอดคลอ้งของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึง
ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนกัเรียน ท่ีไดเ้รียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน
โดยใช้ MACRO Model ร่วมกับการสะท้อนคิด ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6  โดยเขียน
เคร่ืองหมาย  ในช่องระดบัตามเกณฑ ์ดงัน้ี 

 +1 เม่ือ  แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑ์การประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ ท่ีก าหนด 

 0  เม่ือ ไม่แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามทกัษะ
การคิดวเิคราะห์ ท่ีก าหนด 
  -1  เม่ือ  ไม่แน่ใจวา่ รายการประเมินและเกณฑก์ารประเมินสอดคลอ้งกบัประเด็นตามการ
คิดวเิคราะห์ ท่ีก าหนด 

 

 

รายการประเมิน 
คะแนน 

หมายเหตุ 
+1 0 -1 

ทกัษะการคิดวเิคราะห์     
1.1 บอกหลกัการ วธีิการของส่ิงท่ีเรียนรู้     
1.2  เช่ือมโยงหลกัการท่ีไดสู่้การน าไปใช ้     
1.3  เช่ือมโยงหลกัการท่ีไดสู่้การยกตวัอยา่งเพิ่มเติม     
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ตารางที ่ค.12 การประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและเกณฑ์การประเมินทีแ่สดงถึง
ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 

รายการประเมิน ข้อที่ 
คะแนนผู้เช่ียวชาญคนที่ คะแนน

เฉลีย่(IOC) 
ผลการ
พจิารณา คนที ่1 คนที ่2 คนที ่3 

ทกัษะการคิดวเิคราะห์ 1.1 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.2 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้
 1.3 1 1 1 1.00 ใชไ้ด ้

 จากขอ้มูลตารางท่ี ค.12 พบว่า ผลการประเมินความสอดคล้องของรายการประเมินและ
เกณฑ์การประเมินท่ีแสดงถึงทักษะการคิดวิเคราะห์  ท่ีได้เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model ร่วมกบัการสะทอ้นคิด มี และขอ้คิดเห็นและ
ขอ้เสนอแนะอ่ืน ๆ เป็นรายขอ้ โดยผูเ้ช่ียวชาญ มีความสอดคลอ้งกนั 

 



 

 

ภาคผนวก ง   
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

 
 
1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 ของพฒันาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์   
เร่ือง  เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ผลการศึกษาผลการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์     
เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 

3. ผลการศึกษาทกัษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกบัการสะทอ้นคิด ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 
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1. ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 ของพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ 
เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

 1.1 ผลการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1/E2 ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง จ านวน 9 คน 
 
ตารางที ่ง.1 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E1 ของพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้

คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.3) 

ที่ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 รวม 

เต็ม 20 20 30 30 30 30 160 

1 14 16 22 22 25 23 122 
2 14 18 24 22 23 24 125 
3 15 16 24 23 27 25 130 
4 17 20 22 23 26 25 133 
5 15 16 24 23 27 25 130 
6 15 16 27 25 24 25 132 
7 17 20 27 29 28 27 148 
8 18 19 27 26 25 27 142 
9 18 20 26 26 27 27 144 

รวม 143 161 223 219 232 228 1206 

        

  

   จะได ้
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จากขอ้มูลตารางท่ี ง.1 พบวา่ ผลวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของกระบวนการ (E1) ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าเท่ากบั 83.75 

ตารางที ่ง.2 ผลการวเิคราะห์หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม E2 ของพฒันาชุดกจิกรรมการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.3) 

ที่  
คะแนนสอบ 
ก่อนเรียน 

คะแนนสอบ 
หลงัเรียน 

เต็ม 20 20 

1 6 15 

2 2 14 

3 7 16 
4 7 16 

5 7 16 

6 7 15 

7 8 18 
8 9 19 

9 6 15 

รวม 59 144 

   

   

   จากสูตร      
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จากขอ้มูลตารางท่ี ง.2 พบว่า ผลวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของผลลพัธ์  (E2) ของชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ
นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ของนกัเรียนกลุ่มทดลอง มีค่าเท่ากบั 80.00 

จากขอ้มูลตารางท่ี ง.1 และ ง.2 สรุปไดว้่า ชุดกิจกรรมท่ีพฒันาข้ึน มีค่าประสิทธิภาพ
ของกระบวนการ (E1) เท่ากบั 83.75 และค่าประสิทธิภาพของผลลพัธ์ (E2) เท่ากบั 80.00 ซ่ึงสูงกวา่
เกณฑท่ี์ก าหนดไว ้75/75  

2. ผลการศึกษาผลการเรียนรู้ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกบัการสะท้อนคิดของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  

2.1 ผลการศึกษาผลการเรียนรู้ ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง จ  านวน 30 คน 
2.1.2 ผลการประเมินความรู้ระหวา่งเรียน 

ตารางที่ ง.3  ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของคะแนนความรู้ระหว่างเรียนที่ได้จากชุด
กิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการ
สะท้อนคิดของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6  (ตารางที ่4.4) 

ที่ 
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

x  S.D. 
10 10 10 10 10 10 

1 10 10 10 9 9 9 9.50 0.55 

2 8 8 7 7 8 6 7.33 0.82 

3 7 7 7 7 7 6 6.83 0.41 

4 8 8 7 8 8 7 7.67 0.52 

5 8 8 8 7 8 8 7.83 0.41 

6 8 8 7 7 8 7 7.50 0.55 

7 9 9 9 8 8 9 8.67 0.52 

8 7 8 8 7 8 7 7.50 0.55 
9 8 9 8 8 7 8 8.00 0.63 

10 10 10 9 9 8 9 9.17 0.75 

11 10 10 9 8 9 8 9.00 0.89 

12 10 10 8 8 8 8 8.67 1.03 
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ตารางที ่ง.3  (ต่อ) 

ที่ 
ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

x  S.D. 
10 10 10 10 10 10 

13 8 8 7 8 7 8 7.67 0.52 

14 8 7 8 7 8 7 7.50 0.55 

15 8 9 8 9 8 8 8.33 0.52 

16 9 8 8 8 8 8 8.17 0.41 
17 8 9 8 9 8 8 8.33 0.52 

18 9 8 9 8 9 8 8.50 0.55 

19 9 8 8 9 8 8 8.33 0.52 

20 8 8 7 7 7 7 7.33 0.52 
21 9 8 8 7 7 8 7.83 0.75 

22 8 8 8 8 8 7 7.83 0.41 

23 9 9 9 8 9 9 8.83 0.41 

24 8 7 7 7 7 7 7.17 0.41 
25 8 8 7 8 7 8 7.67 0.52 

26 8 7 7 7 7 8 7.33 0.52 

27 8 10 8 8 8 8 8.33 0.82 

28 9 8 8 8 7 7 7.83 0.75 

29 10 10 10 10 10 10 10.00 0.00 

30 8 8 7 7 7 7 7.33 0.52 

ค่าเฉลีย่ 8.50 8.43 7.97 7.87 7.87 7.77   

S.D. 0.86 0.97 0.89 0.82 0.78 0.90     

สรุปผลการประเมินระหว่างเรียน 8.07 0.87 

         

จากข้อมูลตารางท่ี ง.3  พบว่า ผลประเมินความรู้ระหว่างเรียนทุกชุดกิจกรรม ของ
นกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง มีค่าเฉล่ีย เท่ากบั 8.07 และมีค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากบั 0.87 

2.1.2 ผลการประเมินความรู้ก่อนเรียนและหลงัเรียน 
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ตารางที่ ง.4 คะแนนผลการเรียนรู้ด้านความรู้  ด้านความเข้าใจ ด้านการน าไปใช้ และด้านการ
สังเคราะห์ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้จากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใ ช้  MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ  นัก เ รียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.5) 

ที่ 

ด้านความรู้ ด้านความเข้าใจ ด้านน าไปใช้ ด้านการสังเคราะห์ 

เต็ม 3 คะแนน เต็ม 4 คะแนน เต็ม 7 คะแนน เต็ม 6 คะแนน 

ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงัเรียน 
ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงัเรียน 

1 3 2 4 3 5 4 4 4 

2 1 2 3 4 1 3     1 3 

3 2 2 3 4 1 3     1 4 

4 2 3 2 4 2 5 2 5 
5 3 3 2 3 0 5 1 4 

6 2 3 3 4 4 6 2 3 

7 2 3 1 4 1 6 1 5 

8 2 3 2 3 2 4 3 6 
9 2 3 3 4 4 6 2 4 

10 1 3 3 4 5 6 4 4 

11 1 3 3 4 4 6 3 5 

12 2 3 1 3 2 5 3 5 
13 1 2 1 3 3 4 2 4 

14 1 3 1 4 2 4 2 3 

15 2 3 2 4 3 5 2 4 

16 3 3 3 4 3 6 3 3 
17 3 3 2 3 3 5 2 4 

18 2 3 2 3 2 5 1 5 
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ตารางที ่   ง.4 (ต่อ) 

ที่ 

ด้านความรู้ ด้านความเข้าใจ ด้านน าไปใช้ ด้านการสังเคราะห์ 

เต็ม 3 คะแนน เต็ม 4 คะแนน เต็ม 7 คะแนน เต็ม 6 คะแนน 

ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงัเรียน 
ก่อน
เรียน 

หลงั
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงัเรียน 

19 1 3 1 4 1 6 1 4 

20 2 3 1 2 1 4 1 3 

21 2 3 1 3 1 5 1 4 
22 2 3 2 4 3 6 3 3 

23 2 3 2 4 1 6 2 5 

24 2 3 1 2 1 4 1 4 

25 2 3 1 3 1 3 1 2 
26 1 3 1 3 2 3 2 3 

27 1 3 2 4 2 5 1 5 

28 2 3 1 4 1 5 2 3 

29 3 3 4 4 6 7 4 6 

30 1 3 1 3 2 5 1 3 

x  1.87 2.87 1.97 3.50 2.30 4.90 1.97 4.00 

S.D. 0.68 0.35 0.96 0.63 1.47 1.09 1.00 0.98 

C.V. 0.37 0.12 0.49 0.18 0.64 0.22 0.51 0.25 
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t – Test: Paired Two Sample for Means ของคะแนนผลการเรียนรู้ก่อนเรียนและหลังเรียนที่ได้
จากแบบทดสอบวดัความรู้ (ตารางที ่4.5) 

 

ด้านความรู้ ด้านความเข้าใจ ด้านน าไปใช้ 
ด้านการ
สังเคราะห์ 

หลงั 
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน
เรียน 

หลงั 
เรียน 

ก่อน
เรียน 

Mean 2.87 1.87 3.50 1.97 4.90 2.30 4.00 1.97 
Variance 0.12 0.46 0.40 0.93 1.20 2.15 0.97 1.00 
Observations 30 30 30 30 30 30 30 30 
Pearson 
Correlation 0.07   0.43  0.45  0.28  
Hypothesized 
Mean 
Difference 0   0  0  0  
df 29   29  29  29  
t Stat 7.37   9.34  10.32  9.37  
P(T<=t) one-
tail 

2.001E-
08   

1.531E-
10  1.6E-11  

1.413E-
10  

t Critical 
one-tail 2.46   2.46  2.46  2.46  
P(T<=t) two-
tail 

4.003E-
08   

3.062E-
10  3.2E-11  

2.826E-
10  

t Critical 
two-tail 2.76   2.76   2.76  2.76  
         

จากขอ้มูลตารางท่ี ง.4 พบวา่ ผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ดา้นความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช้
และดา้นสังเคราะห์ มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนน้อย
กวา่ก่อนเรียน ค่าสัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมี
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คะแนนใกลเ้คียงกนักวา่ก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบวา่ ผลการเรียนรู้หลงั
เรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
 
ตารางที่ ง.5 วิเคราะห์คะแนนผลการเรียนรู้ทั้งฉบับก่อนและหลังเรียน จากแบบทดสอบวัดความรู้ 

ด้วยการทดสอบค่าสถิติ  t – test  (ตารางที ่4.5) 

ที่ 

ข้อสอบ 
ผลต่าง 

(d) 
(d2) 20 คะแนน 

ก่อน หลงั 

1 16 19 3 9 

2 6 12 6 36 

3 7 13 6 36 

4 8 17 9 81 
5 6 15 9 81 

6 11 16 5 25 

7 5 18 13 169 

8 9 16 7 49 
9 11 17 6 36 

10 13 18 5 25 

11 11 19 8 64 

12 8 16 8 64 
13 7 13 6 36 

14 6 14 8 64 

15 9 16 7 49 

16 12 16 4 16 
17 10 15 5 25 

18 7 16 9 81 

19 4 17 13 169 
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ตารางที ่ ง.5 (ต่อ) 

ที่ 

ข้อสอบ 
ผลต่าง 

(d) 
(d2) 20 คะแนน 

ก่อน หลงั 

20 5 12 7 49 

21 5 15 10 100 

22 10 16 6 36 
22 10 16 6 36 

23 7 18 11 121 

24 5 13 8 64 

25 5 11 6 36 
26 6 12 6 36 

27 6 17 11 121 

28 6 15 9 81 

29 17 20 3 9 

30 5 14 9 81 

รวมทั้งหมด 243 466 223 1849 

เฉลีย่ 8.1 15.53   

S.D. 3.33 2.32   

C.V. 0.41 0.15     

t – test: Paired Two Sample for Means คะแนนผลการเรียนรู้ทั้ งฉบับก่อนและหลังเรียนจาก
แบบทดสอบวดัความรู้ (ตารางที ่4.5) 

  หลงัเรียน ก่อนเรียน 

Mean 15.53 8.10 
Variance 5.36 11.06 
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t – test: Paired Two Sample for Means คะแนนผลการเรียนรู้ทั้ งฉบับก่อนและหลังเรียนจาก
แบบทดสอบวดัความรู้ (ตารางที ่4.5) ต่อ 

  หลงัเรียน ก่อนเรียน 

Observations 30 30 
Pearson Correlation 0.64  

Hypothesized Mean 
Difference 0  
df 29  
t Stat 15.85  
P(T<=t) one-tail 4.02313E-16  
t Critical one-tail 2.46  
P(T<=t) two-tail 8.04627E-16  
t Critical two-tail 2.76   

   

จากขอ้มูลตารางท่ี ง.5 พบว่า ผลการทดสอบทางสถิติโดยใช้สถิติ t–test  ของนกัเรียน
กลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ ผลการเรียนรู้ดา้นความรู้ ความเขา้ใจ ดา้นการน าไปใช ้และดา้นการสังเคราะห์
ทั้งฉบบัของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อยา่งมี
นยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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2.2 ผลการประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล และทกัษะการแกปั้ญหา 
ผลการประเมินทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแก้ปัญหาของนักเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่ง จ านวน 30 คน 

ตารางที่ ง.6 ผลการประเมินทักษะการให้เหตุผล และทักษะการแก้ปัญหา จากแบบทดสอบแบบ
ปรนัย (ตารางที ่4.7) 

ที่ 

ทกัษะให้เหตุผล ทกัษะแก้ปัญหา 

10 คะแนน 20 คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

1 2 8 7 18 

2 0 6 4 12 

3 0 6 4 12 
4 0 5 4 15 

5 0 6 4 16 

6 0 7 7 18 

7 2 8 9 16 
8 0 8 6 16 

9 0 9 4 15 

10 2 7 7 18 

11 2 6 9 18 

12 0 8 6 17 

13 0 6 4 13 

14 0 6 4 12 

15 3 6 6 18 
16 0 8 4 18 

17 0 8 3 16 

18 0 7 5 17 
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ตารางที ่ง.6 (ต่อ) 

ที่ 

ทกัษะให้เหตุผล ทกัษะแก้ปัญหา 

10 คะแนน 20 คะแนน 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

19 0 8 3 16 

20 0 6 4 14 

21 0 6 5 18 
22 0 8 4 17 

23 2 8 6 18 

24 0 6 4 16 

25 0 6 4 12 

26 0 6 4 13 

27 0 7 4 18 

28 0 7 4 17 

29 4 9 13 17 

30 0 6 4 12 

x  0.57 6.93 5.20 15.77 

S.D. 1.10 1.08 2.16 2.22 

C.V. 1.95 0.16 0.41 0.14 

     

t – Test: Paired Two Sample for Means เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนประเมิน
ทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแก้ปัญหา จากแบบทดสอบแบบปรนัย (ตารางที ่4.7) 

 

ทกัษะให้เหตุผล ทกัษะแก้ปัญหา 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

Mean 6.93 0.57 15.77 5.20 
Variance 1.17 1.22 4.94 4.65 
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t – test: Paired Two Sample for Means เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนประเมิน
ทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแก้ปัญหา จากแบบทดสอบแบบปรนัย (ตารางที ่4.7) ต่อ 

 

ทกัษะให้เหตุผล ทกัษะแก้ปัญหา 

ก่อนเรียน หลงัเรียน ก่อนเรียน หลงัเรียน 

Observations 30 30 30 30 
Pearson Correlation 0.29   0.42  
Hypothesized Mean 
Difference 0   0  
df 29   29  
t Stat 26.84   24.54  
P(T<=t) one-tail 2.496E-22   3.02E-21  
t Critical one-tail 2.46   2.46  
P(T<=t) two-tail 4.992E-22   6.041E-21  
t Critical two-tail 2.76   2.76   

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ง.6 พบวา่ คะแนนดา้นทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแกปั้ญหา 

มีคะแนนเฉล่ียหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานหลงัเรียนน้อยกว่าก่อนเรียน ค่า
สัมประสิทธ์ิการแปรผนัหลงัเรียนนอ้ยกวา่ก่อนเรียน แสดงวา่ หลงัเรียนนกัเรียนมีคะแนนใกลเ้คียง
กนักว่าก่อนเรียน เม่ือทดสอบคะแนนเฉล่ียดว้ยสถิติ t-test พบว่า ทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะ
การแกปั้ญหา หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 0.01 
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ตารางที่  ง.7 วิเคราะห์คะแนนทักษะการให้เหตุผลและทักษะการแก้ปัญหาทั้งฉบับก่อนและหลัง
เรียนจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO Model 
ร่วมกับการสะท้อนคิดของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  ด้วยการทดสอบค่าสถิติ  
t – test  (ตารางที ่4.7) 

ที่ 

ข้อสอบ 
ผลต่าง 

(d) 
(d2) 30 คะแนน 

ก่อน หลงั 

1 9 26 17 289 

2 4 18 14 196 

3 4 18 14 196 
4 4 20 16 256 

5 4 22 18 324 

6 7 25 18 324 

7 11 24 13 169 
8 6 24 18 324 

9 4 24 20 400 

10 9 25 16 256 

11 11 24 13 169 
12 6 25 19 361 

13 4 19 15 225 

14 4 18 14 196 

15 9 24 15 225 
16 4 26 22 484 

17 3 24 21 441 

18 5 24 19 361 

19 3 24 21 441 
20 4 20 16 256 
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ตารางที ่ ง.7 (ต่อ) 

ที่ 

ข้อสอบ 
ผลต่าง 

(d) 
(d2) 30 คะแนน 

ก่อน หลงั 

21 5 24 19 361 

22 4 25 21 441 

23 8 26 18 324 
24 4 22 18 324 

25 4 18 14 196 

26 4 19 15 225 

27 4 25 21 441 
28 4 24 20 400 

30 4 18 14 196 

รวมทั้งหมด 173 681 508 8882 

x  5.77 22.70   

S.D. 3.14 2.88   

C.V. 0.54 0.13     

     

t – Test: Paired Two Sample for Means เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนประเมิน
ทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแก้ปัญหา จากแบบทดสอบแบบปรนัยทั้งฉบับ (ตารางที ่4.7) 

  หลงัเรียน ก่อนเรียน 

Mean 22.70 5.77 
Variance 8.29 9.84 
Observations 30 30 
Pearson Correlation 0.47  
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t – Test: Paired Two Sample for Means เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนประเมิน
ทกัษะการให้เหตุผล และทกัษะการแก้ปัญหา จากแบบทดสอบแบบปรนัยทั้งฉบับ (ตารางที ่4.7) ต่อ 

  หลงัเรียน ก่อนเรียน 

Hypothesized Mean Difference 
0  

df 29  
t Stat 29.86  
P(T<=t) one-tail 1.25849E-23  
t Critical one-tail 2.46  
P(T<=t) two-tail 2.51699E-23  
t Critical two-tail 2.76   

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ง.7 พบว่า ผลการทดสอบทางสถิติโดยใช้สถิติ t–test  ของนกัเรียน

กลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ คะแนนทกัษะการให้เหตุผลและทกัษะการแกปั้ญหาทั้งฉบบัก่อนและหลงัเรียน
นั้นหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ 
MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 อย่างมีนัยส าคญัทาง
สถิติท่ีระดบั 0.01 

2.3 ผลการประเมินทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ 
ผลการประเมินทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่ม

ตวัอยา่งจ านวน 30 คน 

ตารางที่ ง.8 ผลการประเมินทักษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิตศาสตร์ โดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิด
ของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.6) 

ที่ 
ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

1 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
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ตารางที ่ง.8 (ต่อ)  

ที่ 
ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

2 2 2 2 3 2 2 2 พอใช ้
3 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

4 3 3 3 2 3 3 3 ดี 

5 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

6 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
7 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

8 3 3 3 2 3 2 3 ดี 

9 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

10 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
11 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

12 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

13 2 2 2 2 2 3 2 พอใช ้

14 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้
15 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

16 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

17 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

18 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
19 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

20 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

21 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

22 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
23 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

24 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

25 2 2 2 3 3 3 2 พอใช ้

26 2 2 2 2 2 3 2 พอใช ้
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ตารางที ่ง.8 (ต่อ)  

ที่ 
ทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณติศาสตร์ 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

27 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
28 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

29 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

30 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

สรุประดบัคุณภาพโดยภาพรวม 

ดี 21 

ดี พอใช ้ 9 

ปรับปรุง 0 

 
จากข้อมูลตารางท่ี ง.8 พบว่า นักเรียนมีทกัษะการส่ือสาร ส่ือความหมายทางคณิต

คณิตศาสตร์ มีระดบัคุณภาพอยู่ในระดบัดี  ดงันั้นในภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยู่ใน
ระดบัดี 

2.4 ผลการประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล 
ผลการประเมินทกัษะการใหเ้หตุผล ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน 
 

ตารางที่ ง.9  ผลการประเมินทักษะการให้เหตุผล โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใ ช้  MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ  นัก เ รียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.6) 

ที่ 
ทกัษะการให้เหตุผล 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

1 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

3 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

4 2 2 3 2 3 3 2 พอใช ้

5 2 2 3 3 3 3 2 ดี 
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ตารางที ่ง.9 (ต่อ)  

ที่ 
ทกัษะการให้เหตุผล 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

6 3 3 2 2 2 3 2 พอใช ้

7 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

8 3 3 2 2 2 2 2 พอใช ้

9 3 3 2 2 3 3 3 ดี 

10 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

11 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

12 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

13 2 2 2 3 2 2 2 พอใช ้

14 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

15 3 3 3 3 3 2 3 ดี 

16 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

17 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

18 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

19 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

20 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

21 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

22 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

23 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

24 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

25 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

26 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

27 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

28 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

29 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
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ตารางที ่ง.9 (ต่อ)  

ที่ 
ทกัษะการให้เหตุผล 

ฐานนิยม 
ระดับ 
คุณภาพ ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 

30 2 2 2 2 2 2 3 ดี 

สรุประดบัคุณภาพโดยภาพรวม 

ดี 19 

ดี พอใช ้ 11 

ปรับปรุง 0 

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ง.9 พบวา่ นกัเรียนมีทกัษะการใหเ้หตุผล มีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบั

ดี  ดงันั้นในภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 
2.5 ผลการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ 2 ดา้น ไดแ้ก่ การท างาน

อยา่งเป็นระบบ และการท างานอยา่งละเอียดรอบคอบ 
ผลการประเมินคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่ง

จ านวน 30 คน 
 

ตารางที่ ง.10  ผลการประเมินคุณลักษณะที่พึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิด
ของ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.9-4.11) 

ที่ 

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 ฐานนิยม 

ระดับ 
คุณภาพ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

4 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
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ตารางที ่ง.10  (ต่อ)  

ที ่

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 ฐานนิยม 

ระดบั 
คุณภาพ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

5 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

8 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

13 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
14 2 2 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
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ตารางที ่ง.10  (ต่อ)  

ที ่

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 ฐานนิยม 

ระดบั 
คุณภาพ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งเป็

นร
ะบ

บ 

ด้า
นก

าร
ท า
งา
นอ

ย่า
งล
ะเอ

ียด
รอ
บค

อบ
 

26 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

27 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

30 3 3 2 2 3 3 3 3 3 3 2 2 3 3 ดี 

สรุปโดยภาพรวม 
การท างาน

อย่างเป็นระบบ 

ด ี 24 

ด ีพอใช้ 6 

ปรับปรุง 0 

 
จากขอ้มูลตารางท่ี ง.10  พบว่า คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์ทางคณิตศาสตร์ของนกัเรียน

กลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 ด้าน  ได้แก่ ด้านการท างานอย่างเป็นระบบ และด้านการท างานอย่างละเอียด
รอบคอบ มีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี ดงันั้นโดยภาพรวมจากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบั
ดี 
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การวเิคราะห์ค่าสัดส่วนและ Z – test ของคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจาก
การเ รียน เ ร่ือง เศษส่วน โดยใช้ MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนัก เ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ดา้นการท างานอยา่งเป็นระบบ  
 

 
 
การวเิคราะห์ค่าสัดส่วนและ Z – test ของคุณลกัษณะท่ีพึงประสงคท์างคณิตศาสตร์ของนกัเรียนจาก
การเ รียน เ ร่ือง เศษส่วน โดยใช้  MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของนัก เ รียนชั้ น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ดา้นการท างานอยา่งละเอียด รอบคอบ 
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3. ผลการศึกษาทักษะการคิดวิเคราะห์ทางคณิตศาสตร์ เร่ือง เศษส่วน โดยใช้  MACRO Model 
ร่วมกบัการสะท้อนคิด ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีที ่6 

ผลการประเมินทกัษะการคิดวิเคราะห์  2 ด้าน ได้แก่ โครงสร้างและการเช่ือมโยง
สัมพนัธ์ของนกัเรียนกลุ่มตวัอยา่งจ านวน 30 คน 

ตารางที่ ง.11 ผลการประเมินทักษะการคิดวเิคราะห์โดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เร่ือง 
เศษส่วน โดยใ ช้  MACRO model ร่วมกับการสะท้อนคิดของ  นัก เ รียน ช้ัน
ประถมศึกษาปีที ่6 (ตารางที ่4.12 – 4.15)  

ที ่

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 ฐานนิยม 

ระดบั 
คุณภาพ 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

4 3 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

5 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

7 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

8 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

9 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

10 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

11 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

13 3 3 3 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

14 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 พอใช ้

15 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 
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ตารางที ่ง.11 (ต่อ)  

ที ่

ชุดที ่1 ชุดที ่2 ชุดที ่3 ชุดที ่4 ชุดที ่5 ชุดที ่6 ฐานนิยม 

ระดบั 
คุณภาพ 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

โค
รง
สร้

าง
 

กา
รเชื่

อม
โย
งสั
มพ

นัธ์
 

17 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

19 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

20 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 2 2 2 พอใช ้

21 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

22 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

23 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

24 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 2 2 2 2 พอใช ้

25 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

26 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

27 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

28 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

29 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 ดี 

30 2 2 2 2 3 2 2 2 2 2 3 3 2 2 พอใช ้

สรุปโดยภาพรวม 

โครงสร้าง 

ด ี 23 

ด ีพอใช้ 7 

ปรับปรุง 0 

การเช่ือมโยง
สัมพนัธ์ 

ด ี 23 

ด ีพอใช้ 7 

ปรับปรุง 0 
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จากขอ้มูลตารางท่ี ง.11  พบว่า ทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนกลุ่มตวัอย่างทั้ง 2 
ดา้น  ไดแ้ก่ โครงสร้าง และการเช่ือมโยงสัมพนัธ์ มีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี ดงันั้นโดยภาพรวม
จากฐานนิยมมีระดบัคุณภาพอยูใ่นระดบัดี 

การวิเคราะห์ค่าสัดส่วนและ Z – test  ของทกัษะการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนจากการเรียน เร่ือง 
เศษส่วน โดยใช ้MACRO model ร่วมกบัการสะทอ้นคิดของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6   

 

 

 



 

 

ภาคผนวก จ 
 

ตัวอย่างชุดกจิกรรมการเรียนรู้ 
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ภาคผนวก ฉ 
 

ตัวอย่างภาพการจัดกจิกรรมการเรียนรู้จากการใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้คณติศาสตร์เร่ือง เศษส่วน 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่6 โดยใช้รูปแบบ MACRO Model ร่วมกบัการสะท้อนคิด 
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(ต่อ) 
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(ต่อ) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



323 
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