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ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)   นางสาวทับทิม  เป็งมล 
ชื่อ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)   Miss. Taptim Pengmol 
วัน เดือน ปีเกิด    วันท่ี 28 เดือนสิงหาคม พ.ศ.2526  
หน่วยงานและสถานที่ติดต่อ   วิทยาลัยแม่ฮ่องสอน มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่  
      236 ม.3 ต.ปางหมู อ.เมือง จ.แม่ฮ่องสอน 58000  
      โทรศัพท์ 0825515946  
      E-mail: taptimpengmol2014 @gmail.com 
ต าแหน่งและประวัติการท างาน   
 พ.ศ.2555- ปัจจุบัน  อาจารย์ประจ าหลักสูตรศิลปศาสตรบัณฑิต  
      สาขาวิชาการท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน วิทยาลัย  
      แม่ฮ่องสอน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 
ประวัติการศึกษา 
 พ.ศ.2554    ศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการ 
      ท่องเท่ียวอย่างยั่งยืน มหาวิทยาลัยราชภัฏ  
      เชียงใหม่   
 พ.ศ.2552   ศิลปศาสตร์มหาบัณฑิต สาขาวิชา   
      อุตสาหกรรมท่องเท่ียว (เกียรตินิยมอันดับ1)  
      มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ 
 
ทุนวิจัยที่ได้รับ  
 พ.ศ.2563   กองทุนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ประจ าปี 
      งบประมาณ 2563 
 พ.ศ.2564   งบประมาณแผ่นดินมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ โดย
      ได้รับการสนับสนุนจากส านักงานการวิจัยแห่งชาติ  
      (สกสว) ประจ าปีงบประมาณ 2564 
   
ประสบการณ์งานวิจัยทั้งภายในและภายนอกประเทศ 
 1. กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พื้นท่ีการ
ท่องเท่ียวชุมชนบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
 2. การสืบทอดอัตลักษณ์ วิถีชีวิตทางวัฒนธรรมของชุมชนท่องเท่ียว กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า 
ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ( ก าลังท า ) 
 3. การอนุรักษ์และฟื้นฟู วิถีวฒันธรรมไทยวน เพือ่ส่งเสริมการท่องเท่ียวในชุมชนบ้านสบสา  
ต าบลเมืองแปง อ าเภอปาย จังหวัดแม่ฮ่องสอน ( ก าลังท า ) 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ก 
 
 

หนังสือเชิญผู้เช่ียวชาญให้ค าปรึกษางานวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
 
 

ก าหนดการและรายชื่อผู้เข้าร่วมโครงการการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
 

เครื่องมือท่ีใช้ในการท าวิจัย 
 

1. แบบส ารวจข้อมูลบริบททางวัฒนธรรมชุมชน 
 

แบบส ารวจข้อมูลบริบททางวัฒนธรรมชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
โครงการ วิจัยเร่ือง กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน 

พื้นที่การท่องเที่ยวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
ค าอธิบาย  แบบส ารวจข้อมูลบริบทชุมชน บ้านจ่าโบ่ โครงการ วิจัยเรื่อง กระบวนการสืบทอด
วัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พื้นท่ีการท่องเท่ียวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะ
ผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน แบ่งเป็น 2 ส่วน คือ 1. ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้ข้อมูล 2. ประเด็นค าถามข้อมูล 
              พื้นฐานของชุมชน 
 
1.ข้อมูลท่ัวไป ผู้ให้ข้อมูล  
 ช่ือ......................................................................................................................................... 
 อายุ……………………………………………………………… 
 สถานะภายในชุมชน
................................................................................................................................ 
 ท่ีอยู่.................................................................................. เบอร์ติดต่อ.................................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
2.ข้อมูลสภาพสังคม วัฒนธรรม ทรัพยากรทางธรรมชาติ และแหล่งท่องเท่ียวของชุมชน 
 2.1. ประวัติความเป็นมาและสภาพทางสังคมของชุมชน 
  (1)ประวัติความเป็นมาของชุมชน
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  (2) การปกครองของชุมชน ( ผู้น า คณะกรรมการหมู่บ้าน กลุ่มอาชีพ กฎระเบียบ
ของชุมชน)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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(3) จ านวนประชากร  ( หลังคาเรือน  คน ชาย หญิง ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
  (4) สถานท่ีส าคัญของชุมชน ( สถานท่ีศักดิ์สิทธิ์ประจ าชุมชน และความส าคัญ)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  (5) ส่ิงอ านวยความสะดวก ( ถนน ไฟฟ้า น้ าประปา  ตู้โทรศัพท์  จุดกระจาย
สัญญาณอินเตอร์เนต ศาลาหมู่บ้าน ร้านขายของ ร้านอาหาร ฯลฯ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  (6) ทรัพยากรทางธรรมชาติของชุมชน ( ป่าชุมชน หนองน้ า ป่าช้า ฯลฯ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  (7) แหล่งท่องเท่ียวทางธรรมชาติและวัฒนธรรมของชุมชน  
 ( ช่ือแหล่งท่องเท่ียว  ความส าคัญ)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
  (8) โรงพยาบาล ( ประวัติการก่อตั้ง จุดบริการในการดูแลสุขภาพของชุมชน)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
  (9) โรงเรียน ( ประวัติการก่อตั้ง ช่ือผู้อ านวยการ คุณครู จ านวนนักเรียน ระดับท่ี
เปิดการสอน)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
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2.2. วิถีการด าเนินชีวิต 
  (1) ท่ีอยู่อาศัย  
            ( วัสดุ ลักษณะบ้านเรือน คติความเช่ือเกี่ยวกับการสร้างบ้าน วิธีการสร้างบ้านแบบด้ังเดิม) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
(2) อาหารการกิน  
          ( ช่ืออาหาร  เครื่องปรุง  วิธีการปรุง การรับประทาน)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
(3) เครื่องนุ่งห่ม  ( ลักษณะเครื่องแต่งกายชาย  วัสดุ  วิธีการตัดเย็บ) ( ลักษณะเครื่องแต่งกายหญิง   
วัสดุ  วิธีการตัดเย็บ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
( 4 ) สมุนไพรรักษาโรค  หรือ พิธีกรรมการรักษาด้วยภูมิปัญญา ( ช่ือยาสมุนไพร  วิธีการใช้ในการ
รักษา )  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
( 5 ) การประกอบอาชีพ ( อาชีพของคนในชุมชน  ลักษณะอาชีพนั้นๆ)  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 2.3. ประเพณีและพิธีกรรมของชุมชน  
  (1) ปฏิทินประเพณีและพิธีกรรมชุมชน ( ท่ีเกิดขึ้น ในรอบ 12 เดือน มกราคม- 
ธันวาคม ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
............................................................................................................................................................... 
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ตารางปฏิทินวัฒนธรรมชุมชน 12 เดือน 
 
เดือน ประเพณี/พิธีกรรม การท าเกษตร หมายเหตุ 
มกราคม  

 
  

กุมภาพันธ ์  
 

  

มีนาคม  
 

  

เมษายน  
 

  

พฤษภาคม  
 

  

มิถุนายน  
 

  

กรกฏาคม  
 

  

สิงหาคม  
 

  

กันยายน  
 

  

ตุลาคม  
 

  

พฤศจิกายน  
 

  

ธันวาคม  
 

  

 
 
 1.5. การท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
  (1) คณะกรรมการกลุ่มท่องเท่ียว 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
  (2) การบริการของกลุ่มท่องเท่ียว/ อัตราค่าบริการ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
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  (3) วิธีการถ่ายทอดองค์ความรู้ในฐานการเรียนรู้วัฒนธรรมของชุมชนให้กับ
นักท่องเท่ียว 
( ฐานเครื่องดนตรีลาหู่ ) 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

ขอขอบพระคุณท่ีให้ความร่วมมือในการตอบแบบส ารวจ 
เพื่อการสร้างฐานข้อมูลของชุมชนและการเผยแพร่สู่สังคมในล าดับต่อไป 
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2. แบบสัมภาษณ์องค์ความรู้และการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ 
 2.1. กลุ่มปราชญ์ชุมชน  

แบบสัมภาษณ์ องค์ความรู้และการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่(หน่อจ๊ิแหละ) 
โครงการ วิจัยเรื่อง กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พื้นท่ี

การท่องเท่ียวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ผู้ช่วยวิทยากร: ผู้วิจัย และนางสาวพรศรี พิชิตวานิช 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
1. ลักษณะทางกายภาพของหน่อจิ๊แหละ  

1.1.ความส าคัญ เรื่องราวความเป็นมา  
1.2.ส่วนประกอบ  
1.3.วิธีการท า  
1.4.วิธีการเป่า 
1.5.บทเพลง  

2. วิธีการถ่ายทอดสู่ลูกหลานในครอบครัว 
2.1.วัยเด็ก (เริ่มต้ังแต่อายุ 2 – 12 ปี) 
2.2.วัยรุ่น (ต้ังแต่อายุ 14 – 21 ปี) 
2.3.วัยผู้ใหญ่ (ต้ังแต่อายุ 21 – 40 ปี) 

3. ปัญหาและอุปสรรคในการถ่ายทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน 
3.1.ผู้ถ่ายทอด (ปราชญ์) 
3.2.วัสดุอุปกรณ์ในการท าแคน 
3.3.ส่ือในการถ่ายทอด 
3.4.ผู้รับการถ่ายทอด (เยาวชน) 
3.5.สถานท่ีในการถ่ายทอด 
 

2.2. กลุ่มผู้น าชุมชนและคณะกรรมการชุมชน  
 

แบบสัมภาษณ์ องค์ความรู้และการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่(หนอ่จิ๊แหละ) 
โครงการ วิจัยเรื่อง กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน  

พื้นท่ีการท่องเท่ียวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ผู้ช่วยวิทยากรกลุ่ม  : ผู้วิจัยและนางสาวเกศินี นิภาเธียร 

………………………………………………………………………………………………………. 
1. การสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่  ในระดับชุมชน และสังคม  

1.1.การส่งเสริมวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ (หน่อจ๊ิแหละ)ในระดับชุมชนและสังคม 
1.2.ประเพณีและพิธีกรรมท่ีมีการเป่าแคนลาหู่ (หน่อจ๊ิแหละ) ของชุมชน 
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1.3.โครงการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ด า (หน่อจ๊ิแหละ)ของชุมชน ในปัจจุบัน  
1.4.อนาคตของการส่งเสริมวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ในกลุ่มเด็กและเยาวชน 
1.5.ปัญหาและอุปสรรค์ของการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ในระดับชุมชนและ
สังคม 
 

 2.3. กลุ่มการท่องเที่ยวโดยชุมชน 
 

แบบสัมภาษณ์ องค์ความรู้และการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่(หน่อจ๊ิแหละ) 
โครงการ วิจัยเรื่อง กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน พื้นท่ี

การท่องเท่ียวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ผู้ช่วยวิทยากรกลุ่ม  : ผู้วิจัยและนางสาวนิวาริน  เลิศชญานนท์ 

.............................................................................................................................................................  
 1. การถ่ายทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่สู่นักท่องเท่ียว   
  1.1 กิจกรรมการเรียนรู้วฒันธรรมการเป่าแคนท่ีกลุ่มท่องเท่ียวจัดไว้ ในปัจจุบัน มี
ลักษณะอย่างไร 
  1.2 วิธีการถ่ายทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่สู่นักท่องเท่ียว เป็นอย่างไร 
  1.3 นักท่องเท่ียวส่วนใหญ่ต้องการเรียนรู้ในเรื่องใด ของวัฒนธรรมการเป่าแคน 
  1.4 กลุ่มท่องเท่ียวเปิดโอกาสให้เยาวชนลูกหลาน มีส่วนร่วมในกิจกรรมเรียนรู้  
วัฒนธรรม “การเป่าแคน”ให้นักท่องเท่ียวอย่างไรบ้าง  
  1.5. ปัญหาและอุปสรรค์ของการถ่ายทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ ในกลุ่ม
นักท่องเท่ียว 
 
 2.4. กลุ่มเยาวชน 
 

แบบสัมภาษณ์ องค์ความรู้และการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่(หน่อจ๊ิแหละ) 
โครงการ วิจัยเรื่อง กระบวนการสืบทอดวัฒนธรรมกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ในกลุ่มเด็กและเยาวชน   

พื้นท่ีการท่องเท่ียวบ้านจ่าโบ่ อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
ผู้ช่วยวิทยากร : ผู้วิจัยและนางสาวพรศรี พิชิตวานิช 

..................................................................................................................................  
1. ความต้องการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่  
 1.1 อยากให้คนสอนเป่าแคนมีคู่มือการเรียนเป่าแคนประกอบการสอนหรือไม่ 
 1.2 อยากให้คนสอนเป่าแคนลาหู่  สอนหนูอย่างไร หนูถึงจะเป่าแคนได้   
 1.3 ในฐานะเป็นลูกหลานผู้สืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน พร้อมจะเรียนรู้ในเวลาใด 
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 1.4 เคยมีส่วนร่วมในกิจกรรมเรียนรู้วัฒนธรรม “การเป่าแคน”ให้นักท่องเท่ียวหรือไม่  
      อย่างไรบ้าง  
 1.5 ถ้าหนูจะเรียนการเป่าแคนลาหู่ หนูคิดว่าต้องเตรียมตัวอย่างไรบ้าง  
 1.6 ปัญหาและอุปสรรค์ของการเป่าแคนลาหู่  
 
3. แบบประเมินผลการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนหน่อจิแ๊หละ  
 3.1. แบบประเมินผลการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน ปราชญ์แคนลาหู่ล าดับท่ี 1 
ปราชญ์แคนลาหู่  ล าดับท่ี  1.  นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล  
ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง  1.  ความเป็นมาของการเป่าแคน และผู้สืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนจาก
        อดีตมาจนถึงปัจจุบันของชุมชนบ้านจ่าโบ่  

              2. ส่วนประกอบของแคน และวิธีการท าแคนหน่อจ๊ิแหละ 
ล าดับ    องค์ประกอบของการสืบทอดวัฒนธรรม 3 ส่วน ระดับค่าคะแนน 

1 2 3 4 5 
 ผู้ถ่ายทอดวัฒนธรรม       
1 องค์ความรู้      
2 การใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้      
3 การน าเสนอน่าสนใจ (น่าเรียนรู้)      
 เคร่ืองมือการสืบทอดวัฒนธรรม( วิธีการ สื่อ แหล่งเรียนรู้)      
4 ล าดับข้ันตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ วิธีการสอน      
5 เครื่องตรีแคน “หน่อจ๊ิแหละ”      
6 ส่ือประกอบการถ่ายทอดความรู้ สถานท่ี       
 ผู้รับวัฒนธรรม        
7 ความสามารถในการรับรู้และเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง      
8 ความสามารถในการบอกเล่าความเป็นมา      
9 ความสามารถในการบอกช้ินส่วนประกอบของเครื่องดนตรี      
10 ความสามารถในการบอกวิธีการท า      

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 3.2 แบบประเมินผลการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน ปราชญ์แคนลาหู่ล าดับท่ี 255 

ปราชญ์แคนลาหู่  ล าดับท่ี 2 :  นายจ่าแส สมัคมนตรี  
ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง : พิธีกรรมของชุมชนท่ีใช้แคนเป็นเครื่องดนตรีประกอบการท า
พิธีกรรม 

ล าดับ    องค์ประกอบของการสืบทอดวัฒนธรรม 3 ส่วน ระดับค่าคะแนน 
1 2 3 4 5 

 ผู้ถ่ายทอดวัฒนธรรม       
1 องค์ความรู้      
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2 การใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้      
3 การน าเสนอน่าสนใจ (น่าเรียนรู้)      
 เคร่ืองมือการสืบทอดวัฒนธรรม( วิธีการ สื่อ แหล่งเรียนรู้)      
4 ล าดับข้ันตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ วิธีการสอน      
5 เครื่องตรีแคน ประกอบการเล่าเรื่องราว      
6 ส่ือประกอบการถ่ายทอดความรู้ สถานท่ี      
 ผู้รับวัฒนธรรม        
7 ความสามารถในการรับรู้และเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง      
8 ความสามารถในการบอกเล่าเรื่องราวของพิธีกรรม      
9 ความสามารถในการบอกความสัมพันธ์เครื่องดนตรีกับพิธีกรรม      
10 ความสามารถในการบอกล าดับขั้นตอนการใช้เครื่องดนตรี

ประกอบพิธีกรรม 
     

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม............................................................................................................................ 
 
 3.3. แบบประเมินผลการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน ปราชญ์แคนลาหู่ล าดับท่ี 3 

ปราชญ์แคนลาหู่  ล าดับท่ี 3 :  นายจ่าเสือ ไพรเนติธรรม 
ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง : วิธีการเป่าแคนหน่อจ๊ิแหละ และเสียงแคน 

ล าดับ    องค์ประกอบของการสืบทอดวัฒนธรรม 3 ส่วน ระดับค่าคะแนน 
1 2 3 4 5 

 ผู้ถ่ายทอดวัฒนธรรม       
1 องค์ความรู้      
2 การใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้      
3 การน าเสนอน่าสนใจ (น่าเรียนรู้)      
 เคร่ืองมือการสืบทอดวัฒนธรรม( วิธีการ สื่อ แหล่งเรียนรู้)      
4 ล าดับข้ันตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ วิธีการสอน      
5 เครื่องตรีแคน “หน่อจ๊ิแหละ”       
6 ส่ือประกอบการถ่ายทอดความรู้  สถานท่ี      
 ผู้รับวัฒนธรรม        
7 ความสามารถในการรับรู้และเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง      
8 ความสามารถในการบอกเล่าวิธีการเป่า      
9 ความสามารถในการบอกบทเพลงของเสียงแคน      
10 ความสามารถในการเป่า      

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ...................................................................................................... 
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 3.4. แบบประเมินผลการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคน ปราชญ์แคนลาหู่ล าดับท่ี 4 
ปราชญ์แคนลาหู่  ล าดับท่ี  4 :  นายมานะ  พัฒนสหกิจ 
ถ่ายทอดองค์ความรู้เรื่อง  : การเต้นประกอบเสียงเป่าแคน  
ล าดับ    องค์ประกอบของการสืบทอดวัฒนธรรม 3 ส่วน ระดับค่าคะแนน 

1 2 3 4 5 
 ผู้ถ่ายทอดวัฒนธรรม       
1 องค์ความรู้      
2 การใช้ภาษาในการถ่ายทอดความรู้      
3 การน าเสนอน่าสนใจ (น่าเรียนรู้)      
 เคร่ืองมือการสืบทอดวัฒนธรรม( วิธีการ สื่อ แหล่งเรียนรู้)       
4 ล าดับข้ันตอนการถ่ายทอดองค์ความรู้ วิธีการ      
5 เครื่องตรีแคน “หน่อจ๊ิแหละ”      
6 ส่ือประกอบการถ่ายทอดความรู้  สถานท่ี      
 ผู้รับวัฒนธรรม        
7 ความสามารถในการรับรู้และเกิดการเรียนรู้ด้วยตัวเอง      
8 ความสามารถในการบอกเล่าเรื่องราวท่าเต้นกับจังหวะเสียงแคน      
9 ความสามารถในการบอกวิธีการเต้น      
10 ความสามารถในการเต้นตามเสียงแคน      

ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม.......................................................................................................................... 
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4. แบบวัดผลความรู้ หลังการสืบทอดวัฒนธรรม 
 

แบบวัดผลความรู้ 
เร่ือง แคนหน่อจิแ๊หละ ชุมชนบ้านจ่าโบ ่

(องค์ความรู้เร่ืองความเป็นมา ส่วนประกอบ และวิธีการท าแคนน้ าเต้า) 
_____________________________________________________________________ 
ชื่อ-สกุล.........................................................................................ชั้น.......................................... 
 
ค าอธิบาย : จงเขียนด้วยตัวบรรจง  
1. จงบอกความส าคัญของแคนน้ าเต้ากับชุมชนชาวลาหู่บ้านจ่าโบ่  
 .......................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................. ......................... 
...................................................................................................... ................................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
........................................................................................................................................... ........... 
....................................................................................................................... ...............................
............................................................................................................................. ......................... 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................. ......................... 
........................................................................................... ...........................................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
................................................................................................................................ ......................
............................................................................................................. ......................................... 
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2. จงเติมตัวเลข ช่ือเคร่ืองดนตรีแคนน้ าเต้า  หน้าภาพเคร่ืองดนตรี ให้ถูกต้อง   
เรียกว่า ภาพเคร่ืองดนตรีแคนลาหู่ บ้านจ่าโบ ่

ที่มาภาพ: Meahongson Creative 
ล าดับ ชื่อเคร่ืองดนตรีและการ

ใช ้
 
..................... 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 
 
 

หน่อจ๊ิแหละ คือ แคน
น้ าเต้าขนาดเล็กสุด ใช้
ส าหรับเป่าประกอบการ
เต้นจ่าคึ และเป่าจีบกัน 

 
.................... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 หน่อซิ ๊คือ แคนน้ าเต้า
ขนาดกลาง ใช้ส าหรับเป่า
ประกอบการเต้นจ่าคึ เป่า
กล่อมเด็ก มีหลายจังหวะ 
หลายท านอง  

 
................... 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 ตอเลหมู่ คือ แคนน้ าเต้า
ขนาดกลาง ใช้ส าหรับการ
เป่าประกอบการเต้นจ่าคึ 
มีหลายจังหวะ หลาย
ท านอง 
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................... 
 
 
 
 
 
 
 

 4 หน่อกูมา  คือ แคนน้ าเต้า
ขนาดใหญ่ที่สุด ใช้
ส าหรับเป่า เปิด-ปิด 
พิธีกรรมส าคัญเท่านั้น ไม่
เป่าก่อน 9.00 น.ยกเว้น
งานศพ ใช้เป่าส่งศพส่ง
วิญญาณ  

3. จงน าชื่อของชิ้นส่วนประกอบของเคร่ืองดนตรีแคนน้ าเต้า “หนอ่จิ๊แหละ” ไปใส่ใต้ภาพให้
ถูกต้อง  
ช่ือช้ินส่วนประกอบของเครื่องดนตรีแคนน้ าเต้า 
ก. ลูกน้ าเต้า ทรงงาช้า (อิกฝูว์) จ. แคนหน่อจ๊ิแหละ 
ข. ไม้ไผ่ ท่ีท าท่อเสียง  (ไม้ไผ่เน่ฮวู่)  ฉ. การท าล้ินปี่ไม้ไผ่ 
ค. ขี้ม้ินหรือชันโรง ( เปงจ้ี ) ช. ท่อเป่าน้ าเต้าเช่ือมตัวแคน 
ง. ไม้ไผ่ล้ินเสียง  (ไม้ไผ่ชู่มู ) ซ. น้ าเต้าเจาะรู 5 รู 

 
 
 
 
 
 
 
 

  

……………………………………… ……………………………………… ……………………………………….
. 
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……………………………………….
. 

………………………………………….. ……………………………………… 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

 
.............................................
. 

 
…………………………………………
… 

          คะแนนรวม 

 
 
4. จงบอกวิธีการท า ท าแคนหน่อจิ๊แหละ  ตามที่ได้รับฟังจากปราชญ์ชุมชน  
  
1. การหาวัสดุ ได้แก่ ข้ีม้ินหรือชันโรง น้ าเต้า ไม้ไผ่ 
............................................................................................................................. .........................
.......................................................................................................... ............................................
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ......................... 
.............................................................................................................................................. ........
........................................................................................................................... ........................... 
............................................................................................................................. .........................
.............................................................................. ........................................................................ 
2. การเตรียมวัสดุ  
............................................................................................................................. .........................
........................................................................................................................................... ...........
........................................................................................................................ ..............................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................ .......................................................................... 
............................................................................................................................. .........................
......................................................................................................................................................  
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............................................................................................................................. .........................

............................................................................................................................. ......................... 
 
3. การประกอบเคร่ืองดนตรี และ การทดสอบเสยีง  
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. .........................
............................................................................................................................... .......................
............................................................................................................ ..........................................
............................................................................................................................. ......................... 
......................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ......................... 
............................................................................................................................................... .......
............................................................................................................................ ..........................
............................................................................................................................. ......................... 
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ภาคผนวก ง 
 

เครื่องมือการถ่ายทอดวัฒนธรรม แคนหน่อจ๊ิแหละ 
1. คู่มือการสืบทอดวัฒนธรรม การเป่าแคน “หน่อจิ๊แหละ”กลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ด า ชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
อ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 
1.ความส าคัญของแคนน  าเต้ากับวิถีชุมชนชาวลาหู่บ้านจ่าโบ่  
 ชาวลาหู่ทุกคนจะท้ิงลูกน้้าเต้าไม่ได้ ด้วยมีความเช่ือว่า ต้นก้าเนิดของชาวลาหู่มาจากลูกน้้า
เต้า มีเรื่องเล่าต่อกันมาว่าเดิมบรรพบุรุษของชาวลาหู่อยู่ในน้้าเต้า จากนั้นมีสัตว์ท่ีมีปากแหลมคมได้
แคะเปลือกลูกน้้าเต้าจนเปิดออก ท้าให้ชาวลาหู่ออกมาจากน้้าเต้าและใช้ชีวิตสืบทอดกลุ่มชนมาจนถึง
ปัจจุบัน ท้าให้ชุมชนชาวลาหู่มีเครื่องดนตรีท่ีท้าจากน้้าเต้าเป็นของกลุ่มชาติพันธุ์มาช้านานอยู่คู่กับวิถี
ของชุมชนมาต้ังแต่บรรพบุรุษมาจนถึงปัจจุบัน  
 ในชุมชนบ้านจ่าโบ่ มีการสืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนจากรุ่นสู่รุ่นต้ังแต่เริ่มก่อต้ัง ชุมชน      
เมื่อประมาณปี พ.ศ.2521 ซึ่งในขณะนั้นมีนายจ่าโบ่ ไพรเนติธรรมเป็นผู้น้า  มีผู้สืบทอดวัฒนธรรมการ
เป่าแคนหลายรุ่น จนมาถึงรุ่นนายจ่างะ ไพรเพชราทิพย์ คุณพ่อของนางนะกอ ไพรเพชราทิพย์ 
ประธานกลุ่มการท่องเท่ียวชุมชนบ้านจ่าโบ่ ซึ่งได้เสียชีวิตเมื่อสิบกว่าปีมาแล้ว  และในปัจจุบันมีผู้สืบ
ทอดวัฒนธรรม ประมาณ 4 คน  คือ 1. นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล 2.นายจ่าเสือ ไพรเนติธรรม            
3. นายมานะ พัฒนสหกิจ 4. นายจ่าแส สมัคมนตรี เป็นปราชญ์แคนน้้าเต้าของชุมชน และมีฐานการ
เรียนรู้เรื่องแคนลาหู่ ของกลุ่มการท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านจ่าโบ่ ท่ีบ้านของนายชิดชัย สรานนนท์หิรัญ
กุล ซึ่งเป็นผู้ถ่ายทอดองค์ความรู้ เรื่องแคนได้ครบกระบวนการตั้งแต่ความส้าคัญและความเป็นมา การ
เลือกวัสดุการท้าแคน การประกอบตัวแคน และการเป่าแคนแต่ละชนิด ให้กับคนในชุมชนและ
นักท่องเท่ียว  
 ส้าหรับปราชญ์แคนแต่ละท่านมีความสามารถในองค์ความรู้ด้านแคนน้้าเต้าแตกต่างกัน ดังนี้ 
1. นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล เป็นผู้มีองค์ความรู้และสามารถถ่ายทอดวัฒนธรรมแคนน้้าเต้าได้
ท้ังหมดต้ังแต่เรื่องราวความเป็นมา การเลือกวัสดุการท้าแคน การประกอบตัวแคน และการเป่าแคน
แต่ละชนิด ให้กับคนในชุมชนและนักท่องเท่ียว 2. นายจ่าแส สมัคมนตรี มีองค์ความรู้ด้านการท้า
พิธีกรรมส้าคัญของชุมชนท้ังหมดและมีความสามารถในการเป่าแคนประกอบพิธีกรรมต่างๆ รวมถึง
การเต้นจะคึประกอบเสียงแคน แต่ไม่ท้าเครื่องดนตรี 3.นายจ่าเสือ ไพรเนติธรรม มีองค์ความรู้ด้าน
การเป่าแคนและการเต้นจะคึประกอบเสียงแคน ไม่ท้าเครื่องดนตรี 3. นายมานะ พัฒนสหกิจ มีองค์
ความรู้เรื่องพิธีกรรมส้าคัญของชุมชนบางส่วน และมีความสามารถในการเป่าแคนและการเต้นจะคึ
ประกอบเสียงแคน   
 ในปัจจุบันมีเยาวชนมีความสามารถในการสืบทอดวัฒนธรรมไม่มากนัก ท่ีสามารถเป่าเป็น
เพลงได้ คือ เด็กชายรัชชานนท์ ส้าเภาโอฬาร (น้องแปแป) และมีเยาวชนที่มีความสนใจท่ีจะศึกษา
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เรียนรู้สืบทอดวัฒนธรรมการเป่าแคนอีกหลายคน คือ นายยศภัทร์ ธีรไชยชาญ นายพรชัย ฤตานนท์
โชติกุล นายสุรกิต ไพรเนติธรรม นายทศพล พัฒนสหกิจ นายภิญโญ ช่ืนธนสาร เป็นต้น  
 
2. ท าเนียบปราชญ์แคนน  าเต้าชุมชนบ้านจ่าโบ่ ปีพุทธศักราช 2564  
 

ล าดับ 
ภาพปราชญ์แคนน  าเต้าของชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
ในอดีตและปัจจุบัน 

ข้อมูลปราชญ์ 

1  
 
 
 
 
 
 

นายจ่างะ  ไพรเพชราทิพย์ 
อายุ 91 ปี  ( เสียชีวิตแล้ว 10 ปี)  

2.  
 
 
 
 
 

นายจ่าแส  สมัครมนตรี 
ปัจจุบันอายุ 72 ปี 
ที่อยู่ 3 หมู่ 4 ต.ปางมะผ้า อ.ปาง
มะผ้า 
 จ.แม่ฮ่องสอน 

3. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล 
ปัจจุบันอายุ 49 ปี 
ที่อยู่ 69 หมู่ 4 ต.ปางมะผ้า อ.ปาง
มะผ้า  
จ.แม่ฮ่องสอน 

4. 
 
 
 
 
 
  

นายจ่าเสือ ไพรเนติธรรม 
ปัจจุบันอายุ 59 ปี 
ที่อยู่ 28/1 หมู่ 4 ต.ปางมะผ้า อ.
ปางมะผ้า จ.แม่ฮ่องสอน 
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5  นายมานะ พัฒนสหกิจ 
ปัจจุบันอายุ  60 ปี 
ที่อยู่  37 หมู่ 4 ต.ปางมะผ้า อ.
ปางมะผ้า จ.แม่ฮ่องสอน 
 
 
 

3. เคร่ืองดนตรีแคนน  าเต้าของชุมชนที่ใช้กันส่วนใหญ่  
 
ภาพเคร่ืองตรีแคนน  าเต้า 4 ชนิดและการใช้ประโยชน์ 
ภาพเคร่ืองดนตรีแคนลาหู่ บ้านจ่าโบ่ 
ที่มาภาพ: Meahongson Creative 

 ชื่อและการใช้ประโยชน์ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

1. หน่อกูมา  เป็นแคนน้้าเต้าขนาดใหญ่ท่ีสุด มี
ลักษณะพิเศษ คือ มีส่วนประกอบน้้าเต้าขนาด
ใหญ่เป็นเสมือนล้าโพง และมีน้้าเต้างวงช้าง
ขนาดเล็กเช่ือมท่อเสียงไม้ไผ่ 5 กระบอก มีล้ินปี่
ทุกท่อเสียง ใช้ส้าหรับเป่า เปิด-ปิด พิธีกรรม
ส้าคัญเท่านั้น ไม่เป่าก่อน 9.00 น.ยกเว้น งาน
ศพ ใช้เป่าส่งศพส่งวิญญาณ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 2. ตอเลอหมู่ เป็นแคนน้้าเต้าขนาดกลาง 
ประกอบด้วยน้้าเต้างวงช้างเล็ก กระบอกไม้ไผ่
ขนาดกลาง 5 กระบอก มีล้ินปี่ไม้ไผ่อยู่ด้านใน
ทุกท่อเสียง มีลักษณะเด่น คือ ล้าโพงกระบอก
ไม้ไผ่ 3 ช้ิน ประกอบอยู่ปลายท่อเสียงไม้ไผ่ 
เ สี ย ง ทุ้ ม  นุ่ ม น ว ล  ใ ช้ ส้ า ห รั บ ก า ร เ ป่ า
ประกอบการเต้นจะคึ มีหลายจังหวะ หลาย
ท้านอง  

 
 
 
 
 
 

 3. หน่อซ๊ิ เป็นแคนน้้าเต้าขนาดกลาง มีรูปร่าง
คล้ายกับตอเลอหมู่แต่มีขนาดเล็กกว่า มีเสียง
แ ห ล ม ก ว่ า เ ต อ เ ล อ ห มู่  ใ ช้ ส้ า ห รั บ เ ป่ า
ประกอบการเต้นจะคึ เป่ากล่อมเด็ก มีหลาย
จังหวะ หลายท้านอง 
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4. หน่อจี๊แหละ เป็นแคนน้้าเต้าขนาดเล็กสุด 
ไม่มีล้าโพงปลายท่อเสียง ประกอบด้วยน้้าเต้า
งวงช้างขนาดเล็ก กระบอกไม้ไผ่ 5 กระบอก มี
ล้ินปี่ไม้ไผ่อยู่ด้านในกระบอกละ 1 ล้ินปี ในอดีต
ใช้เพียงการเป่าเพื่อส่ือสารความรักระหว่าง
หนุ่มสาว ในปัจจุบันใช้เป่าประกอบการเต้น
จะคึ และเป่าจีบกัน ระหว่างหนุ่มสาว 

 4. การเป่าแคนกับพิธีกรรมชุมชน 
  วัฒนธรรมการเป่าแคนมีความสัมพันธ์กับการประกอบพิธีกรรมของชุมชน ซึ่งไม่เป่าแคนทุก
พิธีกรรม   มีพิธีกรรมท่ีมีการเป่าแคนและคนในชุมชนมีส่วนร่วม มีดังนี้   

- ประเพณีกินวอ หรือปีใหม่มูเซอ  การจัดงานปีใหม่ของชาวจ่าโบ่  
- ประเพณีกินข้าวใหม่  การน้าพืชผลทางการเกษตร โดยเฉพาะข้าวไร่ในปีนั้น มากิน

เล้ียงกัน 
- ท้าบุญเรียกขวัญของชุมชน  
- งานศพ พิธีส่งศพ    

  ชุมชนจะมีพิธีกรรมท่ีถือปฏิบัติกันมาช้านาน สามารถแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ               
1. พิธีกรรมในระดับชุมชน 2. พิธีกรรมในระดับครอบครัว  โดยการประกอบกรรมพิธีกรรมต่างๆ แบ่ง
ออกเป็น 2 ลักษณะ คือ สามารถท้าได้ทุกเดือนหากมีความจ้าเป็น และ พิธีกรรมท่ีต้องปฏิบัติตามวิถี
ชองชุมชน 
  1. พิธีกรรมท่ีสามารถท้าได้ทุกเดือนหากมีความจ้าเป็น  คือ พิธีกรรมส่งผีสะเดาะ
เคราะห์หมู่บ้าน (คะกูเว)  พิธีกรรมนี้ท้ังหมู่บ้านรวมกันท้าพิธีท่ีลานเต้นจะคึ มีการใช้เครื่องดนตรีแคน
น้้าเต้าทุกตัว มีการเปิดปิดพิธีกรรมโดยแคนหน่อกูมา  ในลานเต้นจะคึจะใช้เครื่องดนตรีแคนน้้าเต้าตัว
อื่นๆเป่าสลับกัน คือ หน่อซิ๊ ตอเลอหมู่ หน่อจ๊ีแหละ 
  2. พิธีกรรมท่ีถือปฏิบัติเป็นประเพณีของชุมชน 
   2.1.ท้าบุญใหญ่ (ปอยปาเตเว)   เป็นการท้าบุญใหญ่ มีการเชิญหมู่บ้านอื่น 
        มาร่วมเต้นจะคึด้วย ไม่จ้ากัดว่ากี่หมู่บ้านขึ้นอยู่กับเจ้าภาพ โดยส่วน 
                                    ใหญ่จะเชิญหมู่บ้านท่ีญาติพี่น้องอาศัย จะมีการเป่าแคนหน่อกูมาใน
การเปิดพิธี จากนั้นจะใช้เครื่อง ดนตรีแคนกลางและแคนเล็กสลับกัน 
   2.2. ท้าบุญน้อย  (ปอยปาฮาตีเว ครัวเรือน)  จะมีการเป่าแคนหน่อกูมาใน 
                                    การเปิดพิธีกรรม จากนั้นจะใช้เครื่องดนตรีแคนชนิดอื่นเป่าสลับกัน   
   2.3. พิธีกรรมท้าบุญ/เรียกขวัญ (บูตี/ฮากูเว)   
   2.4. พิธีกรรมเล้ียงผีเรือน        (หงื่อซากูเว)   
    2.5. พิธีกรรมส่งผี/ไล่ผี           (หนี่ตี กะเว)   
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5. ท าความรู้จัก “แคนหน่อจี๊แหละ” 
หน่อจ๊ิแหล่ะ เป็นเครื่องดนตรีตะกูลเครื่องเป่าประเภทล้ินอิสระในตะกูลแคน ใช้ส้าหรับการบรรเลง
ประกอบพิธีกรรมและงานเทศกาลต่างๆ เป็นเครื่องดนตรีท่ีมีความส้าคัญต่อชาวลาหู่ และสามารถพบ
ในกลุ่มชาติพันธุ์อื่นๆ เช่น ม้ง ลีซู และถูกเรียกช่ือตามกลุ่มชาติพันธุ์ของตนเอง นอกจากนั่นยังมีเครื่อง
ดนตรีตระกูลนี้อยู่ในกลุ่มประเทศจีน ญี่ปุ่น และเกาหลี ถือว่าเป็นวัฒนธรรมดนตรีเข้ากันได้และมี
ความสอดคล้องกัน 
 

 
ภาพที่ 1 “แคนหน่อจ๊ีแหละ” 
การเป่าลมเข้าออก เพื่อให้เกิดเสียง ประกอบด้วยไม้ไผ่ลักษณะเป็นล้าปล้องตรงขนาดเหมาะสมกับ
ลูกน้้าเต้า ยาวลดหล่ันกันจ้านวน 5 ท่อ ซึ่งเป็นท่อเสียงของแคน แต่ละท่อมีการเจาะรูเพื่อกดนิ้วท้าให้
เกิดเสียงและมีล้ินไม้ไผ่อยู่ในแต่ละท่อด้วย จะเช่ือมต่อท่อไม้ไผ่กับผลน้้าเต้า โดยการสอดท่อไม้ไผ่ใส่ตัว
ลูกน้้าเต้า โดยมีการเจาะรูไว้บนลูกน้้าเต้าตามขนาดของไม้ไผ่ 5 จุด  ตัวลูกน้้าเต้าจะมีการต่อข้อต่อ
ออกมาให้ยาวขึ้นเพื่ออ้านวยความสะดวกเวลาเต้นบรรเลง หน่อจ๊ีแหละ ผลิตจากวัสดุธรรมชาติ คือ  
ไม้ไผ่ตรง ลูกน้้าเต้า ขี้ชันโรง และไม้ไผ่ซูมู ชนิดละเอียดส้าหรับท้าล้ินของแต่ละท่อท้าให้เกิดเสียง โดย
เสียงจะมีความไส ขึ้นอยู่กับอายุของไม้ไผ่ซูมูท่ีแห้งและมีการเก็บรักษาไว้บนแคร่ท่ีห้อยไว้บนเตาไฟ   
 
ส่วนประกอบของ แคนหน่อจี๊แหละ มีดังนี   

1. ลูกน  าเต้า ทรงงาช้าท่ีมีรูปร่างยาว ป่องตรงปลาย เมื่อน้าไปตากแดดจนแห้งแล้วน้ามา
เจาะรูเพื่อเมล็ดน้้าเต้าข้างในออกให้หมด ในส่วนของน้้าเต้าเป็นตัวเป่าลมเพื่อเช่ือมต่อกับ
กระบอกไม้ไผ่ท่ีท้าท่อเสียง 5 กระบอก 
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ภาพที่ 2 ลูกน้้าเต้า ภาษาลาหู่ด้าเรียกว่า อิกฝูว์ 
 

2. ไม้ไผ่ ท่ีท้าท่อเสียง ประกอบด้วย 5 ท่อ ขนาดต้องขึ้นอยู่กับขนาดของน้้าเต้าด้วยไม่มี
ขนาดตายตัว เป็นไม้ไผ่ท่ีตัดเป็นท่อ มีความส้ันยาวตามล้าดับ ท่อท่ียาวท่ีสุดมีความยาว
เท่ากัน 2 ท่อ ความยาวของไม้เป็นท่อจะขึ้นอยู่กับคีย์ท่ีนักดนตรีต้องการ แล้วน้ามาวัด
ระดับเพื่อเจาะโพรงเป็นรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ส้าหรับใส่ล้ิน และเจาะรูให้ได้ระดับเสียงตามท่ี
ต้องการ 

 
ภาพที่ 3  ไม้ไผ่ท่ีท้าท่อเสียง ภาษาลาหู่ด้า เรียกว่า ไม้ไผ่เน่ฮวู่ 
 
 

3. ขี มิ นหรือชันโรง เกิดจากอุจจาระของชันโรงซึ่งเป็นประเภทเดียวกับผ้ึง แต่ไม่มีเหล็กไน  
ไม่ดุร้าย มีขนาดเล็กกว่าผ้ึงประมาณ 2-3 เท่า แพร่กระจายอยู่ท่ัวทุกภาคของประเทศ 
ชันโรงเป็นช่ือพื้นเมือง (Local name) และมีช่ือเรียกแตกต่างกันไปในแต่ภูมิภาค 
ท้องถิ่น ซึ่งขี้ชันโรงนี้เองท่ีน้าไปอุดรูแคนตรงจุดท่ีเช่ือมระหว่างน้้าเต้ากับท่อไม้ไผ่  

(ศูนย์บริการร่วมกรมส่งเสริมเกษตรกรรม,2563:ระบบออนไลน์) 
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ภาพที่ 4 ขี้ม้ินหรือชันโรง ภาษาลาหู่ด้า เรียกว่า เปงจ้ี 

4. ไม้ไผ่ลิ นเสียง น้าไม้ไผ่มาตัดเป็นสีเหล่ียมผืนผ้า ปาดส่วนท่ีเป็นล้ินให้มีความหนาบางตาม
ความต้องของเสียง ถ้าต้องการเสียงสูงส่วนปลายล้ินจะต้องบาง ถ้าต้องการให้เสียงต้่า
ปลายล้ินจะต้องมีความหนา ความยาของล้ินจะมี 5 ขนาด ลดหล่ันกันตามล้าดับของ
ระดับเสียง และจะเท่ากันกับขนาดของช่องท่อท่ีน้าล้ินไปประกบ โดยมีขี้ชันโรงเป็น
ตัวเช่ือมให้ติดระหว่างท่อเสียง 

 
ภาพที่ 5 ไม้ไผ่ส้าหรับท้าล้ินเสียง ภาษาลาหู่ด้าเรียกว่า  ไม้ไผ่ชู่มู 
 
6. การเรียนรู้การใช้เคร่ืองดนตรี“หน่อจิ๊แหล่ะ” ดัดแปลงจาก (ธนพชร นุตสาระ,2560:30 และ
องอาจ อินทนิเวศ,2559:172) 
ขั นตอนการเรียนรู้ 

1. การฟัง เพื่อแยกกลุ่มเสียงของหน่อจ๊ิแหล่ะ มี 5 ท่อ 7 เสียง โดยน้าเสียงแต่ละเสียงท่ีได้
จาการอัดเสียงภาคสนามของ “แคนหน่อจ๊ิแหล่ะ” สามารถเรียงตามกลุ่มเสียงได้แก่ มี 
โด มี ลา ฟา  เป็นเสียงท้ังหมด 5 เสียง 

     มี              โด               ที               ลา               ฟา              มี             โด 
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2. การเป่า วิธีการใช้นิ้วปิด เปิดรูเสียงตามท่อให้ตรงกับตัวโน้ต  (องอาจ อินทนิเวศ
,2559:172) 

 
 
 
 
วิธีการบรรเลง มีลักษณะการวางมือดังนี  
มือขวา นิ้วกลางใช้กดรูท่อท่ี 5   มือซ้ายและนิ้วชี ใช้กดรูท่อท่ี 2 
นิ้วหัวแม่มือ ใช้กดรูส่วนล่างท่อท่ี 5            นิ้วหัวแม่มือ ใช้กดรูท่อท่ี 1 
               นิ้วกลาง ใช้กดรูท่อท่ี 3 และ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 6 การวางมือในการจับแคนและการปิดรูท่อเสียง 
3. การฝึกเพลง เป่าบรรเลงให้เป็นเพลง เป็นการฝึกปฏิบัติ (ธนพชร นุตสาระ,2560:30-30) 

1) เพลงเกี ยวพาราสี ใช้ในการเกี้ยวพาราสีของหนุ่มสาวในช่วงเทศกาลปีใหม่ 
2) เพลงอวยพร เป็นการอวยพรให้กันและกัน อยู่ดีมีสุข สุขภาพแข็งแรง 
3) เพลงเต้นจะคึ มีความหมาย 2 แบบ คือ 1) เป็นการเต้นจะคึในพิธีกรรมของชุมชน 

2) เป็นการบอกเรื่องราวในอดีตเกี่ยวกับความรักครั้งแรก 
4) เพลงต้นรับแขกบ้านแขกเมือง เป็นลักษณะเพลงท่ีแสดงถึงความสนุกสนานท่ีอยู่ใน

ลานเต้น โดยการใช้จังหวะการเต้นระหส่างหญิงและชายใช้ด้านข้างชนกัน ซึ่งเป็นภูมิ
ปัญญาในการเกี้ยวพาราสีระหว่างหนุ่มสาวของชาวลาหู่ 
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5) เพลงชายหญิงเต้นกระทบด้านข้าง เป็นพลงท่ีมีลักษณะการเต้นโดยการถอยหลัง
ชนกัน ผู้หญิงเดินถอยหลัง ผู้ชายจะย้้าเท้าอยู่กับท่ี หนุ่มสาวกลุ่มชาติพันธุ์ลาหู่ถือว่า
เป็นช่วงจังหวะส้ันๆ ท่ีสามารถได้ใกล้ชิดกัน 

6) เพลงถอยหลังชนกัน เป็นเพลงท่ีใช้จังหวะการเต้นโดยใช้สะโพกแนบหรือถูกัน
ระหว่างชายหญิง แล้วเดินต่อไปซึ่งเป็นต่างฝ่ายต่างเดิน 

7) เพลงเต้นโดยใช้สะโพกระหว่างชายหญิง เป็นเพลงท่ีใช้จังหวะการเต้นโดยใช้
สะโพกแนบหรือถูกันระหว่างชายหญิง แล้วเดินต่อไปซึ่งเป็นต่างฝ่ายต่างเดิน 

8) เพลงจับมือกัน เป็นเพลงท่ีใช้ในการเต้นจะคึ เป็นการเต้นท่ีมีจังหวะการเต้นท่ีมี
จังหวะผู้ชายและผู้หญิงจับมือกัน จังหวะเร็วขึ้น การก้าวเท้าจะยาวกว่าแกติ ต่างฝาย
ต่างดึงมือเป็นการสลับมือกันระหว่างชายหญิง  

9) เพลงท่าต าพริกเกลือ เป็นการน้าวิธีการต้าพริกกับเกลือมาเป็นท่าเต้น จะใช้เท้า
เหยียบกระเด่ืองท่ีต่อไปยังสากต้าข้าว 

10) เพลงท่าม้าเดิน เป็นการสร้างท้านองโดยใช้ท่าเดินของม้า จังหวะการเดินของม้า
ในช่วงท่ีไม่ช้าไม่เร็ว นิสัยของม้าเมื่อเดินผ่านกันใช้หัวชนกันหรือดีดใส่กัน 

11) เพลงท่าชนไก่ บทเพลงนี้มีสีสันมากขึ้นคล้ายกับท่าเดินของม้า 
12) เพลงแม่หมูเรียกลูกหมู เป็นการสร้างจังหวะการเต้นจะคึ โดยใช้เสียงเรียกของแม่

หมู่เพื่อให้ลูกหมูกลับมา 
13) เพลงยินดีที่ได้รู้จัก เป็นเพลงท่ีแสดงถึงความรู้สึกเกี่ยวกับการได้รู้จักเป็นมิตรสหาย

ซึ่งเป็นวาสนาท่ีได้เจอกัน รวมทั้งเป็นเพลงท่ีใช้ในการโต้ตอบกันแบบด้นสด 
 
3.1 โน้ตเพลง ส าหรับฝึกเป่าแคนน  าเต้า “หน่อจี๊แหละ” 
1) โน้ตเพลง เต้นจะคึ แบบท่ี 1 
  เสียงแคน             เป่าโดย นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล 
  แกะบทเพลง         โดย นายไพโรจน์  ภพอ้านวยสุข 
 เข้าระบบถอดโนต   โดย คุณคีตา  https://www.facebook.com/RabKaeNotePleng/ 
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2) โน้ตเพลง เต้นจะคึ แบบท่ี 2 
 
 เสียงแคน             เป่าโดย  นายชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล 
 แกะบทเพลง         โดย นายธีรพงศ์ แก้วธารากุล ผู้อ้านวยการโรงเรียนบ้านยาป่าแหน 
 เข้าระบบถอดโน้ต   โดย คุณคีตา  https://www.facebook.com/RabKaeNotePleng/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7. วิธีการท าแคน “หน่อจิ๊แหล่ะ” 

1. การหาวัสดุ ส่วนประกอบของ แคนหน่อจ๊ิแหล่ะ ได้แก่ ขี้ม้ินหรือชันโรง น้้าเต้า ไม้ไผ่ 
- ชันโรง ในป่าบริเวณรอบหมู่บ้านซึ่งเป็นป่าต้นน้้า ต้นไม้ท่ีมีรูตรงกลางขนาดใหญ่ เช่น 

ต้นก่อ การน้ามาใช้จะไม่การตัดต้นไม้แต่เจาะรูบริเวณท่ีมีและดึงออกมาใช้  
- น้้าเต้า เป็นอุปกรณ์หนึ่งท่ีส้าคัญท่ีใช้ในการท้าเครื่องดนตรี การเลือกลักษณะของ

น้้าเต้าท่ีเหมาะสมกับการท้าเครื่องดนตรี ซึ่งจะมีการพิจารณาจากรูปทรงท่ีควรเลือก
ทรงไข่ เพราะมีผลต่อเสียงและเลือกท่ีขนาดเหมาะกับมือของแต่ละคน  

- ไม้ไผ่ท้าท่อเสียง การคัดเลือกไม้ไผ่ จะเลือก 3 ขนาดท่ีเหมาะสมกับแคนประเภท
ต่างๆ ไม้ไผ่ท่ีเหมาะสมต้องมีอายุ 2-3 ปีขึ้นไป เพราะถ้าอายุน้อยเมื่อน้าไปตากแดด
แล้วจะเป็นขุย การเลือกต้องเลือกปล้องยาวใหญ่ขนาดพอดีกันท้ัง 5 อัน ส้าหรับท้า
ท่อเสียง  

- ไผ่ท้าล้ินหน่อจ๊ิแหล่ะ เลือกไม้ไผ่ท่ีมีขนาดใหญ่กว่าการท้าท่อเสียง เพราะต้องน้ามา
ผ่าเพื่อปาดและคัดสีให้หนาบางตามความต้องการของเสียง เมื่อต้องการเสียงต้่า
ปลายล้ินต้องมีความหนา หากต้องการให้เสียงสูงส่วนปลายล้ินต้องบาง 
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2. การประกอบชิ นส่วน  

 
ภาพที่ 7 ต้าแหน่งท่อเสียงไม้ไผ่ท่ีประกอบกับตัวลูกน้้าเต้า 
ช่ือส่วนประกอบต่างๆ  

1) ตัวเครื่อง เรียกว่า แหย่  4) ท่อท่ี 3 เรียกว่า โอซึม่าฮ้อน 
2) ท่อท่ี 1 เรียกว่า โอโลม่า  5) ท่อท่ี 4 เรียกว่า จะเก็นฮ้อน  
3) ท่อท่ี 2 เรียกว่า โอซึมา  6) ท่อท่ี 5 เรียกว่า จะเก็น 

ลักษณะตัวเครื่องท้าจากผลน้้าเต้า แบบมีก้านยาวส้าหรับเป่า ท้าความสะอาดภายในและเจาะรูท่ีผล
น้้าเต้าเพื่อใส่ท่อจ้านวน 5 ท่อ ปิดรอยต่อด้วยขี้ชันโรง ตัวเครื่องมีเส้นผ่านศูนย์กลางประมาณ 8 
เซนติเมตร ยาววัดจากปลายปากเป่า ยาวประมาณ 18 เซนติเมตร มีท่อเสียงท้ังหมด 5 ท่อ 
  

1) น้้าเต้า ท่ีหามาต้องมาน้ามารมควัน ท้าให้แห้งในการใช้งาน เป็นภูมิปัญญา
ชาวบ้านท่ีเช่ือกันว่าการรมควัน สามารถช่วยป้องกันมอดหรือแมลงมากัดเจาะ
และเสริมความแข็งแรงทนทานส่งผลให้น้้าเต้าไม่แตกได้ง่าย  

 
ภาพที่ 8 ลูกน้้าเต้างวงช้างท่ีผ่านการรมควันกันมดและแมลง 

1 

2
1 3.ด้านหลัง 

4
1 

5
1 
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2) เมื่อน้้าเต้าแห้งสนิทน้ามาเจาะรู จ้านวน 5 รู เพื่อน้าท่อไม้ไผ่ใส่ลงไป เกิดเป็นท่อ

เสียง 

 
ภาพที่ 9 การเจาะรูเพื่อใส่ท่อเสียงบนลูกน้้าเต้า 5 รู ทะลุบนล่าง 

3) ท่อไม้ไผ่ท่ีจัดเตรียมต้องมีความยาว โดยท่อท่ี 1 และ 2 มีขนาดเท่ากัน คือ 20 
เซนติเมตร แต่ท่อท่ี 1 มีเจาะช่องรูอากาศ ตรงต้าแหน่งความยาวท่ี 16 
เซนติเมตร ท่อท่ี 3 ยาว 15 เซนติเมตร ท่อท่ี 4 ยาว 14 และท่อท่ี 5 ยาว 13 
เซนติเมตร (ท้ังนี้ความยาวและขนาดของท่อไม้ไผ่ ไม่มีระบบตายตัว สามารถ
ปรับเปล่ียนได้ตามวัสดุท่ีมี และความสามารถของช่างท้าแคน) 

 
ภาพที่ 10 ท่อไม้ไผ่แห้ง “ไม้เฮี๊ยะ”ส้าหรับท้าท่อเสียง 

4) การท้าล้ิน แคนหน่อจ๊ิแหล่ะ ใช้ไม้ไผ่และแผ่นหินในขูดรีดท้าเป็นช่องสีเหล่ียม
ตรงกลางให้เป็นหลุมลงไป การท้าล้ินสามารถขัดสีให้บางตามความต้องการของ
เสียงสูงต้่าของเครื่องดนตรี 
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ภาพที่ 11-12 การใช้เครื่องมือท้าล้ินปี่ส้าหรับใส่ท่อเสียงด้านในและด้านนอก 
 

5) การประกอบล้ินเข้ากับท่อเสียง โดยใช้ขี้ชันรงค์เป็นตัวประสาน เช่นเดียวกับการ
ประกอบท่อเสียงรวมเข้ากับน้้าเต้าดังรูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 13-14 การใส่ล้ินปี่กับท่อเสียงไม้ไผ่ ปิดด้วยขี้ชันรงค์เช่ือมกันให้สนิททุกท่อ 

6) การประกอบท่อไผ่ไม้ 5 ท่อ เข้ากับน้้าเต้า โดยใช้ขี้ชันรงค์เป็นตัวประสานปิด
ระหว่างช่องว่าง 
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ภาพที่ 15-16 การประกอบท่อเสียงไม้ไผ่ เข้ากับลูกน้้าเต้าปิดด้วยขี้ชันรงค์(ข้ีมิ้น) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 17-18 การปิดช่องว่างระหว่างท่อเสียงกับตัวลูกน้้าเต้าด้วยขี้ชันรงค์ 
3. ทดสอบเสียงของแคนด้วยการเป่า ไล่เสียงทั ง 5 ท่อ สลับกันไปมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 19-20 การปิดช่องว่างระหว่างท่อเสียงกับตัวลูกน้้าเต้าด้วยขี้ชันรงค์(ข้ีมิ้น) 
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ถนอม ไพรเกตุสริริ.2563.สัมภาษณ์. กรรมการกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
ศรชัย ไพรเนติธรรม.2563.สัมภาษณ์.กรรมการกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านจ่าโบ่ 
ชิดชัย สรานนท์หิรัญกุล.2563.สัมภาษณ์.ปราชญ์ชุมชนด้านวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ด้า  
จ่าเสือ ไพรเนติธรรม.2563.สัมภาษณ์.ปราชญ์ชุมชนด้านวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ด้า  
มานะ พัฒนสหกิจ.2563.สัมภาษณ์. ปราชญ์ชุมชนด้านวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ด้า  
จ่าแส สมัคมนตรี.2563.สัมภาษณ์. ปราชญ์ชุมชนด้านวัฒนธรรมการเป่าแคนลาหู่ด้า  
นะกอ ไพรเพชราทิพย์.2563.สัมภาษณ์. ประธานกลุ่มท่องเท่ียวโดยชุมชนบ้านจ่าโบ่  
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2. ภาพไวนิล ประกอบการเรียนรู้  
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ภาคผนวก จ 
 

ภาพการด าเนินงานวิจัย 
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