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บทที่ 5 
การสรุปผล อภปิรายผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ 

 

5.1 สรุปผลการวิจัย 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอาชีพการท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน มี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาและสร้างรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพการท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
รวมถึงประเมินผลการใช้รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพการท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ท่ีผู้วิจัยได้
พัฒนาขึ้น  

ผู้วิจัยสร้างรูปแบบจากข้อมูลพื้นฐาน เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบด้วยการสอน
และรูปแบบการสอน การพัฒนารูปแบบการสอน ปรัชญาพิพัฒนาการนิยม ของ John Dewey และ
ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) การสร้างความรู้ได้ด้วยตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์กับบุคคล
อื่นและส่ิงแวดล้อม โดยผู้วิจัยน ารูปแบบการสอนท่ีพัฒนาขึ้นไปตรวจสอบคุณภาพเบื้องต้นกับ
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน โดยใช้และทดลองกับนักศึกษาวิทยาลัยแม่ฮ่องสอน จ านวน 30 คน โดยการ
เลือกแบบเจาะจง เครื่องมือท่ีใช้ประกอบด้วย 1) รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัด
แม่ฮ่องสอนท่ีผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญ พบว่า มีความสอดคล้องและมีความเหมาะสมอยู่
ในระดับมาก และผลการทดลอง พบว่า คะแนนหลังใช้รูปแบบสูงกว่าก่อนใช้รูปแบบ 2) แผนการ
จัดการเรียนรู้ จ านวน 8 แผน ท่ีผ่านการตรวจสอบโดยผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน 3) แบบประเมินการท า
ปานซอย ท่ีผ่านกระบวนการหาคุณภาพอย่างเป็นระบบ ส าหรับข้ันตอนการด าเนินการวิจัยแบ่งเป็น 3 
ระยะ คือ ระยะท่ี 1 ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน ระยะท่ี 2 การสร้างและทดลองใช้รูปแบบ ระยะท่ี 3 การ
ประเมินรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอนก่อนใช้รูปแบบ ด าเนินการสอน
ตามแผนการจัดการเรียนรู้ท้ัง 8 แผน และประเมินการท าปานซอย หลังใช้รูปแบบอีกครั้ง 
 ผลการวิจัยสรุปได้ดังนี้  

1. สภาพการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 

  การถ่ายทอดอาชีพท าปานซอย  
  ในปัจจุบันมีผู้สนใจรับการถ่ายทอดน้อย ช่างฝีมือส่วนใหญ่เป็นผู้สูงอายุ เนื่องจาก
เป็นงานท่ีต้องใช้ความอดทนและความประณีตสูง ประกอบกับความนิยมในการใช้งานของปานซอย
ได้รับความนิยมน้อยลงอันเนื่องมาจากความเช่ือทางวัฒนธรรม และการรับรู้ของคนในชุมชนท่ีเช่ือว่า
ปานซอยใช้ประดับอาคารทางศาสนา และส่ิงปลูกสร้างท่ีส าคัญเท่านั้น แต่ในความเป็นจริงการใช้
ลวดลายและเทคนิคการเจาะฉลุโลหะสามารถประยุกต์ใช้กับวัสดุอื่น เช่น ผ้า กระดาษ เพื่อใช้ในการ
ประดับและสร้างเครื่องบูชาตามประเพณีส าคัญทางศาสนาของชาวไทยใหญ่ได้อีกมากมาย เช่น จอง
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พาราในประเพณีออกพรรษา ลวดลายประดับเครื่องบูชาในประเพณีปอยส่างลอง และสามารถ
ประยุกต์ใช้กับอาคารส าคัญและตกแต่งสถานท่ีทางราชการส าคัญได้อีกด้วย 
  การถ่ายทอดความรู้การท าปานซอยท่ีผ่านมามีการถ่ายทอดในสองกลุ่มหลักคือ การ
ถ่ายทอดผ่านผู้สนใจท่ัวไปท่ีมีความสนใจอนุรักษ์และเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าปานซอย และการ
ถ่ายทอดผ่านหลักสูตรท่ีโรงเรียนจัดท าเป็นหลักสูตรสถานศึกษา แต่ท้ังสองกลุ่มหลักยังขาดความ
ต่อเนื่องและแรงจูงใจในการสืบสาน ต่อยอด และน าไปฝึกฝนจนเกิดความช านาญ ดังนั้นควรมี
หน่วยงานต่าง ๆ ในท้องถิ่นเขามามีบทบาทในการสืบสาน 
 
  ปัญหาและอุปสรรคในการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอย 
   การถ่ายทอดความรู้การท าปานซอยนั้นยังขาดความต่อเนื่องในการฝึกปฏิบัติ ผู้รับ
การถ่ายทอดไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง เปล่ียนแปลงทางสังคม ความเช่ือ และค่านิยม มีผลต่อ
การขาดแรงจูงใจในการประกอบอาชีพ รูปแบบของปานซอยเป็นรูปแบบเดิม ๆ ท่ีใช้เฉพาะกับอาคาร
สถานท่ี ไม่มีการประยุกต์หรือปรับเปล่ียนรูปแบบเป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ท่ีผู้บริโภคสามารถเข้าถึงได้ 
ช่างฝีมือส่วนใหญ่มีอายุมาก ขาดการบันทึกหลักฐานทางภูมิปัญญาเพื่อใช้ศึกษา 
    

2. ได้รูปแบบรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ท่ีมีองค์ประกอบ
สอดคล้องและเหมาะสมอยู่ในระดับ มาก โดยมี 4 องค์ประกอบหลัก ดังนี้ 

2.1 แนวคิดรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
2.2 รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบด้วย 4 

องค์ประกอบย่อย ดังนี้ 
 1) กระบวนการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอย แบ่งเป็น 6 ขั้น ประกอบด้วย ขั้นที่ 

1 ขั้นน าเสนอสถานการณ์ ขั้นท่ี 2 ขั้นสนทนาแลกเปล่ียนความคิด ขั้นท่ี 3 ขั้นสาธิตและเลียนแบบ ขั้นท่ี 
4 ขั้นยึดแบบและลงมือปฏิบัติจริง ขั้นที่ 5 ขั้นน าเสนอผลงาน ขั้นที่ 6 ขั้นสะท้อนคิด 

 2) บทบาทผู้รับการถ่ายทอด 
 3) บทบาทผู้ถ่ายทอด 
 4) ส่ิงอ านวยความสะดวก 

 3. ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน พบว่า มีประสิทธิภาพ 80.08/89.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80 
 4. ผลการเปรียบเทียบศักยภาพด้านด้านการท าปานซอย พบว่า ศักยภาพด้านการท าปาน
ซอยของนักศึกษากลุ่มตัวอย่างหลังใช้รูปแบบสูงขึ้น อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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5.2 อภิปรายผล 
1. สภาพการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน มีการถ่ายทอดในสองกลุ่ม

หลักคือ การถ่ายทอดผ่านผู้สนใจท่ัวไปท่ีมีความสนใจอนุรักษ์และเรียนรู้ภูมิปัญญาการท าปานซอย 
และการถ่ายทอดผ่านหลักสูตรท่ีโรงเรียนจัดท าเป็นหลักสูตรสถานศึกษา แต่ท้ังสองกลุ่มหลักยังขาด
ความต่อเนื่องและแรงจูงใจในการสืบสาน ต่อยอด และน าไปฝึกฝนจนเกิดความช านาญ ผู้รับการ
ถ่ายทอดไม่ได้รับการฝึกฝนอย่างต่อเนื่อง การเปล่ียนแปลงทางสังคม ความเช่ือ และค่านิยม มีผลต่อ
การขาดแรงจูงใจในการประกอบอาชีพ รูปแบบของปานซอยเป็นรูปแบบเดิม ๆ ท่ีใช้เฉพาะกับอาคาร
สถานท่ี ไม่มีการประยุกต์หรือปรับเปล่ียนรูปแบบเป็นผลิตภัณฑ์อื่น ๆ ท่ีผู้บริโภคสามารถเข้าถึงได้ 
ช่างฝีมือส่วนใหญ่มีอายุมาก ขาดการบันทึกหลักฐานทางภูมิปัญญา ดังนั้นควรมีหน่วยงานต่าง ๆ ใน
ท้องถิ่นเขามามีบทบาทในการสืบสาน ซึ่งสอดคล้องกับ ประภัสสร แสนไชย (2554) ท่ีกล่าวว่า การ
ถ่ายทอดความรู้ควรมีหน่วยงานท่ีมีบทบาทในการสนับสนุนการถ่ายทอดความรู้ เข้ามามีส่วนร่วมใน
การสนับสนุน ซึ่งมีจุดมุ่งหมายต่างจากอดีตท่ีเป็นแบบพึ่งพาตนเอง มาเป็นการผลิตเชิงพาณิชย์เพื่อหา
รายได้แก่ครอบครัวและชุมชน มีตลาดเป็นตัวน า ดังนั้น  การเรียนรู้ของชุมชนจึงเป็น การเรียนรู้
เกี่ยวกับเทคนิคใหม่ ๆ ในการผลิต เพื่อให้ได้คุณภาพและเป็นท่ีต้องการของตลาด 

 
2. ได้รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ท่ีมีองค์ประกอบ

สอดคล้องและเหมาะสม อยู่ในระดับ มาก ท้ังนี้อาจเนื่องมาจาก 
2.1 กระบวนการพัฒนารูปแบบมีระบบท่ีชัดเจน โดยผู้วิจัยได้น าปรัชญาพิพัฒนาการนิยม 

ของ John Dewey ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) แนวคิดการพัฒนารูปแบบการสอนของ 
จอยซ์และเวล (2004) รวมถึงศึกษาขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบการสอนของ มนตรี แย้มกสิกร 
(2546) บุญเล้ียง ประทุมทอง (2553) และนิยม กิมานุวัฒน์ (2559) ซึ่งแนวคิดและการวิจัยดังกล่าวมี
ขั้นตอนในการพัฒนารูปแบบการสอนท่ีคล้ายคลึงกัน ภายใต้กรอบแนวคิดคือ ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สร้าง
รูปแบบการสอน หาคุณภาพ แล้วน าไปทดลองใช้ จากการท่ีผู้วิจัยด าเนินการตามขั้นตอนของการ
พัฒนารูปแบบนี้เอง จึงส่งผลให้รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ท่ีสร้าง
ขึ้นเป็นไปอย่างมีระบบ ระเบียบวิธีวิจัย และได้ผลดีทุกขั้นตอน และพบว่ารูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นนี้ดี มี
คุณภาพ สามารถน าไปใช้ได้จริง นอกจากนี้ในการพัฒนาผู้วิจัยเริ่มกระบวนการตามข้อมูลท่ีเป็นความ
ต้องการจ าเป็นเพื่อเช่ือมโยงในการพัฒนารูปแบบ ท้ังนี้ก่อนจะน ารูปแบบไปใช้ ได้มีการน าไปให้
ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 5 คน ได้ประเมินความสอดคล้องและเหมาะสม โดยน าข้อเสนอแนะเหล่านั้นมา
ปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ขึ้น แล้วจึงน าไปทดลองใช้จริง จนกระท่ังได้รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท า
ปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ท่ีดี มีคุณภาพท่ีเช่ือได้ว่าสามารถน าไปพัฒนา ส่งเสริมศักยภาพการท า
ปายซอยของนักศึกษาให้มีคุณภาพตามจุดมุ่งหมายท่ีก าหนดไว้ได้ 
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2.2 บทบาทผู้รับการถ่ายทอด ในกิจกรรมผู้รับการถ่ายทอดจะมีการเตรียมพร้อมเพื่อการ
เรียนรู้ท้ังแบบเด่ียวและแบบกลุ่ม มีความกระตือรื้อร้น ใฝ่รู้ใฝ่เรียน เมื่อมีการเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม 
กลุ่มท่ีจัดส าหรับการเรียนรู้ตามรูปแบบนี้จะมีสมาชิกไม่เกิน 4-5 คน เพื่อเปิดโอกาสให้แต่ละคนได้
แสดงออกซึ่งความคิดของตนได้อย่างท่ัวถึง ผู้รับการถ่ายทอดจะต้องได้เรียนรู้โดยเน้นการคิดและการลง
มือท าด้วยตนเอง ฝึกท าบ่อย ๆ เพื่อให้เกิดความช านาญและคล่องแคล่ว เรียนรู้ผ่านประสบการณ์  
เพราะเป็นปัจจัยท่ีจะส่งผลให้นักเรียนมีทักษะมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับ รณลักษณ์ อินต๊ะ (2551) ท่ี
กล่าวถึงผู้รับการถ่ายทอดว่า ควรต้องมีการปฏิบัติจริงไปพร้อม ๆ กับผู้ถ่ายทอดในขณะท างาน เช่น 
ขณะท่ีผู้ถ่ายทอดเริ่มท าฐานของโครงสร้างเครื่องสักการะล้านนาก็บอกให้ผู้รับการถ่ายทอดเริ่มท าฐาน
ของโครงสร้างไปพร้อม ๆ กัน โดยผู้รับการถ่ายทอดสังเกตทุก ๆ ขั้นตอน เป็นการช่วยให้ผู้รับการ
ถ่ายทอดสามารถจดจ าแต่ละขั้นตอนได้ดี 

2.3 บทบาทผู้ถ่ายทอด ผู้ถ่ายทอดมีบทบาทเป็นผู้ช้ีแนะแนวทาง อ านวยความสะดวกในการ
เรียนรู้ทุกวิธี จัดเตรียมสถานท่ี อุปกรณ์ กิจกรรม  ตลอดจนเตรียมรับมือกับปัญหาเฉพาะหน้า  ซึ่ง
สอดคล้องกับแนวคิดของ โรเจอร์ส (1969) ในการจัดบรรยากาศในการเรียนรู้ควรให้ผู้เรียนมีอิสระใน
การท างาน ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง โดยมีครูเป็นผู้แนะน าให้ ค าปรึกษาอยู่ในสภาพแวดล้อมท่ีมีความ
สะดวกและส่ิงอ านวยในการปฏิบัติงาน สอดคล้องกับทิศนา แขมมณี (2547) ท่ีกล่าวว่า ผู้สอนกระตุ้น 
ให้ผู้เรียนแสดงความคิดเห็นอย่างกว้างขวางและพยายามกระตุ้นให้เกิดความแตกต่างทางความคิด สมาชิก
ทุกคนต้องช่วยเหลือกันให้เกิดการเรียนรู้ในการแก้ปัญหา ครูมีบทบาทเป็นผู้คอยให้ความช่วยเหลือ 
รวมทั้งให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการวางแผน แหล่งความรู้และการท างานร่วมกัน  

2.4 ส่ิงอ านวยความสะดวก บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี มีความพร้อมท้ังด้านส่ือการสอนและ
อุปกรณ์การเรียนรู้และท ากิจกรรม เตรียมสถานการณ์ท่ีหลากหลายเพื่อการฝึกให้เกิดทักษะ ครูผู้สอน
จะต้องจัดบรรยากาศในช้ันเรียนไม่ท าให้นักเรียนเครียด รู้สึกหวาดกลัว หากแต่ต้องเป็นบรรยากาศท่ี
สนับสนุน ส่งเสริมให้นักเรียนได้พูดอธิบาย และสอดคล้องกับกระทรวงศึกษาธิการ (2552) ท่ีกล่าวว่า 
บรรยากาศในช้ันเรียนมีความส าคัญมาก ครูผู้สอน ต้องจัดบรรยากาศท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้  และดูแล
ช่วยเหลือผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้ซึ่งเป็นบรรยากาศของความเป็นกลัยาณมิตรท่ีดีต่อกัน   
 

3. ผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน พบว่า มีประสิทธิภาพ 80.08/89.50 ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ 80/80 นั้นอาจเนื่องมาจาก
เหตุผลดังนี้ 

 3.1 รูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอน ผู้วิจัยได้ศึกษา ทฤษฎี 
เอกสาร และงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ผู้วิจัยได้ค านึงถึงบริบททางสังคม ความสนใจของผู้รับการถ่ายทอด 
และผ่านการตรวจสอบคุณภาพโดยผู้เช่ียวชาญท่ีมีความรู้ความเช่ียวชาญในด้านการจัดการเรียนรู้ 
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ผ่านการทดลองใช้พื่อหาประสิทธิภาพ ท าให้รูปแบบท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพสูงกว่าเกณฑ์ท่ีต้ัง
ไว้โดยขั้นตอนการจัดกิจกรรมแต่ละขั้นตอนมีล าดับกิจกรรมท่ีต่อเนื่องและมีลักษณะเฉพาะท่ีต้องการ
พัฒนาในแต่ละขั้นเด่นชัด เมื่อน ามาใช้เพื่อพัฒนาทักษะการท าปานซอย จึงท าให้รูปแบบดังกล่าวมี
ประสิทธิภาพตามเกณฑ์ท่ีก าหนด ซึ่งสอดคล้องกับพรชัย พิทักษ์พรชัย(2557) และนิยม กิมานุวัฒน์ 
(2559) ท่ีพบว่าพัฒนาประสิทธิภาพทางการเรียนการสอนแล้วได้ผลตามเกณฑ์ท่ีก าหนด 

 
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 
  5.3.1 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังนี ้
  1) จากผลการวิจัยการพัฒนารูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน พบว่า ศักยภาพด้านการท าปานซอยสูงกว่าก่อนใช้รูปแบบ ดังนั้นองค์กรต่าง ๆ ในท้องถิ่น 
และ สถานศึกษา ควรใช้รูปแบบดังกล่าวเพื่อพัฒนาและต่อยอดไปสู่การสร้างนวัตกรรมอื่นท่ีมีปายซอยเป็น
องค์ประกอบต่อไป เพื่อเป็นการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์ของจังหวัดแม่ฮ่องสอน 
  2) จากผลการประเมินประสิทธิภาพของรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยใน
จังหวัดแม่ฮ่องสอน พบว่า มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 ดังนั้นควรน ารูปแบบดังกล่าวไปใช้ได้อย่าง
ต่อเนื่อง  
  3) จากผลการประเมินรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน พบว่า มีความสอดคล้องและเหมาะสมอยู่ในระดับมาก การน ารูปแบบไปใช้ควรน าไปให้ครบ
องค์ประกอบ จะท าให้กระบวนการมีประสิทธิภาพมากขึ้นและบรรลุเป้าหมาย  
 
  5.3.2 ข้อเสนอแนะส าหรับงานวิจัยคร้ังต่อไป 
  1) เนื่องจากรูปแบบการถ่ายทอดอาชีพท าปานซอยในจังหวัดแม่ฮ่องสอนในครั้งนี้ 
เป็นการเน้นไปท่ีทักษะการท าปานซอยแบบพื้นฐานเป็นหลัก จึงควรมีการพัฒนารูปแบบให้เน้นไปท่ีทักษะ
มีความยากขึ้น และหลากหลายขึ้น เพื่อเป็นการพัฒนาด้านความคิดสร้างสรรค์หรือการออกแบบลวดลาย
สมัยใหม่ควบคู่กันไป 
   
 


