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บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
 การวิจัยเร่ือง รูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษาคณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA 

ผู3วิจัยได3ดำเนินการตามลำดับข้ันตอน ดังตAอไปน้ี 

 1.  แบบการวิจัย 

2.  ประชากรและกลุAมตัวอยAาง 

3.  เคร่ืองมือท่ีใช3ในการวิจัย 

4.  การสร3างเคร่ืองมือท่ีใช3ในการวิจัย 

5.  การเก็บรวบรวมข3อมูล 

6.  การวิเคราะหEข3อมูล   

 

แบบการวิจัย (Research Design) 

 การวิจัยนี ้เปKนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative research) โดยใช3วิธีการเชิงสำรวจ 

(Survey Research) 

 

ประชากรและกลุ3มตัวอย3าง   

 กลุAมตัวอยAางที่ใช3ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตรE 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA ที่ศึกษาอยูAในภาคเรียนที่ 2 ปYการศึกษา 2562 ระดับชั้นปYที่ 1 18 

สาขาวิชา จำนวน 978 คน โดยการเลือกแบบเจาะจง (purposive sampling) ดังแสดงในตารางท่ี 

3.1  

 

ตารางท่ี 3.1 จำนวนนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปYท่ี 1 จำแนกตามสาชาวิชา และเพศ 

สาขาวิชา 
นักศึกษา (คน) 

ชาย หญิง รวม 

1. การศึกษาปฐมวัย 0 54 54 

2. การประถมศึกษา 8 83 91 

3. เกษตรศาสตรE 13 20 33 

4. คณิตศาสตรE 19 46 65 

5.  คอมพิวเตอรEศึกษา 26 28 54 
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ตารางท่ี 3.1 (ต3อ) 

สาขาวิชา 
นักศึกษา (คน) 

สาขาวิชา 
นักศึกษา 

(คน) 

6. เคมี 8 35 43 

7. ภาษาจีน 5 67 72 

8. ชีววิทยา 12 48 60 

9. ดนตรีศึกษา 44 12 56 

10. ภาษาไทย 9 57 66 

11. นาฏศิลป̈ 4 37 41 

12. พลศึกษา 40 15 55 

13. ฟ§สิกสE 11 23 34 

14. วิทยาศาสตรEท่ัวไป 10 52 62 

15. ศิลปศึกษา 18 36 54 

16. สังคมศึกษา 17 44 61 

17. ภาษาอังกฤษ 11 55 66 

18. อุตสาหกรรมศิลป̈ 6 5 11 

รวมท้ังหมด 261 717 978 

 

ท่ีมา: (สำนักทะเบียนและประมวลผล มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA, 2561) ข3อมูล ณ วันท่ี 19  

        พฤศจิกายน 2561 

 

เคร่ืองมือท่ีใช+ในการวิจัย 

 เครื ่องมือที ่ใช3ในการวิจัยครั ้งนี ้ คือ แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู 3ของนักศึกษา          

คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมA โดยจัดทำเปKนแบบสอบถามออนไลนE ทั้งหมด 2 ตอน 

ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ข3อมูลเก่ียวกับสถานภาพสAวนตัวโดยท่ัวไปของนักศึกษา ได3แกA เพศ และสาขาวิชา 

 ตอนท่ี 2 เปKนแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษา 

 

การสร+างเคร่ืองมือท่ีใช+ในการวิจัย 

 1.  ศึกษาการสร3างแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3ตามแนวคิดของ Anthony F. Grasha 

and Sheryl Reichman  
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 2.  สร3างคำถามเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู3ที่มีลักษณะเปKนข3อความทางบวก และข3อความ

ทางลบ โดยพิจารณาความถูกต3อง ความเหมาะสม มีท้ังหมด 2 ตอน ดังน้ี 

 ตอนท่ี 1 ข3อมูลเก่ียวกับสถานภาพสAวนตัวโดยท่ัวไปของนักศึกษา ได3แกA เพศ และสาขาวิชา 

 ตอนที่ 2 เปKนแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3ของนักศึกษา มีลักษณะเปKนแบบมาตราสAวน

ประมาณคAา 5 ระดับ คือ ระดับ 1 น3อยที่สุด ระดับ 2 น3อย ระดับ 3 ปานกลาง ระดับ 4 มาก และ

ระดับ 5 มากที่สุด เพ่ือสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเรียนเรียนรู3ตามรูปแบบการเรียนรู3ทั ้ง 6 

รูปแบบ โดยพัฒนาจากแบบสำรวจของ Anthony F. Grasha and Sheryl Reichman แตAละแบบมี

คำถาม 10 ข3อ รวมท้ังหมด 60 ข3อ ในแตAละข3อสลับรูปแบบการเรียนรู3 ดังแสดงไว3ในตารางท่ี 3.2  

 รูปแบบการเรียนรู3แบบอิสระ มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 รูปแบบการเรียนรู3แบบหลีกเล่ียง มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 รูปแบบการเรียนรู3แบบรAวมมือ มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 รูปแบบการเรียนรู3แบบพ่ึงพา มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 รูปแบบการเรียนรู3แบบแขAงขัน มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 รูปแบบการเรียนรู3แบบมีสAวนรAวม มีท้ังหมดจำนวน 10 ข3อ 

 

ตารางท่ี 3.2 แสดงข3อท่ีปรากฏในแบบสอบถามจำแนกตามรูปแบบการเรียนรู3ท้ัง 6 ประเภท 

รูปแบบการเรียนรู+ พฤติกรรม เลขท่ีข+อคำถาม 

แบบอิสระ 

(Independent) 

ผู3เรียนชอบคิดพิจารณาด3วยตนเอง มีความ

ม่ันใจในความสามารถของตนเอง และชอบ

ทำงานตามลำพัง 

1, 7, 13, 19, 25, 31, 

37, 43, 49, 55 

แบบหลีกเล่ียง 

(Avoidant) 

ผู3เรียนไมAเข3ารAวมเรียนกับผู3สอนและผู3เรียนคน

อ่ืนๆ ในช้ันเรียน ขาดความสนใจในการเรียน 

ไมAใสAใจเหตุการณEท่ีเกิดข้ึนในห3องเรียน 

2, 8, 14, 20, 26, 32, 

38, 44, 50, 56 

แบบรAวมมือ 

(Collaborative) 

ผู3เรียนต3องการเรียนรู3ด3วยการแลกเปล่ียน

ความคิดและความสามารถ มีปฏิสัมพันธEและ

ทำงานรAวมกับผู3สอนและผู3เรียนคนอ่ืนได3เปKน

อยAางดี 

3, 9,15, 21, 27, 33, 

39, 45, 51, 57 

แบบพ่ึงพา 

(Dependent)  

ผู3เรียนแสดงความใฝ°รู3ทางสติป_ญญาเพียง

เล็กน3อยและเรียนรู3แตAส่ิงท่ีกำหนดไว3 การ

เรียนรู3ของผู3เรียนข้ึนอยูAกับการช้ีแนะของผู3สอน

และทำตามท่ีผู3สอนแนะนำ 

4, 10, 16, 22, 28, 34, 

40, 46, 52, 58 
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ตารางท่ี 3.2 (ต3อ) 

รูปแบบการเรียนรู+ พฤติกรรม เลขท่ีข+อคำถาม 

แบบแขAงขัน 

(Competitive) 

ผู3เรียนเรียนรู3ในห3องเรียนเพ่ือแสดงศักยภาพท่ี

เหนือกวAาผู3เรียนคนอ่ืนๆ ในห3องเรียน ผู3เรียน

รู3สึกวAาตนเองต3องแขAงขันเพ่ือรางวัล เชAน 

คะแนนท่ีสูง ความสนใจจากผู3สอน เปKนต3น 

5, 11, 17, 23, 29, 35, 

41, 47, 53, 59 

แบบมีสAวนรAวม 

(Participant) 

ผู3เรียนพยายามท่ีจะทำส่ิงท่ีผู3สอนต3องการให3

ครบตรงตามเปúาหมาย ผู3เรียนมีสAวนรAวมใน

กิจกรรมท่ีเก่ียวข3องกับส่ิงท่ีเรียนและทำส่ิงท่ีไมA

เก่ียวข3องกับหัวข3อท่ีเรียนเพียงเล็กน3อย 

6, 12, 18, 24, 30, 36, 

42, 48, 54, 60 

 

 การตรวจและให3คะแนนแตAละข3อ พิจารณาจากคำตอบ ซึ่งเปKนพฤติกรรมในการเรียนของ

กลุAมตัวอยAางที่มีตAอข3อคำถามในแบบสอบถาม โดยใช3เกณฑEในการแปลความหมายของล3วน สายยศ 

และอังคณา สายยศ (2543, น. 167) ดังน้ี 

ความคิดเห็น ข+อคำถามทางบวก ข+อคำถามทางลบ 

เห็นด3วยอยAางย่ิง 5 1 

เห็นด3วย 4 2 

ไมAแนAใจ  3 3 

ไมAเห็นด3วย 2 4 

ไมAเห็นด3วยอยAางย่ิง 1 5 

  

 3.  นำแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3ที่สร3างขึ้นเสนอตAอผู3เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ทAาน เพ่ือ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงโครงสร3าง เชิงเนื้อหา ภาษาที่ใช3 ความเหมาะสมของคำถาม และความ

เหมาะสมของเกณฑE แล3วนำมาปรับปรุงแก3ไขเพิ่มเติมตามข3อเสนอแนะของผู3เชี่ยวชาญกAอนนำไปใช3

จริง โดยถือความคิดเห็นที่สอดคล3องกันของผู3เชี่ยวชาญอยูAระหวAาง 0.67-1.00 และปรับแก3ไขตาม

ข3อเสนอแนะของผู3เชี่ยวชาญกAอนไปใช3กับกลุAมตัวอยAาง โดยมีข3อเสนอแนะ คือ ปรับคำถามให3มีความ

กระชับ ตรงประเด็น และมีความถูกต3องเหมาะสมมากข้ึน  

 4.  หาความเชื่อมั่นของแบบสอบถาม (Reliability) โดยนำแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3

ที่ผAานการหาคAาความเที่ยงและการตรวจสอบทางด3านภาษา  ความเหมาะสมของคำถาม และความ

เหมาะสมของเกณฑEแล3ว ไปใช3กับนักศึกษาคณะครุศาสตรEที่ไมAใชAประชากร จำนวน 30 คน จากนั้นนำ
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แบบสำรวจมาวิเคราะหEหาคAาความเชื่อมั่นโดยใช3สัมประสิทธิแอลฟา โดยมีเกณฑคAาความเที่ยงต3องได3

มากกวAา .06 วิเคราะหEโดยใช3โปรแกรมสำเร็จรูปวิเคราะหEข3อมูล  

 

การเก็บรวบรวมข+อมูล  

 ในการวิจัยคร้ังน้ีผู3วิจัยได3ดำเนินการเก็บรวบรวมข3อมูล โดยมีข้ันตอน ดังน้ี 

 1.  ประสานงานอาจารยEที่ปรึกษานักศึกษาชั้นปYที่ 1 คณะครุศาสตรE มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหมA ขอความอนุเคราะหEติดตAอประสานงานบัณฑิตขอท่ีอยูAจดหมายอิเล็กทรอนิกสE (e-mail)   

 2.  จัดสAงแบบสอบถามออนไลนEผAานในรูปแบบจดหมายอิเล็กทรอนิกสE (e-mail) 

 3.  ดำเนินการวิจัยและเก็บรวบรวมข3อมูลกับนักศึกษา ผลการเก็บรวมรวมข3อมูลปรากฎวAา 

แบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3ที่นักศึกษาตอบมามีจำนวน 610 คน จากจำนวนนักศึกษาทั้งหมด 

978 คน คิดเปKนร3อยละ 62.37 

 

การวิเคราะหBข+อมูล   

 การวิเคราะหEข3อมูลจากแบบสอบถามรูปแบบการเรียนรู3 วิเคราะหEโดยการหาคAาร3อยละ 

คAาเฉลี่ย และสAวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน โดยใช3โปรแกรมสำเร็จรูปวิเคราะหEข3อมูล แล3วนำเสนอในรูป

ตารางประกอบคำบรรยาย  

 เปรียบเทียบความแตกตAางระหวAางกลุAมตามสาขาวิชา ด3วยการวิเคราะหEความแปรปรวน

ทางเดียว (One-way ANOVA) และวิเคราะหEความแตกตAางเปKนรายคูAด3วยวิธี Scheffe เพื่อพิสูจนE

สมมติฐานทางการวิจัย 

 

  




