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บทที่ 1 
บทน ำ 

 

1.1  ควำมส ำคัญและท่ีมำของกำรวิจัย 
ไทใหญ่ (ฉาน) เป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทกลุ่มหน่ึงที่อาศัยอยู่ในเขตพม่า ตอนใต้ของจีน และภาคเหนือ

ของประเทศไทย  ในพม่ามีรัฐใหญ่ของชาวไทใหญ่ ช่ือ รัฐฉาน (SHAN STATE) ชาวไทใหญ่ในพม่าบางกลุ่ม
ต้องการแยกตนเป็นอิสระจากการปกครองของรัฐบาลพม่า จึงจับอาวุธขึ้นต่อสู้ ท าให้ชาวไทใหญ่ในพม่า
อพยพเข้ามาสู่ประเทศไทย โดยเฉพาะในระยะหลังเข้ามาทางอ าเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน และ
อ าเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม่  

ประเทศไทยมีชาวไทใหญ่อพยพเข้ามาต้ังรกรากถิ่นฐานในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เชียงราย และ
เชียงใหม่ประมาณ 150 ปี ซ่ึงไม่นานมากนัก หากเทียบกับประเทศอินเดีย ในรัฐอัสสัม มีชาวไทใหญ่ที่
อพยพจากประเทศพม่าเข้าไปต้ังถิ่นฐานท ามาหากินเป็นระยะเวลามากกว่า 600 ปีขึ้นไป และประเทศลาว 
ในภาคเหนือก็มีชาวไทใหญ่ที่เรียกตนเองว่าไทใหญ่เหนืออาศัยอยู่จ านวนหน่ึงมาอย่างยาวนานหลายช่ัวอายุ
คนเช่นเดียวกัน จะเห็นได้ว่าปัจจุบันชาวไทใหญ่มีถิ่นที่อยู่อาศัยกระจายเป็นอาณาบริเวณกว้างขวางต้ังแต่
บริเวณรัฐอัสสัมของอินเดีย ทางตอนเหนือของพม่า ทางตอนใต้ของจีน ทางตอนเหนือของประเทศไทย
และประเทศลาว นับเป็นเวลากว่า 150 ปมีาแล้วที่ “ชาวไทใหญ่” ได้เข้ามาอาศัยอยู่ในท้องถิ่นพื้นที่จังหวัด
แม่ฮ่องสอน จากหลักฐานการบอกเล่าของ “จเร” คือ ผู้เรียนรู้จากผู้เฒ่าผู้แก่ชาวไทใหญ่ในจังหวัด
แม่ฮ่องสอน และจากการศึกษาประวัติความเป็นมาของเมืองแม่ฮ่องสอน ได้บ่งบอกให้ทราบ ว่า  
“ชาวไทใหญ่” ที่เข้ามาอาศัยอยู่ในเมืองแม่ฮ่องสอนน้ันเป็นชาวไทใหญ่ที่อพยพมาจากดินแดนทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศพม่าที่เรียกกันว่า “รัฐฉาน” แถบเมืองหมอกใหม่ เมืองนาย เมืองลาน
เคอ และเมืองอ่ืนๆ แถบลุ่มแม่น้ าสาละวินเข้ามาอาศัยในจังหวัดแม่ฮ่องสอนเมื่อราว พ.ศ. 2374 ซ่ึงตรงกับ
สมัยรัชกาลที่ 3 พระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัวแห่งกรุงรัตนโกสินทร์  

ชาวไทใหญ่ได้เข้ามาอาศัยท าไร่ปลูกพืชตามฤดูกาล เมื่อเก็บเกี่ยวผลผลิตได้แล้วก็เดินทางกลับเข้า
ไปในดินแดนรัฐฉานดังเดิม ท าเช่นน้ีจวบจนราว พ.ศ. 2493 จึงอพยพมาปักหลักต้ังถิ่นฐาน ที่บ้านปางหมู 
ต าบลปางหมู อ าเภอเมือง จังหวัดแม่ฮ่องสอน ประกอบอาชีพด้วยการปลูกพืช ท าไร่ ท านา และใน พ.ศ.
2393 เมืองเชียงใหม่ ส่งเจ้าแก้วเมืองมาให้มาจับช้างป่าฝึกสอนไปเพื่อใช้งาน เจ้าแก้วเมืองมาได้รวบรวม
ชาวไทใหญ่ที่ยังอยู่กระจัดกระจายให้มาอาศัยอยู่รวมกันในบริเวณที่ต้ังเป็นเมืองแม่ฮ่องสอนปัจจุบัน เมื่อ
ราวปี พ.ศ. 2417 เจ้าเมืองเชียงใหม่เห็นว่าบ้านแม่ฮ่องสอนและบ้านปางหมูมีคนอาศัยอยู่มากแล้ว สมควร
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ยกฐานะขึ้นเป็นเมืองจึงต้ังเป็นเมืองแม่ฮ่องสอนและต้ังให้ชาวไทใหญ่ นามว่า “ชานกะเล” ให้เป็นเจ้าเมือง
คนแรกมีบรรดาศักด์ิเป็นพญาสิงหนาทราชา และมีเจ้าเมืองต่อมาอีก 3 คน จนเปลี่ยนระบบการบริหาร
ราชการแผ่นดินมาเป็นจังหวัดแม่ฮ่องสอน (สมพงศ์ วิทยศักด์ิพันธุ์, 2544)  

จากระยะเวลาร้อยกว่าปีที่ผ่านมา ชาวไทใหญ่ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนก็ยังด ารงชีวิตอยู่ โดยยึดเอา
วัฒนธรรมประเพณี ตลอดจนความเช่ือและวิถีชีวิตความเป็นอยู่แบบ “ไทใหญ่” ตลอดมาและขณะเดียวกัน
ก็ยังคงมีความผูกพันฉันพี่น้องกับชาวไทใหญ่ที่อาศัยอยู่ในรัฐฉานของประเทศพม่ามีการติดต่อค้าขาย ไป
มาหาสู่เย่ียมเยียนกันตลอดมาแม้ว่าในบางคร้ังจะเกิดเหตุการณ์ไม่สงบบ้างทางการเมือง ก็ยังคงมีก าร
ติดต่อกันอยู่เสมอ เดิมชาวไทใหญ่ได้อาศัยในรัฐฉานประเทศพม่าและบางส่วนได้อพยพอาศัยอยู่ในจังหวัด
แม่ ฮ่องสอน  ชาวไทใหญ่ มีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นของตนเอง ซ่ึงในปัจจุบันยังมี ก า ร  
สืบทอดภาษาพูดและภาษาเขียนอย่างต่อเน่ือง อีกทั้งนับถือพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด ซ่ี งนับว่า
เป็นอัตลักษณ์ที่โดดเด่นเฉพาะกลุ่ม 

อัตลักษณ์ คือ ความโดดเด่นเชิงคุณภาพเฉพาะตัวที่ปรากฏในบุคคล ชุมชน หรือสังคม ซ่ึงในแต่
ละบุคคลย่อมมีลักษณะเฉพาะตัวที่ปรากฏในรูปของแนวคิด วิธีคิด หรือวิถีปฏิบัติที่แสดงออกมาให้คนอ่ืน
ได้รับรู้ผ่านความเป็นตัวตนของเขา ส่วนชุมชนหรือสังคมในแต่ละท้องถิ่นก็ย่อมมีความเป็นอัตลักษณ์
เฉพาะที่เปิดเผยออกมาสู่สาธารณชนในรูปของวิถีปฏิบัติผ่านประเพณีและพิธีกรรมประจ าถิ่น  อัตลักษณ์
จึงเป็นสิ่งสร้างของบุคคลหรือสังคมที่มุ่งแสดงออกให้คนอ่ืนรับรู้ถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลหรือสังคม
น้ัน ๆ 

แต่ท่ามกลางแนวคิดบริโภคนิยม ซ่ึงได้สลายความคิดของสังคมไทยที่ว่า “กินเพื่ออยู่ อยู่เพื่อท า
ประโยชน์” ให้กลายเป็น “อยู่เพื่อกิน กินเพื่อจะได้อยู่กินต่อ”  น่ันคือ จากแนวคิดที่ชุมชนและสังคมเคย
ปลูกฝังให้ผู้คนกินเพื่อให้มีชีวิตอยู่ท าประโยชน์แก่ตนเองและสังคมส่วนรวม ก็กล ายเป็นว่า ให้ทุกคน
เลือกสรรกินและใช้อย่างเต็มที่เพื่อจะได้มีชีวิตยืนยาวนานรอเสพสิ่งใหม่ตลอดเวลา ผลก็คือเกิดการท าลาย
สิ่งแวดล้อมต่าง ๆ เป็นจ านวนมาก และส่งผลกระทบทางลบต่อระบบนิเวศ เกิดภาวการณ์แก่งแ ย่ง
ทรัพยากรต่าง ๆ ในบางพื้นที่ เป็นต้น   

แต่ชาวไทใหญ่ในจังหวัดแม่ฮ่องสอนด ารงชีวิตอยู่ตามแบบอย่างวัฒนธรรมประเพณี  ศาสนา 
ความเช่ือ และวิถีชีวิตแบบด้ังเดิมซ่ึงมีความเป็นอัตลักษณ์โดดเด่นเฉพาะกลุ่มของตนมาโดยตลอด  
ชาวไทใหญ่มีการนับถือพระพุทธศาสนาอย่างเคร่งครัด ซ่ึงความเช่ือทางพระพุทธศาสนาน่ีเองที่หลอมรวม
ความเป็นชนชาติไทใหญ่ให้มีความเหนียวแน่นมั่นคง และมีการสืบทอดวัฒนธรรม ประเพณีตามความเช่ือ
ทางพระพุทธศาสนามาอย่างต่อเน่ือง ซ่ึงผู้วิจัยเห็นว่า การสืบค้น รวบรวมคุณค่าด้านภูมิปัญญาและ  
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อัตลักษณ์ที่โดดเด่นเฉพาะกลุ่มของชาวไทใหญ่เอาไว้ รวมถึงถ่ายทอดผ่านเยาวชน ร่วมกันแสวงหาแนวทาง
ก่อต้ังศูนย์การเรียนรู้ภูมิปัญญาและอัตลักษณ์ท้องถิ่นของชาวไทใหญ่ และสร้างเครือข่ายกลุ่มอนุรักษ์และ
และสืบสานภูมิปัญญาและอัตลักษณ์ไทใหญ่ อย่างน้อย 5 ชุมชน เพื่อเช่ือมโยงสู่การท่องเที่ยวชุมชน ซ่ึงจะ
เป็นการส่งเสริมให้ผู้คนเข้ามาแลกเปลี่ยนเรียนรู้วิถีชีวิตกลุ่มชาติพันธุ์ไทใหญ่เพิ่มมากขึ้นและส่งผลดีต่อการ
ท่องเที่ยวชุมชน เกิดการสร้างงาน สร้างอาชีพ สร้างรายได้ ส่งผลให้ชุมชนสามารถพึ่งพาตนเองได้อย่าง
ย่ังยืน สนองต่อยุทธศาสตร์ของจังหวัดแม่ฮ่องสอน ยุทธศาสตร์ที่ 1 ส่งเสริมและพัฒนาการท่องเที่ ยว
คุณภาพเชิงนิเวศ วิถีชีวิต และสุขภาพ  เป้าประสงค์ที่ 1 เพื่อพัฒนาการท่องเที่ยวคุณภาพในเชิงนิเวศ วิถี
ชีวิต สุขภาพ และเพิ่มรายได้จากการท่องเที่ยว และเป้าประสงค์ที่ 3 เพื่อยกระดับคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนให้มีคุณภาพชีวิตที่ ดีขึ้น เน่ืองจากจังหวัดแม่ฮ่องสอนมีรายได้หลักมาจากการท่องเที่ ยว 
โดยเฉพาะการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และการท่องเที่ยวเชิงประวัติศาสตร์ ซ่ึงที่ผ่า
นมหน่วยงานภาครัฐในจังหวัด ได้พยายามช่วยกันพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวเชิงนิเวศและเชิงวัฒนธรรม โดย
อาศัยพลังภาคประชาสังคมร่วมกันขับเคลื่อนด้านการท่องเที่ยวชุมชน โดยเฉพาะการท่อ งเที่ยวเ ชิง
วัฒนธรรมที่สะท้อนให้เห็นถึงเสน่ห์ ความงดงาม ความเรียบง่าย และมีอัตลักษณ์โดดเด่นเฉพาะของกลุ่ม
ชาติพันธุ์ไทใหญ่และกลุ่มชาติพันธุ์ต่าง ๆ ในจังหวัดแม่ฮ่องสอน เพื่อให้เกิดสังคมที่เข้มแข็งและเศรษฐกิจ
ฐานรากมีความมั่นคงแข็งแรง มีเม็ดเงินไหลเวียนในจังหวัดเพื่อหล่อเลี้ยงชุมชนให้อยู่ดีมีสุขตลอดไป 
 
1.2 วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1. เพื่อหารูปแบบในการสร้างศูนย์การเรียนรู้ด้านอัตลักษณ์ชนชาติไทใหญ่ในพื้นที่ จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

2. เพื่อจัดต้ังเครือข่ายกลุ่มอนุรักษ์และสืบสานอัตลักษณ์ไทใหญ่เช่ือมโยงสู่การท่องเที่ยวชุมชนใน
พื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

 
1.3 ขอบเขตของงานวิจัย 
      งานวิจัยน้ี เป็นการวิจัยเชิงส ารวจและปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมของชุมชนในพื้นที่ โดยแบ่ง
ขอบเขตการวิจัยเป็น 4 ด้าน ดังน้ี 
 
      1. ขอบเขตด้านพื้นที่ 
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          งานวิจัยน้ีมุ่งศึกษาวิถีชีวิตและอัตลักษณ์ชาวไทใหญ่ในพื้นที่อ าเภอปาย อ าเภอปางมะผ้า อ าเภอ
เมือง อ าเภอขุนยวม และอ าเภอแม่ลาน้อยจังหวัดแม่ฮ่องสอน จ านวน 5 ชุมชน โดยผู้วิจัยลงพื้นที่เก็บ
ข้อมูลด้วยการร่วมวางแผนกับชุมชน และมีส่วนร่วมในกิจกรรมประเพณี วัฒนธรรม ความเช่ือที่เป็นอัต
ลักษณ์เฉพาะกลุ่มของชาวไทใหญ่  ด้วยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึก  การถอดองค์ความรู้  การจัดเวทีสาธารณะ
ของชุมชนชาวไทใหญ่ในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
      

2. ขอบเขตด้านเนื้อหา 
         1)  เก็บข้อมูลปฐมภูมิ  ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก โดยเลือกตัวอย่างแบบเจาะจง คือ ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญที่มีความรู้ ความเช่ียวชาญ และเป็นผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับอัตลักษณ์ ความเช่ือ ประเพณี และพิธีกรรม
ด้านต่าง ๆ ของชาวไทใหญ่   
         2)  เก็บข้อมูลทุติยภูมิ  การศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้านอัตลักษณ์ชาวไทใหญ่ ด้านการท่องเที่ ยว
ชุมชน ด้านประชาสังคม และด้านการมีส่วนร่วมของชุมชนจากแหล่งต่าง ๆ เพื่อใช้เป็นพื้นฐาน โดย
แหล่งข้อมูลได้จากหนังสือ ต ารา รายงานการวิจัย วารสารวิชาการและเอกสารอ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้อง  
 
     3.  ขอบเขตด้านประชากร 
          กลุ่มประชากรชาวไทใหญ่ในพื้นที่อ าเภอปาย อ าเภอปางมะผ้า อ าเภอเมือง อ าเภอขุนยวม และ
อ าเภอแม่ลาน้อยจังหวัดแม่ฮองสอน จ านวน 5 ชุมชน ๆ ละ 20 คน ที่เป็นผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญ และมีส่วน
เกี่ยวข้องกับประเพณีและพิธีกรรมด้านต่างๆ ของชุมชน รวม 100 คน  ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกเจาะจง
กลุ่มพระสงฆ์ ปราชญ์ชาวบ้าน ผู้รู้ ผู้เช่ียวชาญด้านอัตลักษณ์ ความเช่ือ และประเพณีพิธีกรรมชาวไทใหญ่ 
และการจัดประชุมเพื่อถอดองค์ความรู้ด้านอัตลักษณ์ไทใหญ่ในทุกมิติ 
 
     4.  ขอบเขตด้านเวลา 
          งานวิจัยน้ี ใช้เวลาวิจัย 1 ปี นับแต่วันท าสัญญาเป็นต้นไป 
 
1.4 ประโยชน์ท่ีคำดว่ำจะได้รับจำกงำนวิจัย 

1. ได้รูปแบบและแนวทางในการสร้างศูนย์การเรียนรู้ด้านภูมิปัญญาและอัตลักษณ์ชนชาติไทใหญ่ 
2. เกิดเครือข่ายกลุ่มอนุรักษ์และสืบสานอัตลักษณ์ชนชาติไทใหญ่เพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวชุมชน 
3. ได้ชุมชนต้นแบบด้านอัตลักษณ์ไทใหญ่ในพื้นที่จังหวัดแม่ฮ่องสอน 
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