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กิตติกรรมประกาศ 
 

โครงการวิจัยเรื่อง ระบบติดตามและแจ้งเตือนผู้ป่วยโรคเรื้อรังกรณีเบาหวานและความดัน
โลหิตสูง ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา จังหวัดเชียงใหม่  มีวัตถุประสงค์ เพ่ือรวบรวมข้อมูล
ผู้ป่วยโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง ในพ้ืนที่เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือ
พัฒนาระบบติดตามและแจ้งเตือนผู้ป่วยโรคเรื้อรังกรณีเบาหวานและความดันโลหิตสูง และเพ่ือศึกษา
ผลสัมฤทธิ์ของระบบติดตามและแจ้งเตือนผู้ป่วยโรคเรื้อรังกรณีเบาหวานและความดันโลหิตสูง ซึ่งการ
วิจัยครั้งนี้ได้เลือกกลุ่มชุมชนเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนาเป็นกลุ่มตัวอย่างในการด าเนินการวิจัย โดย
เนื้อหาในรายงานการวิจัยครั้งนี้ ได้น าเสนอการท างานของระบบที่สามารถจัดเก็บข้อมูลผู้ป่วยโรค
เรื้อรัง กรณีโรงเบาหวาน และความดันโลหิตสูงในแต่ละพ้ืนที่ ระบบจะตรวจสอบระดับน้ าตาลในเลือด 
และความดันโลหิต เพ่ือน ามาจ าแนกผู้ป่วยกลุ่มที่มีภาวะเสี่ยงกรณีระดับน้ าตาลในเลือด และความดัน
โลหิตมีค่าเกินหรือต่ ากว่ามาตรฐาน ระบบจะมีการแจ้งเตือนไปยังผู้ป่วย และแนะน าวิธีการป้องกัน 
วิธีการปรับพฤติกรรมการรับประทานอาหาร การออกก าลังกาย 
 คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณชุมชนเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อ าเภอแม่แตง จังหวัด
เชียงใหม่ อาจารย์ภาควิชาคอมพิวเตอร์ อาจารย์และนักวิชาการภาควิชาสาธารณสุขศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ที่ได้กรุณาให้ความช่วยเหลือตลอดระยะเวลาที่ท าการวิจัย รวมทั้งให้
ข้อมูลทีเ่ป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการด าเนินการวิจัย 
 คณะผู้วิจัยได้เรียบเรียงข้อมูลมาจากเอกสาร รวมทั้งการเก็บข้อมูลผ่านการด าเนินกิจกรรม
ต่างๆ ในพ้ืนที่ชุมชนเป็นระยะเวลาพอสมควร จนได้ข้อมูลเขียนขึ้นเป็นเอกสารการวิจัยเล่มนี้ 
คณะผู้วิจัยหวังว่ารายงานวิจัยฉบับนี้จะเป็นประโยชน์ต่อผู้ที่ศึกษา และสามารถน าไปประยุกต์ใช้ใน
พ้ืนที่อ่ืนๆ ต่อไป 
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