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สารบัญตาราง 
 
ตารางที่  หน้า 

3.1 แสดงกรอบคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วยการนำตนเอง 160 
3.2 แสดงกรอบคุณลักษณะผู้เรียนรู้ตามกระบวนการจัดการความรู้ 161 
3.3 แสดงกรอบคุณลักษณะผู้ที่มีความสามารถในการเรียนรู้ด้วย 

การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือ 
สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

162 
3.4 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของ 
ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษา 

 
 

169 
3.5 รายละเอียดการจัดกิจกรรมเพ่ือการเรียนรู้ในภาพรวมตามแผน 

การเรียนรู้ 
 

189 
3.6 แสดงขั้นตอนการพัฒนารูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือ 

สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
โดยการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ 
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4.1  แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องครั้งที่ 1 และรายละเอียดการปรับปรุง 

ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับองค์ประกอบและข้อบ่งชี้ 
ที่แสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะผู้เรียนที่มีคุณลักษณะการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเอง 

 
 
 

202 
4.2 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องครั้งที่ 2 และรายละเอียดการปรับปรุง 

ตามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับองค์ประกอบและข้อบ่งชี้ 
ที่แสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะผู้เรียนที่มีคุณลักษณะการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเอง (ฉบับปรับแก้) 

 
 
 

205 
4.3 แสดงองค์ประกอบ ข้อบ่งชี้ และนิยามข้อบ่งชี้ลักษณะการเรียนรู้ด้วย 

การนำตนเองของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษาหลังการปรับตามข้อเสนอแนะของ 
ผู้เชี่ยวชาญ 
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ฎ 
 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 
ตารางที่  หน้า 

4.4 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้อง และรายละเอียดการปรับปรุงตาม 
ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับกระบวนการและข้อบ่งชี้ 
ที่แสดงให้เห็นถึงคุณลักษณะผู้ที่เรียนรู้ตามกระบวนการจัดการ 
ความรู้ที่เหมาะสมกับผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษา 
ที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 
 
 

209 
4.5 แสดงกระบวนการ ข้อบ่งชี้ และนิยามข้อบ่งชี้คุณลักษณะผู้ที่เรียนรู้ 

ตามกระบวนการจัดการความรู้ที่เหมาะสมกับผู้ให้บริการช่วยเหลือ 
สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
หลังการปรับตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ 

 
 
 

211 
4.6 แสดงค่าดัชนีความสอดคล้องของความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับ 

คุณลักษณะผู้เรียนด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของ 
ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษา 

 
 
 

212 
4.7 แสดงองค์ประกอบ ข้อบ่งชี้ และนิยามความหมายองข้อบ่งชี้ 

คุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ 
ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 
 

214 
4.8 แสดงค่าระดับความคิดเห็น ค่ามัธยฐาน ค่าพิสัยระหว่างควอไทล์ 

ของผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับความเหมาะสมของรูปแบบการพัฒนา 
ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษา 

 
 
 

216 
4.9 ขั้นตอนการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มี 

ความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษาโดยวิธีการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองและการจัดการความรู้ (SDL & KM Model) 

 
 

223 
4.10 ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมของแบบ A-1 คู่มือการจัดกิจกรรม 

สำหรับผู้วิจัย 
 

225 
4.11 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องของแบบ A-1 คู่มือการจัด 

กิจกรรมสำหรับผู้วิจัย 
 

226 
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 สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

 

ตารางที่  หน้า 
4.12 ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมของแผนการพัฒนาและขั้นตอน 

การพัฒนาผู้ให้ บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

227 
4.13 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องในแผนการพัฒนาและขั้นตอน 

การพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

228 
4.14 แสดงแผนการจัดการเรยีนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ 

ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

229 
4.15 ค่าเฉลี่ยคะแนนความเหมาะสมของแบบ S-3 คู่มือสำหรับกลุ่มตัวอย่าง 231 
4.16 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องของแบบ S-3 คู่มือสำหรับกลุ่มตัวอย่าง 232 
4.17 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของแบบสำรวจ แบบบันทึก และแบบประเมิน 

สำหรับกลุ่มตัวอย่าง 
 

233 
4.18 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องของแบบสำรวจ แบบบันทึก และ 

แบบประเมินสำหรับกลุ่มตัวอย่าง 
 

236 
4.19 ค่าเฉลี่ยความเหมาะสมของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิภาพ 

รูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

239 
4.20 ผลการประเมินดัชนีความสอดคล้องของเครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน 

ประสิทธิภาพรูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษา 
ที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

243 
4.21 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 

การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุน 
นักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 

247 
4.22 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 

การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุน 
นักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษาจากการศึกษานำร่อง  
ครั้งที่ 2 กลุ่มระดับสูง 

 
 
 

249 
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สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่  หน้า 
4.23 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ 

ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือ 
สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษาจาก 
การศึกษานำร่อง ครั้งที่ 2 กลุ่มระดับปานกลาง 

 
 
 

250 
4.24 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 

การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือ 
สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
จากการศึกษานำร่อง ครั้งที่ 2 กลุ่มระดับต่ำ 

 
 
 

251 
4.25 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนความรู้เรื่องความสามารถ 

ในการบริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาท่ีมีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษา (Pre - Post Test) จากการศึกษานำร่อง 

 
 

253 
4.26 ค่าเฉลี่ย และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน คะแนนประเมินความพึงพอใจ 

ในรูปแบบการพัฒนาจากการศึกษานำร่อง 
 

254 
4.27 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองร่วมกับกระบวนการ 

จัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มี 
ความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา ปรับแก้จากการศึกษานำร่อง 

 
 

257 
4.28 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของ 

ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมใน 
ระดับอุดมศึกษาสำหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับคะแนนคุณลักษณะ 
ผู้เรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการ 
ช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
(SDL & KM) ในระดับสูง 

 
 
 
 
 

264 
4.29 แผนการจัดการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของ 

ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมใน 
ระดับอุดมศึกษาสำหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับคะแนนคุณลักษณะ 
ผู้เรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการ 
ช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
(SDL & KM) ในระดับปานกลาง 
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ฑ 
 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตารางที่  หน้า 
4.30 ค่าดัชนีประสิทธิผลของรูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือ 

สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
วิเคราะห์จากคะแนนความสามารถในการบริการช่วยเหลือ 
สนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
ภายหลังการดำเนินการขั้นตอน 1-5 จำนวน 3 ครั้ง 

 
 
 
 

271 
4.31 เปรียบเทียบความแตกต่างของคะแนนสอบความรู้เรื่องความสามารถ 

ในการบริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษาก่อนการใช้รูปแบบและภายหลังการใช้รูปแบบ 
การพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 
เรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 

 
 
 
 

273 
4.32 เปรียบเทียบคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วยการนำตนเองและ 

การจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มี 
ความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษาก่อนใช้รูปแบบการพัฒนา 
และภายหลังการใช้รูปแบบการพัฒนา 

 
 
 

274 
4.33 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับความพึงพอใจของผู้ให้บริการ 

ช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา 
ต่อรูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มี 
ความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษาโดยวิธีการเรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองและการจัดการความรู้ 

 
 
 
 

276 
4.34 ค่าเฉลี่ยและค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานระดับคะแนนความสามารถใน 

การปฏิบัติตามสัญญาทางการเรียนของกลุ่มตัวอย่างรูปแบบการพัฒนา 
ผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวม 
ในระดับอุดมศึกษาโดยวิธีการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและ 
การจัดการความรู้ 

 
 
 
 

278 
4.35 แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและ 

การจัดการความรู้สำหรับกลุ่มตัวอย่าง ระดับคะแนน SDL & KM  
ปานกลาง 
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ฒ 
 

 

สารบัญตาราง (ต่อ) 
 

ตาราง  หน้า 
4.36 แผนการจัดการเรียนรู้โดยวิธีการเรียนรู้ด้วยการนำตนเองและการจัด 

การความรู้สำหรับกลุ่มตัวอย่าง ระดับคะแนน SDL & KM สูง 
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ณ 
 

 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หน้า 
2.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 157 
4.1 รูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 

เรียนรวมในระดับอุดมศึกษาแบบเอส ดี เอล และ เค เอ็ม (SDL & KM  
Model)  

 
 

220 
4.2 รูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 

เรียนรวมในระดับอุดมศึกษาแบบเอส ดี เอล และ เค เอ็ม (SDL & KM  
Model) สำหรับกลุ่มตัวอย่างท่ีมีระดับคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุน 
นักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา (SDL & KM) ใน 
ระดับสูง 

 
 
 
 
 

263 
4.3 รูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 

เรียนรวมในระดับอุดมศึกษาแบบเอส ดี เอล และ เค เอ็ม (SDL & KM  
Model) สำหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุน 
นักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา (SDL & KM) ใน 
ระดับปานกลาง 

 
 
 
 
 

283 
4.4 รูปแบบการพัฒนาผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุนนักศึกษาที่มีความพิการ 

เรียนรวมในระดับอุดมศึกษาแบบเอส ดี เอล และ เค เอ็ม (SDL & KM  
Model) สำหรับกลุ่มตัวอย่างที่มีระดับคะแนนคุณลักษณะผู้เรียนรู้ด้วย 
การนำตนเองและการจัดการความรู้ของผู้ให้บริการช่วยเหลือสนับสนุน 
นักศึกษาที่มีความพิการเรียนรวมในระดับอุดมศึกษา (SDL & KM) ใน 
ระดับสูง 
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