
28 
 

 

บทที่ 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

 

ประชำกร 
ประชำกรทีใช้ในกำรวิจัยในครั้งนี้  คือ นักศึกษำสำขำวิชำคอมพิวเตอร์ศึกษำ ชั้นปีที่ 4          

ที่ลงทะเบียนเรียนในรำยวิชำวิธีสอนคอมพิวเตอร์ศึกษำ 2 ในภำคกำรศึกษำที่ 1 ปีกำรศึกษำ 2561 
จ ำนวน 1 หมู่เรียน รวมนักศึกษำทั้งหมด 47 คน 

เครื่องมือในกำรวิจัย 
1. รำยละเอียดรำยวิชำ (มคอ.3) รำยวิชำวิธีสอนคอมพิวเตอร์ศึกษำ 2 และรูปแบบกำร

จัดกำรเรียนรู้แบบ CCR ทีส่ร้ำงข้ึนจำกกำรประชุมเชิงปฏิบัติกำรภำยใต้โครงกำรวิจัยและพัฒนำระบบ
และกระบวนกำรผลิตและพัฒนำครูโดยบูรณำกำรแนวคิดจิตตปัญญำศึกษำ ระบบพ่ีเลี้ยง และกำร
วิจัยเป็นฐำนมหำวิทยำลัยกลุ่มรำชภัฏภำคเหนือโดยอำจำรย์ในแต่ละกลุ่มสำขำวิชำจำก  8 รำชภัฏ
ภำคเหนือได้รวมกลุ่มกันเพ่ือออกแบบรูปแบบกำรจัดกำรรู้ของกลุ่มผู้สอน ในรำยวิชำวิธีสอน
คอมพิวเตอร์ศึกษำ และได้น ำเสนอรูปแบบที่มีกำรบูรณำกำร CCR ในที่ประชุมเพ่ือรับข้อเสนอแนะ
น ำไปปรับใช้ จำกนั้นผู้วิจัยจึงประยุกต์รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ดังกล่ำวโดยออกแบบแผนกำรจัดกำร
เรียนรู้ในรูปแบบของรำยละเอียดของรำยวิธีสอนคอมพิวเตอร์ศึกษำ 2 ในภำคกำรศึกษำที่ 1/61 และ
ให้นักวิจัยที่เข้ำร่วมโครงกำรทั้งหมด 5 ท่ำนเป็นผู้พิจำรณำควำมสอดคล้องเชิงเนื้อหำและกิจกรรมที่
บูรณำกำรแนวคิด CCR  

2. แบบประเมินเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงปริมำณ 2 ฉบับ คือ 1) แบบประเมินรำยละเอียดของ
รำยวิชำ (มคอ.3) โดยให้อำจำรย์ที่เป็นนักวิจัยในโครงกำร จ ำนวน 5 ท่ำนรวมทั้งผู้สอนเป็นผู้ประเมิน
รำยละเอียดของรำยวิชำ (มคอ.3) 2) แบบสะท้อนควำมคิดเห็นของนักศึกษำต่อกำรจัดกำรเรียนรู้
หลังจำกจบกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ซึ่งแบบประเมินทั้ง 2 ฉบับเป็นแบบประเมินที่สร้ำงขึ้นโดย
คณะกรรมกำรฝ่ำยวิชำกำรโครงกำรวิจัยและพัฒนำระบบและกระบวนกำรผลิตและพัฒนำครู โดย
บูรณำกำรแนวคิดจิตตปัญญำศึกษำระบบพ่ีเลี้ยงและกำรวิจัยเป็นฐำนมหำวิทยำลัยกลุ่มรำชภัฏ
ภำคเหนือซึ่งมีกำรน ำแบบประเมินเข้ำที่ประชุมและปรับปรุงจนได้แบบประเมินส ำหรับนักวิจัย
โครงกำร 

3. เครื่องมือเก็บข้อมูลเชิงคุณภำพประกอบด้วย 1) บันทึกกำรเรียนรู้ (Learning Log) ใช้เก็บ
ข้อมูลระหว่ำงเรียนซึ่งนักศึกษำจะต้องบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้สะท้อนคิดสะท้อนควำมรู้สึกหลังจำกเรียน
เสร็จแต่ละคำบเรียน 2) บันทึกกำรสอน (Teaching Log) ผู้วิจัยใช้เก็บข้อมูลนักศึกษำโดยกำรสังเกต
แล้วจดบันทึกซึ่งแยกประเด็นกำรเก็บข้อมูลโดยเน้นแนวคิด CCR ที่ช่วยพัฒนำคุณลักษณะบัณฑิต
วิชำชีพครูที่พึงประสงค์ 
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กำรเก็บรวบรวมข้อมูล 
งำนวิจัยนี้ใช้กระบวนกำรเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงผสมผสำน (Mixed Method) มีกำรเก็บ

ข้อมูลทั้งเชิงปริมำณและเชิงคุณภำพโดยเก็บข้อมูลในภำคกำรศึกษำที่  1 ปีกำรศึกษำ 2561 ซึ่งแบ่ง
ออกเป็น 3 ระยะดังนี้ 

ระยะที ่1 กำรสร้ำงและพัฒนำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ CCR  
1. ศึกษำแนวคิดและทฤษฎีกำรสอนแบบกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยเป็นฐำนกระบวนกำรจิตต

ปัญญำ ระบบพ่ีเลี้ยงและกำรเรียนรู้โดยใช้กำรวิจัยเป็นฐำน เข้ำร่วมโครงกำรวิจัยและพัฒนำระบบและ
กระบวนกำรผลิตและพัฒนำครูโดยบูรณำกำรแนวคิดจิตตปัญญำศึกษำระบบพ่ีเลี้ยงและกำรวิจัยเป็น
ฐำนมหำวิทยำลัยกลุ่มรำชภัฏภำคเหนือและเข้ำอบรมกับผู้เชี่ยวชำญในศำสตร์ดังกล่ำว 

2. ประชุมวิชำกำรเชิงปฏิบัติกำรร่วมกับอำจำรย์มหำวิทยำลัยรำชภัฏภำคเหนือทั้ง 8 แห่งโดย
อำจำรย์ตัวแทนแต่ละมหำวิทยำลัยจะมีกำรประชุมกลุ่มสำขำวิชำเดียวกันเพ่ือสร้ำงรูปแบบกำรจัดกำร
เรียนรู้ของแต่ละสำขำวิชำ เมื่อได้รูปแบบของกลุ่มสำขำแล้วจึงน ำเสนอรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ให้
ผู้ทรงคุณวุฒิและอำจำรย์ที่เข้ำร่วมประชุมวิพำกษ์รูปแบบและให้ข้อเสนอแนะปรับปรุงแก้ไขจนได้
รูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้ 

3. น ำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ CCR ที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในกำรออกแบบรำยละเอียด
รำยวิชำ (มคอ.3) โดยมีกำรสร้ำงกรอบก ำหนดเนื้อหำรำยวิชำจำกรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ CCR 
ก่อนน ำไปสร้ำงรำยละเอียดรำยวิชำ (มคอ.3) เพ่ือใช้จัดกำรเรียนรู้ในรำยวิชำที่ผู้วิจัยรับผิดชอบสอนใน
ภำคกำรศึกษำท่ี 1 จ ำนวน 1 รำยวิชำ คือ รำยวิชำวิธีสอนคอมพิวเตอร์ศึกษำ 2  

4. น ำแบบประเมินในกำรเก็บข้อมูลเชิงปริมำณที่ได้จำกกำรประชุมเครือข่ำยกำรเรียนรู้ของ 8 
รำชภัฏภำคเหนือภำยใต้โครงกำรวิจัยและพัฒนำระบบและกระบวนกำรผลิตและพัฒนำครูโดยบูรณำ
กำรแนวคิดจิตตปัญญำศึกษำระบบพ่ีเลี้ยงและกำรวิจัยเป็นฐำนทั้งนี้คณะกรรมกำรฝ่ำยวิชำกำรของ
โครงกำรดังกล่ำวได้ออกแบบประเมินเพ่ือเก็บข้อมูลเชิงปริมำณทั้งหมด  2 ชุดคือ 1) แบบประเมิน
รำยละเอียดของรำยวิชำมคอ.3 2) แบบสะท้อนควำมคิดเห็นของนักศึกษำต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ของ
อำจำรย์และผู้วิจัยได้ก ำหนดเครื่องมือที่จะใช้เก็บข้อมูลเชิงคุณภำพคือบันทึกกำรเรียนรู้และบันทึกกำร
สอนของผู้สอน 

5. น ำแบบประเมินรำยละเอียดของรำยวิชำ (มคอ.3) ให้อำจำรย์ที่อยู่โครงกำรวิจัยและพัฒนำ
ระบบและกระบวนกำรผลิตและพัฒนำครูโดยบูรณำกำรแนวคิดจิตตปัญญำศึกษำระบบพ่ีเลี้ยงและ
กำรวิจัยเป็นฐำนมหำวิทยำลัยกลุ่มรำชภัฏภำคเหนือจ ำนวน 5 คนเป็นผู้ท ำแบบประเมินโดยประเมิน
จำกกำรพิจำรณำรำยละเอียดรำยวิชำที่ผู้วิจัยสอน (มคอ.3)  

ระยะที ่2 กำรน ำรูปแบบกำรจัดกำรเรียนรู้แบบ CCR ไปใช้ทดลอง 
น ำกระบวนกำรจัดกำรเรียนรู้ตำมแผนกำรจัดกำรเรียนรู้ (มคอ. 3) ไปทดลองใช้กับนักศึกษำ

ชั้นปีที่ 4 สำขำวิชำคอมพิวเตอร์ศึกษำ จ ำนวน 47 คน แล้วจึงท ำแบบสะท้อนควำมคิดเห็นของ
นักศึกษำต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ของอำจำรย์ในสัปดำห์สุดท้ำยของกำรเรียน 
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ระยะที ่3 กำรวิเครำะห์และสรุปผล 
น ำข้อมูลที่เก็บได้มำวิเครำะห์โดยใช้วิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงปริมำณและเชิงคุณภำพเพ่ือ

น ำไปสรุปและอภิปรำยผล 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล 
ข้อมูลเชิงปริมำณใช้สถิติเชิงพรรณนำโดยใช้ค่ำควำมถี่และร้อยละโดยวิเครำะห์ข้อมูลที่เก็บ

จำกแบบสอบถำม 2 ชุดคือ 1) แบบประเมินรำยละเอียดของรำยวิชำ มคอ.3 2) แบบสะท้อนควำม
คิดเห็นของนักศึกษำต่อกำรจัดกำรเรียนรู้ของอำจำรย์ 

ข้อมูลเชิงคุณภำพวิเครำะห์โดยวิธีกำรวิเครำะห์ข้อมูลเชิงเนื้อหำ (Content Analysis) โดย
จ ำแนกประเด็นกำรสะท้อนคิดออกเป็นหมวดหมู่  และน ำมำตีควำม สังเครำะห์ วิเครำะห์ และสร้ำง
ข้อสรุปแบบอุปนัย (Induction Analysis) 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




