
บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

            การวจิัยครั้งนี้ มวีัตถุประสงค เพื่อพัฒนา ชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย  
สําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เพือ่ เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิดาน ทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย กอนเรียน กับหลังเรียน ของนักเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทกัษะการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 และของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการ
สอนแบบปกต ิ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลัง
เรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยใช ชุดฝกทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลโดยแยกเปน 3 ตอน ดงัตอไปนี้  

ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรียน                        
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ตอนที่ 2 ผลการ เปรียบเทยีบ คะแนนดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน
เรียน กับหลังเรียน ขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใช ชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    
 ตอนที่ 3 ผลการ เปรียบเทียบ คะแนน ดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทยหลัง
เรียนในแตละดาน จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทักษะ  การอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   
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ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย      สําหรับนักเรียน                 
               ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 
 

การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัย ไดสรางชุดฝก ทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทย สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

1. กรอบเนื้อหาของชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ตามหลักการทฤษฏี
ทางการอาน  ประกอบดวย 

  1.1 การอานจับใจความสําคัญจากเนื้อเร่ืองที่กําหนดให  

  1.2 การอานจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทบทความ  
  1.3 การอานจับใจความสําคัญของขาว  

1.4 การอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง  

2. ชุดฝกทักษะ การอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ประกอบดวย 
  ชุดฝกที่ 1 ความรูพื้นฐานในการอานจับใจความสําคัญ   

ชุดฝกที่ 2  วิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ   
ชุดฝกที่ 3  วิธีอานจับใจความสําคัญของขาว   
ชุดฝกที่ 4  วิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง  

3. ผลการหาประสิทธิภาพ ของชุดฝกทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  แสดงผลดังตารางตอไปนี ้
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ตาราง 1.1   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย 
                         สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมิน 
                         ประสิทธิภาพ 80/80 กับนกัเรียน จํานวน 20 คน        
 

คะแนนดานการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทยจากการทํา
แบบทดสอบในแตละชดุ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการ
อานจับใจความสําคัญภาษาไทย
จากแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ชุดฝกที่ 1 10 8.75 87.50 

ชุดฝกที่ 2 10 8.65 86.50 

ชุดฝกที่ 3 10 8.55 85.50 

ชุดฝกที่ 4 10 8.40 84.00 

รวม 40 34.35   

รวมเฉลี่ย 8.59 85.90 

40 34.15 85.38 

X X

 
 จากตาราง 1.1  แสดงวาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละชุดมีคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทาํแบบทดสอบในแตละชุด อยู
ระหวาง 84.00 ถึง 87.50  คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบทดสอบรวมทุกชุด 
เทากับ 85.90 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 34.15 คิดเปน
รอยละ 85.38  นั่นคือ ชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสทิธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.90/85.38 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 
สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.2       แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทกัษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจ 
                       ความสําคัญภาษาไทย ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                       80/80 กับนักเรียน จํานวน 20 คน 
  

คะแนนทักษะดานความรูพืน้ฐาน
การอานจับใจความสําคัญจากการ

ทําแบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทยจาก

แบบทดสอบหลังเรียน 

ทักษะดานความรูพื้นฐาน
การอานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย 
คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ความหมายของการอานจับ
ใจความสําคัญ 

10 8.31 83.10 

ลักษณะใจความสําคัญและ
ใจความยอย 

10 8.52 85.20 

การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่

กําหนดให 
10 9.42 94.20 

รวม 30 26.25   

รวมเฉลี่ย 8.75 87.50 

10 8.78 87.80 

X X

 จากตาราง 1.2  แสดงวาชุดฝกทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญ สําหรับ
นักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมีคารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการ
คนหาใจความสําคัญจากเรื่องที่กําหนดใหมีคาเทากับ 94.20  แบบฝกลักษณะใจความสําคัญและ
ใจความยอย มีคาเทากับ 85.20 แบบฝกความหมายของการอานจับใจความสําคัญมีคาเทากับ 83.10
โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทกุ
แบบฝก เทากับ 87.50 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพืน้ฐานการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพืน้ฐานการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 8.78 คิดเปนรอยละ 87.80  นัน่คือ ชุดฝกทกัษะดานความรู
พื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ
รวมอยูในเกณฑ 87.50/87.80 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจบัใจความสําคญั
ภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้ม.1 ที่ผ ู วิจยัสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.3   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงาน 
                   เขียนประเภทบทความ ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                   80/80 กับนักเรยีน จํานวน 20 คน  

คะแนนทักษะดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ จากการทํา

แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทความ จาก
แบบทดสอบหลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภท

บทความ 
คะแนน
เต็ม 

 
E1 คะแนนเต็ม 

 
E2

ความหมายลักษณะเฉพาะ
และโครงสรางของบทความ 

10 8.10 81.00 

วิธีจับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทความ 

10 8.25 82.50 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทความ 
10 9.60 96.00 

รวม 30 25.95   

รวมเฉลี่ย 8.65 86.50 

10 8.72 87.20 

X X

 จากตาราง 1.3  แสดงวาชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ สําหรับนักเรยีน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมีคารอยละของคะแนนจากการทํา
แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความมีคาเทากับ 96.00  แบบฝก
วิธีจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ มีคาเทากับ 82.50 แบบฝกความหมาย
ลักษณะเฉพาะและโครงสรางของบทความ มีคาเทากับ 81.00โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ 
คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทุกแบบฝก เทากับ 86.50 และคาเฉลี่ยของ
คะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ หลังเรียน เทากบั 
8.72 คิดเปนรอยละ 87.20  นั่นคือ ชุดฝกทักษะดานวธีิอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 86.50/87.20 ซ่ึงถือ
ไดวาชดุฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ สําหรับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.4  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะดานวิธีอานจบัใจความสําคญัของขาว ตาม   
                  เกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 80/80 กบันักเรียน จํานวน 20 คน 
 

คะแนนทักษะดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของขาว จากการทํา

แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการ
อานจับใจความสําคัญของขาวจาก

แบบทดสอบหลังเรียน 
ดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของขาว 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

10 8.25 82.50 

วิธีจับใจความสําคัญของ
ขาว 

10 8.40 84.00 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของขาว 

10 9.00 90.00 

รวม 30 24.35   

รวมเฉลี่ย 8.11 85.50 

10 8.65 86.50 

X X

  
จากตาราง 1.4  แสดงวาชดุฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว สําหรับนกัเรียน  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมคีารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการอานจบั
ใจความสําคัญของขาว มีคาเทากับ 90.00  แบบฝกวิธีจบัใจความสําคญัของขาว มีคาเทากับ 84.00 
แบบฝกความหมายและลักษณะเฉพาะของขาว มีคาเทากับ 82.50 โดยเรียงจากมากไปหานอย
ตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทกุแบบฝก เทากับ 85.50 และ
คาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จาก
แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรยีน 
เทากับ 8.65 คดิเปนรอยละ 86.50  นั่นคือ ชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.50/86.50 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะ
ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจยั
สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.5     แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทกัษะดานวิธีอานจับใจความสาํคัญของงาน 
                     เขียนประเภทบทรอยกรอง ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                     80/80 กับนักเรยีน จํานวน 20 คน  

คะแนนทักษะดานดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทรอยกรอง จากการทํา
แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะดานวิธี
อานจับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทรอยกรอง จาก

แบบทดสอบหลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

การอานและพจิารณาบท
รอยกรอง 

10 7.95 79.50 

วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทรอย

กรอง 
10 8.10 81.00 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงาน

เขียนประเภทบทรอยกรอง 
10 9.20 92.00 

รวม 30 25.25   

รวมเฉลี่ย 8.40 84.16 

10 8.00 80.00 

X X

   
จากตาราง 1.5  แสดงวาชุดฝกทกัษะดานดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทรอยกรอง แตละแบบฝกมคีารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการอานจบั
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรองมีคาเทากับ 92.00  แบบฝกวิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง มีคาเทากับ 81.00 แบบฝกการอานและพจิารณาบทรอยกรองมี
คาเทากับ 79.50โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลีย่จากจากการทํา
แบบฝกรวมทกุแบบฝก เทากับ 84.16 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐาน
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 8.00 คิดเปนรอยละ 80.00  นั่นคือ ชุดฝกทักษะ
ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี
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ประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 84.16/80.00 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทกัษะดานวิธีอานจบัใจความสําคญั
ของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง ที่ผ ู วิจยัสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 

 
            ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบ คะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน
เรียนกับหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   และกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ
 
 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรยีนกับ
หลังเรียนขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  และเปรียบเทยีบคะแนนดานทกัษะการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรียนกับหลังเรียนของกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ จําแนกราย
ดานโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
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ตาราง 2.1  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนการ 
                  เรียนกับหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับ 
                  ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานความรูพื้นฐานการ 
                   อานจับใจความสาํคัญภาษาไทย   
 

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

 ดานความรูพืน้ฐานการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมายของการอาน
จับใจความสําคัญ 

24 2 1.00 0.00 1.92 0.28 15.90** .000 

2. ลักษณะของใจความ
สําคัญ  และใจความยอย 

24 4 1.17 0.81 2.87 0.79 18.02** .000 

3. การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่
กําหนดให 

24 4 0.79 0.72 2.58 0.77 21.15** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 2.96 1.42 7.38 1.61 33.09** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.1  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนการ 
                  เรียนกับหลังเรียน   ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอาน 
                  จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจ 
                  ความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ  
 

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท 

บทความ 
n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมาย  
ลักษณะเฉพาะ  และ
โครงสรางของบทความ 

24 2 1.33 0.48 2.04 0.35 5.56** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทความ 

24 4 1.25 0.676 3.25 0.53 16.61** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญ ของงานเขียน
ประเภทบทความ 

24 4 0.92 0.65 2.79 0.65 15.00** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 3.50 2.96 8.08 1.44 23.04** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.2  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความสาํคัญของงานเขียนประเภทบทความ หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.3  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน 
                  เรียนกับหลังเรียน  ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจับ    
                  ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความ 
                  สําคัญของขาว  
   

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

24 2 1.42 0.50 2.00 0.00 5.67** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
ขาว 

24 4 1.25 0.53 3.17 0.70 12.10** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญ ของขาว 

24 4 1.13 0.68 3.00 0.72 13.51** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 3.79 1.41 8.17 1.27 18.27** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.3  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.4  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน  
                  เรียนกับหลังเรียน  ของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยใชชุดฝกทกัษะการอาน 
                  จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความ  
                  สําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง 

 
คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท

บทรอยกรอง 
n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. การอานและพิจารณาบท
รอยกรอง 

24 2 1.21 0.41 2.00 0.00  9.34** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทรอย
กรอง 

24 4 0.79 0.77  2.92 0.58  17.00** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

24 4 0.50 0.65  2.38 0.49 20.48** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 2.50 1.41 7.29 0.90 26.56** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.4  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจบัใจความสําคญัของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.5  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน 
                  เรียนกับหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการ 
                  อานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   

 
คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

การอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

24 10 3.50 1.44 8.08 0.97 23.04** .000 

2. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ 

24 10 2.96 1.42 7.38 1.61 33.09** .000 

3. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

24 10 3.79 1.41 8.17 1.27 18.27** .000 

4. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท
บทรอยกรอง 

24 10 2.50 1.41 7.29 0.90 26.56** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 40 13.42 4.12 32.88 4.74 37.84** .000 

** p < .01 
  

 จากตาราง 2.5  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ในแตละดาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ 
.01 
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ตาราง 2.6   แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน                   
                   เรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกต ิ
 
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอาน 
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n X  SD t p 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

24 
24 

13.04 
23.25 

4.09 
3.51 

17.40** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 2.6  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรียน
กับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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            ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบ คะแนนดานทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย หลัง
เรียนในแตละดาน จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   
 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียนใน
แตละดาน จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
ตาราง 3.1 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน  
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  กับกลุม 
                 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกต ิ ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิ

 ดานความรูพืน้ฐานการ
อานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมายของการอาน
จับใจความสําคัญ 

2 24 2.00 0.00 24 1.96 0.20  1.00 .323 

2. ลักษณะของใจความ
สําคัญ  และใจความยอย 

4 24 3.96 0.20 24 2.83  0.70  7.54** .000 

3. การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่
กําหนดให 

4 24 3.63 0.49  24 2.33 0.76  6.97** .000 

รวม 10 24 9.58 0.58  24 7.13 1.26 8.66** .000 

** p < .01 
 
 
 จากตาราง 3.1  แสดงวาคะแนนทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานความรู
พื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทยหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .01  
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ตาราง 3.2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยสําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  ดานวิธีอานจับ   
                 ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ 
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิ

 ดานวิธีอานจบัใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ คะ

แน
นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมาย  
ลักษณะเฉพาะ  และ
โครงสรางของบทความ 

2 24 2.00 0.00 24 1.92 0.28 1.45 .162 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภท
บทความ 

4 24 3.63 0.49 24 2.50 0.72 6.30** .000 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญ ของงาน
เขียนประเภทบทความ 

4 24 2.63 1.09 24 1.58 0.71 3.90** .000 

รวม 10 24 8.25 1.48 24 6.00 1.14 5.89** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.2  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .01  
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ตาราง 3.3 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน  
                  นักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับ 
                  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  ดานวิธีอานจับ  
                 ใจความสําคัญของขาว 
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของขาว 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

2 24 2.00 0.00 24 1.96 0.20 1.00 .323 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของขาว 

4 24 3.33 0.64 24 2.17 0.82 5.52** .000 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญ ของขาว 

4 24 2.75 1.11 24 1.29 0.55 5.75** .000 

รวม 10 24 8.08 1.61 24 5.42 0.88 7.11** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.3  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของขาวหลังเรียน ของนกัเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.4 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ ดานวิธีอานจับ 
                 ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. การอานและพิจารณา
บทรอยกรอง 

2 24 1.96 0.20 24 1.79 0.51 1.49 .147 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภทบท
รอยกรอง 

4 24 2.92 0.88 24 2.38 0.82 2.20 .033 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทรอยกรอง 

4 24 2.08 0.88 24 1.54 1.72 6.72** .000 

รวม 10 24 6.96 1.46 24 4.71 1.75 8.00** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.4  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรองหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียน
โดยใชการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.5 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ จําแนกรายดาน   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิการอานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย 
คะ

แน
นเ
ต็ม

 
n X  SD n X  SD 

t p 

1. ดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

10 24 9.58 0.58 24 7.13 1.26 8.66** .000 

2. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ 

10 24 8.25 1.48 24 6.00 1.14 5.89** .000 

3. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

10 24 8.08 1.61 24 5.42 0.88 7.11** .000 

4. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

10 24 6.96 1.46 24 4.71 1.75 8.00** .000 

รวม 40 24 32.88 4.74 24 23.25 3.51 8.00** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 3.5  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  สูงกวากลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.6  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลัง 
                  เรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก  กับหลังเรียนของนักเรียนกลุมทีเ่รียน 
                    โดยการสอนแบบปกต ิ
 
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอาน 
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n X  SD t p 

หลังเรียนกลุมทดลอง 
หลังเรียนกลุมที่เรียนแผนปกติ 

24 
24 

32.88 
23.25 

1.48 
1.14 

5.89** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 3.6  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยหลังเรียน
ของกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก สูงกวาหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกติ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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