
บทที่ 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมลู 
 

            การวจิัยครั้งนี้ มวีัตถุประสงค เพื่อพัฒนา ชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย  
สําหรับนักเรียน ช้ันมัธยมศกึษาปที่ 1 เพือ่ เปรียบเทียบ ผลสัมฤทธ์ิดาน ทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย กอนเรียน กับหลังเรียน ของนักเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทกัษะการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 และของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยการ
สอนแบบปกต ิ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลัง
เรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยใช ชุดฝกทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ   ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะห
ขอมูลโดยแยกเปน 3 ตอน ดงัตอไปนี้  

ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรียน                        
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1 
 ตอนที่ 2 ผลการ เปรียบเทยีบ คะแนนดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน
เรียน กับหลังเรียน ขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใช ชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1    
 ตอนที่ 3 ผลการ เปรียบเทียบ คะแนน ดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทยหลัง
เรียนในแตละดาน จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทักษะ  การอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   
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ตอนที่ 1  ผลการพัฒนาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย      สําหรับนักเรียน                 
               ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี 1 
 

การวิจยัคร้ังนี ้ ผูวิจัย ไดสรางชุดฝก ทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทย สําหรับ 
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้

1. กรอบเนื้อหาของชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ตามหลักการทฤษฏี
ทางการอาน  ประกอบดวย 

  1.1 การอานจับใจความสําคัญจากเนื้อเร่ืองที่กําหนดให  

  1.2 การอานจับใจความสําคัญจากงานเขียนประเภทบทความ  
  1.3 การอานจับใจความสําคัญของขาว  

1.4 การอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง  

2. ชุดฝกทักษะ การอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  
ประกอบดวย 
  ชุดฝกที่ 1 ความรูพื้นฐานในการอานจับใจความสําคัญ   

ชุดฝกที่ 2  วิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ   
ชุดฝกที่ 3  วิธีอานจับใจความสําคัญของขาว   
ชุดฝกที่ 4  วิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง  

3. ผลการหาประสิทธิภาพ ของชุดฝกทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  แสดงผลดังตารางตอไปนี ้
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ตาราง 1.1   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย 
                         สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมิน 
                         ประสิทธิภาพ 80/80 กับนกัเรียน จํานวน 20 คน        
 

คะแนนดานการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทยจากการทํา
แบบทดสอบในแตละชดุ 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการ
อานจับใจความสําคัญภาษาไทย
จากแบบทดสอบหลังเรียน 

ชุดฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ชุดฝกที่ 1 10 8.75 87.50 

ชุดฝกที่ 2 10 8.65 86.50 

ชุดฝกที่ 3 10 8.55 85.50 

ชุดฝกที่ 4 10 8.40 84.00 

รวม 40 34.35   

รวมเฉลี่ย 8.59 85.90 

40 34.15 85.38 

X X

 
 จากตาราง 1.1  แสดงวาชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรียน  
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละชุดมีคารอยละของคะแนนเฉลี่ยจากการทาํแบบทดสอบในแตละชุด อยู
ระหวาง 84.00 ถึง 87.50  คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบทดสอบรวมทุกชุด 
เทากับ 85.90 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยจาก
แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 34.15 คิดเปน
รอยละ 85.38  นั่นคือ ชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้น
มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสทิธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.90/85.38 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ 
สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.2       แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทกัษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจ 
                       ความสําคัญภาษาไทย ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                       80/80 กับนักเรียน จํานวน 20 คน 
  

คะแนนทักษะดานความรูพืน้ฐาน
การอานจับใจความสําคัญจากการ

ทําแบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทยจาก

แบบทดสอบหลังเรียน 

ทักษะดานความรูพื้นฐาน
การอานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย 
คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ความหมายของการอานจับ
ใจความสําคัญ 

10 8.31 83.10 

ลักษณะใจความสําคัญและ
ใจความยอย 

10 8.52 85.20 

การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่

กําหนดให 
10 9.42 94.20 

รวม 30 26.25   

รวมเฉลี่ย 8.75 87.50 

10 8.78 87.80 

X X

 จากตาราง 1.2  แสดงวาชุดฝกทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญ สําหรับ
นักเรียน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมีคารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการ
คนหาใจความสําคัญจากเรื่องที่กําหนดใหมีคาเทากับ 94.20  แบบฝกลักษณะใจความสําคัญและ
ใจความยอย มีคาเทากับ 85.20 แบบฝกความหมายของการอานจับใจความสําคัญมีคาเทากับ 83.10
โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทกุ
แบบฝก เทากับ 87.50 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพืน้ฐานการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพืน้ฐานการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 8.78 คิดเปนรอยละ 87.80  นัน่คือ ชุดฝกทกัษะดานความรู
พื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพ
รวมอยูในเกณฑ 87.50/87.80 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจบัใจความสําคญั
ภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้ม.1 ที่ผ ู วิจยัสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.3   แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงาน 
                   เขียนประเภทบทความ ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                   80/80 กับนักเรยีน จํานวน 20 คน  

คะแนนทักษะดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ จากการทํา

แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทความ จาก
แบบทดสอบหลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภท

บทความ 
คะแนน
เต็ม 

 
E1 คะแนนเต็ม 

 
E2

ความหมายลักษณะเฉพาะ
และโครงสรางของบทความ 

10 8.10 81.00 

วิธีจับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทความ 

10 8.25 82.50 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทความ 
10 9.60 96.00 

รวม 30 25.95   

รวมเฉลี่ย 8.65 86.50 

10 8.72 87.20 

X X

 จากตาราง 1.3  แสดงวาชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ สําหรับนักเรยีน  ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมีคารอยละของคะแนนจากการทํา
แบบฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความมีคาเทากับ 96.00  แบบฝก
วิธีจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ มีคาเทากับ 82.50 แบบฝกความหมาย
ลักษณะเฉพาะและโครงสรางของบทความ มีคาเทากับ 81.00โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ 
คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทุกแบบฝก เทากับ 86.50 และคาเฉลี่ยของ
คะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ 
วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ หลังเรียน เทากบั 
8.72 คิดเปนรอยละ 87.20  นั่นคือ ชุดฝกทักษะดานวธีิอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ สําหรับนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 86.50/87.20 ซ่ึงถือ
ไดวาชดุฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ สําหรับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจัยสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 
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ตาราง 1.4  แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทักษะดานวิธีอานจบัใจความสําคญัของขาว ตาม   
                  เกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 80/80 กบันักเรียน จํานวน 20 คน 
 

คะแนนทักษะดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของขาว จากการทํา

แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการ
อานจับใจความสําคัญของขาวจาก

แบบทดสอบหลังเรียน 
ดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของขาว 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

10 8.25 82.50 

วิธีจับใจความสําคัญของ
ขาว 

10 8.40 84.00 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของขาว 

10 9.00 90.00 

รวม 30 24.35   

รวมเฉลี่ย 8.11 85.50 

10 8.65 86.50 

X X

  
จากตาราง 1.4  แสดงวาชดุฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว สําหรับนกัเรียน  

ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  แตละแบบฝกมคีารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการอานจบั
ใจความสําคัญของขาว มีคาเทากับ 90.00  แบบฝกวิธีจบัใจความสําคญัของขาว มีคาเทากับ 84.00 
แบบฝกความหมายและลักษณะเฉพาะของขาว มีคาเทากับ 82.50 โดยเรียงจากมากไปหานอย
ตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจากการทําแบบฝกรวมทกุแบบฝก เทากับ 85.50 และ
คาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จาก
แบบทดสอบ วัดผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรยีน 
เทากับ 8.65 คดิเปนรอยละ 86.50  นั่นคือ ชุดฝกทักษะดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.50/86.50 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทักษะ
ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 ที่ผ ู วิจยั
สรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 

 
 

มห
าว
ิทย
าล
ัยร
าช
ภัฏ
เชีย
งใ
หม
่



 62

ตาราง 1.5     แสดงผลการหาประสิทธิภาพของชุดฝกทกัษะดานวิธีอานจับใจความสาํคัญของงาน 
                     เขียนประเภทบทรอยกรอง ตามเกณฑมาตรฐานที่ใชในการประเมินประสิทธิภาพ 
                     80/80 กับนักเรยีน จํานวน 20 คน  

คะแนนทักษะดานดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทรอยกรอง จากการทํา
แบบฝก 

คะแนนผลสัมฤทธิ์ทักษะดานวิธี
อานจับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทรอยกรอง จาก

แบบทดสอบหลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

คะแนนเต็ม  E1 คะแนนเต็ม  E2

การอานและพจิารณาบท
รอยกรอง 

10 7.95 79.50 

วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทรอย

กรอง 
10 8.10 81.00 

การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงาน

เขียนประเภทบทรอยกรอง 
10 9.20 92.00 

รวม 30 25.25   

รวมเฉลี่ย 8.40 84.16 

10 8.00 80.00 

X X

   
จากตาราง 1.5  แสดงวาชุดฝกทกัษะดานดานวิธีอานจับใจความสําคัญของงานเขียน

ประเภทบทรอยกรอง แตละแบบฝกมคีารอยละของคะแนนจากการทําแบบฝกทักษะการอานจบั
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรองมีคาเทากับ 92.00  แบบฝกวิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง มีคาเทากับ 81.00 แบบฝกการอานและพจิารณาบทรอยกรองมี
คาเทากับ 79.50โดยเรียงจากมากไปหานอยตามลําดับ คารอยละของคะแนนรวมเฉลีย่จากจากการทํา
แบบฝกรวมทกุแบบฝก เทากับ 84.16 และคาเฉลี่ยของคะแนนผลส ัมฤทธิ์ทักษะดานความรูพื้นฐาน
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย จากแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธิ์ ทักษะดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน เทากับ 8.00 คิดเปนรอยละ 80.00  นั่นคือ ชุดฝกทักษะ
ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 มี
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ประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 84.16/80.00 ซ่ึงถือไดวาชุดฝกทกัษะดานวิธีอานจบัใจความสําคญั
ของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง ที่ผ ู วิจยัสรางขึ้น มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปทดลองใชได 

 
            ตอนที่ 2  ผลการเปรียบเทียบ คะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน
เรียนกับหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1   และกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ
 
 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรยีนกับ
หลังเรียนขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  และเปรียบเทยีบคะแนนดานทกัษะการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรียนกับหลังเรียนของกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ จําแนกราย
ดานโดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
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ตาราง 2.1  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนการ 
                  เรียนกับหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับ 
                  ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานความรูพื้นฐานการ 
                   อานจับใจความสาํคัญภาษาไทย   
 

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

 ดานความรูพืน้ฐานการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมายของการอาน
จับใจความสําคัญ 

24 2 1.00 0.00 1.92 0.28 15.90** .000 

2. ลักษณะของใจความ
สําคัญ  และใจความยอย 

24 4 1.17 0.81 2.87 0.79 18.02** .000 

3. การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่
กําหนดให 

24 4 0.79 0.72 2.58 0.77 21.15** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 2.96 1.42 7.38 1.61 33.09** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.1  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานความรูพื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย หลังเรียนสูง
กวากอนเรียน อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.2  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนการ 
                  เรียนกับหลังเรียน   ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอาน 
                  จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจ 
                  ความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ  
 

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท 

บทความ 
n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมาย  
ลักษณะเฉพาะ  และ
โครงสรางของบทความ 

24 2 1.33 0.48 2.04 0.35 5.56** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทความ 

24 4 1.25 0.676 3.25 0.53 16.61** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญ ของงานเขียน
ประเภทบทความ 

24 4 0.92 0.65 2.79 0.65 15.00** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 3.50 2.96 8.08 1.44 23.04** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.2  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความสาํคัญของงานเขียนประเภทบทความ หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.3  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน 
                  เรียนกับหลังเรียน  ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจับ    
                  ใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความ 
                  สําคัญของขาว  
   

คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

24 2 1.42 0.50 2.00 0.00 5.67** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
ขาว 

24 4 1.25 0.53 3.17 0.70 12.10** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญ ของขาว 

24 4 1.13 0.68 3.00 0.72 13.51** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 3.79 1.41 8.17 1.27 18.27** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.3  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความสําคัญของขาว หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.4  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน  
                  เรียนกับหลังเรียน  ของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยใชชุดฝกทกัษะการอาน 
                  จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจับใจความ  
                  สําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง 

 
คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท

บทรอยกรอง 
n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. การอานและพิจารณาบท
รอยกรอง 

24 2 1.21 0.41 2.00 0.00  9.34** .000 

2. วิธีจับใจความสําคัญของ
งานเขียนประเภทบทรอย
กรอง 

24 4 0.79 0.77  2.92 0.58  17.00** .000 

3. การฝกทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

24 4 0.50 0.65  2.38 0.49 20.48** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 10 2.50 1.41 7.29 0.90 26.56** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 2.4  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ดานวิธีอานจบัใจความสําคญัของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง หลัง
เรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 2.5  แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน 
                  เรียนกับหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการ 
                  อานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1   

 
คะแนน 
กอนเรียน 

คะแนน 
หลังเรียน 

การอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

n 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 
X  SD X  SD 

t p 

1. ดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

24 10 3.50 1.44 8.08 0.97 23.04** .000 

2. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท
บทความ 

24 10 2.96 1.42 7.38 1.61 33.09** .000 

3. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

24 10 3.79 1.41 8.17 1.27 18.27** .000 

4. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียนประเภท
บทรอยกรอง 

24 10 2.50 1.41 7.29 0.90 26.56** .000 

คะแนนรวมเฉลี่ย 40 13.42 4.12 32.88 4.74 37.84** .000 

** p < .01 
  

 จากตาราง 2.5  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยขณะใช
ชุดฝก ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที ่ 1  ในแตละดาน หลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ 
.01 
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ตาราง 2.6   แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอน                   
                   เรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกต ิ
 
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอาน 
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n X  SD t p 

กอนเรียน 
หลังเรียน 

24 
24 

13.04 
23.25 

4.09 
3.51 

17.40** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 2.6  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรียน
กับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกติ หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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            ตอนที่ 3  ผลการเปรียบเทียบ คะแนนดานทักษะการอาน จับใจความสําคัญภาษาไทย หลัง
เรียนในแตละดาน จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
ของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ   
 ผูวิจัยไดเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียนใน
แตละดาน จากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  โดยมีรายละเอียดดังตอไปนี ้
ตาราง 3.1 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน  
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  กับกลุม 
                 ที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกต ิ ดานความรูพืน้ฐานการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิ

 ดานความรูพืน้ฐานการ
อานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมายของการอาน
จับใจความสําคัญ 

2 24 2.00 0.00 24 1.96 0.20  1.00 .323 

2. ลักษณะของใจความ
สําคัญ  และใจความยอย 

4 24 3.96 0.20 24 2.83  0.70  7.54** .000 

3. การฝกทักษะการคนหา
ใจความสําคัญจากเรื่องที่
กําหนดให 

4 24 3.63 0.49  24 2.33 0.76  6.97** .000 

รวม 10 24 9.58 0.58  24 7.13 1.26 8.66** .000 

** p < .01 
 
 
 จากตาราง 3.1  แสดงวาคะแนนทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานความรู
พื้นฐานการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทยหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .01  
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ตาราง 3.2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยสําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  ดานวิธีอานจับ   
                 ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความ 
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิ

 ดานวิธีอานจบัใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ คะ

แน
นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมาย  
ลักษณะเฉพาะ  และ
โครงสรางของบทความ 

2 24 2.00 0.00 24 1.92 0.28 1.45 .162 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภท
บทความ 

4 24 3.63 0.49 24 2.50 0.72 6.30** .000 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญ ของงาน
เขียนประเภทบทความ 

4 24 2.63 1.09 24 1.58 0.71 3.90** .000 

รวม 10 24 8.25 1.48 24 6.00 1.14 5.89** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.2  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทความหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรบันักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกติ  อยางมีนยัสําคัญทางสถิติที่ .01  
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ตาราง 3.3 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน  
                  นักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย สําหรับ 
                  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  ดานวิธีอานจับ  
                 ใจความสําคัญของขาว 
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของขาว 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. ความหมายและ
ลักษณะเฉพาะของขาว 

2 24 2.00 0.00 24 1.96 0.20 1.00 .323 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของขาว 

4 24 3.33 0.64 24 2.17 0.82 5.52** .000 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญ ของขาว 

4 24 2.75 1.11 24 1.29 0.55 5.75** .000 

รวม 10 24 8.08 1.61 24 5.42 0.88 7.11** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.3  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของขาวหลังเรียน ของนกัเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความ
สําคัญภาษาไทย  สําหรับนกัเรียนชัน้มัธยมศึกษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ  
อยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.4 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ ดานวิธีอานจับ 
                 ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรอง   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิดานวิธีอานจับใจความ

สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

คะ
แน

นเ
ต็ม

 

n X  SD n X  SD 
t p 

1. การอานและพิจารณา
บทรอยกรอง 

2 24 1.96 0.20 24 1.79 0.51 1.49 .147 

2. วิธีจับใจความสําคัญ
ของงานเขียนประเภทบท
รอยกรอง 

4 24 2.92 0.88 24 2.38 0.82 2.20 .033 

3. การฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญของงาน
เขียนประเภทบทรอยกรอง 

4 24 2.08 0.88 24 1.54 1.72 6.72** .000 

รวม 10 24 6.96 1.46 24 4.71 1.75 8.00** .000 

** p < .01 
 
 จากตาราง 3.4  แสดงวาคะแนนทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ดานวิธีอานจับ
ใจความสําคัญของงานเขียนประเภทบทรอยกรองหลังเรียน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก
ทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 สูงกวากลุมที่เรียน
โดยใชการสอนแบบปกติ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.5 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลังเรียน 
                 ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั 
                 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  กับกลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ จําแนกรายดาน   
 

กลุมที่เรียนโดยใช
ชุดฝกทักษะ 

กลุมที่เรียนโดยใช
การสอนแบบปกต ิการอานจับใจความสําคัญ

ภาษาไทย 
คะ

แน
นเ
ต็ม

 
n X  SD n X  SD 

t p 

1. ดานความรูพื้นฐานการ
อานจับใจความสําคัญ
ภาษาไทย 

10 24 9.58 0.58 24 7.13 1.26 8.66** .000 

2. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทความ 

10 24 8.25 1.48 24 6.00 1.14 5.89** .000 

3. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของขาว 

10 24 8.08 1.61 24 5.42 0.88 7.11** .000 

4. ดานวิธีอานจับใจความ
สําคัญของงานเขียน
ประเภทบทรอยกรอง 

10 24 6.96 1.46 24 4.71 1.75 8.00** .000 

รวม 40 24 32.88 4.74 24 23.25 3.51 8.00** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 3.5  แสดงวาคะแนนดานทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยหลังเรียน 
ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1  สูงกวากลุมที่เรียนโดยใชการสอนแบบปกติ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ตาราง 3.6  แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยหลัง 
                  เรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก  กับหลังเรียนของนักเรียนกลุมทีเ่รียน 
                    โดยการสอนแบบปกต ิ
 
ผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอาน 
จับใจความสําคัญภาษาไทย 

n X  SD t p 

หลังเรียนกลุมทดลอง 
หลังเรียนกลุมที่เรียนแผนปกติ 

24 
24 

32.88 
23.25 

1.48 
1.14 

5.89** .000 

** p < .01 
 

 จากตาราง 3.6  แสดงวาผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยหลังเรียน
ของกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก สูงกวาหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกติ อยาง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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