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บทคัดยอ 
 

      การศึกษาวจิัยครั้งนี้  มีวัตถุประสงค เพื่อ พัฒนาชุดฝก ทักษะการอาน จับใจความสําคัญ
ภาษาไทย  สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับ
ใจความสําคัญภาษาไทย กอนเรียนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 และของนักเรียนกลุมที่เรียนโดย
การสอนแบบปกติ และเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิดานทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย
หลังเรียนของนักเรียนกลุมทีเ่รียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรบั
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ
      กลุมตัวอยาง ที่ใชในการวิจัย ในครั้งนี ้ เปนนักเรียน ช้ัน มัธยมศกึษาปที่ 1 โรงเรียน 
ชุมชนแมลาศกึษา อําเภอแมลานอย  สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศกึษาแมฮองสอนเขต 2 ที่กําลัง
เรียนอยูในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2549  จํานวน 2 หองเรียน หองเรียนละ 24 คน รวมนกัเรยีน
ทั้งส้ิน 48 คน ซ่ึงไดมาจากการสุมแบบหลายขั้นตอน ( Multistage   Random  Sampling)   เครื่องมือ
ที่ใชในการวิจยั ประกอบดวย ชุดฝกทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทยสําหรับนักเรียนชัน้
มัธยมศึกษาปที่ 1 จํานวน 4 ชุดฝก และแบบทดสอบ วดัผลสัมฤทธิ์ดาน ทักษะการอาน จับใจความ
สําคัญภาษาไทย ของนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1  เปนแบบทดสอบแบบเลือกตอบ 4 ตัวเลือก  40 
ขอ จํานวน 1 ฉบับ  วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป โดยใชคาเฉลี่ย คาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน และการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาเฉลี่ยผลตางโดยการทดสอบคาที แบบ t-test 
dependent  และการทดสอบความมีนัยสําคัญของคาเฉลี่ยคะแนนแตละกลุม โดยการทดสอบคาท ี
แบบ t-test independent 
 ผลการวิจัยปรากฏวา 
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     1. ชุดฝกทักษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทยสําหรับ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  
มีประสิทธิภาพรวมอยูในเกณฑ 85.90/85.38  หมายความวา คารอยละของคะแนนรวมเฉลี่ยจากจาก
การทําแบบทดสอบรวมทุกชุด เทากับ 85.90 และคารอยละของคะแนนคะแนนดานการอานจบั
ใจความสําคัญภาษาไทยจากแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ดานทักษะการอานจับใจความภาษาไทยหลัง
เรียน เทากับ 85.38  ซ่ึงถือไดวามีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑมาตรฐานที่กําหนดไว 
      2.ผลการเปรียบเทียบคะแนนดานทกัษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย ขณะใชชุด 
ฝกของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทกัษะการอานจบัใจความสําคญัภาษาไทย สําหรับนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ 1  ในแตละดาน พบวาคะแนนดานทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย
ขณะใชชุดฝก ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอานจับใจความสาํคัญภาษาไทย 
สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1  ในทกุดานมีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
      3.ผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ดาน ทักษะการอานจับใจความสําคัญ ภาษาไทย กอน
เรียน กับหลังเรียนของนักเรยีนกลุมที่เรียน โดยการสอนแบบปกต ิ  พบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทยกอนเรยีนกับหลังเรียนของนักเรียนกลุมที่เรียน โดยการสอน
แบบปกติในทกุดาน มีคะแนนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติที่ .01      
      4. ผลการเปรียบเทียบ ผลสัมฤทธิ์ ดาน ทักษะการอานจับใจความสําคัญ ภาษาไทยหลัง
เรียน ของนกัเรียน กลุมที่เรียนโดยใชชุดฝก ทักษะการอานจับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 1 กับกลุมที่เรียนโดยการสอนแบบปกติ   พบวา  ผลสัมฤทธิ์ดานทักษะ
การอานจับใจความสําคัญภาษาไทยในทุกดาน ของนักเรียนกลุมที่เรียนโดยใชชุดฝกทักษะการอาน
จับใจความสําคัญภาษาไทย สําหรับนักเรยีนชั้นมัธยมศกึษาปที่ 1 มคีะแนนหลังเรยีนสูงกวากลุมที่
เรียนโดยการสอนแบบปกต ิ  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ .01 
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ABSTRACT 
 
  
 The purposes of this research were 1) to develop Thai Language Reading Comprehension 
Training Kits for  Mattayom 1 Students. 2) to compare pre and post Thai Language Reading 
Comprehension  skills achievement of experimental group and normal students 3) to compare post 
Thai Language Reading Comprehension  skills achievement of experimental group and normal 
students 
 The sample group which were stimulated in this study comprised of  48 students of 
Mattayom 1 from Mae Lanoi community school, Mahongson educational area 2 who have studied 
in semester 2 , academic year 2549 ,from 2 classes, and each class contained 24 students. The 
sample was stimulated by Multistage Random Sampling statistic methods. The instrument which 
were employed in this study consisted of  4 Thai Language Reading Comprehension Training Kits for  
Mattayom 1 Students Moreover, Reading Comprehension skills  achievement test which consisted 
of 40 items. The data collected were then analyzed by statistical program which were Mean, 
Standard Deviation, T-test dependent and T-test independent. 
 The research result revealed that; 
 1. Thai Language Reading Comprehension Training Kits for  Mattayom 1 Students had total 
efficiency  in 85.90/85.38 criteria, this meant  that  percentage of mean scores of every test were 85.90 
and percentage of mean score  of post study Thai Language Reading Comprehension  skills 
achievement test were 85.38, therefore, higher than the criteria. 
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2. Comparison result of scores of Thai Language Reading Comprehension skills 
achievement test during the use of training kits of experimental group in each espect, found that 
the in post learning Thai Language Comprehension skills achievement scores had higher than pre 
learning scores with the statistical significance .01 
 3. Comparison result of  pre and post learning of Thai Language Reading Comprehension 
skills achievement of normal students found that, achievement skills of Thai Language reading 
Comprehension skills of post learning  had higher than pre learning score with the statistical 
significance less than .01. 
 4. Comparison result of post learning of Thai Language Reading Comprehension skills of 
experimental group and normal students found that, Thai Language Reading Comprehension 
skills achievement of experimental group had higher post learning achievement  than normal 
student   with the statistical significance .01 
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