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บทคัดยอ 
 
 
 การศึกษาปจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิต
ของชาวเขาเผากะเหรี่ยง : กรณีศึกษากะเหรี่ยงหมูบานสบอมแฮด หมูที่ 18  ตําบลอมกอย อําเภออมกอย 
จังหวัดเชียงใหม โดยวัตถุประสงคเพื่อศึกษาลักษณะเฉพาะทางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน  
ชาวกะเหรี่ยง ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมของชาวกะเหรี่ยง และศึกษา      
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงวิถีการดําเนินชีวิตของชาวกะเหรี่ยง ดานการเมือง เศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรม ทําการเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณ กลุมตัวอยางชุมชนกะเหรี่ยงหมูบาน  
สบอมแฮด หมูที่ 18 ตําบลอมกอย อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหมจํานวน ทั้งหมด 50 คน ซ่ึงไดแก  
ผูนําหมูบาน แยกเปนผูนําตามที่ทางราชการแตงตั้งไดแก ผูใหญบาน ผูชวยผูใหญบาน และผูนํา         
ตามธรรมชาติ ไดแก ผูประกอบพิธีกรรมประจําหมูบาน ผูเฒาผูแกที่ชาวบานใหความเคารพนับถือ            
รวมทั้งเจาหนาที่ของรัฐ เยาวชน และผูรูในทองถ่ิน 
 ผลการศึกษาพบวา ลักษณะทางดานวัฒนธรรมในการดําเนินชีวิตของชาวกะเหรี่ยง
เปลี่ยนแปลงไป ทั้งนี้เปนผลมาจากสภาพการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและเศรษฐกิจ เนื่องจากชุมชน
ชาวกะเหรี่ยงไดเขาไปปฏิสัมพันธกับสังคมภายนอกมากขึ้น โดยปจจัยที่มีผลตอการดําเนินชีวิตของ
ชาวกะเหรี่ยง ในดานการเมืองการปกครอง ชาวกะเหรี่ยงไดรับเอาวิถีการปกครองของทางราชการ
ไทยทั้งหมด เนื่องจากปจจัยทางดานการเปนคนไทย ซ่ึงกะเหรี่ยงรุนใหมจะมีการสํานึกความเปน
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ชาติพันธุเพียงแตความรูสึกนึกคิดที่ผูเปนบิดามารดาหรือเครือญาติแจงใหทราบเทานั้น แตโดยสถานภาพ
แลวจะเปนคนไทยตั้งแตเกิด  
 ผลกระทบตอการเปลีย่นแปลงวิถีการดาํเนนิชีวติของชาวกะเหรีย่ง ดานระบบการปกครอง
ในหมูบานที่ไดรับเอาระเบียบแบบแผนของทางราชการมาเปนแนวทางในการปฏิบัตเิปนผลจาก 
การกระจายอํานาจการปกครองเขาสูทองถ่ิน ทําใหระบบการปกครองหมูบานแบบดั่งเดิมหมดไป
และมีสภาพความเปนอยูตามแบบคนไทย นอกจากนั้นชาวกะเหรีย่งยงัมีการทําการเกษตรเพื่อการคา
ซ่ึงเปนผลมาจากการรับเอาเทคโนโลยีสมัยใหมมาใชในการผลิต และไดรับการสงเสริมจากภาครัฐ 
รวมถึงการไดรับโอกาสทางการศึกษาขัน้พืน้ฐานมากขึน้ ตลอดจนไดรับการสนับสนุนความชวยเหลือ
จากองคกรเอกชนดานการเผยแพรศาสนา รวมถึงความสัมพันธกับชุมชนอื่น ทําใหชาวกะเหรีย่ง  
รับเอาวัฒนธรรมการดําเนินชีวิตจากการปฏิสัมพันธนั้น ไปปรับเปลี่ยนกลายเปนวถีิการดําเนินชวีิต
ของตนเอง  
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ABSTRACT 
 
 
 This research is aimed to study the social and cultural aspects which are factors that 
have caused changes the cultural aspects in the Karen community at Ban Sop-Ohm-Haed Moo 18, 
Tumbol Omkoi, Amphoe Omkoi, Chiang Mai.  It is also to study the impact on the changes of             
the lifestyle of these Karen people in political, economic, social and cultural aspects.  The data are 
collected by interviewing.  The sampling population consists of 50 people in the community who 
are village leaders divided into two kinds of leaders : the ones that are appointed by government 
authorities consisting of the village headmen and the assistant village headmen; the others are             
the natural leaders consisting of the leaders of the performances of customs and rituals in the villages,  
the revered elderly people including government officials, youths and wise men in the community 
 The findings are as follows : The cultural aspects of the Karen lifestyle have changed 
by the impact of cultural and economic changes because the Karen people have more interaction 
with the outsiders.  For the impact of the Karen lifestyle in political aspects, they have accepted 
every aspect that is imposed by the government because of the notion of being Thai citizens.            
The Karen people of the young generation are aware of being ethnic only of the fact that they have 
been told by their parents and relatives. They have had status of being Thai since they were born. 
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 The impact on the changes of the Karen lifestyle in the governing system in the villages 
in caused by the government policy of decentralization.  The traditional system has gone.              
Karen people lead their life as Thai people.  Moreover, they grow crops for a trading purpose           
by bringing in modern technology for their agricultural production and they are also promoted            
by the government.  They have a better chance for fundamental education.  They are also helped 
by religious non-government organizations, and they interact with other communities.  All these 
factors have changed in lifestyle of the Karen. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 

การจัดทําวิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลงไดดวยความกรุณาจากผูชวยศาสตราจารย
ประชัน   รักพงษ ประธานคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ  ผูชวยศาสตราจารยประสิทธิ์          
เลียวศิริพงศ   อาจารยอรุณรัตน   วิเชียรเขียว  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ และผูชวยศาสตราจารย
จินตนา   มัธยมบุรุษ กรรมการสอบวิทยานิพนธ  ที่ไดใหความกรุณาชี้แนะแนวทางที่เปนประโยชน 
รวมท้ังตรวจทานแกไขขอบกพรองตาง ๆ  จนกระทั่งการทําวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จสมบูรณ            
จึงขอกราบขอบพระคุณมา ณ โอกาสนี้ 

ขอขอบคุณ คุณเบญจมาศ  แสงรักษาวงศ (พูลสุวรรณ) และคุณณัฐพร  พัฒนพลชัย    
ที่สนับสนุนทุนการวิจัยในครั้งนี้ 

ขอขอบคุณนายจเล   ชอบหัตถกรรมและครอบครัว  พี่นองชาวกะเหรี่ยงหมูบานสบอมแฮด 
หมูที่ 18 ตําบลอมกอย อําเภออมกอย จังหวัดเชียงใหม ทุกทานที่ไดใหความรวมมือในการใหขอมูล
เปนอยางดี สงผลใหการจัดทําวิทยานิพนธฉบับนี้เสร็จดวยดี 
 สุดทายนี้ผูวจิัยขอขอบคุณ ร.ต.อ. เทพวิฑูรย  ฉางขาวไท  พี่ ๆ นอง ๆ และเพื่อน         
ที่มีสวนชวยเหลือการเก็บรวบรวมขอมูล และดําเนินการจัดทําวิทยานิพนธฉบับนี้จนสําเร็จ         

เปนรูปเลมสมบูรณ  
  
 

ส.ต.อ.ณัฐพงศ  แสงรักษาวงศ 
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