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บทที่ 1 
 

บทนํา 
 
 

1.  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 
การทองเที่ยวเพื่อสุขภาพ (Health  Tourism) เปนรูปแบบหนึ่งทางการทองเที่ยวที่

พัฒนาขึ้นเพื่อตอบสนองความตองการของกลุมเปาหมายทางการตลาดเฉพาะทาง (Niche Market)        
และเปนจุดขายสําคัญของการทองเที่ยวแบบพํานักระยะยาว (Long Stay Tourism) การทองเที่ยว
ลักษณะนี้มีผลดีตอการสงเสริมและพัฒนาการทองเที่ยวในประเทศไทยทั้งในดานการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมรวมทั้งชวยเสริมสรางคุณภาพชีวิตของนักทองเที่ยวและ

ประชาชนที่อาศัยอยูในแหลงทองเที่ยวและยังเปนการอนุรักษธรรมชาติและวัฒนธรรมดวย การ
ทองเที่ยวในรูปแบบนี้มีสถานที่พักแรมคอยใหบริการกิจกรรมเพื่อสุขภาพในรูปแบบตางๆ ใน
สวนของประเทศไทยนั้นจําเปนตองดําเนินการวิจัยออกแบบการผลิตและพัฒนาโปรแกรมการ

ทองเที่ยวเพื่อสุขภาพรูปแบบใหมๆที่นาสนใจและบริการที่มีคุณภาพใหมากขึ้นเพื่อตอบสนองความ

ตองการของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวตางประเทศและพัฒนาระบบการกําหนดมาตรฐานคุณภาพ

เพื่อยกระดับการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพใหเขาสูระดับมาตรฐานสากลรวมทั้งเสริมสรางประเทศไทยให

เปนศูนยกลางแหลงทองเที่ยวเพื่อสุขภาพระดับโลก (ปทิตตา  ตันติเวชกุล, มกราคม-มีนาคม,2546 : 
30) โดยในชวงป 2546การทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดกําหนดแผนกลยุทธทิศทางการ
ดําเนินงานการปฏิรูป                        การทองเที่ยวในดานการพัฒนาการทองเที่ยวเพื่อสุขภาพโดย
เนนพื้นที่จังหวัดที่มีศักยภาพ                                     (รุง   กาญจนวิโรจน,2546) ซ่ึงหนึ่งในพื้นที่
ดังกลาวมีจังหวัดเชียงใหมรวมอยูดวย 

ในจังหวัดเชียงใหมมีพื้นที่หลายอําเภอที่มีศักยภาพและสามารถพัฒนาใหกลายเปน

แหลงทองเที่ยวเพื่อสุขภาพได หมูบานปางมะโอ ตําบลแมนะ อําเภอเชียงดาวในจังหวัดเชียงใหม
มีทรัพยากรธรรมชาติที่หลากหลาย มีแหลงตนน้ําลําธาร แหลงพืชอาหารและสมุนไพรหายาก
(กาญจนา  ขันคํา,2546)และจากการสํารวจชุมชนบานปางมะโอในเบื้องตนของผูวิจัยพบวามี
ทรัพยากรธรรมชาติที่สมบูรณและคนในชุมชนมีความตองการพัฒนาหมูบานใหเปนแหลง        
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ทองเที่ยวเพื่อสุขภาพแตคนในชุมชนขาดความรูความเขาใจและแนวทางในการจัดการ               
การทองเที่ยวเพ่ือสุขภาพโดยการใชสมุนไพรทองถ่ินที่มีอยูใหเกิดประโยชนสูงสุดรวมทั้งเปนการ

อนุรักษพืชสมุนไพร 
 


	 

