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	         การวิจัยครั้งนี้   มุ่งที่จะศึกษากระบวนการเรียนรู้  กระบวนการถ่ายทอดความรู้และ      ภูมิปัญญาการรักษาสุขภาพของหมอพื้นบ้านในชุมชนชาวไทเขิน โดยผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี  และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพื่อใช้เป็นแนวทางในการนำไปสู่ความเข้าใจในเรื่องที่ทำการศึกษาวิจัยและข้อเสนอทางการวิจัยดังนี้ 
	 
	                    ประเภทของหมอพื้นบ้าน 
	กระบวนการเกิดภูมิปัญญาพื้นบ้าน 
	 ภูมิปัญญาพื้นบ้าน   เกิดขึ้นจากประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์กับชีวิต   สังคม         สภาพแวดล้อม   และการถ่ายทอดสืบต่อกันมาเป็นวัฒนธรรม   ซึ่งเป็นการหล่อหลอมรวมเอา    ธรรมชาติรอบข้างกับตัวตนของความเป็นคนเข้าเป็นหนึ่งเดียวอย่างเป็นเอกภาพ   แล้วพัฒนา      กลั่นกรอง  สังเคราะห์ออกมาเป็นแนวคิดเพื่อนำไปสู่การปฏิบัติในการแก้ปัญหาชีวิตตามวิถีชีวิตที่เผชิญ  เพื่อให้สามารถดำเนินชีวิตไปตามครรลองของการดำรงอยู่ได้อย่างสงบสุข  ดังนั้นภูมิปัญญาพื้นบ้านจึงมีวัฒนธรรมเป็นรากฐาน  โดยถือเป็นชุดความรู้ที่บอกแนวปฏิบัติ   กระบวนการคิด  กระบวนการตัดสินใจด้วยตนเอง  ครอบครัว  และชุมชนที่อาศัยการเรียนรู้สั่งสมสืบต่อมา  (สุรเชษฐ์  เวชชพิทักษ์,  2533  :  5 – 10) 
	การรักษาสุขภาพโดยหมอพื้นบ้านจากอดีตถึงปัจจุบัน 
	จรรยาบรรณของหมอพื้นบ้าน 
	ภูมิปัญญาการนวดพื้นบ้านของหมอพื้นบ้าน 
	การนวดแขน   ท่านั่ง 


	ท่านวด ผู้ป่วยนั่งขัดสมาธิ  ผู้นวดนั่งพรหมสี่หน้าเข้าหาผู้ป่วย 
	การนวดศีรษะ  ด้านหลัง  

	วิธีนวด 
	การนวดศีรษะ  ด้านหน้า  

	ท่านวด ผู้ป่วยนั่งขัดสมาธิ   ผู้นวดนั่งท่าพรหมสี่หน้า   แขนตึง   หน้าตรง   องศาได้   
	การนวด   ขาด้านนอก 
	การนวดไหล่ 


	ท่านวด ผู้ป่วยนั่งขัดสมาธิ  ผู้นวดนั่งท่าพรหมสี่หน้า  หันหน้าไปทางเดียวกับผู้ป่วย 
	ภูมิปัญญาของหมอพื้นบ้านในการใช้สมุนไพรเป็นยารักษาโรค 
	มูลเหตุของโรค  6  ประการ 

	 
	การรู้จักชื่อโรคที่เกิดขึ้น 
	การรู้จักยาสำหรับแก้โรค 
	รสยาแก้ตามธาตุ 
	โรคไข้ตัวร้อน 
	โรคไข้ทับระดู 
	โรคลมชัก 
	ขนานที่  2    ฤาษีผสม   ใบเสนียด    มะขามป้อม    อบเชย     อำพัน     ดอกบุนนาค  เกสรบัว  ดอกคำสาว  ผลมะตูมอ่อน  เกลือสินเธาว์  ชะเอมเทศ   โกฐก้านพร้าว    รากตองแตก       ผลกระดอม  บอระเพ็ด  กระถินแดง  ให้รับประทานวันละ  2  ครั้ง  ๆ  ละ  1  ถ้วยชา 

	โรคคนไข้ประเภทวิกลจริต 
	โรคเหน็บชา 
	โรคเด็กร้องไห้งอแง 



	 คนที่  1             เรียนรู้จากบรรพบุรุษและให้การรักษาในกลุ่มเครือญาติ 
	 คนที่  2             เรียนจากหมอพื้นบ้านที่เคยรักษาตนเอง 
	 ด้วยการเป็นลูกมือ 



