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บทที่ 5  

สรุปผลการวิจัย  

 

ในสวนของบทท่ี 5 จะเปนการสรุปผลการวิจัย อภิปรายผลการวิจัย รวมท้ังขอเสนอแนะจาก

การวิจัย ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้  

 

5.1 อภิปรายผลการวิจัย  

 จากการพัฒนาโปรแกรมประยุกตเพื่อประเมินผูปวยโรคหลอดเลือดสมองตีบในการให

ยาละลายลิ่มเลือด กรณีศึกษา: โรงพยาบาลนครพิงค จังหวัดเชียงใหม ไดพัฒนาแอพพลิเคชั่น

ประเมินคะแนนความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมองบนระบบปฏิบัต ิการไอโอเอส ที ่มี

วัตถุประสงคเพื่อลดเวลาที่เกิดขึ้นจากการจดบันทึกและขั้นตอนการจัดสงเอกสารของผูปวยใน

ระบบงานเดิมของโรงพยาบาล โดยกอนการพัฒนาแอพพลิเคชั่นไดศึกษาและตัดสินใจเลือก

ระบบปฏิบัติการไอโอเอส จากนั้นจึงศึกษาวิธีการสรางแอพพลิเคชั่นบนระบบปฏิบัติการไอโอ

เอส โดยผูพัฒนาแอพพลิเคชั่นไดใชโปรแกรมเอ็กซโคด (Xcode) ในการพัฒนาแอพพลิเคชั่น 

และใชรูปแบบการเขียนชุดคําสั่งแบบเอ็มวีซี (MVC: Model-View-Controller) เพื่อความเปน

ระเบียบ และความสะดวกในการพัฒนาปรับปรุงแกไข อีกทั้งยังไดหาขอมูลเกี ่ยวกับแบบ

ประเมินท่ีใชสําหรับวัดระดับความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมอง และการคํานวณปริมาณการ

ใหยาละลายลิ่มเลือดในผูปวย เพื่อนําขอมูลดังกลาวมาใชเปนฐานในการพัฒนาแอพพลิเคชั่น

สําหรับประเมินระดับความรุนแรงของผูปวยโรคหลอดเลือดสมองที่มีความแมนยํา ตรงตาม

มาตรฐานของแบบประเมิน และยังสามารถคํานวณปริมาณการใหยาละลายลิ่มเลือดในผูปวยได 

การพัฒนาแอพพลิเคชั่นแบบประเมินคะแนนความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมองบน

ระบบปฏิบัติการไอโอเอส เปนท่ีนาพึงพอใจในระดับหนึ่ง คือสามารถพัฒนาแอพพลิเคชั่นโดยนํา

ความรูเรื่องการประเมินความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมอง และการพัฒนาแอพพลิเคชั่นบน

ระบบปฏิบัติการไอโอเอสมาประยุกตใช ทําใหแพทยผู รักษาไดใชแอพพลิเคชั่นที่สามารถเก็บ

บันทึกขอมูลประวัติผูปวย สามารถคนหาผูปวยได คํานวณคะแนนและแสดงระดับความรุนแรง

ของโรคหลอดเลือดสมองของผูปวยได สามารถคํานวณระยะทางและแสดงเวลาโดยประมาณท่ี

ผูปวยจะมาถึงโรงพยาบาล สามารถคํานวณระยะเวลาตั ้งแตเริ ่มมีอาการจนถึงเวลาที่มาถึง

โรงพยาบาล (Onset to Hospital Arrival) และคํานวณระยะเวลาตั้งแตผู ปวยมาถึง

โรงพยาบาลจนถึงเวลาท่ีผูปวยไดรับยาสลายลิ่มเลือด (Door to Needle Time)  
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สามารถจัดเก็บขอบงชี้และขอหามของผูปวยเพื่อเปนประโยชนตอการวินิจฉัยและการ

ใหยาในผูปวยได สามารถคํานวณปริมาณยาตามน้ําหนักของผูปวย โรงพยาบาลตนทางที่ไดใช

แอพพลิเคชั่นนี้สามารถสงขอมูลผูปวยผานทางอีเมล หรือแอพพลิเคชั่นอื่น ๆ ที่อยูบนเครื่องของ

ผูใช เชน เฟสบุค (Facebook) ไลน (Line) ไปยังโรงพยาบาลปลายทางไดอยางรวดเร็ว เพื่อให

แพทยสามารถวางแผนการรักษา กอนที่ผูปวยจะถูกสงตัวมาถึงโรงพยาบาล เพื่อใหไดรับความ

สะดวกและรวดเร็วกวาการใชระบบงานเดิม เพราะการรักษาควรอยูในเวลาระหวาง 3 – 4.5 

ชั่วโมงเทานั้น 

ขอจํากัดของแอพพลิเคชั่นคือ สามารถใชงานไดบนโทรศัพทมือถือ แอปเปล ไอโฟน 

(Apple iPhone) และไดติดตั้ง iOS รุนที่ 10 ขึ้นไปเทานั้น ตองมีสัญญาณอินเทอรเน็ตในการ

รับ-สงรายงานหรือขอมูลผูปวย และการคํานวณระยะทาง รวมถึงการคํานวณระยะเวลาสงตัว

ผูปวยโดยประมาณจําเปนตองใชสัญญาณ GPS เพ่ือรับตําแหนงปจจุบันของผูใชงาน 

 

5.2 สรุปผลการวิจัย 

 จากผลการศึกษาแอพพลิเคชั่นประเมินคะแนนความรุนแรงของโรคหลอดเลือดสมองบน

ระบบปฏิบัติการไอโอเอส พบวาการใชแอพพลิเคชั่นบนโทรศัพทเคลื่อนท่ี มาใชแทนระบบงานเดิมนั้น

เกิดความสะดวกรวดเร็วและแมนยําในการบันทึกขอมูล สามารถจัดเก็บขอมูลตาง ๆ อยางเปนระบบ 

งายตอการคนหาและตรวจสอบ ทําใหเกิดประสิทธิภาพในการใชงานเพ่ิมข้ึน ลดเวลาท่ีเกิดจาก

ข้ันตอนการจดบันทึก และจัดสงเอกสารสงตัวผูปวยในระบบงานเดิมของโรงพยาบาล หลังจากการใช

แอพพลิเคชั่น สามารถลดเวลาและคาใชจายได โดยการสงขอมูลผูปวยจากโรงพยาบาลตนทางไปยัง

โรงพยาบาลปลายทางทําไดโดยงาย ดวยการสงขอมูลผูปวยผานทางอีเมล เฟสบุค ไลน หรือ

แอพพลิเคชั่นอ่ืน ๆ ท่ีติดตั้งอยูบนเครื่องผูใช ทําใหสามารถสงขอมูลผูปวยไปยังโรงพยาบาลปลายทาง

ไดอยางรวดเร็ว และแพทยสามารถวางแผนการรักษาผูปวยท่ีมีภาวะฉุกเฉินไดอยางไดอยางทันทวงที 

 

5.3 ผลกระทบจากการดําเนินการวิจัย 

5.3.1 ไดโปรแกรมประยุกตเพ่ือประเมินคนไขโรคหลอดเลือดสมองตีบในการใหยาละลายลิ่ม

เลือด  

5.3.2 ไดความรวมมือดานสุขภาพระหวางโรงพยาบาลและหนวยงานในสถานศึกษา  

5.3.3 มีการนําโปรแกรมประยุกตเพ่ือประเมินคนไขโรคหลอดเลือดสมองตีบในการใหยาละลาย

ลิ่มเลือดไปเผยแพรใหใชงานในโรงพยาบาล 
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5.4 ปญหาอุปสรรค 

5.4.1 การดําเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวมซ่ึง ตองอาศัยการคนควาขอมูล เขาไปเก็บ

ขอมูลสอบถามแพทยผูเชี่ยวชาญ และใหแพทยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเนื้อหา ทําใหการนัดหมายมี

ความลาชาจากกําหนดการเดิม 

 

5.5 ขอเสนอแนะ 

สําหรับผูพัฒนาระบบตอไปควรจะพัฒนาระบบดังตอไปนี้ 

5.5.1 ผูท่ีตองการพัฒนาแอพพลิเคชั่นเพ่ือเพ่ิมฟงกชันการทํางานของแอพพลิเคชั่น ควรเพ่ิมการ

เก็บขอมูลผูปวยบนเซิรฟเวอรและสามารถออกรายงานบนคอมพิวเตอรได  

5.5.2 สําหรับผูท่ีตองการศึกษาและจัดทําการศึกษาอิสระทางคอมพิวเตอรท่ีเปนระบบปฏิบัติการ

ไอโอเอสควรศึกษาเก่ียวกับระบบปฏิบัติการไอโอเอสมากอนและมีพ้ืนฐานเบื้องตนเปนอยางนอย เพ่ือ

ความสะดวกในการพัฒนาแอพพลิเคชั่นและความรวดเร็วในการจัดทําการศึกษาอิสระทาง

คอมพิวเตอร 

 




