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1.1 ควำมส ำคัญของปัญหำ 
ต ำบลสะเมิงใต้ อ ำเภอสะเมิง ตั้งอยู่ทำงทิศตะวันตกของจังหวัดเชียงใหม่ พ้ืนที่ส่วนใหญ่จะ

เป็นภูเขำ ป่ำไม้ค่อนข้ำงอุดมสมบูรณ์ ประชำกรตั้งถิ่นกระจัดกระจำยอยู่บนที่รำบสูง เป็นพ้ืนที่ที่มี
ควำมหลำกหลำยทำงชำติพันธุ์  ได้แก่ ชำวพ้ืนเมืองเหนือ  ชำวไทลื้อ ชำวเขำเผ่ำม้ง ชำวเขำเผ่ำลีซอ 
และชำวเขำเผ่ำกะเหรี่ยง  โดยแต่ละกลุ่มชำติพันธุ์ก็จะมีควำมเชื่อ พิธีกรรม วิถีชีวิตที่ต่ำงกันออกไป 
ประชำกรส่วนใหญ่ประกอบอำชีพเกษตรกรรม คือ กำรท ำไร่ ท ำนำ และท ำสวน เพ่ือใช้บริโภคใน
ครัวเรือน นอกจำกนั้นยังมีกำรเลี้ยงสัตว์ คือ หมู ไก่ เพ่ือใช้เป็นเครื่องประกอบพิธีกรรมต่ำง ๆ และ
เลี้ยงวัว ควำย เพ่ือใช้เป็นแรงงำนในกำรท ำไร่ท ำนำ ส่วนวัตถุดิบที่ใช้ในกำรผลิตอุปกรณ์ส ำหรับกำร
ด ำรงชีพนั้นก็ได้มำจำกธรรมชำติที่อยู่รอบตัว จึงท ำให้ประชำกรมีวิถีชีวิตที่เรียบง่ำย ผูกพันกับ
ธรรมชำติ ซึ่งอำจแสดงออกมำในรูปของควำมเชื่อและพิธีกรรม  ควำมสัมพันธ์ของคนในชุมชนเป็น
ควำมสัมพันธ์แบบเครือญำติ มีกำรช่วยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน  

ปัจจุบันถือเป็นยุคที่มีควำมก้ำวหน้ำทำงเทคโนโลยี ทั้งกำรสื่อสำรและกำรคมนำคมที่ทั้ง
สะดวกและทันสมัย ส่งผลให้ประชำกรในต ำบลสะเมิงใต้ได้รับประสบกำรณ์ วิถีชีวิต และวัฒนธรรม
ในรูปแบบใหม่ ๆ มำผสมผสำนกับวิถีดั้งเดิมของตนในอดีตที่มีวิถีชีวิตที่เรียบง่ ำยจนเกิดกำร
เปลี่ยนแปลงในด้ำนต่ำง ๆ  ทั้งด้ำนเศรษฐกิจ สังคม ค่ำนิยม ควำมเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมต่ำง ๆ  

กำรเปลี่ยนแปลงดังกล่ำวเป็นไปเพื่อปรับตัวให้เหมำะสมกับสภำพสังคมที่มีกำรเปลี่ยนแปลง 
ซึ่งก่อให้เกิดผลกระทบต่อชุมชนทั้งทำงด้ำนเชิงบวกและเชิงลบ เช่น ท ำให้คนในชุมชนมีควำมเป็นอยู่
ที่ดีขึ้น มีสิ่งอ ำนวยควำมสะดวกต่ำง ๆ ได้เรียนรู้สิ่งใหม่ ๆ ซึ่งกำรเปลี่ยนแปลงดังกล่ำวท ำให้วิถีชีวิต
แบบดั้งเดิมค่อยๆ เปลี่ยนไป หรือบำงอย่ำงอำจสูญหำยไปตำมกำลเวลำในที่สุด 

กะเหรี่ยงเป็นกลุ่มชำติพันธุ์หนึ่ง เดิมอำศัยอยู่แถบบริเวณต้นแม่น้ ำสำละวินของพม่ำ ต่อมำ
ได้อพยพเข้ำสู่ประเทศพม่ำและไทย มีภำษำพูดเรียกว่ำภำษำกะเหรี่ยง จัดในตระกูลภำษำจีน-ทิเบต
เดิมชำวกะเหรี่ยงนับถือผีมีกำรบวงสรวงและเซ่นสังเวยอย่ำงเคร่งครัด อย่ำงไรก็ตำมภำยหลังชำว
กะเหรี่ยงในหลำยชุมชนหันมำนับถือศำสนำพุทธ และศำสนำคริสต์มำกขึ้น แต่ก็ยังคงควำมเชื่อเดิ ม
อยู่ไม่น้อย กำรนับถือผีเป็นควำมเชื่อดั้งเดิมอยู่คู่กับชำติพันธ์นี้มำนำนแล้ว ซึ่งเป็นควำมเชื่อในเหล่ำ
บรรพบุรุษ เจ้ำที่เจ้ำทำง เจ้ำป่ำเจ้ำเขำ เนื่องจำกชีวิตของปกำเกอญออยู่กับป่ำเขำ ผูกพันกับ
ธรรมชำติมำเนิ่นนำน จึงหล่อหลอมควำมเชื่อกับธรรมชำติเข้ำด้วยกัน ในกำรท ำกิจกรรมต่ำง ๆ 
จะต้องมีกำรเซ่น เจ้ำที่เจ้ำทำง และบอกกล่ำวบรรพชน ให้ท่ำนได้มำอุดหนุนค้ ำจุน ช่วยให้กิจกำร
งำนนั้น ๆ เจริญก้ำวหน้ำ ท ำกสิกรรมได้ผลผลิตดี ขอให้ท่ำนดลบันดำลให้อยู่เย็นเป็นสุข ปกป้อง
คุ้มครองดูแล และยังเป็นกำรขอขมำต่อท่ำนเหล่ำนั้นด้วย ซึ่งเป็นควำมเชื่อและเป็นประเพณีที่ดีงำม 
เป็นกำรสร้ำงควำมรักควำมสำมัคคีในหมู่คณะ และให้เกิดควำมร่มเย็นเป็นสุขในครอบครัว เป็น
ควำมเชื่อที่ชำติพันธ์นี้ให้ควำมส ำคัญอย่ำงยิ่งควำมเชื่อในลักษณะนี้มีอยู่ในทุกชนชำติ1 

 
                                                           
1 ชำวกะเหรี่ยง หรือ ชำวปำกำเกอ่ญอ (ออนไลค์) https://sopa2006.wordpress.com/ ม.ป.ป. สืบค้นวนัที่ 10 มิถนุำยน 2561 
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ชำวกะเหรี่ยงมีเอกลักษณ์เฉพำะตัวหลำยอย่ำง นอกเหนือจำกภำษำพูดแล้ว ยังมีกำรแต่งกำย 
ศิลปะกำรแสดง และประเพณีต่ำงๆ ปัจจุบันมีชำวกะเหรี่ยงในประเทศพม่ำประมำณ 7 ล้ำนคน และ
ในไทยประมำณ 4 แสนคนอย่ำงไรก็ตำมทั้งควำมเชื่อและพิธีกรรมของแต่ละกลุ่มชนย่อมมีกำร
ปรับเปลี่ยนเพ่ือเป็นกำรด ำรงรักษำอัตลักษณ์และควำมอยู่รอดของกลุ่มตนให้คงอยู่ ไม่สูญหำยไป
ท่ำมกลำงกระแสกำรเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม เพรำะพิธีกรรมถือเป็นกลไกทำง
วัฒนธรรมที่ส ำคัญยิ่งที่จะท ำให้ชีวิตของมนุษย์ด ำรงอยู่ได้อย่ำงปกติ มีควำมม่ันคงทำงจิตใจและทำง
สังคม  

ดังนั้นผู้วิจัยจึงสนใจศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงควำมเชื่อและพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์
กะเหรี่ยงในต ำบลสะเมิงใต้ อ ำเภอสะเมิง  จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือเป็นกำรศึกษำเกี่ยวกับกำร
ปรับเปลี่ยนทำงควำมเชื่อ พิธีกรรมที่ถือเป็นอัตลักษณ์ทำงวัฒนธรรมของกลุ่มชำติพันธุ์กะเหรี่ยงให้
คงด ำรงอยู่ในวิถีชีวิตของกลุ่มชำติพันธุ์กะเหรี่ยงได้อย่ำงมั่นคงท่ำมกลำงกระแสกำรเปลี่ยนแปลงของ
สังคมในปัจจุบัน 
 
1.2 วัตถุประสงค์ 

 1.  เพื่อศึกษำควำมเชื่อและพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์กะเหรี่ยง  
 2.  เพ่ือศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงและกำรคงอยู่ทำงควำมเชื่อและพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์

กะเหรี่ยง  
 
1.3  ปัญหำกำรวิจัย 
 ควำมเชื่อและพิธีกรรมของกลุ่มชำติพันธุ์กะเหรี่ยงมีกำรเปลี่ยนแปลงตำมยุคสมัยและเป็น
กำรเปลี่ยนแปลงเพ่ือควำมอยู่รอดในกำรด ำรงรักษำอัตลักษณ์ของตนใช่หรือไม่ 
  
1.4  ขอบเขตของกำรวิจัย 
 กำรวิจัยครั้งนี้มุ่งศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงและกำรคงอยู่ทำงควำมเชื่อและพิธีกรรมของกลุ่ม
ชำติพันธุ์กะเหรี่ยงในต ำบลสะเมิงใต้ อ ำเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ 
 
1.5 แผนกำรด ำเนนิกำรวิจัย 
 - ศึกษำเอกสำรและบริบท    
 - ประชุมวำงแผนกำรท ำงำน 
 - ด ำเนินกิจกรรมภำคสนำม 
 - รำยงำนผลกำรด ำเนินกำร 
 - จัดรำยงำนฉบับสมบูรณ์   
 
1.6 ระยะเวลำในกำรท ำวิจัย 1 ปี งบประมำณ  พ.ศ.  2560 
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1.7 นิยำมศัพท์ 
กะเหรี่ยง  หมำยถึง ชำวปกำเกอะญอที่อำศัยอยู่ในต ำบลสะเมิงใต้ อ ำเภอสะเมิง จังหวัด 
   เชียงใหม่ 
จิโข ่  หมำยถึง  ผู้น ำทำงจิตวิญญำณของชำวปกำเกอญอ 
พิธีกรรม  หมำยถึง พิธีกรรมของชำวปกำเกอญอ ต ำบลสะเมิงใต้ อ ำเภอสะเมิง จังหวัด 
   เชียงใหม่ 
มือก๊ะ  หมำยถึง ผีบรรพบุรุษ 
 
1.8 ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

1.  เพ่ือเป็นแนวทำงส ำหรับกำรศึกษำกำรเปลี่ยนแปลงและกำรคงอยู่ทำงควำมเชื่อและ
ประเพณีของกลุ่มชำติพันธุ์กะเหรี่ยงในพ้ืนที่อ่ืน 
 2.  เพ่ือเป็นแนวทำงส ำหรับกำรสืบทอดพิธีกรรมที่เกิดจำกควำมเชื่อให้กับกลุ่มชำติพันธุ์
กะเหรี่ยงในกำรอนุรักษ์ธรรมชำติ ป่ำไม้ 
 




