
บทท่ี 4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่องแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง 
จังหวัดเชียงใหม่ มุ่งศึกษาสภาพปัญหาบริบททางวัฒนธรรมดนตรีของชาวไทลื้อ และเอกลักษณ์ของ
ดนตรีไทลื้อที่ก าลังจะสูญหาย มีสาเหตุมาจากปัญหาที่เป็นปัจจัยภายนอก 3 ด้าน ได้แก่ ปัญหาด้าน
การแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตก ปัญหาการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม และปัญหาการยึดถือ 
วัฒนธรรมไร้พรหมแดน ปัญหาปัจจัยภายนอกทั้ง 3 ด้านนี้ เป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการ      
สูญหายทางวัฒนธรรมดนตรีของชุมชนคนไทลื้อที่เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในบ้านแม่สาบเป็นเวลา
ยาวนานมากกว่า 400 ปี ดังนั้นเพ่ือให้เกิดความเข้าใจสาเหตุที่แท้จริงของปัญหา และเข้าถึงสภาพ
การสูญหายของวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ ไทลื้อ จึงมีความจ าเป็นต้องวิเคราะห์สภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบททางวัฒนธรรมดนตรีและประเพณี 4 ด้านของชาวไทลื้อใน ห้วงเวลา (Time 
line) 4 ยุคสมัย ได้แก่ ยุควัฒนธรรมประชาธิปไตย (พ.ศ.2475-2500) ยุควัฒนธรรมเย็น (พ.ศ.
2501-2520) ยุควัฒนธรรมอุตสาหกรรม (พ.ศ.2521-2540) และ ยุควัฒนธรรมดิจิตอล (พ.ศ.
2541-2560)  

เนื่องจากลักษณะการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านความเชื่อ ภาษาพูด การแต่งกาย และ
ประเพณีการต้อนรับ ของคนรุ่นใหม่ที่ไม่อาจปฏิเสธกระแสโลก แต่ในเวลาเดียวกันยังมีความต้องการ
ที่จะอนุรักษ์ฟ้ืนฟูภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทลื้อ สะท้อนให้เห็นรากเหง้าของปัญหาทางวัฒนธรรม
ดนตรีที่ก าลังก่อตัวขึ้นในกลุ่มคนไทลื้อยุคไทยแลนด์ 4.0 ซึ่งเป็นพลังไทลื้อรุ่นใหม่ ที่เรียกร้องความ
ทันสมัยและต้องการมีวิถีชีวิตที่สะดวกสบายทัดเทียมชาติตะวันตก แต่ก็ยังหวงแหนเอกลักษณ์ไทลื้อ 
และก าลังค้นหาแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีของชาวไทลื้อ  และประเพณีการขับลื้อโดย
คณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมบ้านแม่สาบ 
ต าบลสะเมิงใต้ จังหวัดเชียงใหม่  

ผู้วิจัยได้ประมวลบรรดาหลักการแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ทั้งในประเทศและต่างประเทศ แล้วสังเคราะห์เป็นประเด็นวิสัยทัศน์ “พลิก
โฉมวัฒนธรรมดนตรี สืบสานประเพณี รักษาวิถีอยู่ดี กินหวาน ประสานการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
สู่ความยั่งยืน” เพ่ือให้บรรลุวิสัยทัศน์ดังกล่าวมาแล้วข้างต้น มีความจ าเป็นต้องศึกษาวิจัยสภาพ
ปัญหาทุกข์ร้อนด้านวัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังจะล่มสลาย วิเคราะห์สาเหตุแห่งทุกข์ และค้นหาแนว
ทางการฟ้ืนฟูความสุข ความเจริญงอกงามของวัฒนธรรมดนตรีให้กลับคืนมาสู่ชุมชนบ้านแม่สาบ      
อีกครั้ง  

กรอบความคิดในการวิจัยอาศัยมุมมอง (Approach) ด้านองค์ประกอบหลักของโครงสร้าง



145 
 

พ้ืนฐานวัฒนธรรมเชิงระบบ (Cultural Infrastructures System) 3 ประการ ได้แก่ วัฒนธรรม
ดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ กระบวนการฟ้ืนฟูโดยประชารัฐและการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มุมมองนี้
สอดคล้องกับโครงการส าคัญของท้องถิ่น คือ โครงการสืบสานพัฒนาองค์ความรู้ภูมิปัญญาและ
ศิลปวัฒนธรรมล้านนา ภายใต้กลยุทธ์ว่าด้วย การยกระดับความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม 
ศิลปหัตถกรรมและประเพณี โดดเด่นด้วยภูมิปัญญาประสานความเชื่อ  และการสื่อสารผ่าน
เทคโนโลยีสู่คุณภาพการท่องเที่ยวสร้างเศรษฐกิจภาคเหนือให้สมดุลและยั่งยืน (Sustainable) 

จากผลการศึกษาวิจัย ผู้วิจัยขอน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลจ าแนกเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ และส่วนที่ 2 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

ส่วนที่ 1 การวิเคราะห์เชิงปริมาณ มี 4 ตอน ได้แก่  
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ อายุ รายได้ 

วุฒิทางการศึกษา และรายได้ต่อเดือน  
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาของวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อที่ก าลังจะสูญหาย  
ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์สภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีท่ีบ้านแม่สาบ 

ต าบลสะเมิงใต้ จากอดีตจนถึงปัจจุบัน  
ตอนที่ 4 ผลการวิเคราะห์แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพ่ือรองรับการ

ท่องเที่ยว  

ส่วนที่ 2 การวิเคราะห์เชิงคุณภาพ มี 2 วิธี ได้แก่ วิธีที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกแบ่งออกเป็น 5 
ประเด็นหลักที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย วิธีที่ 2 การสนทนากลุ่ม แบ่งออกเป็น 3 ประเด็น
หลักท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์การวิจัย  

วิธีที่ 1 การสัมภาษณ์เชิงลึกแบ่งออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ ให้สัมภาษณ์เชิงลึกจ าแนกตามเพศ อายุ 

รายได้ วุฒิทางการศึกษา และรายได้ต่อเดือน 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะหเ์นื้อหา (Content Analysis) การสัมภาษณ์เชิงลึก  

วิธีที่ 2 การจัดสนทนากลุ่ม แบ่งผลการวิเคราะห์ออกเป็น 2 ตอน ได้แก่ 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ร่วมสนทนากลุ่มจ าแนกตามเพศ อายุ รายได้ 

วุฒิทางการศึกษา และรายได้ต่อเดือน 
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์เนื้อหา (Content Analysis) การจัดสนทนากลุ่ม 3 ครั้ง  

จากบรรดาหลักการแนวคิดและทฤษฎีที่ได้กล่าวมาแล้วข้างต้น สามารน ามาสรุปผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ มีรายละเอียดดังนี้ 

สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ 
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เป็นการศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อที่ก าลังจะสูญหาย สภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ และ
แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว 

ส่วนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ ใช้แบบสอบถามความคิดเห็นกลุ่มตัวอย่างที่
เลือกแบบเจาะจง จ านวน 100 คนโดยแยกออกเป็น 4 ตอน ดังนี้ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามจ าแนกตามเพศ อายุ 
อาชีพ วุฒิทางการศึกษาและรายได้ต่อเดือน 

ตารางท่ี 4.1 แสดงข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จ านวน (N) 100 คน 

 สถานะภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
เพศ    
 ชาย 64 64.00 
 หญิง 36 36.00 
อาย ุ    
 20-40 ปี 29 29.00 
 41-60 ปี 54 54.00 
 61-80 ปี 15 15.00 
 มากกว่า 81 ปีขึ้นไป 5 5.00 

 
ตารางท่ี 4.1 (ต่อ) 

 สถานะภาพ จ านวน (คน) ร้อยละ 
อาชีพ    
 เกษตรกร 41 41.00 
 ข้าราชการ 18 18.00 
 ธุรกิจ ค้าขาย 10 10.00 
 รับจ้าง 13 13.00 
 เป็นผู้ว่างงาน 19 19.00 
วุฒิทางการศึกษา    
 ประถมศึกษา 5 5.00 
 มัธยมศึกษา 25 25.00 
 ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 36 36.00 
 อนุปริญญา 20 20.00 
 ปริญญาตรี 12 12.00 
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 ปริญญาโท 2 2.00 
รายได้ต่อเดือน    
 ไม่มีรายได ้ 4 4.00 
 ต่ ากว่า 5,000 บาท 38 38.00 
 5,001–15,000 บาท 24 24.00 
 1 5 ,0 0 1 –2 5 ,0 0 0 

บาท 
20 20.00 

 2 5 ,0 0 1 –35,000 
บาท 

14 14.00 

จากตารางที่ 4.1 พบว่า ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ เป็นเพศชาย จ านวน 
64 คน คิดเป็นร้อยละ 64 และเพศหญิงคิดเป็นร้อยละ 36   

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่  มีอายุระหว่าง 41 -60 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 54 
รองลงมามีอายุระหว่าง 20-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 29 มีอายุมากกว่า 61-80 ปี คิดเป็นร้อยละ 15 
และมีอายุมากกว่า 81 ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 5   

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีอาชีพเกษตรกรมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 41 รองลงมาเป็นผู้
ไม่มีอาชีพ คิดเป็นร้อยละ 19 มีอาชีพข้าราชการ คิดเป็นร้อยละ 18 มีอาชีพรับจ้างคิดเป็นร้อยละ 
13 และมีอาชีพธุรกิจ ค้าขายน้อยที่สุด คิดเป็นร้อยละ 10  

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีวุฒิทางการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ คิดเป็นร้อย
ละ 36 รองลงมา ระดับมัธยมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 25 ระดับอนุปริญญา คิดเป็นร้อยละ 20 ระดับ
ปริญญาตรีคิดเป็นร้อยละ 12 ระดับประถมศึกษา คิดเป็นร้อยละ 5 และปริญญาโทคิดเป็นร้อยละ 3     

ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่ มีรายได้ต่อเดือนต่ ากว่า 5,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 38 
รองลงมามีรายได้ 5,001–15,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 24 มีรายได้ 15,001–25,000 บาท คิด
เป็นร้อยละ 20 มีรายได้ 25,001-35,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 14 และไม่มีรายได้ คิดเป็นร้อยละ 
4 

ตอนที่ 2 ความคิดเห็นเรื่องสภาพสาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่
ก าลังจะสูญหาย โดยพิจารณาจากระดับค่าเฉลี่ย ตามเกณฑ์ดังนี้ 

4.50–5.00    หมายถึง เป็นสาเหตุของปัญหามากที่สุด 
3.50–4.50.    หมายถึง เป็นสาเหตุของปัญหามาก 
2.50–3.50     หมายถึง เป็นสาเหตุของปัญหาปานกลาง 
1.50–2.50    หมายถึง เป็นสาเหตุของปัญหาน้อย 
1.00–1.50    หมายถึง เป็นสาเหตุของปัญหาน้อยที่สุด 
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ตารางท่ี 4.2 แสดงค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการแปลผลความคิดเห็น เรื่องสภาพ
สาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจาก
วัฒนธรรมข้ามชาติ ดังนี้ 

รายละเอียดของสภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรี
ไทลื้อสูญหาย มีสาเหตุจากวัฒนธรรมข้ามชาติ 

�̅� S.D. 
เป็นสาเหตุ 
ของปัญหา 

การแพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตกท าให้วัฒนธรรม
ดนตรีไทลื้อสูญหาย 

4.53 0.44 มากที่สุด 

การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยมท าให้วัฒนธรรมดนตรี       
ไทลื้อสูญหาย 

4.56 0.48 มากที่สุด 

การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดนท าให้วัฒนธรรม
ดนตรีไทลื้อสูญหาย 

4.60 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.56 0.45 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.2 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพสาเหตุของ
ปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจากการครอบง าของวัฒนธรรมข้าม
ชาติ โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.56)  

เมื่อพิจารณารายด้านผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีด้านที่เป็นสาเหตุของ
ปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 3 ด้าน  เรียงล าดับด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย  ได้แก่    
1) การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดนท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย (X̅ = 4.60) รองลงมา
คือ 2) การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยมท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย (X̅ = 4.56) 3) การ
แพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตกท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย (X̅ = 4.53)  
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ตารางท่ี 4.3 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องภาพ
สาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจาก
การแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตก ดังนี้ 

รายละเอียดของสภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ
สูญหาย มีสาเหตุจากการแพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตก 

�̅� S.D. 
เป็นสาเหตุ 
ของปัญหา 

รัฐบาลมีนโยบายปฏิรูปวัฒนธรรมไทยให้ทันสมัยคนไทยควร
เลียนแบบวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมตะวันตก 

4.63 0.37 มากที่สุด 

โรงเรียนมีครูสอนดนตรีสากล แต่ไม่มีครูสอนการขับลื้อ 4.57 0.57 มากที่สุด 
โรงเรียนสอนวิทยาศาสตร์และสอนให้เลิกเชื่อไสยศาสตร์ 4.38 0.65 มาก 
ศาสนาคริสต์ สอนให้คนเลิกนับถือผีบรรพบุรุษ 4.43 0.50 มาก 
วัดไทยไม่สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อให้ลูกหลานได้ 4.54 0.55 มากที่สุด 
ชุมชนนิยมจ้างวงดนตรีลูกทุ่งมาแสดงมากกว่าจ้างนักขับลื้อ 4.65 0.38 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.53 0.44 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพสาเหตุของ
ปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจากการแพร่กระจายวัฒนธรรม
ตะวันตก โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.53)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่เป็นสาเหตุของ
ปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ  เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย  ได้แก ่         
1) ชุมชนนิยมจ้างวงดนตรีลูกทุ่งมาแสดงมากกว่าจ้างนักขับลื้อ (X̅ = 4.65) รองลงมาคือ 2) รัฐบาล
มีนโยบายปฏิรูปวัฒนธรรมไทยให้ทันสมัยคนไทยควรเลียนแบบวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมตะวันตก (X̅ = 
4.63) 3) โรงเรียนมีครูสอนดนตรีสากล แต่ไม่มีครูสอนการขับลื้อ (X̅ = 4.57) และ 4) วัดไทยไม่
สามารถอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อให้ลูกหลานได้ (X̅ = 4.54) นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 2 หัวข้อ 
ที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกัน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย 
ได้แก่ 1) ศาสนาคริสต์สอนให้คนเลิกนับถือผีบรรพบุรุษ (X̅ = 4.43) และ 2) โรงเรียนสอน
วิทยาศาสตร์และสอนให้เลิกเชื่อไสยศาสตร์ (X̅ = 4.38) 
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ตารางท่ี 4.4 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพ
สาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจาก
การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม ดังนี้ 

รายละเอียดของสภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ
สูญหาย มีสาเหตุจากการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม 

�̅� S.D. 
เป็นสาเหตุ 
ของปัญหา 

มีถนนท าให้การเดินทางสะดวกคนต้องการซื้อรถยนต์มากขึ้น 4.75 0.35 มากที่สุด 
มีธนาคารเป็นแหล่งให้กู้เงินท าให้เกษตรกรเป็นหนี้เพิ่มมากข้ึน 4.70 0.55 มากที่สุด 
มีไฟฟ้าและโทรศัพท์ท าให้มีรายจ่ายไม่จ าเป็นเพ่ิมมากขึ้น 4.38 0.65 มาก 
มีวิทยุและโทรทัศน์ท าให้คนเสียเวลานั่งฟังและนั่งดูมากข้ึน 4.43 0.50 มาก 
มีการขายที่นาเพ่ือสร้างรีสอร์ท ท าให้คนไทลื้อละท้ิงถิ่นฐาน 4.50 0.45 มากที่สุด 
มีการใช้ยาฆ่าแมลงเพิ่มมากขึ้นท าให้สิ่งแวดล้อมเป็นพิษ 4.65 0.38 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.56 0.48 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพสาเหตุของ
ปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจากการยอมรับวัฒนธรรมบริโภค
นิยม โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.56)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่เป็นสาเหตุของ
ปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) มี
ถนนท าให้การเดินทางสะดวกคนต้องการซื้อรถยนต์มากขึ้น (X̅ = 4.75) รองลงมาคือ 2) มีธนาคาร
เป็นแหล่งให้กู้เงินท าให้เกษตรกรเป็นหนี้เพ่ิมมากขึ้น (X̅ = 4.70 3) มีการใช้ยาฆ่าแมลงเพ่ิมมากขึ้น
ท าให้สิ่งแวดล้อมเป็นพิษ (X̅ = 4.65) และ 4) มีการขายที่นาเพ่ือสร้างรีสอร์ท ท าให้คนไทลื้อละทิ้ง
ถิ่นฐาน (X̅ = 4.50) นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 2 หัวข้อที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากใน
แนวเดียวกัน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) มีวิทยุและโทรทัศน์ท าให้คน
เสียเวลานั่งฟังและนั่งดูมากขึ้น (X̅ = 4.43) และ 2) มีไฟฟ้าและโทรศัพท์ท าให้มีรายจ่ายไม่จ าเป็น
เพ่ิมมากข้ึน (X̅ = 4.38) 
 
ตารางท่ี 4.5 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพ

สาเหตุของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับล้ือ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจากการ
ยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดน ดังนี้ 

รายละเอียดของสภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ
สูญหาย มีสาเหตุจากการยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดน 

�̅� S.D. 
เป็นสาเหตุ 
ของปัญหา 
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เพลงลูกทุ่งเข้าถึงเยาวชนทุกท้องถิ่นท่ัวประเทศ 4.73 0.37 มากที่สุด 
เยาวชนสนใจเรียนดนตรีสากลและจัดตั้งวงดนตรีสตริง 4.67 0.57 มากที่สุด 
ขาดการสนับสนุนอาชีพขับลื้อจากสังคมและองค์กรท้องถิ่น 4.38 0.65 มาก 
ชุมชนนิยมฟังและร้องเพลงไทยสากลมากกว่าเพลงไทลื้อ 4.45 0.50 มาก 
คนส่วนใหญ่นิยมชมภาพยนตร์ มากกว่าฟังขับลื้อ 4.55 0.55 มากที่สุด 
คนส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักรู้ถึงภัยวิกฤตทางวัฒนธรรมดนตรี 4.85 0.10 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.60 0.45 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.5 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับสภาพสาเหตุ
ของปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะสูญหายเนื่องจากการยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้
พรหมแดน โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.60)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่เป็นสาเหตุของ
ปัญหาอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) คน
ส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักรู้ถึงวิกฤตทางวัฒนธรรมดนตรี  (X̅ = 4.85) รองลงมาคือ 2) เพลงลูกทุ่ง
เข้าถึงเยาวชนทุกท้องถิ่นทั่วประเทศ (X̅ = 4.73) 3) เยาวชนสนใจเรียนดนตรีสากลและจัดตั้งวง
ดนตรีสตริง (X̅ = 4.67) และ 4) คนส่วนใหญ่นิยมชมภาพยนตร์ มากกว่าฟังขับลื้อ (X̅ = 4.55) 
นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 2 หัวข้อที่เป็นสาเหตุของปัญหาอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกัน โดย
เรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) ชุมชนนิยมฟังและร้องเพลงไทยสากลมากกว่าเพลง
ไทลื้อ (X̅ = 4.45) และ 2) ขาดการสนับสนุนอาชีพขับลื้อจากสังคมและองค์กรท้องถิ่น  (X̅ = 
4.38) 

 
 
 

ตอนที่ 3 ผลการวิเคราะห์ความคิดเห็นเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรม
ประเพณี ด้านความเชื่อ การแต่งกาย ภาษาพูด และประเพณีการต้อนรับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ที่มี
ผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

ตารางท่ี 4.6 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านความเชื่อ การแต่งกาย ภาษาพูด 
และประเพณีการต้อนรับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน ที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 
ดังนี้ 



152 
 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านความเชื่อจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านความเชื่อจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

4.62 0.45 มากที่สุด 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านภาษาพูดจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

4.60 0.45 มากที่สุด 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการแต่งกายจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

4.59 0.41  

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการต้อนรับจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

4.58 0.45 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.59 0.44 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.6 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับ
วัฒนธรรมดนตรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.59)  

เมื่อพิจารณารายด้าน ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีด้านที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ด้าน เรียงล าดับด้านที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่ 
1) สภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีด้านความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มี
ผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีอยู่ ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.62) รองลงมา 2) สภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีด้านภาษาพูดจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับ
วัฒนธรรมดนตรีอยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.62) 3) สภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรม
ประเพณีด้านการแต่งกายจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีอยู่ในระดับมาก
ที่สุด (X̅ = 4.59)   4) สภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีด้านการต้อนรับจาก
อดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีอยู่ในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.58) 

ตารางท่ี 4.7 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่
มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี ดังนี้ 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านความเชื่อจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 

ความเชื่อถือหมอต าแย (แม่จ้าง) ในการท าคลอดที่บ้าน
เปลี่ยนมาเป็นการคลอดที่โรงพยาบาล 

4.74 0.35 มากที่สุด 
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ความเชื่อในวิธีการฝังศพเปลี่ยนมาเป็นการเผาศพบน                     
เชิงตะกอน 

4.77 0.55 มากที่สุด 

ความเชื่อเรื่องการฮ้องขวัญควายเปลี่ยนมาเป็นดูแลรถไถนา 4.35 0.65 มาก 
ความเชื่อเรื่องการฮ้องขวัญคนป่วย เปลี่ยนมาเป็นการ
ปรึกษาอาการเจ็บป่วยกับหมอที่อนามัย 

4.40 0.50 มาก 

ความเชื่อเรื่องยาสมุนไพรพ้ืนบ้านเปลี่ยนมาเป็นยาฉีดและ
ผ่าตัด 

4.58 0.55 มากที่สุด 

ความเชื่อเรื่องอ านาจของดนตรีไทลื้อที่จะขับไล่สิ่งชั่วร้าย 
เปลี่ยนมาเป็นเรื่องอ านาจของกฎหมายและเงินตรา 

4.88 0.10 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.62 0.45 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.7 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีด้านความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับ
วัฒนธรรมดนตรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ = 4.62)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่  
1) ความเชื่อเรื่องอ านาจของดนตรีไทลื้อที่จะขับไล่สิ่งชั่วร้าย เปลี่ยนมาเป็นเรื่องอ านาจของกฎหมาย
และเงินตรา (X̅ = 4.88) รองลงมาคือ 2) ความเชื่อในวิธีการฝังศพเปลี่ยนมาเป็นการเผาศพบนเชิง
ตะกอน (X̅ = 4.77) 3) ความเชื่อถือหมอต าแย (แม่จ้าง) ในการท าคลอดที่บ้านเปลี่ยนมาเป็นการ
คลอดที่โรงพยาบาล (X̅ = 4.74) และ 4) ความเชื่อเรื่องยาสมุนไพรพื้นบ้านเปลี่ยนมาเป็นยาฉีดและ
ผ่าตัด (X̅ = 4.58) นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 2 หัวข้อที่มีสภาพการเปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากใน
แนวเดียวกัน โดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก ่1) ความเชื่อเรื่องการฮ้องขวัญคนป่วย 
เปลี่ยนมาเป็นการปรึกษาอาการเจ็บป่วยกับหมอที่อนามัย (X̅ = 4.40) และ 2) ความเชื่อเรื่องการ
ฮ้องขวัญควายเปลี่ยนมาเป็นดูแลรถไถนา (X̅ = 4.35) 

ตารางท่ี 4.8 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านการแต่งกายจากอดีตจนถึงปัจจุบัน
ที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี ดังนี้ 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการแต่งกายจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 

การปลูกฝ้ายเปลี่ยนมาเป็นการปลูกพืชเชิงเศรษฐกิจ เช่น          
สตรอเบอรี่ กระเทียมและข้าวซึ่งมีราคาดีกว่าการปลูกฝ้าย  

4.53 0.37 มากที่สุด 
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ลานปั่นฝ้ายของหมู่บ้านเปลี่ยนมาเป็นลานขายเสื้อผ้าส าเร็จรูป
และผ้าตัดเสื้อจากโรงงานทอผ้าไทยเทยิ่นโพลีเอสเตอร์สาวไท
ลื้อกับการย้อมผ้าหรือตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยตนเองเปลี่ยนมาเป็น
การจ้างช่างย้อมผ้าหรือช่างตัดเสื้อประจ าหมู่บ้าน 

4.60 0.56 มากที่สุด 

สาวไทลื้อกับงานประจ าคือการทอผ้าเปลี่ยนมาเป็นสาวโรงงาน
ในเมืองเชียงใหม่หรือเขตอุตสาหกรรมจังหวัดล าพูน 

4.48 0.55 มาก 

 
 
 
ตารางท่ี 4.8 (ต่อ) 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการแต่งกายจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 

สาวไทลื้อถ้าทอผ้าไม่เป็นจะหาผัวไม่ได้เปลี่ยนมาเป็นสาวไทลื้อ
ถ้าแต่งตัวไม่ทันสมัยไม่ตามแฟชั่นจะหาผัวไม่ได้  

4.55 0.44 มากที่สุด 

การแต่งชุดไทลื้อในชีวิตประจ าวันเปลี่ยนมาเป็นการแต่งกาย
โชว์เฉพาะงานประเพณีส าคัญ 

4.56 0.45 มากที่สุด 

รูปแบบการแต่งกายไทลื้อและการเกล้าผมที่เป็นเอกลักษณ์
เปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายที่เป็นเครื่องแบบเฉพาะของ
หน่วยงานราชการและพนักงานของบริษัทต่างๆ  

4.85 0.10 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.59 0.41 มากที่สุด 

จากตารางที่ 4.8 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านการแต่งกายจากอดีตจนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับ
วัฒนธรรมดนตรี โดยภาพรวม อยู่ในระดับมากที่สุด (X̅ X = 4.59)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากที่สุด 5 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่         
1) รูปแบบการแต่งกายไทลื้อและการเกล้าผมที่เป็นเอกลักษณ์เปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายที่เป็น
เครื่องแบบเฉพาะของหน่วยงานราชการและพนักงานของบริษัทต่างๆ (X̅ = 4.85) รองลงมาคือ           
2) ลานปั่นฝ้ายของหมู่บ้านเปลี่ยนมาเป็นลานขายเสื้อผ้าส าเร็จรูปและผ้าตัดเสื้อจากโรงงานทอผ้าไทย
เทยิ่นโพลีเอสเตอร์ สาวไทลื้อกับการย้อมผ้าหรือตัดเย็บเสื้อผ้าด้วยตนเองเปลี่ยนมาเป็นการจ้างช่างย้อม
ผ้าหรือช่างตัดเสื้อประจ าหมู่บ้าน (X̅ = 4.60) 3) การแต่งชุดไทลื้อในชีวิตประจ าวันเปลี่ยนมาเป็นการ
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แต่งกายโชว์เฉพาะงานประเพณีส าคัญ (X̅ = 4.56) 4) สาวไทลื้อถ้าทอผ้าไม่เป็นจะหาผัวไม่ได้เปลี่ยน
มาเป็นสาวไทลื้อถ้าแต่งตัวไม่ทันสมัยไม่ตามแฟชั่นจะหาผัวไม่ได้  (X̅ = 4.55) และ 5) การปลูกฝ้าย
เปลี่ยนมาเป็นการปลูกพืชเชิงเศรษฐกิจ เช่น สตอเบอรี่ กระเทียมและข้าวเป็นต้น  (X̅ = 4.53) 
นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 1 หัวข้อที่มีสภาพการเปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกัน ได้แก่ สาว
ไทลื้อกับงานประจ า คือ การทอผ้าเปลี่ยนมาเป็นสาวโรงงานในเมืองเชียงใหม่หรือเขตอุตสาหกรรม
จังหวัดล าพูน (X̅ = 4.38) 

ตารางท่ี 4.9 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านภาษาพูด จากอดีตจนถึงปัจจุบันที่
มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี ดังนี้ 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านภาษาพูดจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 

การพูดลื้อในวิถีชีวิตประจ าวัน ใช้สื่อสารทุกเวลา ทุกสถานที่
เปลี่ยนมาเป็นการพูดลื้อเฉพาะกับคนในครอบครัวเท่านั้น 

4.75 0.35 มากที่สุด 

ครูที่เป็นไทลื้อใช้ภาษาไทยกลางในการสอนหนังสือเด็ก
นักเรียนต้องพูดภาษาไทยกลางในการตอบค าถาม 

4.68 0.56 มากที่สุด 

การเก้ียวสาวโดยใช้ “ค่าว” เปลี่ยนมาเป็นการใช้ไลน์ใน
โทรศัพท์มือถือซึ่งต้องใช้ภาษาเขียน ปี่ก้อยที่เป็นเครื่องดนตรี
บรรเลงประกอบการ”ค่าว”จึงหมดความส าคัญ 

4.48 0.60 มาก 

การแต่งงานเฉพาะกับคนไทลื้อ เปลี่ยนมาเป็นการแต่งงานกับ
คนต่างเชื้อชาติ ลูกที่เกิดมาจึงต้องพูดภาษากลาง 

4.46 0.50 มาก 

บทบาทหน้าที่การขับลื้อเพ่ือความบันเทิงและพิธีกรรมทางพุทธ
หรือการเลี้ยงผี เปลี่ยนมาเป็นการขับลื้อเพ่ือการสาธิต ให้ชม 

4.56 0.54 มากที่สุด 

การขับลื้อเปลี่ยนมาเป็นการแสดงพื้นบ้านไทลื้อ มักปรากฏ
รูปแบบจากการฟ้อนสาวไหม ฟ้อนประทีป และการเล่นดนตรี
พ้ืนเมือง สะล้อ ซอ ซึง ในงานแสดงดนตรีต่างๆ ทั้งในและนอก
อ าเภอสะเมิง 

4.86 0.10 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.60 0.45 มากที่สุด 
 



156 
 

จากตารางที่ 4.9 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านภาษาพูดจากอดีตจนถึงปัจจุบัน โดยภาพรวม อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.60)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่        
1) การขับลื้อเปลี่ยนมาเป็นการแสดงพ้ืนบ้านไทลื้อมักปรากฏรูปแบบจากการฟ้อนสาวไหม                
ฟ้อนประทีป และการเล่นดนตรีพื้นเมือง สะล้อ ซอ ซึง ในงานแสดงดนตรีต่างๆ ทั้งในและนอกอ าเภอ
สะเมิง (X̅ = 4.86) รองลงมาคือ 2) การพูดลื้อในวิถีชีวิตประจ าวันใช้สื่อสารทุกเวลาทุกสถานที่
เปลี่ยนมาเป็นการพูดลื้อเฉพาะกับคนในครอบครัวเท่านั้น  (X̅ = 4.75) 3) ครูที่ เป็นไทลื้อใช้
ภาษาไทยกลางในการสอนหนังสือเด็กนักเรียนต้องพูดภาษาไทยกลางในการตอบค าถาม (X̅ = 4.68)  
และ 4) บทบาทหน้าที่การขับลื้อเพ่ือความบันเทิงและพิธีกรรมทางพุทธหรือการเลี้ยงผี เปลี่ยนมา
เป็นการขับลื้อเพ่ือการสาธิตให้ชม (X̅ = 4.56) นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 2 หัวข้อที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากในแนวเดียวกันโดยเรียงล าดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย ได้แก่ 1) การ
เกี้ยวสาวโดยใช้ “ค่าว” เปลี่ยนมาเป็นการใช้ไลน์ในโทรศัพท์มือถือซึ่งต้องใช้ภาษาเขียน ปี่ก้อยที่เป็น
เครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการ “ค่าว” จึงหมดความส าคัญ (X̅ = 4.48) และ 2) การแต่งงาน
เฉพาะกับคนไทลื้อเปลี่ยนมาเป็นการแต่งงานกับคนต่างเชื้อชาติ ลูกท่ีเกิดมาจึงต้องพูดภาษากลาง (X̅ 
= 4.46) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี 4.10 แสดงค่าเฉลี่ยส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการแปลผลความคิดเห็นเรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านการต้อนรับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน 
ดังนี้ 

สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการต้อนรับจากอดีต
จนถึงปัจจุบันที่ผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

�̅� S.D. 
มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลง 
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สุภาษิตไทลื้อกล่าวว่าหนทางไม่ได้เดินสามวันหญ้าก็ข้ึนรก  ญาติ
มิตรไม่ได้ต้อนรับกันหลายปีก็ลืมเลือน กาลเวลาอาจท าให้น้ าใจ
ไมตรีของไทลื้อจืดจางไปบ้างเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจฝืดเคือง  

4.70 0.30 มากที่สุด 

การต้อนรับด้วยการขับร้องฟ้อนร าเป็นวัฒนธรรมดนตรีสากลเป็น
การให้เกียรติแก่แขกแก้วผู้มาเยือนปัจจุบันนี้การจัดงานต้อนรับที่
ยิ่งใหญ่แบบนี้ จัดได้เฉพาะชนชั้นเจ้านายหรือเทศกาลงาน
ประเพณีเท่านั้น 

4.52 0.53 มากที่สุด 

การต้อนรับด้วยอาหารพ้ืนเมืองส าหรับแขกในงานแต่งงาน
เปลี่ยนไปต้อนรับแขกด้วยอาหารแบบโต๊ะจีน 

4.50 0.60 มากที่สุด 

การต้อนรับแบบสู่ขวัญญาติสนิทมิตรสหายเก่าลดความถี่ลง 
เปลี่ยนมาเป็นการรับแขกแปลกหน้าเชิงธุรกิจ เช่น การจัด           
โฮมสเตย์เพ่ือนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ  

4.40 0.50 มาก 

การต้อนรับด้วยขันโตกที่ต้องนั่งบนพื้นเสื่อเปลี่ยนมาเป็นการ        
ตั้งขันโตกบนโต๊ะและนั่งเก้าอ้ีรับประทานอาหาร 

4.60 0.55 มากที่สุด 

การต้อนรับด้วยเฮือนน้ าต้นสัญลักษณ์น้ าจิตน้ าใจให้ใครที่ผ่านไป 
ผ่านมาได้ดื่มน้ าดับกระหายคลายร้อนเปลี่ยนมาเป็นน้ าดื่มจาก
ตู้เย็น 

4.80 0.10 มากที่สุด 

เฉลี่ยรวม 4.58 0.45 มากที่สุด 
 

จากตารางที่ 4.10 พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็น เรื่องสภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณี ด้านการต้อนรับจากอดีตจนถึงปัจจุบัน โดยภาพรวม อยู่
ในระดับมากท่ีสุด (X̅ = 4.60)  

เมื่อพิจารณารายข้อ ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความคิดเห็นว่า มีหัวข้อที่มีสภาพการ
เปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมากที่สุด 4 ข้อ เรียงล าดับข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด จากมากไปหาน้อย ได้แก่  
1) การต้อนรับด้วยเฮือนน้ าต้นสัญลักษณ์น้ าจิตน้ าใจให้ใครที่ผ่านไป ผ่านมาได้ดื่มน้ าดับกระหาย
คลายร้อนเปลี่ยนมาเป็นน้ าดื่มจากตู้เย็น (X̅ = 4.80) รองลงมาคือ 2) สุภาษิตไทลื้อกล่าวว่าหนทาง
ไม่ได้เดินสามวันหญ้าก็ขึ้นรก ญาติมิตรไม่ได้ต้อนรับกันหลายปีก็ลืมเลือนกาลเวลาอาจท าให้น้ าใจ
ไมตรีของไทลื้อจืดจางไปบ้างเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจฝืดเคือง (X̅ = 4.70) 3) การต้อนรับด้วย
ขันโตกที่ต้องนั่งบนพ้ืนเสื่อเปลี่ยนมาเป็นการตั้งขันโตกบนโต๊ะและนั่งเก้าอ้ีรับประทานอาหาร (X̅ = 
4.60) 4) การต้อนรับด้วยอาหารพ้ืนเมืองส าหรับแขกในงานแต่งงานเปลี่ยนไปต้อนรับแขกด้วย
อาหารแบบ โต๊ะจีน (X̅ = 4.50) และ 5) การต้อนรับด้วยการขับร้องฟ้อนร าเป็นวัฒนธรรมดนตรี
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สากลเป็นการให้เกียรติแก่แขกแก้วผู้มาเยือนปัจจุบันนี้การจัดงานต้อนรับที่ยิ่งใหญ่แบบนี้ จัดได้
เฉพาะชนชั้นเจ้านายหรือเทศกาลงานประเพณีเท่านั้น (X̅ = 4.52) นอกจากนี้ยังพบว่า มีอีก 1 
หัวข้อ ที่มีสภาพการเปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับมาก ในแนวเดียวกัน ได้แก่ 1) การต้อนรับแบบสู่ขวัญ
ญาติสนิทมิตรสหายเก่าลดความถี่ลง เปลี่ยนมาเป็นการรับแขกแปลกหน้าเชิงธุรกิจ เช่น การจัดโฮมส
เตย์เพื่อนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ (X̅ = 4.40) 

ตอนที่ 4  ผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจาก
ความคิดเห็นของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียจ านวน 100 คน แบ่งออกเป็น 4 ด้าน ได้แก่   

1. ด้านการเพ่ิมคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 
2. ด้านการรักษาประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
3. ด้านการเพ่ิมขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้อง และนักแสดง 
4. ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน 
น าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการ

ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ในรูปตารางประกอบการบรรยาย จัดล าดับที่ 1–6 เรียงค่าตามความถี่ 
ปรากฏดังตารางที่ 4.11–4.15 

ตารางท่ี 4.11 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม ด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 

ความถี่ ล าดับที่ 

1. ควรประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปินนักขับลื้อ นักดนตรี นักแต่งเพลง 
ปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่างๆ    

74 3 

2. ควรจัดกิจกรรมเพ่ือถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและวัฒนธรรม
ดนตรีล้านนาให้แก่เยาวชนและประชาชน 

69 5 

3. ควรใช้สื่อหลากหลายประเภทในการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนเห็น
คุณค่าของวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและประเพณีอันดีงามของท้องถิ่น 

65 6 

4. ควรให้ความส าคัญในการสร้างความตระหนักในความเป็นลื้อให้เกิดขึ้น
ในชุมชน เช่นการ สร้างศิลปะการฟ้อนลื้อให้ชุมชนบ้านแม่สาบ 

81 1 

5. ควรให้โรงเรียนฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังจะสูญหายหรือ
เปลี่ยนแปลงไป ด้วยการตั้งกลุ่มเยาวชนขึ้นมาร่วมท ากิจกรรมต่างๆ

 
78 

 
2 
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ของ ชุมชน หรือการใช้ต้นขนุนโบราณเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความ
เก่าแก่ของชุมชน เป็นต้น 

6. ควรให้หน่วยราชการสนับสนุนงบประมาณประกวดดนตรีไทลื้อเพ่ือ
การท่องเที่ยว 

70 4 

 
จากตารางที่ 4.11 พบว่า แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง

วัฒนธรรม ด้านการเพ่ิมคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควรเพ่ิม
คุณค่าวัฒนธรรมดนตรีดังนี้ ล าดับที่ 1) ควรให้ความส าคัญในการสร้างความตระหนักในความเป็นลื้อ
ให้เกิดขึ้นในชุมชน เช่นการสร้างศิลปะการฟ้อนลื้อให้ชุมชนบ้านแม่สาบ คิดเป็นร้อยละ 81 ล าดับที่ 
2) ควรให้โรงเรียนฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีที่ก าลังจะสูญหายหรือเปลี่ยนแปลงไป ด้วยการตั้งกลุ่ม
เยาวชนขึ้นมาร่วมท ากิจกรรมต่างๆ ของ ชุมชน หรือการใช้ต้นขนุนโบราณเป็นสัญลักษณ์แสดงถึง
ความเก่าแก่ของชุมชน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 72 ล าดับที่ 3) ควรประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปิน
นักขับลื้อ นักดนตรี นักแต่งเพลง ปราชญ์ชาวบ้านและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่างๆ คิดเป็นร้อย
ละ 74 ล าดับที่ 4) ควรให้หน่วยราชการสนับสนุนงบประมาณประกวดดนตรีไทลื้อเพ่ือการท่องเที่ยว 
คิดเป็นร้อยละ 70 ล าดับที่ 5) ควรจัดกิจกรรมเพ่ือถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและวัฒนธรรม
ดนตรีล้านนาให้แก่เยาวชนและประชาชน คิดเป็นร้อยละ 69 ล าดับที่ 6) ควรใช้สื่อหลากหลาย
ประเภทในการประชาสัมพันธ์ให้ประชาชนเห็นคุณค่าของวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและประเพณีอันดีงาม
ของท้องถิ่น คิดเป็นร้อยละ 65 

ตารางท่ี 4.12 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับ      
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการรักษาประเพณี เพื่อการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม ด้านการรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ความถี่ ล าดับที่ 

1. ควรน าเอาจารีตประเพณีภูมิปัญญาท้องถิ่นและวัฒนธรรมไทลื้อไปปรับ
ใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันอย่างต่อเนื่องจริงจังและจริงใจ 

80 1 

2. ควรจัดแสดงดนตรีไทลื้อในวันส าคัญ เช่น วันปี๋ใหม่เมือง การแข่งขันจุด
บั้งไฟ ประเพณีตานกองโหลว ประเพณีทอดผ้าป่าและทอดกฐิน เป็นต้น 

75 3 

3. ควรส่งเสริมให้ประชาชนแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อของ
กลุ่มไทลื้อในจังหวัดล าปาง ล าพูน พะเยา น่านและแพร่เพ่ือส่งเสริมการ

78 2 



160 
 

ท่องเที่ยว 
4. ควรให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดประกวดวัฒนธรรมดนตรีในเทศกาล

ส าคัญ เช่น ประกวดศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่น่าประทับใจ แต่ละแหล่ง
ท่องเที่ยว 

68 5 

 
 
ตารางท่ี 4.12 (ต่อ) 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม ด้านการรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ความถี่ ล าดับที่ 

5. ควรมีการจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับ แหล่งท่องเที่ยว ศาสนา 
ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น เผยแพร่แก่สาธารณะชน 

62 6 

6. ควรมีป้ายอธิบายประวัติของสถานที่ และข้อมูลของสถานที่ท่องเที่ยว 
เชิงวัฒนธรรม 

70 4 

จากตารางที่ 4.12 พบว่า แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม ด้านการรักษาประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควร
รักษาประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยวดังนี้ ล าดับที่ 1) ควรน าเอาจารีตประเพณีภูมิปัญญาท้องถิ่นและ
วัฒนธรรมไทลื้อไปปรับใช้ในวิถีชีวิตประจ าวันอย่างต่อเนื่องจริงจังและจริงใจ คิดเป็นร้อยละ 80  
ล าดับที่ 2) ควรส่งเสริมให้ประชาชนแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อของกลุ่มไทลื้อใน
จังหวัดล าปาง ล าพูน พะเยา น่านและแพร่เพ่ือส่งเสริมการท่องเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 78 ล าดับที่ 3) 
ควรจัดแสดงดนตรีไทลื้อในวันส าคัญ เช่น วันปี๋ใหม่เมือง การแข่งขันจุดบั้งไฟ ประเพณีตานกองโหลว 
ประเพณีทอดผ้าป่าและทอดกฐิน เป็นต้น คิดเป็นร้อยละ 75 ล าดับที่ 4) ควรมีป้ายอธิบายประวัติ
ของสถานที่ และข้อมูลของสถานที่ท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม คิดเป็นร้อยละ 70 ล าดับที่ 5) ควรให้
ประชาชนมีส่วนร่วมในการจัดประกวดวัฒนธรรมดนตรีในเทศกาลส าคัญ   เช่น  ประกวด
ศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านที่น่าประทับใจ แต่ละแหล่งท่องเที่ยว คิดเป็นร้อยละ 68 ล าดับที่ 6 )ควรมี
การจัดท าฐานข้อมูลเกี่ยวกับ แหล่งท่องเที่ยว ศาสนา ศิลปวัฒนธรรม ประเพณีและภูมิปัญญาท้องถิ่น 
เผยแพร่แก่สาธารณะชน คิดเป็นร้อยละ 62 
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ตารางท่ี 4.13 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะ แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับ

การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้องและ
นักแสดง 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม ด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี  นักร้องและ
นักแสดง 

ความถี่ ล าดับที่ 

1. ควรจัดตั้งกองทุนเพ่ือสนับสนุนอาชีพนักดนตรี นักร้องและนักแสดง
ไทลื้อ 

84 1 

2. ควรขอรับการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนการขับลื้อจากกลุ่มไทลื้อ
จังหวัดพะเยา 

78 3 

3. ควรจัดสถานที่ให้นักดนตรีไทลื้อนักร้องและนักแสดงฟ้อนร าได้ฝึกซ้อม 76 4 

4. ควรส่งเสริมให้มีการตั้งวงดนตรีไทลื้อในสถานศึกษาหรือในหมู่บ้าน 80 2 
5. ควรจัดเวทีประกวดความสามารถในการสร้างและซ่อมเครื่องดนตรี

ไทลื้อ 
71 6 

6. ควรประยุกต์การแสดงดนตรีไทลื้อให้เป็นดนตรีไทลื้อแบบร่วมสมัย 73 5 
 
จากตารางที่ 4.13  พบว่า แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี เพ่ือรองรับการท่องเที่ยว      

เชิงวัฒนธรรม ด้านการเพ่ิมขีดสมรรถนะของนักดนตรี คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่าควรเพ่ิมขีด
สมรรถนะนักดนตรี ดังนี้  ล าดับที่ 1) ควรจัดตั้งกองทุนเพ่ือสนับสนุนอาชีพนักดนตรี นักร้องและ
นักแสดงไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 84 ล าดับที่ 2) ควรส่งเสริมให้มีการตั้งวงดนตรีไทลื้อในสถานศึกษา 
หรือในหมู่บ้าน  คิดเป็นร้อยละ 80 ล าดับที่ 3) ควรขอรับการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนการขับลื้อจาก
กลุ่มไทลื้อจังหวัดพะเยา คิดเป็นร้อยละ 78 ล าดับที่ 4) ควรจัดสถานที่ให้นักดนตรีไทลื้อนักร้องและ
นักแสดงฟ้อนร า  ได้ฝึกซ้อม คิดเป็นร้อยละ 76 ล าดับที่ 5) ควรประยุกต์การแสดงดนตรีไทลื้อให้เป็น
ดนตรีไทลื้อแบบร่วมสมัย คิดเป็นร้อยละ 73 ล าดับที่ 6) ควรจัดเวทีประกวดความสามารถในการ
สร้างและซ่อมเครื่องดนตรีไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 71 

ตารางท่ี 4.14 แสดงผลการวิเคราะห์ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับ
การท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อ 

ข้อเสนอแนะแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพื่อรองรับการท่องเที่ยว ความถี่ ล าดับที่ 
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เชิงวัฒนธรรม ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน 

1. ควรจัดตั้งคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 90 1 
2. ควรสนับสนุนให้กลุ่มผู้สูงอายุออกก าลังกายประกอบดนตรีไทลื้อ 70 6 
3. ควรส่งเสริมให้คนตาบอดเรียนรู้ดนตรีไทลื้อเพ่ือช่วยเหลือตนเองและท าให้

สังคมได้ยอมรับในความสามารถของนักดนตรีตาบอด 
77 4 

4. ควรสนับสนุนการจัดให้มีการอบรมมัคคุเทศก์และภาษาต่างประเทศ 75 5 
5. ควรมีการสนับสนุนด้านนโยบายและงบประมาณจากองค์กรปกครองส่วน

ท้องถิ่นและภาคเอกชนเพื่อการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน 
80 3 

6. ควรให้ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกติกาและทิศทางการจัดการท่องเที่ยวร่วมกัน 87 2 
  

จากตารางที่ 4.14 พบว่า แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน คนส่วนใหญ่มีความเห็นว่า ควร
ยกระดับความร่วมมือกันดังนี้  ล าดับที่ 1) ควรจัดตั้งคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์         
ไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 90 ล าดับที่ 2) ควรให้ชุมชนเป็นผู้ก าหนดกติกาและทิศทางการจัดการ
ท่องเที่ยวร่วมกัน คิดเป็นร้อยละ 87 ล าดับที่ 3) ควรมีการสนับสนุนด้านนโยบายและงบประมาณ
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและภาคเอกชนเพ่ือการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน คิดเป็นร้อยละ 80 ล าดับที่ 
4) ควรส่งเสริมให้คนตาบอดเรียนรู้ดนตรีไทลื้อเพ่ือช่วยเหลือตนเองและท าให้สังคมได้ยอมรับใน
ความสามารถของนักดนตรีตาบอด คิดเป็นร้อยละ 77 ล าดับที่ 5) ควรสนับสนุนการจัดให้มีการ
อบรมมัคคุเทศก์และภาษาต่างประเทศ คิดเป็นร้อยละ 75 ล าดับที่ 6) ควรสนับสนุนให้กลุ่มผู้สูงอายุ
ออกก าลังกายประกอบดนตรีไทลื้อ คิดเป็นร้อยละ 70  
 
 
 
 
สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ 

เป็นการศึกษาสภาพปัญหาทางวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อที่ก าลังจะสูญหาย สภาพการ
เปลี่ยนแปลงบริบทของวัฒนธรรมประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ และ
แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว (แบ่งแยกออกเป็น 2 วิธี)  

วิธีที่ 1  การสัมภาษณ์เชิงลึก เรื่อง 1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 2) วิถีชีวิตของ
ชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 4) สภาพ
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การเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 5) แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี 
แบ่งแยกการวิเคราะห์ผลการวิจัยวิธีการสัมภาษณ์เชิงลึกออกเป็น 2 ตอนได้แก่ 

ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key informants) จ านวน 
10 คน มีรายละเอียดดังนี้  
ตารางท่ี 4.15  แสดงผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 

ที ่ ชื่อ นามสกุล คุณวุฒิของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
1. นายวิเชียร ปัญญาใหญ่ นายกสมาคมไทลื้อภาคเหนือตอนล่าง 
2. นายริท สาธุเม ผู้ใหญ่บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 
3. นางสายทอง ปินทะนา ผู้อ านวยการโรงเรียนบ้านแม่สาบ 
4. นางเมืองใจ พิมสารี นักขับลื้อ 
5. นายกิตติพิชญ์ สาธุเม นักดนตรีลื้อ  
6. นายอุดมศักดิ์ สิมะวงศ์ นักดนตรีลื้อ  
7. นายอนุรักษ์ ขัตติยะ นักวิจัยชุมชน 
8. นางสาวทัศนีย์ กาตะโล นักวิจัยชุมชน 
9. นายเสนอ ดวงน่าน ประธานชมรมผู้สูงอายุบ้านแม่สาบ 

10. พระสมุห์คมสันต์  สิริสุวัณโณ เจ้าอาวาสวัดบ้านแม่สาบใต้ 
 

ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึกจ านวน 10 คน ส่วนใหญ่เป็นเพศชายจ านวน 6 คน 
มีอายุระหว่าง 41-60 ปี จ านวน 4 คน รองลงมามีอายุ 20-40 ปี จ านวน 3 คน อายุ 61-80 
จ านวน 2 คน และอายุมากกว่า 80 ปีจ านวน 1 คน มีอาชีพรับราชการจ านวน 5 คน รับจ้างจ านวน 
2 คน เกษตรกร 1 คน ไม่มีอาชีพจ านวน 2 คน ระดับการศึกษาปริญญาตรี จ านวน 4 คน 
อนุปริญญา จ านวน 2 คน ประกาศนียบัตรวิชาชีพ จ านวน 1 คน ปริญญาโท จ านวน 2 คน 
ประถมศึกษาจ านวน 1 คน รายได้ต่อเดือน 15,000–25,000 บาท จ านวน 4 คน มีรายได้ 
25,001-35,000 บาท จ านวน 3 คน มีรายได้ 5,000 – 15,000 บาท จ านวน 2 คน ไม่มีรายได้ 
1 คน 
 

ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์การสัมภาษณ์เชิงลึก ของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ จ านวน 10 คน  
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ชื่อ นายวิเชียร  ปัญญาใหญ่ 
อายุ  59 ปี 

อาชีพ  ข้าราชการ 
วุฒิทางการศึกษา ปริญญาตรี 

รายได้ต่อเดือน 25,001 – 35,000  บาท 
นายกสมาคมไทลื้อภาคเหนือตอนล่าง 

โทร. 081-2870604 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ  

“... ผมได้ยินปู่ย่าตายายเล่าให้ฟังว่า เมื่อเกิดการสู้รบระหว่างกองทัพพม่ากับอาณาจักร
ล้านนา ชาวไทลื้อและกะเหรี่ยงได้ อพยพหลบหนีภัยสงคราม ย้ายถิ่นฐานบ้านพักเข้าป่าลึก เพื่อให้พ้น
จากการติดตามกวาดต้อนของพวกพม่า ทั้งสองชนเผ่าหนีขึ้นเขาสูงมายังดินแดนแห่งนี้ และมาตั้งถิ่น
ฐานอยู่ที่บ้าน ดงช้างแก้วพวกหนึ่ง อีกพวกหนึ่งตั้งถิ่นฐานอยู่ที่บ้านศาลา และพวกที่สามตั้งถิ่นฐานอยู่
ที่ บ้านแม่สาบ เรื่องนี้ผมได้ตรวจสอบข้อเท็จจริงแล้วพบว่า สอดคล้องกับค าบอกเล่าของอาจารย์
ไกรศรี นิมมานเหมินทร์ นักโบราณคดีเมืองเหนือ จากหลักฐานทางโบราณคดีสันนิษฐานว่าไทลื้อบ้าน
แม่สาบ อพยพเข้ามาอยู่สะเมิงประมาณ พ.ศ.2324 ค าว่า “สะเมิง” ได้ก าเนิดขึ้นจากค าว่า “สาม
เมิง” ตามส าเนียงภาษาไทลื้อ ที่เรียก “เมือง” ว่า “เมิง” ดังนั้นค าว่า “สามเมิง” ตามความหมายก็คือ 
ที่มาจากการตั้งถิ่นฐานทั้งสามบ้าน สามเมือง นั่นเอง บางท่านสันนิษฐานว่า มาจากภาษากะเหรี่ยง ซึ่ง
มีความหมายว่า “แสงสว่าง”  

“......ต านานหมู่บ้านไทลื้อบ้านแม่สาบ ได้กล่าวขานเล่าเรื่อง ร้อยเรียงความเชื่อไว้น่าสนใจว่า 
มีพรานป่าพร้อมพวกและหมาไล่เนื้อกลุ่มหนึ่ง ได้ออกไปเที่ยวป่าล่าสัตว์ที่ป่าดอยค าซึ่งอยู่ทางทิศใต้
ของดอยสุเทพ ได้พบกับกวางตัวหนึ่งมีลักษณะผิวพรรณสีเหลืองทองมีขนและเขาเป็นทองค า กลุ่ม
พรานและหมาล่าเนื้อจึงได้ติดตามไล่ล่ากวางตัวนี้มาเรื่อย ๆ เมื่อผ่านสถานที่ต่างๆ จึงได้ตั้งชื่อสถานที่
เหล่านั้นขึ้นมา เช่น บ้านแม่ฮะ บ้านกองแหะ บ้านปางดะ บ้านห้วยคอก บ้านน้ าริน จนมาถึงหมู่บ้าน
แม่สาบในปัจจุบัน เนื่องจากหมาล่าเนื้อตัวนั้นได้สาบ (ได้กลิ่น) กวางทองอยู่ในพ้ืนที่บริเวณนี้เป็น
เวลานาน จึงเป็นที่มาของ ชื่อหมู่บ้านไทลื้อแม่สาบ.....”  

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ   
“......คนไทลื้อเป็นคนรักสงบ เป็นเกษตรกรใช้ชีวิตอย่างเรียบง่าย พ่ึงพาธรรมชาติและให้

ความเคารพต่อผีบรรพบุรุษ ซึ่งจะปรากฏร่องรอยอยู่ในจารีตประเพณีต่าง ๆ ที่สืบทอดกันมาไม่ขาด
สาย ชีวิตในอดีตเป็นชีวิตที่ไม่เร่งรีบ ร้อนรน เหมือนคนในปัจจุบัน คนส่วนใหญ่ท านาเป็นหลัก วิถีชีวิต
การกินอยู่หลับนอนด าเนินไปตามกฎของธรรมชาติ มีฤดูกาลเป็นตัวก าหนด เช่น เมื่อย่างเข้าฤดูฝน 
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ชาวนาจะเตรียมเมล็ดพันธ์ข้าว เตรียมพ้ืนที่เพ่ือไถนา บางกลุ่มเข้าป่าไปหาปอหรือเปลือกไม้เพ่ือ
เตรียมท าเชือกมัดควาย แล้วก็เฝ้ารอคอยให้ฟ้าประทานน้ าฝนมาให้มากเพียงพอที่จะท านา บางปีฝน
มาเร็ว ก็จะท านาเร็วขึ้น เมื่อหว่านข้าวในนาเรียบร้อยแล้ว ชาวบ้านก็จะปลูกพืชผักสวนครัว รั้วกินได้ 
เช่น ผักกาด ผักชี หอมแดง กระเทียม ยาสูบ พริกขี้หนู พริกชี้ฟ้า พริกหนุ่ม ไว้ในบริเวณบ้านหรือตาม
หัวไร่ปลายนา เป็นธนาคารอาหารที่ฝากไว้กับผีนา ผีป่าและผีแม่น้ าพืชผักและผลไม้เหล่านี้ปีใดมี
ผลผลิตมาก ชาวบ้านจะแจกจ่ายแบ่งปันกับเพื่อนบ้านใกล้เคียง บางครั้งก็แลกสินค้าหรือสิ่งของกับคน
นอกหมู่บ้าน ที่อยู่ทางตอนล่างของอ าเภอสะเมิง เช่น แม่ริม แม่แตง หางดง เป็นต้น” 

“......ในการขับลื้อมีสุภาษิตสอนลูกหลานไทลื้อให้รักกัน เช่น  “อืบบภาก อยากบหนี” แปล
ความว่า แม้ยามอดอยากก็ไมพรากจากกัน ทุกข์ยากก็ไมหนีจากไป เปนสุภาษิตที่กลาวถึงความรัก
ภายในครอบครัว อันเปนการสะทอนถึงความคิดของชาวไทลื้อในเรื่องของความรักในครอบครัววา 
เมื่อร่วมชีวิตกันเปนครอบครัวแลว ไมวาจะเกิดภาวะความอดอยากก็จะไมพรากจากกันหรือพบเจอกับ
ความทุกขยากก็จะไมทอดทิ้งกัน แตจะรวมทุกขรวมสุขไปดวยกัน เพราะชาวไทลื้อมีนิสัยที่รักพวกพอง 
รักกลุมชนของตน ไมวาครอบครัวนั้นจะเปนครอบครัวที่ตนสรางขึ้นมา หรือครอบครัวของชาวไทลื้อ
ทั้งหมบูานหรือทั้งเมืองก็ตาม หากเกิดภาวะดังกลาวก็จะฝาฟนรวมกันจนถึงท่ีสุด 

“.....ในการขับลื้อถ้อยค าในเพลงได้สอดแทรกแนวคิดเปรียบเทียบชีวิตคนกับสัตว์ที่เป็นของคู่
กันในธรรมชาติ เช่น “ตกน้ าก็ดีภอมเปนปา ตกนาก็ดีภ้อมเปนเขา แปลความว่า ตกน้ าก็พรอมจะ       
เปนปลา ตกในนาก็พรอมจะเปนขาว สามีภรรยาตองชวยเหลือกัน คอยสนับสนุนบทบาทและหนาที่
ของกันและกัน จะอยูในเหตุการณใด ก็ตองพร้อมที่จะรวมทุกขรวมสุข ชวยกันแกไขอุปสรรคนั้น ดัง
ความเปรียบในสุภาษิตบทนี้กลาววา หากตกน้ าก็ พรอมจะเปนปลาไปดวยกัน หากตกไปในนาก็พรอม
จะเปนตนขาวดวยกัน เพ่ือสงเสริมกันและกัน ความเปรียบนี้เปรียบกับสิ่งที่ขาดกันไมได เชน น้ าคูกับ
ปลา นาคูกับขาว บ่าวคู่กับสาว เป็นต้น.....” 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“...การขับลื้อของชาวไทลื้อก าลังจะสูญหายไปเพราะบทบาทของเทคโนโลยีสมัยใหม่ เช่น 

โทรทัศน์  วีดีทัศน์ ซีดี วีซีดี เอ็มพีสาม เกมส์คอมพิวเตอร์ อินเตอร์เน็ท โทรศัพท์มือถือ แทปเล็ท และ
อ่ืน ๆ สิ่งเหล่านี้เข้ามามีอิทธิพลอย่างมากกับวิถีชีวิตชาวไทลื้อในปัจจุบัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งเยาวชน
รุ่นหลัง กลุ่มเยาวชนที่เป็นพลังรุ่นใหม่นี้จะสนใจจะสนใจเทคโนโลยีดังกล่าวมากกว่า การร้องร าท า
เพลงแบบเก่า นอกจากนั้นสภาพสังคมและวัฒนธรรมที่เปลี่ยนแปลงอย่างเห็นได้ชัด คือสังคมแบบต่าง
คนต่างอยู่ พ่อแม่ออกไปท างาน ลูกหลานไปโรงเรียน วันหยุดต้องไปเรียนพิเศษ หรือไปเที่ยวกับเพ่ือน 
ท าให้เหลือแต่ผู้สูงอายุอยู่บ้านตามล าพัง พ่อแม่ไม่มีโอกาสได้ถ่ายทอดภูมิปัญญาให้ลูกหลาน ไม่มี
โอกาสได้ตักเตือนหรือแก้ไขนิสัยของลูกหลาน ไม่มีเวลาพบปะสังสรรค์กันระหว่างเพ่ือนบ้าน การท า
กิจกรรมตามบ้าน เช่น ท าบุญขึ้นบ้านใหม่ งานบวชและงานศพ จึงมีผู้มาร่วมงานกันเฉพาะญาติพ่ีน้อง 
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ไม่ค่อยมีเพ่ือนบ้านมาร่วมงาน การที่จะจ้างคนมาขับลื้อค่อนข้างจะยุ่งยากและไม่สนุกสนานเร้าใจ
เหมือนวงดนตรีสมัยใหม่ ซึ่งบรรเลงแล้วสามารถออกมาเต้น มาร ากันได้อย่างเต็มที่ หรือท าอย่าง
ประหยัดค่าใช้จ่าย คือ ใช้เครื่องเสียง เทปเพลง และการร้องประกอบดนตรีประเภทคาราโอเกะ
(Karaoke) ท าให้บทบาทและโอกาสของการแสดงเพลงขับลื้อลดลงไปอย่างมาก.....”    

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 
“...จะเห็นได้ว่า การขับลื้อในสภาพปัจจุบันที่สังคมที่เปลี่ยนไป เยาวชนไทลื้อให้ความสนใจ

น้อยมากแทบละลืมวัฒนธรรมของตนเอง จากการสังเกตและสอบถามชาวไทลื้อเกี่ยวกับการฟังเพลง
ลื้อและโอกาสที่ขับลื้อ พบว่า ชาวไทลื้อส่วนใหญ่เคยฟังขับลื้อในโอกาสงานสืบสานวัฒนธรรมไทลื้อ 
และหาฟังได้น้อยมากในงานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน งานลอยกระทง งานปีใหม่ งานสงกรานต์ คน
ส่วนใหญ่ชอบฟังขับลื้อแต่ไม่ชอบขับ เพราะมีความรู้สึกว่ามีความไพเราะ แสดงถึงวิถีชีวิต ที่น่า
ประทับใจ อยากหวงแหนอนุรักษ์ไว้ ส่วนกลุ่มที่ไม่ชอบบอกว่า ฟังรู้เรื่องบ้าง ไม่รู้เรื่องบ้าง มีความ
เข้าใจเนื้อหาสาระของเพลงไม่ชัดเจน เพราะใช้ภาษาลื้อแบบดั้ง เดิม ซึ่งเป็นผลกระทบจาการ
เปลี่ยนแปลงทางประเพณีด้านภาษาพูดที่ไม่สามารถสื่อสารกันได้อีกแล้ว ควรให้มีการสอนภาษาไทลื้อ
วันละค าในครัวเรือนและโรงเรียนหรือแม้กระทั่งในวัด ถ้าจะให้ได้ผลดีควรฟ้ืนฟูสุภาษิตไทลื้อติด
ประกาศไว้ตามเส้นทางที่คนส่วนใหญ่ผ่านไปมา...” 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“....จากการสังเกตการขับลื้อและเพลงของล้านนามีความลักษณะที่คล้ายคลึงกันมาก  

กล่าวคือ ทั้งเพลงซอ ของล้านนาและการขับลื้อของสิบสองปันนา มีหน้าที่หลอหลอมสังคมต่อจาก
สถาบันครอบครัวและสถาบันศาสนา โดยการอบรมสั่งสอนให้ลูกหลาน ในสังคมเข้าถึงสัจธรรมทาง
พุทธศาสนาและมีสติตั้งตน ด ารง อยู่ในศีลธรรมจรรยา นอกจากนี้การขับลื้อ ยังให้ความบันเทิงแก
สังคม รวมถึง เป็นการแสดงวาทะกรรมพ้ืนบ้าน เป็นการเชื่อมประสาน ความสัมพันธ์ของกลุ่มหนุ่ม
สาวในการพบปะกันยามค่ าคืน ที่เรียกว่ากิจกรรมการไปแอว บ้านสาวไทลื้อของหนุม หรือในขณะที่ 
ก าลังร่วมมือกันท างานในไร่หรือในป่า ท าให้เกิดความเพลิดเพลินและความพร้อมเพรียงกันท างานตาม
จังหวะเพลง ส าหรับเครื่องดนตรีทั้งมีลักษณะรูปร่างที่เหมือนกันกันอาจแตกต่างเพียงชื่อเรียกขาน
เครื่องดนตรีเท่านั้น  

“...จากการสังเกตสาเหตุที่เพลงขับลื้อไม่ได้รับความนิยมพบว่าขับลื้อเป็นวัฒนธรรมเก่าแก่ที่
ต้องใช้ความรู้และทักษะอย่างมาก ซึ่งคนรุ่นใหม่ยังไม่ยอมรับและไม่สนใจเพราะว่าภาษาค่อนข้างยาก 
เยาวชนไม่ได้เรียนภาษาลื้อจะฟังไม่เข้าใจ อีกทั้งท่วงท านองที่ขับไม่เร้าใจ เนื้อเรื่องที่ขับจ าเจ ล้าสมัย 
ฟังไม่เข้าใจ น่าเบื่อการแต่งกายเวลาขับลื้อก็ไม่สวยสะดุดตาท่าทางประกอบการขับลื้อก็ไม่มี เวลาขับ
ลื้อก็ใช้เวลาแต่ละครั้งนานหลายชั่วโมง เพราะว่าบทขับลื้อแต่ละบทมีความยาวประมาณ 3 -4 
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หน้ากระดาษ และต้องร้องโต้ตอบกันระหว่างฝ่ายหญิงและชาย กว่าจะจบเนื้อหาแต่ละบทต้องใช้
เวลานานมาก คนฟังต้องอดทนนั่งฟังจนกว่าจะจบจึงจะเข้าใจและชื่นชอบ....” 

“...แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี คิดว่าควรเลียนแบบการขับลื้อในสิบสองปันนาที่ได้
พัฒนาต่อยอดการขับลื้อประกอบดนตรีสมัยใหม่ เป็นการขับลื้อร่วมสมัย มีการร่ายร าหรือฟ้อน
ประกอบเพลง ที่คนสมัยใหม่เรียกว่า แด้นเซอร์ (Dancers) แต่งกายสวยงามด้วยชุดไทลื้อ วันนี้มีคน
สนใจวัฒนธรรมขับลื้อจ านวนมากเป็นแฟนคลับและคนรุ่นใหม่ก็พอใจที่จะเลียนแบบนักร้องนักแสดงที่
เขาเห็นใน ยูทูป (YouTube)...” 

 

ชื่อ นายริท  สาธุเม 
อายุ 55  ปี  

อาชีพ  ผู้ใหญ่บ้านหมู่ 1 บ้านแม่สาบ 
วุฒิทางการศึกษา อนุปริญญา 

รายได้ต่อเดือน 15,001 – 25,000  บาท 
โทร. 095-8200325   

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ  

“......จากหลักฐานประวัติอ าเภอสะเมิงกล่าวว่า ในปีพ.ศ.2445 อ าเภอสะเมิงได้รับการยก
ฐานะเป็นอ าเภอครั้งแรก ขึ้นตรงต่อจังหวัดเชียงใหม่ มีฐานะเป็นอ าเภออยู่ได้ 35 ปี ทางราชการเห็น
ว่าอ าเภอสะเมิงอยู่ในถิ่นทุรกันดาร ห่างไกลการคมนาคมไม่สะดวกและการควบคุมดูแลไม่ทั่วถึง จึงยุบ
ฐานะเป็น “กิ่งอ าเภอสะเมิง” เมื่อ พ.ศ.2480……” 

“......ต่อมาในปีพ.ศ.2500 มีปลัดอ าเภอ ชื่อนายสุนทร ค้ าชู เข้ามาประจ าที่ก่ิงอ าเภอสะเมิง 
ได้ประชุมผู้ใหญ่บ้านทุกหมู่บ้าน เพ่ือขอความร่วมมือให้ช่วยกันพัฒนาเส้นทางการคมนาคม โดยสร้าง
ถนนลูกรังจากหมู่บ้านออกไปเชื่อมโยงกับกิ่งอ าเภอสะเมิงและอ าเภอแม่ริม ชาวไทลื้อ หมู่ที่ 1 บ้าน 
แม่สาบช่วยกันท าถนนไปสู่อ าเภอสะเมิง โดยช่วยกันขยายทางเดิมที่เคยเป็นทางช้างลากไม้ของคนขน
ไม้ ชื่อ “นายเล็ก” ซึ่งเป็นทางที่ออกจากหมู่บ้านตัดผ่านทุ่งนาผ้าขาว ลงไปเชื่อมกับบ้านน้ ารินและ
บ้านห้วยคอก ในเวลาเดียวกัน หน่วยราชการในจังหวัดเชียงใหม่ได้ให้การช่วยเหลืองบประมาณและ
เครื่องจักรกลหนัก ตามโครงการสร้างถนนสายแม่ริมไปกิ่งอ าเภอสะเมิงอย่างต่อเนื่องจนส าเร็จลุล่วง
เป็นอย่างดี ชาวบ้านสามารถเดินทางติดต่อกับอ าเภอสะเมิงและจังหวัดเชียงใหม่ได้  ต่อมาในเดือน
กรกฎาคม พ.ศ.2501 เมื่อถนนลูกรังสร้างเสร็จแล้ว กิ่งอ าเภอสะเมิงได้ยกระดับเป็นอ าเภอสะเมิง มี
นายชุมพล โภคกุล มาด ารงต าแหน่งนายอ าเภอ.....”  

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ   
“...ผมได้เข้ามารับต าแหน่งผู้ใหญ่บ้านเมื่อวันที่ 10  เดือน มกราคม พ.ศ.2560 มีหน้าที่
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ส าคัญที่สุดคือ เป็นผู้น าและผู้ประสานชุมชน เพ่ือร่วมรับผิดชอบบ าบัดทุกข์ บ ารุงสุขให้ชาวบ้าน     
แม่สาบหมู่ที่ 1 โดยท าหน้าที่เฝ้าระวังและเตือนอันตรายจากภัยธรรมชาติ เช่น ภัยแล้ง อุทกภัย 
วาตะภัย อัคคีภัย เป็นต้น เนื่องจากภัยธรรมชาติที่กล่าวมาแล้วมีผลกระทบกับวิถีชีวิตของชาวไทลื้อ
ส่วนใหญ่ที่เป็นเกษตรกร จึงเป็นปัญหาเร่งด่วนที่ผู้ใหญ่บ้านต้องแจ้งเหตุร้าย และขอรับการสนับสนุน 
หรือช่วยเหลือจากทางราชการให้เร็วที่สุด 

“...ปัญหาเรื่องปากท้องของชาวไทลื้อเป็นปัญหาส าคัญ แต่วัฒนธรรมของไทลื้อสอนให้คนลื้อ
มีความรักความสามัคคี รู้จักแบ่งปันช่วยเหลือ พึงพาซึ่งกันและกัน ก่อนที่จะเรียกร้องความช่วยเหลือ
จากทางราชการ วิถีชีวิตของไทลื้อจึงเรียบง่ายและเป็นมิตรกับธรรมชาติ มีความพอเพียง พ่ึงพา
ตนเอง ตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของในหลวง...” 

“...รัฐบาลมีนโยบายปฏิรูปวัฒนธรรมไทยให้ทันสมัย ซึ่งผมก็มีความเชื่อว่า สรรพสิ่งทั้งหลาย
ย่อมมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา ระบบสังคมย่อมมีการเปลี่ยนแปลงจากระบบหนึ่งไปสู่อีกระบบ
หนึ่งเสมอ วัฒนธรรมดนตรีของไทลื้อก็เช่นเดียวกัน มิอาจพ้นไปจากกฎธรรมชาติ คือ เกิดขึ้น ตั้งอยู่
แล้วก็เสื่อมสลายไป การเริ่มต้นของวัฒนธรรมและประเพณี พิธีกรรมต่าง ๆ ของชาวไทลื้อบ้าน     
แม่สาบ มีรากฐานมาจากความศรัทธาในธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ ที่สอดคล้องกับวิถีชีวิตซึ่ง
เกี่ยวโยงและผูกพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างยิ่ง โดยจะเห็นได้จากประเพณีในวัฒนธรรม
ชาวไทลื้อในแต่ละเดือน ในที่นี้นิยมนับเวลาที่ต้นปีในเดือน 8 (เดือนพฤษภาคม ถึง เดือนมิถุนายน) 
ถือเป็นเวลาแห่งการเริ่มต้นชีวิต เป็นฤดูการท านา ภายหลังจากเสร็จประเพณีสงกรานต์อยู่ในช่วง
ของการเตรียมการทั้งข้าวของเครื่องใช้และผ้าทอที่จ าเป็นต้องใช้ในพิธีกรรมต่างๆ ...” 

“...เดือน 9 - 10 (มิถุนายน – สิงหาคม) เป็นช่วงฤดูฝน ไทลื้อเริ่มท านาแต่ละครอบครัวจะมี
การเลี้ยงผีปู่ย่าเพ่ือขอให้คุ้มครองครอบครัวให้ปลอดภัยจากโรคภัยไข้เจ็บและภยันตรายทั้งหลาย 
รวมถึงขอให้ผีปู่ย่าช่วยดูแลให้ประกอบการเกษตรกรรมให้ได้ข้าวงามมีความอุดมสมบูรณ์ ในพิธี
เหล่านี้จะมีการขับลื้อเพ่ือบูชาผีด้วย ปัจจุบันนี้การขับลื้อก็หายไป เพราะว่าชาวนาให้ความสนใจกับ
รถไถนาและปุ๋ยเคมีมากกว่าผีปู่ย่าตายาย ร้านค้าเพ่ือการเกษตรจะจัดส่งรถไถนาไปไถพ้ืนที่ปลูกข้าว 
คิดราคาไร่ละ 500 บาท อีกทั้งให้ยืมพันธ์ข้าวและปุ๋ยไปก่อน หลังจากนั้นเมื่อได้เวลาเกี่ยวข้าว เถ้า
แก่ร้านค้าจะจัดส่งรถเกี่ยวข้าวมาเกี่ยวข้าวทั้งหมดไปส่งโรงสี พร้อมทั้งคิดราคาข้าวเปลือกให้ตันละ 
8,000 บาท หักค่าไถนา ค่าปุ๋ย ค่ายาฆ่าหอย ฆ่าแมลง และค่าพันธ์ข้าวแล้ว คงเหลือเงินค่า
ข้าวเปลือกคืนให้ชาวนาตันละ 4,000 บาท ถ้าข้าวเปลือกราคาดีส่วนแบ่งของชาวนาก็จะดีปีไหน
ราคาข้าวเปลือกตกต่ าชาวนาก็กระเป๋าแห้ง ใจห่อเหี่ยว...” 

 
 
“...ในช่วงเดือน 10 ยังมีวันส าคัญทางพุทธศาสนา เช่น วันอาสาฬหบูชาและวันเข้าพรรษา 
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ชาวบ้านก็จะไปท าบุญร่วมกันที่วัด มีการ “ตานขันข้าว” หรือการถวายอาหารเป็นกุศลแก่เทวบุตร 
เทวดาเจ้ากรรมนายเวรและญาติผู้ล่วงลับไปแล้ว เพ่ือให้เกิดความบันเทิงสนุกสนานก็จะจัดให้มีการ
ขับลื้อ หลังจากพิธีไหว้พระรับศีลรับพร ปัจจุบันนี้การขับลื้อก็หายไป ทางวัดมีเครื่องเสียงและเทป
เพลงซอมาบรรเลงแทนการขับลื้อ…” 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“...ผมคิดว่า กาลเวลาที่เปลี่ยนไป และวัฒนธรรมของต่างชาติที่เข้ามาครอบง าสภาพสังคม 

เศรษฐกิจ การศึกษา และการเมือง เป็นสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย เมื่อผมไปเรียน
หนังสือในจังหวัดเชียงใหม่ ผมเจอเพ่ือนที่เป็นคนล้านนา ผมพูดภาษาค าเมือง และภาษาไทยกลางใน
ห้องเรียน ลูกหลานผมก็ท าเช่นเดียวกับผม ในโรงเรียนสอนวิชาวิทยาศาสตร์ และสอนว่ามนุษย์เกิด
จากการผสมพันธ์ของหญิงและชาย หลังจากนั้นเก้าเดือนจะคลอดออกมามีชีวิตอยู่รอดเป็นทารก 
อาศัยดื่มนมแม่เป็นอาหารจนเติบโตแล้วจะเลิกดื่มนมแม่หันมากินข้าวเป็นอาหารหลัก ไปโรงเรียน 
เรียนให้จบปริญญาตรี ออกมาหางานท า แล้วก็แต่งงานถ้าแต่งงานกับคนใต้ ก็อาจย้ายไปอยู่กับสามี
ทางใต้ ทิ้งพ่อทิ้งแม่ให้เฝ้าบ้านแม่สาบ หากมีเวลาว่างจากการงานก็อาจกลับมาเยี่ยมพ่อแม่บ้าง ยิ่ง
เดี๋ยวนี้มีโทรศัพท์มือถือ ลูกไม่จ าเป็นต้องมาแล้ว เพียงโทรหากันทุกวันก็หายคิดถึงแล้ว ถ้าลูกเดินทาง
กลับมาเยี่ยมพ่อแม่ในวันสงกรานต์หรือวันหยุดเทศกาลปีใหม่ ซึ่งเป็นวันหยุดติดต่อกันหลายวัน จะมี
คนเดินทางกลับมาหาพ่อแม่มากผมก็เป็นห่วงลูกว่าจะเกิดอุบัติเหตุบนท้องถนน จึงบอกให้งดมาหาพ่อ
แม่ในวันส าคัญเหล่านั้น จากที่ผมได้พูดมาจะเห็นได้ว่าไม่มีการแสดงดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเข้าไป
เกี่ยวข้องกับชีวิตของคนรุ่นใหม่ ซึ่งผมคิดว่าคนรุ่นใหม่อาจจะลืมเลือนหรือไม่เห็นความส าคัญของ
ดนตรีไทลื้อแล้ว...” 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 
“...ประเพณีของไทลื้อเปลี่ยนไปมาก แต่ก็ไม่ได้เปลี่ยนไปจนหมด ยังคงมีประเพณีท่ีดีงามและ

ชาวไทลื้อส่วนใหญ่ยังคงรักและหวงแหนอนุรักษ์สืบทอดต่อกันมาหลายร้อยปี พูดกันอย่าง
ตรงไปตรงมาก็ต้องพูดว่า กระแสวัฒนธรรมตะวันตก ความเจริญและความทันสมัยท าให้คนไทลื้อเสีย
นิสัย อย่างแรกเลยคือ ประเพณีการสร้างบ้านมีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี เนื่องจากการป๊กเฮิน
และการขึ้นเฮินใหม่ เจ้าของบ้านจะดูฤกษ์ยามจากหลวงพ่อหรือผู้รู้ในหมู่บ้าน เพ่ือหาวันดีใน
การป๊กเฮินเพ่ือยกเสาเอกของบ้าน เป็นเสาต้นแรกเพ่ือความเป็นศิริมงคลแก่ผู้อยู่อาศัย แล้วจึงขุดหลุม
ลงเสาบ้านต้นอื่น ๆ ต่อไปจนครบตามจ านวน.....” 

“... ในวันป๊กเฮิน ชาวบ้านแต่ละครอบครัวจะส่งตัวแทนไปช่วยงาน ปราชญ์ชาวบ้านที่เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านไสยศาสตร์และการพยากรณ์อนาคต มีความรู้ความเข้าใจเรื่องฤกษ์ยาม การเคลื่อนตัว
ของดวงดาวในจักรวาล ส่วนใหญ่จะเป็นพ่อหนานที่เคยบวชและเล่าเรียนวิชาเหล่านี้มาจากวัดต่าง ๆ 
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จะได้รับเชิญมาเป็นเจ้าพิธี ท าหน้าที่ติดต่อกับเทพ เทวดา และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เพ่ือขออนุญาตปลูกบ้าน   
เริ่มจากพิธีขึ้นท้าวทัง้สี่ โดยพ่อหนานที่เชิญมาเป็นคนท าพิธี เมื่อท าพิธีเสร็จชาวบ้านจะช่วยกันขุดหลุม
ฝังเสาเอกและเสาอ่ืน ๆ จากนั้นพ่อหนานจะท าพิธีหมอขวัญ คือ น ากล้วย 1 เครือ มะพร้าว 1 
ทะลาย หน่อกล้วย หน่ออ้อย หมากพลูบุหรี่ผูกติดไว้กับเสาเอกด้วยด้ายดิบ 108 เส้น เป็นอันเสร็จพิธี
ยกเสาเอก เมื่อเสร็จงานเจ้าของบ้านจะเลี้ยงอาหารเพ่ือตอบแทนน้ าใจ เนื่องจากไม่มีการจ่ายค่าแรง
เป็นการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในหมู่บ้าน แล้วก็จะมีดนตรีไทลื้อมาขับกล่อมเพ่ือความบันเทิง ปัจจุบันนี้
นิยมจ้างผู้รับเหมาจากเชียงใหม่มาสร้างบ้านให้แล้วเสร็จตามสัญญาจ้างเหมาสร้างบ้าน ดนตรีไทลื้อก็
หมดความจ าเป็นไปด้วย แม้เวลาจะท าบุญขึ้นบ้านใหม่ ที่เรียกว่า ขึ้นเฮินใหม่ ก็ไปจ้างดนตรีลูกทุ่งมา
แสดงแทนดนตรีไทลื้อ...”    

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“...แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี ตอนนี้ผมยังคิดไม่ออกว่าจะท าอย่างไร แต่ผมมีแนว

ทางแก้ไขปัญหาทุกข์ร้อนของชาวไทลื้อ เริ่มจากผู้ใหญ่บ้านต้องท าตัวเป็นนักฟังที่ดี ยินดีรับฟังความ
คิดเห็นของลูกบ้านทุกคน เพ่ือให้เข้าใจปัญหาสาเหตุของความเดือดร้อน และพยายามเข้าถึงความ
ต้องการที่แท้จริงของคนในหมู่บ้านแม่สาบเสมอ ดังนั้นเมื่อเกิดปัญหาทุกข์ร้อน ชาวบ้านจะรวมตัวกัน
เป็นกลุ่มเพ่ือปรึกษาหารือและร่วมกันวางแผนเพ่ือแก้ปัญหา เช่น กลุ่มสัมมาชีพบ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 
มีสมาชิกจ านวน 30 คน ร่วมมือกัน ผลิตน้ าพริกลาบจัดจ าหน่ายให้กับชุมชนเดือนละ 100 กิโลกรัม  
กลุ่มผ้าทอไทลื้อ เพ่ือการอนุรักษ์และพัฒนาผ้าทอไทลื้อ ท าหน้าที่จัดสอนและฝึกอบรมให้เยาวชน
และบุคคลทั่วไปที่สนใจน าไปใช้ประกอบอาชีพ มีชาวบ้านทางภาคอีสานและภาคใต้มาดูงานและเข้า
ฝึกอบรมทอผ้ามากกว่า 20 รุ่น.....”    

“...ส าหรับแนวทางและวิธีการพัฒนาเพ่ือยกระดับความเป็นเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมดนตรี 
ศิลปหัตถกรรมและประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อ ซึ่งโดดเด่นด้วยภูมิปัญญาประสานความเชื่อและการ
สื่อสารผ่านเทคโนโลยีสู่คุณภาพการท่องเที่ยวสร้างเศรษฐกิจชุมชนบ้านแม่สาบให้สมดุลและยั่งยืน
นั้น ควรเริ่มจากพลังของชุมชนบ้านแม่สาบที่ไม่ยอมจ านนต่อปัญหาหรืออุปสรรคที่กีดขวาง...” 

“...เป็นที่ทราบกันดีอยู่แล้วว่า วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อถูกละเลยและมีการสืบทอดให้เยาวชน
คนรุ่นใหม่น้อยลง เช่น ภาษาพูด การแต่งกาย รวมทั้งประเพณีและวิถีชีวิตที่ดีงาม ท่ามกลางความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมใหม่ที่แพร่กระจายวัฒนธรรมตะวันตกให้กับเยาวชนไทลื้อ เราพบว่า
ลูกหลานของเราต้องการท าตัวให้เป็นคนทันสมัย ฟังและเล่นเครื่องดนตรีสากล นิยมร้องเพลงฮิตติด
อันดับที่ เผยแพร่ผ่านสื่อมวลชนทั้งทางวิทยุ โทรทัศน์ และระบบอินเตอร์เน็ท หันหลังให้กับ
วัฒนธรรมไทลื้อท่ีดูว่าไม่ทันสมัย เชื่องช้า ไม่น่าสนใจ วัฒนธรรมบริโภคนิยมคอยตอกย้ า และกระตุ้น
เตือนให้มนุษย์เกิดความต้องการวัตถุมากยิ่งขึ้น เช่น เสื้อผ้าการแต่งกายตามแฟชั่น ทรงผม การ
ท าศัลยกรรมตบแต่งใบหน้า และทรวงอก เลียนแบบดาราเกาหลี นักศึกษามหาวิทยาลัย ต้องไป
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อาศัยอยู่ตามหอพัก ไม่สะดวกในการประกอบอาหารกินเอง จ าเป็นต้องกินอาหารจานด่วนหรือ
อาหารขยะ คนท างานนิยมผ่อนคลายความเครียดด้วยการดื่มสุราและสูบบุหรี่ในสถานเริงรมย์ที่มี
ดนตรีสากล ...” 

“...วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อจะฟ้ืนคืนชีพขึ้นมาได้ต้องอาศัยคนไทลื้อที่เป็นเจ้าของ
วัฒนธรรม ถ้าเราไม่ท าแล้วใครจะท า ผมในฐานะผู้ใหญ่บ้านจะพยายามหาแนวร่วมในการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรี จุดแข็งอีกประการหนึ่งคือ คนหนุ่มสาวหลายกลุ่มได้ให้ความสนใจและร่วมมือที่จะ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมเพ่ือการท่องเที่ยว เป็นการสร้างงานและสร้างรายได้ให้กับชุมชน จุดอ่อนของกลุ่ม
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี คือ ขาดงบประมาณในการขับเคลื่อน ซึ่งผมหวังว่าคงจะได้รับการสนับสนุน
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นและส านักงานวัฒนธรรมอ าเภอสะเมิง อย่างไรก็ตาม ผมมีข่าวดี  คือ 
นายกสมาคมไทลื้อแห่งประเทศไทย คุณลดาวัลล์ วงศ์ศรีวงศ์ ประกาศจะสืบสานต านานไทลื้อ 
สรุปว่าเป็นหน้าที่ของไทลื้อทุกคน ที่จะอนุรักษ์วัฒนธรรมไทลื้อให้ยั่งยืนโดยปีนี้ได้มอบให้นายก
สมาคมไทลื้อบ้านแม่ออน มาติดต่อประสานงานและมอบเงินทุนให้ไทลื้อสะเมิง เป็นเจ้าภาพจัดงาน
สืบสานต านานไทลื้อในช่วงปีใหม่ พ.ศ.2562 ซึ่งตรงกับเทศกาลสตอเบอรี่บานหวานฉ่ าของสะเมิง
...” 
 
 
 
 

 

ชื่อ นางสายทอง  ปินทะนา 
อายุ 59  ปี  

อาชีพ  ครูใหญ่โรงเรียนบ้านแม่สาบ 
วุฒิทางการศึกษา ปริญญาตรี 

รายได้ต่อเดือน 25,001 – 35,000  
บาท 

E-mail : Saithong.pin gmail.com 
 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...ชาวไทลื้อเป็นกลุ่มชาติพันธุ์ไทกลุ่มหนึ่ง ที่มีภาษาพูด ภาษาเขียน วัฒนธรรมประเพณี 
และประวัติศาสตร์ที่เป็นของตนเอง ชาวไทลื้อมีถิ่นฐานเป็นชาติพันธุ์เก่าแก่ อยู่ในแคว้นสิบสองปันนา 
ทางตอนใต้ของมณฑลยูนานประเทศจีน มีบางกลุ่มไดอพยพลงมาอาศัยอยู่ทางตอนเหนือของประเทศ
ลาว บางกลุ่มอาศัยยูทางทิศตะวันออกของรัฐฉาน ในประเทศพม่า เรียกกลุ่มตนเองว่า ไทยอง และ
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ทางตอนเหนือของประเทศเวียดนาม ก็เรียกว่า ไทยวน อีกทั้งมีการสร้างบ้านเรือนกระจายตัวลงมา
ตามพ้ืนที่ล าน้ าโขงทั้งสองฝากฝั่งในเขตพ้ืนทีต่ามจังหวัดต่าง ๆ ในภาคเหนือของประเทศไทย...”  

“...การอพยพและการโยกย้ายถิ่นฐานเข้ามาอยู่ในประเทศ ต่าง ๆ ก็เพ่ือเสาะแสวงหาแหล่งที่
ท ามาหากิน การเข้ายึดพ้ืนที่จับจองปลูกเรือนสร้างบ้านจะพิจารณาจากสภาพดินและแหล่งน้ าเป็น
ส าคัญ ความจริงแล้วการย้ายถิ่นฐานของชาวไทลื้อมีหลายครั้ง หลายสมัย และหลายสาเหตุ เช่น การ
อพยพหนีภัยสงครามหรือเหตุผลละทิ้งถิ่นฐานเดิมเนื่องจากโรคภัยไขเจ็บระบาดท าให้คนล้มหายตาย
จากไปจ านวนมาก ชาวไทลื้อมีขนบธรรมเนียมประเพณีภาษาพูดและเขียนมาจากภาษากลุ่มไตและ
กลุ่มมอญ และมีวัฒนธรรมที่เจริญรุ่งเรืองสืบทอดต่อกันมายาวนานหลายร้อยปี  อีกทั้งยังสามารถ
ปรับตัวให้ด ารงชีวิตอยู่ร่วมกับวัฒนธรรมอ่ืนได้อย่างเกื้อกูลและไม่สูญเสียวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์
ของตนเองดว้ย...” 

“...ความหมายของค าว่า “ สะเมิง” ไม่มีบรรจุไว้ในพจนานุกรมแต่ในค าว่า “เมิง” มีอยู่ใน
ภาษาพูดของชาวไทลื้อ เช่น ฟ้าเมิง แปลว่า รุ่งอรุณในยามเช้าพระอาทิตย์ก าลังจะโพล่พ้นขอบฟ้าจึงมี
แสงสว่างจับอยู่ตามขอบฟ้า นอกจากนี้ค าว่า “สะเมิง” ยังปรากฏให้เห็นในชื่อของ “แม่น้ าสะเมิง” 
และในต านานเรื่องเล่าพระเจ้าเลียบโลก กล่าวถึงอาการที่พระพุทธเจ้าได้ล้างมือลงในแม่น้ า คือ         
“สะมือ” แม่น้ าสะเมิงจึงเป็นแม่น้ าศักดิ์สิทธิ์เนื่องจากพระพุทธเจ้าล้างมือลงในแม่น้ านี้...” 

“...จากต านานเรื่องเล่าว่า มีกวางทองค า ได้หนีการไล่ล่าของพรานและหมาไล่เนื้อกลุ่มหนึ่ง
จากตอนใต้ของป่าดอยสุเทพ ข้ามป่าเขามาทางทิศตะวันตก และได้มาหยุดวนเวียนให้พรานได้เห็นตัว
อยู่ที่หนองน้ าในพ้ืนที่บ้านแม่สาบเป็นเวลานาน กวางที่มีเขาและขนสีทอง มีสาบเมิน หมายถึง มีกลิ่น
สาบนาน หมาไล่เนื้อ ได้กลิ่นสาบของกวางทองค า ก็ไม่ยอมจากไปโดยง่ายซึ่งค าไทลื้อใช้ค าว่า สาบ
เมิน และเป็นชื่อของบ้านแม่สาบในปัจจุบัน     

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...เทศบาลต าบลสะเมิงใต้ มีจ านวน 11 หมู่บ้าน บ้านแม่สาบเป็นหมู่ที่ 1 เป็นชุมชนที่มีไท

ลื้อจ านวนมากที่สุดในอ าเภอสะเมิง เส้นทางเข้าสู่สะเมิงมีเฉพาะทางรถยนต์ สามารถเดินทางเข้าและ
ออกได้สองเส้นทาง คือ ทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1906 สะเมิง – แม่ริม ระยะทาง 49 กิโลเมตร 
และทางหลวงแผ่นดินหมายเลข 1269 สะเมิง – หางดง ระยะทาง 50 กิโลเมตร สภาพสังคมของ
อ าเภอสะเมิง มีหลากหลายชนเผ่า เช่น ไทลื้อและชาวพ้ืนเมืองเหนือ คิดเป็นร้อยละ 52 ชาวเขาเผ่า
กระเหรี่ยง (ปะกาเกอญอ) ร้อยละ 24 ชาวเขาเผ่าม้ง ร้อยละ 17 และชาวเขาเผ่าลีซอ ร้อยละ 7  

“...หลังจากเวลาผ่านไปหลายยุคสมัย สันนิษฐานว่า ไทลื้อได้อยู่ที่บ้านแม่สาบไม่น้อยกว่า 
400 ปี เพราะว่ามีต้นขนุนขนาดใหญ่ อายุมากกว่า 400 ปี ปลูกอยู่ฝั่งตรงข้ามหน้าวัดแม่สาบเหนือ 
ยุคปัจจุบันกระแสสังคมเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็วท าให้ชีวิตของคนไทลื้อเปลี่ยนแปลงไปด้วย ปัจจุบัน
ชาว ไทลื้อมีวิถีชีวิตที่คล้ายกับสังคมเมืองมากขึ้น เงินเข้ามามีบทบาทส าคัญ เครื่องอ านวยความ
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สะดวก เช่น รถยนต์ รถมอเตอร์ไซด์ รถไถนา เครื่องสูบน้ า เครื่องพ่นยา พัดลม ตู้เย็น ทีวี วิทยุ หม้อ
หุงข้าวไฟฟ้า กลายมาเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับทุกครัวเรือน ถ้าหากครอบครัวใดไม่มีวัตถุยอดนิยมเหล่านี้
จะถือว่าล้าสมัยเป็นคนไม่ประความส าเร็จในชีวิต...” 

“...ในถนนชุมชนไทลื้อจะเห็นเด็กวัยรุ่นบ้าง แต่ถ้าเป็นคนหนุ่มสาวในวัยแรงงานจะไม่อยู่ใน
หมู่บ้าน เนื่องจากสภาพฐานะทางเศรษฐกิจไทลื้อค่อนข้างดี และมีค่านิยมที่จะให้ลูกได้เรียนให้จบ
ปริญญาตรีเพ่ือรับราชการเป็นจ้าวคนนายคน คนหนุ่มสาวเมื่อเรียนจบแล้วไม่อยากกลับมาท านา ส่วน
ใหญ่จะรับจ้างท างานในตัวเมือง ในชุมชนจึงมีแต่ผู้สูงอายุอยู่เฝ้าบ้านกับหมาและแมว 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“...สภาพการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมไทลื้อ มีปัจจัยภายในมาจาก

การเปลี่ยนแปลงประเพณี ความเชื่อ สิ่งแวดล้อมในชุมชน อาหารการกิน การแต่งกาย และการ
ต้อนรับ การเพ่ิมของประชากรและสิ่งแวดล้อมที่เปลี่ยนไป ส าหรับปัจจัยภายนอกที่ท าให้เกิดปัญหา 
มาจากการยอมรับวัฒนธรรมจากภายนอก โดยเฉพาะวัฒนธรรมตะวันตกและวัฒนธรรมบริโภคนิยม 
วัฒนธรรมทั้งสองเป็นวัฒนธรรมที่สวนทางกับวัฒนธรรมเดิม เป็นวัฒนธรรมแบบขับรถย้อนศร ละเมิด
กฎหมายแต่ดูเหมือนจะเป็นทางลัดสั้นตรงและประหยัดเวลา แต่ต้องเสี่ยงภัยมากเมื่อเกิดอุบัติเหตุ
เฉี่ยวชนกับรถยนต์คันอื่น เราเป็นคนท าผิดกฎหมายอย่างเห็นได้ชัด ทดลองเปรียบเทียบวัฒนธรรมกับ
เศรษฐกิจ พบว่า เศรษฐกิจหลักคือ เศรษฐกิจระบบทุนนิยม เศรษฐกิจไทยเป็นเศรษฐกิจสวนกระแส
ทุนนิยม คือ เป็นเศรษฐกิจพอเพียง ที่มีประเพณีความเชื่อในการใช้ชีวิตเอ้ืออาทรว่า “เก็บผักใส่ซ้า 
เก็บปลาตากแห้ง มีแกงฮ้ือแบ่งปัน” แต่เศรษฐกิจระบบทุนนิยมสอนให้คนมีความเชื่อว่า คนฉลาดกว่า 
ว่องไวกว่า จะอยู่รอดได้ คนอ่อนแอต้องปล่อยให้ตายไป การเมือง การศึกษา ค่านิยม แฟชั่นการแต่ง
กาย การบริโภค ความเจริญก้าวหน้าทางวิทยาการและเทคโนโลยี โดยรับอิทธิพลผ่านสื่อโฆษณาและ
การเคลื่อนย้ายฐานการผลิต การแย่งชิงแรงานและปัจจัยการผลิตของชาติตะวันตก เด็กไทลื้อรุ่นใหม่
เมื่อเติบโตเป็นวัยแรงงานจึงเลือกทางเดินใหม่เข้าอุโมงค์อุตสาหกรรม หันหลังให้นาข้าวของพ่อแม่ 
วัฒนธรรมตะวันตกจึงเป็นสิ่งที่คนไทยยอมรับเป็นมรดกได้อย่างเต็มใจโดยไม่รู้ตัวว่าก าลังกินยาพิษ.” 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...สภาพการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญเริ่มต้นตั้งแต่พุทธศักราช 2500 เมื่อรัฐบาลประกาศใช้

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ เริ่มต้นด้วยการสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานจากชุมชนเมืองจังหวัด
เชียงใหม่ แล้วขยายออกไปยังอ าเภอต่าง ๆ ไปสู่ชุมชนในชนบท การเปลี่ยนแปลงด าเนินไปอย่าง
รวดเร็วนับจากพุทธศักราช 2530 เป็นต้นมา ความเจริญได้น าวัฒนธรรมและประเพณีตะวันตกเข้า
มาในท้องถิ่น เด็กและเยาวชนเป็นผ้าขาวที่ซึมซับได้เร็ว จึงยอมรับยึดถือเอาวัฒนธรรมตะวันตกได้ง่าย
ที่สุด อีกทั้งมีแรงกระตุ้นจากโรงเรียนที่ครูอาจารย์ได้ถูกล้างสมองให้เห็นดีเห็นงามกับวิถีชีวิตตะวันตก 
ครูจึงเป็นเครื่องมือส าคัญที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีมากท่ีสุด การสอนดนตรีในโรงเรียนเป็นอีก
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ปัจจัยที่ส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความชื่นชมดนตรีสากล มากกว่าการขับลื้อ ปัจจัยภายในที่เป็นจุดอ่อน
ของดนตรีไทลื้อ คือ นักดนตรีและนักขับลื้อที่มีชีวิตหลงเหลืออยู่ มีจ านวนน้อยไม่เกิน 10 คน ยิ่งนาน
วันนักดนตรีและนักขับลื้อจะล้มหายตายจากไป จ านวนจะยิ่งน้อยลงไปอีก และถ้าไม่สามารถสืบทอด
ให้คนรุ่นต่อไปได้ อนาคตข้างหน้า ดนตรีไทลื้อ อาจเป็นเพียงต านานเล่าให้ลูกหลานได้ฟัง เหมือนทุก
วันที่เราเล่าเรื่องไดโนเสาร์ที่สูญพันธ์ไปแล้วให้ลูกหลานฟัง...”  
 
5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี 

“.....แนวทางการฟื้นฟูข้อแรกคงต้องเริ่มที่โรงเรียน สอนเด็กให้พูดไทลื้อวันละค า ถ้าภาษาพูด
แข็งแรง พูดได้ ฟังรู้เรื่องลึกซึ้ง การฟังและการร้องคงไม่ยาก ข้อสองคงต้องหากลุ่มคนที่มีจิตส านึกรัก
บ้านเกิดเมืองนอน หวงแหนวัฒนธรรมดนตรี และเห็นคุณค่าของการอนุรักษ์ฟ้ืนฟูวัฒนธรรม มา
รวมตัวกันเพ่ือหาหนทางแก้ไขหรือจัดการกับปัญหาต่าง ๆ ต่อไป ข้อสามคือ องค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นต้องสนับสนุนงบประมาณให้ชุมชนฟ้ืนฟูวัฒนธรรมประเพณีเพ่ือการท่องเที่ยว ข้อสาม ต้อง
เพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนในการประยุกต์ทักษะความรู้ ความสามารถในการจัดการทรัพยากร
ท่องเที่ยวเชิงนิเวศ   
 

 

ชื่อ นางเมืองใจ  พิมสารี 
อายุ 86  ปี  

อาชีพ นักขับลื้อ 
วุฒิทางการศึกษา ประถมศึกษา 

รายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 5,000 บาท 
โทร. 062-4961970 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...ยายเกิดปีวอกหรือ ปีลิง จ าวันเกิดไม่ได้ชัด แต่จ าได้ว่าปี พ.ศ.2475 ถ้านับถึงวันนี้อายุ 
86 ปี ยายแต่งงานตอนอายุ 20 ปี มีลูกคนแรกเป็นผู้หญิง เกิดปี พ.ศ.2496 คนนี้เป็นสาวแก่ไม่ยอม
แต่งงาน อยู่ดูแลยายมาตลอด ยายมีลูกทั้งหมด 6 คน จ าง่าย ๆ คือ ผู้ชายสามคน ผู้หญิงสามคน ได้
ลูกได้ผัวได้เมียไปอยู่ทางใต้กันทุกคนเลย นาน ๆ จะกลับมาหายายซักครั้ง ยายจ าความได้ว่า ตอนเด็ก
เข้าโรงเรียนประถมบ้านแม่สาบ โรงเรียนอยู่ในวัดแม่สาบเหนือได้เรียนจนจบประถมศึกษาก็ออกมา
ช่วยพ่อแม่ท านา ท ากระเทียม  พ่อแม่เล่าให้ฟังว่าตอนยายเกิดนั้น รัชกาลที่ 7 พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว
ไปอยู่ต่างประเทศแล้ว รัชกาลที่ 8 กลับมาจากต่างประเทศ มาเป็นพระเจ้าอยู่หัวแทน ไม่เคยเห็นตัว
จริงแต่เคยเห็นรูปท่านในแบงค์บาท พ่อแม่ของยายเล่าให้ฟังว่า รัชกาลที่ 8 ท่านสวยเหลือเกิน ท่าน
เป็นพี่ชายของรัชกาลที่ 9..” 
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“...ยายเกิดมาไม่เคยไปกรุงเทพเลย พ่อแม่ปู่ย่าตายายก็ไม่มีใครเคยไปกรุงเทพเหมือนกัน 
เพราะว่าไม่มีถนน ถนนเพ่ิงจะมีตอน ปีพ.ศ.2501 ประมาณนี้จ าได้ไม่ชัดเจนนัก จ าได้ว่าลูกสาวคนโต
อายุได้ 4 หรือ 5 ขวบ ยายพาลูกไปหาหมอที่อ าเภอ ....” 

“...บ้านแม่สาบได้ชื่อว่าบ้านแม่สาบ มาจากค าว่า สามเมือง หมายถึงคนสามตระกูลมาจาก
สามเมือง เป็นพวกกะเหรียงกับไทลื้อมาอยู่ด้วยกัน คนไทลื้อมาจากเมืองสิบสองปันนา พวกกะเหรี่ยง
มาจากเมืองพม่า และพวกม้งมาจากไหนก็จ าไม่ได้สงสัยมาจากจีน มาตั้งบ้านเรือนอยู่ด้วยกัน ต่อมา
พวกกะเหรี่ยงก็ย้ายไปอยู่บนดอยบนเขา พวกนี้ไม่ชอบที่ราบ ชอบอยู่กับต้นไม้ใหญ่ คนม้งก็ไปอยู่ตาม
ดอยชอบปลูกข้าวโพด ยายก็อยู่บ้านแม่สาบมาตลอดไม่เคยย้ายไปไหน ลูกจะพาไปเที่ยวเชียงใหม่ยาย
ก็ไม่ไป เพราะนั่งรถยนต์ไม่ได้มันเวียนหัว...” 

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ยายท านา ปลูกผักไว้กิน กินน้ าพริก กินปลาแต่ไม่ชอบกินเนื้อ  อาบน้ าบ่อ ไปท าบุญที่วัด 

ชอบฟังขับลื้อ ได้เรียนจากวิธีการขับจากยายปันเมื่อตอนอายุ 15 ปี ตอนมีลูกสาวคนโตยายยังรับจ้าง
ขับลื้อ ร่วมกับหนานอินเป็นคนเป่าปี่ เพื่อนบ้านคนอ่ืน ๆ บางคนก็ทอผ้า ยายก็ทอผ้า ผ้าทอพวกนี้ยาย
มีเอาไว้ขาย ถ้าชอบยายก็จะขายให้....” 

“...เวลาเจ็บป่วยก็ซื้อยาจากร้านขายยามากินเอง ไม่ชอบไปโรงพยาบาล บางครั้งก็กินยา
สมุนไพร ตอนนี้ก็ป่วยด้วยโรคความดัน หมอบอกว่าให้ควบคุมน้ าหนัก ห้ามกินข้าวเหนียวมาก ให้กิน
แต่น้ าพริกกับผักต้ม ห้ามกินของเค็ม ลิ้นยายไม่รู้รส เค็มแล้ว ของหวานก็ไม่ได้กิน บางทีก็กินมาม่าเป็น
ซอง มีเทศกาลงานวัดก็ได้กินขนมบ้าง แต่ไม่บ่อยนัก...” 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“ ...วัฒนธรรมไทลื้อที่ว่าสูญหายหมายถึงดนตรีการขับลื้อ ยายคิดว่า ยังไม่หายนะ ยังมีคนขับ

ลื้อได้อีกหลายคน แต่ทุกคนก็แก่เหมือนยาย ผู้ชายก็มีผู้หญิงก็มี วันนี้ก็ยังขับลื้อได้บ้างแต่ไม่ได้ขับลื้อ
นานแล้ว จึงลืมเนื้อร้องไปบ้าง ยายจ าเนื้อเพลงไม่ได้มากนัก ยายอ่านหนังสือได้ แต่เขียนหนังสือไม่ได้
เร็วนัก เขียนไม่สวยแล้ว มือมันแข็ง ถ้าเขียนค าร้องมาให้ยาย ยายจะขับลื้อ หรือ ขับฮ้ าให้ฟัง.เดี๋ยวจะ
ร้องให้ฟังนะ ...” 

“...วัฒนธรรมดนตรีที่ว่าเปลี่ยนคงเป็นเพราะเวลาเปลี่ยนไป คนเลิกนิยมฟังขับลื้อ คนร้องก็มี
น้อย คนเป่าปี่ก็มีน้อย คนจะมาเรียนต่อก็หายาก เพราะต้องตั้งใจฝึกกันอย่างมาก ยายเรียนมาตั้งแต่  
อายุ 15 ปี ก็ร้องเล่นต่อมาอีกหลายปี หลังจากมีลูกสาวคนแรกแล้ว จึงได้โอกาสยึดเป็นอาชีพ 
บางครั้งก็ไม่ได้เงินทองมากนักแต่ยายอยากร้องมากกว่า มาตอนหลังนี้มีโอกาสไปงานน้อยลง อาจเป็น
เพราะเศรษฐกิจไม่ดี คนไม่มีเงินจ้าง สงสัยว่าคนไปท าบุญน้อยลงด้วย งานวัดก็ไม่จ้างคนขับลื้อ งานขึ้น
บ้านใหม่ ก็มีน้อย นานหลายปีจะมีบ้านใหม่ซักหลัง วัฒนธรรมการกิน การแต่งกายก็เปลี่ยนไปด้วย ไม่
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รู้เพราะอะไร ยายก็ท าตามเขาไป ตอนนี้ก็มีชุดไทลื้อใส่ไปวัดเพียงสองสามชุดเท่านั้น ซักบ่อยก็ไม่ได้สี
มันซีดจางเร็ว...”   

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...การเปลี่ยนแปลงที่จะพูดนี้อยากพูดว่า คนไทลื้อนิยมจ้างดนตรีจากนอกหมู่บ้านมาแสดง 

งานวัดก็มีเพลงซอพ้ืนบ้านล้านนามาแสดงแทน งานศพก็มีวงป๊าด (ปี่พาทย์) คนภายนอกมาแสดงพวก
เราก็หมดโอกาส งานแต่งก็มีวงดนตรีลูกทุ่งมาวงใหญ่ มี่คนมาเต้นกันเต็มเวที สนุกดีกว่าฟังขับลื้อ...” 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี 
“... จะให้คนกลับมาฟังขับลื้อก็ดีนะ มันเป็นสมบัติติดตัวมาจากพ่อแม่ ยายได้ยินมาว่า ในสิบ

สองปันนาคนไทลื้อเสียเงินไปดูการขับลื้อ มีฟ้อนร าด้วย เขาว่าสวยงามมาก ที่บ้านก็มีทีวีดูแต่ไม่เคย
เห็นข่าวเลย ในวิทยุก็ไม่มีเพลงไทลื้อ ถ้าจะให้กลับคืนมา ต้องหาคนร้อง คนเป่าปี่ให้เพ่ิมจ านวนมาก
ขึ้น เด็กนักเรียนก็ต้องสนใจเรียนดนตรีไทลื้อด้วย วัดก็ต้องให้ไทลื้อได้แสดงในงานตานก๋วยสลาก งาน
ปี๋ใหม่เมือง งานบุญบั้งไฟและงานกองโหลว คนได้ฟังบ่อย ๆ อาจกลับมาชอบอีกได้...” 
 

 

ชื่อ กิตติพิชญ์ สาธุเม 
อายุ  38  ปี  

อาชีพ  นักดนตรีไทลื้อ 
วุฒิทางการศึกษา ปริญญาตรี  

รายได้ต่อเดือน 15,000 -25,000บาท 
โทร.  094-6347931 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...ความเป็นมาของต าบลแม่สาบ จากการบอกเล่าของผู้เฒ่าผู้แก่ที่อาศัยอยู่ในต าบลเล่าว่า 
ต าบลแม่สาบซึ่งมีเทือกเขาสลับซับซ้อน และเทือกเขาหนึ่งชื่อว่า “ขุนสาบ” เป็นต้นน้ าแม่สาบซึ่งถือว่า
เป็นสายเลือดใหญ่ของชาวบ้านที่อาศัยอยู่ในต าบลนั้น เพ่ือเป็นการตอบแทนบุญคุณแม่น้ าสายนี้จึง
ถือเอาชื่อ “แม่สาบ” ซึ่งเป็นชื่อแม่น้ าเป็นชื่อของต าบลตั้งแต่บัดนั้นเป็นต้นมา 

“...พ้ืนที่บ้านแม่สาบ หมู่ที่ 1 เป็นหมู่บ้านขนาดใหญ่ จ านวน 11,250 ไร่ เป็นที่อยู่อาศัย 
400 ไร่ เป็นที่ดินเพาะปลูก 1,200 ไร่ ที่ดินท ากิน 5,000 ไร่ ที่ดินป่าอนุรักษ์ 4,500 ไร่ ชาวไทลื้อ
รุ่นแรกที่อพยพเข้ามาอยู่ที่ภาคเหนือ จังหวัดเชียงใหม่ อยู่ที่บ้านเมืองลวง ต าบลลวงเหนือ อ าเภอดอย
สะเก็ด ราวพุทธศตวรรษที่ 18 ในสมัยพระเจ้าสามฝั่งแกนซึ่งต่อมาได้เป็นกษัตริย์ปกครองเมือง
เชียงใหม่ล าดับที่ 8  ส่วนการอพยพในครั้งต่อมาก็มาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่บ้านแม่สาบ อ าเภอสะเมิงจึงเชื่อ
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ได้ว่า ไทลื้อบ้านแม่สาบก่อตั้งขึ้นมาเป็นระยะเวลาประมาณ 200 ปี  และตั้งอยู่ห่างจากที่ว่าการ
อ าเภอสะเมิง ประมาณ 5 กิโลเมตร ตามถนนสาย รพช.เชียงใหม่ – วัดจันทร์ อ าเภอสะเมิง มี
ระยะทางห่างจากเชียงใหม่ประมาณ 45 กิโลเมตร ...” 

“...บ้านแม่สาบมีสภาพพ้ืนที่เป็นภูเขาอยู่ในเขตป่าสงวน ที่อยู่อาศัยเป็นที่ราบระหว่างภูเขา มี
ภูเขาล้อมรอบ มีแม่น้ าที่ส าคัญ คือ แม่น้ าแม่สาบ และแม่น้ าแม่ขาน อาณาเขตทิศเหนือ ติดต่อกับบ้าน
กองขากน้อย ทิศใต้ ติดต่อกับ บ้านทรายมูล บ้านแม่ลานค า ทิศตะวันออก ติดต่อกับ บ้านน้ าริน บ้าน
ศาลา ทิศตะวันตก ติดต่อกับ บ้านแม่ขาน บ้านป่าคา อาชีพหลัก ท าสวน ท านา อาชีพเสริม รับจ้าง 
จ านวนครัวเรือน 343 ครัวเรือน ประชากรที่มีสิทธิเลือกตั้ง 768 คน เป็นเพศชาย 408 เพศหญิง 
360 คน  

“...ประวัติความเป็นมาของแม่สาบในด้านการตั้งชื่อหมู่บ้านก็มีหลายต านานแต่ที่ฟังบ่อย ๆ ก็
คงหนีไม่พ้นเรื่องกวางทองค ากับหมาไล่เนื้อของพรานป่า ค าว่าแม่สาบ มาจากความหมายของว่า 
“สาบ” ที่แปลว่า ได้กลิ่น กลิ่นที่ว่านี้มิได้หมายความเจาะจงไปว่า กลิ่นหอมหรือกลิ่นเหม็น แต่ตั้งชื่อ
จากเรื่องราวที่หมาไล่เนื้อ ได้สาบ ของกวางทอง อยู่ในบริเวณพ้ืนที่หมู่บ้านแม่สาบเป็นเวลานาน ก็ยก
เป็นต านานผูกเรื่องเล่าต่อกันมา ...” 

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ชาวไทลื้อมีชีวิตที่คล้ายคลึงกับชาวไทยหรือชนเผ่าอ่ืนในภูมิภาคทางเหนือ คือมีการสร้าง

บ้านเรือนเป็นบ้านไม้ มีใต้ถุนสูง มีครัวไฟบนบ้าน ใต้ถุนเลี้ยงสัตว์ แต่ในปัจจุบันวิถีชีวิตได้เปลี่ยนไป 
การสร้างบ้านเรือนก็เปลี่ยนแปลงไปด้วย เรือนที่ยังคงสภาพเป็นเรือนไม้แบบเดิมสถาปัตยกรรมแบบ
ไทลื้อผสมล้านนายังพอจะมีให้เห็นบ้าง คือ บ้านเลขที่ 40 หมู่ที่  1 ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง 
จังหวัดเชียงใหม่ สร้างขึ้นเมื่อ พ.ศ.2500 สร้างด้วยไม้สักทอง หลังคามุงด้วยดินขอ ปัจจุบันเหลืออยู่
เพียงหลังเดียวในหมู่บ้าน สภาพบ้านหลังดังกล่าวได้ถูกดูแลเป็นอย่างดีจากพ่อน้อยค าปัน สิงห์ทอง ซึ่ง
เป็นลูกชายพ่อหนานสิงห์ค า สิงห์ทองและแม่ก๋องค า สิงห์ทอน…” 

“...ชาวไทลื้อส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชนที่เคร่งครัด นิยมสร้างวัดในชุมชนต่าง  ๆ แทบทุก
ชุมชนของชาวไทลื้อ ทั้งยังตกแต่งด้วยศิลปกรรมและสถาปัตยกรรมที่เป็นเอกลักษณ์งดงาม มีการ
บูรณะ ซ่อมแซมให้คงสภาพดีอยู่เสมอ ซึ่งปัจจุบันเหลืออยู่เพียงบางแห่ง เช่น วิหารวัดแม่สาบเหนือ 
วิหารวัดแม่สาบใต ้เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทลื้อ...” 

“...ศิลปะที่โดดเด่นของชาวไทลื้อได้แก่งานผ้าทอไทลื้อนิยมใช้ผ้าฝ้าย บางสมัยนิยมใช้เส้นไหม
จากต่างถ่ินทอลวดลายที่เรียกว่า “ลายเกาะ” ด้วยเทคนิคการล้วง ซึ่งปัจจุบันนิยมเรียกว่า ลายน้ าไหล 
มีการฟื้นฟูและถ่ายทอดศิลปะการทอผ้าแบบไทลื้อในหลายชุมชนของภาคเหนือในปัจจุบัน...” 

“...ผู้ชายไทลื้อส่วนใหญ่จะนิยมสวมเสื้อขาวแขนยาว สวมทับด้วยเสื้อกั๊กปักลวดลายด้วย
เลื่อม เรียกว่า “เสื้อปา” สวมกางเกงหม้อฮ่อมขายาวต่อหัวกางเกงด้วยผ้าสีขาว เรียกว่า “เตี่ยวหัว
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ขาว” นิยมโพกศีรษะ (เคียนหัว) ด้วยผ้าสีขาว สีชมพู ส่วนหญิงไทลื้อนิยมสวมเสื้อปั๊ด (เป็นเสื้อที่ไม่มี
กระดุมแต่สาบเสื้อจะป้ายเฉียงมาผูกไว้ที่เอวด้านข้าง) นุ่งซิ่นต๋าลื้อ สะพายกระเป๋าย่าม (ถุงย่าม) และ
นิยมโพกศีรษะด้วยผ้าสีขาวหรือสีชมพู 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“…ดนตรีพ้ืนบ้านมีบทบาทส าคัญในการสื่อสารระหว่างสิ่งที่ศักดิ์สิทธิกับมนุษย์ และการ

สื่อสารระหว่างมนุษย์กับสังคมมนุษย์ เป็นการบอกกล่าวเพ่ือแสดงความรู้สึกเคารพรัก การให้เกียรติ์
การยอมรับนับถือ นอกจากนั้นยังเป็นการแสดงออกถึงความเชื่อทางศาสนา 3 ประการ เช่น  

1) การเซ่นสรวง บูชา หรือท าบุญอุทิศให้วิญญาณที่ล่วงลับ ต้องใช้ดนตรีเป็นสื่อติดต่อกับ
วิญญาณท่ีมองไม่เห็น จับต้องไม่ได้แต่รู้สึกว่ามีอยู่รอบ ๆ ตัวเรา  

2) การกินเลี้ยงแสดงความสามัคคีของหมู่คณะ ต้องใช้การแสดงฟ้อนร าและมีดนตรีประกอบ 
3) การละเล่นรื่นเริงบันเทิงใจ ทั้งในพิธีกรรมและชีวิตประจ าวันดนตรีจะเพ่ิมความสนุกสนาน 
ส่วนประกอบทั้งสามประการนี้ มีความสัมพันธ์กันจนไม่อาจแยกออกจากกันได้ จึงพบได้ว่า 

การด ารงอยู่ของวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ จึงเป็นกระจกเงาสะท้อนค่านิยมและทัศนคติที่มีต่อการละเล่น
และพิธีกรรมในสังคมของคนไทลื้อ ชาวบ้านใช้การเล่นเพลงเพ่ือพักผ่อน คลายความเหน็ดเหนื่อยจาก
งานประจ าวัน คนมีความสุขสามารถสนุกกับการท างาน อีกทั้งยังสร้างความสามัคคีในชุมชน คนขับ
ลื้อจึงมีบทบาทเหมือนกับกรมประชาสัมพันธ์ของสังคมไทลื้อ...” 

“...สาเหตุที่ดนตรีไทลื้อสูญหาย คือ วัฒนธรรมบริโภคนิยม ท าให้คนบูชาเงินเป็นพระเจ้า เงิน
ซื้อได้ทุกอย่าง มีค ากล่าวติดตลกว่า อ านาจของวัฒนธรรมบริโภคนิยมนั้นรุนแรงมาก เพราะท าให้
ประเพณีความเชื่อเดิมที่ว่าอ านาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติจะบันดาลความสุขใจให้เรา ผีปู่ย่าจะ
คอยช่วยเหลือเราความเชื่อในผีหมดความหมายลงไปทันที ปัจจุบันคนส่วนใหญ่เชื่อเรื่องอ านาจ
เงินตรามากกว่าอ านาจของผี เพราะว่า อ านาจเงินตรานั้นเห็นผลเร็วกว่าอ านาจผี มีค ากลอนที่กล่าวว่า 
“เงินมีอ านาจเกาะหัวใจ เงินตกใส่หิน หินอ้า ตกใส่หญ้า หญ้าก็ตาย ตกโดนควาย เหลือแต่หนังกับเขา 
ตกมาโดนหัวเรา จะมั่งคั่งร่ ารวย” ความร่ ารวยนี้แหละเป็นยาวิเศษ สร้างประเทศชาติให้มั่นคง ประชา
คนมั่งคั่ง ธนาคารออกข่าวทุกวัน ถ้าไม่มสีตางค์ให้ไปกู้ธนาคารเพราะเรามีที่ดินเป็นหลักค้ าประกัน คน
ไทลื้อหลายครอบครัวจึงถูกธนาคารยึดบ้านและที่ดินไปขายทอดตลาดให้นายทุนเพราะไม่มีปัญญาส่ง
เงินกู้คืนธนาคาร...”  

“...วัฒนธรรม กฎหมายประเพณี ความเชื่อ บทบัญญัติทางจริยธรรมของชาติพันธุ์ ตลอดจน
วิธีคิดเพ่ือแก้ปัญหาชีวิตของคนรุ่นใหม่ได้เปลี่ยนไปแล้ว ความยากจนเดินเข้าประตูหน้าบ้าน 
วัฒนธรรมประเพณีไทลื้อก็บินหนีออกทางหน้าต่าง ถ้าปากท้องหิวโหย คนก็ไม่จิตใจจะฟังเพลงไทลื้อ
...” 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
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“...สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อบ้านแม่สาบ ได้
ผ่านการพัฒนาการมา 5 ยุค คือ 1) ยุคตั้งถิ่นฐานเป็นสังคมเผ่าที่ตัดขาดจากโลกภายนอกดนตรีไทลื้อ
คือเครื่องมือประสานสามัคคี 2) ยุคสงครามโลกครั้งที่สอง เป็นยุคที่ดนตรีไทลื้อ คือเครื่องมือปลอบใจ
ให้ชีวิตมีความหวังมีพลังต่อสู้ต่อไป 3) ยุคหลังสงครามโลก การเมืองเข้ามาแทรกแซงวัฒนธรรมและ
กฎหมายของชาติพันธุ์ไทลื้อช่วงนี้บทบาทของดนตรีไทลื้อเริ่มลดลง 4) ยุคเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม
ประเพณีไทลื้อด้านความเชื่อและการแต่งกาย เนื่องจากอ านาจรัฐเป็นพระเจ้าที่ทุกคนต้องให้ความ
เคารพ การปกครองเป็นแบบลูกบ้านควรเชื่อฟังพ่อบ้าน 5) ยุคปัจจุบันคือยุคดิจิตอลเป็นยุคสังคมก้ม
หน้า ทุกคนมีโลกส่วนตัว และมีความเห็นแก่ตัวมากขึ้น เป็นยุคที่ทหารออกมาคุมอ านาจนักการเมือง 
รัฐบาลใช้มาตรา 44 เตือนให้ประชาชนอยู่ในความสงบห้ามต่อต้านรัฐบาล ถ้าท าตัวดีอีกไม่นานทหาร
จะคืนความสุขให้ประชาชน...” 

 
“...กล่าวโดยสรุปได้ว่า ยุคปัจจุบันนี้ชุมชนไทลื้อมีความพยายามในการปรับตัวให้สอดคล้อง

กับกระแสโลกที่มีระบบสื่อสารแบบไร้พรหมแดน ใช้ภูมิปัญญาที่ได้สืบทอดมาจากโรงเรียนหรือ
มหาวิทยาลัย เพ่ือรับใช้ระบบทุนนิยม ระบบที่ท าให้เราเชื่อว่าการศึกษาเป็นการลงทุนที่ดีที่สุด คุ้มค่า
ที่สุด มีการศึกษาดีย่อมมีโอกาสดีที่จะได้เป็นข้าราชการ ไม่มีปริญญาไม่มีสิทธิ ต้องกลับไปท านา  .” 

“...แต่ทั้งนี้ผู้คนในชุมชนยังคงอนุรักษ์สิ่งที่เป็น อัตลักษณ์ของไทลื้อให้มีความคงอยู่ เพ่ือให้คน
รุ่นหลังได้เกิดความรู้สึกตระหนักถึงความส าคัญ รู้สึกหวงแหน และมีทัศนคติที่ดีต่อคุณค่าของสิ่ง
เหล่านั้น อีกทั้งยังเป็นชุมชนที่มีศักยภาพสามารถน าเสนอข้อมูลด้านประวัติศาสตร์ ศิลปวัฒนธรรม
และแหล่งท่องเที่ยวให้บุคคล หน่วยงาน ตลอดจนองค์กรต่าง ๆ ได้รับข้อมูลที่น่าสนใจและถูกต้องได้... 

“...อย่างไรก็ตามถ้าวัฒนธรรมดนตรีและประเพณีอันดีงามของไทลื้อเป็นสิ่งที่มีคุณค่าและ
คุณประโยชน์แท้จริง คนไทลื้อคงมีปัญญาเพียงพอที่จะเห็นความส าคัญในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี 
ไทลื้อให้เป็นมรดกตกทอดต่อลูกหลานต่อไป ....” 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี 
“..แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อประการแรก คือ การพิจารณาเรื่องแนวทางการ

แก้ปัญหาพ้ืนฐานส าหรับการเรียนการสอนดนตรีไทยและดนตรีพ้ืนบ้านในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศ คือ 
ปัญหาการขาดแคลนบุคลากร หรือครูผู้สอน และขาดงบประมาณในการจัดซื้อเครื่องดนตรีไทย และ
เครื่องดนตรีพื้นบ้านที่จะใช้ส าหรับฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีในโรงเรียนมัธยมศึกษาระดับอ าเภอ...”   

“...เป็นโอกาสดีของโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม และกลุ่มนักดนตรีพ้ืนเมืองบ้านแม่สาบ 
เพราะว่า กองกิจการเครือข่ายทางวัฒนธรรมจังหวัดเชียงใหม่ ได้จัดท าโครงการอบรมพัฒนาศักยภาพ
ครูผู้สอนดนตรีและภูมิปัญญาท้องถิ่น ประจ าปี พ.ศ.2560 ขึ้น โดยมีกลุ่มเป้าหมาย คือ ครูผู้สอนใน
สาระศิลปะประกอบด้วย วิชาศิลปะ ดนตรีและนาฏศิลป์ ในโรงเรียนระดับประถมศึกษาและ



180 
 

มัธยมศึกษา และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มีอาชีพเป็นนักดนตรีพื้นบ้าน ซึ่งต้องท าการสอนวิชาดนตรี แต่ไม่
มีวุฒิการศึกษาโดยตรงด้านดนตรี โดยกองกิจการเครือข่ายทางวัฒนธรรม ได้จัดให้ครูผู้สอนและนัก
ดนตรีไทยที่ผ่านการคัดเลือกจากคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ จ านวน 176 คน เข้ารับการอบรม จาก
ท่านวิทยากรที่มาร่วมถ่ายทอดประสบการณ์ หลักการสอนที่ถูกต้อง เทคนิควิธีการต่าง ๆ ในการสอน
ดนตรีไทย สามารถน าความรู้ที่ ได้รับไปถ่ายทอดให้กับนักเรียนในโรงเรียนที่ตนเองสังกัด  เพ่ือ
ตอบสนองความต้องการในการส่งเสริมและสนับสนุนด้านดนตรีไทยและดนตรีพื้นบ้านของสถานศึกษา
อย่างแท้จริง ในการนี้โรงเรียนสะเมิงพิทยาได้ส่งอาจารย์อุดมศักดิ์ สิมะวงศ์ ครูผู้สอนวิชาดนตรีสากล 
และนายกิตติพิชญ์ สาธุเม นักดนตรีไทลื้อซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นเดินทางไปร่วมรับการอบรมด้วย ... 

“...แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้ออีกประการหนึ่ง คือ แนวคิดเรื่องการจัดตั้ง
คณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนั้น ได้รับ
การสนับสนุนจากโรงเรียนสะเมิงพิทยาคมและสมาชิกสภาเทศบาลต าบลสะเมิง สิ่งที่ต้องการเสนอให้
ท าต่อไปคือ ควรจัดตั้งกองทุนเพ่ือสนับสนุนอาชีพนักดนตรี นักร้อง และนักแสดงดนตรีไทลื้อและควร
ขอรับการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนดนตรีไทลื้อจาก กลุ่มไทลื้อจังหวัดพะเยาเพราะมีศักยภาพและความ
พร้อมทีจ่ะสอนให้นักเรียนและผู้สนใจสามารถเล่นดนตรี ขับร้อง ฟ้อนร าได้เป็นอย่างดี...” 

 

 

ชื่อ นายอุดมศักดิ์ สิมะวงศ์ 
อายุ  26 ปี  

อาชีพ  อาจารย์สอนดนตรีไทลื้อ 
วุฒิทางการศึกษาปริญญาตรี 

รายได้ต่อเดือน 15,000 บาท 
โทร. 082-1811174 

 
1.ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...ในจ านวนกลุ่มคนที่เรียกตนเองว่า ไทนั้น มีประวัติศาสตร์และวิถีการด าเนินชีวิตอยู่ใน
ดินแดนแถบเอเชียบูรพามาเนินนาน อาจกล่าวได้ว่ากลุ่มคน “ไท” เป็นชาติพันธุ์ที่เก่าแก่ที่สุดกลุ่มหนึ่ง
ของโลกก็ว่าได้ ด้วยชนกลุ่มนี้มีลักษณะที่พิเศษทั้งการด าเนินชีวิต ประเพณี วัฒนธรรมรวมถึงภาษาที่
เป็นเอกลักษณ์…” 

“...ในอดีตชนชาติไท แบ่งแยกตัวเองออกตามชื่อของหมู่บ้านที่อาศัย ส่วนใหญ่จะพบในแถบ
พ้ืนที่ลุ่มทางตอนใต้ของจีนเรื่อยมาจนถึงพ้ืนที่ลุ่มแม่น้ าเจ้าพระยา กลุ่มชนชาวไทมีประวัติศาสตร์การ
ด าเนินชีวิตและแบบแผนประเพณีงดงาม จนอาจกล่าวได้ว่า “ไท” หรือ “ไต” นั้นเป็นชนชาติเก่าแก่ที่
มีความเจริญและมีวัฒนธรรมประเพณีเป็น ภาษาพูดภาษาเขียนของตนเอง ถึงขนาดมีข้อสันนิษฐานว่า 
“ไท” หรือ “ไต” เป็นชนชาติแรก ๆ ของโลกที่มีภูมิปัญญาในการปลูกข้าวเป็นอาหาร รวมถึงแบบ
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แผนในการประดิษฐ์ลวดลายผ้าทอที่ได้รับการยอมรับถึงพลังวิริยภาพของการรังสรรค์ งานเครื่องแต่ง
กายในระดับโลก…” 

“...ปัจจุบันบรรดาชนชาติไทเหล่านี้กลายเป็นเพียง “ชนกลุ่มน้อย” หรือพลเมืองชั้นสองใน 
หลาย ๆ ประเทศ เช่น ไตเขินในเชียงตุง ไตลื้อในสิบสองปันนา หรือแม้แต่ไตลาวหลวงพระบาง ล้วน
เคยมีอาณาจักรและราชส านักที่ยิ่งใหญ่รุ่งเรืองของตนเองมาก่อนทั้งสิ้น ดังนั้นการเดินทางเพ่ือย้อน
ทวนรากเหง้าเผ่าพันธุ์ของกลุ่ม “คนไต” จึงเป็นสิ่งสะท้อนเพียงส่วนเสี้ยวของประวัติศาสตร์เท่านั้น 

“...ตามหลักฐานทางประวัติศาสตร์และโบราณคดีระบุว่า ชาวไตลื้อ ด ารงความเป็นชนชาติมา
นานกว่า 2,000 ปี แต่อาณาจักรที่ยิ่ งใหญ่ของไทลื้อนั้นถูกสถาปนาขึ้นในช่วงเวลาก่อนหน้า
อาณาจักรสุโขทัยไม่นานนัก แต่เดิมชุมชนของชาวไตลื้อมีการตั้งถิ่นฐานท ามาหากินอยู่ในแคว้นสิบสอง
ปันนา ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของมณฑลยูนาน ประเทศจีน ในรอบ 200 ปีที่ผ่านมาชาวไตลื้อมีการอพยพ
เคลื่อนย้ายเข้ามาอยู่ในดินแดนทางภาคเหนือของไทย บริเวณที่ชาวไทลื้อตั้งถิ่นฐานมากที่สุดเห็นจะ
ได้แก่ จังหวัดพะเยา และน่าน นอกจากนั้นยังกระจายไปอยู่ตามที่ต่าง ๆ ของเชียงใหม่ เชียงราย และ
ล าปาง 

“...พ้ืนที่อ าเภอสะเมิง ถือเป็นถิ่นที่อยู่ของคนไตลื้อกลุ่มใหญ่ที่สุด โดยเฉพาะบ้านแม่สาบ
เหนือ ซึ่งตามต านานในธรรมคัมภีร์วัดแม่สาบใต้ ระบุว่าปี พ.ศ.2302 มีคนเมืองเข้ามาอาศัยอยู่ใน
พ้ืนที่สะเมิงใต้ครั้งแรกประมาณ 10 คน ได้แก่ 1) นายเถิ้ม 2) นายปัญญา 3) นายตาปม 4) นาย
หนานนิน 5) นายตามน 6) นายอ้าย 7) นายไชยา 8) นายโก 9) นายระใบ และ 10) นายฟอง ซึ่ง
เข้ามาตั้งถิ่นฐานอยู่ที่บ้านท่าศาลา ต่อมาภายหลังทั้ง 10 คนได้แยกกันไปตั้งหมู่บ้านต่าง ๆ ในเขตสะ
เมิงใต้ โดยนายเถิ้มได้รับการแต่งตั้งจากพญาราชให้เป็นหัวหน้าปกครองอยู่ที่บ้านแม่สาบ ต่อมาปี 
พ.ศ.2350 พ่อเฒ่าคุ่น หัวหน้าชาวไตลื้อบ้านสา จากเมืองสิบสองปันนาได้ชักชวนชาวไตลื้ออพยพเข้า
มาอาศัยที่บ้านแม่สาบ ตั้งแต่นั้นมาบ้านแม่สาบจึงกลายเป็นชุมชนไตลื้อที่ใหญ่ที่สุดในอ าเภอสะเมิง...” 

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ชาวไตลื้อมีวิถีการด ารงชีวิตอย่างเรียบง่าย ตั้งบ้านเรือนเป็นกลุ่มอยู่ริมฝั่งแม่น้ า 

เอกลักษณ์อย่างหนึ่งของบ้านไตลื้อ คือ จะมีบ่อน้ าไว้ประจ าแต่ละบ้านนอกจากนั้นก็ยังมีการปลูก
พืชผักสวนครัวอยู่ในบริเวณบ้านด้วย โดยปกติแล้วชาวไตลื้อจะประกอบอาชีพท าไร่นา หลังจากหมด
สิ้นฤดูท านาแล้วผู้หญิงไตลื้อก็จะพากันจับกลุ่มทอผ้าซึ่งผ้าทอไตลื้อนั้นถือว่ามีเอกลักษณ์โดดเด่น
สวยงามไม่แพ้ผ้าทอจากที่อ่ืน...” 

“...การแต่งกายของชาวไตลื้อนั้นดูเหมือนจะเลือนหายไปจากสังคมปัจจุบัน ซึ่งนอกเหนือจาก
งานเทศกาลส าคัญ ๆ เท่านั้นที่เราจะเห็นชาวไตลื้อ พากันแต่งกายในชุดไตลื้อ หรือในช่วงวันส าคัญ
ทางศาสนาของพวกเขา ผู้ชายไตลื้อส่วนใหญ่จะนิยมสวมเสื้อขาวแขนยาว สวมทับด้วยเสื้อกั๊กปัก
ลวดลายด้วยเลื่อม สวมกางเกงม่อฮ่อมขายาวโพกหัวด้วยผ้าสีขาวหรือชมพู ส่วนหญิงไตลื้อนิยมสวม
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เสื้อปั๊ด (เป็นเสื้อที่ไม่มีกระดุมแต่จะสะพายเฉียงมาผูกไว้ที่เอวด้านข้าง) นุ่งซิ่นลื้อ สะพายกระเป๋าย่าม
และนิยมโพกศีรษะด้วยผ้าขาวหรือชมพู 

“...ถ้าอาจารย์ได้ลองไปแวะเวียนเยี่ยมพ่ีน้องคนไตลื้อที่บ้านแม่สาบ อาจารย์จะได้พบพ่ีชาย
พ่ีสาวชาวไตลื้อหลายคน ที่ออกปากเชื้อเชิญให้ไปเที่ยวบ้าน มีน้ าใจเป็นธุระน าทางพาไปหาบ้านคนที่
เราต้องการตามหา น้ าใจไมตรีเช่นนี้เป็นประเพณีการต้อนรับของไทลื้อ การต้อนรับแบบนี้จะหาแทบ
ไม่ได้ในสังคมเมืองกรุง แต่ยังพบได้ในสังคม “ไต” แท้ท่ีสงบงามอย่างชุมชนไตลื้อแห่งบ้านแม่สาบ...” 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“...วัฒนธรรมไทลื้อสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามบริบททางสังคมโลก ผลกระทบจากความ

หลากหลายทางวัฒนธรรมมักจะเกิดขึ้นได้กับทุกประเทศ จะมีสภาพการเปลี่ยนแปลงมากน้อยเพียงใด
นั้นขึ้นอยู่กับ น้ าหนักของการยอมรับยึดถือวัฒนธรรมเดิมให้ด ารงคงอยู่ไว้ได้มาก หรือยอมรับ
วัฒนธรรมใหม่และสลัดทิ้งวัฒนธรรมเก่าอย่างสิ้นเชิง...” 

“....วัฒนธรรมต่าง ๆ ของแต่ละสังคมอาจเหมือนหรือแตกต่างกันสืบเนื่องมาจากความ
แตกต่างทางด้านประเพณีความเชื่อ ภาษาพูด เชื้อชาติ ศาสนาและถิ่นที่อยู่  ซึ่ งมีปัจจัยการ
เปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ ได้แก่ 1) การเปลี่ยนแปลงของสังคม เช่น เปลี่ยนจากสังคม
เกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง ท าให้วัฒนธรรมบางอย่างเปลี่ยนแปลงหรือสูญหายไป 2) การพัฒนาของ
บ้านเมือง เช่น สมัยก่อนวัฒนธรรมการศึกษาจะอยู่ที่วัด ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นการศึกษาในระบบ
โรงเรียน หรือวัฒนธรรมที่นิยมให้ผู้หญิงเป็นแม่บ้านได้เปลี่ยนไป เพราะผู้หญิงท างานนอกบ้านมากขึ้น 
3) การรับและนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ เช่น ปัจจุบันวัยรุ่นไทยนิยมนักร้องและนักแสดงชาวเกาหลี 
ชาวญี่ปุ่น จึงสนใจเรียนรู้วัฒนธรรมของชาติเหล่านี้ รวมทั้งวัยรุ่นบางคนเห็นว่าวัฒนธรรมไทย
บางอย่างล้าสมัย เช่น เครื่องดนตรีไทย เพลงไทยเดิม จึงละเลยที่จะเรียนรู้ 4) ความเจริญก้าวหน้า
ทางด้านการติดต่อสื่อสาร เช่น อินเทอร์เน็ต เคเบิลทีวี ท าให้คนไทยเรียนรู้และนิยมวัฒนธรรม
ภายนอกมากข้ึน บางครั้งได้เกิดการเลียนแบบโดยไม่ได้ไตร่ตรองให้ดีก่อนน าไปใช้ เช่น การใส่เสื้อสาย
เดี่ยว เกาะอก ซึ่งเสี่ยงต่อภัยอันตรายต่าง ๆ ที่จะเกิดตามมาอีกด้วย 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...การเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมเป็นสิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้น แล้วเห็นพ้องต้องกันว่าเป็นสิ่งดี

งาม ยอมรับยึดถือมาปรับใช้ในชีวิต ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทาง ค่านิยม บรรทัดฐาน วิถีชีวิต และ 
จารีตประเพณี  วัฒนธรรมมีความหลายหลายและมีการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมอยู่ เสมอ 
วัฒนธรรมเป็นรากฐานส าคัญทางสังคมเป็นตัวบ่งบอกถึงชาตินั้น ๆ 

“....วัฒนธรรมไทลื้อสมควรแก่การรักษาไว้ซึ่งขนบธรรมเนียมประเพณี แต่สังคมไทลื้อมีการ
รับเอาวัฒนธรรมต่างชาติมาปฏิบัติใช้โดยไม่พิจารณาเรื่องโทษภัยที่จะเกิดตามมาภายหลัง และเมื่อ
เปรียบเทียบวัฒนธรรมไทลื้อกับวัฒนธรรมข้ามชาติ คนส่วนใหญ่จะมองวัฒนธรรมไทลื้อเป็นวัฒนธรรม
ที่ล้าหลัง โบราณ แต่ถ้าเรารู้จักที่จะมีการปรับใช้ การรับเอาวัฒนธรรมต่างชาติมาปรับใช้ให้เหมาะกับ



183 
 

บริบทของท้องถิ่นหรือชุมชนนั้น อาจท าให้วัฒนธรรมไทลื้อไม่ถูกกลืนกินด้วยวัฒนธรรมต่างชาติ อีก
ด้านหนึ่งเรายอมรับว่าวัฒนธรรมเป็นรากฐานความมั่นคงของสังคมและยังมีส าคัญต่อความสัมพันธ์
ระหว่างชาติ ระหว่างประเทศ ดังนั้นถ้าเรารู้จักวิธีที่จะรักษาความเป็นวัฒนธรรมเก่าเอาไว้ และปรับใช้
ร่วมกับวัฒนธรรมสมัยใหม่ โดยจะต้องเสริมความเข้าใจระหว่างชาติพันธุ์ ด้านความคิด วิถีชีวิต จารีต
และค่านิยมที่ยังมีความหลากหลายมากในโลกปัจจุบันให้เข้าใจถูกต้องตรงกันและเป็นประโยชน์
ในทางเดียวกันด้วย  

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“....แนวทางการฟ้ืนฟู ต้องมองว่า มีใครเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรีบ้าง มีทั้งคนได้

ประโยชน์และคนเสียประโยชน์ คนอยากฟ้ืนฟูก็มีมาก คนรู้สึกเฉย ๆ จะฟ้ืนฟูก็ได้ ไม่ฟ้ืนฟูก็ได้ก็มี
จ านวนไม่น้อย และคนที่ไม่ต้องการให้มีการฟ้ืนฟู จะด้วยสาเหตุอะไรก็ตอบไม่ได้ ก็มีอยู่อย่างแน่นอน
แต่มีจ านวนไม่มากถึงขนาดออกมาต่อต้าน กลุ่มพลังที่จะท างานด้านฟ้ืนฟู ข้อเสนอของผมในฐานะ
เป็นครูสอนดนตรีผมก็พยายามสอนเด็กลื้อทุกคนให้เห็นความส าคัญ ความงามของดนตรีไทลื้อ แต่
ต้องบอกว่า ถ้าต้องท าคนเดียวคงจะรักษาดนตรีไทลื้อไว้ไม่ได้นาน แต่ถ้าคนลื้อบ้านแม่สาบส่วนใหญ่
เห็นประโยชน์ ก็คงไม่ทอดทิ้งดนตรีไทลื้อ ผมจะเริ่มต้นที่ตัวเองคือ จะพยายามอนุรักษ์และฟ้ืนฟูดนตรี
ไทลื้อโดยพยายามจัดท าฐานข้อมูล หรืออาจเรียกว่าการจัดการความรู้ (Knowledge Management) 
เพ่ือแบ่งปันความรู้ให้คนที่สนใจโดยทั่วไป อีกอย่างคือ ผมต้องการก าลังใจจากคนในหมู่บ้าน และ
ต้องการกองทุนสนับสนุนการฟ้ืนฟูดนตรีไทลื้อจากผู้มีจิตศรัทธา โดยเฉพาะเทศบาลต าบลสะเมิงใต้ 
ควรน าเรื่องการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมไทลื้อบรรจุไว้ในแผนพัฒนาสี่ปีของเทศบาลด้วย....”  
 

 

ชื่อ นายอนุรักษ์  ขัตติมะ 
อายุ  35 ปี 

อาชีพรับจ้าง 
วุฒิทางการศึกษาปริญญาตรี 

รายได้ต่อเดือน 15000 บาท 
โทร. 088-552485999 

 
1.ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...สะเมิงเป็นอ าเภอหนึ่งในจังหวัดเชียงใหม่ อยู่ทางทิศตะวันตกของตัวจังหวัด พ้ืนที่ส่วน
ใหญ่ของอ าเภอเป็นทิวเขาสูง อากาศเย็นเกือบทั้งปี อุณหภูมิเฉลี่ย 30 องศาเซ็นเซียส ประกอบด้วย
ชุมชนชาวไทยภูเขาจ านวนมาก สะเมิง เป็นเมืองที่ยังคงความเป็นธรรมชาติได้อย่างสมบูรณ์ มีทิวเขา
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สูงกว่าระดับน้ าทะเล 800-1000 เมตร ซึ่งเป็นแหล่งท่องเที่ยวที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวได้จ านวนไม่น้อย 
รวมทั้งเป็นแหล่งปลูกพันธุ์ไม้เมืองหนาวและสตอเบอร์รี่แหล่งส าคัญของประเทศไทยอีกด้วย.. 

“...ในราวปี พ.ศ.2347 สมัยกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น ที่มั่นสุดท้ายของพม่าในล้านนา คือ 
เมืองเชียงแสน ถูกกองทัพของพระเจ้ากาวิละตีแตกท าให้สภาพบ้านเมืองในเวลานั้นรกร้างว่างเปล่าไม่
มีผู้คนอาศัยอยู่ หลังจากที่เชียงใหม่และล้านนาได้ตกเป็นเมืองขึ้นของพม่าเป็นเวลานานถึง 246 ปี 
(พ.ศ.2101 - 2347) พระเจ้ากาวิละจึงได้สร้างบ้านแปลงเมืองขึ้นมาใหม่อีกครั้ง ได้รวบรวมคนไทย
กลุ่มต่าง ๆ จากหลายท้องที่ให้เข้ามาอยู่ในเมืองเชียงใหม่ ล าพูน ล าปาง เชียงราย .....” 

“...แต่เดิมนั้น ดินแดนแห่งนี้ ไม่มีผู้คนอาศัยอยู่และเป็นป่าใหญ่ที่ อุดมสมบูรณ์ไปด้วย
สิงสาราสัตว์และแมกไม้นานาพันธ์ ในราวพ.ศ. 2000 - 2100 เป็นยุคที่เชียงใหม่เจริญรุ่งเรือง ใน
แคว้นล้านนาไทยนั้นได้เกิดสงครามรบพุ่งเพ่ือขยายอ านาจระหว่างเชียงใหม่ พม่า เงี้ยว และลาว เป็น
ศึกที่รุนแรงติดต่อกันนาน ฝ่ายพ่ายแพ้หนีเข้าป่า ขึ้นเขาไปหาที่อยู่ใหม่ ครั้งนั้น พวกชาวลื้อและชาว
กระ- เหรี่ยง (ยาง) ได้เดินทางเข้ามาอยู่ในดินแดนแห่งนี้ จึงตั้งชื่อเมืองว่า “สะเมิง” เป็นภาษา
กะเหรี่ยงแปลว่า รุ่งอรุณยามเช้า เมื่อตั้งหลักแหล่งได้มั่นคงแล้ว ปู่เทิ้มชาวไทลื้อได้น าเอาเรื่องราวของ
สะเมิงไปเล่าให้ทางเชียงใหม่ฟังว่า มีผู้คนอยู่หนาแน่น ควรจัดตั้งเป็นเมืองอยู่ในปกครองของเชียงใหม่ 
เจ้าเมืองเชียงใหม่จึงได้สั่งให้เจ้าพระยาราชเดินทางไปดู เห็นจริงดังค าบอกเล่าของปู่เทิ้มทุกประการ 
เจ้าเมืองเชียงใหม่จึงได้แต่งตั้งให้ ปู่เทิ้มเป็นหัวหน้าเมืองสะเมิง ต่อมาเชียงใหม่ขึ้นตรงต่อกับกรุง
รัตนโกสินทร์ จึงได้ยกฐานะให้เมืองสะเมิง เป็นอ าเภอสะเมิง เมื่อพ.ศ.2445 ให้ชื่ออ าเภอสะเมิง  

“...การแบ่งเขตภายในหมู่บ้านในยุคโบราณ แบ่งออกเป็น 2 เขต คือบ้านแม่สาบเหนือและ
บ้านแม่สาบใต้ใช้ล าน้ าห้วยก๋องงอง เป็นเส้นแบ่งเขตตามลักษณะของหมู่บ้านที่อยู่ทางตอนเหนือและ
ทางตอนใต้ของเส้นแม่น้ าต่อมามีประชากรเพ่ิมมากขึ้นจึงได้ขยาย แยกครัวเรือนใหม่เป็นหมู่บ้าน
เพ่ิมข้ึน คือ บ้านม่อนดอยถ้ า และบ้านหางฮอง   

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ยุคสงครามโลกครั้งที่สอง เมื่อญี่ปุ่นบุกยึดประเทศไทยเป็นเส้นทางผ่านไปยังพม่า ทหาร

ญี่ปุ่นได้ใช้เส้นทางบ้านแม่สาบผ่านไปยังแม่ฮ่องสอน ชาวไทลื้อจึงถูกเกณฑ์ไปเป็นลูกหาบ หาบข้าว
ของกินของใช้ไปส่งให้ทหารญี่ปุ่นที่อ าเภอขุนยวม โดยให้หาบข้าวคนละ 15 ลิตร ในระหว่างเดินทาง 
ลูกหาบบางคนได้น าข้าว 15 ลิตร แบ่งออกมาหุงกิน เมื่อไปถึงจุดหมายปลายทาง จึงเหลือข้าวให้
ทหารญี่ปุ่น 3-4 ลิตรเท่านั้น สิ่งหนึ่งที่ได้เรียนรู้ระหว่างสงครามโลกครั้งที่สอง คือมีการค้นพบยา
สมุนไพรรักษาพิษไข้ได้ คือ ใบฮ่อม เนื่องจากชาวไทลื้อที่ถูกเกณฑ์ไปเป็นลูกหาบได้ป่วยเป็นไรคระ
บาดที่เรียกว่า “ไข้สุกลี้” มีอาการตัวร้อน มีไข้ขึ้นสูง และอาเจียน มีอาการคล้ายกับไข้ไทฟอยด์ใน
ปัจจุบัน มีอาการระบาดอย่างรุนแรงและรวดเร็ว บางคนถึงขั้นเสียชีวิต....” 



185 
 

“....ยุคหลังสงครามโลกครั้งที่สอง ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบกลับมาใช้วิถีชีวิตอย่างสงบสุขอีก
ครั้ง การด าเนินชีวิตเป็นไปอย่างเรียบง่ายด้วยวิถีการเกษตร ครอบครัวของชาวไทลื้อยุคนั้นเป็นแบบ
ครอบครัวใหญ่ให้ความส าคัญกับระบบเครือญาติมีความเอ้ืออาทรต่อกันในครอบครัว ซึ่งสมาชิกใน
ครอบครัวอยู่รวมกันในครอบครัวพ่อแม่ที่เรียกว่า “บ้านหลวง” หรือ “บ้านเก๊า” บางครอบครัวอาจให้
ลูกที่แต่งงานแล้ว แยกออกไปสร้างบ้านหลังใหม่แต่ยังคงอยู่ในพ้ืนที่บริเวณเดียวกันกับบ้านพ่อแม่ 
ดังนั้น รอบ ๆ บ้านเก๊าก็จะมีบ้านของลูกหลานเรียงรายโดยรอบ อยู่ร่วมกันเป็นกลุ่มบ้านครอบครัว
ขยาย และทุกคนจะแบ่งหน้าที่กันท างานเพ่ือส่วนรวม เช่น เวลาออกไปหาป่าก็จะออกไปด้วยกันทั้ง
ครอบครัว เวลาท างานก็แบ่งหน้าที่กันท า เช่น ฝ่ายชายจะรับหน้าที่ท างานหนักและตากแดด ฝ่าย
หญิงจะท างานเบากว่าและอยู่ใต้ร่มไม้ ลักษณะความสัมพันธ์แบบพ่ึงพาอาศัย ช่วยเหลือเกื้อกูลกันนี้ 
ยังขยายออกไปถึงการช่วยเหลือการท านาของเพ่ือนบ้านและงานส่วนรวมของหมู่บ้านด้วย เป็นการ
ท างานแบบทุกคนมีส่วนร่วมวางแผนด้วยกัน ตกลงกันไว้ก่อนว่า ใครจะปลูกข้าวในวันใดเป็นวันแรก 
และเรียงล าดับไปจนหมดกิจกรรม หลังจากนั้นก็จะมีการเอามื้อ (การลงแขก) ดังค ากล่าวของชาวไท
ลื้อที่ว่า “เยะก๊านคุนเด๊ว เยะฮิมต๊าย เยะก๊านคุนตังหลาย เยะเอาโมน” แปลว่า ท างานคนเดียวกว่าจะ
ท าเสร็จก็เหนื่อยแทบตาย แต่พอช่วยกันหลายคน ๆ คน ท างานกันสนุกจนงานเสร็จไม่รู้ตัวเลย   

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“....ความจริงแล้วอาจมีหลายสาเหตุ แต่สาเหตุที่ใกล้ตัวและน่าจะรับรู้กันโดยทั่วไป คือ การ

รับวัฒนธรรมต่างชาติ  คิดใหม่ท าใหม่แบบสากล ท าให้วิถีชีวิตคนไทยเปลี่ยนแปลงไป ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่เห็นอกเห็นใจแบบกัลยาณมิตรหายไป มีความอบอุ่นในครอบครัวน้อยลง สังคม
การเมืองและระบบราชการมีการชิงดีชิงเด่นเพ่ือเข้าสู่ฐานอ านาจปกครองประชาชน พ่อค้าคนกลาง
เหยียบหลังชาวนา หากินบนความทุกข์ยาก เอารัดเอาเปรียบกดราคาพืชผลทางการเกษตร 
นักวิชาการตัดสินว่าสิ่งเหล่านี้เป็นความยุติธรรมแล้ว เพราะว่าเป็นกลไกทางการตลาด ความสัมพันธ์
ของเพ่ือนบ้านเหินห่างกันมากขึ้น ร่วมมือกันท ากิจกรรมสาธารณะประโยชน์น้อยลง  การศึกษาสอน
ให้คนฉลาดในการแสวงหาประโยชน์ให้ตนเอง ข้อเสียของการรับเอาวัฒนธรรมต่างชาติมาใช้มาก ๆ 
ชาติพันธุ์จะถูกกลืนกินทางวัฒนธรรม เอกลักษณ์ของตัวเองจะสูญหาย ดังนั้นการเลือกที่จะรับ
วัฒนธรรมต่างชาติ ควรเลือกรับให้เหมาะสมกับสังคมและวิถีชีวิตของคนไทลื้อ โดยไม่ให้ถูกวัฒนธรรม
อ่ืนกลืนกินประเพณีอันดีงามไปหมด…” 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...การเปลี่ยนแปลงประเพณีที่คิดว่ามีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี คือประเพณีความเชื่อ

ทางวัฒนธรรมดนตรี เนื่องจากมีปัญหาเรื่องการรับรู้และเข้าใจสภาพการสูญสลายของศิลปวัฒนธรรม
พ้ืนบ้านไทลื้อแตกต่างกัน บางคนคิดว่าก าลังมีการย้อนกลับมาของภูมิปัญญาพ้ืนบ้านและวัฒนธรรม
ท้องถิ่น ดังนั้นจึงอาจจะมีภาพมายาลวงตาที่สะท้อนให้เห็นความรุ่งโรจน์ของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน  
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เช่น ปรากฏการณ์การฟ้อนลื้อที่ประดิษฐ์ท่าร าขึ้นมาใหม่ ในปี พ.ศ.2519 เช่น ฟ้อนสาวไหม ฟ้อน
ประทีป ฟ้อนไตอ่างขาง และฟ้อนลื้อ โดย รศ. ดิเรกชัย มหัทธนสิน จากมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ มีการ
สอนบรรเลงดนตรีโดยใช้เพลงล้านนา น าโดยหัวหน้าวงดนตรีคือ อาจารย์สุชาติ กันชัย เป็นผู้สอนให้
เด็กนักเรียนในหมู่บ้านแม่สาบ เล่นเครื่องดนตรีประเภทซึง ซอ สะล้อและ ขลุ่ย จัดตั้งวงดนตรีชื่อ 
“เอ้ืองน้อยล้านนา” น าไปแสดงในงานต่าง ๆ เช่น งานขึ้นปีใหม่ งานวันเด็ก งานประกวดนางสาว
เชียงใหม่ที่เวทีประตูท่าแพ งานแข่งขันดนตรีพ้ืนเมือง จนเกิดความนิยมดนตรีของล้านนา แต่ส าหรับ
ภาพรวมที่เป็นจริงก็คือ อาจมีบางส่วนของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเช่นการขับลื้อที่เป็นเอกลักษณ์ 
และอัตลักษณ์ของคนไทลื้อยังไม่ได้รับการฟ้ืนฟูและน าออกแสดงอย่างเป็นรูปธรรม จึงท าให้คนส่วน
ใหญ่ เข้าใจว่า วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ ไทลื้อได้รับการฟ้ืนฟูส าเร็จแล้ว เนื่องจากการแสดง
ความสามารถของวงดนตรีเอ้ืองน้อยแสดงให้ เห็นการพัฒนาที่ รุ่งโรจน์  แต่ทว่าส่วนใหญ่ของ
ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านของไทลื้อ คือการขับลื้อก าลังมีการเสื่อมถอย หรือสูญสลายทั้งนี้ เนื่องมาจาก
สังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปไม่ได้โอบอุ้มหรือสืบชะตาศิลปวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อนั้น 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“....แนวทางการฟื้นฟูประการแรกควรมีการศึกษาศักยภาพของชุมชนไทลื้อ และหาแนวทาง

พัฒนาระบบการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมของชุมชนไทลื้อ ให้เชื่อมโยงกับกิจกรรมการท่องเที่ยว 
สอดคล้องกับสถานที่ท่องเที่ยวภายในเขตเทศบาลต าบลสะเมิง แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีครั้ง
นี้ คงต้องมีการด าเนินงานเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action) ระหว่างชุมชนที่เป็น
เจ้าของวัฒนธรรมดนตรี ผู้น าชุมชนและกลุ่มคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ...” 

“... ศักยภาพของคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี และชุมชนไทลื้อในการบริหารจัดการ
การท่องเที่ยวอยู่ในระดับปานกลางค่อนข้างดี เนื่องจากชุมชนได้ร่วมตัวกันจัดตั้งเป็นหมู่บ้านท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรมไทลื้อ ตั้งอยู่หมู่ที่ 1 บ้านแม่สาบ คณะกรรมการหมู่บ้านได้ร่วมมือกันพัฒนาสภาพภูมิ
ทัศน์ของแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม จ านวน 11 แห่ง มาวันเดียวเที่ยวได้ครบ เช่น ถ้ าหลวงแม่
สาบ อ่างเก็บน้ าห้วยก๋องงอง เรือนไทลื้อโบราณหลังที่ 1 และหลังที่ 2 ผ้าทอไทลื้อ วัดแม่สาบเหนือ 
ต้นขนุน 400 ปี และพระธาตุดอยนก เป็นต้น ผู้น าชุมชน ตัวแทนชุมชนและสมาชิกชุมชนต่างมี
จิตส านึกร่วมกัน มีการเรียนรู้ร่วมกัน มีการร่วมมือกันในกิจกรรมต่างๆ มีส่วนร่วมในการตัดสินใจ มี
การวางแผนปฏิบัติงาน มีการวิเคราะห์ ควบคุม แก้ไขปัญหา แต่ขาดความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ
บทบาทหน้าที่และการบริหารจัดการการท่องเที่ยว และขาดงบประมาณสนับสนุน …” 
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ชื่อ นางสาวทัศนีย์ กาตะโล  
อายุ  41 ปี  

อาชีพ อาจารย์สอนคณิตศาสตร์   
วุฒิทางการศึกษาปริญญาโท  

รายได้ต่อเดือน 25000 บาท 
โทร. 085-6511817 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...ต านานเรื่องการเกิดกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ มีเค้าโครงจากเรื่องเล่าว่า มีมนุษย์คู่แรกซึ่งเป็นต้น
ก าเนิด คือ ปู่สังคะสา ย่าสังคะสี  คนไทลื้อเชื่อว่า พระอินทร์สร้างชายหญิงคู่หนึ่งจากขี้ไคลของ
พระองค์ แล้วมอบหน้าที่ให้มนุษย์คู่แรกลงมาสร้างโลกมนุษย์สืบลูกหลานมาจนถึงปัจจุบันนี้.....” 

“...เดิมทีเมื่อมนุษย์คูแรกลงสูโลกแลว ยังไม่ได้อยู่ด้วยกัน คนหนึ่งเดินทางไปทางทิศ
ตะวันออก และอีกคนไปทางทิศตะวันตก จนเวลาล่วงเลยไปหมื่นปี จึงได้กลับมาพบกันอีกครั้ง ปู่สังคะ
สา ชวนย่าสังคะสีให้มาอยู่ด้วยกันเป็นครอบครัว แต่ย่าสังคะสีได้สร้างเงื่อนไขว่า ปู่สังคะสาต้องตอบ
ค าถามให้ไดวา “บนโลกมนุษย์นี้อะไร สวางที่สุด และอะไร ด ามืดที่สุด” ปูสังคะสาตอบปริศนาธรรม
ไมได ทั้งคู่จึงตองเดินทางวนรอบโลก อีกรอบหนึ่งเป็นเวลาหนึ่งหมื่นปี แล้วได้กลับมาพบกันอีกเป็น
ครั้งที่สอง ครั้งนี้ปู่สังคะสาตอบได้ว่า สิ่งที่สว่างที่สุดคือ ใจคน และสิ่งที่ด ามืดที่สุดก็คือใจคนอีก
เช่นเดียวกัน สาเหตุที่ปู่สังคะสาตอบไดถูกต้องเพราะ ระหว่างทางได้เข้าไปถามพระอินทร์ ผู้สรางพวก
เขาทั้งสองคนขึ้นมา ย่าสังกะสีเกิดความพอใจในค าตอบและยินดียอมรับที่จะใช้ชีวิตเป็นคู่ครอง
ร่วมกัน มีลูกหลานเต็มบ้านเต็มเมือง......” 

“...ประชากรไทลื้อในโลกนี้ มีจ านวนทั้งหมด ประมาณ 1.5 ถึง 2 ล้านคน อาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยมากท่ีสุดจ านวน 1 ล้านคน รองลงมา อาศัยอยู่ในสาธารณรัฐประชาชนจีน 4 แสนคน ใน
ประเทศพม่า 3 แสนคน ในประเทศลาว 134,000 คน และในประเทศเวียดนาม 4,960 คน ภาษา
ที่ใช้สื่อสารได้แก่ ภาษาจีน ภาษาไทลื้อ ภาษาไทยเหนือ ภาษาไทด า ภาษาลาว ภาษาพม่า ศาสนา
พุทธนิกายเถรวาท คนไทลื้อส่วนใหญ่นับถือ พุทธศาสนานิกายเถรวาท 

“...ส าหรับเรื่องประวัติความเป็นมาในการสร้างชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบในเชิงต านานนั้น คิด
ว่าเป็นเรื่องของค าถาม ที่ต้องถามว่า “คนไทลื้อ” มาจากไหน ถ้าตอบตามต านานก็ต้องตอบว่ามาจาก
ปู่สังคะสาย่าสังคะสี พวกเราเป็นลูกหลาน แต่ถ้าตอบตามประวัติศาสตร์ก็ต้องตอบว่า ไทลื้อมาจากสิบ
สองปันนา และค าถามต่อไปคือ “ผู้น าไทลื้อบ้านสาบ คนแรกคือใคร ค าตอบคือ ปู่เทิ้มผู้ได้รับแต่งตั้ง
จากเจ้าเมืองเชียงใหม่ให้เป็นหัวหน้าหมู่บ้านไทลื้อสะเมิงในราวปี พ.ศ.2100 ซึ่งเป็นจุดก าเนิดของ
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ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ ต่อมาในพ.ศ.2445 บ้านสะเมิงก็ได้รับการแต่งตั้งยกฐานะเป็นอ าเภอสะเมิง
ขึ้นตรงต่อจังหวัดเชียงใหม่ และในปีพ.ศ. 2500 มีปลัดอ าเภอชื่อ นายสุนทร ค้ าชู เข้ามาประจ าที่        
กิ่งอ าเภอสะเมิง ปัจจุบันบ้านแม่สาบหมู่ที่ 1 มีผู้ใหญ่บ้าน คือ นายริท สาธุเม อายุ 55 ปี 

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ลักษณะทางชาติพันธุ์ของไทลื้อโดยทั่วไป ผู้ชายจะมีรูปร่างสันทัด หญิงสาวมีผิวพรรณ 

ค่อนข้างขาว ผมยาว และนิยมเกล้าผมมวย มีภาษาพูดและภาษาเขียนเป็นเอกลักษณ์ของชาติพันธุ์      
ไทลื้อ ไทลื้อจะมีส าเนียงภาษาพูดที่ แตกต่างไปจากชาวเหนือโดยทั่ วไปบ้างเล็กน้อย แต่ มี
ขนบธรรมเนียม ความเชื่อถือในพุทธ และผีเช่นเดียวกับคนล้านนา ประเพณีสวนใหญ่ มีลักษณะร่วม
หรือคล้ายคลึงกับสังคมไทยในภาคเหนือ เช่น  นิยมรับประทานข้าวเหนียวเป็นอาหารหลัก กับข้าวได้
จากการปลูกพืชผักผลไม้เอาไว้รับประทานเอง หรือเสาะหาของป่า เช่น หน่อไม้ เห็ด ไขมดแดง หรือ
สาหร่ายน้ าจืดที่เรียกว่า “ไก” น ามาย าเป็นกับข้าว อาหารของชาวไทลื้อ มักจะไม่มีส่วนผสมของไขมัน 
สภาพวิถีชีวิตมีความเรียบง่าย พอเพียง ในอดีตอาหารแต่ละมื้อมักจะมีน้อยอย่าง อาจท าเพียงอย่าง
เดียว เช่น น้ าพริกผักต้ม แต่เมื่อถึงคราวเทศกาลงานส าคัญ เช่น บวชลูกแก้ว ปี๋ใหม่เมือง สงกรานต์ 
ขึ้นบ้านใหม่ ก็มักจะท าอาหารหลายอย่างเอาไวส าหรับครอบครัวและเลี้ยงแขกอย่างเต็มที่ คนส่วน
ใหญ่นิยมท าบุญในวันเทศกาลส าคัญ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวันเถลิงศก สงกรานต ซึ่งเรียกว่า “วันพญา
วัน” ประเพณี ตานกวยสลาก และตานขาวใหม่  ผีและวิญญาณจะมีอิทธิพลครอบง าแนวความคิด
พฤติกรรม ตลอดจนกิจกรรมของชุมชนชาวไทลื้อ เพราะชุมชนจะเคยชิน อยู่กับประเพณีการปฏิบัติ
บูชาผีหรือวิญญาณ อย่างใกล้ชิดมากกว่าพิธีกรรมทางศาสนาพุทธ…” 

“... มีข้อสังเกตประการหนึ่ง คือ สังคมของชาวไทลื้อในสิบสองพันนาจะนับถือ บูชาผีเรือน
แตกต่างกันไป ชุมชนหนึ่ง ๆ จะมีผีหรือวิญญาณคุ้มครองเป็นผีของตนเองโดยเฉพาะ ชุมชนแต่ละแหง 
ก็เชื่อผีของกลุ่มตนเท่านั้น มีเพียงความเชื่อในศาสนาพุทธที่ดูคล้ายกับว่า จะเป็นสถาบันความเชื่อ
ร่วมกันของชุมชนทั้งหมดในสิบสองพันนา ไทลื้อในประเทศไทยก็มีลักษณะความเชื่อทางพุทธศาสนา
เช่นเดียวกันกับสิบสองพันนา  

 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“...การด ารงอยู่ของดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้ออย่างยั่งยืน มีปัจจัยภายในคือ ศักยภาพของคนไทลื้อ 

เป็นความสามารถที่จะรักษาวัฒนธรรมดนตรีของตนไว้ได้ คนไทลื้อทุกคนควรมีส่วนร่วมอนุรักษ์และ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี การนิ่งดูดาย คือแสดงอาการไม่สนใจใยดีต่ออาการเจ็บป่วยของประเพณีการ
ขับลื้อ เป็นการปล่อยให้ดนตรีไทลื้อตายไปโดยไม่ยื่นมือเข้าไปช่วยเหลือ ถ้าคนรุ่นเราไม่ช่วยกันอนุรักษ์
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และฟ้ืนฟูภูมิปัญญาการขับลื้อซึ่งอาจถือว่าเป็นสัญลักษณ์ทางวัฒนธรรมดนตรีของบ้านแม่สาบ
โดยเฉพาะ จะส่งผลให้คนรุ่นต่อไป ขาดการสืบทอดองค์ความรู้ด้านการขับลื้อให้คนรุ่นใหม่...”  

“...คนหนุ่มสาวในยุคไทยแลนด์ 3.0 หรือคนยุคดิจิตอลซึ่งเป็นกลุ่มอนาคตของชาติ เป็น      
ผ้าขาวบริสุทธิ์ยังมีนิสัยว่านอนสอนง่าย พร้อมที่จะรับวัฒนธรรมดนตรีที่งดงามของพวกเราได้ ถ้าพวก
เราช่วยกวาดต้อนพวกเขาให้กลับมาเป็นก าลังส าคัญในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี วัฒนธรรมของเราจะ
ไม่สูญหาย แต่ถ้าปล่อยให้กลุ่มเยาวชนคนหนุ่มสาวไม่เห็นความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีไทลื้อ 
เกิดการยอมรับค่านิยมวัฒนธรรมใหม่ว่าดีงามยิ่งกว่าวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ ปัญหาการล่มสลายของ
วัฒนธรรมทางดนตรีคงต้องเกิดขึ้นอย่างแน่นอน ทั้งนี้มีให้เห็นตัวอย่างจากประเทศเพ่ือนบ้านที่สูญสิ้น
ชาติและแผ่นดิน...” 

“...ปัจจัยภายนอกที่ส่งผลกระทบต่อวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ เกิดจากกระแสนิยมดนตรี
ภายนอกประเทศ เช่น วงดนตรีสากลของอังกฤษ อเมริกา ญี่ปุ่น เกาหลี รวมถึงสื่อต่าง ๆ ที่เข้ามามี
บทบาทต่อวิถีชีวิต ทั้งโทรทัศน์และวิทยุ การเผยแพร่ดนตรีในรูปแบบหลากหลายที่เป็นโลกไร้พรหม-
แดน จึงไม่มีก าแพงขวางกั้นอ านาจทะลุทะลวงของวัฒนธรรมข้ามชาติได้ ทางด้านผู้รับสารหรือ
เยาวชนรุ่นใหม่ คนหนุ่มคนสาวจ าเป็นต้องเข้าไปเรียนรู้สังคมเมือง ค่านิยมการส่งลูกหลานไปเรียนต่อ
นอกหมู่บ้านหรือต่างประเทศ การค้าขายกับกลุ่มประเทศอาเซียน การแลกเปลี่ยนระบบการผลิต และ
การตลาดที่เข้าสู่ระบบทุนนิยมอย่างเต็มตัว ท าให้วัฒนธรรมตะวันตกเข้าผสมผสาน ดังเห็นได้ชัด คือ 
การผลิตผลงานดนตรีสากล เพ่ือส่งขายตลาดทั้งอเมริกาและเอเชีย ซึ่งท าก าไรมหาศาลให้กับกลุ่ม
ธุรกิจข้ามชาติ...” 

“...ปัญหาพ้ืนฐานส าหรับการสืบทอดวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านในทุกพ้ืนที่ทั่วประเทศไทย คือ 
ปัญหาด้านการขาดแคลนบุคลากร กล่าวคือ ขาดแคลนครูผู้ท าการสอน และขาดแคลนผู้เรียน เป็น
ปัญหาเช่นเดียวกับการปิด หรือยุบรวมโรงเรียนประถมศึกษาในชนบท คือ ไม่มีเด็กมาเรียนหรือมีน้อย
เกินไป…” 

“...ปัญหาข้อที่สองเป็นปัญหาที่ต้องพูดถึงในทุกโครงการที่ต้องมีการบริหาร คือ ขาด
งบประมาณในการด าเนินงาน เช่น การจัดซื้อเครื่องดนตรีพ้ืนบ้าน ส่วนสาเหตุที่คนรุ่นใหม่ไม่สนใจ
เรียนดนตรีไทลื้อ พูดอย่างไม่เกรงใจกัน ก็ต้องโทษคนรุ่นเก่าที่ไม่มีปัญญาแก้ปัญหา พูดกันให้ชัดเจนไป
เลยว่า คือ พวกเราในปัจจุบันนี้ที่ภูมิปัญญาสูญหายไปหมด ไม่สามารถรักษาวัฒนธรรมดนตรีเพ่ือ     
สืบทอดให้ลูกหลานรุ่นต่อไปได้ ดังนั้นขอให้ปรับทัศนคติ เปลี่ยนความคิดใหม่ว่า ยังไม่อับจนหนทางที่
จะฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อได้ในวันนี้....”   

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...การเปลี่ยนแปลงประเพณีความคิดไทลื้อ ถูกครอบง าจากวัฒนธรรมต่างชาติ และ

วัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดนก าลังขยายขอบเขตกว้างขวางมากข้ึนในหมู่บ้านแม่สาบ....” 
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“...ประเพณีความเชื่อ ความศรัทธาต่อผีบรรพบุรุษ ซึ่งปรากฏให้เห็นในวิถีชีวิตทุกด้าน ที่มุ่ง
แนะน าสั่งสอนให้ชาวไทลื้อกระท าแต่ความดีเพ่ือความเป็นปึกแผ่นมั่นคงของสังคมก าลังถูกล้มล้าง....” 

“...คนรุ่นปัจจุบัน มีความลังเลสงสัยในประโยชน์และคุณค่าของประเพณีไทลื้อ คนรุ่นใหม่ไม่
เห็นความส าคัญของประเพณีการแต่งกายไทลื้อ และมีระดับสัญชาติญาณคือนิสัยสันดานในฐานะเจ้า
บ้านแบบไทลื้อน้อยลง ประเพณีการต้อนรับเป็นการแสดงออกเชิงพานิชมากกว่าการแสดงมิตรไมตรี
สัมพันธ์ สิ่งที่กล่าวมาแล้วนี้ล้วนมีผลกระทบโดยตรงต่อวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อท้ังสิ้น....” 

“...ดังนั้นการส่งเสริมกิจกรรมดนตรีแก่ชุมชน ต้องกระท าบ่อยครั้งและเพ่ิมโอกาสการ
ประชาสัมพันธ์สื่อสารวัฒนธรรมไทลื้อให้เป็นที่ยอมรับ ดังเช่นผลงานประชาสัมพันธ์งานสืบสาน
วัฒนธรรมไทลื้อของจังหวัดพะเยา ...” 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“...แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อกล่าวโดยย่อจ าแนกได้ 13 ข้อ ได้แก่ 

1) การสร้างจิตส านึกความเป็นชาติพันธุ์ไทลื้อ เพราะจิตส านึกความเป็นชาติพันธุ์ท าให้
คนรู้สึกรัก และหวงแหนวัฒนธรรมอันเป็นอัตลักษณ์ของตนเอง   

2) จัดตั้งคณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเพ่ือรองรับการท่องเที่ยว
เชิงวัฒนธรรม เป็นการสร้างความเชื่อมโยงวัฒนธรรมกับเศรษฐกิจบ้านแม่สาบ เพ่ือสร้างงานและสร้าง
รายได ้ 

3) สร้างการมีส่วนร่วมของชุมชนไทลื้อในการอนุรักษ์วัฒนธรรม เป็นการแสวงหาแนว
ร่วมที่จะเป็นพลังอนุรักษ์ และฟ้ืนฟูดนตรีไทลื้อให้มีความยั่งยืนจากคนทุกกลุ่มทุกวัย” 

4) จัดท าโครงการอบรมพัฒนาศักยภาพครูผู้สอนดนตรีไทลื้อและนักดนตรีไทลื้อ 
5) จัดหาสถานที่ส าหรับฝึกซ้อมการแสดงดนตรีไทลื้อ 
6) ควรเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีด้วยการประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปินไทลื้อ 
7) ควรจัดให้มีการแสดงดนตรีไทลื้อในวันส าคัญทางพุทธศาสนา 
8) จัดท าฐานข้อมูลวัฒนธรรมไทลื้อบ้านแม่สาบเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
9) จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้วัฒนธรรมไทลื้อกับกลุ่มไทลื้อในจังหวัดล าปาง ล าพูน 
10) จัดตั้งกองทุนเพ่ือสนับสนุนอาชีพนักดนตรี นักร้อง และนักแสดง 
11) ส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อในหมู่บ้านหรือหน่วยงานราชการ 
12) ส่งเสริมการประยุกต์วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อแบบร่วมสมัย 
13) จัดงานสืบสานวัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อบ้านแม่สาบต าบลสะเมิงใต้ 
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ชื่อ นายเสนอ ดวงน่าน 
อายุ  71 ปี  
อาชีพ ไม่มี  

วุฒิทางการศึกษา ประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
รายได้ต่อเดือน ต่ ากว่า 5,000 บาท 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“.....ไทลื้อ หรือไตลื้อ หรือคนลื้อ เป็นชาวไทกลุ่มหนึ่ง มีถิ่นฐานเดิมอยู่ในแถบสิบสองปันนา
ประเทศจีน มีเอกลักษณ์ที่โดดเด่น คือ การใช้ภาษาไทลื้อ และยังมีวัฒนธรรมอันเป็นเอกลักษณ์อ่ืนๆ 
เช่น การแต่งกาย ศิลปะและประเพณีต่างๆ มีเรื่องเล่าสืบต่อกันมาว่า ชาวไทลื้อ ได้อพยพกระจัด
กระจายไปอยู่ใน 5 ประเทศ ได้แก่ จีน พม่า ลาว เวียดนาม และไทย เดิมชาวลื้อมีถิ่นที่อยู่บริเวณ 
เมืองลื้อหลวง จีนเรียกว่า “ลือแจง” ต่อมาได้เคลื่อนย้ายลงมาอยู่บริเวณเมืองหนองแส หรือที่เรียกว่า
คุนหมิงในปัจจุบัน แล้วย้ายลงมาสู่ลุ่มน้ าน้ าโขง สิบสองปันนาปัจจุบัน ...” 

“...ประมาณศตวรรษที่ 12 จึงเกิดมีวีรบุรุษชาวไทลื้อชื่อ เจ้าเจื๋องหาญ ได้รวบรวมหัวเมือง
ต่างๆ ในสิบสองปันนาตั้งเป็นอาณาจักรแจ่ลื้อ (เซอลี่) โดยได้ตั้งศูนย์อ านาจการปกครองเอาไว้ที่หอค า
เชียงรุ่ง นาน 790 ปี ต่อเนื่องมาถึงสมัยรัชกาลที่ 24 เจ้าอินเมืองได้เข้าตีเมืองแถนกอบกู้บ้านเมืองให้
เป็นปึกแผ่น พร้อมทั้งตั้งหัวเมืองไทลื้อเป็นสิบสองเขต เรียกว่า สิบสองปันนา และในยุคนี้ได้มีการ
อพยพชาวไทลื้อบางส่วนเพ่ือไปตั้งบ้านเรือนปกครองหัวเมืองประเทศราชเหล่านั้น จึงท าให้เกิดการ
กระจายตัวของชาวไทลื้อในลุ่มน้ าโขงตอนกลาง อันประกอบด้วยเมืองยู้ เมืองยอง เมืองหลวย เมือง
เชียงแขง เมืองพะยาก เมืองไฮ เมืองโก หลวงพระบาง (ล้านช้าง) และเมืองแถน (เดียนเบียนฟู) ซึ่ง
บางเมืองในแถบนี้เป็นถิ่นที่อยู่ของชาวไทลื้ออยู่แล้ว…” 

“...เนื่องจากในอดีตไม่มีการก าหนดเขตแดนรัฐที่แน่นอน การอพยพโยกย้ายถิ่นของคนจึง
เป็นไปด้วยเสรี รวมถึงการกวาดต้อนผู้คนจากเมืองหนึ่งไปยังอีกเมืองหนึ่ง ชาวไทลื้อบ้านแม่สาบมา
จากเมืองลวง เมืองแช่ และเมืองเชียงรุ่ง ซึ่งสอดคล้องกับค าบอกเล่าของผู้สูงวัยในหมู่บ้านว่า      
บรรพบุรุษของไทลื้อได้เข้ามาอยู่ในหมู่บ้านแม่สาบมากกว่า 200 ปีแล้ว โดยมีหลักฐานความเชื่อคือ 
ต้นขนุนอายุ 400 ปี มีขนาดความยาววัดโดยรอบต้นมากกว่า 7 เมตร   

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...การท าเกษตรของชาวไทลื้อส่วนใหญ่จะท าเพ่ือยังชีพ เช่น ปลูกฝ้ายไว้เพ่ือท าผ้าทอเป็น

เครื่องนุ่ งห่ม ปลูกพืชผักเพ่ือบริโภคเช่น ในเดือนสี่ชาวไทลื้อจะน าต้นอ้อยมาแปรรูปโดยใช้
กระบวนการบีบน้ าอ้อย ชาวบ้านเรียกว่า “อีดอ้อย” คือ น าต้นอ้อยมาปอกเปลือก แล้วรีดน้ าออกจาก
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อ้อยจนเหลือแต่กากอ้อยด้วยเครื่องอีดอ้อย หลังจากนั้นน าน้ าอ้อยไปเคี่ยวไฟจนเหนียวกลายเป็นตังเม 
แล้วตักใส่แบบพิมพ์สี่เหลี่ยมพ้ืนผ้า เมื่อน้ าอ้อยเย็นตัวลงจะได้น้ าอ้อยเป็นแผ่นที่เรียกว่า “น้ าอ้อย
แข็บ” วันนี้ไม่มีคนคิดว่าจะรีดน้ าอ้อยแล้ว ทุกครอบครัวหาเงินเพ่ือไปซื้อน้ าตาลทรายมากินจะ
สะดวกสบายมากกว่า...” 

“...ชาวไทลื้อส่วนใหญ่ ไม่มีโอกาสได้ใช้เงินเพ่ือซื้อสิ่งของมากนัก เนื่องจากของที่ใช้ใน
ครอบครัวมักจะปลูกเอง ท ากันเองได้ ยกเว้นเกลือ ในยุคนั้นเกลือจะเป็นสิ่งที่หายาก ต้องเดินทางไป
ซื้อที่อ าเภอแม่ริมใช้เวลาเดินทางไปกลับลัดผ่านทุ่งนาและป่าเขา ประมาณ 1 วัน เกลือ 1 ถัง ราคา
ประมาณ 5 บาท แต่ก็มีพ่อค้าบางคนน าสินค้าบรรทุกใส่หลังวัวน ามาแลกเปลี่ยนกับข้าวเปลือก โดย
ใช้อัตราแลกเปลี่ยน เกลือ 1 ถัง แลกกับข้าวเปลือก 2 ถัง นอกจากนี้ยังมีการแลกของอ่ืนๆ อีก ได้แก่ 
หอมแดง 1 กิโลกรัม แลกเปลี่ยนกับ ยาสูบ 12 ก้อน ในยุคนั้นบ้านแม่สาบปลูกข้าวได้มากท่ีสุด ดังนั้น
ถ้าหมู่บ้านใดข้าวไม่พอกินจะมาขอแลกเปลี่ยนได้ แต่มีเงื่อนไขว่า จะให้มีการแลกเปลี่ยนได้เฉพาะกับ
คนในต าบลเดียวกันเท่านั้น ห้ามซื้อขายแลกเปลี่ยนกับคนนอกต าบล ในยุคนั้นชาวไทลื้อส่วนใหญ่อยู่
ในหมู่บ้านแม่สาบ ต าบลแม่สาบ ชาวบ้านต าบลอ่ืนไม่สามารถซื้อข้าวข้ามต าบลได้ จึงได้ร้องขอให้ทาง
อ าเภอสะเมิง จัดให้บ้านแม่สาบอยู่ในเขตต าบลสะเมิงใต้ กฎที่ตั้งไว้จึงได้รับการยกเว้นไปด้วย..” 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
...วัฒนธรรมไทยสามารถเปลี่ยนแปลงได้ตามบริบททางสังคม ความหลากหลายทาง

วัฒนธรรมมักจะมีมากขึ้นเพียงใดนั้นวัฒนธรรมต่าง ๆ ของแต่ละสังคมอาจเหมือนหรือต่างกันสืบ
เนื่องมาจากความแตกต่างทางด้านความเชื่อ เชื้อชาติ ศาสนาและถ่ินที่อยู่ ซึ่งมีปัจจัยการเปลี่ยนแปลง
ทางวัฒนธรรมไทย ดังนี้ 

1) การเปลี่ยนแปลงความคิดเชื่อ ความศรัทธาทางสังคม เช่น เปลี่ยนจากสังคม
เกษตรกรรมเป็นสังคมเมือง ท าให้วัฒนธรรมบางอย่างเปลี่ยนแปลง หรือสูญหายไป 

2) การพัฒนาของบ้านเมือง เช่น สมัยก่อนวัฒนธรรมการศึกษาจะอยู่ที่วัด ปัจจุบัน
เปลี่ยนเป็นการศึกษาในระบบโรงเรียน หรือวัฒนธรรมที่นิยมให้ผู้หญิงเป็นแม่บ้านได้เปลี่ยนไป เพราะ
ผู้หญิงท างานนอกบ้านมากข้ึน 

3) การรับและนิยมวัฒนธรรมต่างชาติ เช่น ปัจจุบันวัยรุ่นไทยนิยมนักร้องและนักแสดง
ชาวเกาหลี ชาวญี่ปุ่น จึงสนใจเรียนรู้วัฒนธรรมของชาติเหล่านี้ รวมทั้งวัยรุ่นบางคนเห็นว่าวัฒนธรรม
ไทยบางอย่างล้าสมัย เช่น เครื่องดนตรีไทย เพลงไทยเดิม จึงละเลยที่จะเรียนรู้ 

4) ความเจริญก้าวหน้าทางด้านการติดต่อสื่อสาร เช่น อินเทอร์เน็ต เคเบิลทีวี ท าให้คน
ไทยเรียนรู้และนิยมวัฒนธรรมภายนอกมากขึ้น บางครั้งได้เกิดการเลียนแบบโดยไม่ได้ไตร่ตรองให้ดี
ก่อนน าไปใช้ เช่น การใส่เสื้อสายเดี่ยว เกาะอก ซึ่งเสี่ยงต่อภัยอันตรายต่างๆ ที่จะเกิดตามมาอีกด้วย 

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
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“...ประเทศไทยมีการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรีตั้งแต่รัชกาลที่ 
4 เป็นต้นมา เพราะว่ามีการแผ่ขยายวัฒนธรรมจากตะวันตก อันก่อให้เกิดการถ่ายทอดความรู้ 
ความคิดและศิลปะวิทยาการสมัยใหม่ ท าให้คนไทยยอมรับวัฒนธรรมตะวันตกเกือบทุกด้าน เพ่ือเป็น
การปรับปรุงประเทศ ให้ทันสมัยตามแบบตะวันตก จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงประเพณีชาติพันธุ์ไทลื้อ
ด้วย แต่ในสมัยรัชกาลที่ 4 ต่อเนื่องถึง รัชกาลที่ 8 หมู่บ้านแม่สาบยังเป็นบ้านเมืองชายขอบประเทศ 
วัฒนธรรมตะวันตกยังไม่ส่งผลกระทบกับวัฒนธรรมประเพณีไทลื้อมากนัก ต่อมาในสมัยเปลี่ยนแปลง
การปกครอง พ.ศ.2475 ต่อเนื่องจนถึง พ.ศ.2500 หมู่บ้านแม่สาบเป็นที่รู้จักกันมากขึ้นในฐานะที่
เป็นเมืองที่มีแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่สวยงาม นักท่องเที่ยวนิยมมาโต้ลมหนาวระหว่างเดือน
พฤศจิกายน จนถึงเดือนกุมภาพันธ์ เมื่อความเจริญเข้ามาวัฒนธรรมและประเพณีไทลื้อบางอย่างก็
เสื่อมลง เช่น ประเพณีความเชื่อถือในผี คนรุ่นใหม่เห็นว่าเป็นเรื่องงมงาย ภาษาพูดลื้อไม่สะดวกที่จะ
สื่อสารกับคนต่างถิ่น การแต่งกายในชุดประจ าชาติพันธุ์และประเพณีการต้อนรับ ก็ปรับให้สอดคล้อง
กับวัฒนธรรมและสนองความต้องการของนักท่องเที่ยว...”  

“...ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเป็นสิ่งที่มีควบคู่กับการด าเนินชีวิตของชาวบ้านมาตั้งแต่โบราณ
กาลก าลังจะถูกลืมและผลสุดท้ายก็คือความเสื่อมสลายในที่สุด เนื่องมาจากสภาพการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมที่มีขึ้นอย่างรวดเร็ว ดังนั้น ความส าคัญของการอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านและ
วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ จึงเป็นสิ่งที่ควรให้ความสนใจ สนับสนุน เพราะศิลปวัฒนธรรมพื้นบ้านนอกจาก
จะให้คุณค่าทางด้านประโยชน์ใช้สอยในวิถีชีวิตแล้ว ยังมีคุณค่าทางความงามต่อจิตใจ นอกจากนั้น
ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านยังให้คุณค่าของอดีตอีกด้วย ซึ่งคุณค่าประการหลังนี้นับได้ว่าเป็นคุณค่าที่
ส าคัญอย่างยิ่ง….” 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“...การฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี หมายถึง ความพยายามที่จะรื้อฟ้ืนศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านที่

เกือบสูญหายไป โดยสาวไปถึงรากเหง้าของสาเหตุ และฐานรากบทบาท หรือคุณค่าที่ส าคัญของดนตรี
ไทลื้อกับชีวิตของคนลื้อ มีความเข้าใจเนื้อหาความหมายที่ลึกลงไปในจิตใจของคนลื้อ มิใช่เป็นเพียง
รูปแบบเชิงสัญลักษณ์เท่านั้น แนวทางการฟ้ืนฟูจะต้องสร้างเสริมศักยภาพของศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน
ให้สามารถเชื่อมต่อโลกเก่ากับโลกสมัยใหม่ได้เหมาะสม ต้องเป็นวิธีที่อาศัยหลักของการปรับตัวและ
ยังคงรักษารากวัฒนธรรมเอาไว้ มีแนวคิดการฟ้ืนฟูดังนี้ 

1) การขับลื้อ เปรียบเหมือนต้นไม้แคระ หรือต้นไม้ประเภทบอนไซ เป็นต้นไม้ที่ยังไม่ตาย
แต่เลี้ยงไม่โต คนขับลื้อบ้านแม่สาบมีอายุมากและมีจ านวนน้อย ความสามารถในการท าหน้าที่เป็นผู้
ถ่ายทอดภูมิปัญญาการขับลื้อให้คนรุ่นหลังก็น้อยลงด้วย การฟ้ืนฟูศักยภาพของนักดนตรีไทลื้อจึงเป็น
เรื่องจ าเป็น 
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2) การสนับสนุนกลุ่มนักขับลื้อให้มีก าลังใจต่อสู้และร่วมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีจ าเป็นต้อง
ใช้เงินเป็นค่าใช้จ่ายในการด าเนินงาน แหล่งงบประมาณคือเงินภาษีของประชาชนที่เทศบาลต าบลสะ
เมิงใต้สัญญาว่าจะจัดหาให้ในปี พ.ศ.2562 ตามโครงการฟ้ืนฟูศิลปวัฒนธรรมเพ่ือการท่องเที่ยวเชิง
วัฒนธรรม 

3) กลุ่มสมาคมไทลื้อบ้านแม่ออน อ าเภอสันก าแพงจะจัดครูขับลื้อมาช่วยสอนนักเรียน
และประชาชนที่สนใจเรียนรู้วิธีการขับลื้อ 

4) วัดแม่สาบใต้ยินดีให้ใช้สถานที่ฝึกซ้อมดนตรีไทลื้อ และสนับสนุนด้านเครื่องดนตรี
พ้ืนบ้าน เช่น ปี่ ซอ กลอง ฆ้อง ฉาบ เป็นต้น  

 

 

พระสมุห์คมสันต์ สิริสุวัณโณ  
อายุ 35  ปี 

  เจ้าอาวาสวัดแม่สาบใต้ 
วุฒิทางการศึกษา อนุปริญญา 

 

 
1) ประวัติความเป็นมาของบ้านแม่สาบ 

“...อาตมาเป็นคนไทลื้อ เรียนประถมศึกษาที่โรงเรียนชุมชนบ้านแม่สาบ เรียนต่อมัธยมศึกษา
ที่โรงเรียนสะเมิงพิทยา อ าเภอสะเมิง ได้มาจ าพรรษาอยู่ที่วัดแม่สาบใต้ในปี พ.ศ.2550 ต่อมาได้ท า
หน้าที่รักษาการเจ้าอาวาสในปี พ.ศ.2555 ย่าของอาตมาเป็นหลานของพระครูอินตา โพธาภิรโต  
ชาวบ้านเรียกว่า “ครูบาโปธา” อาตมาจึงเป็นเครือญาติหรือทายาทระดับ “โหลน” ดังนั้นท่านครูบา
โปธา จึงเป็น “หม่อนของอาตมา” ท่านเป็นเจ้าอาวาสในช่วงปี พ.ศ.2467-2507 อาตมาบวช
มาแล้ว 11 พรรษา ปัจจุบันมีพระสงฆ์อยู่จ าพรรษาที่วัดสะเมิงใต้ 2 รูป ...”    

“...ความเป็นมาของหมู่บ้านแม่สาบมีคนถามบ่อยมาก อาตมาอ่านจากเอกสารพบว่า
ประชากรชาวลื้อทั้งหมดในกลุ่มประเทศ เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ มีประมาณ 2 ล้านคน อาศัยอยู่ใน
ประเทศไทยมากที่สุดจ านวน 1 ล้านคน รองลงมา อาศัยอยู่ในสาธารณรัฐประชาชนจีน 4 แสนคน 
อาศัยอยู่ในประเทศพม่า 3 แสนคน ในประเทศลาวก็มีไทลื้อแต่จ าไม่ได้ว่ามีจ านวนตัวเลขที่แน่นอน
เท่าใด ประมาณ 2 แสนคน และในประเทศเวียดนามก็มีแต่จ าไม่ได้ ภาษาที่ใช้สื่อสารได้แก่ ภาษาจีน 
ภาษาไทลื้อ ภาษาไทยเหนือ ภาษาไทด า ภาษาลาว ภาษาพม่า...”  

“...ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ เป็นชุมชนที่สืบเชื้อสายมาจากชาวไทลื้อแคว้นสิบสองพันนา 
มณฑล ยูนาน ประเทศจีน ซึ่งอพยพเข้ามาตั้งบ้านเรือน ในสมัย  พระเจ้ากาวิละเจ้าผู้ครองนคร
เชียงใหม่ ได้ท าศึกชนะสามารถยึดเมืองเชียงแสนแล้วเข้าตีสิบสองพันนา และหัวเมืองเขินได้จึงกวาด
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ต้อนอพยพผู้คนจากสิบสองพันนามาตั้งถิ่นฐานอยู่ในล้านนาตามนโยบาย “เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่
เมือง” ซึ่งผู้คนที่อพยพมานั้น มีทั้งที่ถูกกวาดต้อนมาและอพยพ มากันเอง ภายหลังเกิดความสัมพันธ์
อันดีระหว่างสิบสองพันนากับล้านนา” 

“...โดยครั้งนั้น มีชาวไทลื้อกลุ่มหนึ่งน าโดยปู่เทิ่ม ได้พาชาวบ้านส่วนหนึ่งเดินทางจาก
เชียงใหม่ข้ามเขา ลัดป่าลงมาที่สะเมิง เพ่ือมาเสาะแสวงหา แหล่งตั้งถิ่นฐานของตนเองจนกระทั่ง
เดินทางมาถึงอ าเภอสะเมิงเป็นเวลารุ่งเช้าหรือสว่างพอดี ก็ตั้งชื่อเรียกขานแม่น้ าในสถานที่แห่งนี้ว่า 
“เมิง” ที่แปลว่า “แสงสว่างในเวลาเช้า” หลังจากพักผ่อนลงอาบน้ าในแม่น้ า “เมิง”แล้วก็พาพวก
พ้องออกส ารวจพ้ืนที่ต่อไป พบว่ามีที่ราบระหว่างหุบเขาที่มีแม่น้ าใหญ่ไหลผ่านถึง 2 สาย คือ แม่น้ า
แม่สาบ ที่ได้ชื่อว่า “สาบ” เพราะว่าบริเวณสองฝากฝั่งแม่น้ ามีเครือไม้ที่ชื่อ “ต้นสาบ” ขึ้นเกาะเกี่ยว 
กับต้นไม้ใหญ่อยู่เต็มไปทั้งป่า จึงตั้งชื่อว่าแม่น้ าสาบและแม่น้ าเมิง ต่อมาภายหลังอีกหลายสิบปีการ
เรียกขานจากค าว่า แม่น้ าสาบ มีการเพ่ิมเติมเป็น แม่น้ า และแม่สาบ รวมเรียกขานใหม่ว่า “แม่น้ า
แม่สาบ” การที่เพ่ิมค าว่า “แม่” น าหน้าค าว่าสาบเพราะว่า ชาวลื้อนับถือผีแม่น้ า ผีขุนน้ า ผีฝายน้ า 
ผีที่ยิ่งใหญ่และมีเมตตา ส่วนใหญ่จะเป็นผีเพศหญิง หรืออีกต านานอธิบายความหมายว่า แม่ เป็นการ
ยกย่องที่ยิ่งใหญ่ เช่น แม่ทัพ แม่กอง แม่พระธรณี แม่พระพาย แม่โพสพ แม่สาบจึงมีความหมายว่า
แหล่งก าเนิดของต้นสาบจ านวนมาก เป็นต้น  

“...ปู่เทิ่มมีความเห็นว่าหมู่บ้านแม่สายแห่งนี้มีสภาพ เป็นภูเขาและป่าไม้ที่อุดมสมบูรณ์จึงได้
เลือกที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในหมู่บ้านแม่สาบ ต่อมาชุมชนแถบนี้ได้รับการยกฐานะจากทางราชการให้เป็น
อ าเภอสะเมิงจนถึงปัจจุบัน จริงเท็จอย่างไรไม่ขอยืนยันเพราะว่าอาตมาก็ได้ยินได้ฟังเขาเล่าต่อกันมา
เหมือนกัน...” 

2) วิถีชีวิตของชาวไทยลื้อบ้านแม่สาบ 
“...ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบมีวัดเดิมอยู่หลายวัดเล่าขานสืบทอดกันต่อมา พบหลักฐาน

ประกอบเป็นพระเก่าท่ีขุดพบได้บริเวณวัดแถวนั้น วัดที่พบปรากฏชื่อเรียงตามล าดับต่อไปนี้ 
1) วัดกิ่วรอด ชาวบ้านเรียกว่า วัดกิ่วนอด  2) วัดดงศาลา  3)วัดดงอุงค า หรือวัดโอ่งค า           

4) วัดหนองกอกส้ม  5) วัดสะหรีจุม  6) วัดห่างไฟไหม้  7) วัดใต้  8) วัดเหนือ 
“...ในปัจจุบันวัดที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวไทลื้อบ้านแม่สาบ มีอยู่ 2 แห่ง ได้แก่ วัดแม่

สาบเหนือ และวัดแม่สาบใต้ ลักษณะการสร้างมีความคล้ายกัน ปัจจุบันลักษณะสถาปัตยกรรมของวัด
จะเป็นแบบล้านนาประยุกต์ แต่รายละเอียดของศิลปปูนปั้นหรือการแกะสลักไม้ยังมีลักษณะคล้าย
ของเดิม เช่น ประติมากรรมที่อยู่บนผนังวัด ประตู หน้าต่างแสดงถึงแสดงเรื่องราว “ทศชาติของ
พระพุทธเจ้า” รวมทั้งภาพวัฒนธรรมประเพณีของชาวลื้อ เช่น ภาพความร่วมมือร่วมใจในการสร้างวัด 
ภาพที่แสดงถึงวิถีชีวิต คนท านาภาพความสามัคคีร่วมมือกันในประเพณีต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับงาน
ศาสนา ภาพการรื้อถอนกุฏิหลังเก่า และการสร้างหลังใหม่มาแทน ซึ่งภาพต่าง ๆ เหล่านี้ เป็น
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จิตรกรรมที่บันทึกเป็นประวัติศาสตร์เพ่ือให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา และมีความภาคภูมิใจ ได้เห็นคุณค่า
และจะช่วยกันรักษาเอกลักษณ์ของชาวไทลื้อสืบต่อไป 

3) สภาพปัญหาและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย 
“..ความเชื่อเรื่องผีและสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหนือธรรมชาติ ยังมีอ านาจเหนือชีวิตของคนลื้อ ผีในความ

เชื่อ ได้แก่ ผีบรรพบุรุษ ผีเฮือน ผีเจ้านายหรือผีเสื้อบ้านเสื้อเมือง เป็นต้น ส่วนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ได้แก่ แม่
พระธรณี เจ้าที่ เจ้าดินและเทวดาอารักษ์ต่าง ๆ กล่าวโดยสรุปคือ ทุกหนทุกแห่งในอากาศ ในดิน ใน
น้ า ล้วนมีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คอยปกป้องคุ้มครองดูแลรักษา และบันดาลโชคลาภให้มนุษย.์..”  

“...การนับถือสิ่งเหนือธรรมชาติ เป็นสิ่งส าคัญของชาวไทลื้อในการประกอบกิจการงานใดๆ ก็
ต้องมีการตรวจสอบและยึดถือฤกษ์ยามดีเป็นหลักในการเริ่มต้นการงาน ทั้งการออกเดินทาง การปลูก
พืชผล การเกษตร ไปจนถึงการแต่งงาน การขึ้นบ้านใหม่ เป็นต้น โดยผู้ที่ท าหน้าที่ คือ พระสงฆ์ และ
พ่อหนาน...” 

“...ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า ผู้ที่ท าหน้าที่เกี่ยวกับผี และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่เหมารวมถึงศาสนาด้วย
คือ พระสงฆ์ และวัดจึงเป็นแหล่งรวมจิตใจและวิถีชีวิต ตั้งแต่เกิดจนตาย คนเจ็บท้องก็มาขอน้ ามนต์
พระ เด็กเกิดมาแล้วก็ให้พระตั้งชื่อหรือรับขวัญ รวมถึงผูกดวงชะตาของเด็กด้วย หลังจากนั้นเด็กก็มา
เรียนหนังสือที่วัด และบวชเณรที่วัด ชาวบ้านเจ็บป่วยก็มาขอยาสมุนไพรจากวัด บางครั้งก็ไปช่วยไล่ผี
ร้ายจนถึงเวลาตายก็คอยไปบอกทาง เตือนสติให้สงบ ผ่อนคลายและจากไปอย่างสงบ ที่อาตมาเล่าให้
ฟังทั้งหมดนี้ มีดนตรีไทลื้อเข้าไปเกี่ยวข้องด้วยทุกเรื่อง ทุกขั้นตอน บทบาทของดนตรีไทลื้อทางศาสนา
และผีมีความผูกพันกันอย่างมาก ปัจจุบันนี้ความเชื่อพุทธศาสนาและผีบรรพบุรุษเสื่อมคลายไปมาก 
ดนตรีไทลื้อก็ย่อมต้องสูญหายไปด้วย วัดจัดซื้อเครื่องดนตรี ได้แก่ กอง ฉิ่ง ฉาบ ฆ้องราง สะล้อ ซอ ซึง 
จ านวนมากเพ่ืออ านวยความสะดวกให้ในการถ่ายทอดวัฒนธรรมดนตรี ปัจจุบันนี้มีแต่เครื่องดนตรีไม่มี
คนหยิบขึ้นมาบรรเลง คงเป็นสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีสูญหาย..”  

4) สภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  
“...การเสื่อมถอยของประเพณีการละเล่น ขับร้อง ฟ้อนร ามีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 

เกิดจากสภาพสังคมที่เปลี่ยนไปตามกาลสมัย ท าให้ผู้คนมีโอกาสที่จะเข้าถึงศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านได้
น้อยลง เนื่องจากกระแสวัฒนธรรมสมัยใหม่ ท าให้ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้านเกิดการสูญหาย เปลี่ยน
รูปแบบ หรือขาดการสืบทอดโดยผู้ที่มีความเข้าใจอย่างแท้จริง…” ศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน การละเล่น 
ขับร้อง ฟ้อนร า มีบทบาทส าคัญในวิถีชีวิตของมนุษย์ตั้งแต่เช้าจรดเย็น เช่น เป็นเครื่องบ่งบอกถึง
อารยะธรรมของอดีตที่เคยรุ่งเรือง เป็นเครื่องผ่อนคลายความเหน็ดเหนื่อย ดนตรีเป็นเครื่องแสดง
อารมณ์สนุก รื่นเริง โศกเศร้า และดนตรีเป็นเครื่องมือสื่อสารกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในพิธีกรรม....” 

“... สิ่งต่างๆ ที่ประกอบขึ้นเป็นศิลปวัฒนธรรมพ้ืนบ้าน จึงมีคุณค่าส าคัญต่อการอนุรักษ์ ทั้ง
ทางด้านวัตถุ เช่นเครื่องดนตรี บทเพลงที่ขับล าน า ขับกล่อม สิ่งเหล่านี้สะท้อนให้เห็น ขนบธรรมเนียม
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ประเพณี  วิถีชีวิตในอดีตได้อย่างงดงาม ประกอบไปด้วยศิลปหัตถกรรมของการประดิษฐ์ประกอบ
เครื่องดนตรี ความไพเราะของวรรณกรรมอันระรื่นหูที่เรียบเรียงร้อยประสานให้เกิดเป็นกวีนิพนธ์อัน
ทรงคุณค่าควรแก่การอนุรักษ์ 

5) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี  
“...แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี โดยมีวัดแม่สาบใต้เป็นศูนย์กลางในการฟื้นฟู 

1) จัดท าศูนย์บริการข่าวสารเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ 
2) ควรระดมพลังจากจิตอาสาเป็นทีมเฉพาะกิจเพ่ือพัฒนาวัดให้เป็นสถานที่ฝึกซ้อม

ดนตรีอย่างต่อเนื่อง 
3) ควรมีการเสวนาทางวิชาการภายใต้บริบทการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีพื้นบ้าน และเพ่ิม

บทบาทการสร้างเครือข่ายทางวัฒนธรรมดนตรีทุกช่องทาง 
4) ภารกิจในเรื่องจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อในวัด ทางวัดจะหาเจ้าภาพมาช่วยสนับสนุน 
5) ในเทศกาลทางพุทธศาสนา วัดจะเป็นเจ้าภาพหลักในการจ้างวงดนตรีไทลื้อ 
6) ควรสนับสนุนให้มีการแสดงดนตรีไทลื้อทั้งในอ าเภอและนอกอ าเภอ 

 
ตอนที่ 1 การจัดสนทนากลุ่มครั้งที่ 1 เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับเรื่องสภาพปัญหาและสาเหตุ

ที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหาย เม่ือวันที่ 10 เมษายน พ.ศ.2560  ณ ห้องประชุมรังนก 
ดอยนกสตอเบอรี่รีสอร์ท หมู่ที่ 1 บ้านแม่สาบ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่  มีผู้ให้
ข้อมูลส าคัญเข้าร่วมสนทนากลุ่ม จ านวน 8 คน (รายชื่อปรากฏในภาคผนวก ค )  เริ่มสนทนากลุ่ม 
เวลา 18.00 น. ปิดการสนทนากลุ่ม เวลา 20.00 น 

ขั้นตอนกล่าวต้อนรับ 
ก่อนอ่ืนขอต้อนรับและขอบคุณทุกท่านที่สละเวลามาร่วมการสนทนากลุ่มครั้งที่ 1 ใน

ประเด็นเรื่องสภาพและสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทยลื้อ (การขับลื้อ) สูญหาย ขอเรียนว่าแต่ละ
ท่านที่ได้รับเชิญมาสนทนาในวันนี้ ทีมงานวิจัยได้พิจารณาแล้ว มีความเห็นว่าท่านเป็นผู้รู้ ผู้เชี่ยวชาญ
ด้านวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ ดังนั้นความคิดเห็นของท่านจึงมีความส าคัญและมีคุณค่าต่องานวิจัยเรื่อง
แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิงจังหวัดเชียงใหม่     
การสนทนาครั้งนี้ไม่ใช่การพิจารณาไต่สวนคดีความ ทุกค าถาม ไม่มีค าตอบที่ถูกหรือผิด เป็นความ
คิดเห็นส่วนบุคคล และเป็นสิทธิโดยชอบธรรมของท่านในการแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ มีเสรีภาพ
ในการแสดงความคิดเห็นทุกขั้นตอน 

ขออนุญาตแนะน าทีมงาน ดิฉันชื่อผู้ช่วยศาสตราจารย์พรสวรรค์ จันทะวงศ์ เป็นนักวิจัย
และเป็นอาจารย์สอนสาขาวิชาดนตรี มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงใหม่ วันนี้มีอาจารย์สมชาย เป็นผู้ช่วย
ท าหน้าที่ จดบันทึกข้อมูลระหว่างการสนทนา และ มีอาจารย์สมศรี เป็นผู้ช่วยอ านวยความสะดวก
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และบริการ ในระหว่างการสนทนา ท่านจะเห็นอาจารย์สมศรีคนนี้เดินไปเดินมา ส่งเอกสาร หรือ
ให้บริการอื่น ๆ ตามท่ีท่านร้องขอ หวังว่าคงไม่รบกวนสมาธิของผู้เข้าร่วมสนทนา 

ขั้นตอนการเปิดการสนทนากลุ่ม 
เรื่องที่จะพูดคุยกันวันนี้เป็นเรื่องที่เราสนใจ ความคิดเห็นของท่านในประเด็น เกี่ยวกับ

สาเหตุที่เป็นปัญหาการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ จากการศึกษาวิเคราะห์สถานการณ์
วัฒนธรรมในพ้ืนที่ต าบลสะเมิงใต้และศึกษารวบรวมข้อมูลสภาพปัจจุบัน ด้านการขับลื้อที่ร้องใน
โอกาสและเทศกาลต่าง ๆ ซึ่งเป็นวัฒนธรรมดั้งเดิมที่ถือปฏิบัติสืบทอดเป็นมรดกต่อเนื่องกันมาก าลัง
จะสูญหายมีสาเหตุมาจาก 

 
 

1) การแพร่กระจายของวัฒนธรรมตะวันตก 
2) การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม 
3) การยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดน  

เนื่องจากการยอมรับและยึดถือวัฒนธรรมข้ามชาติทั้ง 3 วัฒนธรรมและน ามาปรับใช้ใน
วิถีชีวิตไทลื้อ โดยละทิ้งวัฒนธรรมที่งดงามของตนเองไป เป็นสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมการขับลื้อก าลัง
จะสูญหายไปพร้อมกับศิลปินช่างขับลื้อและช่างปี่  

จุดมุ่งหมายของการจัดกลุ่มสนทนาวันนี้ คือ เพ่ือขอรับฟังความคิด ความเห็น ความรู้สึก
ของท่าน เกี่ยวกับเรื่องสาเหตุของปัญหาการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเนื่องจากการ
ยอมรับและยึดถือวัฒนธรรมข้ามชาติดังกล่าวมาแล้วข้างต้น การสนทนาครั้งนี้เราจะขออนุญาตบันทึก
เทป และขอรับรองว่าจะไม่มีการน าเทปนี้ไปเปิดเผยต่อสาธารณะ หรือ น าไปกระท าการที่จะมีผลเสีย
หายมาถึงท่านทุกคน ข้อมูลจากการสนทนาจะน าไปใช้เฉพาะในการวิจัยเรื่อง แนวทางการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ต าบลสะเมิง อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ เป็นโครงการที่ได้รับ
ทุนอุดหนุนจากส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติและมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่ ผู้วิจัยจะ
วิเคราะห์เนื้อหาและตีความเพ่ือสรุปสาระส าคัญจากการสนทนา อาจมีการน าข้อความไปอ้างถึงในการ
วิจัยบ้าง เพราะว่าความคิดเห็นของท่านจะเป็นประโยชน์ต่อแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี          
ชาติพันธุ์ทั้งภายในประเทศและต่างประเทศ 

ส าหรับการสนทนาวันนี้ มีแนวทางท่ีจะขอเรียนให้ทุกท่านปฏิบัติตามดังนี้ 
ประการแรก คือ ไม่ต้องขออนุญาตพูดและไม่ต้องแนะน าตัว เนื่องจากผู้ท าหน้าที่        

จดบันทึกข้อมูลทราบชื่อและประวัติของท่านทุกคนเป็นอย่างดี ท่านไม่จ าเป็นต้องพูดเรียงตามล าดับที่
นั่ง ถ้าท่านรู้สึกอยากจะพูด อยากแสดงความคิดเห็น ขอให้ท่านพูดออกมา ได้เลย เพียงยกมือให้เห็น
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ว่าต้องการแสดงความคิดเห็น หากมีหลายท่านยกมือ ดิฉันจะให้ท่านที่ยกมือก่อนได้สิทธิในการพูด
ก่อน แต่รับรองว่าจะได้พูดทุกคน   

ประการทีสอง อาจจะมีบางช่วงที่ท่านมีอารมณ์อยากจะร่วมพูดด้วยขณะที่ท่านอ่ืน
ก าลังพูด ขอให้ท่านยกมือ แตเ่ราอยากจะขอร้องให้ท่านรอสักนิด ให้ท่านแรกท่ีก าลังพูดไดพู้ดจบก่อน  

ประการที่สาม ความคิดเห็นของท่าน ไม่มีการตัดสินว่า ถูกหรือผิด โปรดอย่าวิพากษ์
ความคิดเห็นของท่านอ่ืน จะเป็นการดีอย่างยิ่งถ้าทุกคนร่วมมือกันสร้างบรรยากาศการสนทนาแบบ
กัลยาณมิตร  

ประการสุดท้าย ท่านไม่จ าเป็นต้องเห็นด้วยกับความคิดเห็นหรือความรู้สึกของท่านอ่ืน 
แต่ขอให้ท่านบอกความคิดเห็นของท่านให้พวกเราได้รับฟังและดิฉันใคร่ขอขอบพระคุณล่วงหน้าใน
เรื่องการควบคุมเวลาที่ใช้ในการแสดงความคิดเห็นของทุกท่านมา ณ โอกาสนี้ด้วย 

ขั้นตอนการน าเข้าสู่การสนทนากลุ่มเพื่อแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นค าถาม 
จากประเด็นเกี่ยวกับสาเหตุที่เป็นปัญหาการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ

ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็น โดยอภิปรายแยกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) ใครมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ และ 2) วัฒนธรรมข้ามชาติทั้งสามวัฒนธรรมเป็นสาเหตุที่เป็นปัญหาให้
วัฒนธรรมดนตรีสูญหายได้อย่างไร  

ขั้นตอนการสรุปผลการสนทนากลุ่ม 
ขออนุญาตสรุปประเด็นความคิดหลักที่เราพูดคุยกันมาตลอดระยะเวลาสองชั่วโมง ท่าน

ทั้งหลายได้กรุณาแสดงความคิดเห็นที่จริงใจ แสดงความรู้สึกโดยอิสระ เป็นความคิดเห็นที่มี
ความส าคัญและมีคุณค่าต่อแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อเป็นอย่างมาก  

ข้อสรุปผลประเด็นค าถามประการแรก คือ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informants) ส่วน
ใหญ่ เห็นด้วยอย่างยิ่งว่าสาเหตุที่เป็นปัญหาการสูญหายวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เนื่องมาจาก
การยอมรับและยึดถือวัฒนธรรมข้ามชาติทั้ง 3 วัฒนธรรมโดยละทิ้งวัฒนธรรมที่งดงามของตนเองไป 
เป็นสาเหตุที่ท าให้วัฒนธรรมการขับลื้อก าลังจะสูญไปพร้อมกับศิลปินช่างขับลื้อและช่างปี่ เมื่อ
พิจารณาสาเหตุที่เป็นปัญหาจากกลุ่มคนที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมทั้ง 3 วัฒนธรรม ได้แก่ กลุ่มบ้าน 
วัด ราชการ หรือ บวร ( อ่านว่า บอ-วร ) โดยเริ่มพิจารณาจากกลุ่มคนราชการ ได้แก่รัฐบาล 
หน่วยงานของรัฐ และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น มีผู้ให้ความเห็นอย่างหลากหลาย สามารถสรุป
รวมเป็นหลักการและเหตุผลส าคัญว่า รัฐบาลมีนโยบายปฏิรูปวัฒนธรรมไทยให้ทันสมัยมีวิถีชีวิต
ทัดเทียมอารยะประเทศ ไม่เป็นบ้านป่าเมืองดอย การท าตัวให้ชาติตะวันตกเห็นว่าเราเป็นประเทศ
พัฒนาแล้ว มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่คล้ายคลึงหรือเป็นแหล่งอารยะธรรม ท าให้มีอ านาจต่อรองและ
ปกป้องประเทศไทยไม่ให้ถูกยึดเป็นเมืองขึ้น จากการล่าอาณานิคมของชาวนตะวันตก การ
เปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมส่งผลให้กลุ่มบ้านคือคนไทลื้อต้องปรับวิถีชีวิตตามนโยบายรัฐบาล ทั้ง
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ทางด้านเศรษฐกิจและสังคม วัฒนธรรมไทลื้อและประเพณีด้านความเชื่อ ภาษาพูดและประเพณีการ
แต่งกายก็ถูกเปลี่ยนแปลงไปด้วย กลุ่มวัดทางพุทธศาสนาที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนลื้อถูกลด
บทบาทลง รัฐบาลย้ายโรงเรียนออกจากวัด จัดการเรียนการสอนเป็นระบบวิทยาศาสตร์แบบชาติ
ตะวันตก โรงยาหรือโรงหมอที่อยู่ในวัดก็ถูกแยกออกไปเป็นโรงพยาบาลที่มีระบบการรักษาพยาบาล
แบบแพทย์แผนปัจจุบัน ยาสมุนไพรที่เป็นภูมิปัญญาชาวบ้านหรือยาแพทย์แผนโบราณก็ถูกต่อต้าน
และถูกสังคมตดัสินว่าเป็นยาอันตรายไม่ได้มาตรฐาน 

ข้อสรุปผลประการที่สอง สภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหายมีสาเหตุ
เนื่องมาจากการยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม ในยุคพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 1 (พ.ศ.2504 - 2509) หลักฐานทางประวัติและความเป็นมาของอ าเภอสะ
เมิง กล่าวว่า พ.ศ.2501 อ าเภอสะเมิง มีถนนเชื่อมโยงออกไปถึงจังหวัดเชียงใหม่ ท าให้การเดินทาง
สะดวก คนต้องการซื้อรถยนต์มากข้ึน มีธนาคารพานิชเป็นแหล่งเงินกู้ท าให้เกษตรกรเป็นหนี้เพ่ิมมาก
ขึ้น มีระบบไฟฟ้าและโทรศัพท์ท าให้มีรายจ่ายไม่จ าเป็นเพ่ิมมากขึ้น การเปลี่ยนวิธีการปลูกข้าวแบบ
ปลอดสารพิษมาเป็นการผลิตโดยใช้ปุ๋ยท าให้ผลผลิตเพ่ิมมากขึ้นในเวลาเดียวกันผลผลิตจ านวนมาก
เป็นเครื่องล่อแมลง คนลื้อจึงต้องใช้ยาฆ่าแมลงมากขึ้นท าให้ระบบนิเวศเป็นพิษ พ้ืนนาเสื่อมโทรม 
การยอมรับวัฒนธรรมบริโภคนิยม ท าให้ชาวลื้อเปลี่ยนวิถีชีวิตที่พอเพียงไปยอมรับวัตถุนิยมและมี
ความต้องการไม่สิ้นสุด มีค่านิยมดนตรีตะวันตก ดูถูกภูมิปัญญาบรรพบุรุษและแสดงความรังเกียจต่อ
วัฒนธรรมพื้นบ้านของไทลื้อ 

ข้อสรุปผลประการที่สาม สภาพปัญหาที่ท าให้วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อสูญหายมีสาเหตุมา
จากการยึดถือวัฒนธรรมโลกไร้พรหมแดนในยุคดิจิตอล ยุคที่การสื่อสารไร้พรหมแดน การรับรู้ข่าวสาร
สามารถรับรู้ได้พร้อมกันและสามารถแพร่กระจายข้อมูลข่าวสารเป็นเครือข่ายโยงใยไปท่ัวโลก ทุกวันนี้
คนส่วนใหญ่ยังไม่ตระหนักรู้ถึงวิกฤตทางวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ เพราะว่าการเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรม
ประเพณีไทลื้อ มีลักษณะค่อยเป็นค่อยไป สอดคล้องกับทฤษฎีกบต้ม (The Boiled frog Theory) ที่
อธิบายว่า กบที่อยู่ในหม้อน้ าที่เย็นจะรู้สึกสบาย เมื่อเราเพ่ิมอุณหภูมิให้น้ าร้อนขึ้นเพียงเล็กน้อยกบจะ
ยังรู้สึกสบาย เมื่อเราเพ่ิมอุณหภูมิขึ้นอย่างต่อเนื่องจนน้ าอุ่นกบก็ยังรู้สึกอุ่นสบาย ในที่สุดเมื่อน้ าเดือด
กบก็จะตายโดยไม่รู้ตัวว่าก าลังถูกต้ม คนไทลื้อก็เช่นเดียวกัน ยึดถือเพลงสากลและเพลงลูกทุ่งที่เข้าถึง
เยาวชนทุกท้องถิ่นทั่วประเทศไทย สนใจเรียนดนตรีสากลและจัดตั้งวงดนตรีสากลมากกว่าเรียนดนตรี
ไทลื้อในที่สุดก็จะตื่นมา พบว่า วัฒนธรรมการขับลื้อก าลังจะสูญไปพร้อมกับศิลปินช่างขับลื้อและช่างปี่ 
หน่วยงานของรัฐในฐานะผู้รับผิดชอบต่อวัฒนธรรมท้องถิ่นยังขาดความตระหนักในหน้าที่ส่งเสริมให้มี
การอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมประเพณีผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมของชาวบ้าน 

ข้อสรุปประการสุดท้าย ความเป็นปึกแผ่นทางสังคมไทลื้อ ซึ่งเกิดจากการเปลี่ยนแปลง
ทางสังคมและวัฒนธรรมดนตรี มีแนวโน้มขับเคลื่อนไปในลักษณะไม่มีทิศทาง อันเนื่องมาจากผลของ
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การพัฒนาประเทศตามนโยบายเปลี่ยนสนามรบเป็นสนามการค้า และการพัฒนาที่เน้นอุตสาหกรรม
การส่งออก ส่งเสริมการท่องเที่ยวและพัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน ท าให้เกิดค่านิยมสมัยใหม่ชื่นชอบ
วัฒนธรรมแบบตะวันตก และวัฒนธรรมตะวันตกได้ไหลบ่าเข้าท่วมทับวิถีชีวิตไทลื้อ  ผู้คนละเลย
ขนบธรรมเนียมจารีตประเพณีดั้งเดิม ผลที่ตามมาคือ เกิดความขัดแย้งในสังคมที่ไม่เอ้ือต่อการปรับตัว
เองของสังคมให้เข้ากับสภาพบริบททางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมสมัยใหม่  ที่เข้ามาพร้อมกับปัญหา
ความเหลื่อมล้ าทางสังคมและเศรษฐกิจ ทั้งปัญหาไร้ที่อยู่อาศัย  ไร้ที่ท ากิน ปัญหาการว่างงาน ปัญหา
หนี้สิน ปัญหาศีลธรรม ปัญหาอาชญากรรม ปัญหาการท าลายทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
ปัญหาจากกระแสโลกาภิวัตน์ การรวมศูนย์อ านาจทางเศรษฐกิจของรัฐทุนนิยม จนเกิดเป็นวิกฤต
วัฒนธรรมดนตรี  

ก่อนจบการสนทนา ในโอกาสนี้ขอขอบพระคุณในความร่วมมือจากทุกท่าน การสนทนา
วันนี้ประสบความส าเร็จลุล่วง ตามจุดมุ่งหมายทุกประการ ค าตอบ ความคิดเห็นที่จริงใจของท่านมี
คุณค่ามหาศาลต่อแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง 
จังหวัดเชียงใหม่ ผู้วิจัยจะน าผลจากการสนทนากลุ่ม (Focus group discussion) ไปปรับปรุงและ
พัฒนากิจกรรมเพ่ือหาแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ โดยมีการปรับระบบการ
ขับเคลื่อนกิจกรรมให้สอดคล้องกับศักยภาพของชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ เช่น มีการจัดตั้ ง
คณะกรรมการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ซึ่งด าเนินการโดยกลุ่มคนรักบ้านแม่สาบ             
เจ้าอาวาส และคณะกรรมการวัดแม่สาบใต้ และกลุ่มข้าราชการครูสอนดนตรีโรงเรียนสะเมิงพิทยา มี
อาจารย์สาขาดนตรีและศิลปะการแสดง คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ของมหาวิทยาลัยราช
ภัฎเชียงใหม่เป็นที่ปรึกษา แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมนี้มีความสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายของเทศบาล
ต าบลสะเมิงในโครงการสืบสานพัฒนาองค์ความรู้ภูมิปัญญาและศิลปวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านล้านนา
เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่ยั่งยืน ขอขอบพระคุณในน้ าใจไมตรีจิตร และความเสียสละ
ของท่าน ที่ได้สละเวลาและให้เกียรติ มาร่วมสนทนากับเราครั้งนี้เป็นพระคุณแก่เราเป็นอย่างมาก  
 
 

ตอนที่ 2 การจัดสนทนากลุ่มครั้งท่ี 2 เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลง
ประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี เม่ือวันที่ 10 มิถุนายน พ.ศ.2560 ณ ห้องประชุมสวน
สนิทจันทร์ ต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่  มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญเข้าร่วมสนทนากลุ่ม 
จ านวน 8 คน (รายชื่อปรากฏในภาคผนวก ค ) เริ่มสนทนากลุ่ม เวลา 13.00 น. ปิดการสนทนากลุ่ม 
เวลา 15.00 น  

การน าเข้าสู่การสนทนากลุ่มเพื่อแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นค าถาม 
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จากประเด็นเกี่ยวกับสภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี 
ขอให้ท่านแสดงความคิดเห็น โดยอภิปรายแยกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) ใครมีส่วนเกี่ยวข้องกับ
วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ และ 2) สภาพความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทยลื้อ ต าบล
สะเมิงใต้ จังหวัดเชียงใหม่นับตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันมีลักษณะเปลี่ยนแปลงเป็นอย่างไร  

ขั้นตอนการสรุปผลการสนทนากลุ่ม 
จากประเด็นเกี่ยวกับสภาพการเปลี่ยนแปลงประเพณีที่มีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี  

สรุปประเด็นความคิดหลักการได้ว่า 
1. ชุมชนเป็นสถาบันทางวัฒนธรรมและประเพณีด้านความเชื่อ ด้านภาษาพูด ด้าน

การแต่งกาย ด้านอาหาร และด้านการต้อนรับ ชาวไทลื้อมีวิถีชีวิตด ารงอยู่อย่างต่อเนื่องยาวนานเป็น
ประวัติศาสตร์และมีต านานเล่าขานให้ลูกหลานรุ่นต่อมาได้รับรู้และมีความภาคภูมิใจในประเพณีอันดี
งาม มีเอกลักษณ์ประจ าชาติพันธุ์ทั้งด้านภาษาพูดและการแต่งกาย แสดงให้เห็นรากเหง้าของ
วัฒนธรรมที่เจริญงอกงาม ค้ าจุนอยู่ด้วยประเพณีท่ีมั่นคง เข้มแข็ง  

2. วัฒนธรรมพ้ืนฐานของชุมชนชาติพันธุ์ไทลื้อ คือ ความเชื่อเกี่ยวกับทฤษฎีหน้าที่
นิยมว่า ศิลปะการดนตรีนั้นก็เหมือนกับงานศิลปะสาขาอ่ืนๆ ซึ่งถือเป็นการแสดงออกทางสังคมที่ต้อง
ท าหน้าที่เพ่ือรับใช้เหตุผลและความต้องการทางด้านจิตใจของคนลื้อในสังคมที่เป็นผลิตผลมาจาก
ความต้องการเบื้องต้นของมนุษย์โดยเฉพาะความต้องการความสงบทางจิตใจ การผ่อนคลายความ
วิตกหวาดกลัวในสิ่งที่มองไม่เห็น การสร้างขวัญและก าลังใจในการต่อสู้ชีวิตและการมีชีวิตอยู่กับความ
กลมกลืนทางสังคมวัฒนธรรม ด้วยเหตุนี้วัฒนธรรมดนตรีจึงมีหน้าที่ทั้งทางตรงและทางอ้อมต่อสังคม
ลื้อ บทบาทของดนตรีไทลื้อ ในสังคมคือ ประกอบการแสดงนาฏศิลป์ การละเล่นต่าง ๆ และให้ความ
บันเทิง ประกอบพิธีกรรมทางศาสนา และประกอบพิธีกรรมเกี่ยวกับชีวิต ดนตรีไทลื้ออาจเรียกอีก
อย่างหนึ่งได้ว่า “บทเพลงแห่งชีวิตลื้อ”และวัฒนธรรมดนตรีเป็นส่วนหนึ่งของชีวิตเสมอ 

3. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของ
วัฒนธรรมประเพณี ด้านความเชื่อจากอดีตจนถึงปัจจุบันโดยภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงและการ
ด ารงอยู่ทางประเพณี ด้านความเชื่อและพิธีกรรมของไทลื้อมากที่สุด โดยเฉพาะเรื่องความเชื่อใน
ความส าคัญและความศักดิ์สิทธิ์ของดนตรีไทลื้อ คนลื้อในอดีตกาลมีความเชื่อเรื่องอ านาจของดนตรีไท
ลื้อที่จะขับไล่สิ่งชั่วร้ายออกไปจากบ้านเรือนได้ วิถีชีวิตไทลื่อจากครรภ์มารดรสู่เชิงตะกอนมีบทขับลื่อ
อยู่เคียงข้างมาโดยตลอด ปัจจุบันความเชื่อก าลังเปลี่ยนไป จากอ านาจของการขับลื้อที่เป็นมนตรา
วิเศษ เปลี่ยนมาเป็นเรื่องอ านาจของกฎหมายและเงินตราที่พังทลายได้ทุกสิ่งอย่าง แม้แต่ขุนเขาที่
หนักแน่นยังต้องยอมลดตัวลงให้อ านาจเงินตราท าถนนก้าวข้ามไปได้ สายน้ ายังต้องเปลี่ยนทางให้
อ านาจทางกฎหมายใช้สิทธิสร้างเขื่อนขวางล าน้ าโขงในประเทศจีน ประเพณีความเชื่อที่เปลี่ยนไป
จากอดีตถึงปัจจุบันเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ต้องอาศัยปัจจัยภายนอกคือการแพร่กระจายทาง
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วัฒนธรรม และปัจจัยภายใน คือ การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและประเพณีที่ต้องเปลี่ยนแปลงไปตาม
เงื่อนไขและกาลเวลาเมื่อมีการประดิษฐ์หรือค้นพบสิ่งใหม่ที่สอดคล้องกับความต้องการเปลี่ยนแปลง 
ตัวอย่างเช่น ความเชื่อในวิธีการฝังศพเปลี่ยนมาเป็นการเผาศพบนเชิงตะกอน ความเชื่อถือหมอต าแย
ในการท าคลอดที่บ้านเปลี่ยนมาเป็นการคลอดที่โรงพยาบาล และความเชื่อเรื่องยาสมุนไพรพ้ืนบ้าน
เปลี่ยนมาเป็นยาฉีดและการผ่าตัด นอกจากนี้ยังพบว่า ความเชื่อที่เป็นประเพณีเกี่ยวกับพิธีกรรม
ต่างๆ ที่มีรากฐานมาจากความศรัทธาในธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ เพราะการท าเกษตรต้อง
พ่ึงพาเทวดา หรือฟ้าฝนจึงต้องมีประเพณีบุญบั้งไฟเพ่ือบูชาพญาแถนให้บันดาลฟ้าฝนให้ตกต้องตาม
ฤดูกาล สมัยนี้ชาวบ้านคอยฟังข่าวพยากรณ์อากาศจากกรมอุตุนิยมวิทยา เรื่องการฮ้องขวัญคนป่วย 
เปลี่ยนมาเป็นการปรึกษาอาการเจ็บป่วยกับหมอที่อนามัยและความเชื่อเรื่องการฮ้องขวัญควาย เพ่ือ
ขอขมา ขออโหสิกรรมควายที่ได้เคยดุด่าเฆี่ยนตีใช้งานในระหว่างท านา เปลี่ยนมาเป็นดูแลการ      
ฮ้องขวัญรถไถนา ดูแลซ่อมบ ารุงรักษาเครื่องยนต์ เปลี่ยนถ่ายน้ ามันเครื่องรถไถนา ดังนั้นจึงพบว่าเมื่อ          
ไทลื้อยกเลิกประเพณีความเชื่อดังกล่าวมาแล้วข้างต้น วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อที่ต้องใช้การขับลื้อ
ประกอบการเป่าปี่เพื่อสร้างความบันเทิงจึงหมดความส าคัญและจ าเป็นกับงานพิธีกรรมต่าง ๆ ตามไป
ด้วย 

4. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของ
วัฒนธรรมประเพณี ด้านภาษาพูดจาก อดีตจนถึงปัจจุบันโดยภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ในระดับ
มากและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ผู้ที่เกี่ยวข้องกับกับวัฒนธรรมดนตรีและการเปลี่ยนแปลง
ประเพณีด้านภาษาพูดคือชาวไทลื้อเจ้าของภาษาและหน่วยราชการคือโรงเรียนในฐานะผู้ถ่ายทอด
ประเพณีด้านภาษาพูดให้แก่นักเรียน เนื่องจากประเพณีการพูดลื้อในวิถีชีวิตประจ าวัน ในอดีตนั้น
สามารถใช้สื่อสารทุกเวลาทุกสถานที่เปลี่ยนมาเป็นการพูดลื้อเฉพาะกับคนในครอบครัวเท่านั้น  
ปัจจุบันครูที่เป็นไทลื้อใช้ภาษาไทยกลางในการสอนหนังสือเด็กนักเรียนต้องพูดภาษาไทยกลางในการ
ตอบค าถาม ผู้ให้ข้อมูลส าคัญบางท่านมีความเห็นต่างไปบ้าง มีความเชื่อว่าประเพณีการพูดไทลื้อคง
จะไม่สูญหายไป ขั้นตอนนี้เป็นเพียงการน าเอาวัฒนธรรมใหม่มาทดลองใช้ในชุมชนเมื่อชุมชนให้การ
ยอมรับและเห็นว่าเหมาะสมมีความสอดคล้องกับวิถีชีวิตและเป็นประโยชน์มากกว่าจึงรับมาใช้แทน
ภาษาลื้อ การเปลี่ยนแปลงประเพณีด้านภาษาพูดของไทลื้อนั้น ผู้ที่มีการศึกษาสูงและอายุน้อยจะ
ยอมรับการเปลี่ยนแปลงได้ง่ายกว่าผู้ที่มีการศึกษาน้อยและอายุมาก หลักฐานเชิงประจักษ์ในประเด็น
นี้เห็นได้จากนักเรียนไทลื้อเมื่อเติบโตขึ้นจ าเป็นต้องเดินทางไปเรียนต่อระดับมหาวิทยาลัยที่เชียงใหม่
หรือกรุงเทพมหานคร เด็กจะหยุดพูดภาษาลื้อแต่จะพูดภาษาไทยกลางตลอดเวลา บางครั้งเมื่อกลับ
บ้านมาอยู่กับพ่อแม่แล้วเด็กยังคงติดนิสัยพูดภาษาไทยกลางหรือภาษาล้านนา  ประเพณีการเกี้ยว
สาวโดยใช้ “ค่าว” เปลี่ยนมาเป็นการส่งไลน์จีบสาวในโทรศัพท์มือถือซึ่งต้องใช้ภาษาเขียน ปี่ก้อยที่
เป็นเครื่องดนตรีบรรเลงประกอบการ”ค่าว”จึงหมดความส าคัญ ประเพณีการแต่งงานเฉพาะกับคน
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ไทลื้อเปลี่ยนมาเป็นการแต่งงานกับคนต่างเชื้อชาติ ลูกที่เกิดมาจึงต้องพูดภาษากลาง ถ้าคนลื้อไม่พูด
ภาษาลื้อและลืมภาษาลื้อแล้วเราจะร้องเพลงลื้อให้ใครฟัง 

5. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของ
วัฒนธรรมประเพณี ด้านการแต่งกายจาก อดีตจนถึงปัจจุบันโดยภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ใน
ระดับมากและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ผู้ที่ เกี่ยวข้องกับกับวัฒนธรรมดนตรีและการ
เปลี่ยนแปลงประเพณีด้านการแต่งกายคนส าคัญที่สุดคือคนไทลื้อและรองลงมาคือช่างทอผ้าลื้อ การ
แต่งกายของชาวไทลื้อตั้งแต่อดีต ผู้ชายนิยมนุ่งเตี่ยวสะตอสวมเสื้อผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยต้นฮ่อมหรือคราม
สีกรมท่าหรือด า มักจะสะพายย่ามเพ่ือใส่สิ่งของต่าง ๆ ผู้หญิงนิยมนุ่งซิ่นทอสีน้ าเงินหรือด ามีลวดลาย
หลายแบบ เช่น ลายก่าน(ลายขวางสลับสีด าแดงหัวซิ่นและตีนซิ่นเป็นแถบสีด า) ลายขัด ลายขวาง 
สวมเสื้อผ่าอกรัดรูปเอวสั้นแขนกระบอกสีขาว ด าหรือน้ าเงิน ป้ายไปกลัดกระดุมไว้ด้านข้าง บางตัวก็
กลัดกระดุมตรงตามธรรมดา ใช้เข็มขัดรัดเอวแล้วเหน็บด้วยหวีหรือปิ่นปักผมที่ท าด้วยทองหรือเงิน 
บางคนอาจเกล้ามวยไว้กลางศีรษะ เรียกว่า “หลักโง” หรือบางคนอาจเกล้ามวยไว้ตรงท้ายทอย 
เรียกว่า “โหมะง่อน” แล้วโพกหัวด้วยผ้าสีขาว สภาพปัจจุบันรูปแบบการแต่งกายไทลื้อและการเกล้า
ผมที่เป็นเอกลักษณ์เปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายที่เป็นเครื่องแบบเฉพาะของหน่วยงานราชการและ
พนักงานของบริษัทห้างร้านต่าง ๆ การแต่งชุดไทลื้อในชีวิตประจ าวันเปลี่ยนมาเป็นการแต่งกายโชว์
เฉพาะงานประเพณีส าคัญเท่านั้น ผู้ให้ข้อมูลส าคัญบางท่านแสดงความเห็นว่า ประเพณีการแต่งกายที่
เปลี่ยนแปลงไปมีผลกระทบต่อวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ เพราะว่า การขับลื้อไม่แสดงท่าประกอบบทขับ
ให้สนุกสนานเน้นเพียงนั่งร้องโต้ตอบกันเท่านั้นจึงท าให้ไม่น่าสนใจ ถ้าผู้ขับแต่งกายไม่สวยงามหรือ
ไม่ได้สวมชุดไทลื้อที่สร้างความสะดุดตาให้กับผู้ฟัง ยิ่งจะท าให้บรรยากาศในการฟังการขับลื้อเป็นสิ่งที่
น่าเบื่อหน่าย อย่างไรก็ตามคนทอผ้าไทลื้อก็เป็นตัวแปรส าคัญเพราะเป็นผู้ผลิตผ้าไทลื้อ ในอดีตนั้น
การปลูกฝ้ายทอผ้าเป็นหน้าที่ส าคัญอย่างหนึ่งของผู้หญิงในกลุ่มชาติพันธุ์ไทลื้อ หญิงสาวทุกคนจะ
ได้รับการเลี้ยงดู เรียนรู้และฝึกหัดวิธีทอผ้าจากครอบครัว เด็กหญิงจะเริ่มจากการทอผ้าจากถุงย่าม
หรือผ้าเช็ดหน้าน้อย ผู้หญิงที่ทอผ้าเก่งมีฝีมือประณีตย่อมเป็นที่หมายปองของพวกผู้ชาย จนมีค า
กล่าวว่า สาวไทลื้อถ้าทอผ้าไม่เป็นจะหาสามีไม่ได้ ยุคปัจจุบันนี้ เปลี่ยนมาเป็นสาวไทลื้อถ้าแต่งตัวไม่
ทันสมัยไม่ตามแฟชั่นจะหาสามีไม่ได ้ 

6. ผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเรื่องสภาพการเปลี่ยนแปลงบริบทของ
วัฒนธรรมประเพณี ด้านการต้อนรับ จากกอดีตจนถึงปัจจุบันโดยภาพรวมมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ใน
ระดับมากและมีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเนื่อง ผู้ที่เกี่ยวข้องกับกับประเพณีการต้อนรับที่มีการ
เปลี่ยนแปลงและมีผลกระทบกับวัฒนธรรมดนตรี ได้แก่ เจ้าของบ้านและแขกผู้มาเยือน ประเพณีการ
ต้อนรับแขกเริ่มตั้งแต่ขึ้นบ้าน เจ้าบ้านรับรองด้วย หมาก เมี่ยง บุหรี่ พร้อมทั้งน้ าล้า (คนไทยลื้อนิยม
ดื่มน้ าร้อนน้ าชา) ออกสู่ (ต้อนรับ) เมื่อถึงเวลาอาหารก็เชิญร่วมรับประทานด้วย ถ้าแขกขอพักมีการ
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ต้อนรับจัดหาที่หลับที่นอนปูให้ พร้อมทั้งข้าวปลาอาหารทุกมื้อตลอดเวลาที่แขกขอพัก โดยไม่มีความ
รังเกียจ ถ้าแขกจะออกเดินทางไปจากบ้านก็จัดห่อข้าวปลาอาหาร หมาก เมี่ยง บุหรี่ ให้ติดตัวไปด้วย
เพ่ือกินระหว่างเดินทาง ประเพณีการต้อนรับแขกผู้มาเยือนในปัจจุบันนี้เปลี่ยนแปลงไปทั้งในฐานะ
เจ้าบ้านและแขกผู้มาเยือน เพราะว่าสภาพการคมนาคมและยานพาหะนะที่สะดวกสบายท าให้แขก
สามารถเดินทางไปกลับบ้านของตนเองได้ ไม่จ าเป็นต้องพักค้างแรม อนึ่งเจ้าของบ้านก็ไม่สะดวกท่ีจะ
ท าหน้าที่ต้อนรับเพราะมีภาระกิจการงานที่ต้องท ามาหาเลี้ยงครอบครัว และไม่สบายใจถ้าจะต้อง
ต้อนรับแขกแปลกหน้าให้มานอนค้างคืนในบ้านของตนเอง  

 
 

ในอดีตหน้าบ้านชาวไทลื้อทุกบ้านจะมี การต้อนรับด้วยเฮือนน้ าต้นสัญลักษณ์น้ าจิต
น้ าใจให้ใครที่ผ่านไป ผ่านมาได้ดื่มน้ าดับกระหายคลายร้อนเปลี่ยนมาเป็นน้ าดื่มจากตู้เย็น สุภาษิต       
ไทลื้อกล่าวว่า หนทางไม่ได้เดินสามวันหญ้าก็ขึ้นรก ญาติมิตรไม่ได้ต้อนรับกันหลายปีก็ลืมเลือน 
กาลเวลาอาจท าให้น้ าใจไมตรีของไทลื้อจืดจางไปบ้างเนื่องจากภาวะเศรษฐกิจฝืดเคือง การต้อนรับ
ด้วยขันโตกที่ต้องนั่งบนพ้ืนเสื่อเปลี่ยนมาเป็นการตั้งขันโตกบนโต๊ะและนั่งเก้าอ้ีรับประทานอาหาร 
การต้อนรับด้วยอาหารพ้ืนเมืองส าหรับแขกในงานแต่งงานเปลี่ยนไปต้อนรับแขกด้วยอาหารแบบโต๊ะ
จีน การต้อนรับด้วยการขับร้องฟ้อนร าเป็นวัฒนธรรมดนตรีสากลเป็นการให้เกียรติแก่แขกแก้วผู้มา
เยือนปัจจุบันนี้การจัดงานต้อนรับที่ยิ่งใหญ่แบบนี้ จัดได้เฉพาะชนชั้นเจ้านายหรือเทศกาลงาน
ประเพณีเท่านั้น การต้อนรับแบบสู่ขวัญญาติสนิทมิตรสหายเก่าลดความถี่ลง เปลี่ยนมาเป็นการ
รับแขกแปลกหน้าเชิงธุรกิจ เช่น การจัด โฮมสเตย์เพื่อนักท่องเที่ยวทั้งชาวไทยและชาวต่างชาติ  

ตอนที่ 3 การจัดสนทนากลุ่มครั้งที่ 3 เพื่อหาข้อสรุปเกี่ยวกับเรื่องแนวทางการฟื้นฟู
วัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม พ.ศ.2560  ณ ศาลาเอนกประสงค์ ต าบล 
สะเมิงใต้ อ าเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่  มีผู้ให้ข้อมูลส าคัญเข้าร่วมสนทนากลุ่ม จ านวน 8 คน 
(รายชื่อปรากฏในภาคผนวก ค ) เริ่มสนทนากลุ่ม เวลา 10.00 น. ปิดการสนทนากลุ่ม เวลา 12.00 
น 

การน าเข้าสู่การสนทนากลุ่มเพื่อแสดงความคิดเห็นต่อประเด็นค าถาม 
จากประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ ขอให้ท่านแสดงความ

คิดเห็น โดยอภิปรายแยกเป็น 2 ประเด็น คือ 1) ใครมีส่วนเกี่ยวข้องกับวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ และ 
2) แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทยลื้อ (เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม) ต าบล       
สะเมิงใต้ จังหวัดเชียงใหมค่วรท าอย่างไร  

ขั้นตอนการสรุปผลการสนทนากลุ่มเรื่องแนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี 
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จากประเด็นเกี่ยวกับแนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมชาติพันธุ์ไทลื้อ สรุปประเด็นความคิด
หลักการของผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่ได้ว่า ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องกับการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์
ไทลื้อโดยตรงคือ ขาวไทลื้อบ้านแม่สาบหมู่ที่ 1 ต าบลสะเมิงใต้ เป็นก าลังหลักส าคัญ กองก าลัง
สนับสนุน คือ หน่วยงานของภาครัฐและภาคเอกชน เช่น บริษัทห้างร้าน ชมรม สมาคมและมูลนิธิ
เพ่ือการกุศลต่างๆ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญส่วนใหญ่ มีความคิดเห็นว่า แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี        
ไทลื้อเพ่ือรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมควรเป็นการด าเนินการแบบบูรณาการบนความร่วมมือ
ของทุกภาคส่วนดังต่อไปนี้  

1. ด้านการเพิ่มคุณค่าวัฒนธรรมดนตรีชาติพันธุ์ไทลื้อ 
1.1 ควรให้ความส าคัญในการสร้างความตระหนักรู้ คุณค่าและความส าคัญของ

ชาติพันธุ์ไทล้ือ 
การสร้างความตระหนักรู้ คุณค่าและความส าคัญของชาติพันธุ์ไทลื้อ คือการที่

คนรุ่นหลังตระหนักรู้และเห็นถึงความส าคัญของสิ่งที่บรรพบุรุษไทลื้อได้สร้างขึ้น โดยรูปแบบการ
ตระหนักรู้นั้นจะกระท าพฤติกรรมในเชิงปฏิบัติ คือ การเฝ้าครุ่นคิดทบทวนหาวิธีการดูแลรักษา
วัฒนธรรมดนตรีและการสืบทอดวัฒนธรรมนั้นๆ ไม่ให้สูญหายไป ซึ่งการฟ้ืนฟูอนุรักษ์หรือการธ ารง
รักษาวัฒนธรรมดนตรีเป็นเหมือนเครื่องช่วยยึดเหนี่ยวจิตใจ ท าให้เกิดการหวงแหนในมรดกทาง
วัฒนธรรมดนตรีของตน ก่อให้เกิดเป็นความรักและความผูกพันอีกทั้งยังส่งเสริมให้เกิดความสามัคคี
ของไทลื้ออีกด้วย ความตระหนักรู้ในการฟ้ืนฟูหรืออนุรักษ์วัฒนธรรมนั้นมีความส าคัญเป็นอย่างยิ่ง 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชการที่ 9 ทรงมีพระราชด าริโดยสรุปว่า การอนุรักษ์มรดกของชาติต้อง
กระท าเพ่ือรักษาเกียรติภูมิของชาติและเพ่ือเป็นประโยชน์แก่การศึกษาในทางศิลปวัฒนธรรม สร้าง
ความตระหนักรู้ ให้คนในชาติได้รู้จักรากเหง้าและเอกลักษณ์ความเป็นชาติพันธุ์ของตนเอง เกิดความ
ภูมิใจน าไปสู่ความคิดในการช่วยปกปักรักษาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ของตนไว้ โดยมีหลักการหรือข้อควร
ปฏิบัติในการอนุรักษ์หรือธ ารงรักษามรดกทางวัฒนธรรมดนตรีที่ชาวไทลื้อ ซึ่งเป็นกลุ่มคนที่มีจ านวน
ไม่มากนัก สามารถที่จะท าได้ทันที ประกอบด้วยการสะสมเครื่องดนตรีไทลื้อ การรวบรวมประวัตินัก
ดนตรีไทลื้อ บทประพันธ์เพลงขับลื้อ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องโบราณวัตถุ วรรณกรรมค าประพันธ์ ประเพณี
ศิลปะ ศีลธรรมและคุณธรรมต่าง ๆ เพ่ือเพ่ิมคุณค่าวัฒนธรรมดนตรี และเพ่ือถ่ายทอดเป็นมรดกสืบต่อ
ให้คนรุ่นหลังได้รับรู้ถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชนชาตินั้น ๆ รวมทั้งการสืบสานต่อทางวัฒนธรรมของ
ชาติพันธุ์เฉพาะกลุ่มของตน เช่น การเข้าร่วมประเพณีเก่าแก่ที่สืบสานการปฏิบัติสืบต่อกันมาและ
ยังคงมีอยู่ในปัจจุบัน และการปรับปรุงและเผยแพร่วัฒนธรรมดนตรีให้เป็นที่รู้จักของคนโดยทั่วไป ซึ่ง
การปรับปรุงนี้ คือการปรับกระบวนการทางวัฒนธรรมดนตรีวิธีขับลื้อ ให้เข้ากับยุคสมัยเพ่ือความ
สะดวกแก่ผู้สืบต่อหรือผู้ปฎิบัติสืบทอดแต่ไม่ได้หมายความว่า จะเปลี่ยนแปลงวัฒนธรรมนั้นไปทั้งหมด 
จนเกิดความแตกต่างแปลกแยกจากวัฒนธรรมเก่าโดยสิ้นเชิง  
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1.2 ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) ที่ก าลังจะ
สูญหาย 

โครงการหรือกิจกรรมงานใด ๆ ที่ได้จัดขึ้นจะประสบความส าเร็จตามจุดมุ่งหมาย
อย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลได้นั้น ต้องอาศัยการมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นส าคัญ การฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมการขับลื้อ คือการฟ้ืนฟูทุนวัฒนธรรมซึ่งเป็นทุนทางสังคมเก่า การสูญเสียจิตส านึกที่ดีต่อ
ส่วนรวมของสมาชิกในสังคม เช่นการสูญเสียการมีส่วนร่วมของคนในชุมชนไทลื้อที่ไม่สนใจจะเข้าไปมี
ส่วนร่วมเป็นการละเลยทอดทิ้งความรักความสามัคคีของหมู่คณะ หรือการที่รัฐบาลไม่ให้โอกาสแก่
ชุมชนในการมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม ซึ่งเป็นเหตุให้สังคมขาดพลังร่วมในการแก้ไขปัญหา
ร่วมกัน เป็นสาเหตุส าคัญที่ต้องเรียกหาทุนทางสังคมที่อยู่บนพ้ืนฐานของความมีไมตรีต่อกัน ความ
ไว้วางใจและช่วยเหลือเกื้อกูล สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่คอยอุ้มชูสมาชิกในชุมชนไทลื้อ และคนไทลื้อได้ผลิต
ซ้ าและเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีตลอดเวลาท าให้มีชีวิตร่วมกันอย่าง
ราบรื่น รวมทั้งเพ่ิมประสิทธิภาพทางสังคมให้เข้มแข็ง ศักยภาพของคนไทลื้อในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม
ดนตรี มีจุดแข็งที่ส าคัญคือมีทุนความรู้เรื่องระบบนิเวศวิทยาของตนเองอย่างดี ทุนมนุษย์ไทลื้อ คือ
อุปนิสัยรักหมู่คณะ ขยันอดทนและประหยัด ทุนระบบสังคมและวัฒนธรรมคือความพอเพียง           
ทุนสติปัญญาด้านดนตรี และทุนเงินตราล้วนเป็นสิ่งจ าเป็นในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีทั้งสิ้น เมื่อมี
ปัจจัยภายนอกมาเสริม เช่น การเปิดโอกาสให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของตนเอง ด้วย
ตนเอง เพื่อตนเอง ย่อมส่งผลดีต่อการเปลี่ยนแปลงทุนเดิมของไทลื้อให้เข้มแข็งมากยิ่งขึ้น และเกิดการ
เรียนรู้ของสมาชิกในชุมชน โดยเฉพาะการพัฒนากระบวนการเรียนรู้ในเรื่องการฟื้นฟูวัฒนธรรมดนตรี
เพ่ีอการรองรับการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมซึ่งเป็น การเรียนรู้ที่เกิดจากการพัฒนาจากรากฐานทุนเดิม
คือแหล่งวัฒนธรรมที่งดงามของบ้านแม่สาบ และการเรียนรู้ของสมาชิกในชุมชนเกี่ยวกับการมีส่วน
ร่วมในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมทุกขั้นตอน เริ่มตั้งแต่การมีส่วนร่วมคิด ร่วมท า ร่วมตัดสินใจและร่ วมรับ
ผลประโยชน์ ในการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีก่อให้เกิดการเรียนรู้ใหม่ๆ ที่เอ้ือต่อการสร้างชุมชนเข้มแข็ง 
และเกิดการท่องเที่ยวที่ยั่งยืน โดยชุมชนมีส่วนช่วยในการฟ้ืนฟู อนุรักษ์วิถีชีวิตและวัฒนธรรมชุมชน
ควบคู่ไปกับการอนุรักษ์ทรัพยากรแหล่งท่องเที่ยวเป็นการเพ่ิมงานและเพ่ิมรายได้ให้แก่ชุมชนอีกทาง
หนึ่งด้วย 

 
 

1.3 ควรประกาศยกย่องเชิดชูกลุ่มศิลปินลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่าง ๆ 
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ค ากล่าวทางศาสนาพุทธ ที่เป็นสัจจะธรรมกล่าวว่า “ท าดี ต้องได้ดี” เป็นความ
เชื่อที่ฝังรากลึกลงในจิตใจคนไทลื้อมานานหลายร้อยปีแล้ว “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” นี้เป็นความจริง 
อันไม่ตาย คือ ไม่รู้จักเปลี่ยนแปลง แม้จะมีคนในสมัยหนึ่ง เกิดระแวงว่าท าไม คนท าชั่ว กลับร่ ารวย
เร็ว คนท าดี กลับยากจนลง หรือเป็นอยู่ด้วยความยากล าบากก็ตาม ความจริงก็ยังคงเป็นความจริงว่า 
“ท าดีได้ดี, ท าชั่วได้ชั่ว” อยู่ตามเดิมไม่โยกคลอน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ทรง
พระราชทานแนวคิดเรื่องนี้ว่า “... ในบ้านเมืองของเรามีทั้งคนดีและคนไม่ดี เราไม่อาจท าให้ทุกคน
เป็นคนดีได้หมดแต่เราสามารถเลือกคนดีให้เป็นผู้ปกครองคนไม่ดีได้...” ดังนั้นเมื่อคนดีได้ปกครอง
หมู่บ้านก็จะเป็นน้ าดีที่คอยขับไล่น้ าเสียให้ออกไปจากหมู่บ้าน กลุ่มศิลปินลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่น
เป็นคนดีที่ปิดทองหลังพระ เป็นผู้สร้างคุณประโยชน์ต่อหมู่บ้านแม่สาบ เป็นแบบอย่างคนเดินดินที่มี
จิตส านึกรักและหวงแหนวัฒนธรรมดนตรีและประเพณีของไทลื้อ ความอดทนวิริยะอุตสาหะในการท า
ความดีกอบกู้และรักษาวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) การแสดงพ้ืนบ้าน การสร้างงานศิลปะที่เป็น
เอกลักษณ์ของไทลื้อ เป็นสิ่งที่ควรจะได้รับการยกย่องและเชิดชูเกียรติ์ จากคนไทลื้อ ในทางปฏิบัติ
พบว่า คนไทลื้อเป็นคนที่กตัญญูตารู้บุญคุณท่านและตอบสนองบุญคุณของท่านเหล่านี้ด้วย การเรียก
ขานยกย่องภูมิปัญญาท้องถิ่นไทลื้อด้วยถ้อยค าว่า “พ่อหนาน” บุคคลที่ได้รับการยกย่องว่าเป็นพ่อ
หนานก็ต้องคอยระวังความคิดและการกระท าให้เป็นปกติ ต้องรักษาความดีดุจเกลือรักษาความเค็ม 
ต้องหมั่นกระท าความดีให้มากขึ้นทุกวัน มิฉะนั้นความไม่ดีจะเข้ามาแทนที่ จะเห็นได้ว่า การประกาศ
เชิดชูเกียรติศิลปินไทลื้อและภูมิปัญญาท้องถิ่นในโอกาสต่าง ๆ เป็นสิ่งที่ควรกระท าอย่างยิ่ง เป็นสิ่งที่
กระท าได้ง่ายและไม่ล าบากใจ เป็นตัวอย่างที่แสดงให้เด็กรุ่นหลังได้เชื่อมั่นได้ว่า “การท าดีต้องได้ดี” 
และคนดีที่ท าดีย่อมเป็นที่รักของคนและเทวดา 

2. ด้านการรักษาประเพณีเพื่อการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
2.1 รักษาและปฏิบัติใช้ประเพณีไทลื้อในชีวิตประจ าวันให้เป็นตัวอย่างที่จับต้องได้ 

ประเพณีไทลื้อในชีวิตประจ าวันหรือประเพณีในอุดมคติของไทลื้อ จะสะท้อนให้
เห็นความเป็นอารยะชน คือ หมู่คนที่เจริญแล้ว ฝึกฝนแล้ว ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยู่เป็นปกติวิสัย  มี
รูปแบบวิถีชีวิตที่เรียบง่ายและพอเพียง ไม่เบียดเบียนธรรมชาติและชีวิตผู้อ่ืน ใช้ชีวิตเพ่ือท าหน้าที่
มนุษย์ที่มีจิตใจสูง มีความละอายและเกรงกลัวต่อบาปกรรม ร่วมใจกันปลูกฝัง ส่งเสริม พัฒนาสังคม
ไทลื้อ ให้เป็นสังคมที่มีความสงบสุข ความรัก ความสามัคคี ปรองดอง เอ้ืออาทร บนพ้ืนฐานค่านิยม
คนไทลื้อไม่ทิ้งกัน เป็นสังคมที่มีประเพณีอันงดงามกล้าท้าให้มาดู มาพิสูจน์ความจริง  

ประเพณีและวิถีชีวิตของไทลื้อดังกล่าวมาแล้วข้างต้น มีความเป็นอุดมคติยากที่
จะรับรู้และสัมผัสจับต้องได้จริง เป็นสิ่งที่ซ่อนเร้นอยู่ในความคิดเชื่อของคนไทลื้อและเป็นสิ่งที่เห็นได้
จริงในเวลาที่คนไทลื้อพูดและท ากิจวัตรประจ าวัน คนหลายคนรู้สึกได้ว่าชาวลื้อเป็นอารยะชน
สอดคล้องกับค ากล่าวข้างต้น แต่คนบางกลุ่มอาจมองว่าไทลื้อยังมีความเป็นอารยะอยู่บ้างแต่ยังไม่
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สมบูรณ์นัก บางกลุ่มมีความคิดว่าวัฒนธรรมและประเพณีที่ดีงามของไทลื้อได้สูญหายไปแล้ว การ
รักษาประเพณีไทลื้อในชีวิตประจ าวันให้เป็นตัวอย่างที่จับต้องได้ จึงนิยมแสดงออกทางพฤติกรรมอัน
เป็นเอกลักษณ์โดดเด่นบางอย่าง เช่น การแต่งกายที่สวยงาม การพูดหรือการขับลื้อ การแสดงศิลปะ
ดนตรีขับร้องและฟ้อนลื้อ การทอผ้าที่มีลวดลายวิจิตรบรรจง การท านาปลอดสารพิษ การท าสวน      
สตอเบอรี่คุณภาพดีที่สุด และการต้อนรับที่เปี่ยมด้วยไมตรีจิต เป็นต้น  

การรักษาประเพณี เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจึงมีความสัมพันธ์และ
ความส าคัญกับประเพณีไทลื้อในฐานะเป็นปัจจัยเกื้อกูลต่อกัน โดยการพัฒนารูปแบบการท่องเที่ยว 
เส้นทางกิจกรรม การปรับปรุงภูมิทัศน์ในหมู่บ้าน การพัฒนาโครงสร้างพ้ืนฐาน และการให้ข้อมูลการ
ท่องเที่ยวควบคู่กับการให้ความรู้ด้านการท่องเที่ยวเชิงนิเวศ เพ่ือให้เกิดจิตส านึกในการมีส่วนร่วมใน
การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมไปถึงการรวบรวมภูมิปัญญาท้องถิ่นจัดตั้งเป็น
ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนบ้านแม่สาบ ต าบลสะเมิงใต้  

แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี จึงมีความเชื่อมโยงกับเรื่องการสร้างการรับรู้
ของนักท่องเที่ยวที่มีต่อสภาพตัวตนของคนไทลื้อ และสภาพพ้ืนที่ภูมิทัศน์อันงดงามของแหล่ง
ท่องเที่ยวในหมู่บ้านแม่สาบ เช่น ด้านวัฒนธรรมประเพณี คือ คนไทลื้อมีอัธยาศัยไมตรี และแสดงออก
ซึ่งไมตรีจิตต่อนักท่องเที่ยวให้เกิดความประทับใจและอยากกลับมาใช้ซ้ า (Reuse) ด้านการจัดการ
ท่องเที่ยว คือ การมีเส้นทางจักรยาน “ปั่นกินลมชมวิถีชีวิตชุมชน” ท าให้เกิดความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน มีความปลอดภัยและไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม ส่วนความพึงพอใจของนักท่องเที่ ยวต่อชุมชน 
ด้านจัดการสถานที่เป็นแหล่งท่องเที่ยวซึ่งด ารงไว้ซึ่งเอกลักษณ์และวัฒนธรรมท้องถิ่น ด้านสิ่งอ านวย
ความสะดวกมีความสะดวกในการเดินทาง ด้านการให้บริการร้านค้าและสินค้ามีการให้บริการที่ดี 
กิริยาสุภาพอ่อนน้อมและมีอัธยาศัยที่ดี และด้านบุคลากรให้บริการนักท่องเที่ยวด้วยความเต็มใจและ
ใส่ใจนักท่องเที่ยว  

2.2 ควรส่งเสริมให้มีโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อ 
แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมไทลื้อที่เหมาะสม อาจมีความหลากหลายและ

แตกต่างกันไปตามสภาพบริบทและกาลเวลา อย่างไรก็ตามควรมีการส่งเสริมการวิจัยและพัฒนา
ศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาของท้องถิ่นและวัฒนธรรมประจ าชาติพันธุ์ไทลื้อโดยนักวิจัยชุมชนอย่าง
ต่อเนื่อง ข้อค้นพบจากการวิจัยที่ด าเนินการวิจัยโดยชุมชนจะเป็นฐานความรู้ที่ละเอียดและลึกซึ้งอีก
ทั้งยังเป็นความรู้ที่เกิดประโยชน์มากที่สุด เนื่องจากชุมชนจะเป็นผู้ใช้ประโยชน์จากผลการวิจัยโดยตรง 
ชุมชนเป็นผู้จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ แบ่งปันผลการวิจัยและร่วมมือกันพัฒนาต่อยอดนวัตกรรมอย่าง
ต่อเนื่อง   

ปัจจุบันนี้ชุมชนบ้านแม่สาบมีนักวิจัยชุมชนที่มีศักยภาพจ านวนมาก เป็นปราชญ์
ชาวบ้าน คือ บุคคลที่เป็นเจ้าของภูมิปัญญาชาวบ้าน และน าภูมิปัญญามาใช้ประโยชน์ในการด ารงชีวิต
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ประจ าวันจนประสบความส าเร็จ สามารถถ่ายทอดเชื่อมโยงคุณค่าในอดีตกับปัจจุบันได้อย่างเหมาะสม 
เป็นผู้ที่มีประสบการณ์สั่งสมทั้งทางตรงและทางอ้อม ประกอบกับมีศรัทธามัน่คง มคีวามคิดสร้างสรรค์ 
สามารถคิดริเริ่ม วิเคราะห์ปัญหาและวิธีการแก้ไขปัญหาได้อย่างสอดคล้องกับวิถีชีวิตจริง เช่น กลุ่ม
หมอสมุนไพร ได้แก่ นายอินรบ พุทธโส เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านยาสมุนไพรและไสยศาสตร์ นายปันค า 
สาธุเม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านโรคกระดูกและเส้นเอ็น โดยใช้วิธีการรักษา คือ “การย่ าขาง”(การใช้เท้า
แตะยาสมุนไพรแล้วเหยียบบนแผ่นเหล็กที่ร้อนก่อนน าไปเหยียบแขนและขาของมนุษย์ ) กลุ่มช่างไม้ 
ได้แก่ นายปัน กาตะโล นายแสน สาธุเม เป็นผู้เชี่ยวชาญด้านการดูฤกษ์ยามในการปลูกบ้าน เป็นเจ้า 
พิธี ในการยกเสาเอก การออกแบบ ก่อสร้างบ้าน วัดและโรงเรียน เป็นต้น 

เทศบาลต าบลสะเมิงควรส่งเสริมให้มีการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมเชิงรุก โดยการจัดตั้ง 
“ศูนย์วิจัยและพัฒนาศิลปวัฒนธรรมภูมิปัญญาประจ าหมู่บ้านของแต่ละชาติพันธุ์ในแต่ละอ าเภอหรือ
จังหวัด” ขึ้น เพ่ือเป็นแหล่งแลกเปลี่ยนเรียนรู้ รวบรวมข้อมูลพ้ืนฐาน ศึกษาค้นคว้าเพ่ือพัฒนาภูมิ
ปัญญาชาวบ้าน มีการจัดการความรู้ วิเคราะห์ สังเคราะห์ข้อมูลประวัติความเป็นมาของวิถีชีวิต 
ประเพณี ทั้งในอดีตและร่วมสมัยอย่างเป็นระบบ เจาะลึกและบูรณาการประวัติความเป็นมาของพ้ืนที่
ต่าง ๆ ให้กลายเป็น “ผืนนาวัฒนธรรมชาติพันธุ์ล้านนา” ที่มีความหลากหลายแต่เชื่อมโยงเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน โดยให้เจ้าของวัฒนธรรมได้มีส่วนร่วมในแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟ้ืนฟูวัฒนธรรม 
เพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ดังนั้นการวิจัยและพัฒนาอันเป็น “จุดเริ่มต้น” ของการฟ้ืนฟู
ผสมผสานการพัฒนา โดยเฉพาะควรส่งเสริมให้มีโครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้แนวทางการฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมไทลื้อในระดับจังหวัดใกล้เคียง เช่น ล าพูน ล าปาง แพร่ นาน พะเยา เชียงราย เป็นต้น 

3. ด้านการเพิ่มขีดสมรรถนะของนักดนตรี นักร้องและนักแสดง 
3.1 ควรจัดตั้งกองทุนเพื่อสนับสนุนอาชีพนักดนตรีไทลื้อ 

ปัจจุบันนักดนตรีไทลื้อที่ยังมีชีวิตอยู่ มีจ านวน 7 คน เป็นเพศชาย 4 คน เป็นเพศ
หญิง 3 คน มีอายุระหว่าง 57–85 ปี ประกอบอาชีพท านา 3 คน ไม่มีอาชีพ 4 คน (มีรายได้จากเงิน
สวัสดิการผู้สูงอายุ เดือนละ 600-800 บาท และมีลูกหลานช่วยดูแลยามเจ็บป่วย) จากการส ารวจ
สอบถามความคิดเห็นของนักดนตรีทั้ง 7 คน ทุกคนแสดงความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกันว่า อาชีพ
นักดนตรีไทลื้อไม่สามารถสร้างรายได้ที่พอเพียงในการเลี้ยงตัวเอง จ าเป็นต้องหางานอ่ืนท าแทน อีกท้ัง
โอกาสที่จะได้แสดงการขับลื้อมีน้อยมาก ในรอบ 1 ปี มีโอกาสแสดงการขับลื้อไม่เกิน 4 ครั้ งต่อปี ได้
ค่าแรงครั้งละ 400-500 บาท หรือบางครั้งก็เป็นการช่วยโดยไม่มีค่าตอบแทน   

เป้าหมายของการจัดตั้งกองทุนเพ่ือสนับสนุนอาชีพนักดนตรีไทลื้อ เป็นการ
ส่งเสริมคุณภาพชีวิตของนักดนตรีให้ดีขึ้น เปิดโอกาสให้นักดนตรีได้มี โอกาสแสดงความรู้ 
ความสามารถเป็นครูอาจารย์ช่วยถ่ายทอดเทคนิควิธีการขับลื้อให้คนรุ่นใหม่ กองทุนนี้จะได้รับการ
สนับสนุนด้านงบประมาณและบุคลากรจากภาครัฐและภาคเอกชน รวมถึงสมาคมไทลื้อแห่งประเทศ
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ไทย จังหวัดพะเยาที่ประกาศพันธกิจส าคัญ คือ การโอบอุ้มหรือสืบชะตาศิลปวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ 
และพร้อมที่จะให้ความร่วมมือสนับสนุนชาวไทลื้อทั่วโลก เพ่ือฟ้ืนฟูอนุรักษ์วัฒนธรรมไทลื้อ ซึ่งในปี 
พ.ศ. 2562 สมาคมไทลื้อแห่งประเทศไทย เสนอให้ความช่วยเหลือในการจัดงาน “สืบสานต านานไท
ลื้ออ าเภอสะเมิง โดยสนับสนุนเงินงบประมาณ 350.000 บาทให้อ าเภอสะเมิงเป็นเจ้าภาพจัดงาน
สืบสานต านานไทลื้อ ร่วมกับงานเทศกาล สตอเบอร์รี่ของดีอ าเภอสะเมิง ในเดือนกุมภาพันธ์ 2562 

3.2 ควรส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อ 
การรวมกลุ่มนักดนตรีไทลื้อแล้วจัดตั้งเป็นวงดนตรีเป็นสิ่งที่ดีเป็นการสร้างความ

เป็นปึกแผ่นและเข้มแข็งในการท างานฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี การส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรีไทลื้อ
เป็นการเพ่ิมขีดสมรรถนะของ นักดนตรี นักร้อง และนักแสดงไทลื้อได้อีกทางหนึ่งด้วย  

ในอดีตมีการสอนบรรเลงดนตรีโดยใช้เพลงล้านนา น าโดยหัวหน้าวงดนตรี  คือ 
อาจารย์สุชาติ กันชัย เป็นผู้สอนให้เด็กนักเรียนในหมู่บ้านแม่สาบ เล่นเครื่องดนตรีประเภท ซึง ซอ สะ
ล้อ และขลุ่ย จัดตั้งวงดนตรีชื่อ “เอ้ืองน้อยล้านนา” น าไปแสดงในงานต่าง ๆ เช่น งานขึ้นปีใหม่ งาน
วันเด็ก งานประกวดนางสาวเชียงใหม่ที่เวทีประตูท่าแพ งานแข่งขันดนตรีพ้ืนเมือง จนเกิดความนิยม
ดนตรีของล้านนาและชื่อเสียงของเด็กไทลื้อบ้านแม่สาบ ต าบลสะเมิงใต้เป็นที่รู้จักกันดีในจังหวัด
เชียงใหม่และจังหวัดใกล้เคียง นักดนตรีนักเรียนจากวงดนตรีเอ้ืองน้อยล้านนา ได้รับทุนการศึกษาให้
เรียนต่อในระดับปริญญาตรีและหลายคนกลับมาเป็นครูสอนดนตรีที่โรงเรียนในอ าเภอสะเมิง  

ในปี พ.ศ.2519 มีการฟ้อนลื้อที่คิดประดิษฐ์ท่าร าขึ้นมาใหม่ เช่น ฟ้อนสาวไหม 
ฟ้อนประทีป ฟ้อนไตอ่างขาง และฟ้อนลื้อ โดยรองศาสตราจารย์ ดิเรกชัย มหัทธนสิน จาก
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เป็นผู้ประสิทธิประสาทวิชาการฟ้อนลื้อให้เด็กนักเรียนและกลุ่มแม่บ้านที่สนใจ
ฟ้อนร า ปัจจุบันยังมีการถ่ายทอดให้นักเรียนในโรงเรียนสะเมิงพิทยาคม และกลุ่มฟ้อนร าบ้านแม่สาบ
ได้รับเชิญให้ออกไปร่วมแสดงการฟ้อนลื้อในงานสืบสานต านานไทลื้อที่จังหวัดพะเยาทุกปีต่อเนื่องกัน
มามากกว่า 7 ปีแล้ว   

ทั้งสองตัวอย่างที่ยกมาอภิปรายในที่นี้ เป็นการยืนยันค าตอบที่ว่า มีเหตุผลที่
สมควรส่งเสริมให้มีการจัดตั้งวงดนตรี เป็นการฟ้ืนฟูชีวิตวงดนตรีเอ้ืองน้อย (จากรุ่นละอ่อนมาเป็นรุ่น
คนเฒ่า) ให้กลับมาสร้างความบันเทิงให้ผู้ชม ได้เกิดความประทับใจอีกครั้ง เพราะว่าในอดีตวงดนตรี
เอ้ืองน้อย (วัยรุ่น) สามารถแสดงให้เห็นการพัฒนาที่รุ่งโรจน์ ปัจจุบันนี้วงดนตรี “เอ้ืองเฒ่าล้านปี” ที่
ก าลังจะรวมตัวกัน ขยันฝึกซ้อมทุกวันในช่วงตอนเย็น ที่วัดแม่สาบใต้โดยอาจารย์อุดมศักดิ์ สิมะวงษ์ 
และอาจารย์กิตติพิชญ์ สาธุเม เป็นผู้อ านวยการฝึกซ้อมดนตรีไทลื้อเพ่ือเตรียมความพร้อมที่จะออก
แสดงในงานสืบสานต านานไทลื้อที่สะเมิงร่วมกับงานเทศกาลสตอเบอร์รี่ ของดีอ าเภอสะเมิงในช่วง
เดือนกุมภาพันธ์ 2562  

3.3 ควรประสานงานการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนจากสมาคมไทยลื้อโลก 
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คณะครูผู้สอนเทคนิคการขับลื้อระดับผู้เชี่ยวชาญพิเศษ ส่วนใหญ่อยู่ในจังหวัด
พะเยา เชียงราย น่านและจังหวัดแพร่ เป็นผู้ที่มีความรู้และความสามารถอยู่ในระดับดีมาก ครูขับลื้อ
ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิงมากกว่าเพศชาย  มีอายุระหว่าง 30 – 60 ปี ส าหรับครูที่เป็นช่างปี่ เป็นเพศ
ชายมากกว่าเพศหญิง มีอายุระหว่าง 25 – 70 ปี การประสานงานการช่วยเหลือด้านครูผู้สอนจาก
สมาคมไทลื้อโลกมีความก้าวหน้าไปมากแล้ว เนื่องจากสมาคมไทลื้ออ าเภอแม่ออน สมาคมไทลื้อ
พะเยา และสมาคมไทลื้อแห่งประเทศไทย ยินดีที่จะจัดส่งนักขับลื้อและช่างปี่จากสิบสองปันนามาช่วย
สอนเทคนิคการเป่าปี่ก้อยให้กับกลุ่มไทลื้อทั่วประเทศไทยโดยไม่คิดค่าใช้จ่าย นอกจากนั้นยังสามารถ
เรียนการขับลื้อและการเป่าปี่โดยครูขันช่างปี่จากสิบสองปันนา ได้จัดท าสื่อการสอนออนไลน์ในยูทูป 
ให้ผู้สนใจได้ติดตามรับชมได้ตลอดเวลา ปัญหาจึงกลับมาอยู่ที่ด้านผู้เรียนมากกว่า คือ มีผู้สนใจจะ
เรียนดนตรีน้อย และขาดความอดทนในการฝึกซ้อม สอดคล้องกับความเห็นของอาจารย์ทัศนีย์          
กาตะโล ที่กล่าวว่า “..ปัญหาพ้ืนฐานส าหรับการสืบทอดวัฒนธรรมดนตรีพ้ืนบ้านในทุกพ้ืนที่ทั่ว
ประเทศไทย คือ ปัญหาด้านการขาดแคลนบุคลากร กล่าวคือ ขาดแคลนครูผู้ท าการสอนและขาด
แคลนผู้เรียน เป็นปัญหาเช่นเดียวกับการปิดหรือยุบรวมโรงเรียนประถมศึกษาในชนบท คือ ไม่มีเด็ก
มาเรียนหรือมีน้อยเกินไป…” 

4. ด้านการยกระดับความร่วมมือกันของคนไทลื้อทุกคน 
4.1 ควรจัดตั้งคณะกรรมการฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อ 

ปัจจุบันมีการจัดตั้งคณะกรรมการการฟ้ืนฟูวัฒนธรรมไทลื้อ บ้านแม่สาบ ต าบลสะ
เมิงใต้ เป็นการรวมตัวกันของปราชญ์ชาวบ้าน กลุ่มรักไทลื้อบ้านแม่สาบ โดยกลุ่มคณะกรรมการ
จะต้องมีความเข้มแข็ง มีความมั่นคง สามัคคีกัน ทั้งนี้จะต้องพยายามชักชวนไทลื้อทุกคนที่สนใจ 
มาร่วมโดยไม่เน้นเพศและวัย คือ ไม่จ ากัดอายุของผู้ เข้าร่วมกลุ่มสนใจ ตลอดจนจะต้องมีการ
ประสานงานพูดคุยปัญหาและแนวทางแก้ไขปัญหากันอย่างต่อเนื่อง   

คณะกรรมการฟ้ืนฟูได้จัดให้มีกิจกรรม “ฟ้ืนฟูสมองไทลื้อ” ด้วยการฝึกอบรมเด็ก
และเยาวชน เดือนละ 1 ครั้ง เป็นการสานต่อพลัง ความคิดริเริ่ม คิดบวก และพูดอย่างสร้างสรรค์ให้
ก าลังใจต่อกัน เน้นเตือนเรื่องการท าเพ่ือเสียสละให้ส่วนร่วมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน เพ่ือให้เกิดการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรีไทลื้อและรู้วิธีรักษาประเพณี พิธีกรรม ให้ด ารงอยู่คู่กับชุมชนไม่สูญหาย มีการ
สร้างเครือข่ายทางวัฒนธรรม ด้านการฟ้อนตั้งแต่ระดับ ครอบครัว (บ้าน) กลุ่มแม่บ้านในชุมชน 
ท้องถิ่น อ าเภอ จังหวัด รวมถึงวัด และโรงเรียนที่อยู่ในสังกัด 

4.2 ควรให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม (The cultural Tourism) เป็นการท่องเที่ยวที่

ค านึงถึงการศึกษาหาความรู้ที่เกี่ยวข้องกับ วิถีชีวิต ภูมิปัญญา ประเพณีและวัฒนธรรม ชุมชนเป็นเจ้า
บ้านที่ดี มีวิธีการจัดการต้อนรับที่น่าประทับใจ เป็นแหล่งท่องเที่ยวมีศักยภาพ เข้าถึงได้ง่าย 
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สะดวกสบาย เป็นการจัดการท่องเที่ยวท้องถิ่นที่อาศัยคนในชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดการการ
ท่องเที่ยว ทั้งยังเป็นภูมิปัญญาของชุมชนที่สามารถพัฒนาเพ่ือการอนุรักษ์วัฒนธรรม สร้างงานและ
รายได้ สะท้อนให้เห็นภูมิปัญญา คือ การที่ประชาชนหรือชุมชนพัฒนาขีดความสามารถของตนเอง ใน
การจัดการและควบคุมระเบียบการใช้ทรัพยากร และปัจจัยการผลิตที่มีอยู่ในสังคม เพ่ือประโยชน์ต่อ
การด ารงชีพทางเศรษฐกิจและสังคม ตามความจ าเป็นอย่างสมศักดิ์ศรีในฐานะสมาชิกของสังคม และ
ได้พัฒนาการรับรู้ความส าคัญของวัฒนธรรมประเพณีและภูมิปัญญาด้านกฎหมายกลุ่มชาติพันธุ์ ซึ่ง
แสดงออกในรูปของการตัดสินใจในการเลือกที่จะก าหนดชะตาชีวิตของตนเองอย่างเป็นตัวของตัวเอง 
สอดคล้องกับค าว่า “เป็นไท” ที่หมายถึงกลุ่มคนที่รักความอิสระไม่เป็นทาสใคร 

ชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบควรมีส่วนร่วมในลักษณะที่เป็นกระบวนการพัฒนา ตั้งแต่
เริ่มจนสิ้นสุดโครงการ ได้แก่ การร่วมกันค้นหาปัญหาเดือดร้อน การวางแผนฟ้ืนฟูหรืออนุรักษ์ การ
ตัดสินใจ การระดมทรัพยากรและเทคโนโลยีท้องถิ่น การบริหารจัดการ การติดตามประเมินผล 
รวมทั้งการรับประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากโครงการ โดยโครงการจัดการท่องเที่ยวดังกล่าว จะต้องมีความ
สอดคล้องกับวิถีชีวิตวัฒนธรรมและกฎหมายของชุมชนเพราะแท้ที่จริงแล้วในหมู่บ้านหรือชุมชนต่างๆ 
มีกิจกรรม และมีวิธีท างานของตนอยู่แล้ว ประชาชนมีศักยภาพในการร่วมมือกันพัฒนาภูมิทัศน์
วัฒนธรรมหมู่บ้านของตนได้อย่างเหมาะสม จัดเป็นกระบวนการเพ่ือวางแผนในการพัฒนาท้องถิ่นด้าน
ที่อยู่อาศัยโดยประชารัฐ นอกจากนั้นหลังจากที่ ได้ระบุวัตถุประสงค์และแผนงานร่วมกัน และปฏิบัติ
ตามแผนงานของโครงการดังกล่าวร่วมกัน แล้ว ยังมีส่วนร่วมในการรับประโยชน์จากการบริการ ให้
นักท่องเที่ยว รวมทั้งมีส่วนในการควบคุมประเมินผล โครงการต่างๆ ของท้องถิ่น ซึ่งอาจเป็นไปโดย
ทางอ้อมคือ ผ่านกรรมการที่เป็นฝ่ายบริหารงาน ของหมู่บ้าน หรือเป็นไปโดยทางตรงคือ ได้เข้าไปมี
ส่วนร่วมด้วยตนเองทุกขั้นตอน 

การจัดการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ต้องค านึงถึงวัฒนธรรมในฐานะเป็นสิ่งดึงดูดใจ
ให้ผู้คนเดินทางมาเยือนถิ่นนั้น ซึ่งมีทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ และสิ่งที่มีคุณค่าที่มนุษย์สร้ างขึ้น 
รวมทั้งเทศกาลและงานประเพณีประจ าปีที่มีอยู่ในท้องถิ่น ดังนั้น “ทรัพยากรการท่องเที่ยว” จึงหมาย
รวมถึงสถานที่ท่องเที่ยว กิจกรรมและวัฒนธรรม ประเพณีของท้องถิ่น1 ส่วนทรัพยากร แหล่ง
ท่องเที่ยว (Tourism Attraction Place) คือแหล่งที่เป็นจุดหมาย (Destination) ของการท่องเที่ยว 
ซึ่งหมายถึงพ้ืนที่รองรับนักท่องเที่ยวที่มีทรัพยากรเป็นสิ่งดึงดูดใจของนักท่องเที่ยว2 จะเห็นได้ว่าการ
ฟ้ืนฟูวัฒนธรรมดนตรี (การขับลื้อ) การอนุรักษ์ความเชื่อและพิธีกรรม เพ่ือรองรับการท่องเที่ยวนี้ 

                                                           
1 วิวัฒน์ชยั บุญยภกัดิ์. 2530. “วัฒนธรรมพื้นบ้าน : ทรัพยากรการท่องเที่ยวอีกรูปแบบหน่ึง”. จุลสารการท่องเท่ียว. ปีที่ 
6 ฉบับที ่4. ตุลาคม – ธันวาคม. หนา้ 10. 
2 น าชัย ทนุผล และคณะ. 2543. การพัฒนาธุรกิจการท่องเที่ยวเชิงนิเวศในชุมชนบ้านโปง ต าบลป่าไผ่ อ าเภอสันทราย 
จังหวัดเชียงใหม.่ รายงานการวิจยั. สาขาวิชาพัฒนาการท่องเท่ียวคณะธุรกิจการเกษตร มหาวิทยาลัยแมโ่จ้ รว่มกับ
ส านักงานกองทุนสนับสนุนการวิจยั. หนา้ 47. 
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นอกจากจะเป็นการรักษาสภาพแวดล้อมรอบตัวไม่ให้เสื่ อมโทรม มีธรรมชาติที่สวยงาม มีสมบัติ
วัฒนธรรมประจ าชาติที่น่าภาคภูมิใจแล้ว ยังจะก่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของท้องถิ่นด้วย โดยการ
ดึงดูดให้นักท่องเที่ยว เข้าไปเยี่ยมเยือน ท าให้เกิดการสร้างงาน สร้างเงินแก่เจ้าของท้องถิ่น เช่น การ
ให้บริการที่พักแรม ร้านอาหาร หรือน าสินค้าศิลปวัฒนธรรมมาขายเป็นของที่ระลึก เป็นต้น 

สรุปได้ว่าควรส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนไทลื้อบ้านแม่สาบ เพราะว่าการมี
ส่วนร่วมเป็นหัวใจส าคัญ และเป็นดัชนีชี้วัดความส าเร็จในทุกโครงการ เช่น การพัฒนา การฟ้ืนฟู หรือ
การอนุรักษ์ การมีส่วนร่วมสะท้องให้เห็นรูปแบบพลังสามัคคี โดยเริ่มจากแนวคิดที่ประชาชนหรือคนที่
อยู่ในสังคม ได้พัฒนาความคิด สติปัญญา ความรู้ความสามารถ แล้วแสดงออกในรูปแบบต่างๆ เพ่ือ
พัฒนาทรัพยากร สิ่งแวดล้อม และสังคม อาจกล่าวได้ว่า การมีส่วนร่วมของชุมชนเป็นแนวทางพัฒนา
แบบใหม่ โดยใช้หลักการพัฒนาย้อนศร จากเบื้องล่างสู่เบื้องบน (Bottom up) เป็นปัจจัยส าคัญ ทั้งนี้
รัฐบาลจะต้องยอมรับรูปแบบการมีส่วนร่วม ของประชาชน โดยประชาชนจะต้องมีพ้ืนฐานองค์กร
ประชาชน (ประชารัฐ) ที่เข้มแข็ง สามารถเป็นตัวแทนในการเจรจาต่อรองกับกลุ่มผลประโยชน์และ
บุคคลอ่ืนๆ ได้ ประชาชนต้องมีอิสระในความคิดริเริ่ม และ การตัดสินใจในระดับท้องถิ่น เพ่ือการ
พัฒนาและก าหนดกิจกรรมของตัวเอง 

4.3 เทศบาลต าบลสะเมิงและหน่วยงานของรัฐควรให้การสนับสนุนการเงิน 
องค์การบริหารส่วนจังหวัดเชียงใหม่ เทศบาลต าบลสะเมิงใต้ อ าเภอเมืองสะเมิง 

ตลอดจนหน่วยงานของท้องถิ่น เช่น ส านักงานพัฒนาชุมชนอ าเภอสะเมิง ส านักงานวัฒนธรรมจังหวัด
หรืออ าเภอ ควรให้การสนับสนุนงบประมาณเพ่ือพัฒนากลุ่มไทลื้อต่างๆ ได้แก่ 

1) กลุ่มน้ าพริกลาบไทลื้อ  
2) กลุ่มผ้าทอไทลื้อ  
3) กลุ่มหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไทลื้อบ้านแม่สาบ  
4) กลุ่มสัมมาชีพบ้านแม่สาบ  
5) กลุ่มหมอชาวบ้านล้านนาและไทลื้อ  
6) กลุ่มช่างฟ้อน  
7) กลุ่มดนตรี เอ้ืองเฒ่าล้านปี  
 
จากการประเมินผลการด าเนินกิจกรรมของกลุ่มต่างๆ จ านวน 7 กลุ่มที่กล่าว

มาแล้วข้างต้น พบว่า กลุ่มที่มีจ านวนสมาชิกมากที่สุด คือ กลุ่มน้ าพริกลาบไทลื้อ มีสมาชิกทั้งหมด 
30 คน รองลงมาคือ กลุ่มหมู่บ้านท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมไทลื้อ มีสมาชิกทั้งหมด 22 คน และล าดับ
ที่สาม คือ กลุ่มผ้าทอไทลื้อ มีสมาชิกทั้งหมด 18 คน และกลุ่มที่มีสมาชิกน้อยที่สุด  คือ กลุ่มหมอ
ชาวบ้านล้านนาไทลื้อ มีสมาชิกจ านวน 10 คน จากการสังเกตรายชื่อสมาชิกของกลุ่มต่าง ๆ พบว่า 
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สมาชิกของกลุ่มแต่ละกลุ่มมีรายชื่อซ้ ากัน เนื่องจากสมาชิกหนึ่งคน สามารถเป็นสมาชิกของกลุ่มอ่ืนๆ 
ได้ตามความสมัครใจ บางคนจึงเป็นสมาชิกมากกว่าสามกลุ่ม อย่างไรก็ตามผู้น าของกลุ่มทั้ง 7 กลุ่ม ได้
จัดส่งตัวแทนเข้ามาเป็นสมาชิกของกลุ่มคณะกรรมฟ้ืนฟูวัฒนธรรมไทลื้อบ้านแม่สาบ เพ่ือประสานงาน
ขับเคลื่อนการฟ้ืนฟูอนุรักษ์วัฒนธรรมดนตรีไทลื้อ  

เทศบาลต าบลสะเมิงใต้ ได้สนับสนุนงบประมาณให้ชุมชนบ้านแม่สาบตาม
โครงการพัฒนาชุมชน จากแผนงานพัฒนา 3 ปี พ.ศ.2558-2560 ซึ่งงบประมาณส่วนใหญ่เป็นการ
พัฒนาด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน เช่น การสร้างถนนลาดยาง  การสร้างระบบไฟฟ้าสาธารณะ เท่านั้น ยัง
ไม่มีโครงการพัฒนาด้านวัฒนธรรม ประเพณีที่เป็นโครงการขนาดใหญ่และต่อเนื่อง อย่างไรก็ตามมี
ผลงานของเทศบาลต าบลสะเมิงด้านการส่งเสริมวัฒนธรรมและประเพณี ที่ได้ด าเนินการแล้ว คือ มี
การสนับสนุนงบประมาณ เพ่ือการจัดงานเทศกาลของดีอ าเภอสะเมิงอย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี 

เมื่อพิจารณาด้านประสิทธิภาพของกลุ่มไทลื้อที่ร่วมมือกันขับเคลื่อน เพ่ือฟ้ืนฟู
วัฒนธรรมไทลื้อให้ด ารงอยู่คู่บ้านแม่สาบ มีผลงานเชิงประจักษ์ได้แก่ มี การเคลื่อนไหวด้าน
ประชาสัมพันธ์ของกลุ่มไทลื้อในรูปแบบต่างๆ เช่น การบอกต่อ การออกแสดงผลงานในงานเทศกาล
ทั้งในอ าเภอสะเมิงและนอกอ าเภอสะเมิง การใช้ระบบจดหมายเวียนอีเล็กทรอนิกส์แจ้งข้อมูลข่าวสาร 
การประชาสัมพันธ์ทางวิทยุกระจายเสียง และแจกแผ่นพับประชาสัมพันธ์เชิญชวนเพ่ือการท่องเที่ยว
บ้านแม่สาบ มีตัวอย่างแสดงให้เห็นความก้าวหน้าจากผลการด าเนินงานภายหลังการจัดตั้งกลุ่ม พบว่า 
“กลุ่มช่างฟ้อนบ้านแม่สาบ” สามารถน าการฟ้อนไทลื้อไปแสดงในงานต่างๆ ได้ เช่น งานท าบุญสรงน้ า
พระธาตุและยกช่อฟ้าพระอุโบสถวัดไชยเจริญ ในอ าเภอเวียงชัย จังหวัดเชียงราย งานโครงการสืบสาน
วัฒนธรรมภูมิปัญญาท้องถิ่นของจังหวัดพะเยา และงานไหว้ครู ณ บ้านสาวไหมชุมชนศรีทรายมูล 
จังหวัดเชียงราย เป็นการด าเนินงานตามวัตถุประสงค์ของกลุ่มและ  การคงไว้ซึ่งวัฒนธรรมการฟ้อน
ของท้องถิ่นที่เป็นเอกลักษณ์ ของคนพ้ืนเมือง ท าให้วัฒนธรรมการฟ้อนไทลื้อของชุมชนในพ้ืนที่
เทศบาลต าบลสะเมิง ได้รับการฟ้ืนฟูและเผยแพร่วัฒนธรรมให้คนในชุมชนอ่ืนได้ตระหนักและเห็น
ความส าคัญในการฟ้อนไทลื้อ ผ่านการสนับสนุนอ านวยความสะดวกในการฝึกซ้อมของกลุ่มดนตรี
เอ้ืองเฒ่าล้านปีซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของกลุ่มฟื้นฟูวัฒนธรรมไทลื้อบ้านแม่สาบ  

4.4 สร้างการเห็นคุณค่าวัฒนธรรมท้องถิ่น 
การที่วัฒนธรรมท้องถิ่นจ านวนมากเสื่อมสลายไป เนื่องจากประชาชนในท้องถิ่นไม่

เห็นคุณค่าวัฒนธรรมดังกล่าว ดังนั้น รัฐควรให้ความส าคัญในการท าให้ประชาชนตระหนักถึงคุณค่า
วัฒนธรรมของท้องถิ่น โดยมีแนวทางดังนี้ 

1) ส่งเสริมวัฒนธรรมศึกษา โดยการสอดแทรกเนื้อหาและกิจกรรมเชิงวัฒนธรรม
ลงในหลักสูตรการเรียนการสอน และให้สถานศึกษาในแต่ละชุมชนเป็นหน่วยงานหลักในการจัด
กิจกรรมต่าง ๆ ในสถานศึกษาเพ่ือส่งเสริมวัฒนธรรม เช่น การน าครูภูมิปัญญามาให้ความรู้กับ



216 
 

นักเรียน การน าผลงานของศิลปินไปแสดงในสถานศึกษา การสร้างวัฒนธรรมการอ่านให้กับนักเรียน 
และการจัดแหล่งเรียนรู้เชิงวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

2) สนับสนุนสินค้าและบริการทางวัฒนธรรมโดยการจัดซื้อภาครัฐ รัฐควรส่งเสริม
ให้หน่วยงานภาครัฐที่จ าเป็นต้องจัดซื้อสินค้าและบริการต่าง ๆ ให้ความส าคัญกับการจัดซื้อสินค้าและ
บริการด้านวัฒนธรรมจากท้องถิ่นมากขึ้น เพ่ือเป็นการสนับสนุนผลงานด้านวัฒนธรรมของท้องถิ่น
ต่างๆ และส่งเสริมให้หน่วยงานภาครัฐมีอิสระในการใช้ผลิตภัณฑ์จากภูมิปัญญาท้องถิ่น เช่น การแต่ง
กาย ผ้าทอ และอ่ืนๆ ตามความแต่ละวัฒนธรรมท้องถิ่น 

3) การผลิตสื่อเพ่ือส่งเสริมวัฒนธรรม โดยการสนับสนุนเงินทุนให้กับภาคเอกชน
เพ่ือจัดท าสื่อที่มีคุณภาพส าหรับการเผยแพร่วัฒนธรรม โดยมีหลักเกณฑ์ในการสนับสนุนอย่างชัดเจน 
และพิจารณาเป็นรายโครงการและใช้สื่ อที่หลากหลายในการเผยแพร่วัฒนธรรม เช่น สื่อ
อิเล็กทรอนิกส์ ภาพยนตร์ ดนตรี ละคร เป็นต้น ทั้งนี้แหล่งที่มาของเงินทุนดังกล่าวควรมาจากการ
จัดเก็บภาษีรายได้ของสื่ออ่ืน ๆ ที่ไม่ได้มีวัตถุประสงค์เพ่ือการศึกษาหรือส่งเสริมวัฒนธรรม 

 




