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บทที่ 3 
วธิีด ำเนินกำรวจิัย 

 
 การวิจยัคร้ังน้ี เป็นการศึกษาโอกาสและศักยภาพการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตู             

ทางการค้าทิ ศตะวันตกของประ เทศไทย - เ มี ยนมา  : กรณี ศึกษาจังหวัดแ ม่ ฮ่องสอน                                       

โดยมีวตัถุประสงค์ในการวิจยั ดังน้ี (1) เพื่อศึกษาโอกาสและศกัยภาพจงัหวดัแม่ฮ่องสอนและ                

จุดผ่อนปรนทางการคา้  ในพื้นที่ในการพฒันาให้เป็นเขตเศรษฐกิจรูปแบบของจุดผ่านแดนถาวร 

ฝ่ังทิศตะวนัตกของประเทศไทย(2) เพื่อศึกษาผลกระทบของการพฒันาเขตเศรษฐกิจรูปแบบ            

ของการเปิดด่านจุดผ่านแดนถาวรเพื่อเป็นประตูทางการค้าทิศตะวนัตกของประเทศไทย                                

และ (3) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันารูปแบบเขตเศรษฐกิจการคา้ชายแดนของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน

ที่เหมาะสม โดยไดก้ าหนดระเบียบวธีิการวจิยัดงัน้ี 

3.1 ระเบียบวธีิวจิยั 

3.2 เคร่ืองมือที่ใชใ้นการวจิยั 

3.3 การสร้างและการหาประสิทธิภาพของเคร่ืองมือ 

3.4 ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

3.5 ก าหนดตวัแปรที่จะศึกษา   

3.6 การรวบรวมขอ้มูล 

3.7 การวเิคราะห์ขอ้มูล  
 

3.1 ระเบียบวธีิวจิยั 
 

 การวิจัยค ร้ัง น้ี เ ป็นการวิจัย เชิง คุณภาพและเชิงปริมาณ Mixed Methods Approach)                 

คือ การศึกษาโอกาสและศกัยภาพการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตูทางการคา้ทิศตะวนัตกของ

ประเทศไทย-เมียนมา โดยมีหน่วยวเิคราะห์ในการศึกษา (Unit of Analysis) คือ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

แหล่งที่มาของขอ้มูลมาจาก 3 แหล่ง คือ 

 



78 
 

(1)  ขอ้มูลทุติยภูมิไดจ้าก เอกสารและรายงานการประชุมที่เก่ียวขอ้งของหน่วยงานภาครัฐ

และเอกชน หนังสือ ต  ารา วารสารและส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ  ขอ้มูลจากแบบสอบถามจากหน่วยงาน

ต่าง ๆ ที่เก่ียวขอ้ง ผูป้ระกอบการและประชาชนที่อาศยัอยูใ่นพื้นที่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

(2)  ขอ้มูลจากการสังเกตลกัษณะทางภูมิศาสตร์และลกัษณะทางกายภาพในพื้นที่จุดผ่อน

ปรนการคา้ชายแดนในพื้นที่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 

3.2 เคร่ืองมือทีใ่ช้ในกำรวิจยั 

 

การวจิยัคร้ังน้ีไดใ้ชแ้บบสอบถามแบบมีโครงสร้างเป็นเคร่ืองมือในการเก็บรวมรวบขอ้มูล 

โดยมีรายละเอียด ดงัน้ี 

แบบสอบถามแบบมีโครงสร้างส าหรับหน่วยงานราชการและเอกชนท่ีเก่ียวขอ้ง เน้ือหา 

ในการสอบถามและสมัภาษณ์มี 5 ส่วนดงัน้ี 

ส่วนที่ 1 ขอ้มูลทัว่ไปของผูต้อบแบบสอบถาม 

ส่วนที่ 2 ขอ้มูลเก่ียวกบัความคิดเห็นโอกาสและศกัยภาพการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดน

ประตูทางการคา้ทิศตะวนัตกของประเทศไทย-เมียนมา พื้นที่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

ส่วนที่ 3 ขอ้มูลเก่ียวกบัผลกระทบในการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตูทางการคา้ทิศ
ตะวนัตกของประเทศไทย-เมียนมา พื้นท่ีจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

ส่วนที่ 4 แนวทางการพฒันาเขตพื้นท่ีการคา้ชายแดนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 

3.3 กำรสร้ำงเคร่ืองมือในกำรวจิยั 
 

การสร้างและการตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยัคร้ังน้ีแบ่งออกเป็น 6 หวัขอ้ดงัน้ี  

1. ศึกษาขอ้มูลแนวคิด ทฤษฏีเอกสารและงานวิจยัที่เก่ียวขอ้งกับโอกาสและศกัยภาพการ 

เป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตูทางการคา้ทิศตะวนัตกของประเทศไทย-เมียนมา พื้นท่ีจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน 

 2. วิเคราะห์วตัถุประสงค์ของการวิจัยตามกรอบแนวคิดการวิจัยทั้ ง 3 ข้อ ดังต่อไปน้ี                     

(1) เพื่อศึกษาโอกาสและศกัยภาพจงัหวดัแม่ฮ่องสอนและจุดผ่อนปรนทางการคา้ในพื้นท่ีในการ

พฒันาให้เป็นเขตเศรษฐกิจรูปแบบของจุดผ่านแดนถาวรฝ่ังทิศตะวนัตกของประเทศไทย                       
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(2) เพื่อศึกษาผลกระทบของการพฒันาเขตเศรษฐกิจรูปแบบของการเปิดด่านจุดผ่านแดนถาวร             

เพื่อเป็นประตูทางการคา้ทิศตะวนัตกของประเทศไทย และ (3) เพื่อศึกษาแนวทางการพฒันา

รูปแบบเขตเศรษฐกิจการคา้ชายแดนของจงัหวดัแม่ฮ่องสอนท่ีเหมาะสม 

3. ศึกษาวิธีการสร้างแบบสอบถามจากเอกสารรวมถึงงานวจิยัต่าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งโอกาสและ

ศกัยภาพการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตูทางการคา้ทิศตะวนัตกของประเทศไทย-เมียนมา  

พื้นที่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 4. สร้างแบบสอบถามที่เป็นแบบมาตราประมาณค่า (Rating Scale) ตามแนวคิดของ (Likert, 

1961) โดยแบ่งระดบัการปฏิบติัออกเป็น 5 ระดบั คือ 

มากที่สุด  เท่ากบั  5  คะแนน 

มาก   เท่ากบั   4  คะแนน 

ปานกลาง  เทากบั   3  คะแนน 

นอ้ย  เท่ากบั   2  คะแนน 

นอ้ยที่สุด  เท่ากบั   1  คะแนน 

5. น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นน าเสนอผูเ้ช่ียวชาญในการตรวจความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาและ

ปรับปรุงแก้ไขข้อผิดพลาด โดยการวิเคราะห์หาค่าดัชนีความสอดคล้อง IOC (Index of 

Congruence) ซ่ึงใหผู้เ้ช่ียวชาญจ านวน 3 ท่าน ท าการประเมิน เกณฑค์่าความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ

เห็นดว้ย 0.5 ขึ้นไป ถือวา่ผา่นเกณฑผ์ูเ้ช่ียวชาญ โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC (Index of 

Congruence)  มีสูตรดงัน้ี 

สูตร      N
RIOC 

  

          เม่ือ      IOC   คือ  ความสอดคลอ้งระหวา่งวตัถุประสงคก์บัแบบทดสอบ 

    R   คือ ผลรวมของคะแนนจากผูเ้ช่ียวชาญทั้งหมด 

    R      คือ คะแนนการพจิารณาของผูเ้ช่ียวชาญ 

    N      คือ จ านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 

 โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนนของผูเ้ช่ียวชาญ ดงัน้ี 

   +1     หมายถึง  ขอ้ค  าถามนั้นสอดคลอ้งกบัเน้ือหาท่ีตอ้งการวดั 

0 หมายถึง  ไม่แน่ใจ 

    -1 หมายถึง  ขอ้ค  าถามนั้นไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา     



80 
 

จากการค านวณหาค่า IOC (Index of Congruence) ของเคร่ืองมือ จากจ านวนผูเ้ช่ียวชาญ   

3 คน ถา้แบบสอบถามทุกขอ้มีค่า IOC มากกวา่ 0.5 ซ่ึงถือวา่มีความสอดคลอ้งกบัเน้ือหาในการวจิยั 

 6. น าแบบสอบถามที่ได้ไปทดลองใช้ (Try Out) กับกลุ่มประชากรท่ีมิใช่กลุ่มตวัอย่าง                   

แต่มีลกัษณะที่มีความเหมือนหรือคลา้ยคลึงกนักบัประชากรที่จะศึกษาจริง โดยใชแ้บบถามจ านวน 

30 ชุด 

 น าแบบสอบถามที่ได้จากการทดลองใช้ (Try Out) มาหาความเช่ือมั่น (Reliability)               

ตามแนวคิดของครอนบาค (Cronbach) โดยวิธีสัมประสิทธ์ิแอลฟ่าของครอนบาค (Cronbach’s 

Alpha Coefficient) เกณฑ์การพิจารณาค่าความเช่ือมั่นใช้แนวทางของกาเรตต์ (Garett, 1965                 

อา้งใน เกียรติสุดา ศุภเวทยเ์วหน, 2541) เกณฑท์ี่ใชค้ือ 

 ความเช่ือมัน่ตั้งแต่ 0.00 – 0.20 ถือวา่ มีความเช่ือมัน่ต  ่ามากหรือไม่มีเลย 

    0.21 – 0.40 ถือวา่ มีความเช่ือมัน่ต  ่า 

    0.41 – 0.70 ถือวา่ มีความเช่ือมัน่ปานกลาง 

    0.71 – 1.00 ถือวา่ มีความเช่ือมัน่สูง 
 

3.4  ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

 ประชากร ผู ้วิจัยได้เลือกใช้ในการศึกษาคร้ังน้ีคือประชาชนที่ มีรายช่ือในทะเบียน

ส ามะโนครัวประชากร พกัอาศยัอยูใ่นหมู่บา้นพื้นที่จงัหวดัแม่ฮ่องสอน รวมจ านวน 275,884 คน 
 

ตารางที่ 3.1 ตารางประชากรจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

อ ำเภอ หมู่บ้ำน ต ำบล ชำย หญิง รวม 

เมืองแม่ฮ่องสอน 68 7 31,092 30,207 61,299 

ขนุยวม 43 6 11,810 11,143 22,953 

ปาย 62 7 19,345 18,208 37,553 

แม่สะเรียง 77 7 27,624 27,076 54,700 

แม่ลานอ้ย 69 8 18,357 17,750 36,107 

สบเมย 58 6 21,512 20,580 42,092 

ปางมะผา้ 38 4 10,975 10,205 21,180 
 

    275,884 
  

(ที่มา : ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัแม่ฮ่องสอน, 2560) 
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กลุ่มตัวอย่ำง ผูว้จิยัไดก้  าหนดกลุ่มตวัอยา่งประกอบดว้ย 3 กลุ่ม คือ  

 (1) กลุ่มผูบ้ริหารหน่วยงานภาครัฐและเอกชนเก่ียวข้องกับการด าเนินการ

ผลกัดนัการเปิดด่านการคา้ชายแดนถาวร จ านวน 30 คน ประกอบดว้ยหน่วยงาน ดงัน้ี 1. ส านกังาน

พาณิชยจ์งัหวดัแม่ฮ่องสอน 2. ส านกังานอุตสาหกรรมจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 3. ศุลกากรแม่ฮ่องสอน 

4. ศุลกากรแม่สะเรียง 5. หอการคา้จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 6. ส านกังานสาธารณสุขจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

7. ด่านกักกันสัตวจ์งัหวดัแม่ฮ่องสอน 8. ส านักงานศึกษาธิการจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 9. ต  ารวจ

ตระเวนชายแดน 336 10. ส านกังานปศุสัตวจ์งัหวดัแม่ฮ่องสอน 11.ส านักงานทรัพยากรธรรมชาติ

และส่ิงแวดลอ้มจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 12. ส านักงานที่ดินจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 13. ส านกังานโยธาธิ

การและผงัเมืองจังหวดัแม่ฮ่องสอน 14. ส านักงานสวสัดิการและคุ้มครองแรงงานจังหวัด

แม่ฮ่องสอน 15.ส านักงานวฒันธรรมจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 16. ส านักงานการท่องเที่ยวและกีฬา

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน 17. หน่วยเฉพาะกิจกรมทหารราบที่ 7 18. ท่าอากาศยานแม่ฮ่องสอน 19. แขวง

ทางหลวงชนบทจังหวดัแม่ฮ่องสอน 20. ส านักจดัการทรัพยากรป่าไม้ที่ 1 สาขาแม่ฮ่องสอน              

21. ส านักบริหารพื้นที่อนุรักษท์ี่ 16 สาขาแม่สะเรียง 22. มหาวิทยาลยัราชภฏัเชียงใหม่ วิทยาเขต

แม่ฮ่องสอน 23. ส านักงานแขวงทางหลวงแม่ฮ่องสอน 24. ศูนยค์วบคุมโรคติดต่อน าโดยแมลงที่ 

1.1 แม่ฮ่องสอน  25. ตรวจคนเขา้เมืองจังหวดัแม่ฮ่องสอน 26. ส านักงานพฒันาธุรกิจการค้า               

27. ททท.ส านักงานแม่ฮ่องสอน 28.  กองอ านวยการรักษาความมัน่คงภายในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

29. ส านกังานพฒันาชุมชนจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 30. เขตรักษาพนัธส์ตัวป่์าดอยเวยีงหลา้ 
 (2) กลุ่มผูป้ระกอบการท่ีขึ้นทะเบียนการคา้ชายแดนกับส านักงานพาณิชย์

จงัหวดัแม่ฮ่องสอน จ านวน 30 คน  

 (3) กลุ่มประชากรที่มีรายช่ือในทะเบียนบา้นส ามะโนครัวในพื้นท่ีจงัหวดั

แม่ฮ่องสอน ประกอบดว้ย 7 อ าเภอ จ านวนประชากรทั้งส้ิน 275,884 คนซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดขนาด

กลุ่มตวัอยา่งของประชากรโดยใชสู้ตรของ Taro Yamane (1970) ที่ระดบัความเช่ือมัน่ 95% และ

ก าหนดความคลาดเคล่ือนที่ยอมรับได ้0.05 มีสูตรดงัน้ี 

 

    

   เม่ือ n คือ  ขนาดกลุ่มตวัอยา่ง 

    N คือ จ  านวนประชากรทั้งหมดท่ีใชใ้นการศึกษา   

    e คือ ความคลาดเคล่ือนที่ยอมรับได ้

2Ne1

N
n



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  แทนค่าสูตร n  =     275,884         

                                                 1 + 275,884 (0.5) 

           =     275,884 

         689.71 

           =               400   คน   

ผูว้ิจัยได้เพิ่มจ านวนกลุ่มตัวอย่าง 15 % โดยสรุปกลุ่มตวัอย่างประชาชนทั้งหมดรวม 460 คน                  

ซ่ึงผูว้จิยัไดก้  าหนดสดัส่วนของการเก็บขอ้มูลตามจ านวนประชากรของแต่ละอ าเภอดงัน้ี 

 

ตารางที่ 3.2 ตารางกลุ่มตวัอยา่งการเก็บขอ้มูลวจิยั 

อ ำเภอ หมู่บ้ำน ต ำบล ชำย หญิง รวม สัดส่วน p จ ำนวน n 

เมืองแม่ฮ่องสอน 68 7 31,092 30,207 61,299 0.22 102 
ขนุยวม 43 6 11,810 11,143 22,953 0.08 38 
ปาย 62 7 19,345 18,208 37,553 0.14 63 

แม่สะเรียง 77 7 27,624 27,076 54,700 0.20 91 
แม่ลานอ้ย 69 8 18,357 17,750 36,107 0.13 60 
สบเมย 58 6 21,512 20,580 42,092 0.15 70 
ปางมะผา้ 38 4 10,975 10,205 21,180 0.08 35 

     275,884 1.00 460 

  

3.5 กำรรวบรวมข้อมูล 

 

ผูว้จิยัด าเนินการเก็บรวบรวมขอ้มูล โดยมีขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 

 (1) ผูว้ิจยัและผูช่้วยวิจยัได้ท  าหนังสือเพื่อขอสัมภาษณ์และตอบแบบสอบถามหน่วยงาน

ภาครัฐและเอกชนที่เก่ียวขอ้งกบัการผลกัดนัและพฒันาใหเ้ป็นด่านการคา้ชายแดนถาวร 

 (2) ผู ้วิจัยและผูช่้วยวิจัยได้ลงพื้นที่ในการเก็บข้อมูลจากประชาชนในพื้นท่ี 7 อ าเภอ                  

ของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน 

 (3) เก็บรวบรวมแบบสอบถามท่ีไดจ้ากการลงพื้นที่ของกลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 กลุ่ม เพื่อน ามา
วเิคราะห์ขอ้มูลต่อไป 
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3.6 กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 

สถิติและการวเิคราะห์ขอ้มูลในการวจิยัคร้ังน้ี ผูว้จิยัไดแ้บ่งการวเิคราะห์ออกเป็น 3 ขั้นตอน             

โดยการใช้วิธีการประมวลผลสถิติดว้ยโปรแกรมคอมพิวเตอร์ และแบ่งการวิเคราะห์ตามล าดับ              

ของเน้ือหาการเก็บรวบรวมขอ้มูลดงัน้ี 

(1) วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผูต้อบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ อาชีพ และระดับ

การศึกษาซ่ึงสถิติที่ใชใ้นการวเิคราะห์ไดแ้ก่ สถิติเชิงพรรณนา ค่าความถ่ี ร้อยล่ะ  

(2) วเิคราะห์ขอ้มูลโอกาสและศกัยภาพและผลกระทบการเป็นพื้นที่นทีทศัน์ชายแดนประตู
ทางการคา้ทิศตะวนัตกของประเทศไทย-เมียนมา พิสูจน์สมมติฐานการวิจัยโดยใช้สถิติการ
วเิคราะห์ถดถอยพหุคุณแบบขั้นตอน (Stepwise Multiple Regression Analysis) 

(3) ขอ้มูลเชิงคุณภาพจากค าถามปลายเปิดในแบบสอบถามและน ามาวิเคราะห์ สังเคราะห์ 

พร้อมทั้งอธิบายในรูปแบบเชิงพรรณนา 

 




