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1.1  ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

สีจากธรรมชาติมีความส าคญักบัการด ารงชีวิตของมนุษยม์าตั้งแต่สมยัโบราณ เป็นภูมิปัญญาท่ี
สืบทอดจากบรรพบุรุษ ซ่ึงมนุษย์ได้ค้นพบสีจากแหล่งต่าง ๆ จากพืช สัตว์ ดิน และแร่ธาตุ 
โดยสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้อย่างกวา้งขวาง ทั้งการระบายลงบนผนังถ ้ า ภาชนะเคร่ืองใช ้ 
รูปป้ันเพื่อให้ รูปเด่นชัดมีความเหมือนจริงมากข้ึน ตลอดจนเป็นองค์ประกอบท่ีมีอิทธิพล 
ต่อความรู้สึก อารมณ์และจิตใจของมนุษย ์เม่ือโลกมีวิวฒันาการและเทคโนโลยีท่ีเจริญก้าวหน้า 
จึงมีการคิดค้นและผลิตสีใหม่  ๆ  ท าให้ผลิตภัณฑ์หลายอย่างมีการใช้ สีสั ง เคราะห์  เช่น  
การผลิตกระดาษสา เน่ืองจากมีความสะดวกรวดเร็วและยงัท าให้ผลิตภัณฑ์มีสีสันท่ีสะดุดตา  
แต่ในช่วง 5–10 ปีท่ีผ่านมา มีการวิจยัพบว่าสีสังเคราะห์บางชนิดเป็นสารก่อมะเร็ง ทั้ งระหว่าง 
การยอ้มและในน ้ าทิ้งท่ีปนเป้ือนท าให้มีสารตกคา้งในดิน น ้ า พืช และสัตว ์เม่ือคนไดรั้บสารตกคา้ง
เหล่าน้ีก็ไดรั้บสารก่อมะเร็ง (ศรินทร์ ทองธรรมชาติ และคณะ, 2554) ดว้ยเหตุน้ีจึงมีการหนักลบัมา
ใชสี้ยอ้มธรรมชาติท่ีไดจ้ากภูมิปัญญาทอ้งถ่ิน เน่ืองจากเป็นสีท่ีมีความปลอดภยัไม่ส่งผลกระทบต่อ
สุขภาพของผูผ้ลิตและส่ิงแวดลอ้ม  

พืชท่ีให้สีมีด้วยกันหลากหลาย เช่น ใบสะเดาให้สีน ้ าตาล ใบหูกวางให้สีน ้ าตาลเหลือง  
ใบสักให้สีแดง ใบมะม่วงให้สีเหลืองอมเขียว และใบข้ีเหล็กให้สีน ้ าตาลอ่อน ซ่ึงสีท่ีได้จากพืช 
แต่ละชนิดมีความแตกต่างกันเน่ืองจากในพืชมีรงควตัถุท่ีต่างกัน สามารถแบ่งตามลักษณะ
โครงสร้างของรงควตัถุ (Pigment) ดังน้ี กลุ่มอนุพนัธ์ของเททราไพโรล (Tetrapyrole derivative) 
เช่น คลอโรฟิลล์(Chorlophyll) และฮีม (Heme), กลุ่มอนุพันธ์ของไอโซพรีนอยด์ (Isoprenoid 
derivative) ได้แก่  แครอทีนอยด์ชนิดต่าง ๆ , กลุ่มอนุพันธ์ของเบนโซไพราน (Benzopyran 
derivative) สารสีกลุ่มน้ีเรียกวา่ แอนโทไซยานิน (Anthocyanin) หรือเป็นกลุ่มของแอนโทแซนทิน 
(Antosianin) และแทนนิน  (Tannin) และก ลุ่ม สุดท้าย คือ  ก ลุ่ม บีตาเลน  (Betalains) ได้แ ก่  
บีตาไซยานิน (Betacyanin) และ บีตาแซนทิน (Betaxanthin) (กิตติมา เหมวงษา, 2549) ดังนั้ น 
พืชต่างชนิดกนัจึงมีสารให้สีท่ีแตกต่างกนัออกไป จึงท าให้มีความน่าสนใจในการน าพืชในทอ้งถ่ิน
มาท าการศึกษา เน่ืองจากเป็นวตัถุดิบท่ีนิยมน ามาใชใ้นการยอ้มสีธรรมชาติ หาไดง่้ายและประหยดั
ค่าใช้ จ่าย อีกทั้ งสีย ้อมจากพืชจะมีความงดงามเป็นเอกลักษณ์  และย ังเป็นแนวทางหน่ึง 
ของการส่งเสริมการใชท้รัพยากรท่ีมีอยูใ่นทอ้งถ่ินใหเ้กิดประโยชน์สูงสุดได ้
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การท ากระดาษดว้ยมือท่ีรู้จกักนัดีตั้งแต่อดีตและมีจ าหน่ายอยา่งแพร่หลายในภาคเหนือของไทย
คือ การท ากระดาษสา ซ่ึงเป็นผลิตภัณฑ์ ท่ีได้จากต้นปอสา ในกระบวนการผลิตสามารถ 
เลือกแนวทางการผลิตแบบดั้ งเดิมโดยไม่ใช้เคร่ืองจกัร ไม่ใช้สารเคมี ซ่ึงก าลังได้รับความนิยม
น าไปใช้ในการประดิษฐ์งานหัตถกรรม (บุญน า พชัรปิยะกุล และคณะ, 2558) การผลิตสียอ้ม 
บนกระดาษสาให้มีความหลากหลายยิ่งข้ึนจะช่วยเพิ่มมูลค่าของกระดาษสาและอาจเป็นแนวทาง 
ในการพัฒนาอาชีพให้กับชุมชนท้องถ่ินได้ อีกทั้ งในปัจจุบันการใช้สียอ้มจากพืชธรรมชาติ 
เป็นทางเลือกท่ีไดรั้บความนิยม จากกระแสการอนุรักษ์ธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มท าให้ผูบ้ริโภค 
ส่วนใหญ่ให้ความส าคัญในการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ท่ีไม่ก่อให้เกิดผลกระทบต่อส่ิงแวดล้อม 
เพิ่มมากข้ึน 

ดงันั้นผูศึ้กษาจึงมีความสนใจท่ีจะผลิตสียอ้มกระดาษสาจากธรรมชาติท่ีสามารถหาได้ง่าย 
ในท้องถ่ินโดยการสกัดสีจากใบพืชต่าง ๆ แล้วน าไปประยุกต์เป็นส่วนผสมในกระบวนการ 
ผลิตกระดาษสา เพื่อศึกษาค่าสีในสภาพความเป็นกรดด่างของสียอ้มธรรมชาติให้เหมาะส าหรับ 
กระดาษสาจนเกิดความสวยงาม มีเอกลกัษณ์เฉพาะ และเป็นมิตรกบัส่ิงแวดลอ้ม 

 
1.2  วตัถุประสงค์ของกำรวจัิย 

1.2.1  เพื่อสกดัสีจากใบสดของตวัอยา่งพืช ไดแ้ก่ มะม่วง สัก และหูกวาง 
1.2.2  เพื่อประยุกต์ใช้สีท่ีสกัดได้จากพืชในท้องถ่ินไปเป็นส่วนผสมในกระบวนการผลิต

กระดาษสา 
1.2.3  เพื่อศึกษาค่าความเป็นกรดด่างท่ีส่งผลต่อค่าสีท่ีได้จากการใช้ตวัอย่างพืชชนิดต่าง ๆ  

บนกระดาษสา 
 

1.3  ขอบเขตของกำรวจัิย 
1.3.1  ขอบเขตของกลุ่มตวัอยา่ง 

ใบสดของพืชตวัอยา่ง ไดแ้ก่ มะม่วง สัก และหูกวาง 
1.3.2  ขอบเขตตวัแปรท่ีศึกษา 

1.3.2.1  ตวัแปรตน้ ประกอบดว้ย 
(1)  ใบสดของตวัอยา่งพืช 3 ชนิด ไดแ้ก่ มะม่วง สัก และหูกวาง 
(2)  ค่าความเป็นกรดด่างท่ีส่งผลต่อค่าสีบนกระดาษสา 
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1.3.2.2  ตวัแปรตาม ประกอบดว้ย 
ค่าสีของกระดาษสาตวัอยา่งท่ีวดัไดจ้ากเคร่ืองวดัสี  

1.3.2.3  ตวัแปรควบคุม ประกอบดว้ย 
(1)  อตัราส่วนระหวา่งตวัอยา่งพืชกบัปริมาณน ้าท่ีใชใ้นการตม้ 
(2)  อุณหภูมิในการตม้ตวัอยา่งพืช  
(3)  เวลาท่ีใชใ้นการตม้ตวัอยา่งพืช  

 
1.4  ข้อตกลงเบื้องต้น 

1.4.1 ใบ ส ด ข อ งตั ว อ ย่ า งพื ช มี จ าน วน  3  ช นิ ด  ไ ด้ แ ก่  ม ะ ม่ ว ง  สั ก  แ ล ะ หู ก ว าง 
อยูใ่นพื้นท่ีจงัหวดัเชียงใหม่ 

1.4.2 การสกดัสียอ้มจากตวัอยา่งพืชดว้ยน ้าท่ีอุณหภูมิ 70 °C นาน 10 นาที 
1.4.3 การท ากระดาษสาดว้ยวธีิแบบตกัโดยใชต้ะแกรงร่อนอลูมิเนียม 
1.4.4 น ้ายอ้มในสภาวะกลาง pH = 7 และสภาวะเบส pH = 9 
1.4.5 เปรียบเทียบค่าสีของตัวอย่างพืชบนกระดาษสา 3 สภาวะ คือ สภาวะกรด กลาง  

และเบส 
1.4.6 วดัค่าสีจากระบบ CIELAB แสดงผลในรูป L* a* b* C* h* 

 
1.5  ประโยชน์ของกำรวจัิย 

1.5.1  ไดสี้ยอ้มจากใบสดของตวัอยา่งพืช 5 ชนิด ไดแ้ก่ ข้ีเหล็ก มะม่วง สะเดา สัก และหูกวาง 
1.5.2  ได้ผลิตภณัฑ์กระดาษสาท่ียอ้มด้วยสีธรรมชาติ ซ่ึงเป็นการเพิ่มมูลค่าพืชในท้องถ่ิน  

และพฒันาการใชสี้จากธรรมชาติ ใหมี้หลากหลายยิง่ข้ึน 
1.5.3  ได้ทางเลือกใหม่ในด้านการผลิตสียอ้มธรรมชาติเพื่อน าไปประยุกต์เป็นส่วนผสม 

ในกระบวนการผลิตกระดาษสา 
 

1.6  นิยำมศัพท์เฉพำะ 
1.6.1  ตวัอยา่งพืช หมายถึง ใบมะม่วง ใบสัก และใบหูกวาง 
1.6.2  กระดาษสาตวัอยา่ง หมายถึง กระดาษสาท่ีผ่านกระบวนการยอ้มสีธรรมชาติ จากใบสด

ของพืช ไดแ้ก่ มะม่วง สัก และหูกวาง ในสภาวะกรด กลาง และเบส  
1.6.3  กระดาษสามาตรฐาน หมายถึง กระดาษสาสีขาวท่ีไม่ผา่นกระบวนการยอ้มสีธรรมชาติ  
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1.7  อกัษรย่อและสัญลกัษณ์ 
 % assay ความบริสุทธ์ิของสารในหน่วยร้อยละ  

a*   ต าแหน่งท่ีอยู่ระหว่างสีแดง (Red) กับสีเขียว (Green) (ถ้าเป็นค่าลบแสดงว่า 
ไปทางสีเขียว ถา้เป็นค่าบวกแสดงวา่ไปทางสีแดง)  

b*  ต าแหน่งท่ีอยู่ระหว่างสี เหลือง (Yellow) กับสีน ้ า เงิน  (Blue) (ถ้าเป็นค่าลบ 
แสดงวา่ไปทางสีน ้าเงิน ถา้เป็นค่าบวกแสดงวา่ไปทางสีเหลือง) 

C*  ความสดใส (ท่ีจุดศูนยก์ลางมีค่าเป็น 0 และมีความสดใสข้ึนตามระยะท่ีห่างจาก
  ศูนยก์ลาง) 
g  กรัม 
h*  ค่ามุมของสี  
L  ลิตร 
L*   ค่าความสวา่ง 
mL  มิลลิลิตร 
 
 
 




