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บทที ่3  

วธิีกำรวจิัย 
 

งานวิจยัมีการใชท้ั้งขอ้มูลปฐมภูมิและขอ้มูลทุติยภูมิ รวมถึงการปฏิบติังานภาคสนาม แลว้

น าผลจากแบบสอบถามมาวิเคราะห์ วางแผนและการด าเนินงานในการท างานวิจยัตามล าดับ

ดงัต่อไปน้ี  

 

3.1พืน้ทีท่ีใ่ช้ในกำรวจัิย 

 

พื้นท่ีท่ีท าการศึกษาในคร้ังน้ี ได้ก าหนดขอบเขตพื้นท่ีศึกษาท่ีเป็นพื้นท่ีต าบลโป่งแยง 

อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่ 

 

3.2กลุ่มประชำกรทีใ่ช้ในกำรวจัิย 

 

1. ประชำกร 

ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี คือประชากรท่ีอาศยัอยูใ่นบา้นแม่สาใหม่-แม่สานอ้ย ต าบลโป่ง

แยง อ าเภอแม่ริม จงัหวดัเชียงใหม่  

2. กลุ่มตัวอย่ำง 

ประชากรท่ีใช้ในการวิจยั คือ ประชาชนหมู่ 1 – หมู่ 10 ต าบลโป่งแยงอ าเภอแม่ริม จงัหวดั

เชียงใหม่ จ  านวน 2,958  ครัวเรือน 

ตำรำงที ่3 จ  านวนครัวเรือนแต่ละหมู่บา้น 

หมู่ที ่ หมู่บ้ำน จ ำนวนครัวเรือน (ครัวเรือน) 
1 บา้นโป่งแยงใน 577 
2 บา้นโป่งแยงนอก 727 
3 บา้นม่วงค า 401 
4 บา้นกองแหะ 309 
5 บา้นบ่งไคร้ 174 
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หมู่ที ่ หมู่บ้ำน จ ำนวนครัวเรือน (ครัวเรือน) 
6 บา้นแม่สาใหม่ 167 
7 บา้นบวกจัน่ 169 
8 บา้นปางลุง – บวกเตย้ 179 
9 บา้นผา่นกก 136 
10 บา้นแม่สานอ้ย 119 

รวม 2,958 
ท่ีมา: ระบบสถิติทางการทะเบียน, 2559 

โครงการฟ้ืนฟูป่าตน้น ้ า อนุรักษแ์ละฟ้ืนฟูระบบนิเวศทางธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มอยู่ใน

พื้นท่ีชุมชนบา้นแม่สาใหม่-แม่สานอ้ย ซ่ึงไดรั้บการยอมรับใหเ้ป็นชุมชนตน้แบบในการฟ้ืนฟูป่าเขต

ตน้น ้ าและเป็นแหล่งศึกษาดูงาน เรียนรู้ตวัอย่างแนวทางการฟ้ืนฟูป่าเขตร้อนในแถบภูมิภาคเอเชีย  

ดงันั้น ผูว้ิจยัจึงไดเ้ลือกลุ่มตวัอยา่งในการวิจยั ดว้ยวิธีการสุ่มตวัอยา่งแบบเฉพาะเจาะจงในการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล จากกลุ่มตวัอย่างในหมู่บา้นแม่สาใหม่ จ  านวน 167 ครัวเรือน และบา้นแม่สาน้อย 

119 ครัวเรือน รวมทั้งส้ิน  286 ครัวเรือน 

 

3.3ลกัษณะแบบสอบถำม 

 

แบบสอบถาม (Questionnaire) มีลกัษณะค าถามชนิดปลายปิดและเปิด ซ่ึงประกอบดว้ย 

ตอนท่ี 1 ขอ้มูลพื้นฐานทัว่ไป เช่น เพศ อาย ุสถานภาพ อาชีพ ระดบัการศึกษา 

ตอนท่ี 2 ความคิดเห็นเก่ียวกบัผลกระทบทางดา้นเศรษฐกิจและสังคม ประกอบดว้ย 

- ผลกระทบดา้นเศรษฐกิจ 

- ผลกระทบดา้นสังคม 

- ผลกระทบดา้นส่ิงแวดลอ้ม 

ตอนท่ี 3  การประเมินภายใตก้รอบการพฒันาอยา่งย ัง่ยนื ประกอบดว้ย 

- ประเด็นทางดา้นเศรษฐกิจ ไดแ้ก่ แหล่งท่ีมาของรายได ้ 

- ประเด็นทางด้านสังคม ได้แก่ การพฒันาความอยู่ดีกินดีของชุมชน การพฒันา

ความเขม้แข็งของชุมชน การเพิ่มศกัยภาพของทรัพยากรมนุษย ์การสร้างความรู้สึกมัน่คงในสิทธิ

ท่ีดินท ากิน 



17 
 

- ประเด็นทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม ไดแ้ก่ การพฒันาในดา้นส่ิงแวดลอ้ม เนน้การจดัการ

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีย ัง่ยนื มีการวางแผนการใชป้ระโยชน์และการอนุรักษ ์ 

- ปัจจยัทางกายภาพท่ีจ าเป็น เช่น โครงสร้างพื้นฐาน แหล่งสินเช่ือ เป็นปัจจยัท่ี

สนบัสนุนและจ าเป็นต่อการพฒันา และเป็นส่ิงท่ีหน่วยงานภาครัฐตอ้งจดัใหมี้การบริการแก่ชุมชน 

 

กำรเกบ็รวบรวมข้อมูล 

 

ผูว้ิจยัได้เก็บรวบรวมขอ้มูลทั้งจากขอ้มูลปฐมภูมิ โดยการใช้แบบสอบถามท่ีได้จดัท าไว ้

และ ทั้งจากการศึกษาข้อมูลทุติยภูมิท่ีผูว้ิจยัได้ค้นควา้ข้อมูลทางเอกสาร รวมทั้งผลงานวิจัยท่ี

เก่ียวขอ้ง และขอ้มูลทางอินเตอร์เน็ต แลว้น าขอ้มูลแต่ละส่วนมาศึกษาประกอบกนั ซ่ึงจะเป็นส่วนท่ี

ท าให้ผูว้ิจยัสามารถเข้าใจพื้นฐานและสภาพสังคม เศรษฐกิจ วฒันธรรม แหล่งท่องเท่ียว และ

ส่ิงแวดลอ้ม ในพื้นท่ีมากข้ึน เพื่อให้ครอบคลุมวตัถุประสงค์ของการวิจยั เป็นไปตามจุดมุ่งหมาย

ท่ีตั้งไว ้ 
 

กำรวเิครำะห์ข้อมูล 

 

ผูว้จิยัไดน้ าเคร่ืองมือแต่ละชนิดท่ีไดจ้ากการเก็บรวบรวมขอ้มูลจากภาคสนามมาวเิคราะห์

และประมวลผล ดงัน้ี  

1. ข้อมูลพืน้ฐำนทัว่ไป โดยวธีิการบรรยาย และใชส้ถิติพรรณนา และค่าร้อยละ  

2. ควำมคิดเห็นเกี่ยวกับผลกระทบทำงด้ำนเศรษฐกิจและสังคม โดยวิธีการบรรยาย และใช้สถิติ

พรรณนา และค่าร้อยละ  

3. กำรประเมินควำมยั่งยืนในสภำพชีวิตควำมเป็นอยู่ของประชำชน แบ่งออกเป็น 3 ประเด็นหลกั 

คือ 2.1 ประเด็นดา้นเศรษฐกิจ 2.2 ประเด็นดา้นสังคม และ 2.3 ประเด็นดา้นส่ิงแวดลอ้ม โดยผูว้ิจยั

ได้ใช้ตวัช้ีวดัเพื่อประเมินความย ัง่ยืนในสภาพชีวิตความเป็นอยู่ของประชาชนตามกรอบแนว

ทางการพฒันาท่ีย ัง่ยืน ตามแนวทางของนกัวิจยัหลายท่านท่ีไดศึ้กษาไว ้ไดแ้ก่ เบญจพรรณ เอกะ

สิงห์ และธนัยา พรหมบุรมย ์(2545) ชนิตา พนัธ์มณีและคณะ (2552) นคเรศ รังควตัและพนิตพิมพ ์

สิทธิศกัด์ิ (2556) โดยมีรายละเอียดดงัน้ี 
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1 ประเด็นด้ำนเศรษฐกจิ 

- ผลิตภาพการผลิต: Productivity  

ผลิตภาพการผลิตเป็นตวัช้ีวดัความสามารถในการผลิตสินคา้และบริการท่ีประชากร

หน่ึงคนในประเทศนั้นๆ ผลิตได ้โดยจะน ามาใชใ้นการพิจารณาในเร่ืองโครงสร้างเศรษฐกิจต่างๆ

ของประชาชนเพื่อแสดงศกัยภาพทางเศรษฐกิจของประเทศ (ณฐัพชัร์ ลอ้ประดิษฐพ์งษ,์ 2546) 

โดยตวัช้ีวดัผลิตภาพการผลิตท่ีจะน ามาวเิคราะห์ จะใชต้วัช้ีวดัโครงสร้างทางเศรษฐกิจ 

ไดแ้ก่ รายไดต่้อครัวเรือนจากแหล่งรายไดข้องครัวเรือน ทั้งท่ีเป็นเงินสดจากในภาคการเกษตรและ

นอกภาคการเกษตร และรายไดท่ี้ไม่เป็นเงินสด เช่น การปลูกพืชไวกิ้นเอง เป็นตน้   

2.1.2 ดชันีความหลากหลายของ Simpson (Simpson’s diversity index: DI)  

ดชันีความหลากหลายของ Simpson เป็นการวิเคราะห์หาดชันีความหลายของแหล่ง

รายไดสุ้ทธิทั้งหมดท่ีเป็นเงินสดและไม่ใช่เงินสดในแต่ละลกัษณะการผลิตของครัวเรือนค านวณ

จาก 

 

โดยท่ี   s = จ านวนครัวเรือนทั้งหมด 

 n = จ านวนรายไดท่ี้เป็นเงินสดของแต่ครัวเรือน (i = 1 ถึง s) 

 N= จ านวนรายไดท่ี้เป็นเงินสดของครัวเรือนท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมด ซ่ึง N =  

ค่า DI มีค่าตั้งแต่ 0 ถึง 1 โดยค่า DI ท่ีสูงแสดงวา่มีความหลากหลายมาก ในท่ีน้ีใช้วดั

ความหลากหลายของรายได ้ถา้มีค่ามากแสดงวา่ระดบัรายไดมี้ความหลากหลายมาก 

2 ประเด็นทำงด้ำนสังคม 

1 ในการศึกษาสถานการณ์ของการความยากจน ดชันีช้ีวดัความยากจนท่ีนิยมใช้ คือ 

ดชันี FGT: Foster-Greer-Thorbecke ซ่ึงเป็นวิธีท่ีใช้ช้ีวดัภาวะความยากจน โดยมีการถ่วงน ้ าหนกั

ของค่า ความแตกต่างของรายไดข้องกลุ่มคนยากจนท่ีแตกต่างไปจากระดบัเส้นแห่งความยากจน มี

การค านวณดงัน้ี 
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โดยท่ี  Pα= ดชันีวดัความยากจน  

 N = จ านวนประชากรในกลุ่มตวัอยา่ง 

 M = จ านวนประชากรท่ี ยากจน  

 Z = เส้นความยากจน (รายได ้2,428 บาทต่อเดือน)  

 Y = รายไดของคนท่ีมีรายไดร้ะดบัต ่ากวา่เส้นความยากจน  

เม่ือ  α = 0 หมายถึง สัดส่วนคนจน (Head-count ratio)  

 α = 1 หมายถึง ช่องวา่งความยากจน (Poverty Gap Ratio) 

 α = 2 หมายถึง ความรุนแรงของปัญหาความยากจน (Severity of poverty)  

 FGT index จะท าใหท้ราบถึงความรุนแรงของภาวะความยากจน ถา้ค่าดชันี FGT มี

ค่ามากแสดงวา่สังคมนั้นมีภาวะยากจนมาก ดงันั้น การท่ีรายไดข้องครัวเรือนเพิ่มข้ึนหรือลดลงย่อม

มีผลต่อค่าดชันี FGT  

 2 ในการวดัการกระจายรายได ้วิธีท่ีนิยม คือค่าสัมประสิทธ์ิจีนี (Gini Coefficient) 

ซ่ึงจะคิดออกมาเป็นอตัราส่วนการกระจายรายไดร้ะหวา่ง 0 กบั 1 โดยหากค่า Gini เท่ากบั 0 หมายถึง 

การท่ีมีความเท่าเทียมกนัดา้นรายไดอ้ยา่งสมบูรณ์ “ประชากรทั้งหมดมีรายไดเ้ท่าเทียมกนั” ขณะท่ี

ค่า Gini เท่ากบั 1 หมายถึง การท่ีมีความไม่เท่าเทียมกนัดา้นรายไดอ้ย่างสมบูรณ์ “มีบุคคลเพียงคน

เดียวมีรายไดท้ั้งหมดขณะท่ีคนท่ีเหลือไม่มีรายไดเ้ลย” ดงันั้น ค่าสัมประสิทธ์ิจีนี ใกลเ้คียงกบั 1 มาก

เท่าใดแสดงวา่ การกระจายรายไดย้ิง่มีความไม่เป็นธรรมมากยิง่ข้ึนเท่านั้น มีสูตรการค านวณ ดงัน้ี 

  

โดยท่ี Xi  = ความถ่ีสะสมของจ านวนครัวเรือนท่ีมีรายไดร้ะดบัท่ี i 

 Yi = ความถ่ีสะสมของรายไดท้ั้งหมดของครัวเรือนซ่ึงมีรายไดร้ะดบัท่ี i 

 i  = 1,2,3,…,N = จ านวนชั้นของรายไดท้ราบโดย N เป็นจุดสุดทา้ยของเส้นลอเร็นซ์ 

โดยทัว่ไปการค านวณค่าสัมประสิทธ์ิของการกระจายรายได ้มกัจะกระท าโดยการรวม

เน้ือท่ีสามเหล่ียมซ่ึงสร้างมาจากจุด Coordinates ภายใตเ้ส้นลอเร็นซ์ จากนั้นคูณพื้นท่ีน้ีด้วยสอง 

แลว้น าไปลบออกจากพื้นท่ีส่ีเหล่ียมจตุัรัสซ่ึงมีค่าเท่ากบั 1  ส่วนท่ีเหลือจะเท่ากบัสองเท่าของพื้นท่ี

ระหวา่งเส้นเสมอภาคกบัเส้นลอเร็นซ์ ซ่ึงก็คือ ค่าสัมประสิทธ์ิจินินัน่เอง 
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โดยท่ี A = พื้นท่ีระหวา่งเส้นโคง้ลอเร็นซ์กบัเส้นทแยงมุม 

 B = พื้นท่ีระหวา่งเส้นโคง้ลอเร็นซ์กบัเส้นประกอบมุมฉาก 

 

ภำพที ่1 เส้นลอเร็นซ์ 

3 ช่องวา่งของรายได ้(Quintile by income) 

ช่องว่างของรายได้เป็นการวดัการกระจายรายได้เชิงเปรียบเทียบ  โดยแบ่งกลุ่ม

ประชากรตามระดบัรายได้เป็น 10 กลุ่มเท่าๆ กนัเรียงล าดบัตามรายได้จากน้อยไปหามาก และ

ค านวณหาสัดส่วนรายไดข้องคนรวยต่อคนจน (T/B ratio) ซ่ึงวิธีน้ีจะแสดงใหเ้ห็นถึงความแตกต่าง

กนัของชั้นระดบัรายได ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งการเปรียบเทียบกลุ่มชั้นรายไดร้ะหว่างกลุ่มท่ีมีรายได้

สูงสุดกบักลุ่มท่ีมีรายไดต้  ่าสุด 

4 ดชันีความมัน่คงทางสังคม (SSI) 

การหาดชันีความมัน่คงทางสังคมจะสร้างจากการรวมขอ้มูลประเด็นทางดา้นสังคม

หลายๆดา้นรวมเขา้ดว้ยกนั เช่น การจา้งงาน ความมัน่คงทางอาหารและน ้าเพื่ออุปโภคบริโภค ฐานะ  

การศึกษา ความมัน่คงในสิทธิท่ีดินท ากิน  มีท่ีอยูอ่าศยัเป็นของตนเอง มีท่ีดินท ากินเป็นของตนเอง มี

สุขภาพร่างกายท่ีแข็งแรงสมบูรณ์ ต าแหน่งทางสังคมในชุมชน การกูย้ืมเงิน ความสามารถในการ

ช าระหน้ี  ความมัน่ใจท่ีสามารถหา/ซ้ือปัจจยัการผลิตทางการเกษตรไดต้ามท่ีตอ้งการ ความสนใจ

ยอมรับเทคโนโลยีใหม่ โดยให้ครัวเรือนเป็นผูใ้ห้คะแนนในแต่ละด้าน คะแนนเต็ม 1 เท่ากัน 

หลงัจากนั้นท าคะแนนทั้งหมดใหเ้ป็นดชันีโดยใชสู้ตร      
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A
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โดยท่ี  Ix =  ค่าคะแนนรวมทั้งหมดของครัวเรือนผูน้ั้น 

 Imin = ค่าคะแนนต ่าสุดของกลุ่ม 

 Imax = ค่าคะแนนสูงสุดของกลุ่ม 

ค่า Index มีค่าอยู่ระหว่าง 0 กบั 1 ในการแปลความหมายข้ึนอยู่กบัประเด็นท่ีวดั เช่น 

ถา้เป็นดชันีความมัน่คงทางสังคม ค่าดชันีท่ีสูงหมายถึงมีความมัน่คงทางสังคมสูงแสดงวา่ดี แต่ถา้

เป็นดชันีความเส่ียง ค่าดชันีท่ีสูงหมายถึงมีความเส่ียงสูงแสดงวา่ไม่ดี 

3 ประเด็นด้ำนส่ิงแวดล้อม 

ความย ัง่ยนืเป็นความสามารถท่ีจะคงอยูใ่นระยะยาว มีดชันีท่ีใชว้ดั 3 ดชันี คือ 

2.3.1 ดชันีการอนุรักษดิ์น Conservation Index (CI) 

การหาดชันีการอนุรักษดิ์นจะสร้างจากการรวมขอ้มูลประเด็นกิจกรรมการอนุรักษดิ์น

ต่างๆ เช่น การไถพรวนดิน การปลูกพืชหมุนเวียน การใชว้สัดุคลุมดิน การใส่ปุ๋ยหมกัปุ๋ยคอก การ

อบรมความรู้เก่ียวกับเร่ืองของดิน การรับข่าวสารเก่ียวกบัเร่ืองท่ีดิน โดยให้ครัวเรือนเป็นผูใ้ห้

คะแนนในแต่ละดา้น คะแนนเตม็ 1 เท่ากนั หลงัจากนั้นท าคะแนนทั้งหมดใหเ้ป็นดชันีโดยใชสู้ตร 

CI = (Cx – Cmin)/(Cmax – Cmin) 

โดยท่ี  Cx =  ค่าคะแนนรวมทั้งหมดของครัวเรือนผูน้ั้น 

 Cmin = ค่าคะแนนต ่าสุดของกลุ่ม 

 Cmax = ค่าคะแนนสูงสุดของกลุ่ม 

ค่า Index มีค่าอยู่ระหว่าง 0 กบั 1 ถ้าค่าดชันีท่ีสูงหมายถึงมีการอนุรักษ์ดูแลคุณภาพ

ของดินแสดงวา่ดี  

2.3.2 ดชันีความเส่ียงดา้นส่ิงแวดลอ้ม Environmental Risk index (EI) 

การหาดัชนีความเส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมจะสร้างจากการรวมข้อมูลประเด็นความ

ปลอดภยัทางดา้นส่ิงแวดลอ้ม ผลกระทบต่อสุขภาพจากการใชส้ารเคมี  ภยัธรรมชาติ เช่น การเกิด

ภยัธรรมชาติ การใช้สารเคมี ผลกระทบต่อสุขภาพจาการใช้สารเคมี โดยให้ครัวเรือนเป็นผูใ้ห้

คะแนนในแต่ละดา้น คะแนนเตม็ 1 เท่ากนั หลงัจากนั้นท าคะแนนทั้งหมดใหเ้ป็นดชันีโดยใชสู้ตร 

EI = (Ex – Emin)/(Emax – Emin) 
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โดยท่ี  Ex =  ค่าคะแนนรวมทั้งหมดของครัวเรือนผูน้ั้น 

 Emin = ค่าคะแนนต ่าสุดของกลุ่ม 

 Emax = ค่าคะแนนสูงสุดของกลุ่ม 

ค่า Index มีค่าอยูร่ะหวา่ง 0 กบั 1 เป็นค่าดชันีความเส่ียง ดงันั้นถา้ค่าดชันีท่ีสูงหมายถึง

มีความเส่ียงในเร่ืองของการจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มแสดงวา่ไม่ดี  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 




