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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 โลกในปจจุบันถือเปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลง

เศรษฐกิจอุตสาหกรรมในอดีตถูกแทนที่ดวยเศรษฐกิจและบริการที่ขับเคลื่อนดวยขอมูล ความรูและ

นวัตกรรม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีและโครงสรางพื้นฐานดานการคมนาคมที่มีความ

ทันสมัยและรวดเร็วทําใหผูคนสามารถเดินทางไปในที่ตางๆ ไดอยางสะดวกสบาย ซึ่งกอใหเกิดความ

สะดวกรวดเร็วในการเดินทาง ดังเชน Midleton และ Clarke (2002) ไดกลาววาการที่ผูคนเดินทางมาก

ข้ึนสงผลใหธุรกิจการทองเที่ยวเจริญเติบโตเปนอุตสาหกรรมที่มีขนาดใหญที่สุดและเติบโตเร็วที่สุดในโลก 

อันสงผลประโยชนทางดานเศรษฐกิจอยางมหาศาล ไมวาจะเปนดานการลงทุน การจางงานและการสราง

รายไดใหกับประเทศ ในป ค.ศ. 2011 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของโลกคิดเปนรอยละ 9 ของผลิตภัณฑ

มวลรวมโลก ซึ่งเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญที่สุดในโลกที่มมีูลคาถึง 600,000 ลานเหรียญสหรัฐ และสราง

งานถึง 260 ลานตําแหนงทั่วโลก การลงทุนดานอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีมูลคาถึง 65,000 ลานเหรียญ

สหรัฐ หรือคิดเปนรอยละ 4.5 ของมูลคาการลงทุนทั่วโลก (สภาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวโลก, 2011) 

 จากการจัดอันดับของเว็บไซต Tripadvisor ซึ่งเปนเว็บไซตยักษใหญดานการทองเที่ยว ประเทศ

ไทยถูกจัดอันดับใหเปน 1 ใน 25 ประเทศใหเปนเมืองนาเที่ยวที่สุดในโลกประจําป 2014 เน่ืองจาก

ประเทศไทยมีสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามหลากหลายประกอบไปดวย สถานที่ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงสินคาหัตถกรรมรวมไปถึงเทศกาลและประเพณีทองถ่ินตางๆ ซึ่งสิ่ง

เหลาน้ีเปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศมาเย่ียมชมในทุกๆ ป สงผลใหจํานวนนักทองเที่ยว

ชาวตางประเทศที่เขามาเที่ยวประเทศไทยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนในแตละป จากสถิติของการทองเที่ยวแหง

ประเทศไทย (2556) พบวาจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มจาก 15,936,400 คน ในป พ.ศ. 2553 เปน 

19,230,470 คน ในป พ.ศ. 2554 และในป 2555 และ ป 2556 มีนักทองเที่ยวชาวตางประเทศถึง 

22,353,903 คนและ 26,735,583 คนตามลาํดับ จากสถิติดังกลาวขางตนพบวามีอัตราการเติบโตของการ

ทองเที่ยวโดยเฉลี่ยตอปเพิ่มข้ึนและยังมีแนวโนมวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตในระยะยาวอันเน่ืองมาจาก

การจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ (พ.ศ. 2555 - 2559) โดยกําหนดนโยบายของแผนไววาเปน

การพัฒนาใหประเทศไทยเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณภาพ มีขีดความสามารถในการแขงขันดานการ

ทองเที่ยวในระดับโลก สามารถสรางรายไดและกระจายรายไดโดยคํานึงถึงความเปนธรรม สมดุล และ

ย่ังยืน  
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 ดังน้ันในการสนองตอนโยบายดังกลาว การทองเที่ยวแหงประเทศไทยจึงแบงประเภทการ

ทองเที่ยวตามความสําคัญและสภาพแวดลอมไว 12 ประเภท ไดแก แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-

tourism) แหล งท อ ง เที่ ย วทา ง ศิล ปะ วิทยาก าร  (Arts and Sciences Educational Attraction 

Standard) แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (Historical Attraction) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

(Natural Attraction) แหลงทองเที่ยวเพื่อนันทนาการ (Recreational Attraction) แหลงทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรม (Cultural Attraction) แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพนํ้าพุรอนธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวประเภท

ชายหาด (Beach Attraction) แหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าตก แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทถํ้า 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทเกาะ และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทแกง ซึ่งการ

ทองเที่ยวในแตละประเภทก็มีความโดดเดนที่แตกตางกัน หน่ึงในประเภทการทองเที่ยวที่ไดรับความสนใจ

เปนอยางมากในปจจุบันคือการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพราะเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาทาง ศิลปะ

และขนบธรรมเนียมประเพณีที่บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอดเปนมรดกสืบทอดกันมา แหลงทองเทีย่ว

ประเภทน้ีประกอบดวย งานประเพณี วิถีชิวิตความเปนอยูของผูคน การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินคา

พื้นเมือง การแตงกาย ภาษา ชนเผา เปนตน 

 ในภาคเหนือของประเทศไทย การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนับไดวามีความโดดเดนเปนอยางมาก 

เน่ืองจากภาคเหนือมีแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีช่ือเสียงและเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทย

และชาวตางประเทศหลายแหง อีกทัง้ยังมีชนกลุมนอยเปนจํานวนมากอาศัยอยูในภาคเหนือของประเทศ

ไทย ซึ่งแตละเผาก็จะมีวัฒนธรรม ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี การแตงกาย และภาษาของตนเอง อัน

เปนจุดหมายปลายทาง (Dream Destination) ของนักทองเที่ยวที่ช่ืนชอบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โดยณภัทร กุลนันทร (2551) ไดกลาวไววาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่นักทองเที่ยวนิยมมากที่สุดคือวิถี

ชุมชน รองลงมาเปนแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ งานประเพณีตางๆ และการละเลนพื้นเมือง ตามลําดับ 

 จังหวัดเชียงใหม เปนจังหวัดที่ต้ังอยูทางภาคเหนือของประเทศไทย จากขอมูลของกรมพัฒนา

สังคมและสวัสดิการ พ.ศ.2545 พบวาชาวเขาเผาตางๆ อาศัยกระจัดกระจายอยูบนพื้นที่สูง 20 จังหวัดใน

ประเทศไทย โดยจังหวัดเชียงใหมมีชาวเขามากที่สุด จํานวน 253,627 คน รองลงมาคือจังหวัดตากและ

จังหวัดแมฮองสอน มีจํานวน 189,950 คน และ115,018 คน ตามลําดับ ดังแสดงในแผนภาพที่ 1 
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แผนภาพท่ี 1 แผนภูมิแสดงจํานวนประชากรบนพื้นที่สูง 20 จังหวัดในประเทศไทย 

 

 

 

 

 จากรายงานสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง พบวาชาวเขาเผากะเหรี่ยงมีจํานวนมากที่สุดที่เขามา

อาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหม รองลงมาคือ ลาหู (มูเซอ) และมง(แมว) ตามลําดับ ดังแสดงขอมูลใน                   

ตารางที่ 1 

 

 

 

 

 

 

 

 



4 
 

ตารางท่ี 1  ขอมูลประชากรชาวเขาในจังหวัดเชียงใหมแยกตามชาติพันธุ (ที่มา: รายงานสํารวจประชากร

เชิงลึก, 2551) 

กลุมชาติพันธุ หลังคาเรือน ชาย หญิง เด็กชาย เด็กหญิง รวม 

กะเหรี่ยง 27,001 41,189 40,399 16,972 16,126 114,686 

ลาหู (มูเซอ) 6,988 10,070 9,928 4,546 4,418 28,962 

มง (แมว) 3,261 6,312 6,189 2,794 2,639 17,934 

ลีซู (ลีซอ) 2,617 4,001 4,085 1,695 1,715 11,496 

ลัวะ 2,137 3,523 3,460 1,002 935 8,920 

จีนฮอ 1,589 2,352 2,630 917 856 6,755 

ไทยใหญ 1,540 2,043 2,228 540 527 5,338 

อาขา (อีกอ) 927 1,468 1,502 657 572 4,199 

มอญ 1,544 863 841 553 493 2,750 

ปะหลอง 302 507 473 179 172 1,331 

ไทลื้อ 318 420 464 73 101 1,058 

เมี่ยน (เยา) 232 295 310 99 93 797 

คะฉ่ิน 18 18 16 3 3 40 

 

 จากตารางที่ 1 ประชากรในจังหวัดเชียงใหมมีความหลากหลายทางดานชาติพันธุ อันกอใหเกิด

ความหลายหลายทางวัฒนธรรมที่สามารถเปนแหลงเรียนรูที่มีคาของโลกได ซึ่งถือไดวาเปนจุดแข็งที่เปน

เอกลักษณทางดานสินคาและบริการทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม อันกอใหเกิดการสรางรายไดใหกับ

ประเทศและชุมชน การนําเอาวัฒนธรรมมาเปนสวนหน่ึงในตัวผลิตภัณฑสินคาหรือบริการทางการ

ทองเที่ยว เพื่อสรางความแตกตางจากคูแขงและใชเปนจุดขายเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ

โดยเฉพาะนักทองเที่ยวชาวอเมริกาและยุโรปที่ใหความสนใจที่จะเรียนรู วัฒนธรรม มรดกทาง

ประวัติศาสตร สัมผัสวิถีชีวิตความเปนอยู และภูมิปญญาชาวบาน  

 อําเภอเชียงดาวเปนอําเภอหน่ึงที่ต้ังอยูทางตอนเหนือของจังหวัดเชียงใหม ภูมิประเทศปกคลุมไป

ดวยภูเขาสูง เปนปาเขา เปนที่ต้ังของโครงการหลวงจํานวน 3 โครงการ อุทยานแหงชาติ 2 โครงการและ

ดอยหลวงเชียงดาวซึ่งถูกจัดใหเปนดอยที่สูงเปนอันดับ 3 ของประเทศ นอกจากน้ันผูคนที่อาศัยอยูใน

บริเวณดังกลาวยังประกอบไปดวยกลุมชาติพันธุจํานวน 14 กลุม ไดแก กะเหรี่ยง ไทยพื้นราบ ลีซอ คะฉ่ิน 
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ไทยลื้อ มง(แมว) ปะหลอง ลาหู(มูเซอ) เมี่ยน(เยา) อาขา(อีกอ) มอญ จีนฮอ ลัวะ และไทยใหญ ดังแสดงใน

แผนภาพที่ 2 

 

แผนภาพท่ี 2  จํานวนของชาวเขาเผาตางๆ ในอําเภอเชียงดาว (ที่มา: รายงานสํารวจประชากรเชิงลึก, 

2551) 

 

 
 

 จากแผนภาพที่ 2 พบวาจํานวนของชาวเขาเผาละหู (มูเซอ) มากที่สุดคิดเปนรอยละ 25.71 

รองลงมาคือคนไทยพื้นราบ คิดเปนรอยละ 19.96 ชาวเขาเผาลีซอ คิดเปนรอยละ 17.37 ชาวจีนฮอ คิด

เปนรอยละ 14.68%  ชาวเขาเผากะเหรี่ยง คิดเปนรอยละ 7.22 ชาวเขาเผามง(แมว) คิดเปนรอยละ 5.62 

ชาวเขาเผาไทยใหญ คิดเปนรอยละ 2.64 ชาวเขาเผาอาขา(อีกอ) คิดเปนรอยละ 2.23 ชาวเขาเผาปะหลอง 

คิดเปนรอยละ 2.20 ชาวเขาเผาลัวะ คิดเปนรอยละ 1.49 ชาวเขาเผามอญ คิดเปนรอยละ 0.71 ชาวเขา

เผาคะฉ่ิน คิดเปนรอยละ 0.11 ชาวเขาเผาเมี่ยน(เยา) คิดเปนรอยละ 0.05 และชาวเขาเผาไทลื้อ คิดเปน

รอยละ 0.02 ซึ่งความหลากหลายของกลุมชาติพันธุดังกลาวกลายเปนจุดขายดานความเปนอัตลักษณของ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมารวมสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน ประเพณี 

ศิลปวัฒนธรรม และสถาปตยกรรมโบราณในอําเภอเชียงดาว 

 ภาษาอังกฤษจึงไดเขามามีบทบาทสําคัญในการสื่อสาร สื่อความหมายและเปนเครื่องมือในการรบั

และสงขอมูลดานการทองเที่ยวระหวางผูถายทอดขอมูลของแหลงทองเที่ยวกับนักทองเที่ยวชาว

ตางประเทศ ทําใหประเทศไทยตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษเปนอยางมาก เพราะ

7.22%

19.96%

17.37%

0.11%0.02%

5.62%

14.68%

2.20%1.49%
2.64%

25.71%

0.05%
2.23%

0.71%
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ภาษาอังกฤษไมเพียงแตมีบทบาทสําคัญทางการติดตอสื่อสาร แตยังมีบทบาทสําคัญในหลายๆ ดาน ไดแก 

การศึกษา การคนควาวิจัย และเทคโนโลยีสารสนเทศ สงผลใหภาครัฐตองการพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาของผูเรียน โดยเฉพาะอยางย่ิงในดานการจัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะพื้นฐานที่สําคัญในการ

สื่อสาร น่ันคือ ทักษะฟง พูด โดยสามารถรับสารและสงสาร มีความรูความเขาใจสารสนเทศตางๆ เปน

อยางดี (กระทรวงศึกษาธิการ 2540,หนา 7) เน่ืองจากการเรียนรูภาษาของมนุษยน้ันเกิดจากการฟงเปน

อันดับแรก อีกทั้งการเกิดภาษาของมนุษยน้ันก็มาจากการพูดที่ยังไมมีรูปแบบภาษาที่ชัดเจน (Zhu, 2006) 

และดวยเหตุผลที่วามนุษยเปนสัตวสังคมจึงตองการที่จะดํารงความสัมพันธอันดีตอบุคคลอื่นไว ดังน้ันการ

สื่อสารจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญในการตอบสนองความตองการดังกลาว (Lindford, 1988) ซึ่งจะเห็นไดวา

ทักษะการฟง พูดน่ันมีบทบาทสําคัญและถูกใชมากที่สุดในการสื่อสาร เชนเดียวกับ Zhu (2006) กลาวไว

วา ความสามารถในการฟงและการพูดมีความสําคัญอยางมากในการสื่อสาร และการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ดังน้ันจึงควรพัฒนาทักษะทั้งสองน้ีไปพรอมกันและไมสามารถแยกจากกันได  

 ถึงแมวาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยที่ผานมาจะมุงเนนความสามารถในการ

สื่อสาร เพื่อใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง แตนักเรียนยังไมสามารถใชภาษาในการ

ติดตอสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางมีประสิทธิภาพมากนัก (สุมิตรา อังวัฒนากูล, 2537) เน่ืองมาจาก

ปญหาหลายประการ สาเหตุที่สาํคัญประการหน่ึงมาจากการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ครูผูสอน

สวนใหญเนนการสอนไวยากรณ หลักการใชและโครงสรางทางภาษาที่ถูกตอง ผูเรียนไมไดนําภาษาไปใช

ในการสื่อสารไดในสถานการณจริง (Si-Qing, 1990) ทําใหผูเรียนขาดความกลาแสดงออกทางภาษา 

เพราะกลัววาจะผิดหลักไวยากรณและโครงสรางทางภาษาที่ไดเรียนมา นอกจากน้ัน พัชริดา (2546) ยัง

พบปญหาอันเน่ืองมาจากการสื่อสารโตตอบโดยฉับพลัน ทําใหคูสนทนาไมมีเวลาเตรียมตัวในการสือ่สารไม

มีการขัดเกลาภาษาเหมือนกับการสื่อสารโดยการเขียนเปนผลทําใหการสื่อสารผิดพลาดลมเหลว 

นอกจากน้ีปจจยัสําคัญอีกอยางหน่ึงที่สงผลตอความลมเหลวในการสื่อสาร คือการขาดการมุงเนนในการ

ฝกกลวิธีการเรียนรู สงผลใหผูเรียนสวนมากขาดแนวทางในการเรียนรู ไมไดรับการฝกกระบวนการคิด

ในขณะใชภาษาในสถานการณจริง ทําใหผูเรียนเกิดความลมเหลวในการสื่อสารได เชนเดียวกับวิชัย                  

ดีพรอม (2538) พบสาเหตุของปญหาคือผูสอนเอาจริงเอาจังเครงครัดกับผู เรียนจนเกินไป ทําให

บรรยากาศในช้ันเรียนเครียดไมเอื้ออํานวยตอการเรียนรู ครูใชภาษาไทยในช้ันเรียนเพื่ออธิบายหรือ

บรรยายการสอน ทําใหผูเรียนขาดการใชทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 จากสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา สงผลใหผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test หรือ O-NET) ปรากฏวาคะแนนทักษะ

การใชภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั่วประเทศ ในปการศึกษา 2555 และ 2556 มี
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คะแนนเฉลี่ยเพียง 22.13 คะแนนและคะแนน 25.35 คะแนน ตามลําดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2555, 2556) เชนเดียวกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เชียงดาววิทยาคม ที่มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 19.83 คะแนน เพราะพบกลุมชาติพันธุจํานวน 9 กลุม ไดแก 

ไทยใหญ มง คะฉ่ิน กะเหรี่ยง ลัวะ จีนฮอ อีกอ มูเซอและลีซอ ดวยนักเรียนกลุมดังกลาวเปนกลุมชาติพันธุ 

ดังน้ันการเรียนภาษาอังกฤษจึงจัดไดวาเปนการเรียนรูภาษาที่สาม นอกเหนือไปจากภาษาแมของตนเอง 

และภาษาไทยซึ่งจัดใหเปนภาษาราชการในประเทศไทย ซึ่งนําไปสูอุปสรรคในการเรียนภาษาอังกฤษใหได

ดี ถึงแมวานักเรียนจะมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับดีก็ตาม   

 จากปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายขางตน การวิจัยในครั้งน้ี

จึงมุงพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่เนนเน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อสงเสริมความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการฟง-พูด ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน

เชียงดาววิทยาคม ในอําเภอเชียงดาว เน่ืองจากบริเวณดังกลาวมีกลุมชาติพันธุอาศัยอยูเปนจํานวนมาก 

ทําใหมีความหลายหลากของวัฒนธรรมรวมตัวกันอยูในบริเวณกวาง กอใหเกิดอัตลักษณที่แตกตางซึ่งเปน

จุดที่นักทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใหความสนใจเปนอยางมาก นอกจากน้ันพื้นที่ดังกลาวยังเปนพื้นที่ที่มี

ความทุรกันดาร ดังน้ันจึงเปนแหลงที่ต้ังของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหลายๆ โครงการ อันไดแก โครงการ

หลวงหนองเขียว โครงการหลวงหวยลึก และโครงการหลวงแกนอย ซึ่งโครงการเหลาน้ีมีเปาหมายในการ

ชวยเหลือราษฎรชาวไทยภูเขาในทองถ่ินทุรกันดารและยากจน พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวเขาเหลาน้ี มี

การบุกเบิกพัฒนาพื้นที่และจัดสรรที่ดินทํากินใหแกราษฎร เพื่อทําการเกษตรอยางถูกตองเหมาะสม อกีทัง้

ยังเปนที่ต้ังของโครงการพระราชดําริของสมเด็จพระราชินีนาถใหต้ังเปนหมูบานชนเผา เชน หมูบาน

ชาวเขาเผาลีซอ หมูบานชาวเขาเผาคะฉ่ิน หมูบานชาวเขาเผามูเซอ สงเสริมใหมีการทอผา ทําหัตถกรรม 

ทําฟารมเปดอี้เหลียง งานหัตถกรรมเครื่องเงิน สงเสริมการปลูกพืชผักและแปลงเกษตร  

 ดังน้ันการวิจัยในครั้งน้ีจึงมุงพัฒนาคนดานการศึกษา เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการแกไข

ปญหาภายใตยุทธศาสตรการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษที่ 2 พ.ศ.2552 – 2561 ที่มุงพัฒนาและปรับเปลี่ยน

กระบวนทัศนของการทํางานใหมทั้ง 4 ดาน ไดแก การปฏิรูปผูเรียนยุคใหม การปฏิรูปครูยุคใหม การ

ปฏิรูปโรงเรียนและแหลงเรียนรูยุคใหม และการปฏิรูประบบบริหารจัดการยุคใหม ใหเกิดความเหมาะสม

กับบริบททางสังคมรอบดาน โดยมุงปฏิรูปนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนเชียงดาว

วิทยาคม ทางดานความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารโดยเฉพาะการฟงและการพูด เพื่อ

ตอบสนองความตองการของชุมชนที่ถือเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีนักทองเที่ยวมาเที่ยวใน

หมูบานชาวเขากลุมตางๆ โดยนักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเย่ียมชมวิถีชีวิตตลอดจนความเปนอยู 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในหมูบานหรือชุมชนน้ันๆ และการปฏิรูปโรงเรียนและแหลงเรยีนรูยุคใหม
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โดยการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ซึ่งเปนแนวการสอนของ Robinson และ Good เปนการเรียนรูเน้ือหาวิชาและเรียนรูรูปแบบโครงสราง

ทางภาษา คําศัพทและกลวิธีตางๆ ที่ใชในการอานไปพรอมๆ กัน อันจะเปนการสงเสริมความสามารถทาง

ภาษาพรอมกับที่นักศึกษาไดเรียนรูเน้ือหาวิชาไปในขณะเดียวกัน   

 แนวการสอนน้ีพัฒนามาจากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนบูรณาการของ Deway (1993) 

ภายใตปรัชญาความเช่ือที่วา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนในลักษณะเบ็ดเสร็จทั้งตัวมิใชพัฒนาแตเพียง

เฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงหรือดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน นอกจากน้ี Halliday และ Hasan (1985, หนา 72) 

ยังกลาวเสริมวาภาษาน้ันเปนเครื่องมือในการสื่อสาร และการเรียนรูภาษาน้ันคือการผสมผสานการเรียนรู

ทั้งตัวภาษาและเน้ือหาวิชาไปในเวลาเดียวกัน ซึ่งจะเปนการพัฒนาการเรียนภาษา การเรียนรูเน้ือหาวิชา 

และพัฒนาทักษะการเรียนไปพรอมๆ กัน ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ Deway (อางใน Hyman, 1973, 

หนา 27) ที่วาการเสริมสรางการเรียนภาษาที่ถูกตองน้ัน ควรสงเสริมใหผูเรียนใชภาษาเปนเครื่องมือใน

การเรียนรูสิ่งอื่นๆ ควบคูกันจะชวยใหผูเรียนเห็นถึงคุณคาของภาษาและใชประโยชนที่ไดจากภาษาที่เรียน 

ซึ่งเปนการสงเสริมเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาดวย ซึ่งนักวิจัยหลายทานไดนําแนวการสอนแบบบูรณา

การภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย (Gass and Madden, 1985; Rydell 

(1987); Terrell, 1981; Wong Fillmore, 1982; เจษฎาภรณ แสนชัย (2549); ภาวิณี เตียนธนา (2550); 

วรรณอุบล อภิชัย (2544); อุษณีย โพธ์ิย้ิม (2549); อํานาจ สมบัติยานุชิต (2552)) เพื่อใหนักศึกษาพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอังกฤษพรอมกับการพัฒนาความรูเชิงวิชาการไปดวย ผลการวิจัยของ Rydell 

(1987) พบวานักศึกษากลุมทดลองที่สอนโดยแนวการสอนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชา

สามารถทําคะแนนสอบวัดความสามารถในการอานและการใชทักษะภาษาอังกฤษไดดีกวานักศึกษากลุม

ควบคุม เชนเดียวกับ อุษณีย โพธ์ิย้ิม (2549) ไดทดลองใชวิธีการสอนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษและ

เน้ือหาวิชาการทองเที่ยวสําหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  พบวานักเรียนไดรับความรูความเขาใจใน

เน้ือหาวิชาที่สอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนสื่อ ดูไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความรูเน้ือหาที่ผาน

เกณฑคะแนนรอยละ 60 ที่กําหนดทุกคนและความสามารถในการพูดและการเขียนของนักศึกษาผาน

เกณฑคะแนนรอยละ 50 ที่กําหนดทุกคนเชนกัน 

 แนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาไดรับการพัฒนาข้ึนในหลากหลายรูปแบบ ไดแก 

การใชภาษาอังกฤษเพื่อประสานเน้ือหาวิชาตางๆ ในหลักสูตรเขาดวยกัน (Language Across the 

Curriculum) การใชภาษาอังกฤษในการสอนเน้ือหาวิชาทั้งหมดที่มีอยู ในหลักสูตร (Immersion 

Program) และการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based Instruction) 

ซึ่งเปนการสอนภาษาโดยประสานเน้ือหาเขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยให
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นักศึกษาฝกใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเน้ือหาพรอมกับการพัฒนาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

ซึ่งแนวการสอนแบบน้ีนักศึกษาจําเปนตองรูจักใชกลวิธีการเรียนรูที่จําเปนตอการทําความเขาใจสาระของ

เน้ือหาวิชา และสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อแสวงหาความรูทางวิชาการเพิ่มเติม ตลอดจนสามารถนํา

ความรูความสามารถที่ไดจากการเรียนแบบน้ีไปใชในสถานการณจริงในอนาคต กิจกรรมการเรียนการสอน

ในแนวน้ีจะกระตุนใหนักศึกษาคิดและเกิดการเรียนรูโดยผานการใชสื่อภาษาที่กําหนด ซึ่งนักศึกษาจะได

ฝกทั้งทักษะทางภาษา (Language Skills) และทักษะการเรียน (Study Skills) ไปพรอมๆ กัน นอกจากน้ี

ยังเนนหลักสําคัญที่วา นักศึกษาจะสามารถเรียนรูภาษาไดดีถามีโอกาสใชภาษาในสถานการณเหมือนจริง 

และนักศึกษาจะใชภาษามากข้ึนถามีความสนใจในเน้ือหาที่เรียน ดังน้ัน ผูสอนจึงตองนําเน้ือหาที่เปนจริง

และสถานการณการเรียนรูที่สมจริงมาใหนักศึกษาไดฝกใชภาษาเพื่อทําความเขาใจสาระของเน้ือหา โดย

นักศึกษาสามารถใชฟนความรูเดิมของตนในภาษาแมมาโยงกับเน้ือหาของวิชาในภาษาอังกฤษ และที่

สําคัญที่สุด คือแนวการสอนน้ีฝกใหผูเรียนใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือในการคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม

ได 

 Crandall (1994) ไดแบงรูปแบบของแนวการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา

ออกเปน 3 รูปแบบไดแก 

1. การสอนภาษาอังกฤษผานทางเน้ือหาหรือหัวขอเรื่อง (Theme-Based Instruction) ซึ่งผูสอน

สรางบทเรียนข้ึนโดยยึดหลักสูตรของโรงเรียนและความตองการ รวมทั้งความสนใจของนักศึกษาเปนหลัก 

ลักษณะสําคัญของรูปแบบการสอนน้ีคือ การใชเน้ือหาที่นักศึกษาสนใจเปนศูนยกลางของการเรียน ซึ่ง

ผูสอนจะสรางหรือปรับตําราและสื่อการสอนตางๆ เพื่อบูรณาการกับการสอนทักษะทางภาษาทั้ง 4 สวน

กิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนน้ัน ตองมีความหลากหลายและจัดใหสอดคลองกับเน้ือหาหรือหัวขอ

เรื่องที่เรียน 

2. การสอนโดยการเช่ือมโยงกระบวนวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะกิจเขากับเน้ือหาวิชาอื่นๆ 

(Adjunct Language Instruction) ซึ่งผูเรียนในช้ันเรียนแบบน้ีจะเปนทั้งผูเรียนที่เปนเจาของภาษาและ

ผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ การเรียนรูปแบบน้ีจะใชเน้ือหาวิชา

รวมกัน แตจุดเนนของการสอนจะแตกตางกัน กลาวคือ ผูสอนภาษาอังกฤษจะเนนแตทักษะทางภาษา 

เชน ทักษะการอานเชิงวิชาการ ในขณะที่ผูสอนเน้ือหาจะมุงสอนความคิดรวบยอดทางวิชาการเทาน้ัน การ

สอนแบบน้ีตองใชความรวมมือระหวางผูสอนภาษาอังกฤษและผูสอนเน้ือหา โดยปกติแลวผูเรียนที่เรียนใน

หองเรียนน้ีจะเปนผูเรียนภาษาทีสองที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษมากเพียงพอที่จะสามารถเรียน

เน้ือหารวมกับผูเรียนที่เปนเจาของภาษาได 
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3. การใชภาษาอังกฤษเปนสื่อในการสอนเน้ือหาวิชา (Sheltered English Instruction) เปน

การบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษและการสอนเน้ือหาวิชา โดยใหการเรียนรูภาษาเปรียบเสมือน

เครื่องมือในการรับความรูและทักษะการเรียนตางๆ ดังน้ันภาษาอังกฤษจึงไมไดเปนเพียงสื่อกลางในการ

สื่อสารเทาน้ัน แตยังเปนสื่อกลางของการเรียนรูเน้ือหาตางๆ ที่มีอยูในหลักสูตรอีกดวย 

 จากทฤษฎีการเรียนรูดังกลาวที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทําใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุม

ดังกลาวในดานการใชภาษา การเขาสูสังคมและวัฒนธรรมและการใชภาษาในการสื่อความอยางถูกตอง

ตามหลักภาษาและเหมาะสมกับสถานการณการใช เนนการฝกความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารโดยเฉพาะการฟงและการพูด อันเปนผลพวงทําใหเกิดการสรางงานและรายไดใหกับนักเรยีนใน

ชุมชน รวมไปถึงการกอใหเกิดกระบวนการสรางเสริมประสบการณดานการทองเที่ยวใหแกนักเรียนและ

สรางกิจกรรมใหแกนักเรียนเพื่อหลีกเลี่ยงปญหายาเสพติดในชุมชนอีกดวย นอกจากน้ียังชวยกระตุน

โครงสรางความรูเดิมหรือใหความรูพื้นฐานแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณของ

ตนกับความรูใหมได เพราะนักเรียนกลุมดังกลาวเปนผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ ดังน้ันจะรูจักทรัพยากรการ

ทองเที่ยวของทองถ่ินตน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตของคนในทองถ่ินไดดีกวาคนนอกพื้นที่ มี

ความรู ความสามารถ ในการนําเสนอขอมูลเชิงลึกในแตละบริบท โดยในการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษ

ผูวิจัยจะปรับระดับภาษาหรือเสริมสื่อเพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียน ดานการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนน้ันจะเนนกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งสถานการณการเรียนการสอนที่เหมือนจริงและกิจกรรมมุง

ปฏิบัติงานที่เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว เพื่อใหนักเรียนไดฝกใชภาษาใหถูกตองในสถานการณจริง 

นอกจากน้ันยังเสริมสรางทักษะวิธีการคิดแกไขปญหาสถานการณเฉพาะหนา และเห็นคุณคาประโยชน

ของการเรียนภาษาอังกฤษในเน้ือหาวิชาน้ันๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนอีกดวย 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายกอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากร 

กลุมเปาหมายในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/1 และ 4/2 ของโรงเรียน    

เชียงดาววิทยาคม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ 41101) 

ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2560 จํานวน 68 คน 

ขอบเขตดานเน้ือหา 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอําเภอเชียงดาว 

โดยเน้ือหาที่ใชในการทดลองประกอบดวยบทเรียนจํานวน 8 บท ไดแกประวัติของอําเภอเชียงดาว แหลง

ทองเที่ยวในอําเภอเชียงดาว กลุมชาติพันธุไทใหญ กลุมชาติพันธุลีซอ กลุมชาติพันธุอีกอ กลุมชาติพันธุ

กะเหรี่ยง กลุมชาติพันธุมูเซอ กลุมชาติพันธุคะฉ่ิน  โดยเน้ือหามีความสอดคลองกับหลักสูตรกลุมวิชา

ภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ขอบเขตดานเวลา 

 การวิจัยในครั้งน้ีใชเวลาในการสํารวจความตองการและความสนใจของนักเรียนในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ต้ังแตวันที่ 25 มกราคม พ.ศ. 2560 จนถึงวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2560 และใชเวลาในการ

สรางเครื่องมือการวิจัยจํานวน 5 เดือนเริ่มต้ังแตเดือนเมษายน 2560 ถึงเดือนสิงหาคม 2560 หลังจากน้ัน

ไดทําการทดลองเครื่องมือวิจัย ต้ังแตวันที่ 1 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2560 จนถึงเดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 

2561 

 

ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

สมมุติฐานของการวิจัย  

1. บทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

2. ความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายดีข้ึน 

หลังจากการเรียนโดยใชบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบรูณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจดัการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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 กรอบแนวความคิด 

  การวิจัยครั้งน้ีมุงที่จะพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชา

ในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และเปรียบเทียบความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษ

และเน้ือหาวิชาในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยเนนการพัฒนาศักยภาพทางการฟงและพูด

ของนักเรียนใหสามารถสื่อสารและใหขอมูลการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อรองรับธุรกิจการทองเที่ยว

สากลที่เติบโตข้ึนอยางรวดเร็วในประเทศไทย อีกทั้งยังสรางเยาวชนในอําเภอเชียงดาวใหรูจักทรัพยากร

การทองเที่ยวของทองถ่ินตน มีทักษะในการนําเสนอแหลงทองเที่ยวและภูมิปญญาของทองถ่ินได สราง

ความตระหนักในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวของทองถ่ิน กอใหเกิดกระบวนการ

เสริมสรางประสบการณดานการทองเที่ยวใหแกเยาวชน เกิดการสรางงานใหกับเยาวชนและทองถ่ิน และ

สรางกิจกรรมใหแกเยาวชนเพื่อหลีกเลี่ยงปญหายาเสพติดในชุมชน โดยใชแนวการสอนแบบบูรณาการ

ภาษาและเน้ือหาวิชา เปนการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based 

Instruction) ซึ่งเปนการสอนภาษาโดยประสานเน้ือหาเขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพื่อการ

สื่อสาร โดยใหนักศึกษาฝกใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเน้ือหาพรอมกับการพัฒนา

ภาษาอังกฤษทางดานการสื่อสาร ซึ่งแนวการสอนแบบน้ีนักศึกษาจําเปนตองรูจักใชกลวิธีการเรียนรูที่

จําเปนตอการทําความเขาใจสาระของเน้ือหาวิชา และสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อแสวงหาความรูทาง

วิชาการเพิ่มเติม ตลอดจนสามารถนําความรูความสามารถที่ไดจากการเรียนแบบน้ีไปใชในการประกอบ

อาชีพในอนาคต ซึ่งสามารถแสดงใหเห็นกรอบแนวความคิดในการวิจัยไดดังน้ี 
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แผนภาพท่ี 3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

บทเรียนที่ประกอบดวยเน้ือหาดังหวัขอ

ตอไปน้ี 

- ประวัติของอําเภอเชียงดาว  

- แหลงทองเที่ยวในอําเภอเชียงดาว  

- กลุมชาติพันธุไทใหญ 

- กลุมชาติพันธุลีซอ 

- กลุมชาติพันธุอีกอ 

- กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง 

- กลุมชาติพันธุมูเซอ 

- กลุมชาติพันธุคะฉ่ิน 

 

 ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่

เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในแต

ละหัวขอ  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 นิยามศัพทเฉพาะในการวิจัยครั้งน้ีมีดังน้ี 

1. บทเรียนที่เนนเน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถึงบทเรียนภาษาอังกฤษที่ผสมผสาน

เน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอําเภอเชียงดาวกับรูปแบบการสอนภาษาแบบซี บี ไอโดยมีเปาหมาย

เพื่อพัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยผูวิจัยไดออกแบบบทเรียน

จํานวน 8 บทซึ่งเปนเน้ือหาที่เปนเรื่องใกลตัวนักเรียนและมีข้ันตอนการสอน คือ ข้ันเตรียมความพรอม ข้ัน

นําเสนอ ข้ันฝกปฏิบัติ และข้ันผลิต 

2. ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ หมายถึง ทักษะในการฟงแลวเขาใจ สามารถระบุคําศัพทและ

นํามาใชไดอยางถูกตองและสามารถระบุรายละเอียดจากการฟงได นอกจากน้ีหลังจากการฟงแลวยัง

สามารถแสดงความคิดเห็นเปนของตนเองไดดวย ทักษะการฟง วัดไดจากคะแนนแบบทดสอบ

ความสามารถทักษะการฟงที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

3. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการพูดโตตอบ การใชคําศัพทไดถูกตอง

และมีความหลากหลายและถูกตองตามหลักไวยากรณ นอกจากน้ียังตองสามารถพูดใหคนอื่นเขาใจ มี

ความคลองแคลวในการพูดและมีพยายามในการสื่อสาร ทักษะการพูดวัดไดจากคะแนนแบบทดสอบ

ความสามารถทักษะการพูดที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 
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4. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเชียง

ดาววิทยาคม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 

2/2560 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจใชแนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาในการ

เรียนการสอน 

2. เพื่อสงเสริมความสามารถของนักเรียนในทักษะทางดานเน้ือหาวิชาการจัดการการทองเที่ยว

ในเชิงวัฒนธรรมและความสามารถในดานทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 

3. เพื่อเปนแนวทางในการนําไปปรับใชในการเรียนการสอนเน้ือหาวิชาอื่นๆ ตอไป 

 




