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บทที่ 1 

บทนํา 

 

ความสําคัญและท่ีมาของปญหาท่ีทําการวิจัย 

 โลกในปจจุบันถือเปนชวงที่มีการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วไมวาจะเปนการเปลี่ยนแปลง

เศรษฐกิจอุตสาหกรรมในอดีตถูกแทนที่ดวยเศรษฐกิจและบริการที่ขับเคลื่อนดวยขอมูล ความรูและ

นวัตกรรม รวมทั้งการเปลี่ยนแปลงทางดานเทคโนโลยีและโครงสรางพื้นฐานดานการคมนาคมที่มีความ

ทันสมัยและรวดเร็วทําใหผูคนสามารถเดินทางไปในที่ตางๆ ไดอยางสะดวกสบาย ซึ่งกอใหเกิดความ

สะดวกรวดเร็วในการเดินทาง ดังเชน Midleton และ Clarke (2002) ไดกลาววาการที่ผูคนเดินทางมาก

ข้ึนสงผลใหธุรกิจการทองเที่ยวเจริญเติบโตเปนอุตสาหกรรมที่มีขนาดใหญที่สุดและเติบโตเร็วที่สุดในโลก 

อันสงผลประโยชนทางดานเศรษฐกิจอยางมหาศาล ไมวาจะเปนดานการลงทุน การจางงานและการสราง

รายไดใหกับประเทศ ในป ค.ศ. 2011 อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของโลกคิดเปนรอยละ 9 ของผลิตภัณฑ

มวลรวมโลก ซึ่งเปนอุตสาหกรรมขนาดใหญที่สุดในโลกที่มมีูลคาถึง 600,000 ลานเหรียญสหรัฐ และสราง

งานถึง 260 ลานตําแหนงทั่วโลก การลงทุนดานอุตสาหกรรมการทองเที่ยวมีมูลคาถึง 65,000 ลานเหรียญ

สหรัฐ หรือคิดเปนรอยละ 4.5 ของมูลคาการลงทุนทั่วโลก (สภาอุตสาหกรรมการทองเที่ยวโลก, 2011) 

 จากการจัดอันดับของเว็บไซต Tripadvisor ซึ่งเปนเว็บไซตยักษใหญดานการทองเที่ยว ประเทศ

ไทยถูกจัดอันดับใหเปน 1 ใน 25 ประเทศใหเปนเมืองนาเที่ยวที่สุดในโลกประจําป 2014 เน่ืองจาก

ประเทศไทยมีสถานที่ทองเที่ยวที่สวยงามหลากหลายประกอบไปดวย สถานที่ทองเที่ยวทางประวัติศาสตร 

สถานที่ทองเที่ยวทางธรรมชาติ แหลงสินคาหัตถกรรมรวมไปถึงเทศกาลและประเพณีทองถ่ินตางๆ ซึ่งสิ่ง

เหลาน้ีเปนสิ่งดึงดูดใจใหนักทองเที่ยวชาวตางประเทศมาเย่ียมชมในทุกๆ ป สงผลใหจํานวนนักทองเที่ยว

ชาวตางประเทศที่เขามาเที่ยวประเทศไทยมีจํานวนเพิ่มมากข้ึนในแตละป จากสถิติของการทองเที่ยวแหง

ประเทศไทย (2556) พบวาจํานวนนักทองเที่ยวเพิ่มจาก 15,936,400 คน ในป พ.ศ. 2553 เปน 

19,230,470 คน ในป พ.ศ. 2554 และในป 2555 และ ป 2556 มีนักทองเที่ยวชาวตางประเทศถึง 

22,353,903 คนและ 26,735,583 คนตามลาํดับ จากสถิติดังกลาวขางตนพบวามีอัตราการเติบโตของการ

ทองเที่ยวโดยเฉลี่ยตอปเพิ่มข้ึนและยังมีแนวโนมวาจะมีอัตราการเจริญเติบโตในระยะยาวอันเน่ืองมาจาก

การจัดทําแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ (พ.ศ. 2555 - 2559) โดยกําหนดนโยบายของแผนไววาเปน

การพัฒนาใหประเทศไทยเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณภาพ มีขีดความสามารถในการแขงขันดานการ

ทองเที่ยวในระดับโลก สามารถสรางรายไดและกระจายรายไดโดยคํานึงถึงความเปนธรรม สมดุล และ

ย่ังยืน  
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 ดังน้ันในการสนองตอนโยบายดังกลาว การทองเที่ยวแหงประเทศไทยจึงแบงประเภทการ

ทองเที่ยวตามความสําคัญและสภาพแวดลอมไว 12 ประเภท ไดแก แหลงทองเที่ยวเชิงนิเวศ (Eco-

tourism) แหล งท อ ง เที่ ย วทา ง ศิล ปะ วิทยาก าร  (Arts and Sciences Educational Attraction 

Standard) แหลงทองเที่ยวทางประวัติศาสตร (Historical Attraction) แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติ 

(Natural Attraction) แหลงทองเที่ยวเพื่อนันทนาการ (Recreational Attraction) แหลงทองเที่ยวทาง

วัฒนธรรม (Cultural Attraction) แหลงทองเที่ยวเชิงสุขภาพนํ้าพุรอนธรรมชาติ แหลงทองเที่ยวประเภท

ชายหาด (Beach Attraction) แหลงทองเที่ยวประเภทนํ้าตก แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทถํ้า 

แหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทเกาะ และแหลงทองเที่ยวทางธรรมชาติประเภทแกง ซึ่งการ

ทองเที่ยวในแตละประเภทก็มีความโดดเดนที่แตกตางกัน หน่ึงในประเภทการทองเที่ยวที่ไดรับความสนใจ

เปนอยางมากในปจจุบันคือการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม เพราะเปนแหลงทองเที่ยวที่มีคุณคาทาง ศิลปะ

และขนบธรรมเนียมประเพณีที่บรรพบุรุษไดสรางสมและถายทอดเปนมรดกสืบทอดกันมา แหลงทองเทีย่ว

ประเภทน้ีประกอบดวย งานประเพณี วิถีชิวิตความเปนอยูของผูคน การแสดงศิลปวัฒนธรรม สินคา

พื้นเมือง การแตงกาย ภาษา ชนเผา เปนตน 

 ในภาคเหนือของประเทศไทย การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมนับไดวามีความโดดเดนเปนอยางมาก 

เน่ืองจากภาคเหนือมีแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่มีช่ือเสียงและเปนที่รูจักของนักทองเที่ยวทั้งชาวไทย

และชาวตางประเทศหลายแหง อีกทัง้ยังมีชนกลุมนอยเปนจํานวนมากอาศัยอยูในภาคเหนือของประเทศ

ไทย ซึ่งแตละเผาก็จะมีวัฒนธรรม ศิลปะ ขนบธรรมเนียมประเพณี การแตงกาย และภาษาของตนเอง อัน

เปนจุดหมายปลายทาง (Dream Destination) ของนักทองเที่ยวที่ช่ืนชอบการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

โดยณภัทร กุลนันทร (2551) ไดกลาวไววาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่นักทองเที่ยวนิยมมากที่สุดคือวิถี

ชุมชน รองลงมาเปนแหลงโบราณสถานโบราณวัตถุ งานประเพณีตางๆ และการละเลนพื้นเมือง ตามลําดับ 

 จังหวัดเชียงใหม เปนจังหวัดที่ต้ังอยูทางภาคเหนือของประเทศไทย จากขอมูลของกรมพัฒนา

สังคมและสวัสดิการ พ.ศ.2545 พบวาชาวเขาเผาตางๆ อาศัยกระจัดกระจายอยูบนพื้นที่สูง 20 จังหวัดใน

ประเทศไทย โดยจังหวัดเชียงใหมมีชาวเขามากที่สุด จํานวน 253,627 คน รองลงมาคือจังหวัดตากและ

จังหวัดแมฮองสอน มีจํานวน 189,950 คน และ115,018 คน ตามลําดับ ดังแสดงในแผนภาพที่ 1 
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แผนภาพท่ี 1 แผนภูมิแสดงจํานวนประชากรบนพื้นที่สูง 20 จังหวัดในประเทศไทย 

 

 

 

 

 จากรายงานสถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง พบวาชาวเขาเผากะเหรี่ยงมีจํานวนมากที่สุดที่เขามา

อาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหม รองลงมาคือ ลาหู (มูเซอ) และมง(แมว) ตามลําดับ ดังแสดงขอมูลใน                   

ตารางที่ 1 
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ตารางท่ี 1  ขอมูลประชากรชาวเขาในจังหวัดเชียงใหมแยกตามชาติพันธุ (ที่มา: รายงานสํารวจประชากร

เชิงลึก, 2551) 

กลุมชาติพันธุ หลังคาเรือน ชาย หญิง เด็กชาย เด็กหญิง รวม 

กะเหรี่ยง 27,001 41,189 40,399 16,972 16,126 114,686 

ลาหู (มูเซอ) 6,988 10,070 9,928 4,546 4,418 28,962 

มง (แมว) 3,261 6,312 6,189 2,794 2,639 17,934 

ลีซู (ลีซอ) 2,617 4,001 4,085 1,695 1,715 11,496 

ลัวะ 2,137 3,523 3,460 1,002 935 8,920 

จีนฮอ 1,589 2,352 2,630 917 856 6,755 

ไทยใหญ 1,540 2,043 2,228 540 527 5,338 

อาขา (อีกอ) 927 1,468 1,502 657 572 4,199 

มอญ 1,544 863 841 553 493 2,750 

ปะหลอง 302 507 473 179 172 1,331 

ไทลื้อ 318 420 464 73 101 1,058 

เมี่ยน (เยา) 232 295 310 99 93 797 

คะฉ่ิน 18 18 16 3 3 40 

 

 จากตารางที่ 1 ประชากรในจังหวัดเชียงใหมมีความหลากหลายทางดานชาติพันธุ อันกอใหเกิด

ความหลายหลายทางวัฒนธรรมที่สามารถเปนแหลงเรียนรูที่มีคาของโลกได ซึ่งถือไดวาเปนจุดแข็งที่เปน

เอกลักษณทางดานสินคาและบริการทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม อันกอใหเกิดการสรางรายไดใหกับ

ประเทศและชุมชน การนําเอาวัฒนธรรมมาเปนสวนหน่ึงในตัวผลิตภัณฑสินคาหรือบริการทางการ

ทองเที่ยว เพื่อสรางความแตกตางจากคูแขงและใชเปนจุดขายเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวชาวตางประเทศ

โดยเฉพาะนักทองเที่ยวชาวอเมริกาและยุโรปที่ใหความสนใจที่จะเรียนรู วัฒนธรรม มรดกทาง

ประวัติศาสตร สัมผัสวิถีชีวิตความเปนอยู และภูมิปญญาชาวบาน  

 อําเภอเชียงดาวเปนอําเภอหน่ึงที่ต้ังอยูทางตอนเหนือของจังหวัดเชียงใหม ภูมิประเทศปกคลุมไป

ดวยภูเขาสูง เปนปาเขา เปนที่ต้ังของโครงการหลวงจํานวน 3 โครงการ อุทยานแหงชาติ 2 โครงการและ

ดอยหลวงเชียงดาวซึ่งถูกจัดใหเปนดอยที่สูงเปนอันดับ 3 ของประเทศ นอกจากน้ันผูคนที่อาศัยอยูใน

บริเวณดังกลาวยังประกอบไปดวยกลุมชาติพันธุจํานวน 14 กลุม ไดแก กะเหรี่ยง ไทยพื้นราบ ลีซอ คะฉ่ิน 
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ไทยลื้อ มง(แมว) ปะหลอง ลาหู(มูเซอ) เมี่ยน(เยา) อาขา(อีกอ) มอญ จีนฮอ ลัวะ และไทยใหญ ดังแสดงใน

แผนภาพที่ 2 

 

แผนภาพท่ี 2  จํานวนของชาวเขาเผาตางๆ ในอําเภอเชียงดาว (ที่มา: รายงานสํารวจประชากรเชิงลึก, 

2551) 

 

 
 

 จากแผนภาพที่ 2 พบวาจํานวนของชาวเขาเผาละหู (มูเซอ) มากที่สุดคิดเปนรอยละ 25.71 

รองลงมาคือคนไทยพื้นราบ คิดเปนรอยละ 19.96 ชาวเขาเผาลีซอ คิดเปนรอยละ 17.37 ชาวจีนฮอ คิด

เปนรอยละ 14.68%  ชาวเขาเผากะเหรี่ยง คิดเปนรอยละ 7.22 ชาวเขาเผามง(แมว) คิดเปนรอยละ 5.62 

ชาวเขาเผาไทยใหญ คิดเปนรอยละ 2.64 ชาวเขาเผาอาขา(อีกอ) คิดเปนรอยละ 2.23 ชาวเขาเผาปะหลอง 

คิดเปนรอยละ 2.20 ชาวเขาเผาลัวะ คิดเปนรอยละ 1.49 ชาวเขาเผามอญ คิดเปนรอยละ 0.71 ชาวเขา

เผาคะฉ่ิน คิดเปนรอยละ 0.11 ชาวเขาเผาเมี่ยน(เยา) คิดเปนรอยละ 0.05 และชาวเขาเผาไทลื้อ คิดเปน

รอยละ 0.02 ซึ่งความหลากหลายของกลุมชาติพันธุดังกลาวกลายเปนจุดขายดานความเปนอัตลักษณของ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ซึ่งเปนจุดดึงดูดนักทองเที่ยวใหมารวมสัมผัสวิถีชีวิตชุมชน ประเพณี 

ศิลปวัฒนธรรม และสถาปตยกรรมโบราณในอําเภอเชียงดาว 

 ภาษาอังกฤษจึงไดเขามามีบทบาทสําคัญในการสื่อสาร สื่อความหมายและเปนเครื่องมือในการรบั

และสงขอมูลดานการทองเที่ยวระหวางผูถายทอดขอมูลของแหลงทองเที่ยวกับนักทองเที่ยวชาว

ตางประเทศ ทําใหประเทศไทยตระหนักถึงความสําคัญของภาษาอังกฤษเปนอยางมาก เพราะ

7.22%

19.96%

17.37%

0.11%0.02%

5.62%

14.68%

2.20%1.49%
2.64%

25.71%

0.05%
2.23%

0.71%
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ภาษาอังกฤษไมเพียงแตมีบทบาทสําคัญทางการติดตอสื่อสาร แตยังมีบทบาทสําคัญในหลายๆ ดาน ไดแก 

การศึกษา การคนควาวิจัย และเทคโนโลยีสารสนเทศ สงผลใหภาครัฐตองการพัฒนาความสามารถทาง

ภาษาของผูเรียน โดยเฉพาะอยางย่ิงในดานการจัดการเรียนการสอนที่เนนทักษะพื้นฐานที่สําคัญในการ

สื่อสาร น่ันคือ ทักษะฟง พูด โดยสามารถรับสารและสงสาร มีความรูความเขาใจสารสนเทศตางๆ เปน

อยางดี (กระทรวงศึกษาธิการ 2540,หนา 7) เน่ืองจากการเรียนรูภาษาของมนุษยน้ันเกิดจากการฟงเปน

อันดับแรก อีกทั้งการเกิดภาษาของมนุษยน้ันก็มาจากการพูดที่ยังไมมีรูปแบบภาษาที่ชัดเจน (Zhu, 2006) 

และดวยเหตุผลที่วามนุษยเปนสัตวสังคมจึงตองการที่จะดํารงความสัมพันธอันดีตอบุคคลอื่นไว ดังน้ันการ

สื่อสารจึงเปนเครื่องมือที่สําคัญในการตอบสนองความตองการดังกลาว (Lindford, 1988) ซึ่งจะเห็นไดวา

ทักษะการฟง พูดน่ันมีบทบาทสําคัญและถูกใชมากที่สุดในการสื่อสาร เชนเดียวกับ Zhu (2006) กลาวไว

วา ความสามารถในการฟงและการพูดมีความสําคัญอยางมากในการสื่อสาร และการเรียนการสอน

ภาษาอังกฤษ ดังน้ันจึงควรพัฒนาทักษะทั้งสองน้ีไปพรอมกันและไมสามารถแยกจากกันได  

 ถึงแมวาการเรียนการสอนภาษาอังกฤษในประเทศไทยที่ผานมาจะมุงเนนความสามารถในการ

สื่อสาร เพื่อใหผูเรียนสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวันไดจริง แตนักเรียนยังไมสามารถใชภาษาในการ

ติดตอสื่อสารกับชาวตางประเทศไดอยางมีประสิทธิภาพมากนัก (สุมิตรา อังวัฒนากูล, 2537) เน่ืองมาจาก

ปญหาหลายประการ สาเหตุที่สาํคัญประการหน่ึงมาจากการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่ครูผูสอน

สวนใหญเนนการสอนไวยากรณ หลักการใชและโครงสรางทางภาษาที่ถูกตอง ผูเรียนไมไดนําภาษาไปใช

ในการสื่อสารไดในสถานการณจริง (Si-Qing, 1990) ทําใหผูเรียนขาดความกลาแสดงออกทางภาษา 

เพราะกลัววาจะผิดหลักไวยากรณและโครงสรางทางภาษาที่ไดเรียนมา นอกจากน้ัน พัชริดา (2546) ยัง

พบปญหาอันเน่ืองมาจากการสื่อสารโตตอบโดยฉับพลัน ทําใหคูสนทนาไมมีเวลาเตรียมตัวในการสือ่สารไม

มีการขัดเกลาภาษาเหมือนกับการสื่อสารโดยการเขียนเปนผลทําใหการสื่อสารผิดพลาดลมเหลว 

นอกจากน้ีปจจยัสําคัญอีกอยางหน่ึงที่สงผลตอความลมเหลวในการสื่อสาร คือการขาดการมุงเนนในการ

ฝกกลวิธีการเรียนรู สงผลใหผูเรียนสวนมากขาดแนวทางในการเรียนรู ไมไดรับการฝกกระบวนการคิด

ในขณะใชภาษาในสถานการณจริง ทําใหผูเรียนเกิดความลมเหลวในการสื่อสารได เชนเดียวกับวิชัย                  

ดีพรอม (2538) พบสาเหตุของปญหาคือผูสอนเอาจริงเอาจังเครงครัดกับผู เรียนจนเกินไป ทําให

บรรยากาศในช้ันเรียนเครียดไมเอื้ออํานวยตอการเรียนรู ครูใชภาษาไทยในช้ันเรียนเพื่ออธิบายหรือ

บรรยายการสอน ทําใหผูเรียนขาดการใชทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 

 จากสภาพและปญหาการจัดการเรียนการสอนที่ผานมา สงผลใหผลการทดสอบทางการศึกษา

ระดับชาติข้ันพื้นฐาน (Ordinary National Educational Test หรือ O-NET) ปรากฏวาคะแนนทักษะ

การใชภาษาอังกฤษของนักเรียนไทยช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 ทั่วประเทศ ในปการศึกษา 2555 และ 2556 มี
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คะแนนเฉลี่ยเพียง 22.13 คะแนนและคะแนน 25.35 คะแนน ตามลําดับ จากคะแนนเต็ม 100 คะแนน 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2555, 2556) เชนเดียวกับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 6 โรงเรียน

เชียงดาววิทยาคม ที่มีคะแนนเฉลี่ยเพียง 19.83 คะแนน เพราะพบกลุมชาติพันธุจํานวน 9 กลุม ไดแก 

ไทยใหญ มง คะฉ่ิน กะเหรี่ยง ลัวะ จีนฮอ อีกอ มูเซอและลีซอ ดวยนักเรียนกลุมดังกลาวเปนกลุมชาติพันธุ 

ดังน้ันการเรียนภาษาอังกฤษจึงจัดไดวาเปนการเรียนรูภาษาที่สาม นอกเหนือไปจากภาษาแมของตนเอง 

และภาษาไทยซึ่งจัดใหเปนภาษาราชการในประเทศไทย ซึ่งนําไปสูอุปสรรคในการเรียนภาษาอังกฤษใหได

ดี ถึงแมวานักเรียนจะมีเจตคติตอการเรียนภาษาอังกฤษในระดับดีก็ตาม   

 จากปญหาการเรียนรูภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายขางตน การวิจัยในครั้งน้ี

จึงมุงพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่เนนเน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อสงเสริมความสามารถใน

การใชภาษาอังกฤษโดยเฉพาะทักษะการฟง-พูด ของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน

เชียงดาววิทยาคม ในอําเภอเชียงดาว เน่ืองจากบริเวณดังกลาวมีกลุมชาติพันธุอาศัยอยูเปนจํานวนมาก 

ทําใหมีความหลายหลากของวัฒนธรรมรวมตัวกันอยูในบริเวณกวาง กอใหเกิดอัตลักษณที่แตกตางซึ่งเปน

จุดที่นักทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมใหความสนใจเปนอยางมาก นอกจากน้ันพื้นที่ดังกลาวยังเปนพื้นที่ที่มี

ความทุรกันดาร ดังน้ันจึงเปนแหลงที่ต้ังของศูนยพัฒนาโครงการหลวงหลายๆ โครงการ อันไดแก โครงการ

หลวงหนองเขียว โครงการหลวงหวยลึก และโครงการหลวงแกนอย ซึ่งโครงการเหลาน้ีมีเปาหมายในการ

ชวยเหลือราษฎรชาวไทยภูเขาในทองถ่ินทุรกันดารและยากจน พัฒนาคุณภาพชีวิตของชาวเขาเหลาน้ี มี

การบุกเบิกพัฒนาพื้นที่และจัดสรรที่ดินทํากินใหแกราษฎร เพื่อทําการเกษตรอยางถูกตองเหมาะสม อกีทัง้

ยังเปนที่ต้ังของโครงการพระราชดําริของสมเด็จพระราชินีนาถใหต้ังเปนหมูบานชนเผา เชน หมูบาน

ชาวเขาเผาลีซอ หมูบานชาวเขาเผาคะฉ่ิน หมูบานชาวเขาเผามูเซอ สงเสริมใหมีการทอผา ทําหัตถกรรม 

ทําฟารมเปดอี้เหลียง งานหัตถกรรมเครื่องเงิน สงเสริมการปลูกพืชผักและแปลงเกษตร  

 ดังน้ันการวิจัยในครั้งน้ีจึงมุงพัฒนาคนดานการศึกษา เพื่อใหสอดคลองกับแนวทางการแกไข

ปญหาภายใตยุทธศาสตรการปฏิรูปการศึกษาทศวรรษที่ 2 พ.ศ.2552 – 2561 ที่มุงพัฒนาและปรับเปลี่ยน

กระบวนทัศนของการทํางานใหมทั้ง 4 ดาน ไดแก การปฏิรูปผูเรียนยุคใหม การปฏิรูปครูยุคใหม การ

ปฏิรูปโรงเรียนและแหลงเรียนรูยุคใหม และการปฏิรูประบบบริหารจัดการยุคใหม ใหเกิดความเหมาะสม

กับบริบททางสังคมรอบดาน โดยมุงปฏิรูปนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนเชียงดาว

วิทยาคม ทางดานความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพือ่การสื่อสารโดยเฉพาะการฟงและการพูด เพื่อ

ตอบสนองความตองการของชุมชนที่ถือเปนแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม มีนักทองเที่ยวมาเที่ยวใน

หมูบานชาวเขากลุมตางๆ โดยนักทองเที่ยวมีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเย่ียมชมวิถีชีวิตตลอดจนความเปนอยู 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของคนในหมูบานหรือชุมชนน้ันๆ และการปฏิรูปโรงเรียนและแหลงเรยีนรูยุคใหม
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โดยการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษโดยการบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

ซึ่งเปนแนวการสอนของ Robinson และ Good เปนการเรียนรูเน้ือหาวิชาและเรียนรูรูปแบบโครงสราง

ทางภาษา คําศัพทและกลวิธีตางๆ ที่ใชในการอานไปพรอมๆ กัน อันจะเปนการสงเสริมความสามารถทาง

ภาษาพรอมกับที่นักศึกษาไดเรียนรูเน้ือหาวิชาไปในขณะเดียวกัน   

 แนวการสอนน้ีพัฒนามาจากแนวคิดเกี่ยวกับการเรียนการสอนบูรณาการของ Deway (1993) 

ภายใตปรัชญาความเช่ือที่วา การศึกษาจะตองพัฒนาผูเรียนในลักษณะเบ็ดเสร็จทั้งตัวมิใชพัฒนาแตเพียง

เฉพาะเรื่องใดเรื่องหน่ึงหรือดานใดดานหน่ึงเทาน้ัน นอกจากน้ี Halliday และ Hasan (1985, หนา 72) 

ยังกลาวเสริมวาภาษาน้ันเปนเครื่องมือในการสื่อสาร และการเรียนรูภาษาน้ันคือการผสมผสานการเรียนรู

ทั้งตัวภาษาและเน้ือหาวิชาไปในเวลาเดียวกัน ซึ่งจะเปนการพัฒนาการเรียนภาษา การเรียนรูเน้ือหาวิชา 

และพัฒนาทักษะการเรียนไปพรอมๆ กัน ซึ่งสอดคลองกับความเห็นของ Deway (อางใน Hyman, 1973, 

หนา 27) ที่วาการเสริมสรางการเรียนภาษาที่ถูกตองน้ัน ควรสงเสริมใหผูเรียนใชภาษาเปนเครื่องมือใน

การเรียนรูสิ่งอื่นๆ ควบคูกันจะชวยใหผูเรียนเห็นถึงคุณคาของภาษาและใชประโยชนที่ไดจากภาษาที่เรียน 

ซึ่งเปนการสงเสริมเจตคติที่ดีตอการเรียนภาษาดวย ซึ่งนักวิจัยหลายทานไดนําแนวการสอนแบบบูรณา

การภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาไปใชเปนเครื่องมือในการวิจัย (Gass and Madden, 1985; Rydell 

(1987); Terrell, 1981; Wong Fillmore, 1982; เจษฎาภรณ แสนชัย (2549); ภาวิณี เตียนธนา (2550); 

วรรณอุบล อภิชัย (2544); อุษณีย โพธ์ิย้ิม (2549); อํานาจ สมบัติยานุชิต (2552)) เพื่อใหนักศึกษาพัฒนา

ความสามารถทางภาษาอังกฤษพรอมกับการพัฒนาความรูเชิงวิชาการไปดวย ผลการวิจัยของ Rydell 

(1987) พบวานักศึกษากลุมทดลองที่สอนโดยแนวการสอนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชา

สามารถทําคะแนนสอบวัดความสามารถในการอานและการใชทักษะภาษาอังกฤษไดดีกวานักศึกษากลุม

ควบคุม เชนเดียวกับ อุษณีย โพธ์ิย้ิม (2549) ไดทดลองใชวิธีการสอนแบบบูรณาการภาษาอังกฤษและ

เน้ือหาวิชาการทองเที่ยวสําหรับนักศึกษาในระดับอุดมศึกษา  พบวานักเรียนไดรับความรูความเขาใจใน

เน้ือหาวิชาที่สอนโดยใชภาษาอังกฤษเปนสื่อ ดูไดจากคะแนนการทําแบบทดสอบวัดความรูเน้ือหาที่ผาน

เกณฑคะแนนรอยละ 60 ที่กําหนดทุกคนและความสามารถในการพูดและการเขียนของนักศึกษาผาน

เกณฑคะแนนรอยละ 50 ที่กําหนดทุกคนเชนกัน 

 แนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาไดรับการพัฒนาข้ึนในหลากหลายรูปแบบ ไดแก 

การใชภาษาอังกฤษเพื่อประสานเน้ือหาวิชาตางๆ ในหลักสูตรเขาดวยกัน (Language Across the 

Curriculum) การใชภาษาอังกฤษในการสอนเน้ือหาวิชาทั้งหมดที่มีอยู ในหลักสูตร (Immersion 

Program) และการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based Instruction) 

ซึ่งเปนการสอนภาษาโดยประสานเน้ือหาเขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพื่อการสื่อสาร โดยให
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นักศึกษาฝกใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเน้ือหาพรอมกับการพัฒนาภาษาอังกฤษเชิงวิชาการ 

ซึ่งแนวการสอนแบบน้ีนักศึกษาจําเปนตองรูจักใชกลวิธีการเรียนรูที่จําเปนตอการทําความเขาใจสาระของ

เน้ือหาวิชา และสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อแสวงหาความรูทางวิชาการเพิ่มเติม ตลอดจนสามารถนํา

ความรูความสามารถที่ไดจากการเรียนแบบน้ีไปใชในสถานการณจริงในอนาคต กิจกรรมการเรียนการสอน

ในแนวน้ีจะกระตุนใหนักศึกษาคิดและเกิดการเรียนรูโดยผานการใชสื่อภาษาที่กําหนด ซึ่งนักศึกษาจะได

ฝกทั้งทักษะทางภาษา (Language Skills) และทักษะการเรียน (Study Skills) ไปพรอมๆ กัน นอกจากน้ี

ยังเนนหลักสําคัญที่วา นักศึกษาจะสามารถเรียนรูภาษาไดดีถามีโอกาสใชภาษาในสถานการณเหมือนจริง 

และนักศึกษาจะใชภาษามากข้ึนถามีความสนใจในเน้ือหาที่เรียน ดังน้ัน ผูสอนจึงตองนําเน้ือหาที่เปนจริง

และสถานการณการเรียนรูที่สมจริงมาใหนักศึกษาไดฝกใชภาษาเพื่อทําความเขาใจสาระของเน้ือหา โดย

นักศึกษาสามารถใชฟนความรูเดิมของตนในภาษาแมมาโยงกับเน้ือหาของวิชาในภาษาอังกฤษ และที่

สําคัญที่สุด คือแนวการสอนน้ีฝกใหผูเรียนใชทักษะทางภาษาเปนเครื่องมือในการคนควาหาขอมูลเพิ่มเติม

ได 

 Crandall (1994) ไดแบงรูปแบบของแนวการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา

ออกเปน 3 รูปแบบไดแก 

1. การสอนภาษาอังกฤษผานทางเน้ือหาหรือหัวขอเรื่อง (Theme-Based Instruction) ซึ่งผูสอน

สรางบทเรียนข้ึนโดยยึดหลักสูตรของโรงเรียนและความตองการ รวมทั้งความสนใจของนักศึกษาเปนหลัก 

ลักษณะสําคัญของรูปแบบการสอนน้ีคือ การใชเน้ือหาที่นักศึกษาสนใจเปนศูนยกลางของการเรียน ซึ่ง

ผูสอนจะสรางหรือปรับตําราและสื่อการสอนตางๆ เพื่อบูรณาการกับการสอนทักษะทางภาษาทั้ง 4 สวน

กิจกรรมที่ใชในการเรียนการสอนน้ัน ตองมีความหลากหลายและจัดใหสอดคลองกับเน้ือหาหรือหัวขอ

เรื่องที่เรียน 

2. การสอนโดยการเช่ือมโยงกระบวนวิชาภาษาอังกฤษเฉพาะกิจเขากับเน้ือหาวิชาอื่นๆ 

(Adjunct Language Instruction) ซึ่งผูเรียนในช้ันเรียนแบบน้ีจะเปนทั้งผูเรียนที่เปนเจาของภาษาและ

ผูเรียนที่เรียนภาษาอังกฤษเปนภาษาที่สองหรือภาษาตางประเทศ การเรียนรูปแบบน้ีจะใชเน้ือหาวิชา

รวมกัน แตจุดเนนของการสอนจะแตกตางกัน กลาวคือ ผูสอนภาษาอังกฤษจะเนนแตทักษะทางภาษา 

เชน ทักษะการอานเชิงวิชาการ ในขณะที่ผูสอนเน้ือหาจะมุงสอนความคิดรวบยอดทางวิชาการเทาน้ัน การ

สอนแบบน้ีตองใชความรวมมือระหวางผูสอนภาษาอังกฤษและผูสอนเน้ือหา โดยปกติแลวผูเรียนที่เรียนใน

หองเรียนน้ีจะเปนผูเรียนภาษาทีสองที่มีความสามารถทางภาษาอังกฤษมากเพียงพอที่จะสามารถเรียน

เน้ือหารวมกับผูเรียนที่เปนเจาของภาษาได 
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3. การใชภาษาอังกฤษเปนสื่อในการสอนเน้ือหาวิชา (Sheltered English Instruction) เปน

การบูรณาการการสอนภาษาอังกฤษและการสอนเน้ือหาวิชา โดยใหการเรียนรูภาษาเปรียบเสมือน

เครื่องมือในการรับความรูและทักษะการเรียนตางๆ ดังน้ันภาษาอังกฤษจึงไมไดเปนเพียงสื่อกลางในการ

สื่อสารเทาน้ัน แตยังเปนสื่อกลางของการเรียนรูเน้ือหาตางๆ ที่มีอยูในหลักสูตรอีกดวย 

 จากทฤษฎีการเรียนรูดังกลาวที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม ทําใหเกิดการพัฒนาความสามารถในการสื่อสารภาษาอังกฤษของนักเรียนกลุม

ดังกลาวในดานการใชภาษา การเขาสูสังคมและวัฒนธรรมและการใชภาษาในการสื่อความอยางถูกตอง

ตามหลักภาษาและเหมาะสมกับสถานการณการใช เนนการฝกความสามารถในการใชภาษาอังกฤษเพื่อ

การสื่อสารโดยเฉพาะการฟงและการพูด อันเปนผลพวงทําใหเกิดการสรางงานและรายไดใหกับนักเรยีนใน

ชุมชน รวมไปถึงการกอใหเกิดกระบวนการสรางเสริมประสบการณดานการทองเที่ยวใหแกนักเรียนและ

สรางกิจกรรมใหแกนักเรียนเพื่อหลีกเลี่ยงปญหายาเสพติดในชุมชนอีกดวย นอกจากน้ียังชวยกระตุน

โครงสรางความรูเดิมหรือใหความรูพื้นฐานแกนักเรียนเพื่อใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณของ

ตนกับความรูใหมได เพราะนักเรียนกลุมดังกลาวเปนผูที่อาศัยอยูในพื้นที่ ดังน้ันจะรูจักทรัพยากรการ

ทองเที่ยวของทองถ่ินตน ขนบธรรมเนียม ประเพณี วิถีชีวิตของคนในทองถ่ินไดดีกวาคนนอกพื้นที่ มี

ความรู ความสามารถ ในการนําเสนอขอมูลเชิงลึกในแตละบริบท โดยในการพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษ

ผูวิจัยจะปรับระดับภาษาหรือเสริมสื่อเพื่อใหเกิดความเหมาะสมกับผูเรียน ดานการจัดกิจกรรมการเรียน

การสอนน้ันจะเนนกิจกรรมที่หลากหลาย ทั้งสถานการณการเรียนการสอนที่เหมือนจริงและกิจกรรมมุง

ปฏิบัติงานที่เกี่ยวกับสถานที่ทองเที่ยว เพื่อใหนักเรียนไดฝกใชภาษาใหถูกตองในสถานการณจริง 

นอกจากน้ันยังเสริมสรางทักษะวิธีการคิดแกไขปญหาสถานการณเฉพาะหนา และเห็นคุณคาประโยชน

ของการเรียนภาษาอังกฤษในเน้ือหาวิชาน้ันๆ ทั้งในหองเรียนและนอกหองเรียนอีกดวย 

 

วัตถุประสงคของโครงการวิจัย 

1. เพื่อพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 

2. เพื่อเปรียบเทียบความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนมัธยมศึกษาตอน

ปลายกอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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ขอบเขตของการวิจัย 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและประชากร 

กลุมเปาหมายในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4/1 และ 4/2 ของโรงเรียน    

เชียงดาววิทยาคม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษพื้นฐาน (อ 41101) 

ในภาคเรียนที่ 2  ปการศึกษา 2560 จํานวน 68 คน 

ขอบเขตดานเน้ือหา 

เน้ือหาที่ใชในการวิจัยครั้งน้ี เปนเน้ือหาเกี่ยวกับแหลงทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอําเภอเชียงดาว 

โดยเน้ือหาที่ใชในการทดลองประกอบดวยบทเรียนจํานวน 8 บท ไดแกประวัติของอําเภอเชียงดาว แหลง

ทองเที่ยวในอําเภอเชียงดาว กลุมชาติพันธุไทใหญ กลุมชาติพันธุลีซอ กลุมชาติพันธุอีกอ กลุมชาติพันธุ

กะเหรี่ยง กลุมชาติพันธุมูเซอ กลุมชาติพันธุคะฉ่ิน  โดยเน้ือหามีความสอดคลองกับหลักสูตรกลุมวิชา

ภาษาอังกฤษในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 

 ขอบเขตดานเวลา 

 การวิจัยในครั้งน้ีใชเวลาในการสํารวจความตองการและความสนใจของนักเรียนในการเรียนวิชา

ภาษาอังกฤษ ต้ังแตวันที่ 25 มกราคม พ.ศ. 2560 จนถึงวันที่ 25 มีนาคม พ.ศ. 2560 และใชเวลาในการ

สรางเครื่องมือการวิจัยจํานวน 5 เดือนเริ่มต้ังแตเดือนเมษายน 2560 ถึงเดือนสิงหาคม 2560 หลังจากน้ัน

ไดทําการทดลองเครื่องมือวิจัย ต้ังแตวันที่ 1 เดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2560 จนถึงเดือน กุมภาพันธ พ.ศ. 

2561 

 

ทฤษฎี สมมุติฐาน และกรอบแนวความคิดของโครงการวิจัย 

สมมุติฐานของการวิจัย  

1. บทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจัดการการ

ทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมที่สรางข้ึนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

2. ความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายดีข้ึน 

หลังจากการเรียนโดยใชบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบรูณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชาในการจดัการ

การทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
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 กรอบแนวความคิด 

  การวิจัยครั้งน้ีมุงที่จะพัฒนาบทเรียนภาษาอังกฤษที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษและเน้ือหาวิชา

ในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม และเปรียบเทียบความสามารถทางดานการฟง-พูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลายกอนและหลังการเรียนโดยใชบทเรียนที่มีการบูรณาการภาษาอังกฤษ

และเน้ือหาวิชาในการจัดการการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม โดยเนนการพัฒนาศักยภาพทางการฟงและพูด

ของนักเรียนใหสามารถสื่อสารและใหขอมูลการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมเพื่อรองรับธุรกิจการทองเที่ยว

สากลที่เติบโตข้ึนอยางรวดเร็วในประเทศไทย อีกทั้งยังสรางเยาวชนในอําเภอเชียงดาวใหรูจักทรัพยากร

การทองเที่ยวของทองถ่ินตน มีทักษะในการนําเสนอแหลงทองเที่ยวและภูมิปญญาของทองถ่ินได สราง

ความตระหนักในการอนุรักษและพัฒนาทรัพยากรการทองเที่ยวของทองถ่ิน กอใหเกิดกระบวนการ

เสริมสรางประสบการณดานการทองเที่ยวใหแกเยาวชน เกิดการสรางงานใหกับเยาวชนและทองถ่ิน และ

สรางกิจกรรมใหแกเยาวชนเพื่อหลีกเลี่ยงปญหายาเสพติดในชุมชน โดยใชแนวการสอนแบบบูรณาการ

ภาษาและเน้ือหาวิชา เปนการสอนภาษาโดยใชเน้ือหาเพื่อนําไปสูการเรียนรูภาษา (Content-Based 

Instruction) ซึ่งเปนการสอนภาษาโดยประสานเน้ือหาเขากับวัตถุประสงคของการสอนภาษาเพื่อการ

สื่อสาร โดยใหนักศึกษาฝกใชภาษาอังกฤษเปนเครื่องมือในการศึกษาเน้ือหาพรอมกับการพัฒนา

ภาษาอังกฤษทางดานการสื่อสาร ซึ่งแนวการสอนแบบน้ีนักศึกษาจําเปนตองรูจักใชกลวิธีการเรียนรูที่

จําเปนตอการทําความเขาใจสาระของเน้ือหาวิชา และสามารถใชภาษาอังกฤษเพื่อแสวงหาความรูทาง

วิชาการเพิ่มเติม ตลอดจนสามารถนําความรูความสามารถที่ไดจากการเรียนแบบน้ีไปใชในการประกอบ

อาชีพในอนาคต ซึ่งสามารถแสดงใหเห็นกรอบแนวความคิดในการวิจัยไดดังน้ี 
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แผนภาพท่ี 3  กรอบแนวคิดในการวิจัย 

ตัวแปรอิสระ  ตัวแปรตาม 

บทเรียนที่ประกอบดวยเน้ือหาดังหวัขอ

ตอไปน้ี 

- ประวัติของอําเภอเชียงดาว  

- แหลงทองเที่ยวในอําเภอเชียงดาว  

- กลุมชาติพันธุไทใหญ 

- กลุมชาติพันธุลีซอ 

- กลุมชาติพันธุอีกอ 

- กลุมชาติพันธุกะเหรี่ยง 

- กลุมชาติพันธุมูเซอ 

- กลุมชาติพันธุคะฉ่ิน 

 

 ความสามารถในการฟง-พูดภาษาอังกฤษ

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายที่

เกี่ยวกับการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในแต

ละหัวขอ  

 

นิยามศัพทเฉพาะ 

 นิยามศัพทเฉพาะในการวิจัยครั้งน้ีมีดังน้ี 

1. บทเรียนที่เนนเน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรม หมายถึงบทเรียนภาษาอังกฤษที่ผสมผสาน

เน้ือหาการทองเที่ยวเชิงวัฒนธรรมในอําเภอเชียงดาวกับรูปแบบการสอนภาษาแบบซี บี ไอโดยมีเปาหมาย

เพื่อพัฒนาทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โดยผูวิจัยไดออกแบบบทเรียน

จํานวน 8 บทซึ่งเปนเน้ือหาที่เปนเรื่องใกลตัวนักเรียนและมีข้ันตอนการสอน คือ ข้ันเตรียมความพรอม ข้ัน

นําเสนอ ข้ันฝกปฏิบัติ และข้ันผลิต 

2. ทักษะการฟงภาษาอังกฤษ หมายถึง ทักษะในการฟงแลวเขาใจ สามารถระบุคําศัพทและ

นํามาใชไดอยางถูกตองและสามารถระบุรายละเอียดจากการฟงได นอกจากน้ีหลังจากการฟงแลวยัง

สามารถแสดงความคิดเห็นเปนของตนเองไดดวย ทักษะการฟง วัดไดจากคะแนนแบบทดสอบ

ความสามารถทักษะการฟงที่ผูวิจัยสรางข้ึน 

3. ทักษะการพูดภาษาอังกฤษ หมายถึง ความสามารถในการพูดโตตอบ การใชคําศัพทไดถูกตอง

และมีความหลากหลายและถูกตองตามหลักไวยากรณ นอกจากน้ียังตองสามารถพูดใหคนอื่นเขาใจ มี

ความคลองแคลวในการพูดและมีพยายามในการสื่อสาร ทักษะการพูดวัดไดจากคะแนนแบบทดสอบ

ความสามารถทักษะการพูดที่ผูวิจัยไดสรางข้ึน 
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4. นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ 4 โรงเรียนเชียง

ดาววิทยาคม อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม ที่ลงทะเบียนเรียนวิชาภาษาอังกฤษ ในภาคเรียนที่ 

2/2560 

 

ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

1. เพื่อเปนแนวทางสําหรับผูที่สนใจใชแนวการสอนแบบบูรณาการภาษาและเน้ือหาวิชาในการ

เรียนการสอน 

2. เพื่อสงเสริมความสามารถของนักเรียนในทักษะทางดานเน้ือหาวิชาการจัดการการทองเที่ยว

ในเชิงวัฒนธรรมและความสามารถในดานทักษะการฟง-พูดภาษาอังกฤษ 

3. เพื่อเปนแนวทางในการนําไปปรับใชในการเรียนการสอนเน้ือหาวิชาอื่นๆ ตอไป 

 




