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บทที่ 1 
บทน ำ 

 
โครงการวิจัยเรื่อง การจัดการทรัพยากรน ้าเพ่ือการอุปโภคและบริโภคโดยกระบวนการมีส่วน

ร่วมของชุมชนในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ มีวัตถุประสงค์หลัก เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรน ้าเพ่ือการอุปโภคและบริโภคท่ีมีความเหมาะสมกับชุมชน รวมทั งสามารถด้าเนินการได้เอง
ในชุมชน ซึ่งการวิจัยครั งนี ได้เลือกพื นที่ศึกษา คือ ลุ่มน ้าแม่แตง ในส่วนที่เป็นพื นที่ของเทศบาลเมือง
เมืองแกนพัฒนา อ้าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ การวิจัยครั งนี เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วน
ร่วม ในส่วนของบทท่ี 1 ได้กล่าวถึง ที่มาและความส้าคัญของปัญหา วัตถุประสงค์ กรอบแนวคิดการ
วิจัย ขอบเขตของวิจัย ประโยชน์ที่ได้รับ และนิยามศัพท์เฉพาะ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี  
 
ที่มำและควำมส ำคัญ 
 จากการเพ่ิมขึ นของจ้านวนประชากรและการเติมโตของเมือง ส่งผลให้มีการขยายตั งของ
ชุมชนและสถานประกอบการต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดความต้องการใช้น ้ามากขึ นรวมทั งเกิดการระบายน ้า
เสียลงสู่แหล่งน ้าธรรมชาติและพื นที่ต่าง ๆ มากยิ่งขึ นจะโดยทางตรงหรือทางอ้อมก็ตาม แหล่งรับน ้า
ทิ งและน ้าเสียเหล่านี มักเป็นแหล่งน ้าผิวดิน ประกอบกับการไหลนองบนพื นดิน ท้าให้น ้าผิวดินได้รับ
ความสกปรกจากสิ่งแวดล้อมในรูปแบบต่างๆ คุณภาพน ้าในแหล่งน ้าเสื่อมโทรมลง เกิดปัญหาการขาด
แคลนน ้าสะอาด และอาจมีผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนจึงถือว่าน ้าเป็นทรัพยากรอัน
ส้าคัญของประเทศชาติ และเป็นปัญหาเชื่อมโยงไปถึงการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมด้านต่างๆ ของ
ประเทศ 
 ลุ่มน ้าแม่แตงเป็นพื นที่หนึ่งที่มีการการต่อตั งชุมชนใกล้ ๆ กับแม่น ้าที่ไหลผ่านหมู่บ้าน 
ประกอบกับ แม่น ้าแม่แตงมีลักษณะภูมิประเทศเป็นทั งภูเขา หุบและที่ราบ จึงจัดว่าเป็นแหล่งต้นน ้าที่
ส้าคัญ ในส่วนของการใช้ทรัพยากรน ้าของพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตงสามารถสรุปได้ดังนี  คือ 
 1) ใช้ในการเกษตรกรรมพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง มีเนื อที่ท้าการเกษตร โดยใช้ในการปลูกพืชผัก 
ผลไม้ เช่น ลิ นจี่  สตรอเบอรี่ สวนดอกเบญจมาศ เป็นต้น 
 2) พื นที่อยู่อาศัย ในพื นที่ของลุ่มน ้าแม่แตงจะมีการตั งถ่ินฐานของชุมชนอย่างหนาแน่นบาง
พื นที่ และพื นที่เบาบาง 
 3) การท่องเที่ยว เนื่องจากพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตงมีลักษณะสัณฐานทางธรณีวิทยาที่หลากหลาย 
กล่าวคือ มีทั งภูเขา และมีแม่น ้าไหลผ่านตลอดจนมีน ้าตกต่างๆ นับเป็นสถานที่ประกอบการกิจการ
ท่องเที่ยว จึงท้าให้เกิดกิจการต่างๆ มากมาย เช่น ห้องพักและรีสอร์ท โรงแรม ปางช้าง เป็นต้น  
 จากข้อมูลการใช้ทรัพยากรน ้าในลุ่มน ้าแม่แตง สรุปได้ว่า ประชาชนที่อาศัยอยู่ในลุ่มน ้าแม่
แตงมีกิจกรรมต่างๆ มากมายทั ง การเกษตรกรรม การท่องเที่ยว หรือการประกอบธุรกิจต่างๆ นั น 
ส่วนใหญ่แล้วจะเป็นการด้าเนินกิจกรรมในตอนบนของพื นที่แม่น ้าแม่แตง ซึ่งประกอบกับการอพยพ
ย้ายถิ่นฐานเข้าอยู่อาศัยและการประกอบอาชีพ ธุรกิจเป็นจ้านวนมาก ท้าให้มีจ้านวนประชากรเพ่ิม
มากขึ น รวมทั งมีการลุกล ้าป่าไม้ต้นก้าเนิดของแม่น ้าท้าให้ปริมาณน ้าน้อยลง แต่ในทางตรงกันข้ามการ
ประกอบธุรกิจด้านต่างๆ เช่น รีสอร์ท ร้านอาหาร เริ่มเพ่ิมมากขึ น พร้อมกับจ้านวนนักท่องเที่ยวที่เพ่ิม
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มากขึ นเช่นกัน จึงท้าให้ไม่มีการอนุรักษ์ต้นน ้าไว้ และการดูแลรักษาในด้านของคุณภาพน ้าก็อาจ
เป็นไปได้ยากเนื่องจากมีจ้านวนของ ร้านอาหาร หรือกิจการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องในพื นที่ลุ่มน ้าเพ่ิมมาก
ขึ น ประชาชนที่อาศัยอยู่ในบริเวณลุ่มน ้าแม่แตงจึงได้รับผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงดังกล่าว 
โดยเฉพาะเรื่องของคุณภาพน ้าในแหล่งน ้าต่างในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตงที่มีคุณภาพแย่ลงจากกิจกรรม
ดังกล่าว คือ มีการการปนเปื้อนของตะกอน สารอินทรีย์ สารเคมี และเชื อโรคต่าง ๆ จึงจ้าเป็นต้องท้า
การปรับปรุงคุณภาพก่อน เพ่ือให้มีความปลอดภัยก่อนน้ามาอุปโภคบริโภค  
 อย่างไรก็ตามปัญหาดังกล่าวทางภาครัฐได้ตระหนักแล้วเป็นอย่างดี ซึ่งจะเห็นได้จากในช่วง
หลายปีที่ผ่านมา รัฐได้ทุมเทงงบประมาณเอาไว้สูงมาก เพ่ือจัดหาน ้าสะอาดส้าหรับใช้ หมู่บ้านในลุ่ม
น ้าแม่แตงอย่างเพียงพอ โดยเฉพาะในช่วงปีที่ผ่านมาได้มีหน่วยงานที่รับผิดชอบการจัดหาและพัฒนา
น ้าสะอาดในชนบทหลายหน่วยงาน เช่น กรมโยธาการ ส้านักงานเร่งรัดพัฒนาชนบท กรม
ทรัพยกรธรณี กรมการปกครอง กรมการพัฒนาชุมชน กรมประชาสงเคราะห์ และกรมอนามัย เข้ามา
ในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตงเพ่ือด้าเนินการแก้ปัญหาดังกล่าว เช่นการแก้ปัญหาโดยการสร้างระบบประปา
หมู่บ้าน แต่หลังการส่งมอบระบบฯ ให้อยู่ในความรับผิดชอบของหน่วยงานส่วนท้องถิ่น หรือเป็น
องค์การบริหารส่วนต้าบลแล้วก็จะขาดการติดตามและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง รวมทั งระบบที่จัดท้า
ขึ นค่อนข้างซับซ้อนท้าให้ผู้ที่มีหน้าที่รับผิดชอบดูแลท้าความเข้าใจได้ยากรวมทั งวัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ส่วน
ใหญ่น้ามาจากภายนอกชุมชน รวมทั งราคายังค่อนข้างสูง จึงส่งผลให้ระบบดังกล่าวใช้งานได้อย่างไม่
เต็มประสิทธิภาพ งานวิจัยนี จึงมีความต้องการที่จะน้าแนวทางการแก้ปัญหาอย่างบูรณาการร่วมกัน
ระหว่างทั งองค์ความรู้ที่เกี่ยวข้องกับการปรับปรุงคุณภาพน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคท่ีเป็นสากล 
และองค์ความรู้ที่มีอยู่แล้วในท้องถิ่นจึงจะสามารถด้าเนินการแก้ปัญหาน ้าได้ ร่วมกับการพยายามให้
ชุมชนสามารถเฝ้าระวังและปรับปรุงคุณภาพน ้าส้าหรับการอุปโภคและบริโภคในพื นที่ของตนเองได้ 
โดยใช้ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่ในพื นที่ ซึ่งอีกแนวทางหนึ่งที่ต้องด้าเนินควบคู่กันไป คือ การสร้าง
จิตส้านึกให้กับประชนและในพื นที่ โดยต้องให้ประชาชน ในพื นที่เข้าใจว่าการจัดการทรัพยากรน ้าเป็น
ภารกิจที่ทุกฝ่ายต้องเข้ามาร่วมด้าเนินการ 
 ดังนั นคณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจที่จะศึกษาการจัดการทรัพยากรน ้าเพ่ือการอุปโภคและ
บริโภคในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ เพ่ือจะได้ทราบข้อมูลสภาพปัญหาและความต้องการ
ความช่วยเหลือด้านการจัดการทรัพยากรน ้า ของประชาชนในพื นท่ีลุ่มน ้าแม่แตง รวมทั งร่วมกัน
แก้ปัญหากับชุมชนโดยกระบวนการมีส่วนร่วมของชุมชน จนสามารถท่ีจะเฝ้าระวัง และสามารถ
ปรับปรุงคุณภาพน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคของตนเอง ส่งเสริมการใช้ทรัพยากรที่อยู่ในท้องถิ่นเพ่ือ
การบัดน ้าก่อนการใช้อุปโภคและบริโภคโดยเครื่องมืออย่างง่ายที่สร้างจากองค์ความรู้ในท้องถิ่น เช่น
การน้าพืชในท้องถิ่นที่มีปริมาณมากและเหลือทิ งมาท้าการสกัดเซลลูโลสและปรับปรุงโครงสร้าง
เพ่ือที่จะดูดซับโลหะต่างๆที่ปนมากับน ้า แล้วสุดท้ายจะน้าไปเป็นส่วนหนึ่งของเครื่องกรองน ้าที่ใช้ใน
ระดับครัวเรือน ซึ่งเป็นการประหยัดรายจ่ายและสามารถถ่ายทอดวิธีการผลิตให้แก่ชุมชนเพื่อให้ผลิต
ใช้ได้เองในอนาคต 
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วัตถุประสงค์ 
เพ่ือสร้างรูปแบบการจัดการทรัพยากรน ้า เพ่ือการอุปโภคและบริโภคโดยกระบวนการมีส่วน

ร่วมของชุมชนในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

กรอบแนวควำมคิดของโครงกำรวิจัย 
 โครงการวิจัยจะใช้กระบวนการวิจัย สร้างชุดความรู้ สร้างกระบวนการเรียนรู้ สร้างนวัตกรรม
ในการป้องกัน และเฝ้าระวัง รวมทั งแก้ไขปัญหาน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคร่วมกัน ซึ่งถ้าไม่ท้าแล้วก็
จะเกิดปัญหาซ ้าซากยากต่อการแก้ไข การวิจัยเป็นส่วนหนึ่งในการหาแนวทางและแนวร่วมในการ
มาร่วมรับผิดชอบปัญหา และการป้องกันปัญหาร่วมกันอย่างเป็นระบบโดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วม
เข้ามาใช้แก้ปัญหาน ้าส้าหรับการอุปโภคบริโภคท่ีเกิดขึ นโดยมุ่งเน้นไปที่การให้ประ ชาชนเข้ามามีส่วน
ร่วมซึ่งจะต้องมีการพัฒนาเป็นกลุ่มติดตาม และเฝ้าระวังทรัพยากรน ้าของชุมชนรวมทั งสามารถ
ถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับรุ่นต่อ ๆ ไปได้จนน้าไปสู่ความยั่งยืนของการจัดการน ้าเพ่ือการอุปโภค
บริโภคในชุมชนได้โดยมีกรอบแนวคิดดังภาพที่ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ขอบเขตของกำรวิจัย  
 การวิจัยเรื่อง การจัดการทรัพยากรน ้าเพ่ือการอุปโภคและบริโภคโดยกระบวนการมีส่วนร่วม
ของชุมชนในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ ในครั งนี  เพ่ือให้งานวิจัยมีเป้าหมายและกรอบของ
การท้าวิจัยที่ชัดเจน คณะผู้วิจัยได้ก้าหนดขอบเขตของการวิจัยไว้ ซึ่งจะประกอบด้วย ขอบเขต
ทางด้านเนื อหาขอบเขตทางด้านประชากร ขอบเขตทางด้านเวลา และขอบเขตทางพื นที่ ซึ่งมี
รายละเอียดดังนี  
 1. ขอบเขตด้านเนื อหา เนื อหาในรายงาน ประกอบด้วยข้อมูลพื นฐานของพื นที่การส้ารวจ
คุณภาพน ้า การสร้างความตระหนักถึงปัญหาทรัพยากรน ้า ความรู้ความเข้าใจในการใช้ประโยชน์จาก
ทรัพยากรน ้า รูปแบบกิจกรรมที่ใช้ในการจัดการทรัพยากรน ้าในพื นที่เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา 
รวมทั งการติดตามและประเมินผลการด้าเนินกิจกรรม 

 

- ชำวบำ้น/ผู้ประกอบกำร 

- อบต. 
- อำจำรย์/นักศึกษำ 

- ครูนักเรียน 

 

ปัญหำ 

 

เป้ำหมำย 

 

วิจัย 

 
องค์ควำมรู้สำกล 

 

ภูมิปญัญำท้องถิ่น 

 

ทดลองปฏิบตั ิ

 

ผลกำร
แก้ปัญหำ 

 

แนวทำงกำร
ทดลอง 

 

ภำพที่ 1.1 แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 
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 2. ขอบเขตด้านประชากร ประชากรที่ศึกษาครั งนี เป็นประชาชนที่อาศัยอยู่ในพื นที่เทศบาล
เมืองเมืองแกนพัฒนา อ้าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่ 
 3. ขอบเขตด้านเวลาของการวิจัย การวิจัยครั งนี มีระยะเวลาในการด้าเนินการวิจัยทั งสิ นเป็น
ระยะเวลา 1 ปี  
 
นิยำมศัพท์เฉพำะ  
 กำรจัดกำรทรัพยำกรน  ำ หมายถึง การส้ารวจคุณภาพน ้า การสร้างความตระหนักถึงปัญหา
ทรัพยากรน ้า ความรู้ความเข้าใจในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรน ้า รูปแบบกิจกรรมที่ใช้ในการ
จัดการทรัพยากรน ้าในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง ในส่วนของเทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อ้าเภอแม่แตง 
จังหวัดเชียงใหม่ 
 น  ำส ำหรับกำรอุปโภค หมายถึง น ้าที่ใช้ในการอุปโภคในพื นที่ในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง ในส่วน
เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อ้าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่เช่น น ้าอุปโภคจากบ่อตื นในชุมชน 
น ้าอุปโภคจากระบบประปาหมู่บ้าน และแหล่งน ้าอ่ืนๆ 
 น  ำส ำหรับกำรบริโภค หมายถึง น ้าที่ใช้ในการบริโภคในพื นที่ในพื นที่ลุ่มน ้าแม่แตง ในส่วน
เทศบาลเมืองเมืองแกนพัฒนา อ้าเภอแม่แตง จังหวัดเชียงใหม่เช่น น ้าอุปโภคจากบ่อตื นในชุมชน 
น ้าอุปโภคจากระบบประปาหมู่บ้าน และแหล่งน ้าอ่ืนๆ 
 
 
 




